Sipos Janos
Egy bektasi dallamtipusrdl és eurdzsiai hatterérdl

A torokorszagi szufik életét at meg atszovi a zene, népdalok kisérik életiik
kiilonboz6 alkalmait, legfontosabb vallasi szertartasuk (zikir) dallamai (nefes)
segitik az Istenhez vald kozeledést. Mégis, noha az utobbi években erésen fel-
lendiilt egyes csoportjaik vizsgalata, kevés a zenéjiikkel foglalkozo elemz6 és
Osszehasonlito igényi tanulmany.!

Az 6sszehasonlito vizsgalatnak természetes alapfeltétele, hogy elemezziik és
osztalyozzuk az Gsszevetendd népzenéket. Ez az, amiben a magyar zenekutato
nagy elényben van példaul a torokségi népzenék helyi kutatdival szemben. Nem
csak orias el6dokkel biiszkélkedhetiink (példaul Bartok Béla, Kodaly Zoltan,
Szabolcsi Bence, Vargyas Lajos, Dobszay Laszl6), de a magyar népzenekuta-
tas a mai napig nem vesztette el a zenei jelenségre koncentrald jellegét. Nem
I1épett ra a nyugati etnomuzikologia szinte kizarolag szocialis, illetve kulturalis
antropoldgiai modszerekkel dolgozo utjara, melyben egy zenei lejegyzés szere-
peltetése ,,0ld fashioned”.?

Magam 30 éve folytatok népzenei kutatasokat kiilonbozo torokségi népek,
példaul azerik, karacsaj-balkarok, tiirkmenek, kazakok, kirgizek és anatoliai
torokok kozott. Egyik kutatasi témam kdzéppontjaban a tordkorszagi szufi cso-
portok, ezen belill is a trakiai bektasik vallasi és népi dallamai allnak. A bektasik
zenei repertoarja mar csak azért is izgalmas, mert a mualt homalyaba siillyedt
népdalok vallasi hasznalatra alakitott formai mellett a torok miizenét idéz6 dal-
lamokig sokféle zenei jelenség megtalalhatd benne. Emellett nagyon erds szalak
fiizik a népzenéhez is.’

Torokorszagi szufi iszlam kozosségekben eldszor 1999-ben gyiijtottem Mer-
sin/Mut kornyékén tahtadzsiktol, majd Ankara Cubuk korzetében bektasiktol.
1999 és 2003 kozott pedig a Bulgariabol Torokorszagba emigralt és Kirklareli
kornyékén letelepiilt trakiai bektasik kozott dolgoztunk 6t éven keresztiil felesé-

https://doi.org/10.24391/KELETKUT.2020.2.125

! Janos Sipos—Eva Cséaki, The Psalms and Folk Songs of a Mystic Turkish Order. Buda-
pest, 2009; Sipos Janos, Azerbajdzsani népzene — a zene forrasainal. Budapest, 2009; Janos
Sipos, Trakya Bektasi ezgilerinin siniflandirilmasi ve Avrasya cergevesi. Alevilik-Bektasilik
Arastirmalart Dergisi (2010/2) 35-46. Részletesebb irodalom: Sipos—Cséki, i. m., 67-69.

2 A téma Gsszefoglalasat 1d. Dobszay Laszl, Az dsszehasonlitdo népzenetudomany tiindoklé-
se és lehanyatlasa. Magyar Zene 48 (2010/1) 7-19.

3 Ld. Sipos—Csaki, i. m., 106.
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gemmel, Csaki Evaval. Tobb mint ezer dalukat rogzitettiik, amelyeket lejegyez-
tiink, majd elemeztem, és osztalyoztam is 6ket.*

Ezuttal ebbdl a hatalmas zenei anyagbol egyetlen dallamtipust valasztottam
ki részletesebb vizsgalatra. E dallamok jellegzetessége, hogy alacsonyan mozgd
sorai magasabban mozg6 sorokat fognak kozre. Két alapformajuk van. Egyikiik
esetében az 1., a 2. és a 4. sor alacsony, a 3. sor magasabb (1a példa), ezekre az
AABA szerkezet(i dalokra a késébbiekben kis kupolas formaként hivatkozom.
A masik alapformanal az els6 és az utolso sor alacsony, mig a kozéps6 sorok
magasabban mozognak (1b példa), ezekre az ABBA szerkezetli dalokra a késéb-
biekben a nagy kupolds forma elnevezést hasznalom.

a) 3. sor (B)

1.sor (A) 2.sor(A) \4. sor (A)

b) 2.sor (B) 3. sor (B)
1. sor (A) / \ 4. sor (A)

1. példa Visszatérd szerkezetli dallamok: a) kis kupolas AABA szerkezet,
b) nagy kupolas ABBA (AA°A3A) forma

E formak konkrét megvalosulasait a Torokorszag eurdpai részén, a trakiai
bektasik kozott altalunk gyljtott nefes dallamokkal szemléltetem. A 2. példa
egy tipikus kis kupolas forma, azonos alacsony els6 és masodik sora utan a
harmadik sor atlagosan egy kis terccel magasabb, az utolso, negyedik sor pedig
az elsével egyezik meg.
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2. példa Kis kupolas dallam (Sipos—Csaki, i. m., Nr. 592.)

* A teljes anyag a www.zti.hu/sipos honlapon a Konyvek, cikkek, videotar, illetve a Keresés
funkciok segitségével megtekinthetd.
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A 3. példaban egy nagy kupolas dallamot latunk. Az els6 sor alacsonyabban
mozog, és a dallam legalacsonyabb hangjan all meg. A magasabb masodik és
harmadik sor a hangsor 4., illetve 3. hangjan zar, az utolsé sor pedig ismét a
dallam legalacsonyabb hangjara ereszkedik.
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3. példa Nagy kupolas dallam (Sipos—Csaki, i. m., Nr. 575.)

Ez az emelkedd-ereszkedé dallamvonal hatarozottan eltér az anatoliai
népdalok tobbségét jellemz6 ereszkedd dallamvonaltol. Ugyanakkor tudjuk,
hogy a magyar uj stilusi dallamok hasonld szerkezetiiek. Van-e Osszefliggés
ezek kozott a magyar és torok dallamok kozott? A trakiai bektasik zenéjében
milyen szerepet jatszanak e dalok? Megrajzolhatd-e egy eurazsiai hattér? Ilyen
¢s hasonl6 kérdésekre keresek valaszt a tovabbiakban.

Megvizsgaltam néhany torok nép zenéjét e formak utan kutatva. A tobbnyire
néhany hangon mozg6 azeri népdalok kozott ilyen szerkezetii egyaltalan nincs.’
Nem talaljuk meg a tatarok, a baskirok, a csuvasok, a dél-szibériai torokok,
illetve a mongolok és a kinaiak szigortian pentaton népzenéjében sem.® A kir-

5 Janos Sipos, Azeri Folksongs: At the Fountainhead of Music. Budapest, 2004.

¢ Sipos Janos, Egy most felfedezett belsd-mongoéliai kvintvalto stilus és magyar vonatkoza-
sai. Ethnographia 112 (2001) 1-80; Vikar Laszlo, Népzenei kutatouton Koreaban és Kinaban. Az
MTA 1. Osztalyanak Kozleményei 13 (1958) 247-265; Laszlo Vikar—Gabor Bereczki, Cheremiss
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gizek és a karacsaj-balkarok kozott szamos hasonld formaji dallamot gyijtot-
tem, ezek azonban mind szovjet miidalok nép kozott elterjedt valtozatainak
tinnek.” A karacsaj-balkarok ugynevezett jir dallamai kozott is vannak ilyenek,
raadasul ezeket a dalokat 6k hatarozottan a sajatjuknak, magukra jellemzonek
érzik. Ugyanakkor a szomszédos ¢és sok szempontbdl dominans (nem torokségi)
adige-cserkesz-kabard népek egyik legfontosabb dallamstilusa is ilyen. Szamos
jel mutat arra, hogy a karacsajok ezt a zenei stilust téliik vették at. A gagauz,
a tiirkmen, a kazak, az 6zbeg, a dél-szibériai torok, a jakut és a tuvai nép sem
énekel ilyen dalokat. Altalaban véve tigy tiinik, hogy a torokségi népzenék-
ben ez a forma nem szerepel; ha mégis eléfordul, az inkabb idegen hatassal
magyarazhato.

Megnéztem a Torok Radio és Televizio Repertoar (TRTR) 2500 és sajat ana-
toliai gyljtésem 1500 dallamat. Ezt nagy mértékben megkonnyitette egy korabbi
munkam, amelynek soran ezeket a dallamokat zeneileg rendeztem.® Kideriilt,
hogy minddssze 9 TRTR-beli dallamban fordul el6 a kis kupolas AABA forma,
ami a teljes repertoarhoz képest igen kevés.® Sajat anatdliai gytijtésemben is alig
szerepel ilyen dallam.

A TRTR-ban a nagy kupolas (ABBA szerkezetii) dallamok szama 10, ezek
Anatoliakiilonfélerégioibol, leginkabb a tengerek kdzelében fekvo (gazdasagilag
fejlettebb) tertiletekrdl keriiltek el6.'® Anatoliai gytijtésemben pedig az ABBA
visszatérd szerkezetet egyediil a dallamvonalaban és ritmusaban az anatoliai
dallamok tobbségétol eltérd Serenler zeybegi dallam képviseli (4. példa).

Folksongs. Budapest, 1971; Laszl6 Vikar—-Gabor Bereczki, Chuvash Folksongs. Budapest, 1979;
Laszlo Vikar-Gabor Bereczki, Votyak Folksongs. Budapest, 1989.

7 Janos Sipos, Kyrgyz Folksongs. Budapest, 2014; Sipos Janos—Ufuk Tavkul, 4 régi magyar
népzene nyomaban — a kaukdzusi karacsdajok népzenéje. Budapest, 2012; Janos Sipos—Tavkul
Ufuk, Karachay-Balkar Folksongs. Budapest, 2015.

§ Szamos anatoliai dalban latjuk az AAA A format, amely egyetlen A sort ismételget, de
néha az egyik sorvég varialodhat (A, ). A TRTR-bol pl. Malatya (Nr. 2348) vagy Odemis (Nr. 87).
Ezek az egymagu dallamvariansok nem tartoznak szorosan a most vizsgalt formahoz.

> ATRTR-bol: Nigde (Nr. 201), Zonguldak/Bartin (Nr. 2651), Konya (Nr. 644), Hatay/Hassa
(Nr. 3148), Giimiishane/Bayburt (Nr. 2368), Sivas (Nr. 555), Bandirma (Nr. 1417), Safranbolu
(Nr. 1276).

10 A TRTR-bol: izmir (Nr. 2490), Burdur (Nr. 3100), Manisa (Nr. 1060), Aydin/Nazilli (Nr.
801), Bilecik (Nr. 2025), Urfa (Nr. 2420), Trabzon (Nr. 1284), Samsun (Nr. 2823), Bodrum (Nr.
716), Usak (Nr. 1523).
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4. példa Serenler zeybegi (Sipos Janos, Torok népzene. 11. Budapest, 1995, Nr. 456)

Vajon eléfordulnak-e ilyen dallamok a trakiai bektasik népzenéjében? Az
egyik els6 publikacio, amelyik a trakiai bektasik zenéjérdl szol, Vahit Liitfi Salci
konyve,'"" melyben ilyen dallamot nem talalunk. Ez azonban valdjaban nem
mond sokat, mert ebben a kiadvanyban minddssze 6t dallam szerepel. A trakiai
bektasik zenéjének fontosabb és bovebb forrasa az [sztambuli Konzervatorium
Bektast nefesleri cimii 1933-as kiadvanya. A kotet 88 nefes dallamabdl harom-
nak van kupolas szerkezete. Ezekbol egyet az 5. a példaban latunk, mellette egy
hasonl6é magyar dallammal (5. b példa).
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S.apélda Az Isztambuli Konzervatorium Bektasi nefesleri cim kiadvanyanak Nr. 199. dallama
¢és 5. b Hasonlé magyar dal

" Vahid Litfi Salci, Gizli Tiirk halk musikisi ve Tiirk musikisinde (armoni) meseleleri.
[stanbul, 1940.

129



SIPOS JANOS

Ezzel szemben trakiai gyiijtésemben ezek a dallamok népes csoportot alkot-
nak.!? Tgen valtozatosak, kiilonféle hangsoron mozognak (dur, moll, frig, illetve
bovitett szekundos hangsorok), és eltéré hosszisagi dallamsorokkal mutatjak
be a vizsgalt szerkezetet. Miel6tt azonban Gsszevetnénk a magyar és a bektasi
dallamokat, nézziink koriil hasonld dallamok utan Eurdépaban.

A régebbi eurodpai forrasok koziil a 15. szazadi francia népies dallamokban
latunk néhany hasonlé format.'> Az 1530 tajardl ismert 147 német népies dal
koziil pedig mindossze egyetlenegynek van ilyen szerkezete. Ritka a gregorian
zenében ¢€s a trubadur dallamok kozott is. Régi katolikus énekgylijteményekben
tobbnyire a 18. szazad végérdl fordul el a kis kupolas AABA forma." Ugy
tlinik, a visszatér forma, kiilondsen az AABA szerkezet az eurdpai zenében
csak a 16. szazad ota lett gyakoribb. Korat és fejlodését nem latjuk vilagosan,
de a mai europai miizenében nem ritka.

Az ABBA dallamforma elszértan megjelenik a francia, angol, kanadai (Uj-
Skocia), holland, spanyol, francia, roman, cseh, morva és macedon népzené-
ben."® Nagy, stilusalkoté tomegben csak az Appalache-be (USA) kivandorolt
angolok népzenéjében és a magyar népzenében latjuk (az ABBA forma erds
szlovak jelenlétét a magyaroktol vald atvételnek tarthatjuk).

A magyar népzenét — az anatoliai népzenéhez hasonldéan — az ereszkedd
dallamszerkezet jellemzi. Ett6l élesen eltér a magyar 1j stilus, amelyben épp a
szoban forgo emelked6-ereszkedd szerkezetek dominalnak.'® A kupolas szerke-
zet a magyaroknal az idegenbdl behozott egyhazi és vilagi miizenei dallamok,
valamint a nyomukban magyar f61don keletkezett midalok révén terjedhetett
el.'7 1850 és 1900 ko6zott ugyanis a miidal elarasztotta a magyar vidéket, és a nép

12 Osszesen 17 dallam, a teljes anyag 3%-a. Ld. Sipos—Cséki, i. m., 102-103 (a 13. osztaly
563-592. dallamai).

13 PlL. Gaston Paris—Frangois Auguste Gevaert, Chansons du XVe siécle, publiées d’aprés le
manuscrit de la Bibliothéque nationale de Paris. Paris, 1875 (7 dal a 142-bdl); Théodore Gerold,
Chansons populaires des XVe et XVlIe siecles avec leurs mélodies. Strassburg, 1913 (4 dal az
50-bol). Az utdbbi kiadvanyban azonban az elsé dallamrész (A) tébbnyire olyan refrén, amely a
dallam elején is megszolal, és igy alakul ki a fenti dallamszerkezet.

4" A Harmat-Sik-féle katolikus énekgyiijtemény (Harmat Artr-Sik Sandor, Szent vagy,
Uram! Budapest, 1974.) példaul 30 AABA formaju dalt tartalmaz, ezekb6l egy mutathato kia 17.
szazadbol, a tobbi a 18. szazad végérol.

15 Walter Viora (Europdischer Volksgesang. Koln, 1952, 48-49, 50-51, 52-53.) szamos eurd-
pai néptdl hoz parhuzamot. Szomjas-Schiffert Gyorgy (Az j stilus (rondo-forma) kifejlodése a
magyar €s a cseh-morva népzenében. Ethnograpia 89 (1978) 23-93.) idézi Leo$ Janaceket, aki
szerint a visszatéré forma a morva népzenébe altalaban nyugat (a cseh f61d) fel6l nyomult be.
A cseheknél a forma jobban reprezentalt: a mult szazadi kiadvanyokban kériilbeliil 25% az ara-
nya, mig a morva kiadvanyokban csak 8%. Az ABBA forma azonban itt is ritka.

16 Legrégebbi nyomtatott magyar példaja 1777-bél vald (Kodaly Zoltan, 4 magyar népzene.
Budapest, 1973, 40.).

17" A nyugati eredetet konkrét dallamparhuzamokkal is be lehet mutatni. Ilyen példaul egy
francia sanzon a 15. szazadbol (Kodaly, i. m., 40.), de emlithetjiik a Beethoven variacioibol ismert
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sokat megtanult bel6lik." A miidalokat azutan varialva tovabbfejlesztették és
sajat képiikre alakitottak.!” Mara ezek a dallamok szinte egyeduralkodova valtak
a még €16 magyar népzenében.?

A magyar és a bektasi kupolas dallamok kozott vannak hasonlok, sét
némelyiket egymas kozeli variansanak is tekinthetjiik. Nem szabad azonban
elfelejteni, hogy a visszatérd szerkezetli magyar dallamok torok parhuzamai
az anatoliai repertoar kivételes példai. A magyar 1j stilusa dallamok kozépso
sorai jellemzden egy kvinttel magasabbak a szélsé soroknal, mi t6bb, gyakori
az is, hogy a masodik sor az elsOnek a pontos megismétlése egy kvinttel feljebb.
Ezzel szemben a torok dalok kozépsé sorai legfeljebb négy hanggal (de inkabb
kevesebbel) mozognak feljebb, és nem valnak el olyan élesen az alacsonyabb
soroktol. Jellemz6 kiilonbség a tordk dalokban a magyar dalokra oly jellemz6
pentaton fordulatok teljes hianya is.

De vajon honnan szarmaznak ezek a bektasi dallamok? Mivel sem Anato-
lidban, sem az azsiai torokségnél nincs erds hatteriik, eredetiiket mashol kell
keresni. Elvileg lehetnének bolgar eredetiiek, hiszen a trakiai bektasik bolgar
kozegben éltek, de ott ilyen dalok nemigen vannak. A macedon népdalok kdzott
azonban mar talalunk hasonlé dallamokat. Gondolhatnank hat, hogy a szoban
forgo bektasi dalok macedon eredetiick, amelyeket a jovo-mend babak és der-
visek kozvetitettek a Bulgaridban laké szafi kozosségek felé. Am épp ezek
a macedon dalok wjabb keletiiek, a szocialista korszakbol szarmaznak.?!

Konnyen lehetséges azonban, hogy a dallamok a Tiirk Sanat/Klasik/Magam
Miizigit (TSM) ismer6 szerzOk szerzeményei.”? A TSM-ben ugyanis ez a dal-
lamszerkezet meglehetdsen gyakori. Ez az emelked6 makamok (példaul Ussak)
jellemz6 formaja, és hangsoraban a torok népzene legkedveltebb (eol/frig jel-
legii, a 2. és 6. fokan komali "'mikrohangos’) hangsorahoz igen kozel allo TSM
Hiiseyni makamnak a tipikus ereszkedd formajan kiviil van emelkedé-ereszkedd
formaja is. A 6. példan pedig egy Hicaz Hiimayun makamot latunk, melynek

»Schweizerlied”-et is, melynek szinte azonos csik megyei magyar parhuzama is van (Kodaly,
i m., 41.).

18" A mildalok hatasara a sorok meghosszabbodnak, és feltiinnek a modern moll és dir hang-
nemek.

19 Erdekesség, hogy sok dallamnak vallasi funkciéja van, példaul talalunk kozottitk karacso-
nyi énekeket is. Ezenkiviil el6fordul dudanodta, ivondta és népies muidal.

2 A magyar 1j stilus szamos kapcsolatot mutat a régebbi stilusokkal (pl. pentatdnia, kvintval-
tas, dallamfordulatok stb.).

2 Pl. Vaslav Hajimanov, Makedonskiy narodni borbeni pesni. Skopje, 1960. ,,Pesni od
norodno-oclobogitelnata borba” cimi fejezetének 89., 100-101., 111. stb. szamu dallamai.

2 Tudjuk, hogy a mevlevi dervisek repertoarja a 16-20. szazadig elismert TSM szerz6k szer-
zeményeit is tartalmazta, példaul Kocek Dervis Mustafa dede (17. szazad), Dede efendi (18-19.
szazad), Rauf Yekta (19-20. szazad). Ezenkivill AABA forma: Karl Signell, Makam. Modal
Practice in Turkish Art Music. Nokomis, F1., 2004, 52.
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kozeli variansa a 3. példaban latott trakiai bektasi nefes. A két dallam szerkezeti
hasonldsaga talan a kottat érté moédon nem olvasok szamara is nyilvanvalo.

Aksak semai HICAZ-HUMAYUN Saz Sem. Veli Dede
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6. példa Egy Hicaz Hiimayun dallam (Signel, i. m., 79.)

Roviden foglaljuk 6ssze az eredményeket. Az alapvetden ereszkedd dallam-
vonalu torok (és magyar) népzene régi rétegei mellé a visszatérd szerkezet(
dalok tobbnyire idegen, milizenei hatasra keriiltek be. A magyarokéba a nyugati
miizenébdl, a bektasikéba pedig nagy valosziniiséggel a Tiirk Sanat Miizigibol.
A magyar népzenében ez a forma nagy bokrot bontott, és mara a legkedveltebb
és legjellemzobb népdalformava valva a régi stilusok dallamait szinte teljesen
kiszoritotta. A torok és ezen beliil a bektasi zenében egy periférikusabb, de elfo-
gadott forma lett, amely a trakiai bektasik zenéjében — valosziniileg a TSM-vel
valé intenzivebb torténeti érintkezés miatt — hatarozottabb csoportot alkot.

On a Bektashi melody type and its Eurasian background
Janos SIPOS

One of my research topics focusses on the religious and folk melodies of the
Bektasis of Thrace. The religious repertoire of this Sufi community is especially
exciting, because it comprises several different melody types, from folk songs
already forgotten and transformed for religious use to melodies evoking Turkish
art music. A notable feature of one of their melody types is that its low-moving
musical lines enclose higher-moving lines.
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This kind of ascending-descending melody line is definitely different from
the tipically descending character of most Anatolian folk songs. At the same
time, the Hungarian new style melodies are all of the same character. Is there a
connection between these Hungarian and Turkish melodies? What role do these
melodies play in the music of the Bektasi community of Thrace? What kind of
Eurasian background can be drawn? This short article is meant to find answers
to these and similar questions.






