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KINCSES KATALIN MARIA

Egy nyugat-magyarorszagi parhuzam: Batthyany
Ferencné Lobkowitz Poppel Eva udvartartisa

Batthyany Ferencné Lobkowitz Poppel Evarol Takats Sandor ké-
szitett €letrajzot, melyben a nemesasszony életét csaladtorténeti osszeflig-
gesekben mutatta be. Beszamolt a nagysziilok és sziillok csaladjanak (a
Széchy, Salm, Lobkowitz Poppel csaladok) rovid torténetérdl, ezt kovette
a Batthyany Ferenc (7-1625) Sopron varmegyei foispannal kotott hazas-
idoszak felvazolasa. Takats Sandor ma mar romantikus iziinek t(ind, am
igen szines, érdekes, korrekt €letrajza egy szeretetreméltd, am mindenkor
hatarozott, 6néallo cselekvésre torekvo fouri nd jellemrajzat adja, akit ko-
ranak hires orvosaként is szamon tartottak. Olvashatunk mély vallasossa-
garol 1s, jO szervezOkészségérol, melyet férje udvarat vezetve tanusitott
annak gyakori tavollétében, fiaval valo 6rokosodési perérdl.

Jelen eldadas a Takats Sandor altal nem kutatott 6zvegyi évekrdl
sz0l, csaladjarol, udvartartasarol, tarsadalmi kapcsolatairol, hétkoznapjai-
rol, mindennapi teend@irdl.

Sziiletési idejét a forrasok alapjan 1590 koriilre tehetjiikk. A kor szo-

kasainak megfelel6en, harom idosebb leanytestvérével egyiitt kitiind ne-
velésben részesult. Takats Sandor errdl igy irt:
A finomsagot és az izlést az udvar korében, a szeretetet és a tiszta erkol-
¢sot a csaladi tiizhelynél sajatitotta el. Koran megtanitottak 6t a zenére.
Szeretett olvasni s 6 maga is irja, hogy szereti a szép énekekel. S nemcsak
a német versekben gyonyorkodott, hanem, Balassa Balintnak viragénekeit
is orommel olvasta ... Mar a csaladi tiizhelynél megkedveltették a munkat
.. A gazddlkodast is nagyon megkedvelte ... Otthon magyar szokdas szerint
maga is siitott és fozott. Nagyanyjatol és édesanyjatol orokolte a viragok
szerefetél. Ismerdsei ... kiildik neki a ritka viragot és a jobb veteményt, s &
maga is sokat hozat ilyest.”

Takats Sandor megallapitasa szerint jo izlése volt, iigyes keze, szé-
pen kézimunkazott. Tobb nyelven: németiil, magyarul, csehiil beszélt, irt
es olvasott levelei tanisaga szerint. Evangélikus hitén mindvégig meg-
maradt. Elsajatitotta a gazdalkodashoz, a fouri udvartartas vezetéséhez
szitkséges ismereteket.
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Batthyany Ferenccel 1608-ban kotott hazassagot, s németujvari kas-
télyuk a kor Magyarorszaganak egyik legfontosabb és legtekintélyesebb
fouri udvarava, gazdasagi, politikai, szellemi kozpontjava valt. 1625-ben,
férje halala utan az orszag egyik legnagyobb birtokat igazgatta negy éven
keresztiil, 1629-ig, fia Batthyany Adam nagykorusitasaig — errol az ido-
szakrol tudunk a legkevesebbet forrasok hianyaban. A birtokok folotti
egyezkedés tobb éves pereskedést és Poppel Eva halalaig tarto perleke-
dést (a vagyon- ¢és berendezési targyakon) jelentett. A legfontosabb dol-
gokban sikeriilt megegyezni: Batthyany Adam megkapta Greben varat,
annak tartozékaival (szantok, legelok, majorsag, stb.) egyutt, s Poppel
Evanak meg kellett valnia a legnagyobb és legfontosabb birtokrészektol, a
rohonci, szalonaki és némethjvari uradalmaktol is. Igy a nemesasszony
kikoltozott eddigi lakhelyérdl, a németijvari kastélybol, de a kor szokasa
szerint lakhelyéil egy masik varat jeloltek ki: anyai orokseéget, Dobra va-
rat. A pereskedés 1639-ben fejezodott be, Poppel Eva tulajdonaban
Dobran és tartozékain kiviil a fels-lindvai és a grebeni uradalom maradt
meg, ez utobbi kettd a még hajadon sorban levo leanyai Erzsébet és Bor-
bala nevelésére és kihazasitasara.

CSALADI VISZONYOK

Batthyany Ferencnek és Poppel Evanak osszesen hat gyermeke szi-
letett. Kettd koziiliik nem érte meg a felnéttkort: egy fiugyermek, akinek a
nevét sem ismerjiik és az 1613-ban sziiletett Gabor, aki 11 éves koraban,
1624, december 27-én hunyt el.

Poppel Eva legidosebb gyermeke Batthyany Magdolna (16107-
1658) a zolyomi és komaromi foispani, kiralyi tanacsosi stb. tisztséget vi-
selé Csaky Laszlo (1605-1655) felesége volt. Négy felnottkort is megért
gyermekiik sziiletett: Borbala, Laszlo, Péter és Zsigmond. A masik harom
gyermek kozil egy Istokocskanak becezett gyermekrél tudunk, s egy ma-
sikrol, aki 1635-ben halt meg, végiil a legkésobb sziiletett gyermekiikrol,
aki 1640 augusztusa-szeptembere koril jott a vilagra. A Poppel Eva és
veje, Csaky Laszlo kozotti igen jo kapesolatra mar Takats Sandor is folfi-
gyelt. Magdolna lanyat Poppel Eva gyakran latogatta, segédkezett unokai
nevelésében, tanacsokat adott a dajkak kivalasztasat illetoen.

Masik leanya Batthyany Erzsébet (1620 k. - 1688) 1638. februar
|4-én ment feleségiil Erdody Gyorgyhoz (1614 - 1662), a késobbi fotar-
nokmesterhez. Poppel Eva életében két gyermekik sziletett, azonban
egyikik sem élte meg felnott korat. A szalok egyetlen €16 utoda Sandor
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1644-1681 kozott €lt. Poppel Eva Erzsébet leanyanal is gyakran megfor-
dult, sok id6t t’dltétt nala a csalédi‘levelezés tanusaga szerint.

Poppel Eva fia Batthyany Adam csaszari és kiralyi tanacsos, kani-
zsai fokapitany 1609. november 14-én sziiletett, s 1659. marcius 15-én
hunyt el. 1632. februar 3-an Bécsben kotott hazassagot Formentini Aurora
Katalinnal. Poppel Eva életében hat gyermekiik sziiletett. 1633-ban tar-
tottak Maria Eleonora keresztel6jét, 1635 oktoberében masodik leanyka-
jukét, akinek neve ismeretlen. Ferenc fiuk 1635 januarjaban sziiletett,
Kristof 1637-ben, Pal pedig 1639-ben. Julia Anna, aki késobb apaca lett a
pozsonyi klarisszaknal és Borbala 1640 utan sziiletett.

Legkisebb gyermeke Borbala a nemesasszony életében még gyer-
mek volt, sziletési datumat nem ismerjiik, kb. tiz évvel volt fiatalabb fivé-
rénél, 1680-ban hunyt el.

TARSADALMI KAPCSOLATOK

A gyermekaldast, az unokak sziiletését minden esetben nagy 6rom-
mel €s a kor fouri tradicioinak és szokasainak megfeleléen nagy pompa-
val tinnepelték. A csaladi levéltarakban talalhato osszeirasok és feljegyzé-
sek alapjan jol rekonstrualhato egy-egy ilyen tinnep, az odalatogatok sora,
akiknek nagy szamara az Osszegyijtott élelemkimutatasok alapjan lehet
kovetkeztetni. A meghivottak kore azt mutatja, hogy a korban egy fouri
csaladi keresztelo igen jelentos tarsadalmi esemény is volt egyben, nem-
csak csaladi orominnep. Szokas szerint a gyermeket a sziiletését kovetd
egy héten belul igyekeztek megkeresztelni, ezt elsdsorban a téli idoszak-
ban azonban nem mindig tudtak betartani, mert a meghivottakat nem
mindig sikeriilt ilyen rovid ido alatt értesiteni és egybegylijteni — mar a
szuletést megel6zoen késziilodni kellett az iinneplésre.

1633 marciusaban tartottak Batthyany Maria Eleondra keresztelo-
unnepét. A gyermek elsd névként Poppel Eva testvérnénjének, Lobkowitz
Poppel Marianak elsé nevét kapta, masodik keresztnevét pedig I1. Ferdi-
nand Habsburg csaszar és magyar kiraly feleségének, Gonzaga Eleonora
mantovai hercegnonek a tiszteletére. A sziillok a csaszari part vartak , ko-
manak és komaasszonynak”, a keresztnév és a keresztsziillok ily modon
torténd kivalasztasa politikai kérdés volt: a kor szokasa szerint a magyar-
Orszagi és az eurOpai arisztokrata csaladok uralkodoik meghivasaval is
kiviintak biztositani azok joindulatat. A jokivansagok megérkeztek, a csa-
szdri par végul is Esterhazy Miklos nadort és feleségét Nyary Krisztinat
kérte fel arra, hogy ket a keresztelon helyettesitsék.
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Batthyany Adam masik gyermeke, Ferenc 1636 januari keresztel-
jére 36 nemes csaladot hivnak meg, jelen voltak tobbek kozott a késGbbi
nador: Palffy Pal, Draskovich Gyorgy alkancellar, Erdody Gabor foajto-
nallé mester, Banffy Miklos tarnokmester, Lippay Gyorgy kancellar, Lip-
pay Gabor, a Kamara elnoke. 1637 marciusaban Batthyany Kristof ke-
resztelojén szintén népes vendégsereg vett részt, a 91 csalad kozott volt a
Nadasdy, az Esterhazy, a Pethed, a Banffy familia.

A felsorolt példak talan elegendoek annak illusztralasara, hogy egy
fouri csaladban a XVII. szazadban a keresztel6 fontos tarsadalmi esemény
is volt egyben. Egy-egy alkalommal tobb tucat, olykor tobb szaz | joaka-
rot” lattak szivesen. A keresztelGiinnepek igy a Batthyany csalad repre-
zentacios eseményeinek soraba illenek. Mindez azonban oriasi koltségek-
kel is jart, Poppel Eva 1632-ben, még Eleonora unokaja megsziletése
elott arra kérte Batthany Adamot, hogy koltozzenek haza Bécsbdl a
gyermek sziiletése elott, mert a kereszteld otthon igy kevesebbe fog ke-
rillni. Masik tanacsa: az 6sok is mind otthon vartak ,az 0] vendéget”, a
sziiletés utan ,6romet lovettek”, hiril advan a joakaroknak, hogy a csa-
ladban gyermek sziiletett.

Poppel Eva 6zvegyi éveinek tarsadalmi szerepvallalasarol elmonha-
to, hogy 6 maga gyermekei latogatasan €s a reprezentacios csaladi esemé-
nyeken kivil csak igen ritkan mozdult ki otthonrol, azonban gyakran fo-
gadott vendégeket, s a személyes kontaktust a levelezés potolta. Igy az
anyai agon rokon Széchy, a rokonsagba keriilt Csaky és Erdody csaladok
tagjain kiviil a Zrinyi, az Esterhazy, Nadasdy, Draskovich, Forgach, Illés-
hazy, Thokoly, Thurzo, Palffy, Révay, Wesselényi csalad tagjaival, Paz-
many Péterrel tartott fonn kapcsolatot. Fianak irt leveleibol kittinik, hogy
a politikai eseményekrol mindenkor tajékozott volt, mindenkori célja el-
sésorban Batthyany Adam és vejei politikai karrierjének tamogatasa volt.

UDVARTARTAS DOBRAN

Dobrat a XIV. szazadban Poppel Eva nagyanyjanak, Széchy Mag-
dolna 6sei nyerték adomanyul Luxemburgi Zsigmond magyar kiralytol. A
Széchy-leanyok hazassagai révén érdekeltté valtak az uradalom birtokla-
saban a Zekel, Erdody, Choron és Poppel csaladok. Mivel Széchy Istvan
halala utan fia utéd nem lévén a leanyag orokolte a birtokot, 1582-ben
Poppel Eva atyja, Lobkowitz Poppel Laszlo nyert adomanyt az uradalom-
ra, kiegyezvén a jogi igényt fenntartd Széchy Tamassal. Poppel Eva az
uradalmat atyjatol orokolte. igy az a Batthyany-uradalom része lett a
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Batthyany Ferenccel megkotott hazassagat kovetden, s férje halala utan
pedig 1640-ig ismét § birtokolta.

Dobra (ma Neuhaus, Ausztridban) Vas varmegyében talalhaté tele-
pulés. A Batthyanyak kastélya Fényes Elek leirasa szerint egy kisebb he-
gyen épilt, fenyves erdd vette koril. A varkastélyrol szolo elséd foljegy-
zés, a Széchyek egyik osztalylevele 1572-bél szarmazik, amelybél kide-
ril, hogy a XVI. szazad masodik felében az épiletegyiittes egy kétszintes,
alapincézett varkastély volt. Fényes Elek leirasa idején, a XIX. szazad ko-
zepen a varkastélynak mar csak romjai allottak.

A katonasag nagyjabol 15-20 fot tett ki, parancsnokuk Kaldi Ferenc
lovaskapitany és Kun Boldizsar, a gyalogosok hadnagya volt, a foporko-
lab pedig Mattusits Janos, helyettese Miklos Benedek. Kozvetlenil, torok
veszedelem esetén ezt a létszamot nem tartotta Poppel Eva elegenddnek a
varkastély és az ott él6k megvédésére, igy olykor fiatol kért erdsitést.

A dobrai udvar népének masodik csoportjat a folyamatosan ott dol-
80206 mesteremberek képezték: szabok, lakatosok, szijartok, asztalosok, A
varkastély élelmezését végzoket is kiilon csoportba sorolhatjuk, a safart,
poharnokot, német és magyar szakacsokat.

Az inasok és szolgalolanyok névsorat megérizte egy Poppel Eva ha-
lala utan kozvetlenil késziilt Gsszeiras: Lattor Sebestyén, Csanadi Adam,
Dienes; a leanyasszonyok inasai: ,Kopasz® és Kis David, valamint
Batthyany Borbala inasa Ferdinand Seomberger. Poppel Eva inasa Orgo-
vany Jancsi volt. A szolgalolanyok kb. tizen voltak.

Az udvarban nevelked6 nemesleanyok és nemesifjak az udvartartis
legbelsd koréhez tartoztak. Batthyany Ferenc és Poppel Eva udvaraban
mar 1608-ban Németajvaron 45 ifjut és 12 leanyt fogadott, s ez a szam a
késébbiekben nagyjabol allandosult is.

A Batthyanyak udvartartasanak szétvalasa utan Batthyany Adam
Németuajvarott és Kormenden, édesanyja Dobran fogadta a naluk nevelke-
dbket. 1634-ben Dobran 12 volt az , 6reg leanyok” szama.

A dobrai udvar legbelsé koréhez tartoztak Poppel Eva bizalmi em-
berei is. Sallér Ferenc Gsei mar Batthyany Boldizsar idejében is kapcso-
latban allottak a fouri csaladdal. A legfontosabb vasarlasok, gazdasagi
jellegii ugyek intézje, a hadi és politikai esemenyek jelentGje, Poppel

va nem sajat keziileg irott leveleinek irodeakja. A masik bizalmas Puh
Gyorgy, azaz Gyorgy deak dobrai provisor, aki Batthyany Adam teljes bi-
zalmat is élvezte, a Poppel Eva fennhatosaga alatt allo uradalmak gazda-
shgi lgyeit iranyitotta 1631-t6l. Hasonlo, am kevésbé jelentos feladatok-
kal bizta meg Poppel Eva iigyintézoit is: Tamas deakot, Istvan deakot,
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Janké Janost, az udvari prédikatort, Mauritz mestert, Nemsem Janost ¢€s
Somogyi Gyorgyot, végil pedig a Dobran 16 évig tevékenykedo Bagodi
Andrast.

Poppel Eva udvartartasat részletesen megismerve egy rendkivil szi-
nes dsszetételil fouri udvar képe rajzolodik ki elottunk. A Dobran €16 ka-
tonasag, a szolgalonép, az itt nevelkeddk, a tisztségviselok szama kb.
szazra tehetd. Munkajuk felugyelete, s a hozza latogato fouri és mas ne-
mesi csaladok tagjainak fogadasa allando elfoglaltsagot, fontos feladatot
jelentett Poppel Eva szamara. Csaladja életének iranyitasa mellett nemesi
udvaraban tobbféle feladatot kellett ellatnia. A benne €l6k sokasaga mu-
tatja, hogy Dobra gazdasagi, politikai, katonai, kozigazgatasi és mindez-
zel egyiitt informacios kozpont volt, valamint a helyi adminisztracio szin-
helye.

EPITKEZESEK, A KERT

Poppel Eva Dobrara koltoztekor 1632-ben (j kutat furatott. A XVIL
szazad elején Jakab mester kutfuro allando lakoja volt Dobranak. Halala
utan Janos mesterre szallt a feladat, aki mar az 163 2-es furasokat is siker-
rel végezte el. Poppel Eva az elso furasokrol, melyek még édesanyja Salm
Magdolna idejében torténtek, igy szamolt be fianak:
Az én szegény anyam is hozatolt volt két olyan firot, mert valami forrast
akart az Dobrai Varban bé vitemi. Vélem, hogy most is meg vannak azok
a furok, Im meg irtam az Tiszttartomnak, hogy fol keressék oket...”

1634-t6] folyamatosan hozatta rendbe a dobrai varkastélyt, ezért az
atlagosnal tobb, az épitkezésen foglalatoskodo mesterember tartozkodott
itt. Az 1634-35-0s évre fogadtak fel a tolompai Gveggyartot, Polikarpus
Komplszamert a kastély ablakainak kicserélésére. A téglavetést Sinor
Antoni italiai mester végezte. 1636-t6] Francz bécsi épitomester vette at
az épitkezések iranyitasat, a kastély ablakait folyamatosan uvegeztek,
nagy mennyiségben tortek kovet a kornyéken a renovalasokhoz. 1637-t0l
Johannes Paumayszter bécsi ,fundalo” harom komiivessel, pallérral, tég-
lavetdvel, mészégetovel és kotorovel érkezett Dobrara, elvallalta ... az
Arok folott valé 3. Bolttul, s azok folott valo egy Palotatul az Bastyan ki-
viil, minden hozza tartozo épiiletével Falastromozasaval és Iejéréié-
sével” jardo munkakat. Ezt kovetoen a pinceboltozatot erositette meg, a
konyhaban egy j tizhelyet rakott, valamint a konyha folotti, az emeleti
szobak és az elottiik futo folyoso renovalasat végezte el.

A varkastely nem tartozott a torokok ellen kiepitett ¢és fenntartott
magyar védelmi vonalhoz, a veégvarrendszerhez, igy nem katonai célbol
erdsitették meg, hanem kibovitettek, egyes részeit ujjaépitettek. Poppel
Eva halala utan Batthyany Adam fejezte be az ¢épitkezeést, 1647-ig tobb
szobat, kamrakat, haloszobakat alakittatott ki és egy teljesen () szarnyat
emeltetett. ;

' A dobrai varkastélyban a XVI szazad masodik felében alakitottak
k! veteményes-, gyumolesos- és viragoskertet. A nemesasszony feleleve-
nitette a hagyomanyt, Gjjaelesztette a kastélykerteket, melyekét képzett
evrol évre felfogadott kertész gondozott. Az 1637-es kimutatasokban szc:
repel, hogy Rupertus Pajner kertész fizetése egy évre 12 forint volt, napi
¢lelmezésére buzat, rozsot, bort, hajdinakasat utaltak ki, ‘

GYOGYITAS POPPEL EVA UDVARABAN

A fent emlitett elfoglaltsagokon, az udvari €élet iranyitasan és meg-
szervezésén kivul még egy jelentds tevékenységrol volt nevezetes Popp::l
E\"a ~ gyogyitd tudomanyarol. Kornyezetében ebben tobben is segitettek.
Boluk szolva elsokent kell megemlitenunk udvari orvosat, PurgBlIt Ba-
lintot. Balint doktor beszélo neve a purgaciora, azaz a korban egyik igen
bevett gyogymodra utal. Eredeti nevét nem ismerjiuk. A Batthyany ura-
dalomban letelepiilt ujkeresztény vallasi kozosséghez tartozott. Batthyany
Ferenc halala utan is igen megbecsilt személy volt a csaladban, Batthy-
any Adam fizette evi jarandosagat, ami a tisztviselok kozott a legmaga-
sabb vqlt. évi 200 forint (egy varosi alkalmazasban allo orvosdoktoré eb-
ben az idoben ennek fele, kétharmada volt). Poppel Evat szolgalta Dobran
udvari orvoskent, feladata elsosorban a betegeskedo csaladtagok kezelése
voll.,‘ A nemesasszony mindenben kikérte tanacsat, mas fouri udvarokba ‘is
beajanlotta. Purgollt doktor koranak igen keresett orvosa volt, igy az Es-
terhazy, a Nadasdy, a Forgach csaladokban gyakran megfordult. ‘

Az orvosdoktor veje Jozef doktor a dobrai udvarnép gyogyitasat
kapta feladataul. Abraham Link — szintén haban orvos — mint ?’bppél Eva
szalonaki furdoorvosa szerepel a csalad levelezésében. Purgollt Balint
1647-ben b'ekévetkezeu halala utan atvette annak feladatait, immaron
Batthyany Adam németujvari kastélyaban tevékenykedve. Doktor Rayger
¢s Spindler pozsonyi orvosdoktorok szintén gyakran megfordultak Pdppel
Evanal. Mindketten igen hires és keresett gyogyitok voltak a XVII. sza-
zadban; Rayger doktor Pazmany Pétert, a I’a_lﬂ’yilkal gyogyitotta a cézisz_a-



ri csalad tagjain kivil, Spindler doktor pf:dig fegensk?lnrgi praxisat befe-
jezve telepedett le Pozsonyban, ahol varosi mcdlfzus-kept tevek?ny?(t?dcn.

Az egyetemet végzett orvosdnklomkon_kwul laikus gyogyﬂok se-
gitették Poppel Evat. akik kozil kiemelkedik egy von. Mekuitz nevu
orvosasszony. aki a megbetegedett gyermekek épolasat'vegezle_ Mellqie
segédkezett a dobrai papné is, valamint idérdl idore a babaasszonyok €s a
fuvesasszonyok. ' o e

Lathato, hogy Poppel Eva kornyezetében tobb gyogy!t() szemgly is
tartozkodott. Am tudasat nemcsak tolik szerezte, a Ba“tth)yany csaladban
¢él6 hagyomanyai voltak a teranészettudom!any0§ éfdekl'odesr?ek, az orvos-
sagos receptek gytijtésenek. Batthyany Ferepc €s ielgsege BanffyuKata h-)'--.

‘veleiben a XVI. szazad masodik felét6l mindez mar nyomon kovethelg.
benniik liktariumok készitésérol, viragok vizének Ieplélrlésérol van sz0.
Banffy Kata gyakran adott tanacsokat a nﬁdonspan, Nadasdy -Tam_as csa-
ladjanak is. A hagyomanyokat folytatta Batth:vany Ferenc l"n‘dSO’_dl‘k fgILT-
sége Svetkovics Kata is. tanacsait szintén a Nadasdyaknak és a Zrinyiek-
nek kiildott leveleiben is olvashatjuk. )

A kovetkezd generaciot mar Batthyany Boldizs:.ér,'a termeszet.tudo-
manyok iranti érdeklodésérol is nevezetes f'd}]r kepVI_se!l a hagypmanyok
folytatoi kozott. Orvosi konyveket is szép szamban vasarol_l, sajat labora-
toriumaban pedig desztillalassal foglalkozott. Emellett tlld‘]Eﬂ\’, hogy fel_e—
sége Zrinyi Dorica (Poppel Eva anyosa) gyﬁjtc")?l‘tle az or\{(ussagokal és are-
cepteket. Férjének szembajat, gyermekeit hasfansuk |‘mall gy'akran.or‘v(')-
solta, s folismerte, hogy a csalad tulajdonaban talalhato trencisemephcel es
regédi furdoknek milyen aldasos hatasa van a g_:vengelkgdp szertve.z?t’re_
Levelezés alapjan megallapithato, hogy Poppel Eva anyosaval kicserélte

Hevitoi tapasztalatait !
SYO.‘;YI':SP;E:II) Eva édesanyjatol, Salm Magdolnatol is_ komoly gy(')gynm
orokséget kapott, a tole szerzett tapasztalatokra ‘Ieveleabengyakr’an hivat-
kozott. Orvossagos utiladajat, eltett liktariumait, reccplkonyvgll PQpPeI
[iva hasznilta. A receptgyiijtést is folytatta, halala utan Batlhyany Adam
Gsszeirasaban 32 német, magyar és cseh nyelvi OrvoSsagos recep}-
konyvet rogzitett, amelyek a nemesasszony _sajélt gylijtésel voltsz. S ko-
zottik szerepelt Méliusz Juhasz Péter Herbariuma, Beythe Andras flives-
konyve és Frankovith Gergely munkaja 1s. . o -y

Poppel Eva a gyogyitashoz szukseges ant?ssgg()kat flpmckahz.m ke-
szittette el patikusaval Deetritz mesterrel, s ott is tarolta ket A? Ossze-
irisok kozott tobb szaz orvossagos liveg leirasa maradt meg, szartott no-

vények, parlatok, kenocsok, flastromok, stb., melyeket szigora rendben
orvossagos szekrényekben tartottak.

A furdok a gyogyulashoz éppugy hozzatartoztak a korban, mint a
pihenéshez. Poppel Eva és csaladja gyakran megfordult Zamlacsafiirdon,
a varasdi hévizben, de a legtobbet Tarcsafuirdon tartozkodtak. Tarcsa (ma
Taczmansdorf, Ausztria) neémet falu Vas varmegyében talalhato, nem
messze a csalad szalonaki birtokkozpontjatol. A firdot Konigsberg baro
1620-ban nyittatta meg, s az hamarosan a Batthyanyak birtokaba kerult
Itt a csalad sajat furdohazat epittetett, amit a szezon elott évrol évre rend-
be hozattak. Tarcsan a furdészobakban kadakat tartottak, amelyekbe a
forrastol a gyogyvizet oriasi korsokban, sajtarokban hordtak, a szobat pe-
dig allando futéssel, mesterségesen tartottak melegen. A vizet helyben,
cserepkalyhakon melegitettek ujra

A dobrai udvarban az igényes gyogyitd munkahoz a kor szinvona-
lan rendelkezésre alltak a megfelelo személyek és eszkozok. A nemes-
asszony egeszséghez, betegséghez, sziiletéshez, halalhoz valo viszonyat a
csaladtagok és a hozzafordulo betegeskedok leveleibol ismerhetjuk meg,

Pethe6 Gaspar tarcsai ivokuraja ugyében fordult hozza. A pozsonyi
klarisszak rendhazabol — melynek Poppel Eva, bar élete végéig hithi
evangélikus maradt, patronusa volt — kedvenc vejének, Csaky Laszlonak
testvére, Csaky Anna Franciska kért orvossagot szembajara. Szeéchy De-
nesek a gyomorbantalmakban szenvedo, lazas kisgyermekiik bajat tuda-
koltak tole. Sallér Ferenc idos atyjanak gyogyulasat remélte tanacsaitol
Pazmany Péternek fulladasos betegségének enyhitésére adott tanacsokat
¢s orvosdoktort ajanlott. Inhofer Orsolya pedig férje koszvényének mula-
sat varta tole. Az idos Zrinyi Gyorgynek egy izben kétféle flastromot is
ajanlott koszvényére.

No1 betegseégekkel, szulessel, fogamzassal kapcsolatos ismereteirdl
kulon kell szolnunk. Maga is tobbgyermekes csaladban nevelkedett, s
maganak is tobb gyermeke sziletett. Leanyai sziiléseinél segédkezett
Magdolna lanyat egy izben Paparol Szentgotthardra vitette gyermekagyat
fektidni, mert ott otthonosabban érezhette magat, s a klimat is jobbnak
vélte, Fianak tobb izben is tanacsolta, hogy vigye el varandos feleségét,
Formentini Aurora Katalint a zajos bécsi udvarbol haza, megfelelden nyu-

godt kornyezetbe. Tisztaban volt azzal, hogy a varandos anyanak jo fizi-
kai és lelki allapotban kell lennie, s ezért sokat kell mozognia. A helyes
¢letmod, a megfelelo taplalkozas betartasara tobb izben figyelmeztette
kornyezetének tagjait. Ugy vélte, hogy a gyakori, talzott bojt nem vezel
Jora, az oreg emberek szamara pedig kalonosen veszélyes lehet. Minden-



kor tudatja leveleiben, hogy ajanlott orvossagainak szedését nem szabad
tulzasba vinni. A korban szokasos, bevett gyogymodot az érvagast 0 is al-
kalmazta, am minden alkalommal orvosdoktorral végeztette el, s figyel-
meztette kornyezetét annak veszélyeire. Jarvanyok idején kilonosen szi-
goru intézkedéseket hozott, mert tudta, hogy az elkeriilés egyetlen hatasos
modja az elkilonités lehetett: egy izben fejvesztés terhe mellett tiltotta
meg a rohonci uradalom népének, hogy barki is a pestis sijtotta Sopronba
utazzon, vagy onnan barmilyen holmit hozattasson. Tisztaban volt a kora-
beli jarvanyfelfogas lényegével, mely szerint a fertdzo betegségeket nem
csak a beteg embertdl, hanem az altala érintett targyakon keresztul is meg
lehet kapni. Ezen tanacsait Thokolynének, Draskovich Janosnénak, Nyary
Krisztinanak irott leveleiben olvashatjuk.

Poppel Eva 1638 szeptemberétdl rendszeresen betegeskedett, s emi-
att gyakran kereste fel tarcsai fiirdohazat, ahol a mar emlitett Spindler po-
zsonyi orvosdoktor kuralta. Decembertdl fajdalmai erésodtek, garat mo-
gotti talyoga kinozta. A tovabbiakban annyit tudunk rola, hogy 1639 tava-
szan visszaesett korabbi betegségébe, juliusban emiatt ismét Tarcsan jart,
majd Zamlacsafiirdon. 1640 majusaban jart utoljara masik kedvenc fur-
dojében, Varasdon, majd hamarosan visszatért Dobrara, ahova halalaig,
1640 november elejéig kototte betegsége.
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