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Abstract

This paper deals with the historical bases of the Hungarian ethno(pharmaco)botany. It is
important to know the Hungarian popular terms, traditional applications mentioned in old
herbals and to identify the plant species (taxa, cultivars) used in different villages of the
Carpathian Europe. Biography and ethnobotanical work of the Hungarian scientists (S.
Aumiiller, A. Baranyai, S. Bdlint, V. Borbds, B. Gémes, T. Grynaeus, J. Gub, B. Gunda, G.
Koczidn, A. Oldh, G. Rdcz, A. Vajkai, S. Vasas) demonstrates the diversity and speciality of
the popular knowledge of (medical) plants used in Hungary.
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A magyar botanika egyik legnagyobb alakja, Borbds Vince munkdssidga ma is meggydzden
bizonyitja, hogy az etnobotanika a novénytan egyik legérdekesebb teriilete. A Pallas
Lexikonban 4ltala irt novénycimszavak szovegét olvasva szinte minden sora 1ddtall6. Borbas
jaratos volt a néprajzban, a gazdasdgi botanikdban, novényrendszertanban és
novényfoldrajzban egyardnt. Ma az internetes adatkeresés nagy segitséget nyudjt a
tdjékozodasban, de nem nélkiilozhetjiik elédeink nagyszerli munkdit. Megbizhat6 tudasra kell
torekedniink. Az értékelést rendszerint ki kell terjeszteni modern bioldgiai és kémiai
ismeretekkel. Mit is jelent az értékelés? Hajlamosak vagyunk minden tuddst haszonelvii
latdismoddal osztdlyozni. Ami az ember szdmdra hasznos vagy karos, rogton érdeklodésiink
homlokterébe keriil. Pedig mennyire rokonszenvesebb, ha dkoldgiai szemléletre toreksziink, s
beismerjiikk, hogy a természetben nincs hasznos és haszontalan. A bioldgiai torvények
érvényesiilése legtobbszor csodélatot valt ki benniink, felismerjiik az €16 vildg sokféleségének
bonyolult megnyilvanulasait, de sériilékenységét is. Utobbit maga az ember okozza végtelen
onzésével, kapzsisagéaval, istentagadasdval és haszonelviiségével.

Nehéz képviselni a ,tiszta” dkoldgiai szemléletet, ha etnobotanikardl van szd, hiszen a népi
novényismeret mindig az ember €letével, a népi gazdalkodassal fiigg 0ssze, tehat haszonelvii.
A sokféle felhaszndlasi teriilet lehet0sége etnogrifiai szempontbdl éppen olyan érdekes, mint
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a felhaszndlds tirgya, a novény. Igy nem tdlzés, ha az etnobotanikét tartjuk a biolégia egyik
legjelentdsebb dgdnak. Ehhez szorosan kapcsolddnak az etnodkoldgiai ismeretek.

A magyar botanikusok mar kordbban is élen jartak a sziil6fold, Karpat-Eurépa népi
novényismeretének kutatisdban. Ehhez hozzdjirultak azok a magyar etnografusok, akik a
racionalis (tobbé-kevésbé értelmezhetd) és az 1. n. irracionalis (misztikus, szakralis) elemeket
megkiilonboztetve felismerték az egzakt ndvényismeret nélkiilozhetetlenségét.

Az adatgyiijtés és értékelés sokféle megkozelitést igényel, hiszen egy-egy novénnyel
kapcsolatos ismeret médr a novény nevével, esetleg tobb, sajatos, népi elnevezésével kezdddve
kiterjed az adatkozlé valldsara, életmoddjara (gazddlkodds, gylijtogetés, taplalkozas,
takarmdnyozds, erdészet, fafeldolgozas, termesztés, gyiimolcsészet), természettudomanyos
miuveltségére, foglalkozasara és lakéhelyének foldrajzi, valamint helytorténeti adottsigaira.
Ezt tdmasztja ald, hogy a magyar kutatok kozott az etnografusokon é€s nyelvészeken kiviil
voltak és jelenleg is vannak orvos, gyogyszerész, bioldgus, dllatorvos, erdész, mezdgazdasz és
kertész végzettségli szakemberek. A maradandét alkotd, mar elhunyt kutatok megismerése —
élettorténetiik tiikkrében — példat adhat a magyar etnobotanika és népismereti kutatds jovobeni
milvel6i szamdra. Az attekinthetdség kedvéért a jelen targyalds névsor szerinti. A listdban
nem szerepelnek a ma €16 kutatdk.

Ez eldtt azonban azokra az alapokra torténik utalds (forr&smunkdk megaddsaval),
amelyek megszabtdk az adatgy(ijtd, feltiré munka irdnyét. Itt emlitem meg a jelenkori kutatés
jeles egyéniségeinek témdit is. Olyan bdséges a szakirodalom, hogy dbrdnd lenne teljes képet
nyujtani. E tekintetben az idézett és megemlékezett kutatok felsoroldsa sajat kiemelésem
szerint torténik.

Osszedllitisom cimébdl kivehetd, hogy a novényhaszndlat fogalma fdleg a
gyogynovények alkalmazdsara terjed ki. Hangsulyozni kell, hogy a legtobb, tipldlékot vagy
mds célt szolgdltatd (pl. festd, fa- vagy épitdanyagot add) novény (gazdasigi novény)
leggyakrabban ember- vagy allatorvoslasra 1is hasznalhat6. A népi taplalkozas
hagyomanyaival a néprajz kiilon foglalkozik, erre csak néhany utalést teszek. Ugyancsak nem
térek ki a gyogyndvények bioldgiai hatdsdnak igazoldsi mdédjaira, mivel ez az Osszetett
kutatdsi és értékeld feladat a farmakobioldgia, fitokémia és gydgyszerészet szakteriiletéhez
tartozik.

A mai népi novényismeret teljesen megvaltozott. Alig akadnak foldrajzilag izolalt,
régi adatokat szolgal6 népcsoportok Karpat-Eurépédban, akarcsak mashol a Foldon. A jovében
azt fogjadk kutatni, hogy a vildghdlés informécié a 21. szdzadban hogyan és milyen
eredménnyel terjedt szerteszét, s hogy egydltalin maradtak-e olyan szokdsok, felhasznélési
teriiletek, amelyek valamennyire megdrizték hiteles eredetiségiiket.

Novényhatarozas — etnookologiai, etnobotanikai kutatas napjainkban
Minden etnobotanikai adat akkor ér valamit, ha tudjuk, hogy melyik novényfajra vonatkozik.
Sajat novénygyljtemény, ,,hdzi” herbarium nélkiil az adatok értékelése bizonytalan, nem
kellden hiteles. Képek alapjan is azonosithatunk, de botanikai szaktuddsra mindenképpen
sziikség van. Az igényt kiilonosen az orvos Grynaeus Tamds és néprajzos Gémes Baldzs
emelte ki a 20. szdzad végén. Nagy segitséget nydjtanak a magyar nyelvii ndvényhatarozok,
ezek kozil is Javorka Sdndor 1925-ben megjelent és a teljes Karpat-Eurdpdra kiterjedd
fléoramiive és az ehhez tartozd, Csapody Vera éltal rajzolt, illetve festett képes atlasz (Javorka,
Csapody 1934). Mivel sok disznovényt is haszndlnak gydgynovényként, tapasztalataim
szerint nagy segitséget nyujt Javorka és Csapody (1962) szines atlasza a kozép-eurdpai kerti
virdgokrdl. Az tjabb és ma érvényes nevek és legtijabb florisztikai adatok miatt pétolhatatlan
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Kirdly Gergely és munkatdrsai ndovényhatdrozéja (2009, 2011), melynek 2. kotete minden
ndvény pontos rajzat is kozli.

Eldfordulhat, hogy kevésbé ismert fajok (taxonok) pontos azonositiséhoz muzeumi
exsiccatumokat sziikséges igénybe venni (pl. Magyar Természettudomanyi Muzeum
Novénytara, vidéki mizeumok természettudomany osztdlya) vagy egyetemek, kutatohelyek,
botanikus kertek é16 novénygyliijteményeit megtekinteni.

Az etnobotanikai adatok nélkiilozhetetlen része az adatkozld jellemzése, amelyhez
hozzatartozik annak a foldrajzi helynek az ismerete, ahol a gylijtés torténik. Ez azért lesz az
értékelés sordan érdekes, mert az adatok gyakorisdga és sokfélesége lehetové teszi a tdjban €16
ember Okoldgiai tuddsat. Utobbi évtizedekben igen értékes etnookoldgiai értékelések,
monografidk lattak napvildgot. Ki kell emelni Andrasfalvy Bertalan paratlan értékii munkajat
(2007) a Duna mente népének artéri gazdidlkoddsarol, tovdbba Molnar Zsolt eredményeit, aki
a legdjabb idében megszervezte a magyar etnodkoldgiai és etnogeobotanikai feltar6 és elemzo
kutatdst az MTA Okolégiai Kutatékozponton beliil, a vécratéti Okoldgiai és Botanikai
Intézetben (Terrestris Okoldgiai osztdlyhoz tartozé ,Hagyomanyos o©koldgiai tudés
kutatécsoport™). Példa értékli botanikai (florisztikai, conoldgiai) elemzés bontakozik ki, egyre
tobbet tudunk a hortobagyi pasztorok (Molnar 2012) vagy a gyimesi szé€kelyek (Babai et al.
2014) hagyomanyos novény- €s helyismereti tudasarol. Korabban Rab Janos végzett uttord
etnookoldgiai és gydgynovény-ismereti felmérést a Gyimesbiikkon és a gyergyoi székelyek
korében.

A ma tevékenykedd kutatok koziil értékmentd etnobotanikai adatgytijtést és értékeld
feldolgozast végzett még Haldszné Zelnik Katalin (erdélyi Gelence gyégynovényei, moldvai
csdngdk novényismerete), Haldsz Péter (gyimesi csangd magyarok novényismerete,
allattartdsa), Csergé Balint (Kiikiillokeményfalva népi novényismerete), Palfalvi Pal
(Csikszentdomokos népi novényismerete), Csed6 Karoly (Hargita gy6gyndvényei), Péter H.
Miria (erdélyi gydgyszerészet torténete, K4joni herbariumanak értékelése), Babulka Péter
(etnobotanikai értékelésen alapuld fitoterdpia bevezetése, hazai etnofarmakobotanikai
kutatdsok 0Osszegezd attekintése), Szabd T. Attila és Péntek Janos (Kalotaszeg népi
novényismeretének monogrifikus feldolgozdsa), Szab6é Istvdn (magyar etnobotanikai
bibliografia 6sszedllitdsa, méz és bor népi haszndlata), Koltay Erika (természetgyogyaszat és
népi orvoslds kapcsolata), Stefin Gyorgy (Tolna megye, kiilonosen HoOgyész népi
gyogynovényismerete), Papp Nora (erdélyi népi gydgynovény-haszndlat jelene), Dénes
Andrea (kdrpat-medencei ehetd vadnovények), Zsigmond Gy6z6 (erdélyi népi
gombaismeret). Kiilon kiemelésre méltd, hogy a székelyfoldi kutaték a mult szdzad utolsé
éveiben élen jartak az értékmentés feltimasztasdban. Példaul Székelyudvarhelyen ,,Novény és
Kultdra” vandorgytilést (1993. majus 14-16.) szervezett a Kriza Janos Néprajzi Térsasdg, a
Benedek Elek Tanitoképzé é€s a Hadz Rezs6 Kulturdlis Egyesiilet, ezen el@adést tartott:
Hal4szné Zelnik Katalin, Rab Janos, Andras Ignac, Balazs Lajos, Csergd Balint, Gal Irma,
Gub Jend, Istvan Lajos, Keszeg Vilmos, Kisgyorgy Mihaly, Lorinczi Etelka, Magyari Etelka,
Major Miklés, Olosz Katalin, Palfalvi Pél, Perka Mihdly, Péntek Janos, Pozsony Ferenc,
Séndor Izabella, Szab6 Judit, Szentimrei Judit, Vasas Samu, Zakarids Erzsébet, Zsigmond
Gy6z6. Mindannyian az erdélyi magyar etnobotanika jeles kutatéi. Még jelentds
etnobotanikai szervezd munkat fejtett ki Csikszereddn Mikl6ssy-Vari Vilmos (1947-2007).

Igen gazdag a népi novényhaszndlat etnografiai és nyelvészeti szakirodalma.
Els6sorban a monogréfidk és lexikonok emelhetdk ki, pl. Szabd T. Attila 14 kotetes Erdélyi
Magyar Szo6torténeti Tara, az 5 kotetes Magyar Néprajzi Lexikon vagy a 8 kotetbdl allo
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Magyar Néprajz sorozat. A részletek irant érdekl6dd kutaték sem hagyhatjak figyelmen kiviil
ezeket az igen értékes alapmiiveket. A népi (gydgy)novényhaszndlat szempontjdbol
kiilonosen gazdag tarhdzat nydjt a Magyar Néprajz (fészerk. Palddi-Kovéacs A.) 2. kotete
(Gazdélkodas, 2001, szerk. Szildgyi M.), a 4. kotete (Kisban E.: Taplalkozaskultura, 1997) és
a 7. kotete (Hoppal M.: Népi gydgyitas, Pécs E.: Néphit, 1990).

A szakteriilet imént nevezett tuddsai dltal készitett, monografikus feldolgozdsokon
kiviil az etnobotanikai értékelésben esetenként sok mads forrdsmunka hasznos lehet, igy
példaul a néprajzos Kos Karoly munkatirsaival irt erdélyi tdjmonografidi (népélet,
hagyomany, miivészet, Szildgysdg, Kdaszon, Moldva, Kis-Kiikiill6 — Kriterion kiadd,
ismeretterjesztés — Mezdgazdasdgi Kiadd, 1985), tovabba kiilonféle tanulmdnyok vagy
konyvek: Herman Ott6 (1835-1914) magyar pasztorok nyelvkincsérdl; Hollés Laszl6 (1859-
1940) Szekszard kornyéki gombdk €és novények népi neveirdl, haszndlatardl; Kiss Géza
(1891-1947) novényekrdl az ormdnsagi hagyomdnyokban; Nagy Rézsa (1943) baranyai
Nagyvity tdpldlkozasi, gydgyitasi szokdsairdl, babondirdl; Tarisznyds Marton (1927-1980)
Gyergy6 gyljtogetd gazdilkoddsarél; G. Czimmer Anna (1906-1967) kupuszinai népi
tdplalkozasrol, szokdsokrdl; Markus Mihdly (1979) szlovdk és magyar népi taplalkozési és
gyljtogetési szokdsokrol; Sergd Erzsébet (1928-2000) dunapentelei népi taplalkozasrdl; Végh
Antal (1933-2000) szatmdri népi ételekrdl €és almatermesztésrol; Knézy Judit népi
gazdélkodas és taplalkozds Somogy megyei (foleg Csokoly) hagyomanyairél; Nyisztor Tinka
moldvai magyarok népi taplalkozdsardl; Kotyuk Erzsébet kérpataljai Rat magyar
lakossdganak gydgyité hagyomanyairdl; Bosnydk Sandor hitvildg és dlomfejtés szerepérol;
Erdélyi Zsuzsanna (1921-2015) népi imadsagokrdl; Luby Margit (1885-1976) babondkrol;
Pécs Eva magyar rdolvasdsokrél; Salamon Aniké (1945-1981) gyimesi csdngé mondakrdl,
rdolvasasokrdl, imdkrol; Szendrey Akos (1902-1965) boszorkanyokrdl; Domotor Tekla
(1914-1987) népszokdsok koltészetérdl; Penavin Olga (1916-2001) jugoszldviai magyarok
népi kalendariumardl; Katona Lajos (1862-1910) folklor-kalendariumrél; Didszegi Vilmos
(1923-1972) 6si magyar hitvildgrdl, saméanhitrdl, taltosokrél, moldvai székelyek orvoslasi
szokasairdl; Liiké Géabor (1909-2001) moldvai csdngdék hagyomdnyairdl; Jung Karoly népi
hitvilagrél, hiedelmekr6l Gomboson; Hoppdl Mihdly sdmdanokrél; Koésa Laszlo népi
hagyomanyok kutatdsdnak torténetérdl; Ujvari Zoltdn agrarkultusz és folklér kapcsolatardl;
Barna Gabor néphitrél, népszokasokrol a Hortobagyon; végiil a romdn Butura, valamint
Borza karpat-eurdpai 0sszehasonlité adattdrair6l. A felsorolt példdk sora kozel sem teljes,
csak azt kivanjdk érzékeltetni, hogy az etnobotanika nagyon sok tudomadnyteriilethez
kapcsolddhat.

Novénynév

A népi novényhaszndlat értékelése csak akkor hiteles, ha ismerjiik a novény hivatalos magyar
nevét és ennek megfeleld tudomdnyos nevét. Neheziti a helyzetet, ha tobb, néha sok népies
neve is van ugyannak a novénynek. A magyar név azért is érdekes, mert az elnevezés gyakran
a felhasznaldssal és/vagy a megjelenéssel kapcsolatos, pl. farkasolo sisakvirdg, illatos hunyor,
bibircses kecskerdagd, kutyatej, bolondité beléndek, csattané maszlag, vérehull6 fecskefi stb.
Uttoré értékmenté névgyiijtésrél tandskodik Csapody Vera és Priszter Szaniszlé népi
novényneveket tartalmazé szétira (1966). Nagy kar, hogy a Karpitokra és a Karpat-
medencére kiterjedd florisztikai kutatdsok sordn legtobbszor nem tortént feljegyzés az egyes
népi novénynevek foldrajzi elterjedésére. A mizeumokban Orzétt exsiccatumok végignézése
vezethetne kielégitd eredményre. Tobbek kozott Reuter Camillo, pécsi erddmérndk-nyelvész
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€s Voross Laszlé Zsigmond, pécsi fiskolai tandr vette tervbe a munkat, de a cédulakataldgus
is csak részben késziilt el kozbejott haldluk miatt.

Jelenleg nélkiilozhetetlen segitséget nydjt Priszter novénynév-szétara (1998), tovabba
hasznos lehet Halmai (1948) és Szabd (2004) 0sszeallitasa is.

Magyar nyelvészeti szempontb6l egyediildlléan kiemelkedd a mar kordbban emlitett
monografia, Szabé T. A. erdélyi magyar szotorténeti tdra (1975-2014). Etnobotanikai
értékelésre is kitérd etimoldgiai mii Racz J. (2010) enciklopédidja. Botanikai, mezdgazdasagi
szempontbodl értékes nyelvészeti tanulmanyok a kézelmdltban jelentek meg. Példasan igényes
munkat végzett W. Nagy (2000), aki a polihisztor Szeder Fabidn pannonhalmi bencés
szerzetes (1784-1859) munkdssagit dolgozta fel maximélis nyelvészeti €s torténeti
hitelességgel. A szerz6 (W. Nagy 2003, Nagy 2009) tovdbbi, mezdgazdasigi és botanikai
szempontbol értékes nyelvészeti mlivekkel gazdagitotta ismereteinket.

Meg kell jegyezni, hogy kordbban a Botanikai Kozleményekben, Természettudoményi
Ko6zlonyben és mdas lapokban rendszeresen jelentek meg cikkek a népies magyar
novénynevekrél (Gombocz 1936, 1939). Csak szerzoket sorolok fel Gombocz
bibliografidibol: Babics Kalman, Barcsy J6zsef, Bedd Albert, Beke Odon, Benkd Jozsef,
Borbas Vince, Bothar Daniel, Bugat Pél, Csapodi Istvan, Cserey Adolf, Csorba Jozsef, Fekete
Lajos, Fialowski Lajos, Flatt Karoly, Gdyer Gyula, Graumann Sindor, Gy0rffy Istvdan, Hajdu
Janos, Hanusz Istvan, Hollés Laszlé, Kunos Ignac, Magocsy-Dietz Sandor, Marton Jozsef,
Moesz Gusztav, Mora Ferenc, Miiller Arnold, Németh Sindor, Paal Gyula, P4l Andras,
Paszlavszky Sandor, Prodan Gyula, Rapaics Raymund, Rodiczky Jend, Simonkai Lajos, Szily
Kélmén, Tolnai Vilmos, T6th Mike, Torok Istvan, Varga Istvan.

Erdemes egy példdval is szolgdlni. Az imént hivatkozott botanikatorténész, Gombocz
E. cikke (1938) a Kitaibel P4l altal gytijtétt novényneveket veszi sorra. Kiilonosen Kitaibel
1799-1 baranyai, 1803-i beregi és 1808-i szlavOoniai utjainak napléi gazdagok ilyen
feljegyzésekben. A Gombocz az akkor érvényes tudomdnyos nevek mellett a gylijtés helyét is
megadja, ime a magyar nevek névsora szerint néhany példa: bdrdn pirosito (Alkanna
tinctoria) — Hatrongyos, Bereg; biidos hdrsfa (Tilia cordata) — Bohonye, Vérallya; biireg
(Conium maculatum) — Csurgd; diszno-fii (Amaranthus hybridus), édes hdrsfa (Tilia
tomentosa) — HOgyész; egér-fark-koru (Achillea millefolium), fekete hdrsfa (Tilia cordata) —
Erdébénye, Bereg; fekete hunyor (Veratrum nigrum) — Ugod; foldi tomjén (Asarum
europacum) — Ugod; gydnta-fa (Pinus silvestris) — Sdros megye; hémer gyokér (Tamus
communis) — Szokoly, Baranya megye; juh-métol (Lysimachia nummularia) — Baranya
megye; kerti borsfii (Satureja hortensis) — Csurgd; koldus mogyoro (Xanthium strumarium),
kolompér (Solanum tuberosum) — Abrahdmhegy, Baranya megye; lucsi-fa (Pinus silvestris) —
Dombdéviar; maszlag (Datura stramonium) — Csurgd; métely (Cicuta virosa) — Ecsedi lép;
mezei borsfii (Thymus sp.) — Csurgd; mosogato-fii (Andropogon ischaemum) — Tihany; ¢kor-
élé (Helleborus odorus) — Vérallya; okor-érofii (Helleborus odorus) — Pécsvarad; pokolvar-fii
(Chenopodium hybridum) — Bereg; székfii (Camphorosma ovata) — Téapioszele; szék-fii
(Matricaria chamomilla) — Hatrongyos; temény-gyokér-fii (Valeriana officinalis) — Nagyszal.
Lathat6, hogy mar Kitaibel kordban is gyakran ugyanaz a magyar népi név tobb fajra
vonatkozott.

Fiives konyvek, herbariumok, exsiccatumok

Az irasbeli forrasmunkdk jelentdsége Magyarorszagon is a fiives konyvek, herbariumok,

szaritott novénygyljtemények megjelenésével vette kezdetét, hiszen nemcsak a népi tudds

megorokitésében jatszottak szerepet, hanem olvasds révén a népi alkalmazdsra is
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visszahatottak. A legfontosabb forrasmunkak német vagy olasz nyelven jelentek meg a 15-16.
szdzadban. Ezek magyarra forditdsaval, néha sajitos kiegészitésekkel keletkeztek a hazai
fiives konyvek, herbariumok.

Az frasbeli munkak sokat meritettek a Bibliabol, tovabba Galenus, Plinius,
Dioszkoridész, Hippokratész, Paracelsus, Hildegard von Bingen miiveibdl. A fontosabbak
herbariumok:

Otto Brunfels (1488-1534): Herbarum Vivae Eicones, Strassburg, 1530

Hieronymus Bock (Tragus) (1498-1554): Kreuterbuch, Strassburg, 1539

Leonhard Fuchs (1501-1566): De Historia Stirpium Commentarii Insignes, Basel, 1542
Adamus Lonicerus (1528-1586): Historiae naturalis opus novum, Frankfurt, 1546

Pietro Andrea Mattioli (1501-1577): Commentarii in Libros sex Pedacii Dioscoridis, Venice,
1554.

Eldszor a magyar oklevelek, kodexek, szojegyzékek (Schligli, Besztercei, Gyongyosi,
Murmelius, Calepinus) vettek at novényneveket, koziiliikk leggazdagabb a tobb mint 600
magyar novénynevet tartalmazd, Szikszai Fabricius Baldzs 4ltal irt latin-magyar széjegyzék
(1561-1576).

A mult szdzadban a magyar nyelvészek egyik legnagyobb egyénisége, Csiiry Bélint
jart élen a tdjszavak gylijtésében (pl. Szamoshati Szoétar, 1935-36). Etnobotanikai
szempontbdl is jelentds, hogy kiilonleges €s 6si moldvai csdngé nyelvjaradsokat kutatva
Bogdanfalva népi ndvényneveit is kozolte. Grynaeus azonban dvatossagra intett, dltaldban a
t4jszotarak vonatkozdsdban, mivel herbarium hidnydban nem egyértelmi, hogy egy-egy név
melyik ndvényre vonatkozik, ,,az azonos magyar név tavolrdl sem jelenti azt, hogy azonos fajt
jelolnek vele” (idézet Grynaeus hozzdm irt levelébdl, 1974).

A szogyljtés mellett a magyar fiives konyvek jelentenek potolhatatlan értéket, noha e
tekintetben sem mindig egyértelmi a faj azonossdga. Nagy értékiik, hogy a gydgyndvények
jellemzése és haszndlata anyanyelviinkon irasban jelenik meg. Kiilon ki kell emelni Szab6 T.
E. Attila péaratlan és uttord elemzé munkdjat. Elsoként dolgozta fel a két legjelentdsebb
forrasmunkat, Varadi Lencsés Gyorgy Ars Medica c. konyvét (1577 koriil, Teleki Téka,
Marosvasarhely, Szabé T. E. A. 2013) és Melius Juhdsz Péter Herbariumat (1578, ,,Az
faknak, fiiveknek nevekrol, természetekrdl és hasznairdl”, Kolozsvar, 1j kiadas, Szabo T. E.
A. kiegészitd tanulmdanydval, 1978, Kriterion). Kezdeményezésére megalakult a ,,.Beythe
Istvan” Pannon Torténeti Természetismereti (Kiber) Tarsasdg (2009, Sarvar), mivel Beythe
Istvdn — a Sarvaron gyogyit6 és gydgyndvénykertet alapité Fraxinus Géspar (Szegedi Koros
Géspar 1525-1563) példajat latva — igen fontos szerepet toltott be a magyar etnobotanikaban.
Tobbek kozott népi ndvénynév gytijtéssel jarult hozza Carolus Clusius Stirpium Nomenclator
Pannonicus c. miivéhez (1583). A Tarsasdg ma is jelentOs tevékenységet fejt ki a magyar
orvostorténeti és etnobotanikai értékek megmentése €s elemzése terén.

A magyar fiives és orvosl6 miivek tovdbbi példai bizonyitjdk a folyamatos
ismeretgyarapoddst (Gombocz E. 1936, Spielmann 1979, Szlatky M., Raddéczy Gy. 1983):
Frankovith Gergely: Hasznos €s folotte sziikséges konyv (1588)

Beythe Andras: Fiiveskonyv (1595)
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Kéjoni Janos: Hasznos orvoskonyv az faknak és fiiveknek erejérdl (1656 — herbariumaval
tobb erdélyi kutatd foglalkozott, pl. Spielmann Jozsef €s Spielmann Mihély, Mikl6ssy-Vari
Vilmos, Péter H. Maria)

Lippay Janos: Posoni Kert I-11I. (1664-67)

Péapai Pariz Ferenc: Pax Corporis (1690, még 8 kiadds kovette 1774-ig, legutolsé 1984,
Magveto)

Zay Anna: Herbarium (1718 — Fazekas Arpad bevezetd tanulméanydval 1979, Folia
Rékoécziana 2., Nyiregyhaza)

Matyus Istvan: Diaetetica (1762 — Szlatky M. 1989)

Csap6 Jozsef: Uj Fiives és Virdgos Magyar Kert (1775)

Benko Jozsef: Nomenclatura Botanica Flora Transsilvanica (1778)

Mitterpacher Lajos: Elementa rei rusticae (1779-94)

Winterl J6zsef Jakab: Index Horti Botanici Universitatis Hungaricae (1788)

Tseh Mérton: Lovakat orvoslo-konyv (1797)

Veszelszki Antal: A novény-plantak orszagabdl valo erdei €s mezei gylijtemény (1798)
Kitaibel Pal: Descriptiones et Icones Plantarum Rariorum Hungariae (1802-1812)

Didszegi Samuel: Orvosi fiiveskonyv (1813, Didszegi S., Fazekas M. ,,Magyar Fiiveskonyv
practicai részeként”)

Sadler Jézsef: Magyarazat a Magyar Plantdk Szaritott Gyljteményéhez, 14 kotetben (1824-
1830 — értékelésével tobben foglalkoztak, pl. Priszter Szaniszld, Szabd Liszl6 Gy. és Koczian
Géza, Sagi Erzsébet, Kapronczay Katalin)

E16 novények gyiijteményei, novényi biodiverzitas, magbank

Az adatkozlOk gyakran olyan ndvényt is becsben tartanak, aminek nem tudjdk a nevét. Az
ilyent nem hasznéljak semmire, csak szépnek mondjdk. Legjobb, ha mindent fel tudunk
jegyezni, amit csak elmondanak réla. A népi felhaszndlds minél részletesebb megismerése
vezethet Uj ismeretekre. Gyakran kémiai vagy biologiai vizsgédlatokkal érdemes igazolni a
tapasztalt gazdasigi eldnyoket. Foleg gydgyndvények vonatkozdsaban varhatunk sok ujat. A
termesztett novények régi tdjfajtdi pedig azért lehetnek fontosak, mert iziik, illatuk
kiilonleges, vagy betegségekkel, kartevokkel szemben ellendllobbak, mint az {izemi
termesztésben szerepld, botermd, intenziv fajtak.

A novényhatdrozdsra alkalmas sajat herbarium készitésén kiviill érdemes olyan
magvakat is gytjteni, amelyek konyhakertekbdl valok (Pintér et al. 1975). Sok régi
gylimolcsfajta fordulhat eld parasztkertekben, ezek pontos helyét érdemes feljegyezni, tovdbb
szaporitds céljabol nyilvantartani. A névénynemesitésben egyre fontosabb a régi magyar
fajtak sokféleségének felmérése €s szakszerli megOrzése. A felismerés méar az 1950-es
években megsziiletett, amikor megalakult az Orszdgos Agrobotanikai Intézet Tapidszelén. Az
akkori igazgatd, Janossy Andor akadémikus szervezte meg a szant6foldi kultirndvények
nemzeti fajtagylijteményét, génbankjat. Ehhez kapcsoldodott az életképességiiket megdrzo
magvak tartds tdroldsdnak biztositdsa, a magbank létrehozdsa. A mai Novényi Diverzitds
Kozpont folytatja a kutatdst, ami Holly Ldszlé vezetése alatt nemzetkdzi méretekben
kiszélesedett és vildgszintlivé valt (Padl et al. 2015).

A hazai magbank mellett igen fontosak a gyiimolcsfajta-gytijtemények (Suranyi 2002,
Kohary 2004). A f6 gytimolcsnovények koziil kiemelésre érdemes az alma (Nagy-T6th 1998,
Toth 2013) és a sargabarack (Suranyi 2011). Fdleg gyiimolcsnemesitéssel foglalkozé
kertészeti intézetek és egyetemek (pl. Cegléd, Uijfehértd, Fertéd, Keszthely, Debrecen)
rendelkeznek gazdag csonthéjas, alma- és bogyds gyiimolcsfajta-génbankokkal. A génbank
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tevékenység szorosan kapcsolédhat a hazai tdjak, termesztési korzetek sajatos népi
szokdsaihoz, gabona-, z0ldség- és gylimolcshaszndlati ismeretéhez (Andrasfalvy 2001,
Balogh 2012).

Igy vélhat a hagyomanyos népi névényhasznalati tudds kozkincesé, tdvolabbi jovénk
zélogava.
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AUMULLER ISTVAN (1903-1988)

Valodi pohhlsztor volt a sz6 legnemesebb értelmében. Olyan tanitd, tandr, aki egész életében
arra torekedett, hogy sokoldald természettudomanyi érdekl6dését minden teriileten maximaélis
igényességgel kifejtse és tudasat az arra érdemeseknek atadja. Teljesitménye maradandd
értéket jelentenek az ornitoldgia, a mikoldgia, a botanika és a népgydgydszati kutatds terén
egyformdn. Emellett szeretetre méltd, kedves, szerény természete mindenkinek ajandékot
jelentett, akik ismerhették. A réla sz616 emlékezések (Csapody 1990, Jeanplong 1991, Teszér
1991, Andrassy 2003) is ezt bizonyitjak.

Aumiiller Istvan 1903. mdjus 10-én sziiletett a Vas megyei Hosszuszegen (Langeck),
ahol édesapja erdészként szolgédlt. Német nyelvil iskoldba jart, de elsajatitotta a magyart is.
Kdszegen, magyar nyelvii polgari iskoldban jeles eredménnyel végzett, majd osztrdk
allampolgéarként Papan tanult, ahol 1923-ban tanit6i €s kantori oklevelet szerzett. Ezutdn az
Ausztridhoz csatolt Alséramdcra (Unterrabnitz) tért haza. A fels6szentmartonhegyi hercegi
magéniskoldban kapott 4llast. Az osztrdk tanarképzot természetrajz(bioldgia)-foldrajz-
kézimunka szakon 1934-38 kozott végezte el. Ezt kovetéen Kismartonban (Eisenstadt) az
allami 4ltaldnos iskola fels@ tagozatdn tanitott, 1937-ben megndsiilt. 1941-ben behivtik
katondnak. A nyugati harctéren, majd Berlinnél teljesitett szanitéc-szolgélatot. 1945-ben
Berlinben szovjet fogsdgba esett. KujbisevbOl 1947-ben tért haza. 1948-t61 Nezsiderben
(Neusiedl am See) tanitott, késébb Ruszton (Rust) a polgéari iskola igazgatdjaként miikodott.
1963-ban vonult nyugdijba. Ez a tény egyéltaldn nem jelentett szdmdra ledllast. Még 25 éven
at kiterjedt és bdséges eredménnyel jar6é kutatomunkat végzett. 1988. jilius 20-4n hunyt el.

Csapody Istvdn igy irt nekrologjdban réla: ,Ismét szegényebbek lettiink. Eltdvozott
koriinkbdl a bioldgiai tudomanyok faradhatatlan miiveldje, a magét biiszkén burgenlandinak
vallo, szivében magyarnak megmaradt prof. Stefan A. Aumiiller osztrdk iskolaligyi
fotanacsos. Akik ismerték, tudjdk, hogy hangyaszorgalommal gytjtotte kutatdsaihoz az
anyagot konyvtdrainkban és kutatéhelyeinken. Evtizedeken 4t hetente lattuk feltiinni, amint
Lajtaszentmiklési  (Neudorfl/Leitha) otthondbdl beutazott Sopronba. Csodéltuk egyre
faradtabb fizikumaban haldldig lobogé lelkesedését és szeretettel emlékeziink a tiszta fényre,
amely igaz emberségébdl a felsO-kismartonhegyi (Eisenstadt-Oberberg) siron tdl is édrad
felénk.”

Biolégiai érdeklédését mar a lékai var madargylijteménye (amelyet Huszty Odon,
Esterhdzy Miklos magantitkdra szervezett Chernel Istvan neves ornitologus irdnyitdsa alatt)
felkeltette, ennek asztalosmunkdit nagyapja, a prepardtori munkdt nagybdtyja végezte. A
madarvildg kutatdsaval Ruszton jegyezte el magat: a Fertd osztrdk oldaldn, mint a rossitteni,
ill. rudolfzelli madédrvirta munkatdrsa, meginditotta a madargytirizést. 1934-t6] szinte
haladlaig részt vett a golyapopuldcidok szinkron-megfigyelésében, kutatta vonulasuk,
fészkelésiik €s betegségeik okait.
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Megfigyeléseit bioakusztikai vizsgédlatokra is Kkiterjesztette. Ausztridban elsdként
készitett maddrhang-felvételeket. Szoke Péter kozremiikodésével Osszegylijtotte és
megjelentette (1987) Eurépa madarhang-bibliografidjat. Gazdag madarhang-gyljteményét a
soproni egyetemnek ajandékozta.

Kovetkezetes harcot vivott Burgenland természetvédelmi értékeinek megmentése €s
védelme iigyében, 1965-t61 1980-ig sok eldadast tartott és publikdciot irt. Koziilik
legjelentdsebb Burgenland ,,Természetvédelmi Kézikonyve” (1969).

A botanikédban el0szor a Fertd-t6 limnologidjat tanulmanyozta. Eredményeit J. Schiller
bécsi professzor azzal ismerte el, hogy a Fertoben él6 két, addig ismeretlen él6lényt rdla
nevezett el (Euglena aumiilleri, Stenocalyx aumiilleri). A virdgos novények koziil, kimeritd
alapossdggal foglalkozott egyik ritka védett novényfajunk, a titorjin (Crambe tataria)
torténetével, elterjedésével, 6koldgiai viszonyaival €s szaporitdsdaval.

Egyre nagyobb érdeklddéssel fordult a népi novényhaszndlat megismerése felé. Fo
kutatasi teriilete Dél-Burgenland volt, de Somogy megyében is jart, ahol svaboktdl gylijtott
etnobotanikai adatokat.

1965-t61 a magyar botanikatorténetben elokeld helyet elfoglald németalfoldi
botanikus, Carolus Clusius foglalkoztatta. Eldszor 1967-ben hivta fel a burgenlandi
tartomdnyi kormény figyelmét Clusiusnak a pannon florateriileten végzett kutatdsaira,
hasonmas kiaddsban megjelentette panndniai floramiivét (Rariorum Stirpium historia, 1601)
és sajat koltségén 1971-ben négyhetes tanulmdnyutat tett Clusius nyoméban (Belgium,
Hollandia, Franciaorszag, Németorszdg). Az igy Osszegyljtott, paratlanul értékes anyagot
1973-ban Németijvaron (Glissing) kidllitdison mutatta be, nemzetkdzi szimpdziumot
szervezve 1974-ben megalapitotta a Nemzetkozi Clusius Tarsasdgot. Clusius-kutatdsainak
egyik kimagaslé eredménye, hogy a Magyar Tudomédnyos Akadémia és az Osztrik
Tudomédnyos Akadémia kozos diszkiaddsdban 1983-ban megjelentette Clusius klasszikus
gombadszati munk4jat (Fungorum in Pannoniis).

Aumiiller Istvdn rendszeresen tartott tudomdnyos és ismeretterjesztd el0addsokat
Bécsben, Budapesten, Kismartonban, Sopronban, Kérmenden, Szombathelyen és Pécsen.
1965 és 1985 kozott dlland6 eldaddja volt az Orszdgos Bioldgus Napoknak, a soproni Nyéri
Egyetemnek, a Vas megyei Természetvédelmi Napoknak, az Anyanyelvi és Nemzetiségi
Konferencidnak. Hiiségesen kotédott az elsd hazdjdhoz, gazdagon megajandékozta
kozintézményeinket (pl. teljes Clusius-anyagidt a Magyar Természettudomanyi Miizeum
Novénytara, plakettjeit a Kozponti Banyédszati Mizeum, hanglemezgyljteményét és konyvei
egy részét az Erdészeti és Faipari Egyetem kaptak). Ausztridban 1974-ben professzori cimmel
tiintették ki. Legjelentdsebb magyarorszagi elismerését a Clusius-emlékérem jelenti.

Forras:

Andrdssy P. 2003: Vezérldcsillaga: tisztesség, kotelességteljesités, szorgalom: 100 éve
sziilletett Aumdiiller Istvdn (1903-1988). Soproni Asz 10. sz. (2003. maérc. 13.)
Csapody 1. 1990: Aumiiller Istvan (1903-1988) emlékezete. Soproni Szemle 44/3: 276-279.
Jeanplong J. 1989: Aumiiller Istvin emlékezete 1903-1988. Vasi Szemle 43/4: 619-620.
Teszdr T. 1991: Aumiiller Istvdn emlékezete (1903-1988) Mikoldgiai Kézlemények 1991/1-3:
142-144.

Etnobotanikai munkassaga

Idézett, Osszefoglalé tanulmanya (1979) azért egyediill all6, mert az ebben emlitett

nagyszabdsu gyijtési terve mir nem valosulhatott meg. A leirt részeredmények, példak

azonban igy is nagy értéket jelentenek, bizonyitjdk a nemzetiségek néphagyoményanak
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kolcsonhatédsat, tovabba sok dj adattal gazdagitjdk a burgenlandi népi novényismereti tudast.
Aumiiller professzor bar elobb kezdte volna meg az etnobotanikai kutatds megszervezését!
Torekvése még ma is iddszert, a felsorolt példdk bizonyitjdk a téma érdekességét.

Clusius 6ta néhdny novénynév lejegyzésén kiviil nem volt szervezett etnobotanikai
gyljtés Burgenlandban. Aumiiller az 1960-as években kezdett kutatni, a népi novénynevek
egy részét 1969-ben publikdlta, azonban a gy6gyndvények haszndlatdra vonatkozé adatokat
nem dolgozta fel. Konyvében a biztos és gyors felismerés érdekében a védett novényfajok
német, magyar és horvit neveit adta meg, mivel hirom nemzetiség €l a tartomdnyban.
Példaul, az arvaldnyhaj (Stipa pennata L.) német nevei: Engelshaar, Frauhaar, Fraugras,
Marienhaar, Mauzerl, Pfingstgras, Pfingsthaar, Schmola, Schwafgras, Waisenmddchenhaar,
Wiesenbart, Windhalm; magyar nevei: drvalednyhaj; horvéat nyelven: golperje, kolperje,
marini vlasi, pernata trava, kovilje, livadni krestac. A védett novények népi neveinek
megaddsa a hivatalos neveken kiviil példaszerti torekvés volt, a magyar hatésdgok is
felfigyeltek ra. A gytjtés kiterjesztését tervezte szines novényképek és adatlap szétkiildésével,
de az djabb iskolai akci6 érdektelenség miatt nem hozott eredményt. Ujra prébalkozott és
erofeszitése eredménnyel jart. Eisenstadtban etnografus, botanikus, nyelvész, orvos és
gyogyszerész szakemberekbOl etnobotanikai gyijté kozosség szervezddott egyetemi
tdmogatdssal. A gylijtést a kismartoni jardsban kezdték el. A nagy terv megvaldsuldsirdl
késdbb nem érkezett hir, fél0, hogy a kezdeményezés abbamaradt.

Erdemes az 4ltala irt (Aumiiller 1979) cikkben kozolt két példat idézni, érzékeltetve

sokoldalu tudésat és kivételesen pontos megfigyelokészségét:
., Geranium robertianum L. Egy golyaorr-fajnak Alsé-Ausztriaban ’Biswurmkraut’ a neve (L.
Beck,1895: 176). Az Otscher vidékérdl a kovetkezd monddt jegyezték fel az adatkizlSk (Hofer-
Kronfeld, 1889): A ’Bismandl’ egy ldthatatlan rossz szellem, amely kiilonosen forré napokon
szdntofoldeken és réteken szokott tartozkodni. Ha a Bismandl csak megkozelit egy dllatot
(marhadt, lovat), akkor az megvadul, tor, ziiz és megszokik. Németiil azt mondjdk: ’Das Viech
wird biflert.” Mivel ez a Biefsmandl rokonsdgban dll az ordoggel, azért az dllatokat mindig
szenteltvizzel kell meghinteni, mielott kihajtiak a legelore. Na most: ha egy dllat harapos,
akkor azt mondjak németiil ’bissig, bissich, bissat, biesat’. A két fogalom kozott — beifien és
biesen — azonban nagy tartalmi kiilonbség van, bdr hangzds dolgdban konnyen
osszetéveszthetdk. Igy érthetd, hogy kiilonosen egy vdrosban nevelkedett kortdrs (még akkor
is, ha képzett néprajzos) nem tudhatja, hogy félévszdzaddal ezelott még haszndlatos volt
Burgenlandban a ’biesen’ sz0, aminek rohanni, szdguldani a jelentése: ’Die Kui is biesat’, —
a tehén szdguld. De miért szdguld a tehén? A magyardzathoz egy kis entomologiai tudds is
szitkséges. Egy légy, Tabanus bovinus, az dllat szorén rakja le a petéit, a belole kikelo nyii
(kukac) a gerinc tdjan a bor ald fiirja magdt. Begubozds elott elhagyja a vendégdllatot, leesik
a foldre s ott imdgovd fejlodik. A ’vendégdllat’ — inkdbb dldozatnak kellene nevezni —
osztonszertien felismeri a repiilo légyben a veszélyt és szdgulddsban keres menedéket. A
Bieswurm tehdt nem harapos tehenet, hanem futtato kukacot, ill. legyet jelent. Végso
kovetkeztetésben a Bieswurm szo magyardzatdhoz falusi szarmazds, a tdjszolds ismerete és az
entomologidban valo jdrtassdg sziikséges. Amit azonban még nem tudunk kibogozni: miért
nevezik a golyaorrt (Geranium robertianum) ’Bieswurmkraut’-nak? Elképzelésem szerint
taldn valamikor evvel a novénnyel dorzsolték be az dllat szorét, hogy ne szdlljon red a
Tabanus bovinus. — Taldn a magyar néprajzosok tudndnak erre magyardzatot taldlni?”

Az idézet utdn hadd jegyezzem meg, hogy a szakirodalom szerint a Geranium
robertianum erds szagu, ill6 vegyiiletei miatt valéban rendelkezik féreglizd sajatsaggal. A
masik példa:
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, Colchicum autumnale L., 0szi kikerics. Koczidn Géza fogyogyszerész bardtommal
Somogyhdrsdagy svdb faluban egy szokatlan csiinya novénynevet jegyeztiink fel: ’Nackede
Hure’. Majdnem igy hangzik Czvittinger Ddvidnak a feljegyzése 1711-bol: 'nackichte huren’.
Czvittingernek koszonhetjiik Carolus Clusius Nomenclatordanak a mdsodik kiaddsat, amit 413
német népi novénynévvel jelentékenyen bovitett ’Specimen Hungariae Literatae...” c.
miivében. Kicsit szelidebben fejezi ki magdt az also-ausztriai nép Hofer-Kronfeld 1889-es
feljegyzése szerint: ’Nackadi Jumpfa’ (nackte Jungfrau). Mit mond erre a botanikus? Az 0szi
kikerics virdga levél nélkiil bujik ki a foldbol; a novény levele és termése csak a kovetkezo
tavasszal ldthato. A figyelmes nép ugyan észreveszi a természetben a legjelentéktelenebb
eltéréseket, vdltozdsokat is, de sok esetben nem tudja azokat okszeriien megmagyardzni.
Anndl élénkebb a fantdzidja, s igy nem csoddlkozhatunk, hogy a ’levélnélkiili’ szép Oszi
kikerics ezt a csunya nevet kapta.”

Aumiiller munkdiban kiemeli, hogy a népi no6vénynév-kutatdsban sziikséges tekintetbe
venni a szomszédos népek sajitos névhasznalatit. Kutatdsi teriiletén, Nyugat-Dunéntilon,
Dravakozben, Stdjerorszagban é€s Alsé-Ausztridban e szerint végezte felméréseit. 1978-ban,
Kéczidn Géza nagyatddi fogydgyszerész tarsasdgdban Kkiterjesztette a kutatidsokat Somogy és
Baranya megye svib kozségeire (Kaposfd, Mike, Szulok, Somogyharsagy, Szentldszl6). A
német népi nevek egy része a magyarbdl ered, pl. mostart (mustarbdl), kander (kenderbdl),
vegyes szavak, pl. bikagras (maszlag), kigy6tranck (kigyogyokerti kesertifii). A német nevek
gyakran csak burgenlandi németeknél hasznélatosak, més esetekben inkdbb a felsorolt svab
falvakra jellemzd. A gytjtott adatokbol néhany példa: Aster sp. — Theresiastreifl (0szir6zsa),
Bidens tripartitus — Bettlerldaus, Bedlaleis (farkasfog), Cucumis — Umurkn (uborka),
Chrysanthemum sp. — Muttermuschkatl (margitvirdg), Euonymus europaeus — Pfaffnkappl
(kecskerdgd), Equisetum arvense — Kotznschwaf (mezei zsurld), Juniperus communis —
Kranawitt (bordka), Lychnis flos cuculi — Tudele Busche (kakukkszegfli), Malva sp. —
Kaslawl, Kaslawal (madlyva), Plantago major — Zichblitter (széles utilapu), Sambucus
racemosa — Ottich (fiirtds bodza), Stachys annua — Fuschpakreidl (tarl6 tisztesfli), Stellaria
media — Hindeserum (tytkhr).

Néhany esetben novényekkel kapcsolatos szokdst is lejegyzett. Mikén eskiivokor
rozmaringot dugnak almdba, s ezt adjdk 4t a papnak. Gyorgy el6tti napon tiiskés
novényrészekbdl Osszerakott csomét hoznak haza (,,Jorginestl”), elégetik, ezzel tizik el a
boszorkdnyt. Szulokban a fecskefti (Chelidonium majus) gyokerébdl 3 dekat egy liter
rizlinggel egy hétig ,,parolnak”. Hatdsos epekd ellen, ha a beteg naponta éhgyomorra egy
kupicit iszik.

Aumiiller Istvan idés kora miatt mér djabb adatokat nem gytjthetett, de szemlélete,
igényessége sok osztrak és magyar kutaté érdeklodését felkeltette. Kezdeményezése 1ittord a
védett novények népi ismeretének torténetében.

Kiemelt munkai:

Aumiiller 1. 1969. Handbuch des burgenlindischen Naturschutzes. Eisenstadt

Aumiiller 1. 1979. Az etnobotanika jelenlegi helyzete Burgenland teriiletén. Comm. Hist. Artis
Med. Suppl. 11-12: 103-111.
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V. BARANYAI AUREL (1903-1983)

Baranyai Aurél hivatdsnak tekintette a gydgyszerészi szolgédlatot. Annyira megszerette
sziilkebb hazijanak, Baranyanak népét, a paraszt- munkdsembert, hogy kozvetlen, mégis
hatdrozott kérdéseivel szinte jitszva gyljtotte Ossze azokat a gydgyndvény-haszndlatra
vonatkozé adatokat, amelyeket helyi és orszdgos lapokban publikalt. Igy irt errél: ,, Olyan ez,
mint a folklor, a népzene vagy népmese. Minden egyes nappal elveszitiink belole valamit.
Ahogy halnak a falusi oregek, gy tiinik el minden tanu, minden 0si tapasztalat vagy babona.
A sok ocsii kozott néhdny szem tiszta biiza van. De annyira tiszta, hogy megéri a sok ocsiit
végigszemezni érette.”

Eszéken sziiletett 1903. janudr 8-4n, eszék-felsdvarosi, Szent Péter és P4l apostolokrol
elnevezett romai katolikus plébanian keresztelték meg. Apja Votroba Jozsef
gybgyszerészsegéd, anyja Janosy Agnes, mindketten eszékiek. 1913-ban vették fel a Baranyai
csaladnevet. A nagyapa (Wotroba) neves katonazenészként keriilt Csehorszagbdl Pécsre. Az
apa a baranyai Orménsdgba, Magyarmecskére keriilt gyogyszerésznek. A csaldd 1925-ig itt
élt, majd Pécsre koltoztek. Az ifju Aurél itt végezte iskoldit, a Szepesy utcai népiskolaban,
majd a pécsi ciszterciek gimndziumaban. Kozépiskolai tanulmédnyait a dombdvéri
gimnidziumban fejezte be, ahol 1921-ben érettségizett. A gydgyszerészgyakornoki
tanfolyamot elvégezve a Pdzmany Péter Tudomdanyegyetemre Kkeriilt, ahol 1925-ben
gyogyszerészi oklevelet szerzett. Egyetemi évei alatt szinhdzi statisztaként keresett zsebpénzt,
fellépett amatdr szinjatszoként, kitlinben szavalt, irodalméarkodott, nagyszerti karikattrdkat
rajzolt.

Gydgyszerészi miikodését Kunmadarason kezdte, majd Pécsett a Fridrich Sandor-féle
"Pet6fi’ patikdban dolgozott 18 éven 4t. 1945-ben par hénapig gydgyszertar tulajdonos volt
Veszprémben. 1946-t61 1950-ig a Geiger-féle ,,Mecseki Itéka” likOriizem gyartdsvezetd
italvegyésze. 1950-t6] a pécsi *Arany Sas’ patika alkalmazottja, dllamositdsa utdn vezetdje.
Késobb néhdny évig a "Keresztény’ gydgyszertdr vezetdje, majd 1958-t61 1977-ig, nyugdijba
vonuldsdig ismét gydgyszerész a Széchenyi téri *Arany Sas’ gydgyszertarban.

F6 érdeklddési teriilete a gydgyndvények népi alkalmazdsan kiviil a gydgyszerészet
Baranya megyei torténete volt. Kiilonosen az Ormdansiagban gyljtott etnobotanikai adatokat.
Kezdeményezte tobb gyogyndvény (pl. homoktdvis, romai kamilla, spanyol pozdor, kis
télizold meténg) termesztésbe vondsat. Tobb mint 50 szakcikket, illetve ismeretterjesztd
cikket irt. Természetjaro, a Mecsek Egyesiilet lelkes tagja. Sportszervezd tevékenysége (Pécsi
Atlétikai Club) is bizonyitja sokoldalisagat. 1983. méarcius 23-dn hunyt el Pécsett.

1977-ben Augustin Béla Emlékéremmel tlintette ki a Magyar Gydgyszerészeti
Térsasag.
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Forras:

Baranyai P. 2014. Baranyai Aurél. In: Larencz L., Szab6 L. Gy. (szerk.) Dél-Dunéntil neves
gybgyszerészei. Pécsi Tudomdnyegyetem Altalanos Orvostudoményi Kar, Pécs

Szabo L. Gy. 2000. Pécs tudds gydgyszerészei. Pécsi Szemle I11/3: 55-67.

Szabé L. Gy., Vargha D. (szerk.) 2003. Emlékkonyv Baranyai Aurél gydgyszerész
sziiletésének centendriumdra — Gyodgyszerészettorténeti tanulmanyok. Magyar Gyoégyszerész
Kamara Baranya megyei Szervezete, Pécs

Etnobotanikai munkassaga

Baranyai Aurél gydgyszerészettorténeti kutatdsain kiviil, viszonylag késén, kozel 50 éves
koraban kezdett el foglalkozni gyogynovényekkel és az ezzel kapcsolatos népi szokasok
feljegyzésével. A ndla fiatalabb ciszterci paptanartol, a nemzetkozileg is elismert botanikustol,
Horvét Adolf Olivértdl (1907-2006) tanulta meg a Mecsek sajatos novényvildgat rendszeres
kirdnduldsaik alkalméval. Igy tudta megirni ,,Pécs vdros és kornyékének gydégyndvényei”
palyamunk4djat 1956-ban, amellyel a Magyar Gyodgyszerészeti Tarsasag kiemelt dijat
érdemelte ki.

Az 1. Magyar Gyogynovény Szimpoziont 1961-ben Pécsett rendezték, éppen azért,
mert ismerték lelkes szervezOkészségét. Az orszdgos férumon elhangzott A
gyogynovényiigy Baranydban” c. eldaddsdban Osszegezte Baranya megye gyogynovény-
florajanak értékeit és ezzel egyiitt e kincs kutatdsanak torténetét Marsigli Alajostdl kezdve
Majer Moricig. Buzgdsdganak koszonhetd, hogy 1972-ben a Pécsi Akadémiai Bizottsag
sz€khazaban keriilt sor az elsé hazai népgydgydszati értékeld tandcskozdsra, amelyen Réacz
Gabor marosvasarhelyi professzor is eldadast tartott. Akkor még ritka esemény volt a
romdniai magyar kutatds bemutatdsa Magyarorszdgon! 1975-ben ugyanitt Gjabb etnobotanikai
tandcskozds zajlott le Baranyai Aurél szervezésében. Erdemeit elismerve a 74 éves
gyogyszerészt Augustin-emlékéremmel jutalmazta a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag.
Ezutén is lelkesen irdnyitotta a baranyai szakembereket. Tobb német és hazai kutatocsoporttal
ismertette meg a Mecsek nevezetes gyogynovényeit. Kiilonosen jo kapcsolatban volt a
szegedi egyetem kutatéival (pl. Héaznagy Andrds, Szendrei Kdlmén). 1981-ben a
Salgétarjanban megrendezett orszagos gyogynovény konferencidn ,Népgyodgydszat
Baranyaban” cimi el6addsaban Osszegezte €lete ilyen irdnyd munkdssagat.

Legtobb népi gydgyndvény-haszndlati adatot az Ormansagban gytijtott. Az errdl szol6
dolgozataban kiemelte az 1845-ben, Holbling Miksa 4ltal irt tanulményt: ,,Baranya virmegye
orvosi helyirata”, amelyben ,szép szdmmal taldlunk baranyai, illetve ormansagi
gyogynovényekre vald utaldsokat, statisztikai €és néprajzi adatokat, megfigyeléseket”.
Forrasértékti konyvként értékeli még Berde Karoly mivét (1940, A magyar nép
dermatoldgidja), fOképpen pedig Kiss Géza (1937, 1952) ,kdkicsi reformatus lelkész”
Ormansagrol szo16 konyvét €s szotarat.

Sajét, orméansigi felmérését targyald tanulmanyabdl (1978) idézek:

»En még ismertem Sket, hiszen apdm negyven évig gyégyszerésziik volt az Ormdnsdg északi
csiicskén. Egy vasiiti dllomds nélkiili falun, ahol a legnagyobb gazddnak sem volt hiisz
holdndl nagyobb birtoka, egy siiket orvos képviselte az egészségvédelem humdn polusdt. Azt
lehetne hinni, hogy ilyen koriilmények kozott a népi gyogydszat felvirdgzott, hogy a
gyogynovények ismerete, felhaszndldsa mindennapos volt. De nem igy tortént. Az ormdnsdgi
ember nem értett ehhez a tudomdnyhoz, nem is igényelte, nem torekedett egészségvédelemre.
Ez nem szerepelt a tunya 0sok fatalizmusdban, és legfeljebb az dllat betegsége okozott gondot
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neki. Aki konyitott valamit a novények gyogyito eroihez, az taldn a néhdny faluval tdavolabbrol
az elado ldnyra hozott vo lehetett, aki jartasabb volt a lonevelésben, kezelésében és értett az
addsvétel furfangjaihoz. A borbély, aki az orvos fogdt is kihiizta és a szakdllmérgezést kezelte,
a gator felesége, a cséplogép kezeloje, a szdraz és a vizimalmok molndrai, a faluzo
cigdnyasszonyok és természetesen a bdaba. Ahol az ¢ tudomdnyuk megdllt, ott a javas segitett,
akihez Hiricsbe, Szaporcdra, Vajszloba vagy Sellyére kellett kocsizni. Mindezek haszndltdk a
herbdkat, gyokereket.”
Az aprobojtorjan kohogésre, a zsurlé gyomorfdjdsra, a bodzafa virdga meghiiléskor, a
takarmdnytok fozete csontrakds utdni fiirdobe, a tort borokatermés pdlinkdba dztatva
vizidaganat ellen, a ’cipor’ (Tussilago) levele borogatonak a gyulladt daganatra, az
égerfalevél fozete ekcéma esetén borogatdsra, a kakukkfii fiirdokbe és gozolokbe, a
katdngherba fozete gyomorfdjdsok esetén.”
»A féjakiit (Dipsacus) leveleiben gyiilt harmat és esoviz arcdpolo kozmetikum hirében dllt:
‘ezzel mozsdozzdl, szép loszol!” Az ezerjofii fozetét hidegleléskor ittak. Mindkét fagyongy
(Loranthus és Viscum) fdjabol furulyanyelvet faragtak. A gyiimolcsaljafii (Malva neglecta)
levelét, mint pépes meleg kataplazmdt a fdjos gyomorra és hasra helyezték. A
farkasalmatermés fozete és friss levele sebborogatdsra, a fekete gaboz (Symphytum officinale)
gyokérreszeléke dagadt ldbra kellett. A fokhagymadt fiilfdjdsra vagy tehénnek kenyérbélben
beadva profilaktikumként alkalmaztdik. A folditok (Bryonia alba) gyokerét iziileti fdjdalmak
ellen fiirdovizbe dztattik, de dllatoknak is adtik (az abrakba keverve, szeletekben)
étvagyjavitoul. Fiirdokbe a javos tokot, a burgonydt és a szénapelyvdt ajanlottdk.”
A Drdva menti erdok deres varjiihdjdt, a Sedum hispanicumot dsszetorve és liszttel keverve a
sertések mandulagyulladdsa ellen haszndltik. A gyombérgyokér (Geum) fiirdojének gozét
hiiléses fofdjds esetén. A fekete csucsor nyers levét sebre, kelésre raktdk.”
»A fehér liliom levele gennyszivo, virdga, amit pdlinkdba dztattak: vdgott sebek gyogyitoja. A
betydarkoro (Erigeron) herbdja fozetében gyenge csecsemot fiirosztottek, a pattogzo fii
(habszegfii) fozetét felpattogzo ldbsebek borogatdsdra haszndltdk. A kapinya (Lagenaria)
levele égési sebekre, a szederindalevél tedja vdgott sebekre, az okorfarkkoro virdga vizben
lefojtva, majd napon pdcolva fdjos fogak oblogetésére volt haszndlatos. A mezei zsdlya levelét
tejben fozték kehérol, dllatnak is. Az iistokds gyongyike levélfozete sebtisztito volt.”
»A hdz zstiptetejérdl gyiijtott moha forro fiirdoben iziileti fdjdalmakndl volt hasznos. A pacoka
(Euphorbia) tejnedve borizgato szeriil szolgdlt. A pocagaz (Datura stramonium) magjdt
pdlinkdban dztatva kehes lonak adtdk, foként a lokupec cigdnyok. Ez a tinktiira néhdny napra
eldllitotta a kehét, és ez alatt a lovat eladtdik a vdsdrban, mint egészséges dllatot. A
szunyogvirdg (Lychnis flos cuculi) fozetét Ildbadozok ittdk étvdgygerjesztonek, de
rosszindulatii daganatok esetében is.”
»A sziiros csodabogyo fold feletti részébol siirii fozetet készitettek vizibetegségre, a tdlcsa-
vagy tdnyérvirdg (Helianthus) decoctumdnak forro gozét a fiilbe vezették fiilziigds,
nagyothallds vagy fiilfdjdalmak esetén. A szurokfii néhdny dgacskdjdt dlmatlan kisgyermek
pdrndja ald helyezték. A gémeskutak favodrének zoldes bevonatdt, a 'hernydt’ ldziitotte
holyagok és somor ellen alkalmaztdk, lapulevéllel (Petasites és Tussilago) cigdnyasszonyok
gyogykezelték a sebeket.”
, Természetesen a Tamus piritogyokere sem hidnyzott a boszorkdnyok fegyvertdardbol.
Gumojat megreszelve vagy bicskdval kapargatva ma is alkalmazzdk az erdokornyékiek
borizgato szer gyandnt és vérboséget okozo tulajdonsdga miatt helyi borogatdsra. Kis
adagokban, fozet formdjaban még belsoleges adagoldsdrol is hallottam. Javasasszonyok
adogattdk gytsziiszam vesepanaszokra a Tamus gyokérgumojdnak szdritott reszelékét. A
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pirito a Drdva-sik erdeiben is jocskdan terem, de voltak, akik a Mecsekbe is elmentek érte,
hogy ’tiz korommel kaparjdk-dssdak ki’ a sziikséget csak azért, mert a hegyi piritogyokeret
hatékonyabbnak tartottdk.”

A Pécsen megjelend napilap, a Dunantali Napl6 sok esetben kozdlte Baranyai irasait.
Ezekben gyakran eredeti gylijtései szerepeltek. Példaul 1978-ban jelent meg egy banydsz-
népgyogyasz, ,,Kirbach bacsi” ,,banyasz-tedjardl” szo6l6 cikke. A tea 9 gydégyndvénybdl all:
orbancfli, aprébojtorjan, martilapu, citromfli, libapimpd, csalanlevél, siarga somkord,
édeskomény, borokabogyd. A frissen készitett, 10 perces forralds utdn lesziirt tedt 2-3 honapig
fogyasztva ,,a gyakori bantalmakat zsongithatjuk”, megeldzhetjiik a fert6zéseket. A citromfi
még vizsgdra késziiloknek is jo ,,0kos-teaként”.

Baranyai Aurél rendszeres etnobotanikai gyiijtést nem végzett, felmérései mégis igen
értékesek. Tevékenysége bizonyitja, hogy megfeleld6 novényismeret birtokdban hasznos
adatok szerezhetOk akar falusi, akar varosi kornyezetben.

Kiemelt munkai:
Baranyai A. 1978. Az Ormansag népének gyégynovényei. Herba Hungarica 17/3: 77-79.
Baranyai A. 1978. Banydsz-tea. Dundntuili Napl6 (médjus 25.)

N\ ':X BALINT SANDOR (1904-1980)

Balint Sdndor a magyar etnografia, a szakrélis néprajz nemzetkozileg is elismert nagy tuddsa,
akinek szeretett kutatasi teriilete a vallasi, kiilonosen a katolikus valldssal kapcsolatos népi
szokdsok megorokitése €s elemzése volt. Munkdssaga a magyarsdg miivelodéstorténetében
egyediilalld. Lele (1996) Balint Sdndor életérdl sz616 konyvében ezt irja: ,,A mai
magyarsagnak az egyik legstilyosabb problémaja az, hogy a jelen sokféle valsagéan 4t tudja-e
menteni a magyar szellemi 1ényeget a jovenddbe.” A szellemi 1ényeghez hozza tartozik a
novényekkel kapcsolatos népi ismeret, akar szakralis, akdr raciondlis gazdasigi vagy orvoslési
felhasznaldsrdl van sz6. Bélint Sandor nem végzett ilyen jellegii elemzést, ,,csak™ leirt,
rendszerezett, 6sszehasonlitott, s mindezt abszolit igényesen és korrekt hivatkozdsokkal.
Szegeden, paprikatermesztd csalddban sziiletett 1904. augusztus 1-én. Egyéves
kordban 4rvasdgra jutott, 6zvegy édesanyja, sziiletett Kébnya Anna nevelte, tanittatta és
tdmogatta. Mar az iskoldban kitiint j6 tanulmanyi eredményeivel. A szegedi piaristaknal
érettségizett, majd a Ferenc Jozsef Tudomédnyegyetemen szerzett magyar-torténelem szakos
tandri diplomat. Koézben egy évig (1924/1925-ben) a pesti egyetemen is tanult. 1930-t6l a
Néprajzi Intézetben Solymossy Sandor mellett dijtalan gyakornok. 1931-ben 6raadé tanér a
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Szegedi Kirdlyi Katolikus Tanitoképzd Intézetben. 1934-t6] egyetemi magantanarra
habilitaltdk Solymossy Néprajzi Intézetében ,,Az alfoldi magyarsag néprajza, kiillonds
tekintettel Szeged népére” témakorben. Balint Sdndor az Alfold-kutatdst vallalta, az Alfold
vallasi néprajzdnak kutatdsat valasztotta. 1945-ben belépett a Kereszténydemokrata
Néppartba, de 1948-ban visszavonult a politikai szerepléstdl, lemondott orszdggytilési
manddtumarol és kilépett a partbol.

1947-t61 1965-ig egyetemi tandr. 1962-ben a torténelemtudomdanyok kandidatusa lett.
Tanitdsi engedélyét 1950 és 1956 kozott megvontdk, 1965-ben ,rendszerellenes izgatds”
vadjaval felfiiggesztett bortonbiintetésre itélték. Mindkét iddszakban mélységes, Oszinte
valldsos meggy6z6dése miatt szenvedett iildoztetést. 1966-ban kényszerli nyugdijba vonult.
Annyira erdteljes volt Szegeden a vallds-ellenesség, hogy egyik legjobb barétja, Ortutay
Gyula sem tudott tobbet intézni, mint a kényszer-nyugdijazast. Nyugdijasként irta meg fo
miuveit, a ,Kardcsony, husvét, piinkosd” (1973) és a ,,Szogedi nemzet” (1976) cimi
monogrifidit. Az 1960-70-es években foleg a hagyomédnydrzd, mély szegénységben €16 Tépé
nyujtott kutatdsainak bdséges témat. Kiemelkedé munkassagot fejtett ki Szeged és kornyéke
néprajzi, tovibbd a magyar népi valldsossdg kutatdsa terén. Tudomdnyos munkdssigat
mintegy félezer kozleménye, tanulménya és konyve Orzi.

1980. méjus 10-én, Budapesten hunyt el. Hirtelen halalat baleset okozta: Budapesten
egy autd elé 1épett. A szegedi Alsévarosi temetdben helyezték orok nyugalomra. A katolikus
egyhdz a boldogga avatasit kezdeményezte. A szegedi ferences templom 2005-ben avatott Uj
harangja az & nevét viseli. A Hittudomanyi Fdiskola kozelében a szegedi Pantheonban
helyeztek el szobrot réla, s az alsévarosi Ferences templom terén. Ujszegeden egy miivel3dési
hdz az 6 nevét vette fel. 2009-ben alakult meg a valldskutatds els0 hazai kutatéintézete, a
Balint Sandor Valldskutat6 Intézet.

Forras:

BARNA G. (szerk.) 2004. ,,...szolgélatra itéltél...” Balint Sandor Emlékkonyv. Lazi
Koényvkiadd, Szeged

CSAPODY M. 2004. Bélint Sandor élete és politikai miikodése. Korona Kiadd, Budapest
LELE J. IFJ. 1996. Az Ur készen taldlta 6t. Balint Sandor élete. Korda Kiad6, Kecskemét
SZABO L. GY. 2010-11. Farmakobotanika a szakrilis etnografidban, népi orvosldsban —
emlékezés Bdlint Sdndorra. Farmakognéziai Hirek 1. Paprika. V/17: 12-13. 2.
Gyobgynovények. V/18: 11-12. 3. Novények és egyhdzi tinnepek. V/19: 10-11.

Etnobotanikai munkassaga

Miiveiben a névényekkel valé kapcsolat szorosan Osszefiigg a szegedi otthonnal és az altala
mivelt szakrélis etnografidval. El0szor a paprikdval kapcsolatos irdsaibol idézek néhany
megallapitast. Hiszen bolcsohelye Alszeged, a ,,paprikavaros”. Sziilei paprikatermesztéssel
foglalkoztak, édesanyja, sz. Konya Anna is ,paprikds”. Sajat magarol igy ir 1981-ben:
»,Szeged vdrosaban sziilettem...Bdlint Sdndor és Konya Anna gyermekeként, akik
paprikatermesztéssel foglalkoztak...Anyai oregapdm csordds volt. Csondes, szemlélodo
természetét gyerekkoromban még hallottam emlegetni. Oregsziilém anndl életrevalobb.
Paprikatoréssel, kofasdggal foglalkozott. A banyakemencében paprikafiizérek szdradtak, az
ereszek alatt pedig hét-nyolc ’kiili’, azaz ldbbal mozgathaté paprikatoré mozsdr volt. A
csorgosre szdradt paprikahiivelyeket ezekben torte a gyereksereg jatékbol, de még inkdbb
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kényszerii korai robotbdl, porrd...Edesanydm egy ozvegyemberhez, Katona Antal paprikadrld
vizimolndrhoz ment férjhez, majd ennek korai haldla utdn édesapdmhoz....Edesanydm egyik
uttoro, haldldig tisztelt munkdsa volt a paprikafeldolgozds modern technikdjdanak, a
,hasitdsnak”, amelynek révén a nemesitett paprikafiiszer bevonulhatott a polgdri konyhdba,
sot hoditani is kezd Kozép-Europdban.”

Osszegytijtott dolgozatai kozott nem csak sajdt életérél és terveirdl szolé irdsa
olvashat6, hanem az 1936-ban publikdlt ,,A szegedi paprika utja” cimii miive is. Szinte
csoddlatra méltd, hogy a valldsi néprajz legszakavatottabb tuddsa milyen természetes
egyszertiséggel €s példas magyarsaggal, ma is teljes értékii szakszertiséggel, st a jelenkorra
szinte eldre latva jellemzi a szegedi paprikatermesztés €s paprika feldolgozas sajatossagait,
kozgazdasagi Osszefiiggéseit. Ahogy a hagyomdnyos, csaladi tevékenység az 1890-es
években jelentdsen aldbbhagy, ugy alakulnak meg az uj, gépesitett paprikaiizemek.
Kialakulnak a kereskedelem uj formadi. Errdl igy ir: ,, Bdr a szegedi népben nem kozonséges
kalmdrszellem él, a kor meggyorsult kapitalista tempajdt foképpen tokével nem tudta kovetni.
A paprikakereskedelemnek a kor sziikségleteihez és szabad versenyes lehetoségeihez
alkalmazott organizdciojdat a kilencvenes évek tdjan a zsidosdg vdllalta magdra. E zsido
kereskedoknek kétségtelen érdeme, hogy a szegedi paprika kiilfoldi piacait kiépitették,
élelmességiikkel a szegedi paprikakultiirdt patriarkdlis zokkendibol, lassiisdagdbol kiemelték,
és modern iizletdggd fejlesztették. Nem hallgathatjuk azonban el, hogy a szertelen spekuldcio
is folburjanzik a szegedi piacon. A nyerészkedés aggdlytalansdga mdr a hdboru elotti
évtizedben silyos vdlsdgba juttatta a paprikdt. Mint ismeretes, a paprikdt Spanyolorszdgban
is termesztik. Mindsége ugyan sildany, nem izesit, inkdbb csak fest, azonban igen olcso. A
vildgpiacon a spanyol paprika dtlagdra ebben az idoben métermdzsdanként kereken otven
aranykorondval volt kevesebb, mint a szegedi paprikdé. Ezért egyes tdgabb lelkiismeretii
cégek spanyol paprikdt hoztak be, és szegedivel elegyitve szegedi paprika gyandnt hoztdk
forgalomba és szdllitottdak kiilfoldre. Voltak évek, amikor a spanyol paprika magyarorszdgi
importja tilszdrnyalta a szegedi paprika exportjdat. Ez az eljdrds természetesen alaposan
megtépdzta a szegedi paprika becsiiletét.”

A paprikatermelésben a habord utdn 1j helyzet 4llt eld, megsziint a spanyol import. Az
allam jotékonyan avatkozott a paprika ligyébe. Létrejott a mindsitd €s ellendrzd vegyvizsgalo
allomds, a garantdltan j6 mindségli magyar paprika fontos exportsziikségletet is ki tudott
elégiteni. Annyira fellendiilt a paprikakereslet, hogy olyan helyeken, igy még Jugoszlaviaban
is elkezdtek paprikaval foglalkozni. Ezzel kapcsolatos értékelését érdemes tjra idézni:

,Szegedi szegény embereknek mindent igérnek, hogy a termelés fogdsaira tanitsdk
meg oket. Nem veszik tekintetbe, hogy a szegedi paprika teljesitményeiben a miivelésen kiviil a
talajviszonyoknak is résziik van. Ez a mdr-mdr betegesnek mondhato follendiilés
természetesen azt eredményezte, hogy az drak lemorzsolodtak, hiszen a kindlat hovatovdbb
sokszorosan tilhaladta a keresletet. Kozben a kisegzisztencidk szdzai mennek tonkre. Itt,
Szegeden a hiiszas évek derekdn, a paprika prosperitdsdnak tetopontjdan, a jo minoségii foldek
kat. holdjaért 6-7000 pengot is megadtak. Sokszor bankkolcsonnel tudtdk csak megvenni az iij
tulajdonosok abban a reményben, hogy egy ujabb jo esztendo kihiizza oket a tartozdsukbol.
Ezzel magyardzhato az is, hogy amikor 1925-ben Szeged vdrosa a foldjeit iijabb 25
esztendore bérbe adta, a kisbérlok ’biizavalutdban’ horribilis (10-12 métermdzsa) osszeget is
megajdnlottak a jo paprikafoldek holdjdért. A vdros, adott trianoni helyzete mellett, siilyos
vdllalkozdsoknak tett eleget: most épitette a Fogadalmi Templomot, a tanyai kisvasutat, most
jarult hozzd oridsi dldozatokkal az egyetem kiépitéséhez. Sajndlja ugyan a kisembereket,
Szeged torzsokos népét, de kotelezettségei ot is szorongatjdak, igy aztdn a foldbéreket nem

476

www.kaleidoscopehistory.hu
Szab6 Laszl6 Gy. D.Sc. professzor emeritus




TN
@le doscope

- Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2016. Vol.7.No.13.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597

DOI: 10.17107/KH.2016.13.457-515

limitdlja. A gazdasdgi vdlsdg pdr év miilva e bérloket rettenetes nyomorba sodorja, amely a
kozvéleményt is egész napjainkig sokat foglalkoztatja.”

A mindenre Kkiterjed0 és sok tekintetben a jelenkori problémdkra is érvényes
kozgazdasigi fejtegetéseken kiviil tanulmanydban folyamatosan kiemeli a ,,szegedi
népjellemet”, amelyet taldn ndla jobban senki sem ismert. Végiil idézem a tanulmény befejezo
sorait. Ezekben is tandjelét adta tdjékozottsdganak, gyakorlatias logikdjdnak, szabatos
kifejezésmodjanak: ,, Nem hagyhatjuk végiil emlitetleniil, hogy a szegedi paprika elé egyelore
beldthatatlan tdvlatokat nyitnak a szegedi egyetem nagyhirii vegyészprofesszordnak, Szent-
Gyorgyi Albertnek folfedezései. Az 6 megdllapitdsa szerint a szegedi paprika skorbutellenes
C-vitamin-tartalma dtlag otszor akkora, mint a narancsé és citromé, amelyet eddig a legjobb
C-vitamin-forrdsnak tartottak. Szent-Gyorgyi és professzortdrsa, Rusznydk Istvdn egyiittes
kutatdsait a legkozelebbi miiltban tjabb siker jutalmazta: a vérzéses megbetegedéseket
gyogyito P-vitamin folfedezése. Mindkét vitamintipus nyers paprikdabol sajtolhato.

A paprika szabdlyozdsa, azaz a foldmiivelés, ipar, kereskedelem specidlis szegedi
szintézise a magyar dllamnak taldn elsé nagyszabdsu tervgazddlkoddsi kisérlete, amelynek
sikere, jovoje azon fordul meg, hogy feladatait altruisztikus, joléti szellemben szolgdlja-e,
avagy hédolni fog a kozgazdasdgi diktatiira divatos onzésének. Utjdat mindnydjunknak
figyelemmel kell kisérniink, akiket a nemzeti vagyonosoddas érdekel.”

Késobb a szegedi Jancsé-iskola Pécsett is kiterebélyesedett. A kapszaicin modern
hatdsmechanizmusdnak  értelmezése egészen 1), fdjdalomcsillapitdé  gydgyszerek
kifejlesztéséhez vezet a pécsi farmakoldgusok kutatdsai nyomdn, Szolcsdnyi Jénos
akadémikus irdnyitdsaval. A paprika értékes szinanyagait, a karotinoidokat pedig nemcsak a
pécsi fitokémia nagy alakjai, Zechmeister Laszl6 vegyész-akadémikus és Cholnoky Laszl6
gyogyszerész-akadémikus kutattdk, hanem ma is folyik az a nemzetkozileg is elismert
karotinoid-szerkezetkutatas, amit Molnar Péter és Deli Jozsef vezetnek.

Etnobotanikai szempontbdl a hazai bucsujard helyekkel kapcsolatos munkdi (Balint
1981, 1989, Bélint és Barna 1994) jelentik a legnagyobb értéket. Az dltala emlitett novények
haszndlata minden esetben népi valldsi szokdsokhoz, hagyomédnyokhoz tartozik. A bucsujar6d
helyek szentelt targyi emlékei a vizen, f6ldon és koveken kiviil foként frissen szedett és
megszdradt novények, novényi részek, leggyakrabban leveles vagy virdgos dagak.
Felhaszndlasuk mindig a szent hellyel vagy a megszenteléssel fiigg Ossze, Isten kozelsége,
mindenhatdsdga és szeretete nyilvanul meg benne. Igy ad erSt betegségek lekiizdéséhez,
természeti csapasok elhdritdsdhoz vagy olyan fontos kérésekhez, amelyekkel Isten
kozbenjarasat, segitségét kérjiikk. Egyhazi linnepeinkhez is szdmos novénnyel kapcsolatos
szokds tartozik, ezeknek a novényeknek a java az Oszovetségi Biblidban is szerepel, kisebb
résziik djvilagi eredetiik miatt késobb keriilt a szakralis elemek kozé. Fontos tény, hogy a
szakralis célra haszndlt novények legtobbszor az adott foldrajzi helyre (pl. kegyhelyre)
jellemz6 novényzetbdl vagy a parasztember foldjérdl vagy kertjébdl valok. Eléforduldsukat
tehat a geobotanikai adottsdgok hatdrozzak meg. Ebbdl kovetkezik, hogy nem ritka fajokrol
van sz0, hanem viszonylag gyakori, ismert novényekrdl, fOként erdei vagy
haszonnovényekrdl. Botanikai pontossdggal nem mindig azonosithatok, ritkdbban a megadott
neviik is vitathatd. E néhdny kérdésre kiilon utalok.

A kegyhelyek novényei, fai, virdgai koziil leggyakoribbak a szentes bucsuik helyeirdl
szarmaz6 gallyak, falevelek. Ezeknek a hely szentsége, vagy akdr mint szentelmény
kiilonleges erét ad. A bucsusok imakonyvbe teszik, vagy haza viszik és vazaba helyezik, néha
tedt fOznek beldle. Foként szemfdjds, fogfdjas vagy 1abf4jas csillapitasdra, betegek
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gyogyitasara tartjdk jonak. Pl. Matraverebélyen a Szentkutndl leszedett tolgy- (Quercus) és
gyertyan- (Carpinus betulus) gallyacskdkat a varsdnyiak magukkal viszik otthonukba.
Gyakran innen valé arvalanyhajat (Stipa) is szednek. Természetes vagy festett drvalanyhajat
pl. Petdfiszdllison és Madriagylildon is gylijtenek. A putnoki bucsisok fasodott, bokros
rozmaringbdl (Rosmarinus officinalis) tornek le darabokat. Otthon villamlaskor a t{izbe
dobjék, fiistje ellizi a vihart. Mdashol cserfa (Quercus cerris) és biikkkfa (Fagus sylvatica)
gallyakat szednek. A gyakori vasfli (szerintem Verbena officinalis) vagy — méas néven — Szent
Anna-fli is hasznalatos megszaritva.

Balint Sandor feljegyzése szerint a radnai (madriaradnai) templom mellett és kornyékén
nem csak radnai zoldagnak nevezett és Oszir6zsa koszorucskdkkal diszitett borOkadgakat
(Juniperus), hanem egy buzdhoz hasonl6 novényt, a Madria buzijat szedik szentelt hézi
orvossagnak. Megemliti, hogy nem sikeriilt a ndvényt azonositani. Valdsziniinek tartom, hogy
a viszonylag gyakori madriafi vagy illatos szentperje (Hierochloé odorata) a novény.
Habitusa, levelei miatt hasonlit a buizara.

Andocson a Madria-tava melletti 6reg flizfaba (Salix) szurt hajtii (,,Madria hajtiije”)
megszinteti a fejfdjast. Az andocsi flizfa ,szildnkjai” fogfajas csillapitdsara jok. Masutt
gyakori, hogy a flizfan kiviil a szilfa (Alnus) kéreg darabjai ragcsdlva enyhitik a fogféjast.
Megjegyzem, ennek raciondlis oka is lehet, ugyanis mindkettd nemzetség Osszes fajdra
jellemzd, hogy a kéreg 0sszehizo és fertdtlenitd hatasu cserzéanyagokat tartalmaz.

Nem ritka a bokrétafa vagy vadgesztenye (Aesculus hippocastanum) magjénak
kultikus haszndlata. Pl. Mosonmagyarévaron a Haromtolgy-kdpolna melletti vadgesztenye
harom szemét zsebben tartva szédiilés ellen alkalmazzdk. A 18-19. szdzadtdl kezdve ismert
szokds egyik véltozata, hogy a somogyiak, zalaiak Maria-Bisztricardl ott készitett
gesztenyekoszortt vittek haza.

Csiksomly6n a diszitésre haszndlt nyirfa (Betula pendula) 4gakbol, de mogyord
(Corylus avellana) és fenyd (ott foként lucfenyd, Picea abies) gallyakbdl is vittek haza
plinkosdkor. Elotte a gallyakkal, 4gakkal megérintették a csodatevd Szliz Maria kegyszobrat.
Csak igy valt hatdsossd. Péld4ul otthon tlizhelybe dobva vihar és jégkar megelozése ellen
rendszeresen hasznéljak. Csiksomly6 kornyékén a réten szedik a hajhullds ellen jé csalant
(Urtica dioica), a beteg disznd gyogyitasara alkalmas kesertifiivet (valdszinii 16rom, Rumex),
tovabba a gydgyitd erejii Krisztus tenyerét, mas néven Jézus ,terenyét”. Itt a szerzok (Balint
€s Barna 1994) Vajkai Aurél neves orvos-etnografusra utalnak, aki ugyancsak emliti, hogy
,Jézus Krisztus tenyerét (Ricinus communis) plinkosd hajnaldn a csiksomly6i bucsisok
szednek a hegyen”. A ricinusnak valéban az egyik népi neve Krisztus tenyere, de ez a novény
vadon nem fordul eld, foleg nem Csiki-medence rétjein, mivel afrikai szdrmazdsa miatt
melegigényes. Véleményem szerint az ott termd és gyakori piroslé hunyorrdl (Helleborus
purpurascens) lehet sz6. Ugyanis rokondnak, a fekete hunyornak egyik népi neve
Krisztusvirdg. Altalaban a hunyorokra jellemz3, hogy leveliik valban tenyérszertien osztott
tagoldsu, hasonl6 a ricinuséra, de kisebb. Fontos, dllatorvoslasban alkalmazott gyégynovény,
foleg a gyokerét haszndljak.

Bélint Sandor kivalé miive, az egyhdzi nagyiinnepekrdl sz6l6 konyve (Balint 1989)
kotelezd olvasmanya lehetne a gondokkal terhelt és internetes szakbarbdrra valé mai
embernek is. Miivében kiilon részt szentel a fanak, hiszen jol tudjuk, hogy a Biblidban
kozponti szerepe van a faknak. Példaul a tudds fajarol igy ir: ,, Azt kell gondolnunk, hogy még
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emlitendo népies életfa-abrdzoldsaink sajdtos alaki gyiimolcse nem mindig alma, nem is a
foltételezett grandtalma, hanem stilizdlt fiige”.

Az életfival kapcsolatosan megjegyzi: ,,...az Irds a tudds tiltott fdjdtdl
megkiilonbézteti az élet fajdt. A fa mdr az Oszovetségben, de archaikus pogdny szakralizmus
szerint is, a kozmikus életeronek szimboluma, megtestesiilése, az istenség lakohelye. Ott él a
természeti népek ihletett hitvildgdaban (fakultusz, vildgfa), a magyarsdg mesekincsében
(égbenyiilo fa).”

Késébb igy folytatja: , Ennek az archaikus vildgérzésnek dttétele, illetdleg
szublimdcioja az arbor vitae, vagyis Krisztusnak megvdltdst gyiimolcsozo keresztfdja, a mdr
idézett legenda szerint a tudds paradicsomi fdjanak is eszmei sarjadéka. Ez a taldlo, olykor
teologusoktol is szentesitett azonositds az egyszeril hivek elott vildgosabbd tette a biinbeesés
és megvdltds kozmikus Osszefiiggését.” Ezutan szeretett varosanak példdjat emliti: ,,Az arbor
vitae jellegzetes, de mdr redlis, kései barokk dbrdzoldsa a Szeged alsovdrosi templom Pieta-
oltdra: a Fdjdalmas Sziiz szobra mogott az almdval megrakott tudds fdja, a rdtekerozo kigyo
szdjdban is alma. A fa hegyébol azonban font a magassagban a megvdlto kereszt no ki.”

A Karédcsony hagyomdanyvildgardl is érdemes néhdny érdekes novényi példat idézni. A
példa mds szerzotdl vald és azzal kapcsolatos, hogy a kardcsonyfa Magyarorszdgon nem
mindig valamelyik fenydfaj. ,,Horgoson ldttam olyan kardcsonyfdt, piacon is drultdk —
tudosit 1886-bol Mora Istvan — amelyiknek szimbolikus jelentdsége tisztdbb, konnyebb, mint a
fenyodgé. Ott a koronafa, glédics (Gleditschia triacanthos) dgait, toviseit becsavargatjdak
cifrapapirossal, 0Osszekotnek kettot-hdrmat, vagy dtfonnak egy negyedikkel. Az egészet
virdgcserépbe liltetik, s a tiisokre sziirkodnak aranyozott diot, aranyozatlan almdt. Mellette
van a subloton kétfelol két csészében vagy kis tanyérban a Lucakor vetett, azota kizoldiilt
kardcsonyi buiza.” Mint megjegyzi, ugyanez a szokds Nagybaracskdn és Bacstopolyén is
megvan. Majd folytatja: ,, Lehetséges, hogy a kardcsonyi termodgat a kozépkori magyarsdag
kincs néven emlegette. A horvdtok ajkdn ugyanis mdig kin¢ a neve a hasonlo rendeltetéstii
kardcsonyi dgnak....A horvdt kin¢ (Ruscus aculeatus) egyébként aranyozott mogyoroval
diszitett dg, amelyet a szoba mennyezetébe fiiggesztenek: mintha az égbol nott volna ki és
mdsodlagos, keresztény értelmezéssel, mintha a foldre szdllo, emberek kozt szdlldst kereso
kisdedet jelképezné.”

Sok érdekes példat lehet még emliteni. Irja, hogy mindeniitt gyakori volt a kardcsonyfa
elterjedése elott, hogy tiiskés, zold adgakat, bordkat (Juniperus communis), fagyongyot
(Viscum album) fiiggesztettek a gerendéra, legtobbszor korondjaval fogva.

Mas jellegli, rontds elleni valé hasznalatokrdl is ir. Példaul Kardcsony eldtt az atai
sokdcok az dgyba friss szalmat tettek, a szalmazsdk négy sarkdaba boszorkanyok ellen kést és
fokhagymat (Allium sativum) helyeztek el. Altalanos gonosziizé szokés, hogy a zoborvidéki
Menyhén az iinnep eldtt fokhagymaval keresztet hiztak az ajtok és ablakok folott. A
juhakolba gyakran helyeznek el szentelt kaprot (Anethum graveolens). A szalma fontos
szerepére utal, hogy példaul Kapuvaron a szalménak fogadjisten a neve.

Ismét mas novények — mag formdjadban — a jovO jO termése érdekében keriilnek a
kardcsonyi asztalra. Szaldntdn a sokdcok kardcsony este az {innepi abroszra &ltaldban a
kovetkezd magvakat szorjdk: kukorica (Zea mays), buza (Triticum aestivum), zab (Avena
sativa), arpa (Hordeum vulgare), rozs (Secale cereale), kender (Cannabis sativa), bab
(Phaseolus vulgaris), borsé (Pisum sativum), dié (Juglans regia), stb. A magok masnap
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reggelig maradnak az asztalon, utdna Osszekotorjdk egy edénybe és szétszorjak a kertbe, hogy
JO termés legyen az dj évben.

A kenyér- és kaldcskultusz kardcsonyi jelentdségét bizonyitja, hogy sok helyen a
kardcsonyi morzsdnak gyogyité erdt tulajdonitanak. Mdéshol a kardcsonyi méz szolgdl hazi
orvossagnak. Ritkdn a méz kitlintetett szerepet is kap a kardcsonyesti tdpldlkozdsban. A
bukovinai Istensegits székely népe vacsorara mézzel izesitett fott buzat evett.

Gyakori szokds volt a diészords. Bélint Sandor Erdélyi Zsuzsanna (az archaikus
magyar népi imdk legnagyobb kutatdja) gylijtését emliti egyik érdekes példaként, miszerint a
lédeci magyar asszonyok a szoba minden sarkdba keresztben di6t dobnak és kozben
iméadkoznak.

A kardcsonyi asztalon €s fan a di6 mellett jellegzetes disz az alma (Malus domestica).

Aproszentek idején kiilonleges szokds a mustarmagozas (Sinapis alba, Brassica
nigra). Szeged kornyékén a vesszdzés kiegészitdje a mustarmag kérése, ill. osztogatdsa. A
mustdrmagrol szol6 példabeszéd nyoman az a cél, hogy ,a gyermek novekedésében
hasonlitson a mustdrmaghoz, hiszen arra hivatott, hogy vele is teljesedjék Isten orszdga.”

Vizkereszt alkalmdval sok helyen fokhagymadt, almat, kukoricaszemet és
voroshagymat (Allium cepa) szentelnek.

Husvét elott virdgvasarnap elotti szombaton a barkét flizfardl szoktdk gylijteni. A
szentelt barka orvossag hideglelés, torokféjas, dllatbetegségek esetén, de halottak kopors6jaba
is beleteszik. Fiistolésre is hasznéljdk vihar vagy jégverés veszélye idején.

A nagypénteki étel Szegeden és kornyékén sokszor csak olajjal fott kdposzta vagy bab,
vacsordra séspaprikds kenyeret fogyasztanak.

A husvéti szentelt ételek koziil a gocsejiek eldszor tormabdl esznek keveset, hogy
konnyfacsard illata a gonosz lelkeket elriassza.

Ahogyan a tavasz kiteljesedik, tgy lesz tarkdbb az oltdri disz. Urnapjdra sokféle
virdgot szednek a kertekbOl, gyakran koszorut készitenek kaldszos buzdbol és mezei
viragokbol. Az urnapi széna is értékes. Beteg éllatokat csutakolnak meg a szentelt széndval
vagy fozetével, hogy a baj, a seb tlinjék el roluk. A fiistdlési szokds sem marad el ilyenkor,
sok helyen a szentelt virdggal fiistolnek. Pl. Németpronan a kakukkf(ibol (Thymus spp.) font
urnapi koszorut pardzsra teszik, a beteg j6szagot megfiistolik vele.

A felsorolt példak bizonyitjdk, hogy Bélint Sdndor figyelme mindenre kiterjedt. Ahol
csak lehetett, a novények szerepét is megemliti nem kisebbitve a 1ényeget, Isten folyamatos
jelenlétét a magyar nép lelkében, gondolkozasdban, mindennapi életében és valldsi
tinnepeiben.
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BORBAS VINCE (1844-1905)

A magyar botanika torténetében Borbds Vincét a 19. szdzad legkiemelkeddbb magyar
botanikusénak tartjdk. Eletében sok mellézés érte, zsenidlis meglétdsait, szertedgazd
munkdssagit tobbnyire meg nem értés fogadta. Haldlat kovetéen megemlékezések és
méltatdsok sora bizonyitja, hogy hires tudésaink (Degen Arpad 1905, Thaisz Lajos 1906,
Rapaics Raymund 1916, Méhes Gyula 1925, Gombocz Endre 1936, Boros Adam 1944, So6
Rezs6 1955, Priszter Szaniszld 1994), mind elismerték nagysagat. Legutobb, 2000-ben Szabd
T. Attila szervezésében méltoképpen idézték fel Borbds egyéniségét, sokrétli munkassiagat a
hazai kutatok. A Veszprémben tartott emlékiilést Borbds egyik {6 miive, ,,A Balaton tavanak
és partmellékének novényfoldrajza és edényes novényzete” megjelenésének centendriuma
alkalmébdl rendezte a Veszprémi Akadémiai Bizottsdg. Az el6addsok koziil ki kell emelni
Szab6 T. A. (2000) Borbads etnobotanikai munkdirél irt tanulmanyat. A magyar
etnobotanikdban betoltott szerepérol a legteljesebb éttekintést Gunda Béla (1971) adta.

Deétéri Borbas Vince 1844. julius 29-én sziiletett a pal6cfoldi Ipolylitkén. Apja kéntor
€s jegyzd volt, akit mar 15 éves kordban elveszitett. 1860-ban kezdte meg kozépiskolai
tanulmanyait az egri érseki fogimnaziumban. Végig kitlind tanul6 volt, foként a magyar és a
latin nyelv terén ért el sikereket, de kezdettdl fogva érdeklddést mutatott a botanika irdnt. Az
érseki kerten kiviil Eger kornyékén gyarapitotta novénytani tudasat. Sokat kirdndult Vrabélyi
Marton uradalmi tisztviseldvel, aki jol ismerte a Métra flordjat.

1868-ban vették fel a pesti egyetem bolcsészeti kardra, ahol kezdeti vonzalmét
megodrizve a természetrajzon kiviill a magyar irodalom irdnt érdeklddott legjobban. Mint
alapvizsgds hallgaté kereskedelmi és polgari iskoldkban tanitott. Jurdnyi Lajos, az egyetem
Novénytani Tanszékének vezetdje felfigyelt rd és 1871-ben maga mellé vette tandrsegédnek.
Nemsokdra — mar 28 évesen — 1872-ben megszerezte a tandri oklevelet magyar nyelvészet-
irodalombdl és természetrajzbol. Ettdl kezdve 30 éven at, 1902-ig a fOvarosi V. keriileti
(Marké utcai) foredliskola tanaraként mikodott. 1874-ben nyerte el az egyetemi doktori cimet
€s ekkor minisztériumi engedéllyel allami Osztondijasként Berlinben és Innsbruckban
folytatott tanulmanyokat.
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Eredményes pedagdgiai munkdssdga elismeréseként sok éven at tagja volt az Orszagos
Kozoktatasi Tandcsnak, tovabbd szdmos hazai tudoményos egyesiiletnek, viszont az MTA
sohasem vélasztotta tagjdul. 1880-ban magdntandrrd habilitdlt a pesti egyetemen
(,,Phytogeographia és edényes novények systematikdja”). Ennek ellenére sem a pesti, sem a
kolozsvari egyetem novénytani tanszékeire nem 6t nevezték ki. Csak 1898-ban kapta meg a
nyilvanos rendkiviili tandri cimet. Végre 1902-ben, 58 évesen Kolozsvaron lett a
novényrendszertan professzora, majd a botanikus kert igazgatdja. Sok tervét nem valdsithatta
meg, mert 1905. julius 17-én szivroham kovetkeztében elhunyt. Hamva — késdbb elhunyt,
szeretett feleségével egyiitt — a budapesti Kerepesi tti temetdben nyugszik.

Kivételesen termékeny kutaté volt, kozel 900 dolgozata jelent meg, kozottik sok
nagyobb tanulmany és konyv. Még a kis kozleményeire is jellemzd paratlan megfigyeld
képessége, rendszerezd hajlama. Ez nemcsak florisztikai, rendszertani, novényfoldrajzi €s
conologiai cikkeire vonatkozik, hanem a népi botanika és kultira, a népi novénynevek
eredete, gylijtése €s magyardzata terén végzett ittoré munkassagara is.

Mintegy 2000 4j novényalakot irt le és nevezett meg, ezek jelentékeny része ma is
érvényes. Rendszertani munkdiban 0j evolicids elméleteket vett figyelembe. Kidolgozta az
Anton Kerner 4ltal folvetett Osmadtra-elméletet (a homokpusztik hegyrél fiivesedésének
elméletét). Tisztel6i szamos ndvényfaj mellett a Borbésia folydiratot is réla nevezték el.

Forras:

BOROS A. 1944. Megemlékezés Borbds Vincérdl sziiletése szdzéves évforduléja alkalmabol.
Botanikai K6zlemények 41/3-5: 85-90.

GUNDA B. 1971. Borbas Vince és a magyar ethnobotanika. Ethnographia 82/1: 1-13.
PRISZTER SZ. 1994. 150 éve sziiletett Borbas Vince botanikus. Eseménynaptir — Orszdgos
Széchenyi Konyvtar 1994/3: 10-14.

SOO R. 1956. Borbds Vince, a legmagyarabb botanikus (1944-1905). Botanikai
Kozlemények 46/3-4: 171-175.

SZABO T. A. 2000. Etnobotanika Borbds Vince: ,,A Balaton tavdnak és partmellékének
novényfoldrajza és edényes novényzete” (1900) cimli munkijaban. Borbas Emlékeldaddsok —
2000 — Collecta Clusiana 6 Bio Tar Electronic Series, Veszprémi Egyetemi Kiadd, Veszprém
2000/2001. p. 41-56.

Etnobotanikai munkassaga
Borbés Vince sokat foglalkozott botanikatorténettel és érdekelték a régészet eredményei is. A
botanikdn kiviill legkedvesebb targya a nyelvészet volt, amir6l nem egy szofejtd
szakkdzleménye tanuskodik. Szenvedélyesen gylijtotte a novényekhez kapcsolddo
hiedelmeket, szokdsokat, a népi novényneveket. Kiilonosen fejlett nyelvérzékét szamos
noémenklatirai és terminoldgiai cikke bizonyitja.
Igen jelentds és egyediildlld a lexikoldgia terén kifejtett munkdssdga. Priszter (1994)
erre vonatkozo véleménye idézésre érdemes és ma is érvényes: ,,Els0 publikicidja e téren az a
3 oldalas Osszedllitds, mely az elsd jelentés magyar lexikonban, a Szent Istvan Téarsulat
kiadasdban jelent meg (Egyetemes Magyar Encyclopedia, VIII. kotet, 1870). Ezt kovették a
Rautmann-féle Magyar Lexikon két kotetének novénytani cimszavai (VII-VIII: kotet, 1881).
Am a legfontosabb az a gigantikus méretii botanikai anyag, melyet Borbds igen alapos
munkdja eredményeként a Pallas Nagy Lexikona 18 kotetében (1893-1900) tett kozzé. E
kotetekben a novényrendszertan, -foldrajz, morfologia, botanikatorténet, népi ndvénynevek
stb. terén a kor ismereteinek olyan tarhazat nytjtja, amely mai szemmel nézve is egyediilallo.
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Jellemzd, hogy igen sok értékes botanikai informéaciot — eléggé elrejtve és szétszortan, de —
még ma is csak ezekben a szazéves kotetekben lelhetiink fel.”

Gunda idézett cikkében (1971) igy ir: ,,Borbds Vince ethnobotanikai munkassiga alig
nyomon kovethetéen szétdgazé és sokrétii. Degen Arpad tudoményos tevékenységét méltaté
megemlékezésében 874 megjelent {rasat tartja szamon. Ezek kozott alig van olyan, amelyben
ne lappangana egy-egy értékes néprajzi megfigyelés, az ember és a novény viszonyat targyald
mivelddéstorténeti fejtegetés, népnyelvi kifejezés, tajszé. Ezért tanulmanyomban tavolrdl
sem mutathatom be Borbds Vince ethnobotanikai munkdssdgianak minden gyongyszemét,
gazdag megfigyeléseit, mélyrehaté bator fejtegetéseit. Csupdn érzékeltetni igyekszem
mindazt, amire kiterjedt ennek a zsenidlis tuddsnak az ethnobotanikai figyelme €s ismerete.”

A vonatkozé kozlemény felsorolt példdit lehetne csoportositani, de a szempontok
tobbfélesége ezt onkényessé tenné. A szerzd megadja a forrdésmunkdkat is, ami a tovébbi
kutatdst megkonnyiti. A legtobb cikket Borbds a Természettudomanyi Kozlonyben irta, de
népi nevekkel kapcsolatban gyakran kozolt a Magyar Nyelvorben is. Ezuttal csak a Gunda
altal jellemzett témakorokbdl ragadok ki néhdnyat: szelidgesztenye (Castanea sativa)
hazdnkban; sulyom (Trapa natans) mint élelem; katonapetrezselyem (Glechoma hederacea);
foldi mogyord (Lathyrus tuberosus); tolgyfélék; falusi kertek és temetdk virdgai; vadon termd
festofiivek; a Balaton-melléki lakossdg botanikai ismeretei; Ordogesipte fii (Veronica
prostrata); balatoni hindr; tiszafa a paldécokndl; legenddk és novények; népi novénynevek
Vésztén; bab és paszuly neve; vadpaprika (Vincetoxicum officinale) Szeged vidékén;
homokpusztak novényei; termesztett és terjedé novények.

Gunda cikkébdl két részletet (1., 2.) idézek:

1. ,,A Foldrajzi Kozlemények XXII. 1894. évi kotetében (57-78.) megjelent tanulménydban
szamos Balaton-melléki novénynevet kozol s ezek legtobbjéhez néprajzi megjegyzéseket is
fiiz. Feltiin, hogy isten, tdltos, pap, ordog, a kiilonbozd szentek, nemzetiségek nevei
gyakoriak a Balaton vidéki novénynevekben. Ismerteti a novények kiilonboz6 felhasznélisat.
A Badacsony kornyéki kuruzslék a Mercurialis annua nevii gyomot sériiltflinek nevezik s a
fidgyermek sérvét a magvazd, a lednygyermek sérvét a porzés példanyokkal borogatjik.
Vorosberényben a fehérvirdgd Stachys rectat fitgyermek fiirdéjébe s a hasonld, de
pirosvirdgid Galeopsis laudanumot pedig a leanygyermek fiird6jébe teszik. FiirdOnovény a
foki gombos tiiske vagy forgacsvirdg (Echinops ruthenicus).

A Balaton mellékén megfigyelte Borbas Vince, hogy a falusi javasasszonyoknak
nincsen egységes novényismerete, egyik ezzel, a masik azzal banik. Ugyanannak a flinek
ugyanabban a faluban is tobb neve lehet (pl. Echinops tuthenicus: buzoginy rdzsa,
forgacsbirka, gombos tiiske, tiiske virdg). Feltiind, hogy a Syringa neve éltaldban szelencefa,
de Gyenesen és Didson mar tengeri borza. A Balaton-mellékén a kenyérsiitéshez hasznalt part
(korpaélesztd) nem komldval, hanem a Melilotus coeruleus-szal készitik.

A Balaton vidékén a tejfofiivel (Tragopogon major), a kakukkfiivel, a harisnya
csdjannal a tejes fazekat mossdk, hogy a tejnek nagyobb fole legyen. A Veratrum nigrum, a
Helleborus dumetorum és a Salamon pecsétje dsszetort tO0kéje baromfimérgezésre szolgdl. A
fodi szappannal (Parietaria officinalis) mosnak.

2. ,Egyik uttor6é ethnobotanikai tanulmdnya A nemzetiségek a novények elnevezésében’
cimen jelent meg egy ma mar alig forgatott kiadvanyban (Emlékkonyv a Kirdlyi Magyar
Természettudomédnyi Térsulat félszdzados jubileumdra, Budapest, 1892. 184-201.). A
tanulmanyban mindenekeldtt azzal foglalkozik, hogy milyen szemléletbdl fakadnak a népi
novényelnevezések. A parasztsdg a kiilso tulajdonsdgok, torténeti koriilmények, hiedelmek,
elképzelések nyomdan nevezi el virdgait, fiiveit. A magyar botanikai terminolégidban sok az
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orszagokrdl, nemzetiségekrdl elnevezett novény. Az elnevezések foldrajzi €s maés
szempontbdl kifogasolhatok, de a néprajz €s mivelddéstorténet szempontjabdl figyelmet
érdemelnek. A gondolkoddsméd, a forgalom, a kiillonbozé érintkezések nyomat viselik
magukon az ilyen elnevezések. Sok a torokkel, a cigdnnyal, a romédnnal kapcsolatos magyar
novénynév (torokbab, torokbors, torok borostyan, torok bodza; cigdny alma, cigdny arpa,
cigany kdka, cigdny mogyord, ciginy paréj; oldh bab, oldh borsd, oldh kukorica stb.; a
Sarréten az egyik gémfajta neve oldh pap), de ezek nem jelentenek lekicsinylést.
Nyelviinkben el6fordul a tét bab, tét safrany elnevezés, de egyaltaldn nincs a horvat, cseh,
vend néppel kapcsolatos novényneviink. A tanulmédnyban tobb olyan termesztett novényrol is
sz0l, amelyet néprajzi irodalmunk nem tart szdmon (csaldri hagyma, hugyagi dinnye s emliti a
bucstjarok ebecki perecét is).”

Igazi , kincsesbanya” a Pallas Nagylexikon. A ndvényekre vonatkoz, Borbas altal irt
szocikkek mind felérnek egy-egy kisebb monografidval, gyakran megemlitve a népi neveket
és felhasznaldsi médokat. Az aldbbi példdkban (1-3.) csak a felhaszndldssal kapcsolatos
részeket idézem a sz6cikkbdl: 1. ,,Maszlag, maszlang, csattanto, pukkanto, néhol csodafa. A
Datura stramonium L. (redos szirmu maszlag) egynydrélti gaz, a hagyomadny szerint Kozép-
Azsidbdl a cigdny pereputtyal jutott Eurépdba. Gazos helyen, mezén a meleg és mérsékelt
tartomdnyokban mindeniitt, sot egész Amerikdban is terem. Mérges fii, még jobban hat, mint a
nadragulya. Magvdban meg a levelében daturin van, ettol bodito-mérges. Mdr a friss,
kellemetlen szagiu és undorito izui levelének kipdrolgdsa is elszédithet valakit. Magva a
Nigellaéhoz hasonlo, vele konnyen dsszecserélheto. Ha valaki megeszi, elbodul tole, orjong,
sot bele is hal. Jo ellene olaj, tej, ecet, kiilonosen pedig hdanytato. Levelének meg a magvdnak
extraktuma és tinktirdja neuralgia, reumds fdjdalom, mellgorcs, elmehdborodds stb. ellen
orvossdg....” 2. , Kankalin, kdsavirdag, Szt. Gyorgy virdga, sdrga kiikorcs v. kikirics,
kankalék, tavaszi fii, tavaszi virdg, Szt. Péter kulcsa, kulcsvirdg, kesztyiivirdg (Primula). A
tavasznak elso virdgai kozé tartozik, azért Primula (elsoke). Joillatu virdga, mint az idegzetet
erosito tea, officinalis volt, ma csak hdzi szer, csiposkeserii, dnizsizii gyokere mint hdnytato és
fajdalomcsillapito szer volt haszndlatos, ma belole tiisszento por késziil....” 3. ,,Nydrfa,
jegenyefa (Populus). A magyar népkoltésnek, dltaldban a népmonddknak kedvelt fdja.
Valamennyi nydr szabad, verofényes homokot szeret, a foldet dltaldban nem vdlogatja,
mindeniitt megterem, leginkdabb a hdz koriil né; mint védo fa vagy villimhdrité gazdasdgi
értékii. A vidéket kiilsejiikkel mindenesetre élénkitik, sot még a homokra iiltetett nydrfanak is
megvan a festoi hatdsa, gyakran 1igy alakul, hogy a beldle kifehérlé homok mintegy a kastély
vagy majorsdg tetejét dbrdzolja. Valamennyi faj gyors novésével minden mds fat tilhalad,
tehdt masszdjdaval potolja, ami a tiizelo erejébol hianyzik. Ez koriilbeliil félakkora, mint a
biikkfdae. Fdja puha, likacsos, szabdlyszeriien hasad, konnyti, nem nagyon tartos, épiiletfanak
csakis szdraz helyen célszeri. Haszndlhato azonban szdmos hdzi eszkoznek, vdlytinak,
teknonek, konnyti ldddnak, hintokasnak, kocsideréknek, szorolapdtnak, faciponek stb. Tartos
deszkdt lehet beldle hasogatni, vasiiti kocsik padlozatdnak nagyon keresik. Az esztergdlyos is
feldolgozza (fakandl, ivopohdr). A rezgo nydr fdjdt ujabban papiros-, szenét
puskaporgydrtdshoz is haszndljdk. A fekete nydr kérgébol uszofdt csindlnak, példdaul a
haldaszhdlora, a fiatal levélbol meg a kéregbdl zold és sdrga festék késziil. Gyors novekedése
miatt mds novény ovdsdra vagy pedig nagyobb csoportok kozepébe iiltetni célszerii. A nydr
végre az orvosi novények sordba tartozik. Eros balzsamos illati gyantds riigye (gemmae
populi) officinalis, a balzsamos meg a fekete nydrbol pedig a nydrfa-kendcsot készitik.”

Szab6 T. A. (2000) dltal mintegy félezer etnobotanikai adat keriilt el6 Borbas (1900)
Balaton(-melléki) monografidjabol. Mindez ideig ez az egyetlen olyan feldolgozds Borbdas
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etnobotanikai jellegli munkdssdgardl, ami rendszerezve (lapszdm szerint megadva, idézett
szovegrészekkel és esetenként a szerzo éltal végzett megjegyzésekkel elldtva) konnyiti meg az
értékelést. Néhany példa: “Vetemény: a) dzalék, b) zoldségfii, pl. Melilotus coerulans
komlonak, c) gyokér, d) szdr (spdrga, kalardb), e) gumo, pl. karorépa (Brassica napus) vagy
a toves repce, a kerek répa (Brassica rapa) s fajtdja a fehér répa vagy tarlorépa (Brassica
rapifera) mind a ketto leginkdbb a kukorica kozott, mint koztermék, f) hagyma, sokat termeszt
a keszthelyi bolgdr kertész, g) levéltermék: saldta, kdposzta (a berekben is), uri paréj
(Atriplex hortense), dohdny (ritka), h) gyiiméolcs: a dinnye nem mezei termék, gorog dinnyét
Keszthelyen még kertben sem termelnek. A tojdscsucsorkdt (Solanum melongena L.)
Keszthelyen a bolgdr kertész termeszti (Lovassy), i) magtermék: mdk (de csak szegély a
szdantofold koriil), 06szi repce (Brassica napus oleifera biennis), a tatdrka.” ,, Xanthium
spinosum L. Siofokon egy anyoka torokgilicének mondotta. Gilice (Ononis) itt dltalaban
toviskoro- neve tovdbbd rdctiiske, rozmaringtiiske, pinalajtorja, szamdrtovis, szamdrtiiske
(Zala, Bogldr), siofoki v. fokitiiske (Veszprém-vdrmegyében), rosszebtiiske (Badacsony-
Tomaj), diszno- és birkatiiis.”

Ehhez hasonl6 igényességgel, Borbds Vince etnobotanikai jellegli (név, hasznalatra
vonatkozd feljegyz€s) teljes munkdssagdnak rendszerezése, feldolgozdsa még varat magéra.

Kiemelt munkai:

Borbds V. etnobotanikai jellegli szakirodalmi mukdssdgabdl szemelvények: Szabd T. A.
kozleményének 1. Melléklete ( In: Szabd T. A. 2000. Etnobotanika Borbas Vince ,,A Balaton
tavdnak és partmellékének novényfoldrajza €s edényes novényzete” (1900) cimii munkdjaban.
Borbds Emlékeldaddsok — 2000 — Collecta Clusiana 6 Bio Tér Electronic Series, Veszprémi
Egyetemi Kiadd, Veszprém 2000/2001. p. 53-56.)

GEMES BALAZS (1939-2002)

Az 4ltala onként véllalt kutatdsi témak még sokdig megmaradnak életiink, tdrsadalmi 1étiink
alapvetd kérdéseinek. Gémes Baldzs etnografus kutatdsainak egyik kiemelkedd teriilete volt a
magzatelhajtassal kapcsolatos hiedelmek €s szokdsok gytijtése magyar nyelvteriileten. A mai
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napig folyamatos tdarsadalmi vitatéma a magyarsdg kihaldsdnak veszélye. Ugyanakkor
szomoru valdsag, hogy az egészségesen gyarapodd magyar ciganysag nagy része nem kelléen
iskoldzott é€s munkanélkiili. Gémes Baldzs nagy szeretettel és egyiittérzéssel jutott kozel
cigdny embertdrsainkhoz. ElsOként hozta 1étre (1997 elején, Szekszdrdon) a Romoldgiai
Kutatéintézetet, ami a Pécsi Tudomanyegyetem Romoldgiai Tanszékének magjava valt. A
cigany kultdra gylijtése, megértése, a hagyomanyok elemzése haldldig sziviigye volt.

Néprajzi gytjtési mddszereit rendkiviili igényesség jellemezte. Az orvos Grynaeus
Tamdas mellett az etnogrdfusok koziil 6 volt az, aki teljes pontossdgra torekedett egy-egy
novény azonositdsa terén. Alapvetonek tartotta azt a szabélyt, hogy minden lejegyzett adat a
gyljtott objektum pontos leirdsa, azonositdsa alapjan lehet csak hiteles!

1939. mdjus 13-dn sziiletett Budapesten. Edesapja Hédmezévasarhelyrdl keriilt
Kispestre, géplakatosként tartotta el csalddjat. Ostrom utdn a csalad hazakoltozott Oroshéza €s
Hoédmezdvasarhely hatardra. Mint ,tanyds parasztok™ a vasarhelyi pusztin gazdilkodtak. A
fehértoparti és oroshdzi iskolai évek utdn az ELTE néprajz-torténelem-régészet szakan végzett
1964-ben. Az ifjid tandr mar egyetemi évei alatt részt vett a tic-gorsiumi feltardson, a csokakoi
var, a dunagjvdrosi temetd dsatdsain. Néprajzosként, muzeoldgusként nevéhez kotddik a
Kapos-Koppany menti tdjhdz, a Bugaci Szabadtéri Muzeum, valamint a sidagirdi és a
szakdlyi tdjhdzak létrehozdsa. Feleségével, a szintén etnogrifus Vamos Madridval egyiitt
Kecskemétre keriilt a Katona Jézsef Mizeumba. Ekkor kezdte el a pdasztorépitmények
kutatdsat. Anyagi okokbdl 6t évig Kecskeméten volt tandr, kozben gylijtd utakra véllalkozott.
Szakmai érdeklédése — a juhdszat mellett — egyre inkdbb demogréfiai problémak felé iranyult.
Bejarta Hodmez6vasarhely kornyékét, Mez6fold, Somogy, Zala, Gocsej, Hetés és Bodrogkoz
legeldit. A hatalmas (és maig sem teljesen feldolgozott) adattomegbdl sziiletett elsd nagy
tanulmdnya ,,A juhdszok 14dai és a juhdaszcéh kérdése a Mez6f6ldon a X VIII-XIX. szdzadban”
cimmel (Szekszardi Béri Balogh Addam Mizeum Evkényve, 1975-76).

Hasonl6, igényes mddszerrel mélyiilt el a népi sziiletésszabdlyozds bonyolult
témakorében. A magzatelhajtds modozatait gyujtotte terepen és kidolgozta a kérddives
modszert is. A vonatkozé levéltari, birdsdgi és korhdzi irattdrak anyagéit részletesen
feldolgozta. ,,A magzatelhajtdssal kapcsolatos hiedelmek a magyarsag korében” c. dolgozata
(Béri Balogh Addm Miizeum Evkonyve IV-V., 1973-74) a mai napig a téma legtokéletesebb
szintézise. Ekkor (1974-t81) mar Szekszardon dolgozott feleségével egyiitt. Mint muzeoldgus
elsok kozott volt, aki a jeles elddok nyomén — felismerve az ,,utolsé percet” — fellenditette a
magyar népi gydgydszat kutatdsat, bevezetve a kérddives moddszert. Grynaeus Tamds és
Kéczidn Géza mellett megalapitdja volt a Magyar Orvostorténelmi Téarsasag Népi Orvoslasi
Szakosztalyanak. Szekszardon elkezdte — Onkéntes gytijtéhdlézat kiépitésével — a ,,Népi
Orvoslasi Topografia” Osszeallitasit. A munka félbe maradt anyagi okok miatt. Toretlen hittel
€s akarattal, szamos gancsoskoddssal megkiizdve létrehozta Tolna megyében a sidagardi,
majd a szakdlyi tdjhédzat, lehetové téve a magyar tijhdz és a benne taldlhaté tirgyak
megorzését.

1982-ben késziilt el doktori disszerticidja: ,,A népi orvoslds-kutatds aktualis problémai
Magyarorszdgon”. Sajnos a feldolgozds nem folytatédott. Igy is olyan megbizhaté adattdr és
elemzés maradt rank, ami egyediilallé6 a maga nemében.

Munkéssagat a Magyar Néprajzi Tarsasdg 2002-ben a ,Pro Ethnographia
Minoritatum” emlékéremmel ismerte el.

2002. majus 5-én, hosszu és tiirelemmel viselt betegség utan Szekszardon hunyt el.

2004-ben Posztumusz Magyar Kultira Lovagja cimet kapott.
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Forras:

BABULKA P. in press Kaleidoscope: Emlékezés Gémes Baldzsra — a sokoldalu kutatora,
tudodsra (1939-2002)

VARGYAS G. 2002. In memoriam Gémes Balazs (1939-2002). Magyar Muizeumok 2: 60-61.
SZABO L. GY., GAJDOS L. 2012. N6vényi abortivumok alkalmazdsa a magyarsdg korében
— emlékezés Gémes Baldzs (1939-2002) szekszardi etnografusra. Farmakogndziai Hirek 7/23:
2-3.

Etnobotanikai munkassaga

Az Orvostorténeti Kozleményekben megjelent dolgozatabdl kitlinik a pontos adatgytijtés és -
felvétel iranti igényesség: ,a gyijtésekben nem érvényesiilt olyan mértékben a
természettudomdnyos megkozelités igénye, ahogy ezt elvdrhattuk volna, az adatok nehezen
kezelhetoek, az esetek tobbségében nem dllapithato meg, hogy milyen betegségrol van szo; a
népi diagnosztika hidnya, a gytjtott anyag nincs térben és idoben kelloképpen meghatdrozva:
a) vannak eljdrasok, amelyrol tudnak és gyakoroljdk, b) amelyrol tudnak, de nem alkalmazzdk
és nem is tudjdk, hogy mikor alkalmaztdk.”

A pontossagra valo torekvés jegyében nagy munkdval hozta 1étre a népi orvoslds, és az
abortiv eljarasok és szerek gylijtéséhez alkalmas kérddiveket.

A Haynal Imre Egészségtudomanyi Egyetem Orvostovabbképzd Intézet (OTKI)
Egészségiigyl Foiskoldjaval 1981-ben kozosen inditott ,,Magyar Népi Orvoslasi Topogréfia
Kutatési Program” 1981-85) kitaldl6jaként és faradhatatlan vezetdjeként tervbe vette a sziilés
koriili események és a népi sziiletésszabdlyozds sordn haszndlt novények (fokhagyma,
voroshagyma, torma) teljes néprajzi értékelését is. A megvaldsitas céljabol elsd korben az
orszagban dolgoz6 védondk 20%-anak kapta meg név- és cimlistdjat. A résziikre kikiildott L.
kérddivekbdl 3 megye kivételével az orszdg minden részébdl kaptak valaszt, osszesen 366
kérdoiv érkezett vissza (ezek alapjan a kérdoiveket kiegészitették és kibovitve ujra kikiildték).
Ennek eredményeként pl. a menstruidcié megnevezésére mintegy 180-féle megnevezést
gyljtottek Ossze. A megnevezések pdratlan gazdagsagdbol Babulka (in press Kaleidoscope)
emlékezésébdl tdjékozodhatunk. A teljes terv nem valdsulhatott meg.

1984-ben Szekszardra helyezték a kutatds székhelyét (ide koltoztették at az Osszegytilt
anyagot), ahonnan mar az 5. kérddivet kiildték ki. Ekkor kezdték meg a gytijtéhdlozat
rekonstrukcidjat, bovitését, mellyel a nagy fehér foltok felszdmolédsat is megcéloztak (pl. az
orszag kiillonbozo teriiletein €16 nemzetiségek anyaginak regisztraldsat, megszervezését). Az
aktiv védonok mellett bekapcsoltdk a nyugdijas védondket, sziilészndket, csecsemdapoldkat
€s asszisztenseket, majd pedig orvosokat, gydgyszerészeket, 6vondket és igy tovabb a TSZ
tagokig, hdaziasszonyokig. 1985. mdjus 25-ig 2786 kérdoiv érkezett be, az ebbdl
feldolgozottak szama 1604 volt (Babulka altal kozolt adatok).

A népi sziiletésszabdlyozéssal kapcsolatos terepmunka, gyiijtés soran forrasként jelolte
meg a kovetkezd adathordozokat: kérddivek, levéltari forrdsok, birdsdgi irattarak, kérhéazi
irattarak (korlapok, boncoldsi jegyzokonyvek), muzeumi adattiri kéziratok, masok altal
rendelkezésre bocsatott kéziratok. Ugyancsak fontosnak tartotta a publikalt adatok (néprajzi,
torténelmi, jogi szakirodalom, tOrvényszéki orvosi, sziilészeti-ndgyogyaszati adatok,
botanikai-herbariumi adatok) megismerését is.

A terjedelmes anyag feldolgozdsdnak eredményét jelz6 néhdny adat: 36 novényfaj
gyokereinek €s 21-féle targyi eszkoz hiivelybe, méhbe juttatdsi médjanak dokumentdldsa és
kovetkezményeinek leirdsa, 13-féle vegyi anyag/gydgyszer magzatelhajtisra, fogamzdas
megeldzésre torténd haszndlatinak dokumentdldsa, 36-féle oldat (alkohol, timsdoldat,
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hipermangdn stb.) és 5-féle novényi fézet hiivelybe fecskendezésre torténd haszndlatdnak
lejegyzése. A 296 oldalas tanulmédnyban 1057 jegyzet taldlhatd, a forrdsok jegyzéke pedig 35
oldalt tesz ki (Babulka adatai, Szab6, Gajdos 2012).

A boOséges adattdr alapjan {irta meg f6 mivét: ,,A népi sziiletésszabalyozas
(magzatelhajtds) Magyarorszdgon a XIX-XX. szdzadban” (1987). Az értékelésben tdrgyalt
novények, az A4ltala vélasztott sorrendben: Laminaria, Paeonia officinalis, Conium
maculatum, Thuja occidentalis, Achillea millefolium, Nicotiana spp., Centaurium
umbellatum, Glycyrrhiza glabra, Biota orientalis, Ligustrum vulgare, Artemisia absinthium,
Symphytum officinale, Artemisia vulgaris, Cicuta virosa, Acorus calamus, Glechoma
hederacea, Nerium oleander, Althaea rosea, Cichorium intybus, Pelargonium zonale, Atropa
belladonna, Althaea officinalis, Malva neglecta, Pastinaca sativa, Petroselinum hortense,
Tamus communis, Raphanus sativus, Daucus carota, Saponaria officinalis, Helleborus spp.,
Adonis spp., Agropyron repens, Armoracia lapathifolia, Verbena officinalis, Chelidonium
majus, Potentilla erecta.

Kiemelt munkai:

GEMES B. 1974. A magzatelhajtdssal kapcsolatos hiedelmek a magyarsig korében. Béri
Balogh Addm Midzeum Evkényve IV-V. (1973-74):

GEMES B. 1979. A népi orvoslas kutatds aktudlis problémai Magyarorszdgon. Comm. Hist.
Artis Med. Suppl. 11-12: 15-33.

GEMES B. 1987. A népi sziiletésszabalyozas (magzatelhajtds) Magyarorszdgon a XIX-XX.
szdzadban. MTA Néprajzi Kutatécsoport, Documentatio Ethnographica sorozat 12. sz., 296
oldal

b GRYNAEUS TAMAS (1931-2008)
A népi orvoslas kutatasanak apostola. Karizmatikus egyéniség volt, olyan példakép, akire
mindenki a legnagyobb tisztelettel és szeretettel emlékezik.

Grynaeus Tamds 1931. szeptember 26-dn sziiletett Budapesten. Edesapja, Grynaeus
Istvdin matematikus egyetemi tandr volt, aki 1936-ban meghalt, miutdn hazatért orosz
(szibériai) hadifogsagbdl. Edesanyja Papp Emilia festdmiivész; testvére a neves botanikus,
Papp Jozsef (tobbek kozott konyvet irt a védett teriiletekrdl, novény- és allatritkasagokrol),
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aki késobb tobbszor is szerepelt botanikus tarsszerzoként kozleményeiben. Két fidtestvére
volt.

A Bécsi kapu téri evangélikus elemi iskola elvégzését kovetden a Budapest-Fasori
Evangélikus Gimnaziumban tanult, ahol kitlinden érettségizett 1949-ben. Két évig
laborasszisztens, 1951-ben felvették a Szegedi Orvostudomanyi Egyetemre. A bolcsészkaron
népkoltészetet €s Bartucz Lajos professzortdl antropoldgiat hallgatott. Erre az iddszakra esnek
elsé Szeged-kornyéki és vésztoi gyiijtései, melyekbdl egyetemi, megyei €s orszdgos dijazott
palyamunkdk sziilettek. Részt vett az Embertani Intézet terepmunkdiban is.

A forradalomban val6é részvétele miatt 1957-ben, Otodéves hallgaté kordban
letartéztattdk. Atélte az AVH és a koncentriciés tdborok megaldztatdsait, két évig rab
bortonskben (Csillag, Marké, Véc, Budapesti Gytijtéfoghdz). 1959-64-ben az Obudai
Haj6gyarban segédmunkds, majd 4llatgondozd, laboratoriumi asszisztens az Orszagos
Reuma- és Fiirddiigyi Intézetben. Politikai okbdl a leuveni egyetemtdl 1961-ben kapott
Osztondijat nem vehette igénybe, utlevelet nem kapott. Els6 0ndll6 munkdja 1962-ben a
Communicationes ex Bibliotheca Historiae Medicae-ben jelent meg, melyet muzeumi
kozleményekben (Oroshédza, Szeghalom) publikdlt dolgozatok kovették.

1964-ben engedélyezték, hogy egyetemi tanulmdnyaibdl a hatralévd masfél évet
befejezhesse. 1966-ban avattdk orvossd summa cum laude eredménnyel. Végzés utdn — ekkor
mar hdzasember — a bajai varosi kérhaz ideg-elmeosztalyara keriilt dllasba. Felesége Szabo
Erzsébet belgydgyasz szakorvos, hdzassagukbol hdrom gyermek sziiletett. A Bajan toltott
masfél év alatt kezdte el néprajzi gyljtését davodi, szeremlei, hercegszant6i és garai (az
egykori hadikfalvi) székelyek korében. Ezutdan hét éven at a pomazi Munkaterdpids Intézet
elmeosztalyan dolgozott, majd a budapesti Gyali uti, Merényi Gusztav Korhaz idegosztalyara
keriilt. Ez 1d6 alatt, munkdjaval Osszefiiggd pszichidtriai és neuroldgiai témdju dolgozatok
szerzdje. Szakképesitést szerzett 1971-ben pszichiatridbol és 1977-ben neurolégidbdl. 1981-
tél a Szent Janos kérhaz neuropszichidtriai osztalydn dolgozott 2001-ig, nyugdijazdsaig.

Nyugdijas neuropszichidterként a Szent Ferenc Kérhdaz EEG (elektroenkefalografiai)
laboratériumban példamutatd egyiittérzéssel és megértéssel végezte a betegek vizsgdlatat.

1988-ban lett a torténettudomany (néprajz) kandiddtusa ,,A honfoglalds-, és Arpad-
kori magyarsdg betegségei és gyogyitasuk™ c. disszerticidja alapjan (kibdvitve ,Isa por...”
cimmel konyv formdjaban jelent meg). Opponensei Gunda Béla és Lengyel Imre voltak.
(Késobb, masok 0sztonzésére kétszer probalkozott az akadémiai doktori cim megszerzésével,
de igazsagtalanul mellézték beadvanyait.). A Szegedi Tudomanyegyetem cimzetes egyetemi
docense. 1994-t61 Szegedi Tudomdanyegyetem Néprajzi és Kulturdlis Antropoldgiai
Tanszékén, Budapesten pedig az ELTE Folklore Tanszékén és Kulturdlis Antropoldgiai
Munkacsoportjdban végzett oktatéi tevékenységet. Szdmos szakdolgozat témavezetését
végezte. Rendszeres tartott eldaddsokat egyetemeinken (Budapest, Debrecen, Pécs,
Kolozsvar) és kiilfoldi kongresszusokon. 1968-t6l tagja a heidelbergi Arbeitsgemeinschaft
Ethnomedizinnek, 1982-t6] pedig a World Psychiatric Association Transcultural Psychiatry
szekcidjanak.

1982-ben ,,Zsamboki Janos” emlékéremben, 1991-ben ,,1956-0s” emlékéremben
részesiilt. 1994-ben az Orvostorténelmi Tarsasag megvalasztotta a Népi Orvoslasi Szakosztaly
elnokének. A szakteriiletnek ez volt a legnagyobb elismerése.

Fiatal kora o6ta volt presbiter a Budavari Evangélikus Templomban, késébb a
gyiilekezet masodfeliigyeldjeként szolgdlta egyhazat.
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2008. november elején ismeretlen eredetii haldlos baleset érte az Athoszi
Kolostorkoztarsasag teriiletén végzett néprajzi gyljtéutja sordn. Foldi maradvanyait 2013
juliusdban helyezték végso sirhelyére.

A magyar etnografusok 70. sziiletésnapjan gylijteményes kotettel koszontotték fel, a
80. sziiletési évforduldjan pedig emlékkonyv kiaddasaval fejezték ki az irdnta érzett
elmulhatatlan megbecsiilést.

Forras:

BARNA G., KOTYUK E. (szerk.) 2002. Test, 1élek, természet. Tanulméanyok a népi orvoslas
emlékeibol. Koszontd kotet Grynaeus Tamas 70. sziiletésnapjara. Szegedi Valldsi Néprajzi
Konyvtar 9. SZTE Néprajzi Tanszék, Budapest, Szeged

BARNA G., KOTYUK E., KEREKES 1. (szerk.) 2013. A test és a lélek orvosai. Grynaeus
Tamds emlékkonyv. Szegedi Valldsi Néprajzi Konyvtar 33. MTA-SZTE Vallési
Kultdrakutaté Csoport — a vallasi kultdrakutatds konyvei 1. (szerk. Barna G.), Néprajzi és
Kulturdlis Antropoldgiai Tanszék, Szeged

Etnobotanikai munkassaga

Grynaeus Tamds etnografiai munkdssaga messze tilnd etnobotanikai tevékenységén. A népi
novényismeret megorokitését éppen olyan fontosnak tartotta, mint a gyoégyité emberek,
taltosok, josok, papok, boszorkdnyok kiilonleges élettorténetének és a hozzdjuk fliz6do
hiedelmeknek, mondédknak a lejegyzését. Erdemeit csak noveli, hogy a hitelesség érdekében
mas szakemberek (pl. botanikus) tuddsat is igénybe vette. Sokan lehettek tarsszerzok olyan
dolgozatokban, amelyek 1ényegiiket tekintve az 6 munkdi voltak.

Néprajzi és orvosi kozleményeinek teljes jegyzékét a forrasként idézett, 2013-ban
megjelent emlékkotet tartalmazza. Orvosi-pszichidtriai szakkozleményi kivételével emlitésre
mélté munkai:

Konyvek: ,,Sippal, dobbal...Hagyomanyos orvoslds az Eurépan kiviili népek korében
(1989, Babulka P. és Borséanyi L. tarsszerkesztékkel); Isa por...A honfoglalds és Arpad-kori
magyarsdg betegségei és gyodgyitdsuk (1996); Szent Antal tiize (2002); Koztéri szakrélis
kisépitmények (szerk., 2008).

Néprajzi dolgozatok témdi megjelenési id0 sorrendjében: Vésztd néprajza; fehértoi
gyogyité ember; Szeged kornyéki halottlatok; nadalyosok; oroshdzi népi orvoslés; szegedi
gyogynovényarusok; betegségokozok a vésztdi néphitben; Tapé népi orvosldsa; sirjelek,
népmiivészeti értékek a Dunakanyarban (Grynaeusné Szabd Erzsébet és részben Grynaeusné
Papp Emilia tarsszerzokkel); Engi Tiid6 Vince legenddi; Bacs megyei gyogyité szokdsok,
hiedelmek; Sandorfalvi boszorkanypor; cimszavak a Néprajzi Lexikonban; sokdc mesemondo
(Balint Sandorral); ,,Szent Antal tiize” magyarul és németiil; a tengerihagyma népi javallatai;
magyar szentember, boszorkdny; Beer Janos herbariuma; ldtomdsok, tulvildgi élmények;
gyogyité imdadsagok, rdolvasdsok Davodrél; Csoporke té monddja; Gelencei orvoslo
konyvecskéhez bevezetd; Szegedi Kords (Fraxinus) Gaspdr; Davodi hambarok; Dévodi
ragadvanynevek; Nagykamardsi ragadvanynevek; pdlosok orvoslé tevékenysége; Remete
Szent Antal a hazai képzOmiivészetben; Szeged kornyéki paraszt orvosok; tomjénfiist és
tudatallapot; hadikfalvi kadlvaria; szépasszonyok és tuddésok Déavodon; Karpat-medencei
novényfoldrajzi rekonstrualas (fidval, Grynaeus Andrédssal); A pardzson-tdncolok Szent
Konstantin éneke (a 90 éves Liiké Gébor tiszteletére); ballangokéro (a 60 éves Voigt Vilmos
tiszteletére); demogréfiai valtozdsok Szeremlén; etnopszichidtriai elfaddsok (Barna G.:
Folklorisztikai olvasmanyok); etnobotanika €s agrobiodiverzitds (szimpozion Janossy Andor

490

www.kaleidoscopehistory.hu
Szab6 Laszl6 Gy. D.Sc. professzor emeritus




TN
@le doscope

- Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2016. Vol.7.No.13.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597

DOI: 10.17107/KH.2016.13.457-515

emlékére); énekelt vardzsigék (Erdélyi Zsuzsanna 80. sziiletésnapjdra); halottlaté asszony;
kovirézsa; mi az {z?; fara aggatott rongyok; vésztéi gyermekjatékok; népi orvoslds Vajkai
Aurél munkdssagaban; borbélysebészek utddai; apokrif elemek a ddvodi néphagyomanyban,;
Szent Apollonia hazai kultusza; Csaba ire, Szent Laszl6 fiive; Frater Cyprianus; Makd és
kornyéke hagyomanyos orvosldsa; a magyar hagyomanyos orvoslds szakrélis elemei; kender;
migrici6 két tipusa (Nagykamards, Szeremle); szakrdlis kisemlék-kutatds; kédpolnék,
keresztek, képoszlopok, bujdki kalvariakdpolna falképei (tarsszerzé: G. Szabd E.); Tardd
Laszl6 balladdja; egykori sebészet orvosi antroplégiai szemszogbdl; orvosi antropoldgia
tankonyvben (Medicina) fejezetek.

Grynaeus Tamds alapos torténelmi és szakralis miveltsége, helytorténeti ismeretei €s a
magyar nyelvészetben vald tdjékozottsdga szerencsésen Otvozodott orvosi-anatomiai és
pszichidtriai tudasdval. Ez a kivételesen egyediilallé szemlélet tette lehetévé rendkiviili
nyitottsdgat, az adatkozlOkkel valé kapcsolat megteremtését. Egyediilallé érzékkel tudta
megkozeliteni a gyogyitd emberek, latnokok lelkiiletét. Szemlélete szinte minden
dolgozatdban érzodik. Mindig az igazsidgot kereste €s pontos adatokkal, tényekkel
bizonyitotta véleményét.

Legyen néhdny példa irdsaib6l. A hagyomanyok életérél 1990-ben megjelent cikke
ravilagit arra, hogy az adatok sokfélesége mennyire fiigg a torténelmi koriilményektol: ,,71964-
ben kezdodott nagykamardsi (Békés, azelott Arad m.) gytijtomunkdm elején nem kevés gondot
és fejtorést okozott a hallott adatok sokfélesége...Eleinte arra gondoltam, hogy ez a népi
kultiira hanyatlo idészakdnak jelensége, a hagyomdny erejének gyongiilése okozza. Mindenek
elott azonban mdodszertani hibdra gyanakodtam...Megfigyeléseinkbol azt a tanulsdgot
vonhatjuk le, hogy nagyobb jelentoséget kell tulajdonitanunk az egy kozosségen beliil
taldlhaté varidnsoknak, eltéro adatoknak. A sok szép eredményt hozo népdal-, népmese- és
népballada-kutatds tobbnyire kiilonbozo kozosségekben gyiijtott varidnsokra figyelt. A
gyogyito szokdsok és hiedelmek varidnsai még kevésbé ismertek. Ha tehdt egy kozosségben
gytijtheto adatok divergencidja a megszokottndl nagyobb fokii: gondolnunk kell arra, hogy a
vizsgdlt kozosség nem homogén vagy nem izoldlt s a varidnsok vizsgdlata révén
kovetkeztethetiink esetleg az eredokre és a kozosséget ért hatdsokra...Figyelembe kell
venniink, hogy az ijratelepités, -telepiilés honnan és hdany helyrol tortént, mert ettol fiigg a ma
észlelheto 'végeredmény’, ami igen eltéro lehet.”

Etnobotanikai szempontbdl ugyanilyen problémdkkal allunk szemben, hiszen a
magyar nevek sokfélesége megneheziti a novényismereti tudds megitélését. 1996-ban a
honfoglalds- és Arpad-kori novényismeretrél, novényfelhaszndlasrél és novényfoldrajzrél
kozolt tanulmanydban kordbbi (Grynaeus, Papp 1977, 1978) kozleményekre hivatkozva irja:
., Megnyugtaté modon eddig csak a XVI. szdzad eleji — XV. szdzad végi novényneveket sikeriilt
azonositanunk. Az ezeknél joval kordbbi (XI-XIV. sz.) nagyszdmii régi novényneviink ennek
ellenére igen értékes forrdsunk, mert elsosorban ezekbol lehet és kell rekonstrudlnunk a
honfoglaldskori, és kozépkori magyar novényismeretet és a novények folhaszndldsdt.”

Az altala is idézett, terjedelmes kozlemények botanikus tirsszerzdje nagybatyja, Papp
Jozsef volt. A régi magyar (gyogy)novénynevekrdl ehhez hasonld, (orvos)botanika-torténeti
és nyelvészeti 0sszegez0 munka és hozza tartoz6é névmutaté sem addig, sem azutdn nem jelent
meg.

Népi novényismereti gyljtései (1993, 2002) soran (Déavodon; Bacs, Tolna és Pest
megyékbe attelepitett bukovinai, hadikfalvi székelyek korébdl) mar arra torekedett, hogy a
novénynevek mellett a hozz4 tartozé novényt is begylijtse botanikai azonositds céljabol. Igy
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sziiletett meg az a két, nagy terjedelmi tanulmény, amelyekben képet kapunk a névényekhez
kapcsolddo, tradiciondlis népi felhaszndl4srol.

Grynaeus Tamds a magyar népi orvoslds kutatdsdnak legnagyobb alakja.
Etnobotanikai munkdssidga mindig példa marad.

Kiemelt miivei:

GRYNAEUS T., PAPP J. 1977. Régi magyar (gydgy)novénynevek, 15-17. szdzad. Comm.
Hist. Artis Med. Suppl. 9-10: 31-49.

GRYNAEUS T., PAPP J. 1978. Régi magyar (gyogy)novénynevek mutatdja, 15-17. szézad.
Comm. Hist. Artis Med. 86: 131-137.

GRYNAEUS T. 1990. Hagyomanyok élete egy ujratelepitett kozségben. Szegedi Miihely
(Bélint Sandor emlékszam) 29: 62-64.

GRYNAEUS T 1996. A honfoglalds- és Arpad-kori magyarsdg novényei. In: Pécs E, Voigt
V. (szerk.) Osok, tdltosok, szentek. Tanulmanyok a honfoglaldskor és Arpad-kor folkl6rjabol.
MTA Néprajzi Kutatdintézete, Budapest, 121-137.

GRYNAEUS T., SZABO L. GY. 1993. Novények ismerete és hasznalata Davodon (Bacs-
Kiskun m.) I-II. Gyégyszerészet 36: 29-36, 85-92.

GRYNAEUS T., SZABO L. GY. 2002. A bukovinai hadikfalvi székelyek novényei.
Novénynevek,

-ismeret és —felhaszndlas [-1V. Gyogyszerészet 46: 251-259, 327-336, 394-399, 588-600.
GRYNAEUS T, SZABO L. GY 2002. A bukovinai hadikfalvi szé€kelyek novényei.
Novénynevek,

-ismeret és -felhasznalds. A Kriza Janos Néprajzi Tarsasiag Evkonyve 10: 153-246.
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GUB JENO (1929-2013

Székelyfold legszebb tdjainak, a Kis-Kiikiill6 mentén elteriild Sévidéknek (Parajd, Korond,
foleg lakohelye, Szovata) volt lelkes etnografusa. Mint bioldgia-foldrajz szakos tanar nagy
szaktudassal jegyezte fel a Sovidékre jellemz6 népi ndvény- €s dllatismereti tudast.

1929-ben sziiletett. Diplomdjdt megszerezve volt tanitd, tandr és iskolaigazgaté Székesen,
tandr Nydraddremetén, 1964-t6] pedig Szakaddtban és Szovatdn tanitott. 1997-ig a Teleki
Oktatdsi Kozpontban miikodé Tanitoképzé Foiskola hallgatéit is oktatta. Eletdtjanak
méltatdja, Székely Ferenc irja: ,,Sok éven keresztiil Szovatanak, de az egész Székelyfoldnek
egyik, legavatottabb és legtobb ismerettel rendelkezd idegenvezetdjét tisztelhették benne. J6
humord, magyar érzelmi, agilis, konnyen bardtkoz6, kelld retorikdval felvértezett
személyiség volt, akinek Ordira és idegenvezetdi alkalmaira ma is szivesen emlékeznek vissza
szerte a nagyvilagban.”

Elénk kapcsolatot tartott fenn az erdélyi és a magyarorszdgi etnografusokkal a
kolozsvari székhelyli Kriza Janos Néprajzi Tarsasdgban, tovdbbd a Magyar Néprajzi
Térsasagban, ahol tobb izben részesiilt a gytijtési palydzatok els6 dijaban.

2013-ban hunyt el Szovatan. Nevét felvette a szovdtai Teleki Oktatdsi Kozpont
természetismereti téra.

Gub Jend6t nemcsak kivalé pedagdgusként ismerték kortdrsai, hanem kutatoként is
nagyra értékelték. Szlikebb hazdjar6l maradand6 alkotdsokkal gyarapitotta etnobotanikai
ismereteinket.

Forras:

MOLNOS F. 2014. Fu és virag alatt pihen a sziil6foldben. Miivelodés rovat. Szovétai
Hir{nond(’) 118. szam (februar), 14. oldal

SZEKELY F. 2013. Gub Jen6 emlékére. e-Népujsag.ro 2013. szept. 27.
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Etnobotanikai munkassaga

Kutatési teriilete a Sovidék volt. Az ide tartoz6 helységek (Alsésofalva, Atyha, Békastanya,
FelsOsofalva, Fenyokut, Ilyésmezd, Kopac, Korond, Palpataka, Parajd, Sévarad, Szakadat,
Szovéta, Vadasmez0d) négy, egymdssal taldlkoz6 medencében taldlhatok, a Kis-Kiikiillo felsd
folyasa koriil, a Korond-patak, a Juhod, a Sebes és a Szovitavize volgyeiben. Az itt €16
magyarok novényismerete igen gazdag, éppen a természeti kdrnyezet adottsdgai miatt.

Legfontosabb munkdi: Erd6-mez6 ndvényei a Sévidéken (1996), Erd6-mezd éllatai a
Sévidéken (1996), Haziallataink dicsérete (1999), Kertek, mezOk termesztett novényei a
Sévidéken (2001), Ures kaldsz fenn hordja a fejét (2004), A konnyezd egerek torténete
(2004), Szovata turistakalauz (2005), Rapséné rézsdja (2005), Lattdl cseresznyefdn tokot?
(2008). Egyéb miivei még: A Sovidéken termesztett novények etnobotanikdja, A Sévidéken
vadon él6 novények etnobotanikdja, A Soévidéken vadon €16 dllatok etnozooldgidja. A
Sovidéken tenyésztett hazidllatok etnozooldgidja, Természetismeret €s néphagyomény a
szé€kely Sovidéken, Iddjaras-joslds, urusolds, kuruzsolds, a természet kincsei, az anyafold,
égitestek, égi jelenségek, Erdélyi monddk, legenddk, regék, tiindérmesék, A Tordai-
hasadéktél Szent Anna tavdig, Mondédk, legenddk, regék, tiindérmesék, Novények a
folklérban.

A jelen attekintésben — a hivatkozott dolgozatokbol — az 1968-1985 kozotti
gyljtésébdl szarmazo adatokat soroljuk fel, foleg a novényneveket, ritkdbban idézve
felhaszndlasra vonatkoz6 mondatokat. E dolgozatokban tobb mint 300 adatk6zl6 tuddskincsét
osszegezte. Igy ir réluk: ,,A régmuilt idék homdlydba vesz6 urusoldsok (orvosldsok) kiziil sok
feledésbe ment, a régi urusok joszerivel kihaltak, ami néprajzi szempontbdl pétolhatatlan
veszteséget jelent. A népi gyogydszatra jellemzo, hogy a tdrgyi jelleg mellett elég gyakoriak a
misztikumok, hiedelmek, babondk, amelyek természetesen néprajzi szempontbol egyformdn
mind értékesek. A babona a raciondlis gondolkoddsmoddal ellentétes, nincs igazsdgtartalma,
nem illesztheto be tapasztalataink rendszerébe, de jelentos az érzelmi toltése és szubjektiv
valosdgértéke, és kedvezo a pszichoszomatikus hatdsa, mert hittek és hisznek benne!”

»A sokféle betegség koziil a leggyakoribbak a sériilések, sebek, iitések, dagaddsok,
kelések stb., igy ezek gyogyitdsa is igen széles korii, ilyen célra sokféle novényt haszndlnak, de
sokszor alkalmaznak egyéb gyogymodokat is, néha dllati termékekkel kezelik a betegséget.”

A sebkezelésrdl szolo dolgozatiban (1998) az alkalmazott novények magyar és
tudoményos nevén kiviil a sévidéki népi neveket is felsorolja. Ezuttal csak a hivatalos magyar
neveket adjuk meg, néhany esetben idézve a felhasznaldsra vonatkozé mondatot: arnyékvirag,
besztercei szilva, boldogasszony tenyere, bortermd sz018, burgonya (,,a leforrdzott, elégetett
bérre nyers burgonydt tesznek. Ugy is haszndljdk, hogy az égési sebet rongy kizé tett
burgonya és murok reszelékével borogatjik. igy kezelve a felholyagzott seb gyorsan
begyogyul, az égésnek, forraddsnak nem marad nyoma.”), biikkfatapld, cékla, cukorrépa,
enyves aggofll (,,a megromlott testrészt zolden osszemorzsolt és sotlan zsirral osszekevert
novénnyel kenték be, lapijat pokolszokésre szoktuk tenni, a legjobb vot, mehama
émiilasztotta”). Enyves éger, erdei borkoérd, erdei kutyatej, farkasalma, farkassz6lo, fehér
arvacsalan, fehér liliom, fejes kdposzta, fekete bodza (, daganatok, iitések, ziizoddsok
borogatdsdra nagyon jo a bodzakéreg, fenyofa- és fehérfiiz-kéreg keverékének fozete. Régebb
sebekre a megfozott bodzalevelet tették, s a lével a sebet mostdik.” fekete folditok, fekete
nadalytd, foldi bodza, gocsos gorvélyfl, kakicsvirdg (Mycelis muralis), kdmforfa, kék
buzavirag, kerek repkény, keskenylevelli hars, koromvirdg, kozonséges bojtorjan, kozonséges
buliza, kozonséges cickafark (,,a kézen vagy ldbon 1évé sziirdsra, vdgdsra, cipo dltal feltort
sebre a novény nyersen felaprozott leveles szdrdt tették, vagy a novény fozetének levével a
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sebet borogattik. Még hatdsosabb, ha a zold levelet felapritva és sotlan zsirral vagy
szalonndval osszekeverve kenik a sebre. Gyorsan gyogyit.”). Kozonséges did, kozonséges
orbancfli, kozonséges palastfii, landzsds utifi, lucfenyd, méreggyilok, mezei katdng, mezei
macskagyokér, muskatli, nagy csaldn, nemes almafa, orvosi székfli, ostorménfa, 0szi
oroszlanfog, paradicsom, pénzleveli lizinka, rubidnka libatop (Chenopodium botrys), tengeri,
(kukorica), tydkhdr, uborka (,,Soévdradon a kezén lévo ekcéma, viszketd, holyagocskdkkal
vagy mds kiiitéssel jaro, nem fertozo betegség. De egyéb borbetegség esetén is, meg amikor a
bor lehorzsolodott a kézrol és levezett, az érett, magnak valo uborka héjdt megszdritottdk,
tejbe beledztattdk, s a beteg testrészt ezzel borogattdak. Amikor a noknek begyulladt, megkelt a
melle, az érett uborkdt négyfelé vdgtdak, tejben megfozték, s amikor langyosra hiilt, a beteg
mellet ezzel borogattdk.”), voroshagyma.

Minden {rdsdra pontos nodvénytani azonositdssal egyiitt jaré igényesség jellemzd.
Sovidéken végzett kutatdsa példa a népi novényismereti tudds megorokitdi szamara. 2001-ben
megjelent konyvében irta: ,, E konyv sorai is ékesen bizonyitjdk az egyszerii emberek gyonyorii
tuddsdt, népi-nemzeti kultirdnk gazdagsdgdt, sokszintiségét. Hdlds szivvel koszonom az isteni
gondviselésnek, adatkozloimnek és segitoimnek, hogy Orbdn Baldzs szellemétol és példdjatol
vezérelve nemzeti miiveltségiink pompds épiiletéhez iijabb homokszemet tehettem le.”

Gub Jend etnobotanikai munkdssdganak, publikalt és fel nem dolgozott adatainak
atfogo6 tudomanyos értékelése ma is idoszer.

Kiemelt munkai:

GUB J. 1996. Erd6-mez6 novényei a Sévidéken. Korond

GUB J. 1998. Borogatdk, kendcsok, sebtapaszok a Sovidéken. Kriza Jdnos Néprajzi Tarsasdg
Evkonyve 6. Kolozsvar. 266-276.

GUB J. 2001. Kertek, mezdk termesztett novényei a Sovidéken — Sévidéki etnobotanika.
Erdélyi Gondolat Konyvkiadd, Székelyudvarhely

P*a-‘ "
—

GUNDA BELA (1911-1994)

A magyar etnografia egyik legnagyobb egyénisége kiilondsen nyitott természetli volt. Az
etnobotanika kozel allt altalanos érdeklddési koréhez, felfigyelt az amatér kutatdkra, benniik
meglatta az igazi értékeket. Kiterjedt levelezést folytatott a szakteriilet miiveldivel, szdmos
ismeretterjesztd cikket irt, megszallott tudés volt, aki az €let minden teriiletén fellelte a
megorokitésre érdemes népi hagyomdnyokat. Mindezt tetézte nyelvtuddsa, széleskorii
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nemzetkozi kapcsolatrendszere. Okoldgiai szemlélettel frt kultdrtorténeti miivei a magyar
néprajzban uttdroek.

Gunda Béla 1911. december 25-én Temesfiivesen sziiletett. Sziilei Békés megyeiek.
Apja, Gunda Mihdly uradalmi alkalmazottként a Békés megyei pusztikon volt allattenyészto,
majd az 1920-as évektdl Martonvdsdron, mintagazdasdgban dolgozott. Gunda Béla az elemi
iskolat Békésszentandrason és Szarvason végezte, ahol megismerkedett a szlovak nyelvvel.
Martonvéasarra keriilve Budafokra jart polgari iskoldba. Budapesten a Marvany utcai Kossuth
Lajos Felsé Kereskedelmi Iskoldban végezte a kozépiskola felsd négy osztalyat, ahol 1930-
ban érettségizett. A francia nyelvet és kereskedelmi levelezést a kozépiskoldban Gyergyai
Alberttdl, az Eo6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem késObbi francia irodalom professzoratol
tanulta. A gyorsirast is elsajatitotta, amit késobb néprajzi terepmunkdja sordn kamatoztatott.

1930-t6l a Jozsef Nador Miiszaki és Gazdasdgtudomanyi Egyetemen foldrajz-kémia,
vegyiari-ismeret szakos hallgatéként eleinte geologusnak tanult, de Teleki Pal professzor
hatdsira érdeklddése mindinkdbb a foldrajz és néprajz felé fordult. Igy parhuzamosan 4
tanéven at a Pazmany Péter Tudomdnyegyetem Bolcsészettudomanyi Kardn a foldrajz,
geoldgia mellett szlavisztikat, balkdni és keleti filologiat (torok, albdan), magyar nyelvészetet,
régészetet, Ostorténetet €s Gyorffy Istvan egyetemi magantanéartol néprajzot tanult. Nem
szerzett kereskedelmi iskolai tanari oklevelet, hanem a Kézgazdasdgtudomanyi Karon Teleki
Palndl gazdasagi foldrajzbdl, Gyorffy Istvanndl néprajzbol, Kovéacs Ferencnél
gazdasagtorténetbdl doktori szigorlatot tett 1936-ban. Doktori disszertacidjat az Ormansag
etnogeografiai problémadirdl irta. Még egyetemi hallgatoként bekapcsolédott a Pro Christo
Didkok Héza falukutaté munkakozosségének munkdjiba. Javaslatdra vizsgdlta meg a tiztagu
falukutaté csoport 1935 nyardn az ormdansigi Kemsét, mint az Snpusztitds, az egyke tipikus
példdjat. Kutatdsaik eredményeként, grof Teleki Pal el0szavéval jelent meg 1936-ban az
,Elsiillyedt falu a Dundntilon, Kemse kozség élete” cimii konyvilk, az elsd korszeri
falumonografia Magyarorszagon.

1934-1939 kozott fizetéstelen gyakornok és tandrsegéd volt a Pazmédny Péter Tudo-
manyegyetem néprajzi tanszékén Gyorffy Istvan professzor mellett. Nemzetkozi kapcso-
latainak megalapozdsa ezekben az években tortént. Eldaddsokat tartott €s publikalt
Zéagrabban, Berlinben, Koppenhdgdban. Az 1938/39-es tanévben svéd allami 0Osztondijjal
Sigurd Erixon professzor eldaddsait hallgatta a stockholmi egyetemen. A mar akkor is
komoly eredményeket felmutaté skandindv néprajzi kutatds témadival, kibontakoz6 eurdpai
etnoldgiai szemléletével, modszereivel valé megismerkedés dontéen befolydsolta tovabbi
hazai munk4jat.

Hazatérve, 1939-ben a budapesti Néprajzi Mizeumba keriilt. Svédorszagi tapasztalataira
tdmaszkodva ujjiszervezte a Néprajzi Mizeum Ethnoldgiai Adattarat. Tanulmanyutakat tett
az Eszakkeleti-Kdrpatokban, Eszak-Erdély magyar és romén lakta falvaiban.

Az 1940/41-es tanévtdl a Pazmény Péter Tudomédnyegyetem Néprajzi Tanszékének
oktatéja lett. 1941-ben habilitdlt a szegedi egyetemen (,,Osszehasonlité néprajz, kiilonos
tekintettel a balkdni népekre”). 1943 szeptemberében kinevezték nyilvdnos rendkiviili
tandrnak a kolozsvéri Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem Néprajzi Tanszékére, ahol 1948
augusztusdig teljesitett szolgdlatot. Itt kezdte el a Kérpatok és a moldvai magyarsdg népi
miveltségének kutatdsat.

Ko6zben, 1947/48-ban ismét Stockholmban, a Néprajzi Intézetben dolgozott, mint a
neves Sigurd Erixon munkatdrsa. Svédorszagbdl visszatért Romdnidba, s onnan 1948
szeptemberében Magyarorszagra. 1949-ben a Vallds- és Kozoktatdsiigyi Minisztérium a
Debreceni Kossuth Lajos Tudomdnyegyetem Bolcsészettudomanyi Karara helyezte, ahol
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megszervezte a Néprajzi Intézetet. Itt fokozatosan (1952-t61 1967-ig) kialakitotta az MTA
néprajzi (kelet-eurdpai) kutatd csoportot. 1951-t61 1954-ig dékanként tudta tdmogatni ennek
megvaldsulésat.

A torténelemtudomany kandidédtusa (1952) fokozat megszerzését kovetden 1961-ben
elnyerte a torténelemtudoméanyok doktora cimet ,Eletméd és anyagi miveltség” cimii
értekezése alapjan. 1965/66-ban az Egyesiilt Allamokban, mint Ford-6sztondijas,
Kalifornidban €s Arizondban az indidnok novénytermesztésével és allattartdsiaval
kapcsolatban végzett adatgyljtést. Kutaté professzora volt a berkeley-1i Kalifornia
Egyetemnek.

Gunda Béla, elméleti igényessége mellett, a néprajzi anyag helyszini gyljtését,
feldolgozasat, elemzését tartotta f6 feladatdanak. Gyijtéutjai sordn az egész magyar
nyelvteriiletet bejarta az Orségtdl Moldvaig, Zempléntdl a Szerémségig, Szatmartdl
Gyimesig, de a horvatok, ruszinok, szlovdkok és a romanok korében is végzett terepmunkat.
Kutatéuton jart Ausztridban, Bulgaridban, Csehszlovakidban, Finnorszagban, Jugoszlavidban,
Lengyelorszagban, Németorszdgban, Olaszorszagban, Romadnidban, Svédorszdgban,
Torokorszagban, Gorogorszagban.

1979-ben lejart tanszékvezetdi megbizdsa, 1982-ben nyugdijba ment, de az MTA
tudoményos tandcsaddjaként tovabb végezte kutatdsait. Sokféle rangos kitiintetése koziil a
Herder-dij (1978) a legkiemelkeddbb.

1991-ben lett az MTA levelezd, 1993-ban pedig rendes tagja. Akadémiai székfoglaldja
“Hagyomény és eurdpaisag” cimmel jelent meg 1994-ben.

Szamtalan kulfoldi és belfoldi szerkesztOi feladatot latott el, koziililk etnobotanikai
szempontbdl kiemelésre méltd, hogy 1982-t6l az ,Ethnomedizin” folyéirat (Hamburg)
szerkesztd bizottsdganak, 1984-t61 pedig az Arbeitsgemeinschaft Ethnomedizinnek
(Heidelberg) volt tagja. Hazain kiviill szdmos kiilfoldi (svéd, finn, osztrdk és német)
tudomdényos tirsasag részesitette még elismerésben.

Szerkeszt6i tevékenységének cstcspontja az 1984-ben, az Akadémiai Kiad6 altal
megjelentetett ,,The Fishing Culture of the World” cimii, két kotetes, 1253 oldalas
monogrifia. Ebben 56 szerz6tél jelent meg tanulmény, Uj-Zélandtdl Irorszdgig. A hatalmas
etnoldgiai, kulturdlis 6koldgiai és folklormii széles korli nemzetkdzi szervezOmunkét kivént a
szerkesztotol.

1994. jalius 30-an Debrecenben hunyt el.

Forras:

LUKACS L. 1997. Gunda Béla és az eurépai néprajztudomany. Herman Otté Miizeum
Evkonyve 35-36: 417-421.

SZABADFALVI J. 1997. Gunda Béla debreceni évei. Létezik-e debreceni néprajzi iskola?
Herman Otté Mizeum Evkonyve 35-36: 435-439.

Etnobotanikai munkassaga

Széleskori nemzetkozi tapasztalatai lehetdvé tették a debreceni néprajzi iskola
megteremtését. Kozép- és Kelet-Eurpaban végzett gylijtdmunkijaban nagy hangsulyt
fektetett a terepmunkdra. A teljes magyar nyelvteriiletet bejarta, kiilondsen fontosnak tartotta
a szomszéd népek egymdsra hatdsanak vizsgalatat. Haldszattal, vadaszattal vagy
gyljtogetéssel kapcsolatos kutatdsa sordn eredményesen képviselte a torténeti etnografia
okologiai szemléletét.
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Hires professzorként sem tartotta mdsodrendii tevékenységnek a tudomdényos
ismeretterjesztést. Erre példa egyik djsagcikke (1986), melyben gydgyndvényeket alkalmazd
népi orvoslokrol, az ezzel kapcsolatos kutatdsokrdl irt: ,,A magyar népi gyogydszat
kutatasdanak — akdr rdolvaso vardzsversekrol, akdr hatdsos gyogynovényekrol van szo —,
szamtalan értékes eredménye van. Jol ismerjiik a gyogynovényeirdl hires Madva Ferenc
tevékenységét, aki a miilt szdzad kozepén a nyitrai Rudné plébdnosa volt. Tiirécban folytatta
gyogyito tevékenységét. Ezt azért is tanulsdgos szamon tartanunk, mert Tiroc volt a hazdja
azoknak a szlovdik és német eredetii paraszti olejkdroknak, akik kiilonbozo olajokkal,
gyogyfiivekkel, kenocsokkel és haszontalan vardzsszerekkel végigkuruzsoltik a XVIII
szdzadban s a XIX. szdzad elején egész Europdt. 1780-1786 kozott mintegy 3000 volt a
koborlo olajkdrok szdama, akik az Osztrdak-Magyar Monarchidt, Németorszdgot, a lengyel és
orosz teriileteket jartdk...Biharban, a Fekete-Koros felso volgyében napjainkban is ismertek a
romdn gyokérdsok, akik Erdély, Olténia, Havasalfold, Moldva piacain jelennek meg
gyogynovényeikkel, foleg pdfrdanyféléek gyokerével. A szdzad elején ok hoztdik a az
dllatgyogydszatban haszndlt tdlyoggyokeret. A gyogynovények gytijtése, alkalmazdsa Kdrpdt-
Eurépa hegyi falvaiban ma is virdgkordt éli. A Curare cimii folyoiratban nemrégiben
publikdlhattam, hogy a kdrpdt-ukrajnai Dercen magyar faluban még kozel 40-féle novényt
gytijtenek gyogyitdsra. 1943-ban jelent meg Filler Jeno gyogyszerész igen értékes munkdja
(Novényeink a népies gyogydszatban, kuruzslasban és babondban). A szerzo kozel 600
novényt sorol fel...Napjainkban Grynaeus Tamds, Oldh Andor, Vajkai Aurél, Kéczidan Géza,
Szabo Istvdan, Szabo Ldszlo Gy., H. Zelnik Katalin, Erdélyben Péntek Jdnos, Szabo Attila,
Miklossy Vilmos, Rdcz Gdbor, Rab Jdnos és mdsok europai rangra emelték a vadnovények
népi gyogydszati kutatdst...Azok, akik a népi gyogynovények terén tovdbb kivannak
tdjékozodni, vegyék elo a Semmelweis Orvostorténeti Tdrsasdg kitino kiadvdnydt, amely
Hoppdl Mihdly és Toro Laszlo munkdja: Népi gyogyitdas Magyarorszdagon (1975).”

Az idézett sorok azt is jOl bizonyitjdk, hogy Gunda Béla mennyire tdjékozott volt a
népi gydgynovényhaszndlat teriiletén, ennek alakuldsarol és a kordban tevékenykedd kutatok
munkair6l.

Kiilon kell méltatni nagyfokd bioldgiai és torténelmi miveltségét, amelyet a
kultirnovényekkel végzett etnobotanikai kutatdsai sordn bizonyitott. Ebben szerepet
jatszhatott észak-amerikai tutja, ahol megismerhette a kukorica €s napraforgé vilaghdditd
utjdnak kezdetét. Az Ovilagi buzafajok kutatdsa sem 4llt tdvol daltaldnos torténelmi
érdeklodésétdl. Tehat a hazai néprajzkutaték koziil Gunda Béla élen jart termesztett
ndvényeink etnobotanikai kutatdsdban is (Gunda 1969, 1989).

Egyik, 1989-ben hozzam irt levelében igy ir: ,.,a nydron ismét taldlkoztam a tonkoly
ausztriai felhaszndldsdval. Kdavéként druljdk, orolve, porkolve. Hoztunk, ill. kaptunk is egy
csomagocskdval. Fele-fele ardnyban készitiink vele kdavét és kitiinoé zamatot dd a kdavénak. Ha
kissé felszabadulok a redm nehezedd kordbbi feladatok alol, magyar kozlésre dtdolgozom a
tonkoly tanulmdnyomat. Most korrigdltam 300 oldalas °A rostaforgato asszony’ c. konyvemet.
Ha megjelenik (dllitolag nov. végén) kiildok belole...”

A konyv 1989-ben megjelent, benne igen értékes tanulmdnyokkal: rostaforgatdssal
vardzslo javasasszonyok szokdsai, népi méhészet és méhészhiedelmek, magikus j6szagdrzés,
magyar varazsigék, rdolvasasok, kopiilés és vajvarazslo énekek, mitikus alakok (vadledny),
farsangold asszonyok, falucsiufolok, népmiivészet 1ényege, vildgjaré vengerecek, magyar és
romdn vandorok. Befejezésként még két irds (Ki a magyar? Utban Eurépa felé) taldlhaté a
kotetben, a benniik tiikr6z6dd szemlélet, Gunda Béla magyarsdgdval egyiitt jar6 eurdpaisiga
ma is példaszerii. A tanulmdnyok kozott etnobotanikai témdji ,,A virdgzo pafrany” cimd,
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Osszehasonlité feldolgozds, ami a pafradnyokkal kapcsolatos hiedelmekrdl nyujt részletes
képet. Bevezetdjében a nevek sokféleségét érzékeltetve a tatorjant emeli ki, miel6tt a
,Virdgzo” és ,,magot” hoz6, misztikus pafranyrdl irna (tudva 1€vo, hogy a pafrany nyitvatermo
ndvény, sem virdgja, sem magja nincs, spoéraval terjed): ,,Az Alfoldon a pdsztorok ezelott 60-
70 esztendovel még sokféle lisztes gumot, gyokeret fogyasztottak, amely ndluk a kenyeret, a
tésztdt helyettesitette. Ezek a gumok, gyokértorzsek a népnyelvben dzsdo, bakacs, bondo,
bosovény, cotke, csella, elecske, juhdszmogyoro, tukorca, zsiok, zsiku stb. néven ismeretesek.
Csupdn a tdtorjanrol (Crambe tataria) szolok. 1779-ben mdr latin nyelvii disszertdciot irt
rola a torokszentmiklosi Sebeok Sdandor. 1781-ben a pozsonyi Magyar Hirmondo irja, hogy a
Tisza mentén a parasztok, csikosok, gulydsok hetekig a tdtorjdn gyokértorzsével tdpldlkoznak.
A botanikus Kitaibel Pdl az Alfold kiilonbozo vidékén még temérdek tdtorjdnt ldtott. A virdgzo
novény a pusztikon gy fehérlett, mint a juhnydj. A Hortobdgyhoz tartozo bogotai legelo
északi szegélyén 1964-ben még két virdgzo tdtorjantovet ldathattam. De termohelye azota a
szantds dldozata lett. Kiveszett a debreceni Kossuth Lajos Tudomdnyegyetem Botanikus
Kertjében virulo t6 is. Napjainkban — a szigorian védett novény — mdr csak Balatonkenese
mellett és a Herndd volgyében taldlhato. Feltiinik az erdélyi Mezoségen is. A romdnok a
magjdt, gyokértorzsét, virdgjdt osszetorve tiidobaj ellen fogyasztjdak.”

Gunda sokrétli etnobotanikai tuddsit a természetes novénytakaré €és ember
kapcsolatarél szold, igen sok szakirodalmi hivatkozéssal elldtott, monografikus dolgozata
(1990) tiikrozi legjobban. Ebben kiilonbdzd csoportositdsban béséges példat olvashatunk az
altala gytijtott €s mads kutatoktdl szarmazé etnobotanikai adatokrél. Témai, megallapitasai: 1.
A termesztett novények elnevezése nagy teriileten egyezo. De a tdpldlkozdsra, gyogyitdsra,
mdgikus célokra osszegytijtott vadnovények népi terminologidja gyakran mdr falvanként is
eltéré lehet.” 2. Vad novények fogyasztisa (inségeledelek), pl. lisztpotld tolgymakk,
tolgyfakéreg, bilkkmakk, naddgyokér, gyékény-gyokértorzs, vadalma-torkoly, vadrézsatermés,
mogyororiigy. 3. Paloc és székely pasztorok sok erdei gyiimolcsot, bogyot fogyasztanak. 4.
Pékaszok életmddja. 5. Gyujtott termések, levelek, gombdk: szelidgesztenye (a cikkhez
tartoz6 képanyag gazdag, koztiik lathaté Andréasfalvy Bertalan tobb felvétele a zengdvarkonyi
gesztenyegyjtésrol), sulyom, édesgyokér, vadhagymak, barabolygumd, tovabba fézeléknek,
levesnek, salatanak hasznalhaté csaldn, soska, pitypanglevél, galambbegy, saldtaboglarka,
martilapu, madarséska, fehér libatop, valamint biikkkmakk, tolgymakk, harmatkasa, vadalma,
vadkorte, berkenye, vadcseresznye, csipkerdzsa, som, kokény, mdlna, szamdca, voros és
fekete afonya, mogyord, bodza, gombdk, édes nedvii fak (nyir, szil, javor, cser) tavaszi
megcsapoldsa (viricselés), fenydgyanta (szurok) rdgasa. 6. Vad novények, gylimolesok
gyljtéséhez kapcsolddd szokdsjog, takarminynak alkalmas vad novények haszndlata. 7.
Festonovények gyapju-, kenderfondl és husvéti tojas festésére: vadalma-, vadkorte-,
égerfakéreg, nyirfalevél és -kéreg, kutyatej, zsoltina, festOrekettye, akdcvirdg, szurokfli
(szurfli), séskaborbolya gyokere, bengekéreg, festd buzér, kokénybogyd, homoki prosito,
orbancfli, alkormos, festd csiilleng stb. 7. Halbdditék (kutyatej, okorfarkkord, zaszpa),
tejoltok (tejoltd galaj, lérom fajok), taplégombdk (toplaszok tevékenysége) sapkanak,
taskanak, tlizcsiholdsra (mds novényekkel egyiitt is). 8. ,,A magyar nép kb. 600-650
kiilonbozo vadnovényt haszndl gyogyitdsra” (példdkkal; vardzslds, misztikus elemek, fiives
asszonyok, gyokérasok, olejkarok). 9. Novényekhez fiiz6dé hiedelmek, novényi motivumok,
virdgok a népmiivészetben €s az egyhazi kultuszban. 10. Kultirdba vétel, a novénytermesztés
kezdeti formai.

Gunda Béla etnobotanikai munkdssdga ma is olyan alapot nyujt, ami lehetové teszi a
tovabbi értékeléseket, a hagyomanyok mindenkori alakuldsanak elemzését.
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GUNDA B. 1966. A természetes novénytakard jelentdsége a Gyalui-havasok és a kornyezd
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313-351.
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GUNDA B. 1990. A természetes novénytakaré €s az ember. Egri Dob6 Istvdn Varmuzeum
Evkonyve, Agria 26: 165-219.

A
S\ ¥
N 1] KOCZIAN GEZA (1942-1987)

Kivalo észbeli képességei, rendkiviili természettudomdnyos és torténelmi miiveltsége
alkalmassd tették volna, hogy egyetemi vagy kutatéi palydn is kitlinhessen, de a csaladi
kotelességvallalds, a gydgyszerészi hivatds haza szdlitotta, atvette édesapjatdl a nagyatadi
gyégyszertar vezetését. Osei apai és anyai (Sperlagh) 4dgon is neves gydgyszerészek voltak,
csaladja torténete magaba foglalja szinte egész Karpat-Eurdpa torténelmét. Kereste a ma-
gyarsig €s a testvéri szomszéd népek kapcsolatait, s ez a tudatos torekvés vezette érdeklodését
a népi orvoslas, a gydgynovényhaszndlat és az etnobotanikai kutatas felé.

Kéczian Géza 1942. aprilis 11-én Zalaegerszegen sziiletett. 1965-ben gydgyszerész
oklevelet szerzett a Budapesti (késébb Semmelweis) Orvostudomédnyi Egyetemen. Apja,
Kéczidn Dezs6 mellé keriilt Nagyatadra. Harom testvére koziil Akos, szintén gyégyszerész
lett. Az O tanittatdsit nagyrészt Géza batyja tette lehetdvé. 1979-ben jarasi fogyogyszerészi
beosztést kapott és atvette a gyogyszertdr vezetését. Részt vett a helyi kulturdlis életben is,
Nagyatdd arculatdnak egyik meghatirozé egyénisége volt. Itt kotott hdzassagot Judittal.
Gyermekiik Zoltan Gergely — édesapja haldla utdn — sokat tett az emlékek megmentése és
apolasa terén.

Mir egyetemi évei alatt kezdett el foglalkozni csalddtorténettel, a Koczian és Sperlagh
gyogyszerész dinasztidk hagyomadnyait gylijtve. (Haldla utdn ezt fia folytatta.) Torténelmi
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miveltsége a néprajz felé is megnyilvanult. Szlovak, orosz, roman nyelvtuddsat kiakndzva a
népgyogyaszat €s népi novényhaszndlat kutatdsdhoz mind jobban vonzddott. Botanikus
baratait bevonva, felmérd etnobotanikai gyiijté utakat szervezett. Somogy megyén kiviil
1973-ban a Kdaszoni-medencében, 1974-ben Gyimesben, Gelencén és Csernatonban, 1975-
ben Kalotaszegen, 1976-77-ben Maramarosban, 1978-ban Ajban és Falucskaban, 1979-ben
Kisbaconban és Répdshutdn végzett gylijtést. Somogyban 20 éven at kutatott, Nagyatddon
kiviil Bodvicdn, Bélavaron, Vizvaron, Taranyban, Haromfan, Berzencén, Csurgdn,
Gyékényesen. Utolso eldadasa Szekszardon volt 1987-ben, a somogyi ciganyok népi orvosldsi
szokésairol.

Adatkozlol kozott megtaldljuk a magyarokkal szoros tarsadalmi és kulturalis
kapcsolatban él6 népek (szlovdk, romén, ukrdn, délszldv) tagjait is. Adatgyljtései soran
kiilonos figyelmet forditott a Karpat-medence teriiletén €16 kiilonféle roma csoportokra és
kultdrdjukra is. Ondlléan és kutatétirsaival egyiitt szdmos eldaddst tartott és szakcikket
jelentetett meg vezetd folydiratokban (pl. Agréartorténeti Szemle, Orvostorténeti
Ko6zlemények, Botanikai Kézlemények, Gydgyszerészet).

F6 miive az 1045 oldal terjedelmt, ,,A hagyomdnyos parasztgazddlkodds termesztett, a
gyljtogeto gazddlkodds vad novényfajainak etnobotanikai értékelése” ciml egyetemi doktori
értekezése. A disszertaciot a mosonmagyardovari Mezdgazdasag-tudomédnyi Kar Novénytani
és Novényélettani Tanszékén Czimber Gyula tanszékvezetd terjesztette eld. Sikeres szigorlat
nyomdn, 1986-ban Keszthelyen, az Agrartudomanyi Egyetemen kapott mezdgazdasigi
doktori cimet.

Alkot6 ereje teljében, hirtelen halt meg Nagyatddon, 1987. november 24-én. Sirja a
zalaegerszegi Kalvaria Temetdben, a csaladi sirboltban taldlhat6.

Mint a Magyar Orvostorténelmi Téarsasdg Népi Orvosldsi Szakosztdlydnak alapitd
tagjara és alelnokére 1988. oktdber 27-én Antall Jozsef, a Semmelweis Orvostorténeti
Mizeum, Konyvtar és Levéltar foigazgatdja emlékezett.

1992-ben Nagyatdd védros posztumusz vdlasztotta elsd diszpolgdrdnak. Szintén
posztumusz kapta meg a ,,Somogy gydgyszerészetéért” dijat 2000-ben a Gyodgyszerészi
Kamaratél. Emlékét dpolva 2014-ben a Nagyatadi Kulturdlis és Sport Kozpont kiadta doktori
disszertaciojat. Ebben megtaldlhaté méltatasa és publikdcidinak teljes jegyzéke is.

Forras:

BABULKA P. 2013. Gondolatok Kéczian Géza etnobotanikai munkéssagardl. Kaleidoscope
4/6: 128-133.

KOCZIAN Z. G. 2014. Kéczian Géza. In Lérencz L., Szabé L. Gy.: Dél-Dunantdl neves
gyégyszerészei. PTE Altalanos Orvostudoményi Kar, Pécs

SZABO L. GY. 1997. Emlékezés dr. Kéczidn Géza nagyatadi gyégyszerészre, a magyar
etnobotanika jeles kutatdjira. Gydgyszerészet 41: 689-690.

Etnobotanikai munkassaga

A Kaérpat-medence népi orvosldsidban haszndlt gyégyndvényeket az orszdgban, soOt
nemzetkozi viszonylatban is elséként osztdlyozta hatdstani szempontok szerint. Az igy
csoportositott novények €s novényi készitmények ezzel konnyebben attekinthetobbé valtak a
kritikai értékeléshez. F6 miive, doktori disszertidcidja olyan adattir €s hatdstani értékeld
feldolgozas, amely poétolhatatlan értéket jelent a jovO kutatdi szdmadra is. Tobb kozép-eurdpai
szimp6ziumon €s hazai konferencidn tartott eldadast. Gyijtott adatai a hazai néprajz
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maradandé értékei. Kozel 10 publikécidja jelent meg haldla utdn, pl.: a taranyi cigdnyok
gyogyitd és mérgezd ndvényeirdl, a népi teakeverékekrdl, a gydgyborokrdl és a pédlinkdval
készitett kivonatokrdl, a nadragulya babonas felhaszndldsarél Maramarosban, az allatorvoslas
népi gyégynovényeirdl, a szlovdk Aj és Falucska népeinek gyégynovényhasznalatardl, a népi
orvoslés értékelési problémairdl.

A doktori értekezésben a felhaszndldsra vonatkozé adatok és értékelések a kovetkezd
pontok szerint tagolédnak: Elelmezésre haszndlt novények (gabona-, zoldség-, f6zelék-,
fliszer-, olaj-, gyiimolcsnovények, gombdk, befozéssel, hazi konzervalassal tartsitott novényi
részek, italkészitésre, savanyitdsra hasznélatos novények); Takarmanynovények; Gyodgyitasra
hasznalt novények (Humdn célra: 1. Kézponti idegrendszerre hatdk, 2. Simaizom-gorcsoldok,
3. Szivre, érrendszerre hatdk, 4. Vérképzésre hatdk, vérzéscsillapitok, 5. Gyomor és
bélrendszer megbetegedéseire hatdk, 6. Légiti megbetegedésre hatdk, 7. Az anyagcsere és
taplalkozds szerei, 8. Vitaminok, 9. Méhre haté szerek, 10. Koérokozokra hatok, 11. A
borgydgyitas szerei, 12. A szem, orr, fiil, gége, szdjiireg betegségeinél hasznélatos szerek, 13.
Gyulladdsra haték, 14. Afrodizidkum; Allatorvosldsra: 1. A bérgyégyitds szerei, 2.
Emésztérendszerre hatd szerek, 3. Ivarzdsra hatok, 4. Ingerterdpids szerek, 5. Léguti
megbetegedésre hatdk, 6. Parazita ellenes szerek, 7. A szem betegségeiben hasznalatosak, 8.
Hidnyos tejelvélasztas, tejhidny, togybetegségek gydgyitasara haszndlatosak, 9. Vizelethajtok,
10. Betegség megel6zésére hasznalatosak).

Sokat idézett munkdi koziil idézek néhany részletet. A hallucinogén novények
haszndlatar6l sz616 tanulménya (1979) nagy érdeklddést valtott ki. Magnetofonnal rogzitett
hangfelvételeit nagy pontossaggal jegyezte le.

A magyar nyelvteriilet egyes vidékein a boszorkdnyhit ma is él, nemcsak az oregek
meséiben, hanem a fiatalok is hisznek a boszorkdny természetfeletti erejében. Mdramaros
megyében a boszorkdny ma is kettés miiveletet végez, ront is, de segiteni is tud, gyogyit is.
Ldber Miklosné, Steczka Erzsébet Hossziimezon élo adatkozlonk a kovetkezoket mondta errol:
"A boszorkdny nagyon sok rosszat és jot is cselekedett.”

Ehhez hozzaftizi a kovetkezOket: ,,A pszichidter minor trankvilldnst ad szorongo
betegének. A beteg a gyogyszer segitségével felszabadul gdtldsai alol, a pszichidter kozvetlen
kapcsolatot tud vele teremteni, verbdlterdpidt folytathat. Amikor a boszorkdny ronto, vagy
gyogyito cselekedeteit végzi, a maga szintjén, pszichoterdpidt végez. A tropdnvdzas
alkaloidokat tartalmazo novényeket mdr az osi idok ota alkalmaztdk boditoszerek, bdjitalok,
boszorkdanykendcsok készitésére. Haszndlatuk a magyar nyelvteriileten is elterjedt. Az atropin,
szkopolamin kozponti idegrendszeri hatdsa ismert. Szubtoxikus adagokban hallucindciot
okoznak. Ez a hatds reverzibilis. a szer adagoldsdnak megsziintetése utdn a psychosisra
jellemzo tiinetek megsziinnek. ,,

, Kalotaszegen az Atropa belladonna L. az ismert és felhaszndlt novény. Pdlinkds
kivonatdt élvezeti szerként fogyasztia a valkéi magyar és romdn lakossdg. Igy kevesebb
alkohol sziikséges a mdmoros dllapot eléréséhez. Kocsis Erzsi Pituj valkoi adatkozlonk a
kovetkezoket mondta: ’Matraguna...pdlinkaba teszik lakodalmakkor, hogy bolonduljanak
meg.” Tole hallottuk azt is, hogy Zold Marcika azzal védekezett, amikor nem érkezett
esténként haza idoben, hogy boszorkdny lovagolta meg, és Gyeromonostor hatdrdban ébredt
fel. A novényt szandékos mérgezésre is haszndltdk. Bdlint Bandiko Andrdsné, Bdlint Erzsébet
valkoi adatkozlonk a kovetkezot mondta: ’Ki az urdt nem szereti, matragundt fozzon neki.’
Somogy megyében a taranyi vendek mérgezo novénye a Datura stramonium L. Taranyban is
ismerték a Valkon hallott szoveg vdltozatdt: 'Ki az urdt nem szereti, maszlangmagot fozzon
neki.’ ...Mdramarosban Pankovics Mihdlyné, Mokdny Erzsébet ukrdn anyanyelvii
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adatkozlonk szerint a kovetkezoképpen gytijtik be a novényt: *Szent Gyorgy napja gazolo nap.
Kimentek a mezore, ott levetkoztek pucérra. Fiatalok is mentek ki. Pdlinkdt vittek magukkal.
Tdcoltak pucéron. Hej, gyere Péter, Vasile! Vedd el a ldnyonkat! Teritettek le kendoket,
pdlinkdt, tésztat...Koriiltancoltdk. Pdlinkdt ontottek a tovére, tésztdt rdszortdk a matragundra.
Hazamentek, és akkor vittek haza a matragundbil. Megmostdk, és beadtdk a fiinak, és elvette
a lanyt. Pdlinkdba, ételbe. Ragaszkodott a lanyhoz. ...

Sok mdés példa felsoroldsa utan igy ir: ,,Az elbeszélésekbol megdllapithato, hogy a
torténetek atropin okozta hallucindcio élményei. A boszorkdny itt ’jot’ cselekszik. Pdrtdban
maradni szégyen volt. A nehezen elkelo lednyokon segitett a boszorkdny, nadragulydval
‘megcsindlta’ a legényeket.”

Szamos, éltala lejegyzett torténetet idéz még a boszorkdnyok rontd tevékenységérol.
Ezek sordn is a javasasszonyok maszlagot vagy nadragulyédt haszndltak, dltaldban palinkds
kivonat formdjdban. Nemcsak embert, hanem é&llatot is megrontottak. Teheneknek példaul
blizakorpdba keverték a nadragulya gyokerét Maramarosban.

Az Orvostorténeti Kozleményekben megjelent (1979) masik dolgozata a hunyorfajok
népi orvosldsi alkalmazédsdaval, fOképpen ingerterdpids, dallatgydgydszati felhasznédldsaval
foglalkozik. A monografikus feldolgozds kiterjed a népi nevekre is. A szakirodalmi
attekintésben helyet kapnak a Karpat-medencében gyiijté etnogrifusok (pl. Kiss Géza
ormansagi, tovdbba Aumiiller, Markus, Szabo és Péntek, Récz G.) adatai is. A cikkbdl néhany
részlet: ,,...a hunyor gyokerének gyulladdst elbidézo hatdsdt haszndljak fel a népi
dllaorvosldasban lovak, szarvasmarhdk, sertések, juhok egyes fertozo betegségeiben. Az
eljdrdst ingerterdpids eljdrdsnak nevezziik. A gyokeret lovak és szarvasmarhdk hiisdba
szurjdk, sertések és juhok fiilébe hiizzdk, az igy keletkezo helyi gyulladds fokozhatja az dllat
szervezetének ellendlldsdt.”

Néhany példa: ,,... Erdélyben is ismeretes a lovak gyogyitdasa hunyorral. *Gyokerét a lo
sziigyibe hiztdk, odahiizta a gennyt. Rozsaszinii virdgja van az eszpenznek.’ (Csilip Jdnos,
Gyimeskozéplok, Barackos)”. Erdélyben a piroslé hunyort (Helleborus purpurascens W. et
K.) hasznaljak, mert ez fordul el6. Gyimesben fOleg eszpenz a neve, Kalotaszegen pedig
paponya vagy néhol kigyofli. Somogyban a humorgyokér vagy tdlyoggyokér a kertekbe
iltetett Helleborus dumetorum W. et K., Baranydban viszont az 0korérofli a Helleborus
odorus W. et K. Korabbi szakirodalmi adatok szerint az eurdpai népgyogydszatban a fekete
hunyort vagy karacsonyi rézsét (fehér viragu, de fekete gyokertl) is hasznaltak hasonl6 célbdl.

Foleg Erdélyben lazas, tiidogyulladdsos, pestises sertéseket probdltak meggydgyitani
ingerterdpidval. Az igen sok felsorolt idézetbol egy példa: ,,...°disznyd fiilibe hiizzdk,
megbogasodik a fiile, olyan Iluka marad, hogy az ujja ki es férne..’(Tanké Gyorgy,
Gyimeskozéplok, Kdapolnapataka)”

»A Somogy megyei kozségekben is orzik még a novényt... Taranyban Papp (Birkds)
Mihdlyné Fiilop Katalin a termeldszovetkezetnek is felajanlotta a novényt: 'De mikor a
téesznek eevotam ajdanlani, hogy sok lo bent vot, mondtam a konyvelonek, ez a konyvelo vot,
aki most is, azt mondta, koszonjiik, ha a doktor tir mogengedi, akkor mogprobdljuk. De a
doktor iir nem engedte, inekcioval gyogyitotta.” Papp Mihdlyné igy kivdagta a novényt. Fuisz
Mihdly Korenyds orzi még a ’lopott’ novényt, ’hiszen ott nincs, jo, hogy megtakaritottam.’ —
mondta. Hdaromfdn Basa Dezso is 6vja a ma mdr nem haszndlt novényt, hiszen dicsoséget
hozott neki, amikor ’Osszemérte tuddsdt’ az dllatorvoséval a hdromfai termeldszovetkezet
baratini loistdllojdban.”

1979 6ta sok minden tortént...ki tudja, hallottak-e egyaltaldn valamit a gyokeres
(korenyas) ,,16gyogyité” Fuisz Mihdly csodanovényérél a ma él6 haromfaiak... ha még
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vannak. Kéczian Gézat til hamar elragadta a haldl. Talan lesz még valaki, aki lejegyzi a
folytatast.

Kiemelt munkai:

KOCZIAN G., Pintér 1, Gdl M., Szabé I, Szabé L. 1976. Etnobotanikai adatok
Gyimesvolgyébdl. Botanikai Kézlemények 63: 29-35.

KOCZIAN G., Szabé I, Szabé L. 1977. Etnobotanikai adatok Kalotaszgrol. Botanikai
Kozlemények 64/1: 23-30.

KOCZIAN G., SZABO L. GY. 1978. Nagyatid egy kertészgazdasigdnak leirdsa,
etnobotanikai értékei és géntartalékai. Agrartorténeti Szemle 20/1-2: 181-197.

KOCZIAN G., SZABO 1., SZABO L. GY. 1979. A Helleborus-(hunyor-)fajok
népgyogyaszati felhaszndldsara vonatkozd adatok. Népi gydgyitds Magyarorszdgon. Comm.
Hist. Artis Med. Suppl. 11-12: 125-154.

KOCZIAN G., 1979. Egyes Solanaceae fajok pszichotomimetikumként valé hasznélata a
népgydgydszatban. Népi gydgyitds Magyarorszdgon. Comm. Hist. Artis Med. Suppl. 11-12:
155-160.

KOCZIAN G., 1984. Etnobotanikai vizsgalatok Répashutin. Herman Otté Miizeum Néprajzi
Kiadvanya 13: 229-256.

KOCZIAN G., 1985. A hagyominyos parasztgazdilkodds termesztett, a gylijtogetd
gazdédlkodds vad novényfajainak etnobotanikai értékelése. Doktori értekezés, Agrartudoményi
Egyetem Keszthely Mosonmagyarévari Mezdgazdasdgtudomanyi Kar Novénytani és
Novényélettani Tanszék, Nagyatdd, Nagyatddi Kulturdlis és Sport Kozpont kiaddsa, 2014.
(szerk. Koczian Z. G., 1045 oldal)

OLAH ANDOR (1923-1994)
Természetgydgyasznak tartotta magéat. Valdjdban gyakorlé orvos volt, aki ,korzetén” tdl a
magyar népet kivanta gyogyitani. Nemcsak a betegségeket ismerte, hanem a beteg embert is.
Eletreformot vezetett be, de a lélek gydgyitdsét is végezte. Ertett a gyégyndvényekhez, a
fitoterapiat Ugy alkalmazta, hogy ismerte a népi novényismereti tudast is. Néprajzi
gyljtéseket végzett, megszallottan hirdette a természetes gydgymaddok jotékony hatdsat.
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1923. szeptember 26-4n sziiletett Budapesten. Apja orvos volt. A Budapesti
Orvostudomdnyi Egyetemen 1949-ben szerzett orvosi diplomdt, kdzben két évig hallgatott
eldaddsokat a bolcsészkar magyar-francia szakan. 1950-ben megnésiilt, felesége Kallai Klara
(1923-1995), aki politikai okok miatt nem fejezhette be orvosi stidiumait, de
természetgyogyadszi tanulmanyokat folytatva, férje mellett mindvégig szolgdlta a gyogyités
tigyét, foként a reformtdplilkozas kidolgozasa terén. Hat gyermekiik sziiletett.

Orvosi pélydjat 1951-ben Békéscsabdn, a kérhdz belgydgydszati osztdlydn kezdte,
majd laboratériumdban és kérbonctani osztidlydn folytatta letéve a patolégusi szakvizsgat.
1953-ban megismerte Liikd Gabort, aki nagy hatdssal volt rd. A Gyulara szamizétt néprajz
tudos biztatasara kezdte gytijteni a népi orvoslasi adatokat, el0szor a kérhdzban fekvo falusi
betegektdl, majd szabad idejében a Békés megyei falvakat €s tanyakat jarva.

Sajét elhatarozdsbdl falusi orvosi hivatést valasztott. 1961-ben Dobozra keriilt korzeti
orvosnak. Igy alkalom nyilt arra, hogy tovdbb folytassa a megkezdett népgydgydszati
gyljtést. Gyarapitotta szakirodalmi tdjékozottsdgat, megkezdte az Osszegyljtott adatok
feldolgozasat, rendszerezését €s publikaldsat.

1973-t61 Szentendrén lett korzeti orvos. A praxisban mind jobban kezdte el alkalmazni
a népi orvoslasban haszndlt természetes gydogymodokat. Kiillonosen nagy értéket fedezett fel a
gyogynovényekben. Tapasztalatait késébb konyv formdjdban is kozzé tette. Szentendrén
dolgozott 1983-ig, nyugdijazasaig.

1983-tdl teljes energidval a természetgydgyaszat felé fordult. A 80-as évektdl kezdve
egyre tobb konyve jelent meg: Fiibe-fidba az orvossdg Békés megyei népi orvoslas I-1I.
(1984), Biogydgyszerek, a gyodgyitd novények (1985), Reformkonyha (tarsszerzd: Kallai
Klara, Vadnai Zsolt, 1985), Az id6 a gazda mindeniitt. Népi természetismeret, 1d0joslo
megfigyelések és hiedelmek (1986), Ujhold, dj kirdly! A magyar népi orvoslds életrajza
(1986), Reforméletmdd-étrend. A természetgydgydszat (1986), Zold vardzslok, virdg-
orvosok. Népi gydgynovényismeret Békés megyében (1987), A gydgyité viz (1987), A
természet patikdja (1987), Hazipatika gydégynovényekbdl (1989), A rdk természetes
gyogymddja és megeldzése (1989), Vitaminok és nyomelemek az életerd forrdsai (1990), A
lazitds, mint megel6zé és gydgyitdé moddszer (1991), Szépségdiéta, belsd kozmetikumok
(1991), India lizenete. Mahatma Gandhi természetgyogydszati tandcsai (1991), Gydgyitas
illéolajos novényekkel (tarsszerz6: Domokos Janos, 1991), A reuma gyogyithatd! A
reumatikus betegségek megeldzése €s természetes gydgymodja (1991).

Intenziv szervezd munka nyomdn 1984-ben megalapitotta Torok Szilveszterrel egyiitt
a ,Magyar Természetgyégydszok és Eletreformerek Tudoményos Egyesiilet” nevii
szervezetet, melynek elnoki feladatat is elvallalta. Az egyesiilet szaimos természetgyogyaszati
el0adést, tanfolyamot szervezett, kovetkezetesen képviselve az orvosi szemléletet. 1993-ban
Torok Szilveszterrel megalapitotta az ,.Eleterd” cimii havilapot. Ennek elsd szdmdban
olvashatjuk hitvallasét: ,,Egy embertelen vildgban legyiink emberek, ne romboljuk, épitsiik
magunk, higgyiink, reméljiink, egyiitt egymdsért éljiink!”

A megfeszitett munkat gyenge fizikuma — rendszeresen végzett jogagyakorlatai és
vegetdridnus étrendje ellenére — nem gydzte. 1994. februdr 25-én Budapesten elhunyt.
Felesége, Kdllai Kldra egy év mulva kovette.

Forras: ) )
OLAH A. 1993. Onéletrajz. Eleter6-H4z 1993. szeptember

Etnobotanikai munkassaga
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Egész élete soran a holisztikus gydgyitas hive volt. Ebben az ember megértésén kiviil fontos
szerepet toltott be a gydgyndvények €s a diétds taplalékok alkalmazdsa. Szorgalmasan végzett
adatgylijtései €s a nemzetkozi szakirodalom folytonos nyomon kisérése a gyogyités
szakavatott mesterévé tették. Igy tudta felhaszndlni praxisa sordn a természetes
gyogymodokat.

Etnomedicinai érdeklddésére mar az 1970-es évek elején felfigyelt Antall Jozsef és
Buzinkay Géza, az Orvostorténeti Kozlemények szerkeszt6i. Ennek kovetkeztében jelent meg
tanulmanya a ,,Népi Orvoslds Magyarorszagon” kotetben, 1975-ben: ,,Szemelvények Békés
megye népének jarvanytani megfigyeléseibdl, elképzeléseibdl”. Ebben igy irt: ,,A fert6zo
betegségek népi gyogymaodjairol szolvdn, érdemes kiilon megemlékezniink a fokhagymdrol és
a vereshagymdrol. Fertotlenito, ragados betegséget hatékonyan megelozo és gyogyito
orvossdagnak tartja Békés megye népe. Kolera ellen fokhagymaevéssel védekeztek: erds az a
hagyma, valoszinii, hogy azt a bacilust megolte. Ha nem is olte meg, korldtozta.” 'Kolera, azt
meg fokhagymdval orvosoltdk. FertStlenitett a fokhagyma!’ Allatorvosldsi adat is bizonyitjia a
nép ilyen nézetét: 'fokhagyma disznonak is jo. Ha moslékjdiba tesziink, megoli benne a
bacilust.” A battonyai baba a szdzad elején vereshagymdval fertotlenitett. Megreszelte a
hagymdt és levébe mosta kezét és miiszereit...Az oregek rengeteg fokhagymareceptet oriztek
meg a kolerds idokbol....

Igen érdekes az a kozleménye (1979), ami az oregekrdl szol (,,népi gerontolégia”).
Néhany idézet: ,, Fdabidn Gdbor receptje 'agyérsziikiilet’, oregkori gyengeség, vérszegénység
ellen: ’kivesz egy kilo seprota bor alol, lesziiri, beleteszi egy iivegbe, aszt akkor tott rd vizet.
Egy kilo mézet egy kilo seprovel felereszt ugyanannyira izlés szerint, hogy mds aztat
osszetorve ugy folyadéknak. 12 liter viz. Hdt dtforrik 10-12 nap alatt. Akkor azt dtszijja
gumicsovon kis szdju iivegbe. Mikor mdr nem pezseg. Ebbiil egy pdjinkds pohdrral, nem
szabad inni tobbet. Ez olyan erds, hogy rettenetes. Ez a borsepro orvossdg.”...” Gyakori
oregkori betegség a 'reoma, rehoma, mindene fdj’, 'Fdj nekem mindenem: ae kezem, se
labam’, "Egész forgoig fdj a labam, meg aztdn hasgatozik. A szeles idot gy észreveszi, akkor
jobban hasgatozik’. A fdjos rész 'vdlaszol erre az idore, jo idoben jobban van.’ Rendkiviil
sokoldaliian gyogyitjdk természetes gyogymodokkal: fiirdovel, melegitéssel, méhsziirds-
kiiraval, csaldnozdssal, kopolyozéssel, naddlyragasztdassal. Gyogyfiirdonek leggyakrabban
fozi a paradicsom inddjdt, szdrdt magdaban vagy paprikaszdrral, tokinddval, pattanokoroval,
kesertilapuval, tormdval. Ezen feliil: vadtdtogato, csontfil, diofalevél, napraforgo koro és fej,
szarkaldb, kakukkfii, csaldnfii, zsdlya stb. A kenés se maradhat emlités nélkiil, ha kiveszoben
is vannak mdr a régi hires kendasszonyok.”...Az idiilt tiidotdgulds és horghurut fulladdssal
jdr, foképpen ha szivelégtelenség is tdrsul hozzd. Leggyakrabban a kovetkezo tedkkal
orvosoljdk: szikfiivirdg, bodzavirdg, kdmforfii, fodormenta, akdcfavirdg, édesgyokeér,
ibolyalevél, gyongyajak, hagymahéj, torma, hdrsfavirdg, kakukkfii, pipacsvirdg,
aprobojtorjdn. Tejben fott fokhagyma.”

Késobb tudomanyos igényl cikkeket irt a német Curare szaklapon kiviil tobb hazai
folyGiratban, lapban (Természetgyégyaszat, Uj Elixir, Egészség, N6k Lapja stb.).

Figyelme kiterjedt a népi meteoroldgidra is, hiszen a betegség megnyilvanuldsa az
1dOvéltozastol erdsen fligg. 1986-ban megjelent konyvében ezt irja: ,,Az ido a gazda
mindeniitt — mondottdk bolcsen Békés megyében, ami azt is jelenti, hogy igyekeznek kiismerni
az idok jdrdsdt, hogy az ismerethez igazodva, minél tobb eredményt vdrhassanak
munkdjuktol, s minél kevesebb kdrt szenvedjenek a Gazda’ haragjatol. Ez a szoldsmondds 6si
bolcsességet, magatartasmodot rejt magdban. Ugyanazt a bolcsességet és aldzatos
magatartdst, amit a gyogyito ember is kovet: ’Ami természetes, az a valodi’; flibe-faba adta
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az Isten az orvossdgot’. A természet tanitvdnya, tudatos szolgdja a gyogyito ember éppiigy,
mint a munkdjdt végzo parasztember és pdsztor is. Elismerik, hogy az ido a gazda, és nem
dllitjadk gogosen, hogy az ember a természet ura és legyozoje. Mivel elszakadtunk a
természettol és szembefordultunk vele, a kapcsolat helyredllitasa érdekében sziikségiink van
arra, hogy a néptol is tanuljunk természetszeretet és természetismeretet, hogy visszanyerjiik
érzékelo- és megfigyeloképességiinket, ondllosdgunkat, és tobbre legyiink képesek az idojdrds-
Jelentés passziv meghallgatdsdndl (de azt sem mulasztva el).”

Etnobotanikai szempontbdl kiilondsen értékes a magyar népi orvoslasrol szolé konyve
(1986). Ebben megadja az 4ltala Békés és Szatmir megyékben feljegyzett (kb. 150)
gyogynovények népi, hivatalos magyar és latin neveinek jegyzékét. A jegyzékhez megjegyzi:
»A meghatdrozds gytjtott, préselt novények alapjan tortént. A gyijtok: Béres Istvdn,
Grynaeus Tamas, Gyorffy Istvdn, Liiko Gabor, Oldh Andor. A meghatdrozdst végezték: Béres
Istvdn, Grynaeus Tamds, Gyorffy Istvdn, Papp Jozsef”. E munka kozel 400 irodalmi
hivatkozést tartalmaz! A hitelesség igénye Oldh munkdinak fontos jellemzdje. A sajit
gyljtéseibdl szdrmazd szdmos idézettel érzékelteti a népi gydgyitds és novényhaszndlat
gazdagsigat.

Oléh Andor elérte azt a csucsot, ami keveseknek adatik: a népi orvoslds legjavat sajat
orvosi gyakorlatdban kamatoztatta. Gyogyndvények alkalmazdsardl szolo kis konyvei (pl.
Olah 1989) madig hasznosak és méltdn népszerlieck. A ma is terjedd, él6 népgydgydszat
megbizhat6 forrdsai.

Kiemelt munkai:

OLAH A. 1979. , Eddig dolgom utén, ezutn hitem utdn élek” A magyar népi gerontolégia
tanulsdgai”. Comm. Hist. Artis Med. Suppl. 11-12: 179-206.

OLAH A. 1986. ,Az id3 a gazda mindeniitt...” Népi természetismeret, 1ddjoslo
megfigyelések és hiedelmek. Mez0gazdasagi Kiadd, Budapest

OLAH A. 1986. ,,Ujhold, ij kirdly” A magyar népi orvoslds életrajza. Gondolat Kényvkiadd,
Budapest

OLAH A. 1987. Z5ld varazslék virdg-orvosok. Népi novényismeret Békés megyében. Békés
Megyei Tanacs V. B. Tudomanyos-Koordindcids Szakbizottsdga, Békéscsaba

OLAH A. 1989. Hazipatika gyégynovényekbél. Planétis Konyvek, Mez6gazdasagi Kiadd,
Budapest

RACZ GABOR (1928-2013)
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Iskolateremtd egyéniség, aki a Marosvasarhelyi Orvosi és Gydgyszerészeti Intézet
professzoraként valt hiressé, nemcsak Romadnidban, de egész Eurdpdban is. A szintén ott
oktaté feleségével, a ma 91 éves Racz-Kotilla Erzsébettel egyiitt 1991-ben attelepiiltek
Magyarorszagra és Pécsre koltoztek. Jelentds eredményeket ért el a karpat-medencei népi
orvosldsban haszndlt novények bioldgiai és farmakoldgiai bizonyitékokon alapulé ujra
értékelése terén.

Racz Gabor 1928. jun. 15-én Aradon sziiletett. Apja Racz Sandor iigyvéd, anyja
Zerkowitz Johanna miivészettorténész volt. Kozépiskolai tanulmanyait 1946-ban az aradi
Roémai Katolikus Fégimndziumban végezte. Hamar elsajatitotta a francia, német és angol
nyelvet. Az érettségi utdn Rozsnyay Maityds egykori aradi gydgyszertardba keriilt
gyogyszerész gyakornoknak. Egyetemi tanulményait 1948-ban kezdte meg Kolozsvéron, a
Bolyai Tudomanyegyetemen, majd folytatta Marosvasarhelyen a megalakult, 6nall6 Orvosi és
Gydgyszerészeti Intézetben (OGY]). Itt szerzett gydgyszerészi oklevelet 1950-ben. 1949-t61
gyakornok a Gyodgyszerészi Novénytani Tanszéken, majd tandrsegéd a Drogismereti
(Farmakognoéziai) Tanszéken. Mestere Kopp Elemér volt, ndla doktordlt 1958-ban. 1960-t61
atvette a tanszék vezetését. 1964-t0l a botanikus kert vezetését is elldtta. Négy évtizeden at
végzett oktaté- és kutatétevékenységet felesége segitségével, aki a gydgynovények
farmakoldgiai vizsgdlatdban valt specialistava. Neves tanitvanyai kozé tartozott: Fiizi Jozsef,
Kisgyorgy Zoltan, Csedd Kéroly, Péter H. Maéria, Zagoni Elemér, Gyéresi Arpad, Németh
Tibor. Szakkonyveinek, jegyzeteinek és konyvfejezeteinek szama kozel 30, tudoményos
kozleményeinek szama meghaladja a fél ezret.

Népgyodgydszati szempontokra is kiterjedd gyogyndvény-botanikai gyiijtdmunkdjanak
eredményeirdl a ,,Plante medicale din flora spontana a Bazinului Ciuc” (Csikszereda 1968) és
a,Kovaszna megye gyogynovényei” (Flizi Jozseffel, Sepsiszentgyorgy, 1973) c.
gylijteményes kotetekben szamolt be. Fejezetet irt a Csedd Kéaroly altal szerkesztett ,,Hargita
megye gyogy- és fliszerndvényei” (Csikszereda, 1980) c. kézikonyvbe. A két kiaddst megért
magyar, majd romdn nyelven is megjelent , Korszeri gydgyndvényhasznalat” (Kolozsvir,
Korunk fiizetek, 1982; 1983) c. gylijteményes kotetekbe tobb fejezetet irt. 1972-ben Pécsett
foreferatumot tartott a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasdg Gyogynovény Szakosztdlydnak
szervezésében ,,A népies gyogyaszat szerepe a modern gydgyszerkutatdsban” témakorrel. A
népi gyogynovényhasznélatra vonatkozé adatok értékeléséhez maig érvényes szempontokat
adott meg (1979).

Szdmos romdniai, magyarorszagi és nemzetkozi szakférum és tudomdnyos tarsasag
tagja volt. P4pai Périz dijjal, Augustin Béla emlékéremmel €s a marosvasarhelyi, valamint a
nagyvaradi egyetem részérdl doctor honoris causa cimmel ismerték el munkassagat.

Racz Géabor és felesége vendégtanari mindségben 1991-t6l tobb évig a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetemen fitoterdpia kurzusokat tartott orvostanhallgatéknak. Ettdl kezdve
a tudomdnyos igényll természetgydgydszat teriiletén fejtettek ki kivételes aktivitast.

2013. junius 17-én Pécsett hunyt el. Sirja a pécsi nagytemetdben taldlhatd.

Forras:

KOVACS J. A., SZABO L. GY. 2013. A gyégyndvénytudomény kiemelkedd alakja — Récz
Gabor (1928-2013). Kanitzia 20: 7-40.

PETER H. M. 2002. Récz Gdbor. In Roméniai Magyar Irodalmi Lexikon IV., Erdélyi
Mizeum-Egyesiilet, Kolozsvér, Kriterion Konyvkiadd, Bukarest-Kolozsvar

Etnobotanikai munkassaga
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Racz Gabor értékelésre vonatkozd Osszefoglalé tanulmanya (1979) bdséges tapasztalaton és
szisztematikusan felépitett kisérleti munkdn, béséges szakirodalmi tdjékozottsdgon alapul. A
o6 elveket érdemes megemliteni.

Leszogezte, hogy az adatgytijtés dltaldnos szempontjai €s modszerei ugyanazok, mint
az etnografidban. A népies gydgynovényhaszndlatra vonatkozé kutatdsok sordn azonban
alapos novénytani €s orvosi ismeretekre is sziikség van. Minél tobbszor jegyezheto fel
ugyanaz a haszndlati méd, anndl értékesebb a novényre vonatkozé adat. ,, A gyiijtés adatait
csoportosithatjuk tdjegységenként, hiszen a népi novényismeret a vidék néprajzi
Jellemvondsainak része. Ebbol a szempontbol mindig érdekes, miben egyezik meg és miben tér
erl az adott teriileten élo emberek novényismerete a nagyobb tdjegységétol... Rendkiviil nehéz
eldonteni, vajon az egyes adatok régi orvosi konyvekbol keriiltek-e a népgyogydszatba, vagy
forditva.” Minden egyes fajndl utana kell nézni, hogy mit irnak a régi szerzok (pl. gorogok) és
fiivészkonyvek (pl. Fuchs, Bock, Matthioli, Melius). ,, A régi fiivészkonyvekben nem szereplo,
napjainkig kisérletesen nem vizsgdlt novények képezik a tudomdnyos kutatds kovetkezo
fokozatdnak legértékesebb kiindulopontjdt...mdsfele nem haszndlt novény a Maros megye
egyes helyein ’vadgorogdinnye’ néven ismert varjumdk (Hibiscus trionum), melynek vizhajto
hatdsdt kisérletesen igazoltuk.”

., Pdter Béla érdeme, hogy a szdzadunk harmincas éveiben szakirodalmi szinten mdr
feledésbemeriilt gyongyajak (Leonurus cardiaca), szamdrtovis (tulajdonképpen kék iringo,
Eryngium planum), pénzlevelii lizike vagy fillérfii (Lysimachia nummularia) népgyogydszati
alkalmazdsat jelezte, ezzel felhivta a figyelmet e hdrom régi gyogynovényre melyet azutdn
ismét bevezettek a gyogydszatba.”

Marosvasarhelyen a kisérletes munkdba Racz bevonta feleségét, toviabba munkatarsait
(pl. Péter H. Madriit), doktoranduszait és a mikrobiologus Péter Mihdly professzort. , A
laboratoriumi  koriilmények kozott igazolhato hatds sem jelenti mindig azt, hogy a
népgyogydszati szert ésszeri embernél haszndlni. A Nydrdd mentén, de mdsfele is, az
Agrimonia eupatoria nevii novényt 'tiidofii’-nek ismerik, holott a novénytani szakmunkdkban
pdrldfiinek nevezik (a tiidofii a konyvek szerint Pulmonaria officinalis). Kivdncsiak voltunk
esetleges hatdsdra a tiidobaj (tiidotuberkulozis) korokozdjdra, a Koch-bacilusra. Péter Mdria
és Péter Mihdly vizsgdlatai kifejezett tuberkulosztatikus hatdsra utalnak, jelenleg mégsem
meriil fel a tiidovész kezelése pdrlofiivel.”

A népgyogydszatban haszndlt tavaszi nyirfalevet (Csikban ’virics’ néven ismerik), a
fekete retek présnedvét, a tovises iglic egyik rokondnak (Ononis pseudohircina)
gyokérkivonatdt adagoljuk a kisérleti dllatoknak. Eredmény: a hiigykovek siilya 40-80%-kal
kisebb, mint az ellendrzo csoportndl. Természetesen az dllatkisérleti modell nem egyezik meg
teljesen az emberi szervezetben lezajlo korfolyamattal, a kovek osszetétele is mds. De a
lassabban novekedo, aprobb hiigykovek minden bizonnyal konnyebben iiriilnek a szervezetbol,
vagy eredményesebben hajthatok el, mint a nagyobbak.”

»Ma vildgszerte nagyardnyu vizsgdlatok folynak az egyes novényfajok vagy egész
novénycsaldadok anyagainak elkiilonitésére és szerkezetiik megdllapitasdra. Ezeket a
természetes vegyiileteket azutdn megvizsgdljdik, az emlitett sziirovizsgdlatok keretében,
biologiai hatdsuk feltdrdsdra. Ezen a téren is célszerii népgyogydszati adatokbol kiindulni.
Példaként emlithetjiik a tetemtoldot (Helianthemum nummularium), melyet Moldovdaban
kohogés csillapitdsdra haszndlnak. Valosziniileg nem jutott volna esziinkbe e novény kémiai
vizsgdlatdt elvégezni, ha erre a népgyogydszati alkalmazdsra nem figyeliink fel. Négy,
kiilonbozo jellegui hatéanyagcsoport johetett szamitdsba. Mdthé Jdnos eld is dllitotta az
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egyiket, egy nagy molekulasiilyii szénhidrdtot (novényi nydlkdt), melynek osszetételét sikeriilt
megdllapitania.”

Réacz Gabor — elsok kozott Karpat-Eurépaban — kijelolte azt a kutatdsi utat, ami a népi
adat hiteles feljegyzésétdl kezdve a bizonyitott hatdssal rendelkezd6 gyogyszerészi
készitményig vezet.

Kiemelt munkai:

RACZ G. 1979. A népgybgyaszati adatok értékelése. Comm. Hist. Artis Med. Suppl. 11-12:
51-60.

RACZ G., RACZ-KOTILLA E., JOZSA J. 1980. Hypotensive activity, a possible
pharmacotaxonomic character of Solidago sp. Acta Horticulturae 98: 15.

RACZ G., FAZAKAS B., RACZ-KOTILLA E. 1980. Trichomonazid und antihelmintische
Wirkung in der ruménischen Volksmedizin verwendeten Pflanzen. Planta Medica 39: 257.
RACZ G., RACZ-KOTILLA E., SZABO L. GY. 2012. Gy6égynovények ismerete. A
fitoterdpia és az alternativ medicina alapjai. Galenus Kiad6, Budapest

RACZ-KOTILLA E., FORIKA M., RACZ G. 1965. A népgyégydszatban haszndlt néhany
novény diuretikus hatdsardl. Orvosi Szemle 11: 396.

RACZ-KOTILLA E., RACZ G. 1970. Novényi kivonatok hatdsa kisérletes gyomorfekélyre.
Herba Hungarica 9/2: 125-130.

MATHE J., RACZ G., CSEDO K. 1976. Die Schleimstoffe der Helianthemum-Blitter. Planta
Medica 29/3: 295-300.

RACZ-KOTILLA E., JOZSA J., RACZ G. 1980. Sedative action of certain species of
Labiatae (Lamiaceae). Revista Medicala 29: 125.

AJKATI AUREL (1903-1987)

Orvosbol lett etnografus, ugy érezte, hogy igy jobban tudja népét és hazijat szolgilni. Az
etnobotanika szerencséje, hogy a betegségekhez is értd szakember tuddsa az etnografusok
kozott is teljes elismerésre talalt.

Vajkai (Wagenhuber) Aurél 1903. mdajus 14-én sziiletett Kolozsvaron. Kassan
érettségizett. 1927-ben a Pdzmany Péter Tudomanyegyetem Orvosi Kardn szerzett oklevelet.
Rovid ideig az Angyalfoldi Elmegyogyintézetben dolgozott. Figyelme a paraszti kultira
megismerése felé fordult, miutdn Palotay Gertrid felkeltette érdeklddését a néprajz irant és
bemutatta a kor jeles etnografusainak, Gyorffy Istvannak, Batky Zsigmondnak és Viski
Kérolynak. Igy lett orvosbdl néprajzos.
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1939-t61 Budapesten, a Néprajzi Mizeumban dolgozott e tuddsok irdnyitdsaval. 1937-
tdl Veszprémben muzeol6gus, majd 1939-41-ben Keszthelyen, az akkor ujonnan épiilt
Balatoni Muzeum munkatdrsa, majd igazgatéja lett. Itt életmdédkutatdssal foglalkozott,
tanulményokat irt a Bakony és a Balaton kornyékén végzett gylijtdgetd gazdalkodasrol,
allatorvoslasrol, sz6lémiivelésrol, bordszatrdl, népi orvoslasrol és népi épitkezésrol.

1941-ben a Néprajzi Mizeum munkatirsa. 1942-ben Kolozsvaron az Erdélyi
Tudomédnyos Intézetben Szabé T. Attila mellett dolgozott. 1942-45-ben a
Magyarsagtudomdnyi Intézetben tandri beosztasban tevékenykedett, ekkor végezte szentgali
gyljtését. 1945-49-ben a Néptudomdnyi Intézetben folytatta munkdjat, kozben 1946-48-ban
Pdzmany Péter Tudomdanyegyetem Néprajzi Tanszékén volt eldadd és helyettes tandr. Itt
egyetemi magantandri fokozatot szerzett.

1949-ben Veszprémbe koltozott, még ez évben megalapitotta a veszprémi Bakonyi
Mizeumot, melynek 1955-ig igazgatdja volt. 1950-t6]1 Balatonalmddiban élt, innen utazott be
Veszprémbe 15 éven 4t, ahol 1955-t61 1965-ig, nyugdijazdsdig, mint mizeumi osztalyvezetod
dolgozott. 1959-ben megkapta a torténelem (néprajz) tudomdnyok kandiditusa fokozatot.

Nyugdijba vonuldsiatdl kezdve, tavasztol Oszig szivesen tartozkodott felesége
cserszegtomaji hazaban.

1987. november 29-én Budapesten hunyt el. Végakarata szerint a cserszegtomaji
temetdben nyugszik. A hegykodzségben 1996 6ta utca viseli a nevét.

Tudominyos munkdssdga a néprajz szinte minden teriiletére Kkiterjedt. Néprajzi
tanulmanyai, monogréafidi (Veszprém megye népi épitkezése, a magyar népi taplalkozas
kutatdsa, a magyar népi €pitkezés €s lakas kutatdsa, a magyar népi orvoslas kutatdsa, a
Bakony néprajza, Szentgdl — egy bakonyi falu néprajza, Balatonmellék, Lake Balaton,
Cserszegtomaj, Nagyvazsony, néprajzkutatds Veszprém megyében, negyvennyolc a
népmiivészetben) mellett igen sok mivészeti, honismereti, idegenforgalmi targyd cikket,
tovdbbd szamos zenekritikdt publikdlt. Néprajzi munkassigat GyOrffy Istvan Emlékéremmel,
a népi orvoslas terén elért eredményeit pedig az Orvostorténelmi Téarsasag Népi Orvoslés
Szakosztélya ,,0rokos elnok” cim adomanyozdsdval ismerte el Antall J6zsef és Grynaeus
Tamads javaslata nyomdn. Zenekritikdiért Péterfy Emlékplakettet kapott.

Forras:

PETANOVICS K. 1979. Dr. Vajkai Aurél 75 éves. Munkdssdganak bibliografidja (1978-ig).
Veszprém Megyei Mizeumi Koézlemény 14: 1-18.

S. LACKOVITS E. (szerk.) 2003. Emlékkotet Vajkai Aurél sziiletésének szazadik
évfordulgjara. Veszprém Megyei Muzeumi Igazgatésag, Veszprém

Etnobotanikai munkassaga
Szakirodalmi tdjékozottsdga €s sokrétli tuddsa lehetdvé tették, hogy maradandd értékeket
hozzon létre a magyar etnogréfidban és etnobotanikdban.

A népi orvoslés terén példaértékii kutatdst végzett, foként a Bakonyra és a Balaton-
vidékre terjedt ki gylijtdmunkdja. Ilyen jellegi miveinek témadi: adatok a Felfold népi
orvosldsdhoz (Budapest, 1937), adatok a népi orvoslashoz a Bakony-Balaton vidékén
(Budapest, 1939), népi orvoslds a Borsavolgyében (Kolozsvédr, 1943), a Bakony néprajza
(Budapest, 1959), Szentgél. Egy bakonyi falu néprajza (Budapest, 1959, 1987).

A ,J6szoveg Mithely Kiad6” — Vajkai Zsdéfia jovoltabol — véllalkozott a Vajkai-életmii
koteteinek (A magyar nép életmddja, Népi gydgyaszat 1-2.) kiadasdra. A 2004-ben megjelent
,Néprajz — Tudoméanytorténet és modszertan” boséges szakirodalmi forrasmegjeloléssel, tobb
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téma mellett a magyar népi tdplalkozds, orvoslds és természetismeret kutatdsarol,
tudomdnytorténeti hatterérdl és modszertani kérdéseirdl szamol be. Ezekbdl érdemes néhany
gondolatot kiragadni, Vajkait idézve: ,,A nép dltaldban hajlamos arra, hogy a valosdgtol
elszakadjon, mindent mindjdrt kiszinezzen, irredlis vildgba emeljen. Aki a nép kozt
huzamosabban él, megdobbenve tapasztalhatja, mennyire elferditik, kiszinezik, 1igyszolvdn
teljesen dtalakitjak a még kozvetlen tapasztalattal nyert megfigyeléseket is. A dolgokat inkdbb
megérzik, mint megértik, a nép fia inkdabb miivész, mint tudos, aki a legkisebb jelenség koré is
szép mesét formdl...a nép megfigyeloképessége, tapasztalati tuddsa meglehetosen egyenlotlen.
A természettel ldtszolag kozelebbi kapcsolatban él6 pdsztor természetrajzi ismerete igen
szegényes lehet, taldn azért, mert valamilyen okbol nem érdekelte pl. a novények gyogyito
hatdsa, haszna. Onmagdért a tényért népi megfigyelés nincsen, mindig csak bizonyos célbdl,
érdekbol torténik. A kitiino tdjékozodo képesség is inkdbb azon a néhdny négyzetkilométeres
teriileten érvényesiil, ahovd munkdja koti. Idegen kornyezetben mdr nehezebben mozog.
Abszoliit népi tudomdny nincsen, csak alkalmazott tudds. Tiszta természetismeretrol sem lehet
beszélni, mert az legtobbszor feloldodik a mindennapi élet gyakorlatdban. A népi mechanika:
hdzépités, fatorzsemelés, hurokvetés, olajiités; a népi kémia pedig: kenyérsiités, borcserzés,
vdszonfestés stb. Mindezek fizikai vagy vegyi torvényszeriiségeken alapulo folyamatok, de az
érvényesiilo természettorvényekbol — ahogy a tudomdny ldtja — a nép semmit sem ismer.”
Példékat sorol fel a népi kozmogonia, kozmoldgia, csillagaszat, 1€gkori tiinemények, iddjoslas
teriiletére, 4llat-, novény-, d4sviny- és kOzetismereti, tovdabbd mechanikai és kémiai
technoldgiai tuddsara.

Elgondolkoztaté a véleménye a népi tudds megitélésérol. ,,A nép megfigyeloképességét
ovatosan kell megbirdlni és a hagyomdnyos, dtvett tuddsanyagtol el kell vdlasztani az egyéni
tapasztalatot. Igaz, hogy egyetlen oreg asszony ismerhet néhdny szdz novényt, de ez még nem
tapasztalati tudds, kitiind megfigyeloképesség, hanem csak jo emlékezet: pontosan megorizte
a hagyomdnyos novénytani ismereteket. Mdrpedig a nép jobban bizik a hagyomdnyos
dolgokban, mint sajdt szemében....Sokan a gyogyitds dllitolagos eredményességét a lelki
tényezokben, szuggesztiv hatdsban vélik és ezzel az egyetlen szoval elintézettnek gondoljdik a
népi orvoslds egyik nagy kérdését...A szuggesztiv hatdssal valo magyardzat végeredményben
csak a probléma tovdbbhelyezése, anélkiil, hogy a lényeget megfejtettiik volna. A vizsgdlatot
elsosorban annak megdllapitdsdaval kellene kezdeni, vajon az illeto eljdrds, szer hatdsdra
valoban bedllott-e a gyogyulds. Amig ez tudomdnyos modszerrel pontosan nincs
megdllapitva, elhamarkodott dolog a feltételezett, de be nem bizonyitott eredményeket
magyardzni. A szuggesztiv hatdst mi inkabb abban ldtjuk, hogy emberek millioi nem létezo
tényekben hisznek, szépen beszélo hires javasokhoz zardndokolnak.”

Itt megfogalmazott véleménye napjainkban taldn még érvényesebb! A beteg ki van
szolgaltatva a rekldmoknak, hiszékenységét, viszonylagos tudatlansidgiat sarlatdn
izletemberek, internetes cégek haszndljak ki.

A gyb6gyulds és bizalom kérdésérol igy vélekedik: ,,Ha a népi gyogymodok
eredményességében keveset is bizunk, el kell ismerni, hogy a mindenféle baj, betegség ellen
ezerféle gyogymoddal, fiivekkel, rdolvasdssal, méréssel, szenes vizzel és egyebekkel hadakozo
nép igen nagy életerot, élniakardst drul el. Reménytelen esetet nem ismernek, és ez a bizalom
a legszebb az egész népi orvosldasban.”

Itt nem részletezhetd mddszertani uUtmutatdsai teljes mértékig érvényesek és
kovetenddk ma is.

Kiemelt munkai:
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VAJKAI A. 1987. Szentgdl. Egy bakonyi falu folklérja. Akadémiai Kiadé, Budapest
VAIJKAT A. 2004. Néprajz. Tudoménytorténet €s modszertan. Joszoveg Kézikonyvek,
Budapest.

VASAS SAMU (1927-1997)

Vasas Samu Kalotaszeg elismert €s szeretett tandregyénisége, népi gyodgyaszatinak,
novényismereti tuddsanak legszakavatottabb kutatdja volt.

1927. julius 14-én sziiletett Bencéden, unitdrius, foldmiives csalddban. Tanitoképzot
végzett Kézdivasarhelyen. Felesége, Péter Ilona Banffyhunyadon volt tanitond. Gyermekei
Istvin és Imola. 1965-ben Kolozsvdron, a Babes-Bolyai Tudoményegyetem
Természettudomanyi Szakan szerzett tandri oklevelet. Palyafutdsat tanitoként kezdte, 1947-
ben az aranyosszéki Szinden, majd 1949-t6l Tordatdron tanitott, itt iskolaigazgat6. 1952-53-
ban Sinfalvan tanitd, majd 1954-ig Banffyhunyadon tanfeliigyeld. 1955-t6l 1987-ig,
nyugdijazdsdig a banffyhunyadi Octavian Goga Liceum foldrajz-bioldgia tanéara és helyettes
igazgatdja.

A 70-es években Banffyhunyadon szinjitszo kort hozott 1étre, tobb szindarabot
rendezett. Néprajzi kozleményei, tanulmdnyai is ettdl kezdve jelentek meg a Hétben, az
Igazsdgban, a Miivel6édésben, a Falvak Dolgozé Népében, a Taniigyi Ujsdgban, a Viltozé
vildg és a Népismeret dolgozatok koteteiben. Sokoldald tudasiat megjelent munkai tiikrozik.
[rt a hasznos miiszerekrdl, a bionikardl, a viz és az élet kapcsolatarél, az erdo- és
kornyezetvédelemrdl, a kalotaszegi tinnepekrdl, a gyermeki fejlddés néphagyomdnyairdl, a R

1979-ben éltandri cimmel tiintették ki Kolozsvaron. 1991-92-ben a banffyhunyadi
RMDSZ elnoke, késdbb tiszteletbeli elndke. 1990-ben Gjrainditotta és 1996-ig szerkesztette a
Kalotaszeg cimii lapot. A ,,Pro Kalotaszeg” és a ,,K6s Karoly Kulturdlis Egyesiilet” alapito
tagja.

Bénffyhunyadon hunyt el 1997. december 17-én.

Forras:
DAVID GY. 2010. Vasas Samu. Romdniai Magyar Irodalmi Lexikon V/2. Erdélyi Mizeum-
Egyesiilet, Kolozsvér, Kriterion, Bukarest

Etnobotanikai munkassaga
Vasas Samu etnomedicinai kutatdsai Kalotaszegre terjedtek ki. Idézett f6 munkdja 35
kalotaszegi telepiilés népgydgydszati ismereteit tette kozzé. Ennek sordn szakszeru
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igényességgel, betegségekre, panaszokra csoportositva sorolta fel a gyégymoddokat, szereket,
koztiik gydgyndvényeket. Tandri pontossaggal adta meg a névények nevét, kiilon 6sszegezve
a hivatalos magyar, romén €s latin neveket €s kiilon a tdjjellegii n6vényneveket.

A gyiijtés 1970-ben kezdédott és tiz éven 4t folytatédott: ,Evente mintegy tiz falu
anyagdt sikeriilt osszegytijteniink. Elotte két évig tdjékozodo jellegii kiszdlldsokat végeztiink
annak megdllapitdsdra, hogy az orvosldsi ismeretanyag hol hagyomdnyozodik eroteljesebben,
melyek ebbol a szempontbol az archaikusabb falvak, kik lennének a legjobb adatkozlok,
etnikai szempontbdl hol kell szdmolni kilesonhatdsokkal. Eppen az el6zetes informdcidgyiijtés
alapjan mindsitettiik a legarchaikusabbnak Inaktelkét és Nydrszot, ahol ezt kovetden
hdromszor is megismételtiik a felmérést.”

A telepiilések koziil 10 felszegi: Banffyhunyad, Sarvéasar, Nydrszo, Korosfo,
Magyargyerébmonostor, = Magyarvalkd, = Kalotaddmos,  Jakételke,  Kalotaszentkirdly
(Zentelkével egyiitt) és Magyardkereke; 9 alszegi: Magyarbikal, Ketesd, Varalmés, Babony,
Farnas, Zsobok, Kispetri, Sztdna és Nagypetri; 11 Nadas menti: Gyerdvasarhely, Inaktelke,
Jegenye, Bogartelke, Nadasdaréc, Mdkdéfalva, Tiire, Magyarvista, Méra, Kisbacs és Szucsag;
két Kapus menti: Magyarkiskapus és Magyarkapus; 2 Fenes menti: Magyarfenes és
Tordaszentlaszl6; 1 Kajanté menti: Kajanto.

Vasas itt emliti meg: ,,Vannak néprajzi teriileteink, ahonnan szinte teljességgel
hidnyoznak az adatok. Kalotaszeg nem tartozik ezek kozé, mert a miilt szdzad vége felé
Wlislockiné Dorfler F. Anna és Janko Jdnos tobb kozleménye, a negyvenes években pedig G.
Czimmer Anna tanulmdnya foglalkozott vele, majd Kresz Mdria érintette egyes vonatkozdsait.
A friss munkdk koziil lényeges kiegészitéseket hozott foleg az anyag tudomdnyos szempontok
szerinti dtrendezésével és értékelésével a Koczidn Géza, Szabo Istvdn és Szabo Ldszlo
szerzohdrmas tanulmdnya. Mindezek ellenére sok még a nyitott kérdés...”

Mindehhez még hozzd kell tenni, hogy ugyancsak 1985-ben jelent meg Péntek és
Szabé T. A. — az A4ltaldnos forrdsmunkdkndl mar ajanlott — ,Ember és novényvilag.
Kalotaszeg novényzete €s népi novényismerete” c. konyve. Ez a mli nagyszerlien kapcsolddik
Vasas monografidjahoz, mivel a ndvényzetet, a novényneveket allitja kozéppontba. Latszik,
hogy a magyar népi kultira egyik legvéltozatosabb vidéke, Kalotaszeg szinte mintateriilete a
hazai etnobotanikai kutatdsoknak.

Vasas miive a magyar szerzok koziil azért is pdrjat ritkitja, mert nemcsak szakmai
szempontbdl korrekt, hanem olvasményos, szerkesztése vildgos. Mondanivaldja kozérthetd,
pontos szakirodalmi megallapitdsokkal aldtdmasztott, minden vonatkozdsban kifogastalan.

A gyogyitd novények koziil példaként a fokhagymara vonatkozd szoveg egy-két
részletét érdemes idézni: ,,A novények koziil a kalotaszegi népi gyogydszatban a
fokhagymdnak van taldn a legszélesebb korii alkalmazdsa. Elsé adatunk a fokhagymdra még
a XVI. szdzadbol valo. Lobeman Reinhold egykori pozsonyi gyogyszerész irta: a magyarok,
éppen ligy, mint a torokok nem sokdra becsiilik a gyogyszereket, s mindenféle betegségre
fokhagyma az orvossdguk....Népi tdjgyogydszatunkban a fokhagymdt mintegy 16-féle
betegség orvosldsdra haszndljdik. Csak a legfontosabb fokhagymakészitményeket szdamitva,
csaknem 30 vdltozatot jelezhetiink innen...” (tdblazattal).

Késobb irja: ,,7obb betegségre és vdltozatos formdban haszndljdk fel a voroshagymadit,
a tormdt, a bodzdt, a kamilldt, az ezerjofiivet, a fekete naddlytot, a fehér iirmot, a kdposztdt
stb. Ezek koziil is kiemelkedik a torma, amelynek szdmos hdzi készitésii prepardtuma
haszndlatos. Egyik-mdsik fdjos részre a leveleit (hasfdjds, csizmardgds), mds esetekben
viszont a gyokerét megreszelve, vizben, tejben fozve, sorben dztatva, mézzel édesitve,
burgonyareszelékkel — vagy  egész  sor mds  novény  keverékével — dsszefozve
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haszndljdk.”....” Kalotaszentkirdlyon a felsebzett sarokra tormalevelet boritanak, mert az
‘'nem engedi elmirgesedni’...

Vasas Samu etnomedicinai-etnobotanikai munkassaga példa lehet arra, hogy milyen
igényességgel érdemes feldolgozni (még ma is) egy-egy tdj népi adatait.

Kiemelt munkai:
VASAS S. 1985. Népi gyogydszat. Kalotaszegi gytijtés. Kriterion Konyvkiadd, Bukarest

Az élovilag sokféleségében rejld titokzatossdg megismerése és megértése beldthatatlan
folyamat. A mult nagy hazai etnografusaira, etnobotanikusaira halaval gondolhatunk, mert
korukban mindent megtettek a Karpat-Eurépaban €l0 magyarsdg hagyomanyos
novényismereti tuddsanak megmentéséért.
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