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VALUCH TIBOR

Csepel bicikli, Caesar konyak,
Symphonia, Trapper farmer

A fogyasztas és a fogyasztoi magatartas valtozasai
a szocialista korszakban

Az 1945-6t kovetd korszak fogyasztastorténeti szempontbol harom sza-
kaszra oszthat6: az 1945-1949 kozotti sziik fél évtizedben felszamoltak
a masodik vildghaborus karokat, fokozatosan helyredllitottdk a fo-
gyasztasi igények kielégitését szolgalo ipari és kereskedelmi kapacitaso-
kat, stabilizaltdk az elldtdst, és lassan bdvitették az drukindlatot. Az
1949-1965 kozotti masfél évtizedet elbb a hihetetlen sziikosség, a fo-
gyasztas drasztikus visszafogdsa jellemezte, majd az 1956-os forradal-
mat kovetSen megkezd3dott a fogyasztas politikai, ideoldgiai eredetd
visszafogasanak fokozatos korrekcidja. Az 1960-as évek masodik felé-
t6l bontakozott ki az utols6, mintegy két évtizedes szakasz, amikor is
az ellatds szinvonala stabilizdlodott, a hidiny mérsékldott, a fogyasztdsi
lehet8ségek béviiltek, majd az 1970-es évek végére a bevasarloturizmus
szinte dltaldnos jelenséggé vilt. A fogyasztds — lényegében a ,,vagy titok-
zatos targyatol” fuggetlentil — a tirsadalmi presztizs kifejezésének egyik
alapvetd eszkoze lett. Az 1980-as évekre az dltalanos druhidany Magyar-
orszagon lényegében megsziint, viszont a szezondlis és keresett cikkek
hidnya id6rdl idSre tovabbra is el6fordult. Az egyes emberek, csopor-
tok fogyasztasi igényeit, torekvéseit a divat mellett egyre inkdbb a mi-
ndségi igények elGtérbe keriilése hatirozta meg.

»A kommunista rezsim osszeomldsa Kelet-Eurdpaban kozvetlen ossze-
fiiggésben volt a rendszer alacsony hatékonysdgaval, azzal, hogy képte-
len volt az dllandéan megigért fogyasztasi szint elérésére, fenntartdsira
és finanszirozdsara. A fogyasztoi drak alacsonyan tartdsiahoz szitkséges
allami timogatdsok egyre nagyobb mértékben emésztették fel azokat az
eszkozoket, amelyek a tSke és a munka alacsony hatékonysidga miatt
sziikségesek lettek volna a gazdasagi novekedés megvaldsitasahoz” —
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irja Stephan Merl.! Amihez azt tehetjiik hozza, hogy az 1980-as évek-
ben a tervszer(iség jegyében igyekeztek korldtozni a fogyasztist —dm az
1950-es évekkel ellentétben a Kadar-korszak Magyarorszagdn mar nem-
csak a gazdasdgpolitika eszkozeivel, hanem ,,tudomanyosan megalapo-
zott normak” propagaldsaval probaltik befolydsolni a ,,fejlett szocia-
lizmust épitS emberhez méltd” fogyasztisi igényeket.

A fogyasztas szerepe a Kadar-kori hétkoznapokban

A Kadar-korszakban tarsadalmi és politikai szempontb6l egyarant fontos
tényezd volt a fogyasztas fokozatos felértékelGdése, a fogyaszt6i maga-
tartds elGtérbe keriilése. A csaldd és a haztartas fogyasztasi egységként
is egyre nagyobb jelentGséggel birt, a fogyasztas mikro- és makrotarsa-
dalmi szinten egyarant az 6nkifejezés és a tarsadalmi kiilonbségtétel esz-
koze lett az 1970-es 1980-as évek Magyarorszagan. Ennek tiikrében ér-
dekes azt elemezni, hogy az egyes csaladok, a kiilonb6zd tirsadalmi
csoportok miként jelenitették meg statusukat a fogyasztas segitségével.
Ebben a reprezenticids folyamatban nyilvanvaléan fontos szerepe volt
az oltozkodésnek, a tartds fogyasztasi cikkeknek, az autdnak, a teleknek,
az Uj lakds épitésének, hiszen ezek alkalmas eszk6zok voltak a vélt, a
valés vagy éppen a vagyott tarsadalmi status kifejezésére. A presztizs-
értéki fogyasztasi cikkek minél gyorsabb megszerzése és birtoklasa szé-
les tarsadalmi csoportok szdmdra mar az 1960-as évektdl azt szimboli-
zéalta, hogy hajland6ak moderniz4lédni, 1épést tartani a kor igényeivel.

Miként befolydsolta a fogyasztds a kozgondolkodds és a mentalitds
valtozdsait? Miként titkroz3dott mindez a targyi kultirdban? A laké-
kornyezet kialakitdsa, helye, berendezése, az oltozkodés, a viselt ruha
és a taplalkozds mennyisége és minSsége meglehetSsen egyértelmden ki-
fejezi tulajdonosdnak, hasznaldjanak, viselGjének: az embernek tarsa-
dalmi helyzetét, azonossagtudatat, kotddését. A csoportazonossigot ki-
fejezd targyak, eszkozok beszerzése id6rdl idére felértékel6dott a 20.
szazad masodik felének Magyarorszagan. Ha a kor kiemelt tarsadalmi
csoportjanak, a varosi munkdssdgnak az dtalakuldsit emlitjiik példa-
ként, jOl lathatd a fogyasztds rétegzddésbeli szerepe.

1 Stephan MeRL: Staat und Konsum in der Zentralverwaltungswirtschaft. Russland und die ostmitteleuro-
paischen Lander. In: Hannes SieGrisT-Hartmut KaetBLe—Jiirgen Kocka (szerk.): Européische Konsumge-
schichte. Zur Gesellschafts- und Kulturgeschichte des Konsums (18. bis 20. Jahrhundert). Campus Verlag,
Frankfurt-New York, 1997. 205-244.
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A masodik vildghdboru befejez3dését kovetSen a munkdsok igen kis
hanyada tudott tomegfogyasztasi cikkeket vasarolni. Az 1960-as évek
végétSl azonban a varosi munkdashdztartdsok felszereltsége (televizio,
hiitSszekrény, moségép, centrifuga) is folyamatosan javult, a lakdsok
nagyobbak, jobban berendezettek lettek, a ,,proletar lakdkonyhat” fel-
valtotta a nappali, elérhetdvé valtak az olyan szimbolikus cikkek, mint
az auto vagy a telek. Mindezt elsésorban a tobbletmunkabdl, masod-,
harmadallasbol, fusizasbdl szarmazo jovedelmek tették lehetSvé. A va-
rosi munkdssag belsd tagoltsigdban a hagyomanyosnak tartott csoport-
és rétegképzd tényezSk mellett egyre nagyobb szerepe lett a novekvd
mérték{ személyes tulajdonnak vagy éppen a tulajdon hidnyanak, mert
a felhalmozott javak mértéke vagy a lakdsviszonyok elég egyértelmiien
mutattik az azonos tarsadalmi csoportokon belil végbemend atrende-
z8dést. Ez a folyamat irdnyat tekintve hasonlitott a nyugat-eur6pai mun-
kassag atalakuldsihoz, azonban egyrészt id6ben késébb bontakozott ki,
masrészt mindségileg mas korilmények kozott ment végbe, harmadrészt
az alacsonyabb j6léti, fogyasztoi szint elérése Osszehasonlithatatlanul
nagyobb egyéni eréfeszitést és aldozatot kovetelt meg.?

Melyek voltak a fontosabb sajatossigai a ,,kvazi fogyasztoi tarsada-
lom” kialakuldsanak Magyarorszagon? Az allamositasi folyamat lezaru-
lasat kovetSen a kereskedelmet egy ideig nem fejlesztették, elsGsorban
azért, mert nem tekintették termel$ gazdasagi dgnak. (Mindezt j6l mutatja
a kereskedelmi beruhdzasok alacsony szintje is.) A masodik vildghaborut
kovetd évtizedek fogyasztoi tarsadalmanak kapesan nyilvan senki sem
Magyarorszagra vagy a tobbi szocialista orszdgra, hanem a nyugat-euré-
pai tarsadalmakra gondol elséként.? Nem szabad elfeledkezni azonban
arrol, hogy — ha megkésve is — az 1960-as évek végétdl e régid orszagai-
ban is kibontakozott egy sajitos fogyasztasi forradalom, ami orszigon-
ként eltéré mértékben hozzajirult ahhoz, hogy az uralmon levé kommu-
nista partok stabilizaljak, meghosszabbitsak uralmukat. A régio legtobb
orszagaban, igy Magyarorszdgon is a politikai vezetés a szocidlis biz-
tonsdg garantdldsit legitimacios alapelemnek tekintette, éppen ugy,
ahogy az 4ruelldtas stabilitdsit és a fogyasztasi lehet$ségek bdvitését is

2 Amig Magyarorszagon a fogyasztés tekintetében csak egy-egy csoporton beliil lehet viszonylagos kiegyen-
litédésrdl beszélni, mikdzben a kiilonbdzé munkdscsoportok kdzotti kiilonbségek gyakran novekedtek, ad-
dig ezt az 19501970 koz6tti folyamatot a Nyugat-Németorszagban él6 munkdssag esetében is a fogyasz-
tas révén végbemend homogenizalddasként irtak le. Lasd Josef Mooser: Abschied von der ,Proletaritat”.
Sozialstruktur und Lage der Arbeiterschaft in der Bundesrepublik. In: Werner Conze—M. Rainer Lepsius
(szerk.): Sozialgeschichte der Bundesrepublik Deutschland. Klett-Cotta, Stuttgart, 1983. 143-186.

3 Kdzép-eurdpai dsszehasonlitdsban mindezt részletesen lasd Stephan MERL: i. m.
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ebbe a korbe sorolta. Miutén e téren az dllami beavatkozas szerepe foko-
zatosan mérsékl3dott, a fogyasztas jelentSsége nétt a lakossdg szamara.
Hiszen korabban is fogyasztottak volna, csak nem volt mit. A kezdetben
mérsékelt, majd fokozatosan er3s6dé fogyasztasi kényszernek ennél fon-
tosabb mozgatorugdja volt, hogy a fogyasztas (lakasépités, autovasar-
las, hétvégi telek vétele) révén lehetett tobbé-kevésbé értékallo és legitim
médon felhalmozni a megtermelt, megszerzett jovedelmet. Es ez gyakran
tarsadalmi elGrelépést is jelentett a csalddok szdmdra. Az sem hagyhat6
figyelmen kivil, hogy a turizmus tomegesedése, az orszdg nyitottabbd
valdsa, a nyugati fogyasztasi mintdk megismerése nyilvanvaldan 4j vagya-
kat és célokat keltett, elGsegitette a kiillonbozd tarsadalmi csoportok
mentalitdsanak valtozdsait. Sajit helyzetének megitélése sordn a dontd
tobbség a nyugat-eurdpai fogyasztasi helyzethez és lehetGségekhez viszo-
nyitott. A szocialista gazdasagi viszonyok kozott mindez mar csak azért
is tartOs fesziiltséghelyzetet teremtett, mert a termékek el$allitoi a terv-,
illetve a kulonbozd tervelSirdnyzatok teljesitésében voltak érdekeltek,
vagyis a mennyiségi szempontok fontosabbak voltak a mingségieknél.
Emellett a versenyhelyzet hidnya, illetve korldtozottsidga sem teremtett
igényt a mindség javitdsira. A gyartok monopolhelyzetben voltak, ami-
nek természetes kovetkezménye volt a rossz kiszolgilas, a selejtes dru.

A rendszer miikodésének jellegzetességeként a lakast, a helyi tomegkoz-
lekedést, az alapvetd élelmiszereket, az lizemi étkeztetést egyfajta szocia-
lis juttatdsként a tényleges elallitasi arndl joval alacsonyabban tették
elérhetévé. Ezzel ellentétben a luxus- és presztizs-cikkek a bérekhez vi-
szonyitva meglehetGsen driagdk, az dtlagjovedelmiiek szamara nem vagy
csak nehezen megfizethetSek voltak. A kozsziikségleti termékek mester-
ségesen alacsonyan tartott drai miatt Magyarorszagon és mas kozép-eurd-
pai orszdgban is eléfordult példaul, hogy az olcs6 kenyeret idénként a
maszek allattartok takarmanyként haszniltak. De ehhez hasonlé mé-
don a pazarlasra 6sztonzott az évtizedeken keresztiil alacsony — az el§al-
litas koltségeit sem fedezd — haztartasi energiadr is. Rdaddsul a rogzitett
arak politikdja meghatarozta a termelSk és a fogyasztok viselkedését.
Az tizemek kozott nem dult konkurenciaharc, ezért sem a mindség javi-
tasdban, sem a termékek ardanak csokkentésében nem voltak érdekeltek.

Az allami kézben levs termeléssel és kereskedelemmel szemben a sziik
tertletre korldtozott maganszektor kindlt alternativat. A fogyasztok, ha
tehették, inkdbb maszek termékeket vasaroltak, de erre a magankisipar
és -kiskereskedelem visszaszoritdsa miatt csak korlatozott lehet8ségiik
volt. A hidny kovetkeztében gyakran a silany termékek is nagy mennyi-
ségben fogytak el.
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A korszakban a vdsarl6 tobbnyire egyfajta zavard koriilményt jelen-
tett a kereskedelemben dolgozdk szamadra, mivel 6k szintén nem voltak
érdekeltté téve sem az eredményes, sem az udvarias munkaban. Szdmuk-
ra — mar aki nem szerette a szakmat — a kotott munkaidd kellemes és
zavartalan, lehetSleg vasarl6 nélkili eltoltése is cél lehetett.

A fogyasztas a mindennapi élet kozponti eleme, meghatarozé szerepe
van az anyagi igények kielégitésében. Az a mod, ahogyan az ember vagy
tarsadalom fogyaszt, megmutatja tobbek kozott azt, miként értelmezi a
kultarat. A fogyasztasi szokdsok gyakorldsa sordn rendszerint kozvetlen
és kézzelfoghat6 kapcsolat van a fogyasztas és az egyéni identitds meg-
teremtése kozott. Igy a fogyasztasi cselekvések maguk is jelek és szim-
bélumok, amelyek egyarant kotddnek az adott kultdrahoz, tarsadalom-
hoz, gazdasighoz. Magyarorszagon is lathatd, hogy ez a fajta ,,latvanyos
fogyasztas” az 1960-as évek végétdl fokozatosan elGtérbe kertilt, és ez-
zel parhuzamosan megerdsodott a rivalizalds, élénkiilt a fogyasztasi ver-
seny. Mindez arra is hivatott volt, hogy az 1jj tirsadalmi helyzetbe ke-
rulék viszonylag széles csoportjai megerdsithessék sajat pozicidjukat és
tarsadalmi tudatukat. Kérdés természetesen, hogy mi volt ebben a saja-
tosan magyar a 20. szizad masodik felében, amikor Eur6pa-szerte széles
korben hoditott a fogyasztoi tarsadalom szellemisége?

Fontos koriilmény, hogy Magyarorszagon az 1960-as évek kozepén —
a korabbi évek, évtizedek nélkiil6zéséhez viszonyitva — a béség korszaka
kezd&dott el. Ennek a korlatozott b3ségnek a megtapasztaldsa meghata-
roz6 modon befolydsolta a gondolkodast, a mentalitdst, az értékrendet.
Nyilvanvaldéan dtmeneti és dlland6an véltozé tarsadalmi kilonbségek
alakultak ki a tévét vagy aut6t mar birtokld, vagy azzal nem rendelkezd,
a haztartisat teljesen modernizal vagy a hagyomanyos eszkozoket hasz-
nald, a sajat er8bdl 4j hazat épits vagy arra képtelen falusi és varosi,
szellemi vagy fizikai foglalkozasu haztartasok, csaladok kozott. Foko-
zatosan egyre fontosabba valt az aktualis divat kovetése, a divatossa va-
16 és ilyen modon is felértékel3d3 targyak miel6bbi beszerzése. Vajon a
szocialista rendszer viszonyai kozott a maganszféraban egy tjfajta ,,meg-
becstilés”-kultira kezdett kialakulni, amelynek fontos részét képezte a
fogyasztis képessége? Ha a divat kifejezést nem pusztdn az 6ltozkodés-
re vonatkoztatva haszndljuk, hanem szélesebb tarsadalmi értelemben,
akkor jol lathatd, hogy az 1960-as évek végétSl Magyarorszagon kez-
dett tarsadalmi divatta valni a jololtozottség, a tartds fogyasztasi cik-
kek beszerzése és birtokldsa, a lakdsok korszersitése és a minél nagyobb
alaptertilet( lakasok, lakéhdzak, valamint nyaraldk épitése. Mindez a
kilsG latszat megteremtésének és fenntartdsinak az eszkoze is volt.



A fogyasztas torténeti valtozasai

A masodik vildghdboru befejez3dését kovetSen a fogyasztas terén az ele-
mi igények és sziikségletek kielégitése volt a legfontosabb feladat. Az
1940-es évek végére a kulonbozs fogyasztasi cikkekben mutatkozo6 hiany
enyhiilt, a forint bevezetését kovetSen az druelldtds fokozatosan stabili-
zalodott. A gazdasagpolitikai célkitizésekben az Gjjdépitéssel kapcsola-
tos feladatok azonban héttérbe szoritottak a lakossagi fogyasztas igényei-
nek kielégitését. A Magyar Kommunista Part kizar6lagos hatalmanak
megteremtését kovetSen az erdltetett iparositas féktelen eréforrdsigénye
maga ald gy(irt mindent, igy a lakossagi fogyasztast is igyekeztek minél
alacsonyabb szinten tartani. A hideghdborus id&szak hadigazdalkoda-
sa és a kialakul6 tervanarchia rovid id§ alatt lehetetlenné tette az elemi
létfenntartds igényeinek kielégitését, altalanos és tartds hidny alakult ki
gyakorlatilag az élet minden teriiletén. A létfenntartdshoz sziikséges cik-
kek beszerzéséért folytatott kiizdelem a hétkoznapi élet szerves részévé
valt. Az 1950-es évek els felében az druhidny a mindennapi cselekvé-
sek egyik legfontosabb mozgatdja volt, ami az dlland6 beszerzési kény-
szer, a sorban allasok révén formalta a kor meglehetGsen sajatos fo-
gyasztoi kultirat. A hidny és a velejar6 bizonytalansag, bizalmatlansag,
a ,,Vajon holnap is lesz-e elég dru?” szemlélete a szocialista korszakban
a magyar kozgondolkozds, a fogyasztoi magatartasformak részévé valt.

A komoly tarsadalmi elégedetlenséget keltS helyzet csak az 1953-as
kormdanyvaltist kovetden valtozott meg. A nehézipari beruhdzisok
visszafogdsaval parhuzamosan lassan elGtérbe keriilt a lakossagi igények
kielégitése. A tilméretezett hadiipari kapacitasok jelentds részét fogyasz-
tasi cikkek termelésére allitottak 4at. Mindez természetesen nem jelentette
az altalanos druhidny megsz(inését, de az aruellatds 1954-55 folyaman
—a korabbi évekhez képest — érzékelhetSen javult. A visszaesésekkel tar-
kitott lasst javulas a kovetkezd évekre is jellemz8 maradt, még az olyan
kritikus id&szakokban is, mint 1956 Gsze. A forradalom napjaiban a lét-
rehozott 1 hatalmi szervek, a forradalmi bizottmadnyok a pacifikacié
egyik alapkérdéseként kezelték a kozellatds megszervezését, az élelmi-
szer- és aruellatds fenntartasit. November 4-e utdn a Kddar-kormény
elsé intézkedéseinek egyikeként Kozellatasi Kormanybiztossdgot hozott
létre Nyers RezsG vezetésével.

A miésodik vilaghaborut kovetd inséges idSk nem értek véget a helyreal-
litasi periodus elsd szakaszanak lezaruldsaval; egészen az 1960-as évek
kozepéig elhuzdédtak. A hazai élelmiszer-fogyasztds 1950-re elérte ugyan
a haboru elétti szintet, de — a kommunista hatalomatvételt kovetd id6-
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szak irracionalis hadigazddlkoddsa miatt — az ellitds nem volt folyama-
tos, és a valaszték sem volt megfelel8. A tervutasitdsos szocialista gaz-
dasédgra jellemzd hidny — valtozé mértékben és mdédon — végigkisérte a
rendszer létezését. A viltozds a hidnycikkek tipusdnak atalakuldsiban
érhetd tetten.

Az 1955 és 1980 kozotti két és fél évtizedben az egy f6re jutd lakossagi
fogyasztas volumene tobb mint két és félszeresére nétt: a fogyasztasi cik-
kek vasarldsa tizszeresére, a haztartisi energiafogyasztds hirom és fél-
szeresére emelkedett. A novekedés sulyponti idészaka szinte minden eset-
ben az 1965 és 1975 kozotti tiz esztendd volt. A kddari konszolidacié
id@szakdban végbement anyagi gyarapoddst mutatja, hogy a hiztarta-
sok tartOs készleteinek ardnya a nemzeti vagyonban 1960 és 1974 ko-
zott kozel két és félszeresére, 73,3 millidrd forintrél 180 millidrd forintra
nétt. Ebben minden bizonnyal fontos szerepe volt a korabbi években
kényszer(iségbdl elhalasztott fogyasztas potlasinak és az 4j fogyasztasi
cikkek (példaul televizio) megjelenésének, tomegessé valdsinak is.

A magyar kozvéleményben és tarsadalomtudomanyban hosszu ideje
él az a meggy6z8dés, hogy az 1956-0s forradalom leverését kovetSen a
Kéadar-rendszer stabilizacidja és konszolidacidja azért lehetett olyan
gyors és sikeres, mert az MSZMP vezetése levonta a Rakosi-korszak po-
litikdjanak tanulsigait. A forradalom arnyékaban igyekezett elkertilni
a tarsadalmi konfliktusokat, fokozatosan valtoztatott a hatalom gya-
korldsdnak mechanizmusdn, modositotta a gazdasagpolitikat, és egyfaj-
ta ,,joléti fordulatot™ hajtott végre. Igaz, a politikiban az 1956-0s meg-
torlas lezaruldsat, illetve az 1963-as amnesztidt kovetSen fokozatosan
csokkent a nyilt erGszak szerepe, a gazdasagban pedig a kollektivizilds
befejezése és az erdltetett iparositas folytatdsa mellett két kisebb enged-
ményt tettek a politikusok: egyfelSl a gazdasigi tervek készitése soran
nagyobb figyelmet forditottak a lakossagi fogyasztasra és elGirtdk a fo-
gyasztasi cikkek termelésének novelését, masfeldl pedig egyfajta priori-
tasként kezelték a redlbérek novelését. Mindkét valtozads azonban egy-
partrendszer fennmaraddsat szolgalta, és nem jelentett eltérést az alapvetd
politikai céloktdl és ideoldgiai meghatarozottsagoktdl. Azt sem szabad
figyelmen kiviil hagyni, hogy 1949 és 1953 k6zott a kommunista beren-
dezkedés idGszakdban a masodik vilighdboru 4ltal egyébként is erésen
megviselt magyar tarsadalmat sikeriilt még jobban elszegényiteni. Az
életkoriilmények legfontosabb jellemz3inek bazisszintje igen alacsonyra
keriilt. Tehdt minden olyan viltozas, viltoztatds, engedmény, amely vi-
szonylag széles korben és észrevehetGen javitotta a mindennapi életko-
rillményeket, a valdsdgosnal nagyobb tarsadalmi és politikai jelentGsé-
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get kapott. 1956 utdn az egyes tarsadalmi csoportok tagjai feltehetGen
az engedélyezett szabadsag kézzelfoghatd élményeként élték meg, hogy
egyre kisebb firadsiggal voltak beszerezhetdk a létfenntartishoz sziik-
séges alapvetd élelmiszerek, majd az 1960-as évek kozepétdl a tartds fo-
gyasztasi cikkek révén mdar — nyilvdnvaldan korldtozott értelemben —
felhalmozasra is lehet&ség nyilott. Az MSZMP sajat politikai és gazda-
sdgi rendszerének miikodSképességét latta bizonyitottnak aziltal, hogy
képes volt biztositani az elldtast az alapvetd cikkekbdl, majd pedig, ha
kissé nehézkesen is, de a befektetésre alkalmas tartds fogyasztasi cikkek
beszerezhet3ségét is biztositotta.

Az 1950-es évtized elsS felének katasztrofalis hidnykorszakat kove-
téen az 1960-as években a kereskedelmi ellatds fokozatosan stabiliza-
l6dott Magyarorszagon. Az aruellats kiegyenstilyozottabbd valdsa azon-
ban nem jelentette a hidny megszlinését. Ebben a — van is, nincs is —
helyzetben természetesen kialakult valamiféle fogyasztdi kultira, am ez
kordntsem azonos azzal a fogalommal, amit a nyugat-eurdpai és tenge-
rentdli tirsadalomtudomanyok hasznalnak.*

A kés6 1950-es évektdl az 1980-as évek masodik feléig tart6 korszak
fogyasztaskultiardjat alapvetSen meghataroztik a tarsadalmi-politikai
koriilmények. Az 1960-as évek elejére stabilizal6d6, majd a kovetkezd
madsfél évtized sordn konszolidal6do Kadar-rendszer politikdja azzal
nem vadolhatd, hogy tudatosan torekedett volna a ,,fogyasztdi szocia-
lizmus modelljének” kialakitdsara. SGt, az erds ideoldgiai kotottségek-
nek megfelelGen 1957-58-t6l folytatddott az erdltetett iparositds. A ka-
dari politika szdmdra az 4ruelldtds és a fogyasztds elsGsorban a
legitimacio, a politikai stabilitds részelemeként volt fontos, mert ,,a dolgo-
z6k anyagi helyzetiiket tobbek kozott a szerint is megitélik, hogy kere-
setiikért mennyi és milyen arut tudnak vasarolni”.> A Kadar-korszak
valsdganak kibontakozasat magaval hozd 1980-as évtizedben minden
eszkozzel a kereslet és a kindlat kordbban kialakult viszonylagos egyen-
stlydnak a fenntartdsara torekedtek.

A lakossagi ellatds a rendszer fenndllasanak idGszakdban mindvégig
a politikailag érzékeny kérdések kozé tartozott, de a viszonyok lasst
normalizal6ddsival politikai sdlya csokkent. Az 1970-es évektdl egyre
ritkdbban fordult el8, hogy ellatisi kérdéseket részletesen targyaltak
volna a legmagasabb politikai szinteken. Az alapvetd ellatdsi fesziiltsé-

4 Uo.
5 Aktivabb kereskedelempolitikéval a reform megvalGsitasaért — tézisek. Magyar Orszagos Levéltar (a tovab-
biakban: MOL) XXXVI-G-4. 2. d.
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gek mérséklésére, a ciklikus hidnyjelenségek tartésabb vagy dtmeneti
jellegli orvosldsira a belkereskedelmi dokumentumok tantsiga szerint
ekkor mar a szakbiirokracia is képes volt. Az iigyek lebonyolitdsa rend-
szerint csak kulonosen kritikus helyzetekben — péld4ul a kotott drrend-
szerbe tartoz6 termékek dremelése estén — igényelt magas szintd politi-
kai beavatkozast.

A kialakul6 felemas fogyaszt6i kultiranak ugyancsak fontos tarsadal-
mi adottsagai és feltételei voltak. Az ellatasi szempontbdl kivételes hely-
zetben 1évk viszonylag sziik rétegétdl eltekintve a magyar tarsadalom
tobbsége az druhidnyt a tartds életfeltételek kozé sorolta be. A hidny a
hétkoznapok és a fogyasztds szerves részévé tette a korrupciot. Ehhez
alkalmazkodva viszonylag gyorsan kialakultak a kiillonbozé valaszreak-
ciok. Igy példaul az 1970-es évek végéig csak mérsékelten csokkent az
Onellatas és felértékel3dott a ,,szocialista dsszekottetések” és a kolcso-
nosségen alapulé szolgaltatasok szerepe a hétkdoznapokban.® A kurrens
termékeket az évtizedes gyakorlat szerint tobbnyire csak a ,,pult alél”
lehetett beszerezni. ,,Egyes lelkiismeretlen kereskedelmi dolgozdék —
visszaélve a fogyasztok bizalmaval — az druellatas terén észlelhetd nehéz
helyzetet igyekeztek egyéni haszonszerzésre felhasznalni. Az utébbi idé-
ben egyre tobb bejelentés és panasz érkezik a kereskedelemben elbur-
janzott »pult aldli drusitds«-rol, fSleg a fvarosbdl. Ez a jelenség rossz
fényt vet a kereskedelemre és a dolgozdk ellenszenvét valtja ki.””
Legalabbis e belkereskedelmi minisztériumi jelentés szerint. Akinek azon-
ban igy sikertilt beszerezni valamilyen 4hitott fogyasztasi targyat, taldn
kevéssé tiltakozott a médszer ellen.

Utalni kell arra is, hogy a hidny jelenségét a magyar tirsadalom egyes
csoportjai taldn azért is fogadtak el, mert amit lehetett — fGként egyes
élelmiszereket — igyekeztek a haztartisgazdasdg keretei kozott elGéllitani.
Ennek bizonyitdsaként elegend§ arra utalni, hogy az 1970-es évek ko-
zepén mdsfél milli6 magyar haztartas vett részt valamilyen formdban a
mezdgazdasagi kistermelésben. Mdsrészt a fogyasztas atlagos szintje —
béar a kddari konszolidaci6 id8szakdban az egyes tarsadalmi csoportok
kozotti kiilonbségek nagyobbak voltak, mint a masodik vildghaborut
kovetd egy-masfél évtizedben — nem volt tulsdagosan magas. Ennek ko-

8 A kereskedelmi dolgozok rendszerint félretették a kurrens arucikkeket az ismerdsoknek és rokonoknak,
akik ezt a szivességet a sajat eszkozeikkel viszonoztdk, példaul a hivatalokban gyorsitottak az tigyintézést,
eldrébb sorolték a lakas- vagy a telefonigénylést.

7 A Belkereskedelmi Minisztérium [a tovébbiakban: BKM] utasitasa egyes keresett aruk értékesitése soran
elkovetett szabalytalansagok megsziintetése targyaban. 1957. julius 6. BKM iratai, MOL XIX-G-4-zz-20.
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vetkeztében az dtlagos fogyasztdi igények is relative alacsony szinten
maradtak. Kérdéses tehit, hogy valéban politikai kezdeményezés volt-e
a fogyasztas bGvitése, bévilése az 1956-ot kovet évtizedekben, vagy a
politika csak igazodott a tirsadalmi szindékokhoz, akaratokhoz, és en-
nek jegyében egyre kevésbé gatolta a kiillonbozd javak megszerzését vagy
—elsGsorban az 1970-es, 1980-as évek forduldjatdl — esetenkénti felhal-
mozésat. Ertelmezheté-e gy ez a folyamat, mint a korabbi évek, évti-
zedek tulajdonvesztésére, tulajdoni korldtozasara adott tarsadalmi va-
laszreakcié? Lehet-e azt dllitani, hogy félig-meddig rejtett formaban
végbement egyfajta lakossagi felhalmozas, ami a termelStulajdonnal
kapcsolatos korldtozasok miatt az 1980-as évek elejéig csak a személyes
fogyasztas formajaban val6sulhatott meg? Mennyiben jarult hozz4 ez a
lassan b&vuls fogyasztas a gazdasagi racionalitis felértékel 6déséhez, ko-
vetend$ magatartdsmintdva valdsdhoz? Valoban a ,,kényszer( kreativi-
tds” egyik lehetséges tere volt a fogyasztds megszervezése a hidnygazda-
sdg viszonyai kozott? A fogyasztas tehat azért is érdekes kutatdsi téma,
mert megismerhet&vé teszi, hogy miként probdltdk a magyar tirsada-
lom kulénb6zd csoportjai potolni a hdborus veszteségeket, miként vé-
szelték at az 1940-es, 1950-es évek forduldjanak proletarizaciés folya-
matat, a magan- és — igen gyakran — a személyi tulajdon elvesztését.
Az 1950-es és 1960-as évek forduldjan a magyar politikat az ideolo-
giai meghatarozottsigok mellett leginkabb a szovjet politika altal szor-
galmazott ,utolérni és elhagyni” programja befolyasolta. Az igazodas
jegyében a magyar vezetés is megfogalmazta a maga joslatait arrdl, hogy
mikor éri utol Magyarorszadg a gazdaséigilag fejlett orszdgokat. Az
MSZMP VIII. kongresszusan, 1962-ben hatarozatba foglaltik, hogy az
egy fdre jutd fogyasztds 1980-ban magasabb lesz, mint a fejlett tSkés
orszagokban. Mindez magitol értet6dGen feltételezte a szocialista, majd
a kommunista tdarsadalom felépitését. A marxista—leninista ideoldgia
erdltetett kollektivizmusa és egyenlGségeszménye jellegénél fogva ellen-
tétben allt a fogyasztas novekedésével, az ezzel egyiitt jard individualiz-
mussal, a jovedelmi és a vagyoni kiillonbségek novekedésével. Ebbdl —
elsGsorban az 1960-as években — kisebb-nagyobb politikai és ideologiai
kampdnyok bontakoztak ki, amelyekben a sehova sem vezetd anyagias-
sdgot, a hedonizmust és a ,,szocialista embertipus” onzetlenségét, dldo-
zatkészségét, a ,,mindenki sziikségletei szerint” elvbdl levezetett mérték-
letességet allitottak szembe egymadssal. Sajatos kett3sség jellemezte ebben
a vonatkozasban a korabeli magyar politikét is. Egyfeldl alland6an hang-
stulyoztik, hogy semmi sem lehet fontosabb, mint a dolgozdk életszin-
vonaldnak 4lland6 emelése, masfelS] pedig hasonl6 kitartassal ostoroz-
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tak a kispolgarisagot, a talzott fogyasztoi igényeket, a mértéktelen fel-
halmozasi vagyat, az anyagiassagot.

Az ismétl6dé ideoldgiai és politikai kiigazitasi kisérletekhez szellemi
hatteret nyujtottak azok a rendszerhivé értelmiségiek, akik a sajat, egy-
fajta idealis vagy pontosabban fogalmazva: idealizilt szocializmusesz-
ménylkkel osszeegyeztethetetlennek tartottdk a korabeli gazdasag- és
tarsadalompolitika fogyasztassal kapcsolatos gyakorlatat. Az 1960-as
évek elején errdl — az anyagi jolét és a szocializmus viszonyardl — szolt
az ugynevezett ,,frizsiderszocializmus”-vita, majd néhany évvel késébb
a ,,Kicsi vagy kocsi” néven ismertté valt vita. Az elsGben a fogyasztas
egyénre és kozosségre gyakorolt hatdsait és a szocialista tirsadalomra
gyakorolt kovetkezményeit vitattdk meg, a masodikban az anyagi gya-
rapodas és a gyermekvallalds problematikaja allt a kézéppontban.? Ezek
a vitak inkabb kevesebb, mint tobb sikerrel igyekeztek korvonalazni a
»szocialista erkolcs”, valamint a ,,szocialista életmdd” kritériumainak
megfelel§ fogyasztdi magatartdsformdkat.

Az 1970-es évek végétdl az ideoldgiai szempontokat pragmatikus szem-
pontok viltottdk fel a korszak egészére jellemzd ,,éIni és élni hagyni”-
szemlélet jegyében. A részleges szemléletvaltas jegyében ideoldgiai szem-
pontokat kovetve tobbszor is megkisérelték meghatarozni a ,,szocialista
fogyasztoi modell”-t. Ezeknek a kisérleteknek kozos vondsa volt, hogy
hatdrozottan elvetették a piac szerepét, és elképzeléseik megfogalmaza-
sa soran az elosztis ,mindenkinek sziikségletei szerint” marxista—leni-
nista elvébdl indultak ki. A realistibb szemléletl elemzések azonban
igyekeztek ettdl eltavolodni, illetve megprobaltik valahogyan 6sszhang-
ba hozni a valds folyamatokat és az ideoldgiai szempontokat:

»A lakossdg fogyasztidsa Magyarorszagon mds orszagokhoz viszonyit-
va és gazdasagi fejlettségiinknek megfelelGen kozepes szinvonalon all.
» A kozepes« atlagos szintbdl adodik, hogy egyik oldalon az alacsony
jovedelmtek még alig élvezik az 4ltaldnos tirsadalmi haladas sokrétd
gyumolcseit, rendszerint csak a legszitkségesebb létfenntartasi cikkeket
tudjak megvasarolni, ezeket is sokszor nem a sziikséges mennyiségben,
a masik oldalon pedig az dtlagosnal nagyobb jovedelmiiek pénziik no-
vekvG hanyadat magasabb rendd termékek és szolgaltatdsok vasarla-
sdra koltik. [...] Az ardnytalanul magas jovedelmek korldtozdsa ma in-

8 A frizsiderszocializmus”-vita Kultdra és életforma cimen az Uj frds 1961-62-es évfolyamaban, a ,Kicsi
vagy kocsi” vagy méasként , Eljiink magunknak”-vita 1970-ben az Elet és Irodalom, valamint a Nk Lapja
hasabjain zajlott. Lasd Tvexvicska Arpad: Frizsiderszocializmus. In: Revész Sandor (szerk.): Beszélg évek
1957-1968. A Kadar-korszak torténete, I. rész. Stencil Kulturalis Alapitvany, Budapest, 2000. 260—264.
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kabb gyakorlati problémékat vet fel. Elvileg is tisztdzatlan azonban mi-
lyen jovedelemkulonbségek engedhet6k meg a munkateljesitménnyel
aranyos kereseti differencidk alapjan az anyagi 0sztonzés kovetelményét
is figyelembe véve. [...] Nem szabad és nem is lehet azonban 4ruhidnnyal
korlatozni a magas jovedelmieket, illetve azok felhasznaldsat.”®

Az ideoldgiai magyarazatokat idénként félretevd korabeli kozgazda-
sagi elképzelések szerint: ,,A raciondlis fogyasztas kizardlag a tarsadal-
mi tulajdonon alapulé szocialista rendszerben valésithaté meg. A t8kés
tarsadalom keretein beliil legfeljebb csak az irracionalis fogyasztdsbol
szarmazd stlyos és tarsadalmi méretd kdrosoddsok egy részének korla-
tozasaig lehet eljutni.” 10

Azt azonban mar a korabeli kozgazdaszok sem hataroztik meg, hogy
mi tekinthetd még raciondlis fogyasztasnak, és mikor, mitdl vélik irra-
ciondlissi. A legtobb értelmezés azt hangsulyozta, hogy a tervszer(iség
elvének kovetkezetes alkalmazdsival kikiiszobolhetS a pazarlis, a fo-
gyasztas anarchikus jellege, és érvényesithetS a kozosségi kontroll, vala-
mint a mértékletesség gyakorlata. Ennek a szemléletnek azonban legfel-
jebb csak addig lehetett némi meggy$z3 hatdsa, amig az orszag polgdrai
nem vagy csak sziik korben szerezhettek tapasztalatokat a bécsi, miinche-
ni, londoni vagy parizsi boltok kinalatar6l. A turizmus novekedése
ugyanis — mint emlitettem — egyiitt jart a bevasarlo turizmus bSviilésével
is. Az 4llamilag korlatozott valutavisarlasokat kijatszva a feketén vasa-
rolt dollar, marka, rubel teremtette meg a ,,zsebimporthoz” szitkséges
fedezetet. Mindezen az sem sokat segitett, hogy az 0] gazdasigi mecha-
nizmus 1968-as bevezetése kisebb-nagyobb valtozdsokat inditott el a
belkereskedelemben is. Tobbek kozott lehet3vé tették, hogy a kiskeres-
kedelmi vallalatok kozvetleniil a termelSktdl is vasarolhassanak, hogy
a termel@szovetkezetek ipari és szolgaltatd mellékiizemagakat tizemel-
tethessenek, ahol szamos korabbi hidnycikket gazdasdgosabban allitot-
tak elS, mint az ipari nagytizemekben. Szamos piacélénkits gazdasigi
szabdlyzéval (a készletgazdilkodds djraszabalyozdsa, az drkockdzati
alap bevezetése, a kiilkereskedelmi jogositvanyok bdvitése) osztonozték
a kereskedelmi és termeld vallalatok hatékonyabb egyiittmiikodését.

1968 végén a Belkereskedelmi Minisztériumban készitett, az elsé ta-
pasztalatokat és a tovabblépés lehetséges irdnyait megfogalmazé doku-

9 HocH Robert—John EpE: A fogyasztas szerkezetének véltozasa és a tarsadalmi preferenciarendszer 1.
Kereskedelmi Szemle, 1975/5. 5-9.
10 B6c Imre: Hozzészélas a ,Néhany gondolat az irracionélis fogyasztasrdl” cimi cikkhez. Uo. 1976/2. 41-42.
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mentum szerint ,,a fogyasztasi cikkek piaca egyenstilyanak erésitésére,
a lakossag ellatasanak tovabbi javitdsara iranyul6 gazdasigpolitikank
eredményesnek bizonyult, ez évben a belsd piac 4ltaliban nyugodtan
fejlédott. A kereskedelem arukinalata és készletei kielégitették a vasarloi
keresletet, s hozzajirultak a reform céljaival egyezd piaci helyzet kibon-
takozasahoz.”!! A pozitivumok elétérbe allitisa mellett a helyzetelemzés-
ben kitértek arra is, hogy a lakossagi ellatas hianyossdgait még a reform-
intézkedések hatdsdra sem lehet azonnal megsziintetni, vagyis a
dokumentum megfogalmazasaval élve ,elldtasi fesziiltségek” tovabbra
is adodhatnak. Az 1968-as esztendSben példaul az épitési anyagok, a
butor, a személygépkocsi és a sor hianycikk volt; utébbi a kovetkezd
egy-masfél évtizedben nyaranta szimptomatikus médon lett hianycikk.
Ennél azonban komolyabb problémait jelentett, hogy 1968-ban harminc-
haromezer olyan vev§ virakozott gépkocsijara, aki a vételdrat mar joval
korabban részben vagy egészben kifizette. A hosszi, 6t-hat éves varako-
zasi id§ a gyartasi kapacitdsok sziikossége, a KGST-n beliil megéllapitott
kereskedelmi kvotak miatt alakult ki. Ez a helyzet az 1970-es és 1980-as
években sem valtozott érdemben. A kereslet messze meghaladta a kina-
latot, fenntartva az tigynevezett masodlagos piaci mechanizmusokat.
A hivatalos magyardzatok szerint a hidny alapvet§ oka a termelési és
a fogyasztdsi szerkezet ellentmonddsa, a technikai elmaradottsdg, az
egyes allami véllalatok monopolhelyzete volt. A beszerezhetetlen cikkek
mellett a beszerz$ korutakra indulok szdmdra gyakran komoly nehéz-
ségeket okozott a termékek rossz mindsége, valamint a valasztékhiany.
A szinvonalasabb ellatds megvalOsitdsinak érdekében a kereskedelem-
politika irdnyit6i sziikségesnek tartottak, hogy a vasarlasi feltételek ked-
vezGbbé valjanak: folyamatosan csokkenjen a hidnycikkek szama, rovid
id& alatt kényelmesen lehessen vasarolni, legyen figyelmesebb és udva-
riasabb a kiszolgalas, folyamatosan bdviiljon a vilaszték. A kereskede-
lemfejlesztési elképzelések kidolgozasa sordn kiemelt feladatként kezel-
ték a ndk hdztartdsi munkdjat megkonnyitd cikkek, berendezések és
szolgéltatdsok elérhet8bbé tételét és az ezzel, valamint a novekvs sza-
badid8vel kapcsolatos 1j fogyasztoi szokdsok és igények kielégitését.
1969 Gszén a kereskedelempolitikat és az elldtasi helyzetet dttekintd
elemzés szerint ,,az druellatasi helyzet megitélésénél figyelembe kell venni
azt a koriilményt is, hogy a reform bevezetésének idGszakdban kozponti
intézkedésekkel is (tartalékképzés, szocialista és t8kés import stb.) a ko-
rabbiakhoz képest dtmenetileg kiemelked§ kinalatot teremtettiink. Az

1 Aktivabb kereskedelempolitikaval a reform megvaldsitasaért — tézisek. BKM iratai, MOL XXXVI-G-4. 2. d.
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idén viszont az ipari és kereskedelmi vallalatok Iényegében sajit erGikre,
kezdeményezdkészséglikre voltak utalva. [...] A reform kibontakozdsa
lassti folyamat, kedvezd hatdsai csak fokozatosan érvényesiilhetnek |...]
bizonyos problémak azonban jellegiiknél fogva a kereskedelemben fit-
koznek ki és fékezik az ellatas latvanyos javuldsat.”'? Azt, hogy ez va-
I6ban igy is volt, j6l mutatjak a belkereskedelem helyzetét és fogalmat
attekint8, negyedévenként kiadott elemzések.!3

A fogyasztoi magatartas sajatossagai

A virosi lakossag fogyasztoi magatartisa és szokdsai viszonylag lassan
valtoztak. A hidnyjelenségek miatt kialakult beidegz3dések még akkor
is érvényesultek, amikor ezekre mar egyre kevésbé lett volna sziikség.
Lényegében foglalkozasi és jovedelmi helyzettdl fiiggetleniil évtizedeken
keresztiil jellemezte a varosi haztartdsokat az alapvetd élelmiszerek kész-
letezése: lisztbdl, cukorbdl, zsiradékbdl rendszerint tobb hétre-hénapra
elegendd mennyiséget szereztek be és taroltak, de hasonlé volt a hely-
zet a husféleségek és egyes gyimolcsok, zoldségfélék (alma, burgonya)
esetében is. Ugyanez a gyakorlat érvényesiilt az 4tmenetileg vagy tart6-
san nehezen beszerezhet§ cikkek esetében is. Az 1970-es évek masodik
felétSl altaldban a gondosan titkolt, de rendszerint mindig kiszivargd
aremelések hirére zajlottak le nagyobb készletbeszerzések. Ugyanakkor
az élelmiszerek készletezésének mérséklddéséhez az 1960-as évek végé-
t6l tomegesen épitett, kamrat, spdjzot rendszerint nem tartalmazo laké-
telepi lakdsok is hozzdjarultak, hiszen igy nem volt hely a nagyobb élel-
miszerkészletek taroldsara. Ez az épitészeti megoldas részben Osszefliggott
azokkal a kissé utopisztikus életmodreform-elképzelésekkel, amelyek
mar egyre kevésbé tartottak szitkségesnek az otthoni étkezést.

A vérosi haztartasokban az élelmiszer beszerzése utin a tiizelGanyag
készletezése volt a legfontosabb cél addig, amig a lakdsok tobbségét nem
kozponti vagy gazfiitéssel, hanem szén- vagy fatiizelésti kalyhakkal, illet-
ve olajkalyhakkal ftotték. A ruhdzati termékek vagy a tartds fogyaszta-

12 Jelentés a Gazdaségi Bizottsag részére a lakossagi aruellatas eddigi tapasztalatairdl és vérhato alaku-
|aséaral. 1969. szeptember 11. MOL. XXVI-G-4. 4. d.

13 A BKM kiilnboz6 terileteket feliigyeld fGosztalyainak és igazgatGsagainak negyedévente értékelniiik
kellett az druforgalmat, az &ruellatés alakulasat. Ezekben a jelentésekben rendszerint kiilon kitértek azok-
ra az érukra és drucsoportokra, amelyekbdl a ,,zokkenémentes ellatas nem biztosithaté”. llyen arucikke-
ket még az 1970-es évek végén, 1980-as évek elején is viszonylag szép szammal lehetett talalni a doku-
mentumokban.
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si cikkek esetében egy-egy divatos cikk megjelenése valtotta ki a ,,feltét-
len beszerzési reflexeket”. A kereskedelmi hal6zat elmaradottsdganak
kovetkezménye volt az, hogy — elsGsorban az élelmiszerek esetében —
évtizedeken keresztil fennmaradt a napi bevasarlds gyakorlata is. Az
1980-as évekre a nagy sorban allasok — a déligytimolcs-vdsarlasok és a
nehezen beszerezhetd exkluziv cikkek kivételével — mar fokozatosan a
mult halvanyul6 emlékei kozé kertltek. Magyarorszagon — a Német De-
mokratikus Koztarsasaggal ellentétben'* — az ellatasban joval kisebb
szerepe volt a kereskedelmi véllalatokat kiiktatd, munkahelyek altal
megszervezett kozvetlen értékesitésnek, de a személygépkocsi vagy a la-
kasvasarlas esetén altaldban fontosnak szdmitott a munkahelyi timoga-
tas. A kereskedelemben a — csak allami és partvezetdket kiszolgalo — kii-
16n boltok rendszerét az 1956-os forradalmat kovetSen megsziintették,
ugyanakkor az 1960-as években 1étrehoztak a valutas boltok hal6zatat,
ahol magasabb 4ron és nehezen beszerezhetd ,,keményvalutaért” (dollar,
marka, font) még azok a termékek (farmer, téliszalami, szorakoztatd
elektronikai cikkek) is megvasarolhatok voltak, amelyek egyébként a
hianycikkek kozé tartoztak. Ezekben az tizletekben azok vasaroltak rend-
szeresen, akik tartds kiilfoldi kikiildetésben voltak vagy — vallalva a koc-
kazatot — feketén jelent8s mennyiségii valutat tudtak vasirolni.

A Magyarorszagon nem vagy csak gyenge minGségben kaphat6 aru-
cikkek beszerzésének bevalt mddja volt a fokozatosan bdviild, kiilfoldre
irdnyul6 bevasarlo turizmus. Az utazdsi korldtozasok enyhiilésével meg-
nyil6 lehet8ségeket a legtobb kiutazd igyekezett gazdasigi elényokre
valtani. A bevasarlé turizmus célorszagai valtoztak, az 1960-as években
Csehszlovikia, az 1970-es évek elején Jugoszlavia, majd az évtized vé-
gétdl egyre inkabb Ausztria vélt a legfontosabb beszerzési tereppé. De
a romdniai vagy éppen a Szovjetunidba torténd kiutazasok is komoly
nyereséget igértek a hidnycikkek kolcsonos cseréje révén. A csehszlova-
kiai kirdndulds sordn gyermekruhat, sportruhdzatot vasaroltak tome-
gesen, Jugoszldvia az arany ékszerek, a Caesar konyak és a nejlondzsorzé
beszerzési helye volt, Romdnidban nagy kereslete volt a fogamzasgitld
tablettdnak, a Szovjetunidéban pedig a Trapper farmernek.

Ha torténeti folyamatdban vizsgéljuk a fogyasztéi magatartdsok és
szokdsok atalakuldsat, akkor a Kdd4r-korszak kezdetén — egy 1957-es
statisztikai elemzés megallapitdsa szerint — ,,a fogyasztas Osszetételét te-
kintve a vdrosi és a falusi népesség kozott éles hatdrvonal van. A kilonb-

W Lasd Wunderwirtschaft. DDR-Konsumkultur in der 60er Jahren. Bohlau Verlag, Koln, 1996; Ina MERKEL:
Utopie und Bediirfnis: Die Geschichte der Konsumkultur in der DDR. Bohlau Verlag, Kéln, 1999.
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ségek részben az adottsidgok, részben a sziikségletek, részben az igények
kozotti eltérésbsl adddnak, és dltaliban azt az egyébként ismert tényt
bizonyitjdk, hogy a falusi lakossag életmddja elmaradottabb, mint a va-
rosi csaladoké.”!’ Tlyen és ehhez hasonlé tartalma allitasok szép szimmal
megfogalmazddtak a kor sajtéjdban és a politikusok beszédeiben is.
Ugyanakkor arrél sem szabad elfeledkezni, hogy az egyéni eréfeszitések-
nek koszonhetSen a kovetkezd évtizedek sordn a tarsadalmi csoporton-
kénti és telepiiléstipusonkénti kiillonbségek fokozatosan mérséklddtek.

A héztartiasok kiaddsszerkezetét vizsgilva lathatd, hogy a tartds fo-
gyasztéasi cikkek beszerzésére forditott jovedelmek ardnya 1960 és 1975
kozott az dsszes személyi céla kiadasnal gyorsabban névekedett.!¢ Ezen
beliil a névekedési iitem az 1960-as évek médsodik felében volt a legna-
gyobb, amikor a redljovedelem novekedésével parhuzamosan a kinalat
is lassan béviilni kezdett. A tartds fogyasztasi javak a falvakba lassab-
ban jutottak el, mint a varosokba, ha pedig a foglalkozisi fGcsoporto-
kat nézziik, azt mondhatjuk, hogy elséként a szellemi foglalkozasuak,
majd a munkdsok és a mez6gazdasagi foglalkozastak szerezték be a di-
vatossa valo cikkeket.

A falusi, paraszti fogyasztasi szokasokat!” alapvetSen a kollektivizalas
valtoztatta meg. A kampdny beinduldsdval parhuzamosan a parasztcsa-
ladok jelentds része igyekezett pénz- és terménytartalékot felhalmozni,
hogy a magdntulajdon elvesztésével varhatéan bekovetkezd sziik esz-
tenddket konnyebben vészelhessék at. Ertheté médon 1959-t81 kezdve
visszaesett a beruhdzasokra forditott 0sszegek ardnya, az igy felszaba-
dul6 osszegeket részben megtakaritasként kezelték, részben elkoltotték.
A beruhdzasok elmaraddsa mellett ehhez a téeszekbe bevitt felszerelé-
sért kapott térités, a foldjaradék, a téeszekbe belépettek esetében az adok
csokkentése vagy torlése teremtette meg a pénziigyi fedezetet. Es amint
az az 1960-as évek elsd felében kideriilt, a téeszek mitkodésének szerve-
zetlensége, az alacsony jovedelmez3ség indokoltta tette a tartalékképzést.

A falusi csalddok jelent3s részének fogyasztdsa és életszinvonala az
1950-es évek végétdl az 1970-es évek kozepéig nagy valtozdson ment

S Munkas, alkalmazotti és paraszicsalddok jovedelme és fogyasztasa 1957-ben. (4000 csaldd haztartasi
feljegyzései alapjan.) Kozponti Statisztikai Hivatal, Budapest, 1959. (Statisztikai IdGszaki Kozlemények
22.)78.

16 Eletszinvonal Magyarorszdgon 1960—1980. Kézponti Statisztikai Hivatal, Budapest, 1981. 21-25.

17 Részletesebben lasd VaLucH Tibor: Valtozd id6k — véltozo szokéasok. A tevékenységszerkezet, a jévedelem
és a fogyasztds 4talakuldsa a magyar falvakban a kollektivizalas idGszakéban. In: OrRmos Méria (szerk.):
Magyar évszdzadok. Tanulmanyok Kosdry Domokos 90. sziiletésnapjara. Osiris Kiadé, Budapest, 2003.
311-323.
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keresztiil. Ebben fontos szerepe volt annak, hogy sikeres alkalmazko-
dési stratégiakat tudtak kialakitani az alapvetSen megvaltozott koriil-
mények kozott. Idesorolhatd a vegyes haztartiasok kialakitdsa, a haztaji
és kisegits gazdasagok intenziv hasznositisa. Kétségbevonhatatlan tény,
hogy ez az alkalmazkodasi stratégia igen nagy terhet jelentett a falusi
népesség szamadra, viszont — olykor a politika ellenében — lehet&vé tette
a falun él8k tarsadalmi helyzetének javitasat.

A fogyaszt6i magatartds a korszak soran lényegében folyamatosan
valtozott. Idérdl idSre mas cikkek valtak slagerré. A fogyasztast befolya-
soltdk az életkoriilmények killonbségei, a munkavégzés jellege, a csaldd
lakohelye, a hdztartdsi munkaszervezet tipusa is. Ezek dontotték el a
prioritdsokat: azt, hogy adott helyzetben munkaeszkozt vagy a lakas
komfortfokozatit javito tartds fogyasztasi cikket kell-e venni. A fogyasz-
tas szerkezete folyamatosan, a fogyasztasi cikkek kore dinamikusan val-
tozott. A fogyasztas dtalakuldsa mellett az életmindség valtozasaira utal
az is, hogy az 1948 utani idGszakra esett a villamos energia felhasznala-
sanak széles korti elterjedése. 1960-ban a magyar haztartasok tobbségében
még a Csepel kerékpar és az Orion radié jelentette a tartés fogyasztasi
cikket. Gépkocsi-tulajdonos csak elvétve akadt az orszagban. Nem volt
jellemzd a kiillonbozd haztartasi eszk6zok (mosoégép, porszivo, hiitégép,
vizmelegitS bojler, televizid) birtokldsa sem. Viszont az 1960-as évtized
soran — mint utaltam rd — ezek a targyak valtak a legfontosabb beszerzé-
si célokkd, ami nyilvinvaldan 6sszefiiggott a haztartdsok modernizaldsa-
nak folyamatosan erdsodd torekvésével. A lakdskoriilmények valtoza-
sdval parhuzamosan nétt a kereslet a kiilonboz3 lakasfelszerelési cikkek
(butor, gaztiizhely, olajkalyha, gazkonvektor) irdant is. Az életkoriilmé-
nyek javuldsival parhuzamosan folyamatosan novekedett az élvezeti
cikkek (kavé, tea, cigaretta, szeszes ital) fogyasztasanak ardnya is.

A héztartasi gépek Magyarorszagon az 1950-es évek végén jelentek
meg. Tomeggyartasukat az 1960-as évek elején kezdték meg, dm a
gyorsan novekvs kereslet évtizedeken keresztil meghaladta a kindlatot.
1973-ban a szellemi foglalkozdstiak hdztartisaiban atlagosan négy, a
munkdsokéban hdrom, a kettds jovedelmi és paraszti hdztartdsokban
rendszerint két haztartdsi gép volt. A beszerzési sorrendben rendszerint
a moso- és a hitSgép keriilt az elsd, illetve a masodik helyre, a harma-
dikra a porszivd, a negyedikre a centrifuga. A tévékésziilék — elGbb a fe-
kete-fehér, majd a szines képerny3s — fogyasztasi, illetve statusszimbo-
lumma valt. A haztartdsok gyakran erén feliili dldozatokat is vallaltak
a beszerzés érdekében, ennek kovetkeztében a kiillonbozd tiarsadalmi
csoportok kozotti ellatottsagi kiilonbségek fokozatosan mérséklédtek.
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A vizsgalt id8szakban a lakossagi beruhdzasok kozott a személygépko-
csi-vasarlds novekedett a legdinamikusabban.

A kiaddsszerkezetben az 1960-as években tovabbra is meghatirozé
volt az élelmiszerek ardnya. 1960-ban a csaladok 6sszes kiadasaiknak
a 40,5%-at, 1967-ben 36%-it forditottak élelmiszerekre, 11-12%-4t
élvezeti cikkekre. Ez az ardny 1960 és 1967 kozott lényegében viltozat-
lan maradt, miként a ruhazati cikkek 11-12%-os részesedése is.' Az
1980-as évekre — a legszegényebbek kivételével — az élelmiszerekre for-
ditott kiadasi hdnyad tovabb mérséklsdott, és csokkent a ruhdzkodasra
forditott 0sszeg mértéke is. A lakdsépitéssel, -fenntartissal, a motoriza-
cidval kapcsolatos, valamint a tartos fogyasztasi cikkekre forditott kiada-
sok ardnya ellenben jelentGsen nétt. A magankozlekedésre forditott
kiadasok 1955 és 1975 kozott tizszeresiikre emelkedtek. Az 1950-es és
az 1970-es évek kozott a lakossag fogyasztdsan beliil tobb mint kétsze-
resiikre novekedtek a haztartdsok fenntartdsinak és miikodtetésének
koltségei. Az 1960-as 1970-es évek fordul6jatdl ugyanis a magyar hiz-
tartdsok er6sodd affinitast mutattak az otthoni munka megkonnyitésére,
a hdztartds modernizaldsara, dltaldban véve a szolgaltatiasok fogyaszta-
sdra. Nyilvan ehhez a valtozdshoz arra is sziikség volt, hogy a kisipar és
a kiskereskedelem az 1940-es évek végén bekovetkezett — dllamositds
formajat oltd — szétverése utdn vjjaszervezddjon az dllami, a szovetkezeti
és a magantulajdonu szolgiltat6 szektor. Ezenkivil lebecsuilhetetlen a
rejtett gazdasdgban végzett szolgaltatiasok szerepe a hétkoznapi életben.

Az életmddot is jelentSsen befolydsolta a motorizacié dinamikus ter-
jedése. A személygépkocsi-tulajdonlds és -hasznalat!® tomegessé valasa
— a fenntartdsi koltségek folyamatos emelkedése ellenére — lehet$vé tette
a napi ingdzdst, a kisegits gazdasdgokban elGallitott termékek, termé-
nyek piacra vitelét, értékesitését. Magyarorszagon 1950-ben 13 054 sze-
mélygépkocsi volt, 1960-ban 31 268, 1970-ben 238 563, 1980-ban ez
a szam mar meghaladta az egymilliot. Az 1960-as évek kozepéig lassu
volt az éves novekedés: atlagosan évi 10~15 000 darab, majd fokozatosan
gyorsult, és az 1970-es évek kozepére elérte az évi 80 000 darabot. A sze-
mélyauténak igen sokdig megmaradt a statusszimbdlum jellege és szerepe
is. Az egyes tarsadalmi csoportok személygépkocsi-ellatottsagit szintén
a jovedelmi viszonyok és az életformabdl ad6dé eltérd hasznalati célok

18 A lakossdg jovedelme és fogyasztdsa 1966—1967. Kdzponti Statisztikai Hivatal, Budapest, 1968. (Sta-
tisztikai lddszaki Kézlemények 130.) 48-53.

19 A magyarorszagi autézas torténetéhez lasd Mautényi Gydrgy: Eletstilus és szubkultdra. Az autzas torté-
nete 1920—-1960. Korall, 2000/1. 101-118.
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hataroztik meg. A fogyasztasi célok és az egyes tarsadalmi csoportok
jovedelmi kiilonbségeit j6l mutatja, hogy 1976-ban sziz munkashaztar-
tasra 17, szdz szellemi foglalkozasa hdztartidsra 37, szaz mez&gazdasigi
haztartasra 12,5 személygépkocsi jutott. A személygépkocsi egyszerre
szolgalt felhalmozasi, ,,befektetési” célokat, potolta a hidnyzé szallitod-
eszkozt, megkonnyithette a munkaba jarast és a szabadidd eltoltésének
egyik eszkozévé vilt. (Ezt tamasztja ald a belfoldi turizmus élénkiilése
is.)2? A gépkocsi-kereskedelem, illetve -ellatas helyzete meglehetSsen sa-
jatos volt. Uj autékat kizarélag az allami vallalatok hozhattak forga-
lomba, kotelezd elGtakarékossdgot kovetSen, elGjegyzéses rendszerben.
A potencialis vevSknek a vételar 20, 50, illetve 100%-4t kellett elGre be-
fizetnitik anélkiil, hogy ezekre az 0sszegekre barmiféle kamatot kaptak
volna. A hasznalt gépkocsik forgalmazdsa ezzel ellentétben viszont 1é-
nyegében kizdrdlag kemény alkuk kozepette a szabad piacon tortént.
A személygépkocsit vasarolni az 1960-as, 1970-es évek Magyarorszagan
tehdt technikailag sem volt egyszeri feladat, a viszonylag magas drak
miatt pedig erdsen megterhelte a csaladok koltségvetését. A motorizacié
kibontakozdsa nemcsak a beruhdzasi célokat és aranyokat, de a fogyasz-
toi szokdsokat, a fogyasztas szerkezetét is dtalakitotta, hiszen 1j kiada-
si csoportként jelentkeztek a gépkocsi izemeltetésével és fenntartdsaval
kapcsolatos kiaddsok (tizemanyag, szerviz, alkatrész, karbantartss).

A fogyasztas kulonboz8 szegmenseiben folyamatosan tiintek fel az 4j-
donsdgok. Megjelentek a félkész vagy teljesen kész fagyasztott termékek,
és folyamatosan b&vilt a valaszték hiradas-technikai cikkek esetében is.
A kinalatot az 1970-es években a ,,kemény valutds” importtermékek is
szinesitették, de korantsem a fogyaszt6i igényeknek és a keresletnek meg-
felel6 mértékben, ezért élénk volt a kereslet a bevasarld turizmus altal
fenntartott masodlagos piacon is. Ugyancsak élénk résztvevdi voltak ennek
a sajatos kereskedelmi térnek az ,ideiglenesen” itt dllomdsozé szovijet
katondk, akik idénként nagykereskedelmi tételben forgalmaztik a szines
tévéket, a szerszamokat, a Zsiguli-alkatrészeket, a barkdcsgépeket.

Uj kereskedelmi formaként az 1960-as évek elejétdl elterjedt az 6nki-
szolgalas a kereskedelem valamennyi dgazatiban, elsésorban azért, mert
ezt gyorsabb és olcsobb formanak tartottik. Folyamatosan létesiiltek —
f&ként a varosokban — az dltaldnos bolti cikkeket forgalmazo tgynevezett
ABC-druhdzak. Az élelmiszerek kozott az 1970-es évek elejétdl jelentSsen
novekedett az elrecsomagolt druk ardnya. A liszt, a cukor, a rizs, az étolaj,

20 Koutai lvan: A lakossagi rétegek szabad rendelkezés( jovedelme és felhasznéalésa. Kereskedelmi Szemle,
1976/7. 23-27.
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az ecet mar ebben a forméaban keriilt a boltokba. A kimérGs és az tiveges
tejet felvaltotta a zacskos tej, és megjelentek a poharas tejtermékek is.
A forgalomba keriil§ kiillonbozd arucikkek mindsége azonban még az
1970-es években is gyakran kifogdsolhatd volt (csopogd zacskos tej), de az
élelmiszerek esetében az \j gyartasi technoldgidk alkalmazasanak koszon-
het&en fokozatosan nétt a szavatossagi id3, ami éppugy hozzdjarult a fo-
gyasztOi magatartas atalakuldsihoz, mint az 1970-es évek végétdl a hiits-
ldda, amely megvaltoztatta az élelmiszer-tart6sitasi és -taroldsi szokdsokat.

A magyar tarsadalom kiilonb6z8 csoportjainak fogyasztdi magatar-
tadsiban a Kadar-korszakban egyszerre voltak jelen racionalis és irracio-
nalis elemek. A racionalitds tobbek kozott az olcsé beszerzési lehet3sé-
gek felkutatdsdban, a hidnnyal szembeni védekez3 mechanizmusok
kialakitisdaban, az irracionalitds a jovedelmek felhasznidldsiban — az
1970-es évek végétsl példaul orszagos divattd valt a diszes sirhelyeknek
még a tulajdonos életében torténd kialakitdsa — vagy az egyes fogyasz-
tasi cikkek presztizsértékiivé alakitidsdban nyilvanult meg.

A szocialista korszakban a hidnygazdasag, a biirokratikus intézmények
fenntartdsa és miikodtetése gyakorta gatolta az életfeltételek javitasara
irdnyuld egyéni és kiscsoportos torekvéseket. Ugyancsak ezt a cél szol-
galtak a szocialista rendszer ideoldgiai meghatdrozottsagabdl eredd kam-
panyok, amelyeket tobbek kozott az indokolatlan jovedelemszerzés, a
talzott meggazdagodas, az tigynevezett kispolgdri jelenségek ellen foly-
tattak. Ezzel parhuzamosan — némiképp paradox médon — az MSZMP
legitimacios érvkészletébe épitette be mindazoknak a sikeres magan-
kezdeményezéseknek az eredményeit, amelyek ténylegesen a szocialista
rendszer ellenében jottek létre. A fogyasztdi orienticid kialakuldsa nyil-
vanval6an nem menthette meg a szocialista rendszert, hiszen ennek tar-
sadalmi-gazdasagi hatdsmechanizmusa a piac miikodési elveivel ellen-
tétes irdnyba mutatott. Magyarorszdgon az 1960-as, 1970-es évek
mindennapi élete arrdl szolt, hogy az emberek tirsadalmi és gazdasigi
értelemben hogyan szerzik vissza 1épésrdl 1épésre a privatszférat. A po-
litika kezdetben burkolt, majd egyre nyiltabb formaban timaszkodott
a magankezdeményezésekre, a csaladok gazdasagi erejére és dldozatval-
laldsi készségére is. A fogyasztas felértékelésének, a rejtett és legdlis ma-
gangazdasigi tevékenységekkel kapcsolatos elnézg politikai gyakorlat-
nak nyilvdnvaldan fontos szerepe volt a tdrsadalmi feszultségek
mérséklésében, a politikai stabilitds megdrzésében, a hatalom és a tar-
sadalom kozotti konfliktusok kialakuldsanak megel6zésében.





