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Koszonom a Kdroli Géspar Reformdtus Egyetemnek a tdmogatdst, ami lehe-
tévé tette ennek a konyvnek a megirdsat és kiaddasdt. Készéndm az egyetem
hallgatéinak, hogy részt vettek, kiprobaltak, visszajeleztek, vitatkoztak, amikor
kiprébdltam veliik az itt leirtakat. Koszoném a csaldidomnak és a bardtaimnak,
hogy elviseltek az irdssal toltott idészakban. [gérem, hogy az elmaradt vizitdrat
poétoljuk!






BEVEZETO

Ez a kényv a dramdval foglalkozik. Elsésorban azzal, hogy miként lehet a drd-
madt, a draimapedagdgiat arra haszndlni, hogy a torténetekben, narrativikban és
szdvegekben cselekvd modon mélyedhessen el a tandr és egy csoport fiatal.

Mindig leny(ligoz, amikor képzéseken, tanfolyamokon olyan tandrokkal ta-
lalkozom, akik a sajdt idejiikbdl, energidjukbdl dldoznak arra, hogy tj gondola-
tokkal, friss megkézelitésekkel taldlkozzanak. Gyanitom, hogy legaldbb annyira
céljuk sajédt kreativitdsuk, érdeklédésiik frissen tartasa, mint a didkok érdekls-
désének megdrzése. A sajat gyakorlati munkam sordn tapasztaltam, hogy nincs
anndl rosszabb, mint amikor a tandr maga unja a tanitdst. Kiilonosen, ha dramat
tanit. Bizonydra nem dltaldnosan alkalmazhaté gydgyir az ilyen helyzetekre, de
velem egyiitt talin mdsokon is segit, ha az ember nemcsak 1ij technikdk utdn
kutat, hanem gy ismerkedik elméleti alapvetésekkel, hogy azokat aztdn sokféle
forméban tudja gyakorlatta alakitani. Ha nem kész receptet kap a tanitdsra,
hanem inkdbb hozzdvaldkat. Olyan hozzdvaldkat, amikb&l maga fézhet valami
jot, hiszen & ismeri legjobban a csoportjai és a sajat izlését, a terem héfokdt és
a tébbit. Ugyeltem rd, hogy majd minden elméleti egység mellett legyen gya-
korlatban kiprébélhaté elem, valami, ami segit, hogy a tanar kdstolgathassa az
adott gondolatot.

A dramdt azért is killondsen hasznos az elméleti mozgatérugéi felél megko-
zeliteni, mert az elmiilt évtizedekben Magyarorszdgon leginkdbb a drama mun-
kaformdi terjedtek el az oktatdsban, a dramads gondolkodds elméleti alapvetései,
cléfeltevései nélkiil. Az all6kép, a forrd szék vagy a szerep a falon kozismert
technikdkka valtak, mikézben a drama elméleti alapvetései szinte alig ismertek.
Ez egyrészt érthetd, és persze nagyszer(, ha a tandrok egydltalin haszndlnak
drimads formdkat a tanteremben. Mdsrészt viszont a formék jéval gazdagabb,
képzelettelibb alkalmazdsdra rengeteg Gj lehetdség nyilik, ha a tandr érti a
technikdk mogott rejlé gondolatokat is. A legegyszer(ibb formakbdl is kibonta-
kozhat erds élményt kindlé dradma az osztélyteremben, hogyha az adott format
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BEVEZETG

tudatosan, elméletileg is dtgondoltan és reflektaltan haszndljuk. A kényv méso-
dik felében tabb olyan stratégidt is bemutatok, amit alkalmazhatunk torténetek
driamds feldolgozdsakor. Mindegyik stratégidhoz kindlok dramadra-példat is, né-
hanyat dsszefoglalva, és tobbet teljes receptként, amit akar készen is haszndlhat a
tandr. Teszem ezt abban a reményben, hogy a receptet inkabb egyfajta mintaként
kezeli majd az olvasd, és batran a sajt és az osztdlya szdja izére formalja.

A bevezetd els6 sora dta kitartdéan haszndlom a ,drdma” kifejezést. Az elsé
fejezetben kifejtem, hogy mit értek a fogalom alatt, és hogy miért egyszertien a
drima szot haszndlom a forgalomban lévd sok masik kifejezés helyett. Arra is
kitérek, hogy mi a kapcsolat a drama és a térténetek kozétt, illetve hogy milyen
szempontbdl tartom a dramdt egyedi lehetdségnek a torténetek aktiv vizsgdlata-
ra. Eddig ugyan tandrokrol és osztdlytermekrdél irtam, de tisztdban vagyok azzal,
hogy egyre tobben dolgoznak dramaval iskolan kiviili kozosségekben, a legkii-
lonbozdébb keretek kozott, akik szintén aktivan keresik az dltaluk alkalmazha-
té eszkozdket. Bizom benne, hogy nekik is kindlhat hasznos kapaszkoddkat ez
a kiadvany.

A drdmapedagégia elsdsorban a pedagogidbdl és a szinhdzmiivészetbdl tap-
lalkozik. Mindkét teriilet folyamatos kapcsolatban all azzal, amit valdsdgnak
neveziink, és ezért valtoznak, alakulnak. Ebben a valtozdsban kindlom lehetséges
referenciapontként, a folyamatosan zajlé parbeszédben vizsgdlandd dllitasként
ezt a konyvet.
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NARRATIVA ES DRAMA

Mielétt elmélyednénk a drama elméletében és gyakorlatdban, fontos tisztdzni,
hogy milyen értelemben haszndlom a drdama kifejezést, és hogy miért éppen
a torténetek kapcsan irok a dramardl. Nem feltétleniil a két fogalom preciz, tudo-
mdnyos definidldsa a célom, sokkal inkdbb a tdrsadalmi és pedagdgiai keretezé-
siik tlinik hasznosnak. Melyek a térténetek tarsadalmi és pedagdgiai funkcioi,
és ehhez képest mi lehet az osztilyteremben életre keltett drama feladata ma
Magyarorszagon? Ezt a két kérdést fogom tdrgyalni ebben a fejezetben, és kézben
szdndékaim szerint a fogalmalk is tisztdzddnak. Kezdésnek szeretnék egy szemé-
lyes torténetet megosztani.

Egy hideg janudri reggelen, nagyjibdl mdsfél évtizeddel ezelbtt, kétségbeeset-
ten iiltem egy Derbybe tarté vonaton, Anglidban. Addigi szakmai életem leg-
izgalmasabb eseményére késziiltem, a brit drimapedagégia ikonikus alakjdval,
Dorothy Heathcote-tal egyeztettem le egy idépontot, hogy hosszi interjit készit-
sek vele a magyar Drdmapedagdgiai Magazin szdmdra. Hozzd indultam Birmin-
ghambdl, ahol azokban az években dolgoztam. Kétségbeesésem nem Heathcote
szinte emberfeletti nagysdganak szolt, a fiatalkor felhétlen 6nbizalmdhoz némi
fellésziiltség is parosult esetemben, két konyvet is kiolvastam, kijegyzeteltem
réla. Viszont késett a vonat. Atkoztam magam, amiért belementem, hogy az
dllomdson taldlkozzak Heathcote-tal. Ezt beszéltem meg vele, amikor a papiron
folytatott levelezésiinkben kapott instrukcicdk szerint el6zé este felhivtam a vo-
nalas szdmdn. A vonat rdaddsul nem kicsit késett. A koriilbeliil 40 perces tdvon
madr tébb mint 50 perc késés gyiilt 6sszes, és Derby kozelében sem voltunk még.
Hihetetlen. Feldlltam, és fel-ald médszkadltam a témétt vonaton. Ereztem, hogy
most csiszik ki kezeim koziil életem egyik nagy lehetésége.

Nem folytatom tovdbb a torténetet. Ennyi is pont elég beléle ahhoz, hogy
a drdma és a térténetmesélés néhdny jellegzetességére felhiviam a figyelmet.
Egy olyan szituaciot irtam le, aminek van mesél6je. Valaki, aki egy hatdro-
zott nézdpontbél osztja meg a torténést, és ezért az olvasé kapcsolddni tud
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MNARRATIVA ES DRAMA

a helyzetéhez. Ha ndlam jobb tolli meséld irnd, akkor talan még a helyzet kin-
jt is érezné, ahogy a sorokat olvassa. Azért mesélnek torténeteket az emberek
egymadsnak évezredek ota, hogy tuddst és tapasztalatot adjanak dt egymadsnak.
A fenti torténet nem jutott el addig a pontig, amiben osszekapcsolédik a sze-
mélyes mizéridm a brit vasut privatizdldsdval, de masféle ok-okozat megjelenik
benne. A torténet magyarazatot tud kinalni példdul egy szakmai kudarcra. Mert
a torténet magyardzatait a személyes nézépont és az emberi tapasztalat hitelesiti.
Attdl hiteles a torténetem, hogy megéltként mesélem el, akdr valédi élménybdl
taplalkozik, akdr nem, és a részletekkel igyekszem megszolitani a hallgatéim kép-
zeletét. Minél inkdbb sikeriil elkapnom az olvasé képzeletét, annil jobban vilik &
maga is a torténet részévé. Szinte litja maga el6tt, ahogy ott fel-ald maszkélok.

Es talin nem is olyan fontos, hogy igaz-e egyaltalin ez a tirténet. [gy is jol
tudom haszndlni. Arra példdul, hogy kiemeljem a narrativdk néhany jellemzé
vondsat. Es mivel egy epizédot, egy eseményt irtam le egy hosszabb torténetbdl,
ezért azt is lehetdvé teszi, hogy a drdma néhdny elemére reflektiljak.

Ha ez drama lenne, akkor litnank egy embert, aki konkrét térben, szorongaté
kérillmények kizitt kiizd egy problémaval. Latnank azt a szituaciot, amiben van.
Az ember cselekszik, pontosabban ,pétcselekszik”, mert igazdbdl cselekvéskép-
telen. A korilmények, az embert koriilvevd vilag kotottségei novelik a helyzet
fesziiltségét. Nincs megoldds, viszont van rengeteg vizsgdlhaté kérdés. Es ha
dramdrdl van szd, akkor persze tudjuk, hogy az az ember csak Ggy csindl mintha
kétségbe lenne esve. Csak azt jatsszuk, hogy késik a vonat. Mert éppen a helyzet
jatékszerd ,mintha-léte” engedi meg nekiink, hogy vizsgdlgassuk, ahelyett hogy
kozbeavatkozndnk, és probalndnk megoldani.

Ilyesmikrdél beszélt Heathcote is, amikor Derbyben taldlkoztunk. De az anek-
dotdzd bevezetd utdn térjiink at egy tudomanyosabb megkozelitésre azzal kap-
csolatban, hogy miért fontosak a narrativik, és mit kezdhet veliik a drama.

MIRE HASZNALJUK A TORTENETEKET,
ES OK MIRE HASZNALNAK MINKET?

Jerome Bruner a gondolkodds két formdjardl irva megkiilonbozteti a ,,jol formalt
logikai érvelést” a ,jol kidolgozott torténettdl”,' vagyis a logikai-tudomdanyos gon-
dolkoddst a narrativ gondolkoddsmaédtél. Azt dllitja, hogy az ember mindkettét
hasznalja, amikor tdjékozddik és cselekszik a vilagban. Mig a logikai-tudomanyos

' Jerome Bruner: Valdsdgos elmék, lehetséges vildgok, ford. Ehmann Bea — Ujlaky Judit — Ulkei
Zoltin, Budapest, Uj Manditum Kényvkiadd, 2005, 19.

. ]2



MIRE HASZNALJUK A TORTENETEKET, E5 OK MIRE HASZNALNAK MINKET

gondolkodas az ,altalanos okokkal s azok rogzitésével foglalkozik, és [a] magya-
razat formdlis, matematikai rendszerének idedljit probélja kielégiteni”,” addig
a ,narrativum az emberi szdndékok viszontagsdgaival foglalkozik”.? Bizonyos
szempontbdl nincs ebben semmi ), hiszen tudjuk, hogy az ember Gsidék dta
tanul térténeteken keresztiil, mégis fontosnak tartom, ahogy a Bruner dltal is
képviselt kulturalis pszicholdgia rehabilitalja a narrativdk szerepét a megértés-
ben, a szocializdciéban és az identitdsalkotdsban.*

Mindenki taldlkozott mdr azzal, hogy gyerekek a targyakat, természeti jelen-
ségeket emberi tulajdonsdgokkal ruhazzak fel. ,Az dllatok és a fak beszélnek,
a vihar és a szél diithos, a karosszék felnyog. Ezeket a lényeket térténetté szer-
kesztik, hogy értelmiik legyen. A mese a filozéfia egyik formdja™ - irja koltdien
Edward Bond drimaird errdl a jelenségrdl, amikor a gyerekek az antropomor-
fizdlds segitségével adnak jelentést az olykor ijesztd torténéseknek. Taldn kicsit
birtokba is veszik azt, amirdl mesélnek, hiszen a meséjiikben — a targyi valo-
sdggal ellentétben — lehetdségiik van alakitani a szandékokat, magyardzatokat.
Ez a folyamat fontos dllomdsa annak, ahogyan a targyi valosagrol belsd, szubjek-
tiv valosdgképet alkot az ember. Amikor a valosigrdl beszéliink, kiilonosen tdr-
sadalmi jelenségek esetén, akkor tébbnyire nem a materialis valérél beszéliink,
hanem a valdsigrél alkotott megértésiinkrél, ami a fejiinkben van.®

Amikor felnSttként valamilyen furcsa esemény szemtanii lesziink a villamo-
son, akkor gyakran elkezdiink térténetet szdni, ami magyardzatot adhat a fur-
csasdgra. Hiszen megnyugtatd, ha értjitkk a minket koriilvevo vildgot, még akkor
is, ha nem feltétleniil megnyugtaté torténetet képzeliink egy-egy esemény magé.
Bruner szerint a torténetek tobbsége a hétkéznapitdl valé eltérésrdl, a tarsadalmi
normik dthdgdsrodl szol, amivel a torténetek éppen annak a tudatat erdsitik, hogy
mi az, ami elfogadhatd és mi az, ami nem. Emellett a narrativak a tarsadalmi
interakcidk, konfliktusok kezeléséhez is mintat kindlnak, a lehetséges reakciok
kelléktdra is kiolvashatd beléliik.” A narrativik egészen kicsi kortdl elsajatithaté
eszkizt adnak az események torténetté formdldsara. Bruner a hatékony nar-
rativa négy elemét hatdrozza meg. Egyrészt a torténetnek hangsilyoznia kell,
hogy a szerepl6k bizonyos célok megvalésitasdért cselekszenek. Masrészt az
eseményeket valamilyen struktiirdba kell rendeznie. Harmadrészt, érzékenyen

2 Ue, 20.

' Uo., 23.

% Jerome Bruner: Acts of Meaning, London, Harvard University Press, 1990, 20.

*  sAnimals and trees talk, storm and wind are angry, the chair groans. These ‘beings’are arranged
into stories which provide meanings. A story is a form of philosophy.” Edward Bond: The Cap,
in Plays: 7, London, Methuen, 2003, xxxiii.

o Bruner: Acts of Meaning, 24.

“ Bruner: Acts of Meaning, 97.
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MNARRATIVA ES DRAMA

kell reflektalnia arra, hogy mi az elfogadhato az emberi viszonyokban, és mikor
torténik hatdrdtlépés. Es végiil, tiikkroznie kell valamilyen narrdtori nézépontot,
a torténetnek kell, hogy legyen valamilyen elbeszél6je.” Ugyanezeket az elemeket
haszndljuk a torténetalkotassal pirhuzamosan a valdsdg torténéseinek értelme-
zésében is. A tirténetalkotisban haszndilt elemeket, a narrativ mintizatokat,
a magyarazo torténetelemeket a minket koriilvevé kulturdlis kelléktdarbdl, ha-
gyomanybdl meritjiik, ezdltal nemcsak a kulturdlis kézegiink részévé, hanem
annak képviseldivé is valunk.

Antonio Damasio fontos szerepet tulajdonit a narrativiknak a személyiség
— az én — kialakuldsdnak folyamatdban.” Kutatdsaiban azt vizsgdlja, hogy az agy
melyik részében taldlhatd az én, amihez kiillonbozé agyi sériléseket szenvedett
emberek vizsgilatabdl is gy(ijt anyagot. Szimunkra igazdbdl elméletének az a ré-
sze érdekes, amely szerint az agytérzsben lévé proto-én én-maggd, majd végiil
onéletrajzi énné fejlédik.” Damasio szerint ez az Onéletrajzi én egy kizosségi
énbdl és egy spiritudlis énbdl tevédik dssze, ahol mindkettd olyan struktdrat
kindl, amely mentén az élet térténései narrativava tudnak valni.

Mindeddig nem irodalmi miivekrél, hanem hétkéznapi torténetekrél, és azok
jellemzdirél volt szd. Mig az irodalmi térténeteket tébbnyire fikcidként, addig
a mindennapi élet vagy a személyes miilt elbeszéléseit gyakran valésagként ke-
zeljiik. Ugyanakkor az irodalmi és a hétkdznapi elbeszélések funkcidi tobbnyi-
re megegyeznek. A torténetek (akdr fiktiv, kitaldlt, irodalomi torténetrdl, akdr
a mindennapi élet valds torténeteirdl legyen is szd) a vildg és onmagunk meg-
értését szolgdljdk, mikozben sokrétii kulturdlis eszkoztdr és hagyomdny részét
képezik. Az ember sok szempontbdl hasonlé szitkségletek kielégitésére hasznalja
az egyiket, mint a mdsikat.

Eppen amiatt, hogy ennyire kozponti szerepet jatszanak a torténetek kornye-
zetiink és 6nmagunk megértésében, nagyon jol haszndlhatdk arra, hogy manipu-
laljak a vilagrél és snmagunkrdl alkotott képlinket. A kovetkez6 részben néhany
példan keresztiil szeretném bemutatni azt, hogy milyen médon hasznalhatdk a
torténetek arra, hogy az emberek valdsigképét befolydsoljik.

A hallott, olvasott torténetek ott miikodnek az elménkben, részévé vilnak
annak, ahogy a koriilottiink lévé eseményeket érzékeljiikk, magyarazzuk. Es ez-
zel konny( visszaélni. Akdr a kozélet, a politika terén, akdr gazdasigi téren.
Erdekes felismerésekkel taldlkozhatunk azzal kapcsolatban, hogy a fogyasztéi

#  Bruner: Acts of Meaning, 77.

?  Antonic Damasio: Self Comes to Mind. Constructing the Conscious Brain, New York, Pantheon
Books, 2010, 26-39.

" Uo., 28: Proto-self, core-self, autobiographical-self.
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tarsadalomban mennyire fontos részévé valt az eladasnak a megfelel6 narrativak
kidolgozdsa. Példaul a brand, a mérka fogalmdnak alakuldsa hasznos felismeré-
sekkel szolgil ezen a téren.

Naomi Klein No Logo cimi kényve arrél szo6l, hogy miként hatott a tdrsada-
lomra és a kultirdra az an. branding forradalom. A viltozds kozéppontjiban
a marka és a termék kdriili narrativa fejlesztése all, a termékek fejlesztése he-
lyett. Klein azt dllitja, hogy a cégek tudatosan ,nem terméket, hanem életmddot,
hozzddllast, értékrendet, egy képet, ideat”!! drulnak. Aki pusztin futécipdt ven-
ne, az is bevisdrolja magat a marka koriil kialakitott torténetbe, és azzal, hogy
magdn viseli a logét, akarva-akaratlanul képviseldjévé vilik az adott értékrend-
nek, amit a mdrka kifinomultan hangolt reklimjai hirdetnek. A termékek koriil
épitett torténetek révén a visdrlok képzeletét prébiljak megszolitani a cégek.
Es idével az emberek elkezdik magukat és egymast is logok és markék segitsé-
gével meghatdrozni.

Hasonléan fontos szerepe van a torténetgydrtdsnak a gépkocsi-kereskede-
lemben is Richard Sennett szerint."* Vizsgdlata sordn kimutatta, hogy egy-egy
autogydrtd cég killonbozd kategdridkba sorolt autéi kizott gyakran 90%-o0s azo-
nossag van. Az arukban azonban sokkal nagyobb a kiilonbség, igy azt a plusz
értéket a drigdbb tipus koré épitett narrativival kell indokoltta tennie a cégnek.
Lényegében azt dllitja Sennett, hogy profit szempontjibdl szédmszerfisithetd, ha
megfeleld torténet keretében tudjik tdlalni a terméket az autépiacon.'”” De nem
csak az autdgydrtds terén latja Sennett a narrativdk hatdsat. Azt dllitja, hogy
amikor a termelt profit helyett a vallalatok értékét a részvények kezdték megha-
tarozni, akkor killonésen kiszolgdltatottd valtak a valés vagy kitaldlt torténetek-
nek az drfolyamok. Egy-egy pletyka vagy beazonosithatatlan forrdasu hir komoly
hatdssal lehetett a pénziigyi vilag miikodésére." A fenti két eset a gazdasdg terii-
letérdl szarmazik, de nem kell messzire visszamenniink a torténelemben, hogy
extrém példakat lassunk arra, hogy miként befolyasoltak hatalmas tomegeket
megfeleléen Gsszerakott narrativak segitségével politikusok.

A torténetek miikodése izgalmas ellentmonddsokat hordoz. Egyfel6l lathatjuk,
hogy kulcsszerepet jdtszanak a vildg megértésében, az identitdsunk kommuni-
kéldsdban, illetve kulturdlis kézosségeink fenntartdsdban. Masfeldl ugyanakkor
mind egyénként, mind kézosségként igencsak kiszolgdltatottak vagyunk a tor-
ténetek altali manipuliciénak.

" u(...) not a product but a way of life, an attitude, a set of values, a look, an idea.” In Naomi Klein:
Ne Logo, London, Flamingo, 2000, 33.

2 Richard Sennett: The Culture of New Capitalism, New Haven, Yale University Press, 2006, 145.

7 Uo., 147.

4 Uo., 161.
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A drama azért lehet hatékony maddja a torténetek vizsgalatanak, mert athe-
lyezi a térténetet, mdsik format ad neki, masik szintre helyezi. A drima kozép-
pontjiban a szitudcid 4ll, és amint egy torténet barmelyik eseményét a szitudcié
dimenzidiba forditjuk, megakasztjuk azt, és kérdések sokasdgdra kell valaszokat
keresniink, hogy drimava viljon a cselekvés. Amig a drdmai szitudciét értel-
mezziik, megdll az id6, és megdll a narrativa is. Ezért tudunk mds nézépontbdl
rdpillantani. Annak érdekében, hogy tisztdbban ldssuk, mi a viszony a drama és
a narrativa kdzott, és hogy mit kindlhat a dradma az oktatdsnak, érdemes koriil-
jarnunk, mit értiink a drama fogalma alatt.

A DRAMA

Chris Cooper hivja ol a figyelmet arra, hogy a ,»drama« sz6 a gorog dro vagy
dran szébdl szarmazik, ami azt jelenti, »csindlok« vagy »cselekszeme«, hogy
»befolydsoljak«",'” mig a gorog theotron szd a nézés helyét jeloli. A dramdban
cselekednek, a szinhdzban pedig ezt nézik. Eles kontrasztban a narrativakkal,
a drama miikodésének f6 csatorndja a cselekvés. Ennek része, a cselekvés egyik
lehetbsége a beszéd is. A dramdaban a beszéd a cselekvés egyik eszkizévé vilik.
A szitudciéban nemcsak az fontos ami, akitdl, akinek és ahogyan elhangzik,
hanem ehhez a szitudcié megviltoztatdsinak szindéka is kapcsolddik. Lattuk,
a drdma sz6 gorog gyokében eleve benne rejlik a szandékoltsdg, a célra irdnyult-
sdg. Azért cselekszem, hogy befolydsoljak.

Bécsy Tamds dramadefinicidja hasznos kiegészitéseket kindl az eddigiekhez.
O azt éllitja, hogy azt nevezhetjiik drimanak, ,ami egy eredetileg szituicio-
ba zart életjelenséget, élettartam megvaldsuldsat, (...) cselekménnyé alakulésat
tiikrézi."'® Bécsy definiciéjdban fontos szerepet jitszik a szitudcio, ami a cselek-
vés vagy életjelenség lehetdségét hordozza. Emellett Bécsy meghatdrozasinak
része a cselekménnyé alakulas, tehat valamiféle torténet kibontakozasa is. Nem
feltétleniil kell komplex narrativ struktirdkra gondolnunk ennek kapcsdn, hiszen
az, hogy egy cselekedetnek van el6zménye és kovetkezménye, mar onmagdban
torténetet teremt.

% Chris Cooper: A cselekvd képzelet. A TIE és annak viszonya ma a DiE-hoz, ford. Kdves Jilia, in
Takdcs Gdbor (szerk.): Jeladds és képzelet, h.n., 2020, 48,
' Bécsy Tamds: A drdmamodellek és a mai drdma, Budapest—Pécs, Dialég Campus, 2001, 37.
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A DRAMA

Tehat a drama kapcsan eddig beszélhetiink a szdndékkal biré cselekvésral,
ami valamilyen kontextusban, szitudcioban zajlik, és van el6zménye, kovetkez-
ménye. Erdemes tovabbi kiegészitéseket tenni, mert eddig nem igazan értheté,
hogy miben tér el a hétkéznapok barmely cselekvésétol az, ami a dramdban
torténik.

Dorothy Heathcote egyik legkordbbi irdsdban, az 1967-ben megjelent
Improvisationben azt irja, hogy a ,drdma az olyan helyzetekkel valé szembené-
zésrél szdl, amelyek megviltoztatjik az embert, mert akkora kihivdst jelentenek
a szamdra”.” Heathcote szerint tehdt a drama kézéppontjiban a koriilmények
hatdsdra, azokra reagdlva megvdltozé ember dll. Két, szamunkra hasznos elemet
kindl ez a meghatdrozds. Egyrészt a dramdban bemutatott szitudcid jellegével
kapcsolatban fontos kiegészités, hogy a szitudciénak az embert viltozdsra kény-
szeritd erejli koriilményeket, viszonyokat kell hordozniuk. Mdsrészt hasznos,
hogy Heathcote az embert, az ember alakuldsat dllitja a drama kézéppontjdba.
Ezt tiikrozi az is, hogy késébb Heathcote a dramit (a réla késziilt BBC dokumen-
tumfilmben) man in a messként' hatirozza meg, amit igaz ember bajbanként
szoktunk magyarul emlegetni. Ez a tdmor meghatdrozds annyira sokat mondé,
hogy Heathcote munkassagdnak elsé korszakit is igy szoktdk nevezni.*

A vialtozast el6idézo szituacidk nyilvinvaldan tallépnek az egyén hatdrain,
hiszen egy ember helyzetének része az a szélesebb tdrsadalmi valdsdg is, ami
hatdssal van a kozvetlen kornyezetére. Edward Bond drdmairé szintén az em-
ber és az 6t koriilvevd tdrsadalmi valdsdg litkozését tartja a drdma témdjanak,”
de ezt kiegésziti azzal, hogy az iitkbzés az emberen beliil is térténhet. Szerinte
akkor alakul ki drama, amikor az alapvet6é emberi sziikségletek — mint példaul
az igazsdg irdnti vagy — Osszelitkozésbe keriilnek azokkal a tdrsadalmi elvdra-
sokkal, amiket az ember a szocializdcidja sorin a magéévd tesz.” Bond szerint
a gorog dramdk is azokat a konfliktusokat allitottdk szinpadra, amik az egyén

7 ,Drama is human beings confronted by situations which change them because of what they
must face in dealing with those challenges.” Dorothy Heathcote: Improvisation, in Liz Johnson
= Cecily O'Neill (eds.): Collected Writings on Education and Drama, Evanston, Northwestern
University Press, 1984, 48.

" Kenneth Tynan szinhazkritikusra hivatkozva hasznidlja ezt a meghatarozast.

¥ Dorothy Heathcote: Hirom szévészék vir ram..., ford. Dedk Eva, Drdmapedagdgiai Magazin,
1994/k, 11-14.

*  Gavin Bolton: Acting in Classroom Drama, Portland, Calender Island Publisher, 1999, 177.

% Edward Bond: Commentary on The War Plays, in Edward Bond: The War Plays, London,
Methuen, 1991, 258.

2 Vo,
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tarsadalomban valé l1étébdl erednek. Bond azokat a paradox emberi helyzeteket
dramatizdlja, amelyekben a belsévé tett tirsadalmi nyomads dsszelitkizésbe keriil
az alapvetd emberségiinkkel.**

Az eddigi drama meghatdrozdsunkat kiegészithetjiik Heathcote nyomén az-
zal, hogy a drima témdja a koriilmények szoritdsdban vdltozdsra kényszeriilé
ember, aki az adott kontextusban szdndékkal cselekszik, és ez el6zményekkel
és kovetkezményekkel kapcsolhatd dssze. Bond gondolatai mentén pedig azt
allithatjuk, hogy a kériilmények szoritdsa belsd konfliktushoz, ellentmonddshoz
vezethet.

Gavin Bolton azt dllitja, hogy a drdma erdssége éppen abban rejlik, hogy a tér-
sadalmi és anyagi valésdg hatdsit vizsgdlja az emberen, de mindezt egy kredlt,
fiktiv vilagban teszi.** Ahogy a gyerekjitékban, Ggy a drdmdban is ugy tesziink
mintha. Mintha mdsok volndnk, mas koriilmények koézott, azok szoritdsdban
a kdriilmények vagy 6nmagunk megvdltoztatdsira kényszeriilnénk. Bolton nagy
jelent&séget tulajdonit annak, hogy a drdmdban annak résztvevdi vagy nézdéi
aktivan tesznek ennek a mintha-vilignak a megépitéséért vagy fenntartdsaért.
Réaddsul a dolog kettdsségéhez hozzitesz, hogy a fiktiv vildgban his-vér embe-
rek valés talajon éllnak, és az anyagi valdsdg torvényszertiségei kozott cselek-
szenek. Bolton éppen ennek tulajdonitja a drama pedagégiai hasznat is, hogy
mikézben nem szabadulhatunk ki teljesen a valdsdghdl, kézben egy teremtett
fiktiv valésdgban jitszhatunk annak elemeivel. Példdul az dltalunk teremtett és
mikodtetett fiktiv helyzetekben tehetjiik fel valés kérdéseinket, kisérletezhetiink
az értékrendiinkkel.

Bolton gondolataihoz kapcsolddik Kaposi Laszlé dramadefinicidja, amely
pedagdgiai folyamatként mutatja be a dradmit. Kaposi szerint ,a drdma olyan
csoportos jatéktevékenység, amelynek sordn képzeletbeli (fiktiv) vildgot épitenek
fel, ebbe a képzeletbeli vildgba a résztvevik szerepl6ként vonddnak be, a fiktiv
vilagon beliil valds problémadklkal taldlkoznak, s ebbdl valds tuddsra és tapasz-
talatra tesznek szert.”*

# Példdul Bond Gyerekek cimil drimdjiban egy anya ugy akar bosszut illni egy férfin, hogy meg-
kéri a gyermekeét, hogy gyijtsa fel a férfi hazit. A gyerek tudja, hogy szornytiséget kér az anyja
téle, de kozben meg akar felelni a sziil6i kérésnek is, sziiksége van az anyja szeretetére. Ennek
a paradox helyzetnek a kibontdsa a kiiliinis darab. Edward Bond: The Children & Have I None,
London, Methuen, 2000.

# Gavin Bolton: New Perspectives on Classroom Drama, London, Simon and Schuster, 1992, 11.

% Kaposi Laszlé: Mi a drima és mi nem az? Drdma és szinhdz, in Liptdk [Idiké (szerk.): Tanitdsi
drdma. Dramapedagdgia a hdtrdnyos helyzetii tanulok integralt nevelésének szolgdlatdban.
Segédlet tanfolyami hallgatik szdmdra, Budapest, Educatio Térsadalmi Szolgiltaté Kézhaszni
Térsasag, 2008, 3.
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Az eddigi meghatdrozdsok alapjan a dramanak fontos dsszetevoi tehat a fik-
tiv, de meghatdrozhaté kontextusban, a korilmények szoritdsaban valtozdsra
kényszeriilé ember, akiben titkézhet a kiviilr6l és a beliilrdl tdpldlkozé nyomads;
aki szandékait a cselekvés kiillonbozd madjain fejezi ki valos térben és idoben;
és aki egy torténet meghatdrozott pontjin van, tehdt helyzetének van el6zménye
és tetteinek van kovetkezménye.

Meggybzddésem, hogy ez a meghatdrozids illeszkedik a legkiilonb&zébb dra-
mdkra attdl fiiggetleniil, hogy hol valésulnak meg: amfitedtrumban, szinpadon
vagy osztilyteremben. Ezért az egyszeriiség kedvéért a tovabbiakban is drama-
nak nevezem azt, amit vizsgil ez a konyv. Természetesen a draima megvaldsula-
sdnak mddjat, hatdsait és céljat nagy mértékben meghatdrozza az, hogy hol kel
életre. Igy ennek egyértelmiisitése érdekében idénként a drima mellé teszem azt,
hogy osztilytermi vagy tantermi, hogy jeldljem a megvaldsulds szinhelyét.

Azért tartottam fontosnak tisztdzni, hogy miért és milyen értelemben hasz-
ndlom a drdma fogalmdt, mert rendkiviil sok szakkifejezés van forgalomban,
nemcsak Magyarorszagon, hanem a nemzetkozi irodalomban is. A majdnem
mindent magdba foglalé drimapedagdgia fogalma®® ald szoktak rengeteg olyan
gyakorlatot, jitékot sorolni, amik kétségteleniil hasznosak, de nem feltétleniil
kapcsolédnak a drama fenti meghatirozdsihoz. Gabnai Katalin a dramajaték
fogalmat haszndlja,”” és konyve gazdag vdlasztékdt kindlja a lehetséges drama-
tikus tevékenységeknek, jitékoknak. Ezek kozéppontjiban formai szempontbdl
a megjelenités, mig tartalmi szempontbdl a tirsas kolesonhatds 4ll, és joval szé-
lesebb spektrumon mozgd tevékenységsort fednek, mint amit én targyalok.

Vannak persze elézményei a megkozelitésemnek itthon is, példdul Szauder
Erik is a drdma fogalmat hasznilja,*® és Kaposi is gyakran igy utal sajit mun-
kajara, amikor a 90-es években bevezetett ,tanitdsi drama” szinonimdjaként
haszndlja. Azért maradok inkibb egyszeriien a dramdndl, mert egyfelél a ta-
nitdsi drama fogalma dsszekapcsolddott a Kaposi dltal tébb évtizede sikerrel
tanitott modszertannal, masrészt 6rommel fordulok vissza a didaxisra kevésbé
utalé, a pedagégiai szempontok mentén épitkezd, 4m nem annak ,szolgdlatiba
allitott”* dramdhoz.

A fogalmi kitérd utdn vissza tudunk kanyarodni a narrativdk és a drdma vi-
szonydhoz, és ahhoz, hogy mire lehet hasznélni a drdmét a tanteremben.

# Lannert Keresztély Istvin: Bevezetés a dramapedagdgidba, Budapest, Kiroli Gaspir Reformétus
Egyetem — L'Harmattan, 2020, 9.

¥ Gabnai Katalin: Drdmajdtékok. Bevezetés a drdmapedagdgidba, Budapest, Helikon, 1999, 9.

Szauder Erik: A drama mint pedagdgia, in Kaposi Laszlo (szerk.): Dramapedagdgiai olvasdkamnyv,

Budapest, 11. Keriileti Kulturalis Kozhaszni Nonprofit Kft., 2013, 11.

Kaposi: Mi a drama és mi nem az?, 3.

]9 =



MNARRATIVA ES DRAMA

MIRE HASZNALJUK A DRAMAT A TANTEREMBEN?

Kordbban lattuk, hogy egyfel6l mennyire kzponti szerepet jatszanak a vildgral
és onmagunkrol alkotott megértésben a torténetek. Masrészt azt is, hogy a tor-
ténetek konnyen haszndlhaték manipulativ eszkézként is. A drama jellemzéit
osszeszedve lathattuk, hogy a drdmdnak tébb kozos pontja is van a torténetekkel:
van példaul el6zménye és kovetkezménye (ami narrativ struktirdt hordoz), és bar
mésképp, de mindkettd fékuszédban az ember 4ll. Ugyanakkor egyrészt a drima
az embert mindig a rd hatd nyomisok, viszonyok fliiggvényében vizsgilja, mas-
részt, mig a torténet pusztin a képzeletiinkben kel életre, addig a drdma képzele-
tiink kozremiikodésével, de valds térben és idében, valds cselekvéseken keresztiil
elevenedik meg. Ez a kiilonbség kindlja azt a lehetdséget, hogy a torténeteket és
kiilénosen azok eseményeit szitudcioba forditva, dramdn keresztiil vizsgaljuk.

Amikor egy narrativ eseményt szitudcidva alakitunk, akkor egészen més mo-
don tanulmdnyozhatjuk azt az eseményt. Feler6sodnek a helyzetet meghatd-
rozd koriilmények, és nyilvanvalébba vélik, hogy ezek miként hatdrozzdk meg
a torténéseket. A cselekvés és a szdndék kozpontivd valik a dramdban, ami dj
szempontokat emelhet ki a torténetekbdl. Bar a dramédnak van cselekménye,
narrativ szerkezete, mégis szitudcié-kozponti. Ezzel megakasztja a torténetet,
és a kiemelt pontjdt, helyzetét mélyebb, részletes elemzésnek lehet alavetni.
A drima foldhozragadtsdga (az, hogy a fikcid valds térben és idében kel életre)
azt jelenti, hogy ami folott egy olvasott vagy hallgatott torténetben kénnyen el-
siklik az ember, az az anyagi val6sig dimenzidi kozoétt — a dramdban — kérdéssé,
szemponttd valik.

A drdma tobbféle munkaformdja arra is lehetéséget kindl, hogy a didkok alko-
toiva valjanak a torténetnek. Ez egyfel6l azért fontos, mert a sajat érdeklodésii-
ket, kérdéseiket, szempontjaikat is beépithetik a draméba. Mdsfel6l a résztvevik
az improvizalt helyzetekben szerzdi, alkoté funkcidt is betdlthetnek. Mikézben
jatsszak a helyzetet, irjak is azt a cselekedeteikkel, és latjik, hogy az miként hat
a torténet alakuldsdra. A drdma mindezek miatt jé terep lehet a torténetek aktiyv,
reflexiv feldolgozdsara.

Tovibbi, dltaldnos érvek is szdlnak a drima tantermi alkalmazdsa mellett.
Az egyik, hogy kénnyen hozziférhetd nyelvet haszndl. Pont ugyanazokat a jele-
ket, testbeszédet, beszélt nyelvi regisztert, amit a hétkoznapi kommunikdciéban
is haszndlunk, ezért kénnyen tudja olvasni vagy létrehozni ezeket a jeleket bar-
melyik diak. Gyakran azok a didkok tudnak a drdmdhoz, az emberi problémdk-
hoz a legnagyobb szakértelemmel hozzdszélni, akik tanulmdanyi szempontbdl
nem a legsikeresebbek. Eppen ezért a drima hozzajarulhat a kiegyenstilyozot-
tabb iskolai csoportdinamikdhoz. Ez utébbit az is segiti, hogy a drdma csoportos
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tevékenység. Egyeztetést, reflektalast, kozos alkotdst igényel, és igy megmozgatja
a kozosséget. Mivel a drama aktiv cselekvésre épiil, kilép az dltaldnos tantermi
miikodési médbél. Fel kell dllni, és csindlni kell, a csindlds soran pedig élmé-
nyekkel gazdagodnak a résztveviok. A dramdban a résztvevok fiktiv helyzetek-
be keriilnek, ami lehetévé teszi ezeknek a helyzeteknek a megélését. A drima
biztonsdgos keretben mozgatja az érzelmeket, a résztvevok pedig mas emberek
helyzetébdl nézhetnek rd eseményekre, amivel empdtidt gyakorolnak.

Persze szamtalan technikai, adminisztrativ és egyéb akaddllyal kell azoknak
szembenézniiik, akik dramdzni akarnak a tantermiikben. De én nagyon meggyd-
zének taldltam azt, amit Heathcote mondott, amikor végre Derbybe ért a vona-
tom, és megtaldltuk egymast. Azt mondta: 6 mindig arra biztatta a tanitvdnyait,
hogy ha tartanak a nehézségektdl, akkor csak ot percet dramdzzanak el6szor.
Nem kell tébbet. Azt hiszem igazdbdl azt mondta, hogy szabad kisérletezni.
Teljesen egyetértek!
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It’s all theatre cimd, egyik utolsé fridsdban Gavin Bolton azt dllitja, hogy a jova-
ben a dramatandrokat arra kell megtanitani, hogy tudjanak ,szinhdzul”.*" Fél-
reértés ne essék, Bolton nem a szinjatszas felé akarja terelni a pedagdgusokat.
Egyértelmiien arrdl ir, hogy a drama pedagdgiai céljait segiti, ha a drdimatandrok
jobban értik a szinhdz bizonyos elemeit, st azokat alkalmazni is tudjik. Bolton
alapvetd 4llitdsa az, hogy kdros a tantermi dramdban szembeallitani egymdssal
a pedagdgiai aspektust a mivészeti szempontokkal. Szerinte éppen azért haté-
kony pedagogiailag a drdma, mert mivészet. A drimadra résztvevoinek meg-
értési folyamataiban akkor torténik vdltozas, amikor alkotdkként vesznek részt
a drama folyamatdban. Meggy6z6désem, hogy a tandr akkor tudja segiteni a ta-
nuldk alkotd gondolkoddsdt, ha képes 6nmagdra is alkotéként tekinteni. Olyan
alkotdként, akinek a célja, hogy a tanuldkkal egyiitt tudjon elmeriilni szévegek-
ben, térténetekben, helyzetekben, és azokban alkoté mddon tudjon gondolkodni.
Ennek a drimatandri nézépontnak a felvételét szeretném lehetdvé tenni, ehhez
kindlok néhdny olyan alapvetést, ami segitheti a tandrokat a dramas tevékeny-
ségek strukturdlasban. Az elméleti egységekbe tobb ponton olyan gyakorlatban
alkalmazhatd tevékenységet illesztek, amik 6nmagukban nem funkciondlnak
oratervként, viszont érthetdvé teszik az elmélet és gyakorlat kapcsolatat.

Az egyik fontos alapvetés a jel és jelentés viszonya a tanteremben és a dri-
maorin. Hasznos innen indulni, hogy aztdn targyalhassuk a draimdban haszndlt
filccid és a minket koriilvevd valésdg viszonydt. Ezutdn elmélyediink a szitudcio
fogalmdaban, és abban, hogy miként lehet a szitudci6 elemeit atjaréként hasznilni
a dramadra felé. Végiil pedig a dramatikus keret fogalmat jarjuk korbe, hogy
megvizsgiljuk, miként segitheti el a megértésbeli vdltozast egy fiktiv feladat.

* Gavin Bolton: It's all theatre, in David Davis (ed.): Gavin Bolton: Essential writings, Stoke-on-
Trent, Trentham Books, 2010, 163-175.
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JEL ES JELENTES

Kozdsségben é16 lényként arra kényszeriiliink, hogy folyamatosan pdrbeszédben
legyiink a koriilottiink lévékkel. Ez a parbeszéd természetesen nemcsak nyelvi
szinten, mondatok formdjiban térténik, hanem testbeszéden keresztiil is. Sét,
cselekvéseinkkel is értelmezendd jeleket adunk embertarsainknak, ugyanigy,
ahogy mi is olvassuk az 6 cselekedeteiket, és jelentést tulajdonitunk annak, amit
tesznek. Egészen csecsemd korunktdl flirkéssziik masok jelzéseit, és az iskoldba
érkezve mar szakért6kké vilunk abban, hogy apré jelekbdl is kiolvassuk, aznap
milyen hangulatban lép be a tanar a terembe. Persze a jelek értelmezése, kiilo-
nosen kisgyerekeknél, nem feltétleniil tudatos folyamat, de olyan tudds, aminek
mindannyian birtokdban vagyunk.

Eppen erre a tudésra épit a szinhdz, amikor egy-egy helyzetet kiemelt térbe
helyez, és olvasasra, értelmezésre kinal a nézéknek. A szinpadon torténd esemé-
nyeket, a szerepek kozotti kommunikdciét éppen azért értik a nézdk, mert a szin-
haz és a szinészek ugyanazt a jelrendszert haszndljdk, mint amit a hétkdznapi
kommunikdciéban is haszndlunk. Tehat, ha valakit elgancsolnak a szinpadon
vagy elgancsolnak egy iskolai folyosén, akkor a két cselekvést ugyanigy olvassuk.
Mindkét esetben egyszerre lehet zsigeri, érzelmi reakcionk, és emellett gondolati
szinten is tudjuk értelmezni a gdncsoldst. Szinte biztos azonban, hogy méasképp
kezeljiik a két helyzetet. Az egyik esetben a gdncsolds azért torténik, hogy nézé-
ként megértsiink valamit a szinpadi fikciébodl, mig a mdsik esetben kozvetlen,
valds tétje van annak, hogy mit lépiink mi, a gdncsolds szemléléi. A mdsodik
esetben a megértés konkrét cselekvésként jelenik meg (a ,nem cselekvést” is
cselekvésként értve), mig a szinhdzban a megértés belsé marad, nem jelenik meg
azonnali, kézvetlen valaszként.

A cselekvés és jelentésének viszonydrodl fogalmaz meg izgalmas észrevételt
Vigotszkij,’ amikor a gyerekjatékrdl ir. A jaték soran a botot l6ként hasznalé
gyerek példdja segitségével mutatja be, hogy a jatékban a cselekvés a jelentésnek
van aldrendelve, mig a valédi életben ez éppen forditva van. Mig a jatékban
a bot gond nélkil lehet 16, addig a valésidgban a bot targyi valdja az elsGdleges.
Tehdat akkor vélik csak sétapdlcdvad, ha azzd alakitom, faragom és a megfelel6
méretre vagom. Vigotszkij az ilyen képzelt helyzetekre épiilé gyerekjdtékot tssze-
kapcsolja a fogalmi gondolkodds megjelenésével: azzal, amikor egy gyerek mar
olyan dolgokrdl is tud gondolkodni, amik nincsenek kézvetleniil elétte. Ez a be-
lép6 az elvont gondolkodds felé. A tantermi drama szempontjabdl is hasznos ez

W Lev 8. Vygotsky: Mind in Society. The Development of Higher Psychological Processes, London,
Harvard University Press, 1978, 97.
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a parhuzam gyerekjaték és szinhdz kozott. Hiszen a dramdban, ugyanigy, mint
a gyerekjiték ,minthdjiban”, a jelentés vilik els6dlegessé. Ha a szinhdzban egy
sima miizlis tdlat egy gyerek a képzeletbeli baratja etetésére haszndl, akkor a tdl
lassan elkezdi magat a baratot is jelenteni. S6t, amikor az apa diihében Gsszetori
ezt a tdlat, akkor a darabot nézé fiatalok értheté médon azt mondjdk, hogy az
apa igazdbdl a gyermeke képzeletét és szivét torte dssze.™

Térjiink vissza a kiinduléponthoz, amit nagyon egyértelmtien és élesen fogal-
maz meg Dorothy Heathcote a Jel és eldjelben:

A mindennapi életben és a szinhdzban — ami nem mads, mint a vald élet viszonyai-
nak szinpadi megjelenitése — a jeléldknek ugyanazt a hildzatat haszniljuk az emberi
kommunikdciéra. Folyamatosan jeleket adunk le mdsokkal egyiitt és mdsok szdmadra,
az ember minden egyes idopillanatban egyszerre leadoja és értelmezdje ezeknek a je-
leknek, amelyek dtszelik a teret. Nem tehetiink mdst, ameddig csak létezik rajtunk
kiviil valaki: kénytelenek vagyunk jeleket adni és jeleket értelmezni. A cselekvések jellé
vilnak, amig van akdr csak egyvalaki, aki jelként értelmezi azokat.*

Heathcote erre a tézisre épitve bontja ki irasdban a szinhdzi nevelés és a drama-
pedagdgia négy f6 komponensét. S6t, talin azt sem tdlzds dllitani, hogy egész
munkdssdga erre az llitdsra épiil, és arra, hogy ezt a legkiilonb6z6bb médokon
a gyakorlatba dttltetve tovibbfejlessze. A jeladds és -értelmezés fontossaga miatt
allithatja Bolton, hogy tulajdonképpen Heathcote munkdjdinak koézéppontjiban
mindig is az énszemlélddés [self-spectatorship] dllt. Bolton szerint az dnszem-
1él6dést az hozza létre, amikor a dramadra résztvevbje ,nézdje sajat alkotdsa-
nak és 6nmaga szemléldje is egyben.”** Vagyis latja magdt, ahogy a jelrendszert
hasznilva alkot. {gy nemcsak a jelek miikodése tudatosul, hanem az is, hogy &
maga is része a jelrendszernek.

*  Chris Cooper: The Performer in TIE, in Anthony Jackson — Chris Vine (eds.): Learning Through
Theatre. The Changing Face of Theatre in Education, London, Routledge, 2013, 137,

“ Dorothy Heathcote: Jel és eldjel, ford. Kucserka Zsdfia, in Takdcs Gdbor (szerk.): Jeladds és
képzelet, Budapest, Kava Kulturalis Mihely, 2020, 9.

* .(...) being an audience to one’s own creation and being an audience to oneself.” In Bolton: Acting
in Classroom Drama, 266,
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Egyszerii gyakorlat a jelolvasds tudatositasara

Azt, hogy az ember folyamatos jeladéként és jelértelmezdként miikédik, nagysze-
riien tudatositja Chris Cooper egyik gyakorlata.”® A gyakorlatot kilenc-tiz éves
kortol folfelé ki lehet prébdlni didkokkal vagy felnéttekkel. Akkor miikidik jol
ez a tevékenység, ha mindenféle mozgdsos el6készités, vagy kiilonosebb felveze-
tés nélkiil csindljuk. A csoportot arra kérjiik, hogy rogzitsék — mintha hirtelen
megfagytak volna — pontosan azt a pézt, amiben tilnek. Prébdljanak részletesen
megjegyezni mindent, nemcsak azt, hogy a karjuk, meg a labuk hogy volt, hanem
még az arckifejezésiil, tekintetiik irdnyét is. A csoport tartsa meg a lefagyasztott
testhelyzetet 6t-nyolc masodpercig, hogy tényleg mindenkinek legyen lehetésé-
ge megjegyezni minél tobbet 6nmagdrdl. Ekozben a tandr is igyekezzen minél
tobb izgalmas szobrot az emlékezetébe vésni. Ezutdn oldjuk fel a fagyasztist, és
vezessiik fel a kivetkezd fazist, amiben a didkok egymast szoborként elemezhe-
tik. Egy dnként villalkozét megkériink, hogy mutassa meg a sajdt szobrdt,* és a
csoporttal kozodsen elemezziik azt. Mit jelent az, ahogy a kezét tartja? Mit lehet
leolvasni a tekintetébdl? Mire gondolhat ebben a pillanatban? Milyen érzéseket
titkréz a szobor és miért? J6, ha minden esetben a szobor konkrét elemeihez
lehet kapcsolni az olvasatot. Akar tobb szobrot is meg lehet nézni, és reflektdl-
ni a hasonlésdgokra és kiilénbségekre. S6t, akdr az egész csoportra is ra lehet
nézni, és beszélni arrél, hogy szoborcsoportként, egytitt mit fejeznek ki. Vajon
madst fejeznek ki ezek az elemek, ha hétkéznapi helyzetben latjuk dket, mint ha
szoborként, miialkotdsként nézziik? Ha van kiilénbség, akkor mi az?

Ez a gyakorlat a tandrképzésben részt vev) hallgatékkal is nagyszeriien mi-
kodik. Egyrészt tudatositja szimukra, hogy tandrként olvasniuk kell a didkok,
a csoport jelzéseit. Mdsrészt azt is tudatositja, hogy az 6 jeleiket is folyamatosan
olvassik a didkok.

A gyakorlat tovabbfejlesztése dramava

A fent leirt gyakorlatban megvaldsul az, amit Heathcote a drdma egyik fontos
céljanak tart: lelassitja az id6t, és igy lehetGséget teremt az amugy til gyorsan
torténd események vizsgalatara.” A drama masik fontos célja, hogy az emberi

% Chris Cooper: Signs (Bethlenfalvy Ad4dm szemindriumdn), Budapest, Kiroli Gispidr Reformétus
Egyetem, Bolcsészet- és Tdrsadalomtudomdnyi Kar, 201%. november 25.

* A drimdban fontos védettséget teremthetiink meg azzal, hogy szoborként utalunk rd, és nem
a prezentild nevét haszndljuk. 56t, akar a tandar is lehet a szobor gy, hogy leképezi valamelyik
didkot, aki pontosithat a szobor bedllitdsaval.

7 Heathcote: Jel és eldjel, 17.
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allapotot, a kézosségben kialakulé helyzeteket vizsgalja. A fenti gyakorlatban
bizonyos mértékig ez is teljesiil. De a szobrok nincsenek fiktiv keretbe helyezve,
ami a résztveviknek védettséget adna. Ez a fontos tényezé még hidnyzik ahhoz,
hogy dramadva fejlessziik a gyakorlatot.

Heathcote szdmadra fontos, hogy megeltzze annak a veszélyét, ,hogy a gye-
rekek dgy érezzék, bamuljik dket”.*® Ezt 6 ,a mdsik” megteremtésével éri el.
»A vildgon énmagunkon kiviil minden valami »madsike«”, irja Heathcote.** A Jel
és eldjel végén kindlt munkaformakbél latjuk azt, hogy szinte birmi lehet ez a
mdsik, egy levélrészlettdl kezdve egy ruhadarabon vagy jellemzd targyon at,
akdr a szerepben lév tandrig. Barmi, ami megelevenit egy fiktiv helyzetet, egy
madsik ember torténetét, és igy védettséget teremt a résztvevéknek. Arrél a ma-
sik emberrdl vagy helyzetrdl beszélhetnek, és igy nem érzik magukat kiszol-
galtatottnak. Még felszabaditobb a jiték, ha a résztvevék maguk is egy szerep
védelmébdl beszélhetnek, Példaul, ha a tanar oktatastigyi szakértokként szolitja
meg a résztveviket, akiket didkokrdl késziilt fotdk elemzésére hiv. Ezek a foték
Magyarorszag kiilonbézd pontjain késziiltek (tehat nem a jelenlévd didkokat
litjuk, hanem mdsokat), és az elemzésiik segitségével szeretnék megérteni, hogy
milyen dllapotban vannak az iskolarendszertinkbe jaré tanulék. Tulajdonképpen
ugyanazokat a szobrokat értelmezziik, mint kordbban, de a felkindlt szerep és
a fiktiv didkokrdl késziilt fot6k lehetdvé teszik, hogy személyiikben ne legyenek
érintettek a résztvevék. A tandr mind a sajdt szerepét, mind a didkokét egysze-
rlien a megszolitdssal és a nyelvhaszndlattal teremti meg. Ugy beszél hozzdjuk,
mint oktatasligyi szakértékhoz.

Ebben a példiban a szobor témadjat vagy a résztveviknek kinalt fiktiv szerepet,
nézdépontot konnyen ki lehetne cserélni. A vizsgdlat tirgya lehetne egy irodalmi
alkotds valamelyik szerepldje vagy egy torténelmi személyiség, akirdl szobrot
alkottak a résztvevok. A résztveviknek felkindlt szerep pedig a szobor tartal-
méanak és a kivant vizsgdlodas irdnydnak megfelelé nézépontot hordozhatja.

Cselekvés és jelentésrétegek

Ha egy cselekedetrdl kérdést akarunk feltenni, akkor tébbnyire a tett mogotti
motivicidra kérdeziink ra. Miért teszi? Fontos és hasznos kérdés, de Heathcote
arra hivja fel a figyelmet, hogy egy cselekvést ennél joval rétegzettebben és ponto-
sabban lehet leirni.*® A cselekvés értelmezésénelk Heathcote ot szintjét kiiloniti el:

¥ Uo, 12.

= Loy

# Dorothy Heathcote — Gavin Bolton: Drama for Learning. Dovothy Heathcote's Mantle of the
Expert Approach to Education, Portsmouth, Heinemann, 1995, 20.
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cselekvés, motivicid, tét, minta és értékrend.” Mindegyikhez kapcsolddik némi
magyardzat és konkrét kérdések, amikkel kibonthatjuk éket. A kordbban hasznalt
gincsolos példa segitségével probilom meg kézzelfoghatébbd tenni a szinteket.

Cselekvés: maga a cselekedet leirdsa. Hasznos néha a legkézenfekvibb dol-
gokat is egyértelmiien megfogalmazni. Ezzel is szétvilaszthatjuk a cselekvést
az értelmezéstdl. Kérdés ehhez a szinthez: Mit csindl? Lehetséges vilasz a mi
példdnk esetében: Kiteszi a ldbdt.

Motivdcio: a cselekedet mogott 4116 konkrét, személyes inditék. Ez az a szint,
amire a leggyakrabban ra szoktunk kérdezni, amikor elemziink egy cselekvést.
Kérdés ehhez a szinthez: Miért csindlja? Lehetséges vilasz a mi példank eseté-
ben: Azért, hogy elessen az osztdlytdrsa.

Tét:* a cselekedet tétje. Ez a szint mdr nemcsak a cselekvét, hanem a cselekvés
kozegét, kontextusdt is az értelmezés részévé teszi, és a lehetséges kovetkezmé-
nyeket vizsgdlja. Kérdés ehhez a szinthez: Mit nyerhet vagy mit veszithet a csele-
kedetével az illetd? Mi a tétje a tettének? Lehetséges vilasz a mi példink eseté-
ben: N6 a tekintélye az osztdlytdrsai kizitt. Tandri figyelmeztetést kockdztat.

Minta: a kirnyezetb6l ismert mintdk, amiket utdnoz vagy elutasit a cselekvés.
Ez a szint arra a feltételezésre épiil, hogy cselekedeteinkben csaladi, tarsadalmi
vagy torténelmi mintdkat kovetiink. A kovetés jelentheti a minta elfogadd meg-
ismétlését vagy elutasitdsit a minta ellenkezéjének megvalésitasdval. Hasznos
itgondolni ehhez a szinthez, hogy mennyire tigan értelmezziik azt a kozeget,
amiben a mintdt keressiik: a spektrum mozoghat mind féldrajzi, mind torté-
nelmi viszonylatban is. Kérdés ehhez a szinthez: Honnan tanuita, hogy ebben
a helyzetben gy kell viselkedni? Hol ldthatott mdr hasonlot? Lehetséges vilasz
a mi példink esetében: A nagyobb didkoktdl ldtta az iskoldban, hogy az erdsek
igy bannak a gyengébbekkel. Vagy: Ldtta, ahogy az anyukdjdat megszégyenitették,
kinevették a munkahelyén. O nem akar olyan lenni, akit megaldzhatnak.

Ertékrend: a cseledet mogott 4116 értékrend, vildgnézet. Heathcote szerint
minden cselekvés kifejezi azt is, hogy a végrehajtdja szerint mire valé az élet.
Egy drimdban minden tettet lehet az értékrend szintjén is értelmezni. Kérdés
ehhez a szinthez: Mire vald szerinte az élet? Vagy: Mi lenne a mottdja ennek
az embernek? Lehetséges vdlasz a mi példank esetében: Az élet arra vald, hogy
pozicidba keriilj, akdr mdsok kdrdra. Vagy: Az erdsnek mutatnia kell az erejét,
kiilonben legydzik.

“ Up.; ,Action, Motivation, Investment, Model, Stance.”

* Kordbbi irdsaimban, forditdsaimban az investment magyar megfeleldjeként a befektetés kifeje-
zést haszndltam, de a tét hasznosabb forditisnak tilinik.

# Cziboly Adam — Bethlenfalvy Addm: Szinhdzpedagdgiai tréning, Debrecen, InSite Drama —
Csokonai Nemzeti Szinhdz, 2016. szeptember 22-23,
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Heathcote a cselekvések elemzésének fenti rendszerét korabban is hasznalta,
de csak az 1995-ben megjelent, Boltonnal kozdésen irt kdnyvében publikilta.
Geoff Gillham mdr 1988-ban beszamolt réla, de 1997-es irdsdban 0 értelme-
zést adott a szinteknek, amikor egymaésba kapcsolédo rétegekként irta le dket.™
Gillham azt vizsgdlja, hogy a cselekedetben miként jelenik meg az individuum
egyéni tudata, abban miként van jelen a tarsadalmi vagy osztalytudat, hogyan
jelenik meg ezekben a torténelmi szint, illetve miként van jelen mindezekben
valami univerzilis természeti tartalom. Gillham elsésorban a szinhdzi nevelési
eléaddsokban dolgozo szinész-dramatandroknak kindlta ezt a rendszert elem-
zési sorvezetdként. Chris Cooper az alapjin értelmezte tjra Gillham elemzési
rendszerét, hogy egy cselekedetben miként jelenhet meg az uralkodé tdrsadalmi
narrativihoz/ideolégidhoz vald viszony.* llletve, egy pirhuzamos kérdéssorban
azt vizsgdlja, hogy miként elemezhetd a valédi emberi sziikség egy adott csele-
kedet mélyén. Cooper a drama lényegét e kettdnek, az uralkodé viligmagyara-
zatnak és az alapvetd emberi sziikségletnek az litkbzésében latja. Maria Gee mas
keretben helyezi el a szinteket.*® A cselekvés mogott allé motivdciot pszichologiai
szintként, a téthez kapesolddd kérdést szocioldgiai szintként, a mintat térténelmi
szintként, az értékrendet pedig filozéfiai szintként irja le. David Davis a megértés
szintjeinek nevezi a fenti rendszert,'” és a didkok jelenetkészitését segiti vele.
Davis szerint mind a széveghez, mind a szinhdz mivészeti formdjdhoz koze-
lebb keriilnek a didkok, ha tudatosan és rétegzetten gondolkodtak a jeladdsrél.
A konyvében bemutatott példdban egy 19. szdzadi szoveg vasitpdlyaudvaron
jatszddo zard pillanatdnak jelenetté formaldsdt kéri a didkoktdl. A jelenet elsd
valtozatanak bemutatdsa utin kindlja a didkoknak a megértés szintjeihez kap-
csolédo kérdéseket. Ezek segitségével a didkok dtdolgozzdk a jeleneteiket, és igy
nemcsak siir(ibb, komplexebb jelenetek sziiletnek, de a kérdések megvalaszold-
sdhoz a szoveget is kizelebbrél kell tanulményozniuk.

A didkokat a szinhazi eszkézok és elemzési rendszerek ismerete egyalta-
lan nem akaddlyozza a szabad alkotdsban vagy akar a rogtonzésben. Kordbbi

* Geoff Gillham: What Life Is For. An Analysis of Dorothy Heathcote's “Levels” of Explanations,
SCYPT Journal, XXXIV., 1997/1, 9-16.

#  Chris Cooper: The levels of meaning — a Bondian approach?, in Bethlenfalvy Addm: Living
Through Extremes in Process Drama, Budapest, Kiroli Gispir Reformitus Egyetem -
L'Harmattan, 2020, 278-279.

“ Maria Gee: The contribution of drama, in Martin Fautly — Richard Hatcher — Elaine Millard
(eds.): Remaking the Curriculum. Re-engaging young people in secondary school, Stoke-on-Trent,
Trentham Books, 2011, 24-25.

# David Davis: Imagining the Real. Towards a new theory of drama in education, Stoke-on-Trent,
Trentham Books, 2014, 70.
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kutatasom soran a kézépiskolas diakok azt jelezték vissza, hogy k
segitette az improvizacidkban valé részvételiket az 6ra soran megis

hazi struktarak alkalmazasa."
A jelentés szintjei a gyakorlatban

A gyakorlatban szamtalan médon hasznosithaté ennek az 6t szintnel
rete, tudatos hasznalata. A szinteket lehet hasznalni arra, hogy a ta
a diakok gondolkodasanak aktualis szintjét, és meghatarozza, hogy
kodéast milyen iranyba terelje tovabb kérdésekkel, feladatokkal. Az
szintjei sokat segitenek abban, hogy egy allékép vagy jelenet kapc
értelmezQ kérdéseket tegyen fel. A kérdéseket szintenként egymas
kilon-kildon -, az adott tartalomhoz illeszkedve is hasznalhatjuk.

Feladatok kitaldldséahoz, tervezéséhez is hasznos segitséget jelenth
I6nb6zQ szintek. Egy szituaci6é vagy cselekvés kapcséan dolgozhatn
a torténés kozvetlen okain (motivacio), a kdvetkezményein (tét), a b
jelenQ mintan (minta) vagy a moégotte 1évQ életfilozofian (értékrenc
mak megjelenitésére szamtalan dramatikus munkaforma alkalmas, a
figghet a csoporttél, a koridlményektQl vagy a pedagégiai céloktodl.
letinditoként, mint dtmutatoként kinadalok itt néhany lehetQséget, e
a korabban hasznéalt példa lesz a kiindulépontom.

Cselekvés: Egy didk kigancsolja az iskola folyos6jan egy osztalyté
jelenet formajaban mutatjak a diakok, akkor hasznos feladat lehet megtal:
mény kozponti pillanatat. Melyik pillanat az, ami a csoport szerint a le
A gancsolas eleje vagy maga az elesés? Esetleg az utana lévQ pillanat
lényegében tartalmi elemzést indit el. KibQvithetQ a pillanat megragadés
portos alloképpé, amiben lathatjuk azt is, hogy az iskolai folyosén ki h
(vagy nem reagéal) a cselekedetre, sQt annak is jelentQsége lehet, hogy
a folyosdon, akinek koze lehet az eseményhez. Természetesen mindez
iskola méasik folyoséjan térténik, hiszen a személyes érintettségtQl \
beallitasa segiti a diakokat, hogy védetten foglalkozzanak ezzel a kérd

Motivacio: A résztvevQk megirhatjdk a gancsolas elQtti tiz ma:
a gancsol6 fejében zajléo gondolatok, vagy kiscsoportokban készithetn
masodperces jelenetet arr6l, hogy a gancsolébo6l milyen korabbi torteé
ta ki ezt a tettet. ElképzelhetQ, hogy a motivalé esemény vagy kon
érintett kézott zajlott, de az is lehet, hogy méasok szerepelnek a jele

18 Bethlenfalvy Adam: Living Ilhrough Extremes in Process Drama, Budapest, Karo
formatus Egyetem LHarmattan, 2020, 222.
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Minta: Jelenet vagy alléokép készitése arrél, hogy a gancsoldé hol
hogy az ehhez hasonldé helyzetekben igy kell viselkedni. Akéar szqgkit
retizalhato is a feladat: mit latott az iskolaban/otthon/az utcan/tévél
azt tanulta, hogy méasok igy viselkednek hasonldé helyzetben?

Ertékrend: Egy rovid paros parbeszéd megirasal/improvizalasa, amib
csold6 elmagyarazza baratjanak, hogy miért viselkedett igy az adott |
Esetleg a gancsoldé mottéjanak megfogalmazasa.

Magat a rendszert is kinalhatja atanar a diakoknak, hasonléan ah
Davis is tette. gy olyan eszkozt kapnak, aminek segitségével ele
tovabbfejleszthetik a sajat munkajukat.

A tanari szerepbelépéshez is jol hasznalhatd a cselekvések szintenl
zése. Szerep felvételekor a tanadarnak nem brilians szinészi alakitast
nia, hanem leginkabb egy nézQpontot, vilaglatast kell konzekvensen |
Ebben nagy segitséget nyujt, ha a tanar azonositani tudja a szerepne
értékrendet. Ha példaul a gancsold didk szerepét veszi fol, és a részt
szék munkaforméaban" kérdezik Qt, akkor az improvizalt valaszadashb:
Qt a korabban meghatarozott értékrend, példaul hogy az erQsnek m
az erejét, kilénben legyQzik.

A jeladas és jelértelmezés nemcsak a drama egyik kulcseleme, hane
emberi kommunikacionak lényegi része. Eppen ezért kiillondsen fonto
és jelértelmezés szintjeit tudatosan kezelni. A drama segit megtal
a diakok a jelolvaséast és jelteremtést tudatosabban hasznéaljak 6nmac
nyezetink megismerésére is.

FIKCIO ES VALOSAG A DRAMABAN

A drama védettségét a mintha, a fikcio kinalja. Ahogy a gyerekjat
a dramaban is ugy cseleksziunk, mintha egy targy valami mas lenne,
mas lennénk, vagy mintha masik helyzetben lennénk."! A gyerek a mi
got a jatékan, a cselekedetein keresztil hozza létre. Amikor egy gye
jdtszva fakockat tologat a foldon, akkor a képzeletét hasznalva kisérle
sadg elemeivel. Egyrészt a materialis valéosaggal (a fakockaval), méasré:
valésaggal: az autdé és a mozgas fogalmait teszteli. Cselekvésével a |

® Kivalaszthatjuk az egyiket, vagy akar a csoportoknak kioszthatjuk, hogy melyi
foglalkozzanak.

Forr6 szék: amikor a tanar szerepben van, de a didkok 6nmagukként, szerep nélkul k
Jonothan Neelands: Drama a tanulds szolgéalataban, ford. Szauder Erik, Buda
Dramapedagdégiai Tarsasag, 1994, 99.
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fikciot teremt, amiben mqgkédnek a valdésag térvényszerqségei a gravi
keménysége sthbh. - , de mégis a gyerek kontrollalhatja azt és ezért biz
Amellett, hogy nagy szabadséagot ad a gyerekjatéknak a mintha, bizt
is teszi, hiszen a valésaggal ellentétben barmikor megszakithato,
egyeztethetQ, atalakithato.

A szinhazban is jelen van a mintha. Itt latszélag a szinészek a c:
rehozdéi a mintha-vilagnak, de igazabdél a nézQk aktiv részvétele
jonne létre a szinpadi fikcié6. Ha a nézQ nem csinéalna gy - legaléab
ideje alatt , mintha Vecsei H. Miklés A P&l utcai fiuk Nemecsek Er
akkor hidba igyekezne a szinész a szinpadon. Coleridge szavaival ¢
lenség idQleges és akaratlagos felfiiggesztésére? van szikség ahhoz,
johessen mind a szinpad, mind a gyerekjaték fiktiv vilaga. A dram
és a gyerekjaték elemeibQl épitkezik egyszerre. MindkettQben kdézpo
jatszik a képzelet. Egy kdnyv olvasasanal egyértelmqg, hogy az olve
képzeletében teremtQdik meg a torténet. A szinhazban, ehhez hasonl
jaban nem a szinpadon sziletik meg a csoda, ahogy mondani szokt
a nézQ képzeletében. Egyik esetben sem akarnam a mqgalkotas, a regé
elQadéas érdemeit vitatni: éppen attél lesznek nagyszerq mgvek, hog
a képzeletet, és a befogaddét is aktiv alkotévéa teszik. Hiszen a regén
az elQadas nézQje a képzeletén keresztil kapcsoldédik a fikciohoz, a
csolja a sajat torténetével. Bizonyos fokig a maga torténetévé teszi.

A tantermi draméanal is éppen ez a cél. Itt a tanar feladata, hogy oly
teket hozzon |létre a tantermében, amin keresztul a didkok a kinalt nar
tokba tudjak venni. Ahhoz viszont, hogy a tanar lehetQvé tudja tenni
a fiktiv vilag alakitaséat vagy az abban valéd alkoté elmélyedést, haszno
nie a valéséag és a fikcié viszonyat. A kbvetkezQ rész ehhez kinal st

Szinterek

Edward Bond brit dramairdo szintér fogalma elméleti rendszerben kap:!
sze a valé6sag, a fikci6 és a képzelet viszonyat. Bond azt mondja,
érdekében, hogy a drama életre keljen, négy kiuléonb6zQ rétegnek az
mozgasba hozni.? Ezeket A-t6l D-ig cimkézte fel. Szerinte az el6ado
figyelembe kell venni azt a kort, azt a valéosagot, ami a szinhazépilete
Ezt nevezi Q A szintérnek. Ennek a kinti valésagnak tukr6zQdnie kell

52, (...) willing suspension of disbelief for the moment. Samuel Taylor Colerid
Literaria, in James Engell W. Jackson Bate (eds.): The Collected Works of Samuel T
Princeton, Princeton University Press, 1983, 159.

5 Edward Bond: The Hidden Plot, London, Methuen, 2000, 10.
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abban a fiktiv vilagban, amit néznek a nézQk. Ezt B szintérnek neyv
kapcsolédik a szinpad vilaga a kinti valésag probléméaihoz, felisme
elemeihez, akkor a nézQk, akiknek a szindarab értelmezésben a vald v
renciapontjuk, nem fogjak érteni, mi térténik. Bond a harmadik, C r
nevezi, ahogyan a szinpad fiktiv valé6saga életre kell, azok a tdorténése
azok a cselekvések és vizualitds, ami megnyitja a teret a nézQ képzel
a D szintér, ahol a drama valéjaban megtorténik: a nézQ képzelete.

Bond szerint azért, hogy a nézQk képzeletében dradma szilessen, a sz
meényeknek egyszerre kell épitenitik a fikcio és a valdésag elemeire. Bo
a szinpaddal kapcsolatos, de a tantermi dradma szaméara is kinal haszno
tokat. Erdemes atgondolni, hogy az osztalytermi dramaban teremtett
milyen elemeiben tartalmazza a mai valésagot. Miben és hol tukrdzQ
egy reformkori torténetben a 21. szadzadi Magyarorszag. Ha be tudunk
olyan konkrét helyzetet vagy akar olyan targyakat, amin keresztil ez
l6dads beazonosithatd, akkor ezek lehetnek a tantermi draméank kez
amin keresztil beléphetink abba a térténelmi korba, illetve annak a
szituacionak a tanterminkben létrehozott fiktiv leképezésébe.

A szintér elmélet részeként Bond kitér arra is, hogy nemcsak a c:
hanem a tér elemei és a targyak is megtestesitenek problémakat, vi
A szintérbQl adédo tovabbi kérdés az is, hogy mik azok a tevékeny
a résztvevQk képzeletét aktivizaljak. Bond azt irja, hogy , a képzele
nyal, amikor két labbal a foldon all"."" A k6ltQi mondat praktikus t
hasznosithatdo. Minél konkrétabb targybol, mondatbdl, szituaciébol
indul ki a tevékenység, annal kdnnyebb a képzeletnek bekapcsolédni

Fontos, hogy a pedagdégus a sajat csoportjanak jellemzQibQl, érd
induljon ki, amikor tervez. Ehhez David Davis kinadl hasznos Utmutse

Rejtett tartalom és a kapcsoldédas pontja"
Davis szerint érdemes egy-egy torténetnek megtalalni azt a rejtett

amihez tudattalanul kapcsolédhat egy csoport.’
zéseibQl kiindulva hasznéalja a rejtett tartalom fogalméat. Példaként fe

Davis Bruno Bettelh

a kisgyerekek elhagyastol valo félelme sok klasszikus mesében jelenik
csi és Juliskatol kezdve a HamupipQkéig. Amikor a gyerekek ezeket a

54, The imagination leaps when it has its feet firmly on the ground. In Edward Bond
Letters, Vol. 1, Camberwell, Harwood Academic Publishers, 1994, 24.

* Davis a pszichol6giai szakirodalmat kévetve a secondary symbolism és az angle

kifejezéseket hasznalja. En ezeket rejtett tartalom és a kapcsol6das pontjaként h.

Davis: Imagining the Real, 79.
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akarjak hallgatni, akkor valamelyik térténeti eleméhez kapcsol6dnak, ¢
lanul ennek a rejtett tartalomnak, az elhagyéastél valé félelemnek a f
vonzza Qket a térténethez. Davis azt tanacsolja, hogy érdemes a fe|
anyagban megtalalni azt a rejtett tartalmat, ami az adott életkoru é:
zetq csoport szamara vonzo lehet. Ez az elmélet akkor is hasznos |
a csoport tagjai kinalnak olyan térténetet, amin dolgozni szeretnének.
dajaban fogyatékkal é1Q felnQttek egy csoportja kérte tQle, hogy a He
jAtsszanak. Csak fokozatosan derult ki Davis szamara, hogy a csopc
gyakori élménye, hogy egyedul kell este otthon maradniuk, amikor
sz6érakozni megy. HamupipQkéhez hasonléan Qk is szeretnének elju
Davis dramaodrajanak fikciojaban sok-sok akadalyon atjutva végil a cs
eljutottak egy rendes angol pubba, és ott nagy sikert arattak.

A rejtett tartalom feldolgozasa csak valamilyen konkrét helyzeter
lom kézzelfoghatdé megjelenésén keresztiul valhat elérhetQvé. Ezt n
a kapcsolédas pontjanak."" Milyen tevékenység, kérdés vagy szituac
a résztvevQket abban, hogy elinduljanak a mélyebb tartalmak vizsc

Ehhez a kérdéshez fog kapcsolddni a keret fogalmat koruljard rész,
dallal késQbb.

Védettség: kontroll a fikcio folott

Mar tobbszor olvashattdak korabban, hogy a drama éppen azért kinal &
teret a valésag vizsgalatara, mert fikcio. A fikcié a valdosag elemeib
de mivel tudjuk, hogy mesterségesen teremtett, ezért felszabadit a v
he aldél. Nincsenek valdés kbvetkezményei a mintha-tetteknek; mast
mogé bujva lehet gondolatokat megfogalmazni; Gj nézQpontokbdl let
eseményekre. A kisgyerekek szadmara a meséket zart szerkezetiuk, a
éltek, mig meg nem haltak" teszi biztonsadgossa. Johet barmilyen s
a mese vége uUgyis jo lesz. Az is megnyugtatdé a fikcioban, hogy barmi
figgeszteni, ki lehet Iépni belQle. Akar dramarol, akar regényrQl van
feletti kontroll nagyban noveli a résztvevQk biztonsagérzetét és a t
pedagégiai potencialjat is.

Nagyszerq példat mesél Dorothy Heathcote a fikcio feletti kontroll
saro6l. A drc-amaban kisgyerekek indultak egy eltgnt gyerek keresésé
az erdQben IévQ elhagyatott hazhoz vezetett.

57 Uo.
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s JOl van. ElImentek a gonosz boszorka hdzahoz? Mennyire legyek gonosz
mészetesen biztonséagban kell lennitk. , Legyél nagyon gonosz!" , Ugy é
gonoszgonosz ? Igen! JO0! Es elkezdem kavarni a nagy Ustdét, Qk p
az ajtéhoz, a pici gyerekek, és kopogtatnak. ,,Ki az?" nagyon csuf hang
régtén , Illyen legyen a boszorka hangja?" Azt felelik: , Igen!". Es igy f
ellenQrzom, hogy megfelel-e nekik. Pk alkotjak meg a boszorkanyukat, én
az alakulasat, és létrejon kdztink a szerzQdés."

A rovid példa tobb olyan elemet tartalmaz, ami megerQsiti a gyereke
hogy 6vék a fikcidé feletti kontroll. Eldénthetik, sQt jaték kdzben
jak is, hogy mennyire legyen gonosz a boszorkany. Pk a torténet ir
egyszerre. A szerepbQl té6rténQ kilépés gesztusa azt is megerQsiti,

van sz0, a tanar szerepet jatszik. A jaték barmikor megszakithato, é:
targya lehet.

A fikcidé alkotdi

Heathcote nem egyszerqen jatszani hivja a gyerekeket. Korai munk
ikonikus kezdQmondata a , What shall we make a play about?", ? aho
nem igeként, hanem fQnévként hasznéalja. Nem azt kérdezi, hogy mirQ
hanem azt, hogy mirQl csinéaljunk szindarabot. A fikcio teremtésnt
a mintha aspektusa volt fontos Heathcote szamara, hanem az is, hoc
vevQk valdodi alkotas létrehozasaban vegyenek részt.

Fontos kérdés persze, hogy miként vesznek részt a gyerekek az a
Bolton utolsé kdnyve David Hornbrook egy mondatanak elemzéséb(
Hornbrook azt allitja, hogy Ilényegében nincs kildnbség a dramadr:
jatszo gyerek és a szinpadon szerepet jatsz6 szinész kozott." Bo
veszi a brit dramapedagogia uttérQinek munkéait, és azt vizsgéalja, h
rekek hogyan vesznek részt az alkotasban." Finlay-Johnson, Cal
Way, Slade, Heathcote, O Neill és Davis munkaja mellett a sajat]j
a rendkivil gazdag kiadvanyban, végul Gj nézQpontbd6l rendszerezi a
tevékenységeket. Mig korabbi elmélete?? elsQsorban a tevékenységek
lemzQibQl indult ki, addig itt Bolton kimondottan a didakoknak a sze

58 Bethlenfalvy Adam: , A legtébb gyerek nem tudja, hogy mire képes". Interji Doroth

tal, Dramapedagégiai Magazin, XXXI. szam, 2006/1, 12.

Bolton: Acting in Classroom Drama, 178.

60 David Hornbrook: Education and Dramatic Art, London, Routledge, 1998, 108.

61 Bolton: Acting in Classroom Drama.

© Gavin Bolton: A tanitasi drama elmélete, ford. Szauder Erik, Budapest, Marczib
velQdési Kézpont, 1993.
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viszonyara, a szerepbelépéshez kapcsoldédé tevékenységére fokuszal
csoportra osztotta a gyerekek tevékenységeit a szerephez valé viszo
az elQadéasra [presenting] és az alkotasra [making]. Az elQadas alkaf
a szereplést [performing] hatarozta meg, hiszen mindkettQben megjel
rabban egyeztett tartalom bemutatasa a tarsaknak. Az elQadasban m
van az elQadé-nézQ ellentétpar. Ezzel szemben az alkotas azokban |
ségekben valésul meg, amelyek soran a fiktiv vilagba, a drama jeler
be a résztvevQk, példaul, amikor bekopognak a boszorkany ajtajan :
Amikor a résztvevQk az alkotds mdédjaban vannak, akkor egyszerre sz
és rendezQi is a dcd$admanak. Hiszen amellett, hogy a jelenben megélv
a torténésekre, a torténetet irjak is a cselekedeteikkel. SQt, annal
hogy szandékaik olvashatéak legyenek a tobbiek szamara, tudatos j¢
jelolvasasra kényszertulnek. Davis szerint a két kategoériat a drama k¢
ban 4ll6 eseménnyel kapcsolatos viszony kulénbdzteti meg. Mig az
szereplésmoédokban az eseményrQl osztanak meg valamit a résztve

"

az alkotas soran benne kell lenniik az eseményben."” Bolton mindké
modot a drama fontos részének tartja. EImélete szerint az a cél, hogy
egyszerre lehessenek a valésagban és a fiktiv vilagban, hogy a valoés
viselt értékrendjiket a fikciéban tesztelhessék. Az egyszerre két vil,
nevezi 6 methexisnek!" (metaxis).®©

Ez a kettds vilag a gyerekek jatékanak is a sajatja, de a drama lehet
arra, hogy fokuszalt és tudatosan tervezett hasznalataval mélyebb meg
lessen. Ezt segiti, ha a résztvevQk bizonyos szintig tudatos alkotoi
mind a drama tartalméanak, mind a formajanak. Minél jobban ismeri
vevQk a drcsadama mgkododését és jelteremtéssel kapcsolatos formai eszkd
nal inkabb tudnak tudatos alkotdiva valni tartalomnak és formanak
A sajat gyakorlatombdl kinalnék ehhez egy példat.

Kilenc-tiz évesekkel tartott drc-amadra sorozatom kdézben figyelte
hogy barhogy strukturalom a gyerekeknek felkinalt improvizacidékat, s
akarnak izgalmas, fontos pillanatok megsziletni belQliuk. J6 lehetQ
hogy a résztvevQk az addigi toérténet kézponti targyaval kapcsolatban
hatnak, jél korulhatarolt helyzetben. A gyerekek lelkesen jelentkeztel
variacio szuletett, de egyik sem bontotta ki a helyzetben rejlQ poten
szerq csoporttal dolgoztam, igy sajnos nem hibaztathattam Qket a

63 David Davis: Foreword, in Gavin Bolton: Acting in Classroom Drama, xvViii.

64 Bolton: New Perspectives, 32.

6 A fogalmat Bolton kicsit masképp hasznalja, mint Augusto Boal, az elnyomottakl
kialakitoja, aki Platontdl veszi at.
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Kénytelen voltam magamban keresni a hibat. Az 6rard6l készilt vide
visszanézve jottem ra, hogy a gyerekek pontosan azt tették, amit a:
tennének egy problémas helyzetben: megprébaltak megoldani. A dréan
épp az ellenkezQ iranyba halad, mélyiti vagy kibontja a problémat atl
megoldand azt. Onmagaban annak a tisztazasa, hogy mivel dramat
ezért nem a probléma megoldasa a cél, segithette volna a résztvevQket
ban. KésQbbi 6raimon azt tapasztaltam, hogy annak a kimondéasa, h
prébalunk kézdsen létrehozni (nem pedig probléméakat megoldani), ki
felszabaditotta a résztvevQket. A konkrét dramaturgiai stratégiak
sem korladtozta a didakokat, hanem segitette Qket az improvizaciokba
ferenciapontokat kinalt, és igy alkotékként dolgozhattak. Ha a részt\
toként tekinthetnek magukra, az komoly védettséget jelent.

A tantermi dradma kapcsan gyakran taladlkozunk azzal, hogy a sza
szembedllitja a mgvészet szempontjait a pedagodgiai szempontokkal,
altal kilénbodoztesse meg a valdédi, szinhéazi draméat a tantermi drama
zel kapcsolatos kutatdsom eredményei" is igazoljak Bolton allitaséa
adréaménak sok kdze van a pedagdgidhoz, éppen azért, mert mqvésze
A tudomany elsQsorban az értelemre kivan hatni. A drama mqgvész
az alkotas élménye az értelem mellett bevonja a megértési folyamathb
az érzeteket és érzelmeket, valamint a képzeletet is. Ha mqgvészetkén
gogiaként kezeljuk a dramat, akkor a teljes emberrel kapcsolatos me
tehetink lépéseket.

A SZITUACIO

Az osztalytermi dramaban a torténet jelentQségteljes eseményeit
Az eseményekbQl a dramaban szituaciét hozunk létre. Az osztalyter
ban a szituacidkat vizsgalhatjuk kiviulrQl kériuljarva vagy belulrQl
alkotva a fiktiv helyzetet. A kdvetkezQ részben elQszdr a szituacio fc
sz6, majd a szituacié elemeire épilQ gyakorlatokat irok le. A szituac
kapcsol6dd fogalom a kontextus, amelyet Bolton egyik dréadmadréajanak
elemzésével fogok kdrbejarni.

56 Egy kutatas keretében késziiltek a videdfelvételek.

§7 Bethlenfalvy: Living Through Extremes, 228.

6 Gavin Bolton: Drama in education and TIE: a comparison, in Tony Jackson (
through Theatre, London, Routledge, 1993, 39.
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Bécsy Tamas azt irja, hogy a szituacié ,a viszonyok rendszerének
nata, amelyben kialakul a viszonyok valtozaséanak a szukségszerqsé
a dramaban a szituaci6 Bécsy szerint szikségszerqvé teszi a viszonyol
Magéat a viszonyok valtozaséat nem feltétlenul latjuk ugyan, de azt, ho
gessé valt valamilyen atalakulas, azt igen. Sandor L. Istvan definic
az emberi viszonyok koré épil a szituacié, de Q azt is hozzateszi, hog
a sajat helyzetikhoéz is viszonyulnak valahogy." Heathcote kordabban i
madefiniciéjaban arra helyezi a hangsulyt, hogy a kihivasokkal valo6 s
soran megvaltozd emberekrQl sz6l a drama." Eszerint az embereke
toztatni képes problémakat tartalmazo helyzetekre kell épiilnie a dr

Az eddigi definiciokbdél tehat tudjuk, hogy a szituacido 0sszetevQi
nak a személyek, akik kozott viszonyok vannak, és valami olyan pro
valtozasra készteti Qket és a viszonyaikat. Kaposi Laszldé szituaciom:
ide sorolja még a helyet és idQt is, és az események tovabbi lehet:
kéridlményeit."

Ahogy azt az elsQ fejezetben lattuk a drama a torténetet vagy annal
ményét atforditja szituaciéba. Az addig nyelvi szinten |étezQ esemé
idQbe, viszonyokba és konkrét problémakba kell atforditani, hogy mq
Az itt felsorolt elemek egy része megegyezik a hétkdznapi helyzetek
a dramai szituadcié abban tér el a legtdbb mindennapi eseménytQl, |
rilmények hatdsara a benne IévQ(k) valtozasra kényszeriul(nek), va
jelentQséggel biré helyzetrQl van szb6.

Altalaban a tanar kinéalja a szituaci6t a csoportnak, és nagyon fon
hogy milyen eseményt valaszt ki, amit szituacidként vizsgalhatnak.
terileten, témaban keressik az eseményt, érdemes olyat valasztani, am
tett tartalmahoz tud kapcsolédni a csoport, és ami tukrozi valamil
a mai kor problémait, sQt ezek akar konkrét targyakban, torténésekb
jelennek az eseményben. A tantermi drama alkotasa soran valés h
az osztalyteremben, a harmadik 6raban a hatodikos informatika csop
szituaciot hozunk létre. Amikor a kivalasztott eseményt a csoport
adtalakitjuk szituaciéva, akkor lehetQséget kell teremteni arra, hogy

Bécsy Tamas: A cselekvés lehetésége, Budapest Pécs, Dial6g Campus, 2006, 10.
Sandor L. Istvan: Fogalomtar, in Liptak Ildiké (szerk.): Tanitasi dddma. Dramapec
ranyos helyzetqg tanuldék integralt nevelésének szolgalataban. Segédlet tanfolyze
szaméara, Budapest, Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté Kéozhasznl Tarsasag, 2008,
Heathcote: Improvisation, 48.

Kaposi Laszl6: Tanitasi drama. Dramapedagodgia a hatranyos helyzett tanuldk inte
sének szolgalatdban. Oktatasi programcsomag a pedagégusképzés szaméara, Budape
Tarsadalmi Szolgéaltaté Kézhasznit Tarsasag, 2008, 4.5.
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a sajat helyzetukbQIl, problémaikbél is becsempésszenek elemeket
tevékenységeken keresztiul a fiktiv szituacidoba. Ez fog John O Toole
mékeny fesziultséget teremteni a valdos és a fiktiv kézott."

A drama jelteremtéssel kapcsolatos folyamatai lényegében ezekne
meknek az alakitasara épilnek. Az alkoték dolgozhatnak a térrel,
kézotti kozelséggel-tavolsaggal vagy a méretekkel. Alakithatjak az idQ
ként vagy ritmusként -, amikor egy szituaciét formalnak. A szitudacic
a hasznalataval, abban vald cselekvéssel tudjak kibontani a drama t

Gyakorlatok a szituacidé elemeinek alkalmazaséara

MielQtt tovabbmennénk a szituacio elméletének feltérképezésében,
bemutatni, hogy miként lehet a szituacié elemeit hasznéalni a széve
ben. A Jdnoska és Margitka cimg mese elsQ oldalat hasznalom példa
Ez a széles kdrben ismert Grimm-mesének, a Jancsi és Juliskanak Ma
té6l szadrmazo6 forditasa." Az elsQ oldal Iényegében a csaladra torQ ¢
irja le, és ahogy éjszaka a mostoha gyQzkodi az apat, hogy vigye ki
az erdQbe. A gyerekek halljak a beszélgetést, ezért Janoska fehér ka\
kint, a holdfényben. Reggel elindulnak az erdQbe.

Visszafelé fogom sorra venni a szituaci6 eddig beazonositott elemeit
lémat, a személyeket és a viszonyokat, az idQt és a teret , hogy a diak
valésithatdo szovegelemzQ gyakorlatokra kinéaljak példat. Ezek a tev
tekinthetQk az osztalytermi drama iranyaban tett egy-egy lépésnek is
gyakorlatok persze atiltethetQk méas szovegekre, mesékre.

A probléma beazonositasa hasznos kiindulépont lehet a szovegértel
Korosztalytdol figgQen ez kulénb6zQ feladatokon keresztil torténh
egyszerg probléma gyqjtés is hasznos feladat lehet, érdemi elemzQ
tést indithat. Milyen probléma all ennek a torténetrésznek a kdzép
Nagyon hasznos, ha tobbféle probléma meridl fel, mert akkor ezek
lehet tovabb beszélgetni. Lehet keresni azt, hogy milyen képekben, fo
jelennek meg a probléméak a szdévegben. De kisebb gyerekektQl akar
meghatarozaséaval vagy egy allokép megalkotasaval is lehet kérni a b
inak megmutatéasat.

73° John O Toole: The Process of Drama. Negotiating Art and Meaning, London, Routl

A Jacob Grimm - Wilhelm Grimm: Gyermek- és csaladi mesék, ford. Adamik La
Laszld - IlIl. Ludwig Richter, Budapest, MagvetQ, 2005, 73 80. Online itt talalh
https://www.stelliumpress.hu/wp-content/uploads/J%C3%A 1noska-%C3%A9s-Mar
(Letoltés: 2020. augusztus 1.)
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Az elemek kdziul a személyek és viszonyok 6sszekapcsolédnak, hisze
ne viszonyokrél beszélni emberek nélkul. Sok nagyszerq technika var
a szereplQk tulajdonséagait 6sszegyqjtsék a diakok. Egy lépéssel izgalma
ha a szereplQk jelmezét kell megalkotnia egy csoportnak. A jelmez legy
meégis sejtessen valamit a szerep személyiségébQl vagy dilemmaibdl. Ter
lehet a szerepeket megjelenitQ szobor alkotasa is feladat, vagy akar a s:
viszonyrendszer megjelenitése szoborcsoportban. A személyek vizsga
még lehetQséget, ha valamelyik szereplQ nézQpontjabdél fogalmaznak r
ket a diakok. Lehet ez akar irott széveg, napld, levél vagy leirt, esetle
monolog. Persze egy hosszi monoldg megiradsa komoly motivaciot és né
séget igényel. Ezért szoktam ilyen feladatoknal 3-5 mondatban maximal
arra kérve a résztvevQket, hogy minél tomorebb szdveget irjanak.

Az idQ vizsgalata is lehetQségeket kinal a szévegelemzésre. Aka
ténet idQvonalon valé felvazolasa is hasznos feladat lehet. A meséb
nések sorrendbe rakasa segit, hogy attekinthetQ legyen a torténet. E
a kuléonbd6zQ események egymashoz valdé viszonyanak elemzése mi
De a Jancsi és Juliskanal akar a napszakok szétvalasztasa is lehetC
arra, hogy a torténetet jobban megértsik. Az egyik csoport dolgozh
torténQ események megjelenitésén, mig a masik az éjjel torténQkon.

Foglalkozhatunk a hellyel. Ez értelmezhetQ akar tagabb foldrajzi €
vagy konkrét élettérként is. A mese elsQ néhany bekezdése alapjan
az az orszag, ahol ez a mese jatsz6dik? Ha lennének itt Gjsagok, e
nének a szalagcimek? Ezeket akar parokban, akar kisebb csoportol
galmazhatjak, megirhatjak a diakok. Ha elmélyiltebb sz6vegolvasa
elérni, akkor foglalkozhatunk a konkrétabb élettérrel is. A mese sz0\
probéaljuk meg elképzelni a favagdé hazanak alaprajzat! Mi az, ami
a szovegbQl? Mi az, amit mi tesziunk hozza, amikor elképzeljik a hé

Ha a drama felé akarunk lépni, akkor érdemes a tanteremben kijeld!
és annak részletein dolgozni. A csoport dinamikajan és a tanar cé
hogy egylttesen vagy csoportos feladatokra bontva csinéalja a térmegt
A tér egészén tul a részletek kidolgozasa teremti meg a szévegértell
alkotds kozos lehetQségét. Példaul a székekkel, padokkal kijeldlt té
szavakkal le lehet irni, hogy mit latna az ember, ha a hazban lenne.

A térben lévQ targyak kitalalasa nagyszerq lehetQséget kinal &
talmanak értelmezésére és Uj formaban téorténQ kédolasara. Hol va
fejszéje, és milyen nyomait hordozza a gazdéaja allapotanak? Milyen |
rejt el Juliska a matraca alda? Ezek és az ehhez hasonldé feladatok ki
a diakokat a hétkdéznapi iskolai mgkdédésmoédbol, mert célt adnak az
nek, és teret nyitnak a képzeletnek.
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Ha van konkrét tér, akkor kinalja magat a kovetkezQ Iépés: hogyal
juk? A targyak mellett a szereplQket is el lehet benne helyezni szob
alloképeket lehet alkotni a térben a torténetbQl. Lehet a mese elQz
megjeleniteni pillanatokat. Emellett a tér azt is megkénnyiti, hogy
nézQpontjabol lassak a torténetet a diakok. Pk maguk is megjelenithet
lyik szereplQ egy-egy fontos cselekedetét a térben, akar talalkozhat
lévQ szereppel, ha a tanar magara veszi példaul az apa szerepét.

A favagoé fiktiv hdzanak fiktiv ajtajan kopogtatni is lehet. Megko!
dkok szerepbelépését, ha az altaluk alkotott képzelt térhez kapcsol
szerepbe. Példaul Jancsi és Juliska baréataiként, akik par napja ne
a gyerekekkel, és ezért eljonnek érdeklQdni a hazhoz. Nyilvan ebber
tisztazni kell azt, hogy mit tudnak, mit nem tudnak, és mit sejthetnek
baratai. Hasonlé lehetQség, de mégis mas helyzetet teremt, ha az egy
az iskola tanéarjaként kopogtat az ajtéon, elmaradt tanitvanyait keres\

A fentiek talan igazoljak, hogy a szituacié elemeinek felismerése
hasznalata sokféle lehetQséget kinal a szdbvegelemzésre, és arra is, |
junk fiktiv szituaciot kialakitani a tanteremben.

Belépés a fiktiv szituacioba

A tantermi drama egyik fontos célja, hogy a résztvevQk a dilemma
vizsgéalhasséak, és onnan lassak a helyzet kinalta déntési lehetQsége
kor valésulhat meg, ha akar révidebb, akar hosszabb ideig a diakok
nek ezekbe a fiktiv helyzetekbe, és belulrQl tapasztalva tanulmanyoz
Heathcote szerint a tanarnak elQbb a szituacié iranti hitet kell kiép
hogy a résztvevQk beléphessenek a fiktiv helyzetbe. Ha sikerul a
hitetlenséget felfiuggeszteni, akkor onnantdl a tanadrnak a helyzet f
kell fenntartania."

A fikci6 iranti fokozatos elkotelezQdés kialakitasara azért is haszi
ran a téralkotas valamilyen moédjat, mert nem teszi a résztvevQket kis
helyzetbe, nem érzik bamulva magukat. A feladatba fektetett kreativ e
kotelezQdéstis jelent. Az altalam tanulméanyozott érdaiban Heathcote
épitését mindig a konkréttdol kezdte," és amikor mar volt valami konk

"5 Dorothy Heathcote: Drama as a process for change, in Liz Johnson Cecily

Collected Writings on Education and Drama, Evanston, Northwestern University
119.

Betty Jane Wagner: Dorothy Heathcote. Drama as a Learning Medium, Cheltenh
Thornes, 1990, 67.

Bethlenfalvy: Living through extremes, 30.
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amihez lehetett viszonyulni, akkor nyitott teret a fiktiv vilagban valoé
,Mit érezhet ez az ember, ahogy bekopog az ajtén? Valaki esetleg
hogy milyen lehet neki?"" kérdi Heathcote, miutan a csoporttal ré
kidolgozta a teret. Ez sz6 szerint és képletesen is az elsQ |lépés afelé,
szerepébe léphessenek a diakok, vagy a helyzetét tébb nézQpontbdél m
hassak. Heathcote lGUgyel a fokozatossagra. Nem azt kéri, hogy lépje
szerepébe valaki, csak azt, hogy probalja ki, milyen lehet neki. A |
nem az ember karakterén kell gondolkoznia, hanem a helyzetén.

Szamtalan médon segitheti a tanar, hogy a résztvevQk fiktiv helyz
gozhassanak. Az egyik leghatékonyabb eszk6z a szituacidteremteés
szerepbelépés. Heathcote mesél arrdl egy interjaban,” hogy milyen
talaltak az 50-es években a dramatanarok, hogy Q is beszall a gyerek
Ugy gondoltak, hogy a gyermeki jaték tisztasagat rontja el ezzel. De
tal egyetertve Cecily O Neill is azt allitja,*® hogy a fiktiv helyzet me
nek, és a mintha-vilag mgkoddtetésének leghatékonyabb eszkdze az,
maga is szerepbe lép.

O" Neill gyakran kezdi a draméat uagy, hogy egy rovid egyeztetés utar
sz6litja meg a csoportot. , Nagyon gyakran gyqléssel inditom a jate
résztvevQknek egyértelmqg legyen, Qk most éppen orvosok, nyomozdl
lusiak sth. Es nagyon gyakran mar itt a legelején elQkeriil a problé
ySzerencse, hogy nagyon tapasztalt nyomozdék vagyunk, mert egy elt
meket kell megtalalnunk« ®! mondja O Neill. A dramaiban nem tartja
az elsd improvizaciot, a resztvevdok nem dolgoznak ki komplex szere
reagalnak a felkinéalt problémara. A résztvevQk azzal is erQsitik a f
lentmondanak a tanari szerep altal kinélt gondolatnak (példaul: , Mi
bgncselekményekkel foglalkozunk, az eltqnt gyerekek nem hozzank ta
mert belemennek a jatékba, felfuggesztik a fiktiv vilag iranti hitet
Az ilyen tipusu szerepbelépés az azonnali nézQpontvaltas lehetQsé:

A tanarnak nem szinészkednie kell, amikor szerepbe lép. SQt, k
hasznos, ha nem prébal szerepet jatszani, csak egyszergen igyekszik G
ahogy a szerep tenné, és abbdl a nézQponthdl reagal a didakok altal n
Radadasul barmikor kiléphet a fikciébdél, a szerepbQIl, megszakithatja
egyeztethet a résztvevQkkel. O"Neill is sokszor ezt teszi. Szerepbe 1€

78 Wagner: Dorothy Heathcote, 68.

7 Bethlenfalvy: , A legtobb gyerek", 8.

8° Cecily O Neill: Drama Worlds. A Framework for Process Drama, Portsmouth, Heir
60.

Bethlenfalvy Adam: Spontaneitas és szinhazi tudas. Interji Cecily O Neillel, Dr3
Magazin, 2008 Kiilonszam dramapedagégusoknak, 8.
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egy jaték lehetQségét. Felméri, hogy a csoport hogy reagéal ra. Kilép
egyeztet a csoporttal. Példaul megbeszélik, hogy mikor és hol jatszé
torténetuk. Egyeztetnek a helyzet kontextusarol.

A drama egyik fontos sajatossaga, hogy kontextualizal problémakat
dilemmakat a drama soha nem az altalanossag szintjén vizsgalja, han
kérilmények haléjaban. Ezt a haldét nevezzik kontextusnak. A kdvetke
vizsgalja, hogy ezt miként teremtjik meg a tantermi dramaban.

Kontextus

Mint ahogy az életben, gy a dramaban sem légiires térben zajlanal
ciok, hanem korilmények sokasaganak kdzepén. Ezek a korilménye
a szituacidé kontextusat, azokat az elemeket, amelyek nagyban megt
a benne 1évQk cselekvési lehetQségeit. Ezek a kotdottségek tobb szint
nek. Gyakran az életben nem is realizaljuk, hogy miért gy cseleksz
hiszen a sajat kultdrank kotdttségei szamitanak a norméanak, azok a
tesek szamunkra. Amikor fiktiv helyzetet hozunk létre, akkor az a
inkban jatszédik, akar mas korban vagy kultdraban, fontos, hogy
a kontextust megteremteni, hogy a szituadcid6 részévé valjanak azok ¢
tarsadalmi elemek, amelyek befolyasoljak a viselkedésiunk. Bizonyos
ezek a befolyasold koérilmények tikrozQdnek a cselekvés harom szin
szen a kultdra tarsadalmi, térténelmi és filozdé6fiai szintjeit érintik.

2015-ben jelent meg a 25 éves jubileumi, harmadik kiadasa a S
Drama Worknek, Jonothan Neelands és Tony Goode kdnyvének.?? Ebb
zQk négy kategoriara bontjak a tébb mint 100 leirt munkaformat, dra
zsargonban konvencidt. A kategoériak a dramadrak szerkezetét hiva
vetni, igy a kontextusépitQ konvencidokkal indul a kényv, ezt kdveti
épitését szolgéaldé narrativ konvenciok, majd a koltQi és a reflektiy
mak. A Dramapedagdgiai olvasdékdnyvben?? magyarul is megtalalhat
elsQ kiadasaban megjelent 12 kontextusépitQ konvencié. Ezek mind
tobbnyire jol alkalmazhatdé formak, médszertani eszk6zoék. Viszon
tétlenidl segitenek a probléma megoldaséaban, hiszen a kihivas nem
formai, hanem inkabb elemzQ és logikai. Amikor egy helyzet kéré a

§2 Jonothan Neelands Tony Goode: Structuring Drama Work. Cambridge, Cambridc
Press, 2015.

Kaposi Laszl6 (szerk.): Dramapedagoégiai olvasékonyv, Budapest, Il. Kertleti K
hasznl Nonprofit Kft., 2013.

83

0 43 e



A TANTERMI DRAMA FP OSSZETEVPI

szamara megélhetQ kultdrat prébalunk teremteni feladatokon kere
kor az igazi kihivas az adott kontextus megfelelQ elemeinek a kivale
kontextusteremtés logikajanak felépitése.

Mivel a munkaformak amugy is hozzaférhetQek magyarul, ezért
elemzésre és a logikara 6sszpontositok a kdvetkezQkben. Egy olyal
fogok vizsgalni, amirQl tobben is irtak, és rendkivil hasznos ta
szolgalhat a kontextusépités és a szituaciok mgkododtetése kapcsan.
dramaodréajat példaként kinalja, és maga is reszletesen elemzi,®* de
Davis is hivatkozik réa irasaiban, s6t, Mike Fleming? is beszél rdéla
ban. EIQszdr roviden 60sszefoglalom a dramadra céljat és strukturajat
a részletes leirast megszakithassam elemzQ egységekkel.

Egy példa: Bolton dramadraja

Bolton A salemi boszorkanyokhoz, Arthur Miller szindarabjahoz kész
szitQ drc-amadrajat kiulénb6zQ helyzetekben, iskolaban és tanarképzés
lokkal és felnQttekkel egyarant kiprébalta. Az 6ranak bizonyara tol
létezett. Most azt mutatom be, amit Bolton az utolsé, 6sszefoglalé
jelentetett meg."

Miller a 17. szdzadban, Salem varosaban zajlé boszorkadnyperek do
mait felhasznélva irta meg darabjat az 1950-es évek Amerikajaban,
féle kommunista-tild6zés koraban.® A The Crucible-b6l nagy sztarok
kodésével készulQ film apropdjan irt visszaemlékezésében Miller a k
athato félelmet jeldlte meg kapcsoldédéasi pontként."

A salemi boszorkanyok sok helyen kdzépiskolai kotelezQ olvasm:
szerint a 17. szazadi puritdn kézdosség mgkodése és értékrendje ann)
a mai tizenévesektQl, hogy nehezen talalnak kapcsolatot a sajat életd
vilaga k6zott. Egyszergen Qriltnek tartjak a boszorkanyokat égetQ
és nem éreznek motivaciot, hogy elmélyedjenek a darabban, annak
rétegeiben. , Azért akartam egy dramadrat kinalni a drama olvaséasa
felcsigdzzam a kivancsisagukat, és hogy ismerQsebb legyen szamul

84 Bolton: Acting in Classroom Drama, 222-227.

85 O Neill: Drama Worlds, 33-35.

8° Davis: Imagining the Real, 29.

8§87 Bethlenfalvy: Living Through Extremes, 259-262.

88 A tovabbiakban csak akkor jelzem a forrdst a dramadra bemutatdsanal, amiko
leirasat hasznélom. Bolton: Acting in Classroom Drama, 222-227.

® Arthur Miller: Why | Wrote The Crucible , The New Yorker, 1996. oktdber 21-28..

newyorker.com/magazine/1996/10/21/why-i-wrote-the-crucible (Letdltes: 2020. au
°° Uo.
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vilaga."" Ennek érdekében Bolton olyan kdzponti eseményt keresett,
részt megtestesitette a kort, masrészt magaban hordozta annak le
hogy a kamasz gyerekek hatalmat gyakorolhassanak szuleik felett. E
tos kapcsolédéasi pont lehet a diakok szadaméara, de Bolton tudja, hogy
lesz tétje ennek a lehetQségnek, ha a résztvevQk tisztaban vannak

rajaval, amelynek alapjat a felmenQk iranti tisztelet és az IstentQl
adja. A darab nyoman Bolton olyan csaladdok alkotta kdzosséget kép:
bizonytalansagba és kétségbeesésbe sodort a pucéran tancold és fe
gyakorlé fiatalokrol sz616 pletyka. A drcramadra kézponti szituacidjan
kezQt valasztja: a lelkész (szerepben IévQ tanéar) 6sszehivja az erdQ h
csaladokat a templomba, hogy kikérdezze Qket a boszorkanysagrol és t
16 hirek kapcsan. A fiatalokat egyesével az oltarhoz szélitja, hogy ar
eskivel erQsitsék meg. Bolton célja, hogy olyan improvizaciot hozz
ebbQl a kézponti szituadaciobdl indul, és amiben a résztvevQk a csalac
kamasz tagjaiként tudnak részt venni, tovabb alkotni a helyzetet. Ez
erQsen feltételezi, hogy a szereplQk viszonyai valtozni fognak benne,
kinal arra, hogy vizsgéaljuk a kérilmények alakulaséaban valtozasra |
embereket.

Azonban annak érdekében, hogy a résztvevQk szamara is tétje legy
helyzetnek, és érdekes legyen szamukra a tQluk tavol esQ vilagban j:
tudcio, elQbb komplex kontextusépitési folyamatnak kell megvaldsuli
meg, hogyan épiti fel Bolton a folyamatot eddig a kdzponti improv
mi torténik abban.

A dramatanar roviden beszél Miller szindarabjarol és a 17. szaz:
kozosségekrQl. Beszél arrél, hogy a puritanok sok mindentQl féltek, k
mészetfeletti erQktQIl is. Ezt parhuzamba &llitja a mai kor babonaival
a diakokat, hogy valjanak szét csoportokban a féldre tett 5-6 nagy pa
és gyqgjtsenek 6ssze minél tébb olyan babonat vagy hiedelmet, amit
A tevékenység fontos része a résztvevQk oldasa is. Ezt is segiti, hog
kdorbejarva félig viccesen versenyre buzditja a csoportokat: préobaljan:
listat irni a téobbieknél! Bolton ezutan arra kéri a résztvevQket, h
korbe, és tegyék a monogramjukat minden olyan babona mellé, ami é
Aztan arra kéri a résztvevQket, hogy szadmoljadk 6ssze, hany babona va
odatették a monogramjukat. A csoportot kézds visszaszamolasra invit
Attol kezdi, akit a legtdbb babona érint, és fokozatosan megy lefel¢
azok is sorra kertulnek, akiket csak egy-két babona érint, vagy annyi

21 ,My purpose therefore in setting up a drama experience about the play before

script was to whet their appetites and to make the circumstances ofthe play seem m
In Bolton: Acting in Classroom Drama, 222.
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Bolton hangnemet valt: , Vannak, akik azt allitjak, hogy Qket nem éri
Gyertek csak a kor kdzepére. Mi pedig alljuk kérbe Qket, akik méasok
retjuk azokat, akik masok!" A fura kitérQ utan Bolton ismét valt, m
a kor kozepén allokat, és megkdészoni nekik, hogy segitettek megmutati
mirQl sz6l Miller draméaja. , A darab arrdél szo6l, hogy miként lehet ha
tenni a masnak tgqnQ emberek vadolasaval"? magyarazza a dramatan

Korbe tUlnek, és Bolton Ugy csinal, mintha egy kis rongybabat em
, Salemben ezt babunak hivnak"? mondja. Mimeli, és kbézben narra
leveszi a babu ingét, majd egy hosszu tqt szur a haséaba: ,,(...) mert at
gyerekek, én is meg tudok atkozni masokat. Es ha valakire atkot kiil
kor ezt a babut elkildeném neki.”" Ezzel hirtelen oldalra fordul, é
UlQnek adja a mimelt babut: , Add tovabb" mondja. Amikor a babu k
Boltonnak visszaadna a mellette UlQ résztvevQ, akkor Q nem veszi &

Mivel a kdvetkezQ tevékenység mar a szerepek épitésével kapcsol
itt megéallok elemezni az eddigieket. Erdekes latni, hogy Bolton 1
hidat épiteni a 17. szazadi vilagba a didkoknak. EIQszd6r nézzuk tart
pontjabol. Bolton nem a fiktiv szituacié legkézenfekvQbb elemeivel
a vilagot, hanem a tagabb kulturalis kontextussal. Kivalaszt egy oly
l6dasi pontot, ami mas-mas szinten ugyan, de jelen van mindkét vi
a kapcsol6dast explicitté is teszi a tevékenység felvezetésében. A gy
vilagit arra, hogy tulajdonképpen mennyire jelen vannak a babonak a
ban. A monogramok odairdasaval minden résztvevQ egyéni szinten is
ti, hogy ez a vilagunkban jelen 1évQ méagikus gondolkodas mennyir
az Q személyes életében. Bolton a sajat elemzésében utal arra, ho¢
a szindarabban is fontos gesztus, ezért is tartja hasznosnak az al
Talédn lesznek olyan diakok, akiknek olvasas kbzben beugrik ez a
Bolton Iényegében explicitté teszi, hogy szerinte mirQl szdél a dar
egy kuléonods, ellentmondasos epizdéd utan, ami talan érzelmileg is mi
a résztvevQket. Fontosnak tqgnik, hogy a leirasban is kihangsulyoz
nemvaltast. Olyan, mintha a késQbbi lelkész szerepének az arnyék:
meg. Ezt a mintha-badbu, az 4tok és a kérbeadas koéveti. Bolton a hied
kiemel egyet (az atkot), ami bizonyéara ismerQs lehet a résztvevQknek
gyerekekre utalva adja kdrbe a babut. Ezzel egyrészt tovabb erQsit
kdozott a kapcsoldédast, masrészt a jaték ritusaval az atoktol valo félel
érzékelhetQt is megteremt. Végiul is, aki nem hisz az atkok erejében

% This play is about gaining power by accusing people who seem to be different (.
Acting in Classroom Drama, 224.

Angolul az archaikusabb poppet sz6t hasznalja Bolton, Hubay Miklés forditasaban
is szerepel.
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esik jol, ha nadla marad egy megatkozott targy. Fontos, hogy ezen a pc
kor a salemi fiatalokat emlegeti, nem valédi babut hasznal, hanem
csinal mintha. Ebben a mimelésben pedig a résztvevQket is partnerr

Bolton beazonosit egy olyan kapcsol6édast a két vilag k6zott, ami se
gadni a puritanok vilagat uralé vak hitet. Ezt megvizsgalja altalano
szinten, majd egyéni szinten is reflektalnak ra a résztvevQk. A go
mellett érzéki tapasztalasra is préobal lehetQséget kinalni a részt\
explicitte teszi k6zo6s draméajuk ké6zéppontjat. A babu mimelésével a |
a mintha-cselekvésre kinal mintat. Utébbiba be is vonja a résztvevQk
ban valo részvétellel Qk is hasznaldéiva valnak ennek a jeladasi modr
juk azt is, ahogy a tevékenységek kiulénb6zQ mdédokon mozgatjak a
A kiscsoportos feladatot egyéni feladat, majd egészcsoportos forma Kk
a darab olvasasara elQkészitQ dramadrardél van szé6, ezért érdeke.
Miller dramajanak két konkrét motivumatis beépiti a tevékenységekk
vissza Bolton dramadrajahoz, nézzik meg, hogyan folytatja Gtjat ate
jAtsz6do6 improvizacioig.

Bolton csoportokra bontja az osztalyt. Minden csoport egy maxil
harom kamaszgyerekes salemi csaladadot fog megjeleniteni. Azt kéri
alkossanak magukrol csaladi portrét. Az alloképrQIl olyan festményké
kodjanak, amiben megmutatjak a kulvilagnak, hogy milyen erkdlcsoés
csaladd az 6vék. Amiben az apa erQs csaladfQként jelenik meg, de te
rejtett utaladst arra, hogy az anya joval nagyobb beleszélassal bir a cse
mint ahogyan azt kifelé mutatni szeretnék. A csaladi festménnyel Kk
végsQ dontéseket Bolton a szulQk kezébe adja, rajtuk malik, mivel
gyermekeik tgqnjenek Salem leghitbuzgdébb, legtisztességtuddbb gye
A csaladi festményeket kdrbe allitja Bolton Gugy, hogy mindegyik a
felé nézzen. Majd a lelkész szerepébe Ilépve kérdéseket tesz fel a ¢
A gyermekeik bemutatasara kéri Qket, és a hitéletikkel kapcsolatos
tesz fel nekik: szoktak-e a gyerekek felolvasni a bibliabél étkezések
sonlék. A forma az allékép és az improvizaci6 otvozete, aminek a
inkabb segiti az 4&tmenetet az improvizaci6o felé. Miutan minden csa
, Szul
hiszitek, hogy gyermekitek olyan artatlanok, mint amilyennek ezek a f
abrazoljak Qket. De tudnotok kell, hogy tegnap éjfél koriul néhany
ahogy meztelentul tancoltak a salemi erdQben, a hazaitok kdzelébe

tatkozott, a lelkész szerepében Bolton a kdvetkezQket mondja:

% Parents, you may think, that your children are as innocent as you have made the
portraiture, but | have to tell you that, last night, round about midnight, some of
were seen dancing naked in Salem woods near your houses. In Bolton: Acting il
Drama, 225.
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Bolton megkéri a szulQket, felnQtteket jAtszdkat, hogy menjenek ki
mig a gyerekek szerepében IévQket arra kéri, hogy a kiosztott lapoki
azt, hogy bgndés vagy azt, hogy artatlan. Egyméasnak nemcsak megmuta
mit irtak, hanem arra is kéri Qket Bolton, hogy jegyezzék meg egymsé
az erdQben éjjel és ki nem. Utal ra, hogy a kovetkezQ jelenetben e
hogy akik az erdQben voltak az elQzQ este, azok majd artatlannak tet
kat, sQt, elejtett célzasaikkal esetleg valdédi artatlanokra terelik a g
ez Miller darabjaban is torténik.

A k6zbs improvizaci6 a csaladadok templomba érkezésével kezdQdik,
kész szerepében levQ tanéar engedélyezi, hogy a szokasos helyukre ul
hdzaban", majd beszamol az erdQben tortént szentségtérésrQl. Dor¢
beszél Isten haragjarol és a sulyos kovetkezményekrQl. Majd egyesc
a csalad ifju tagjait, hogy az oltarnal tegyék a keziket a Bibliara a
szetesen nem igazi Biblia, hiszen mintha-jatékban van a csoport -,
utana: , Tiszta a lelkem!"

A lelkész szétkiuldi a csalddokat a templom kildnb6zQ zugaiba, ho
kényszeritsék szinvallasra a gyerekeiket. Bolton, a lelkész szerepéber
kéztuk sétal, elsQsorban azt figyelve, hogy igényel-e barmelyik csopor

Bolton végsQ jelenetnek nevezi azt az egészcsoportos improvizac
a lelkész 06sszehivja a csaladokat, és valloméasokat var a résztvevc(
a csaladok ko6zott zajlé kommunikacio mgkddteti j6 esetben a helyze
szerint a dramatanéar feladata elsQsorban a keretek biztositasa. Vég
pekbQl kilépve a fiatalokat jatszok elaruljak a szulQket jatszéknak, h
kint voltak-e az erdQben, megmutatjak a feliratot a papirjukon , n
kdzott , hiszen tobben meglepQdnek az igazsagon.

Visszatérve a dramadra elemzéséhez lathatjuk, hogy Bolton a szer
tésére a kiscsoportos csaladi festmény megalkotaséanal kinal lehetQs
sorban nem karaktereket épitenek itt a résztvevQk, hanem csaléadi \
egyeztetnek, annak érdekében, hogy a festményen megjelenitsék ezek
dosan kitalalt feladatnak kdszonhetQen tébb szinten gondolkoznak a
kon. Egyrészt abban kell a csoportnak megegyeznie, hogy a csalad n
magarol kifelé mutatni, masrészt abban is, hogy valdéjaban milyenek a
hiszen erre utald jeleket is el kell rejtenitk a festményen. A szer
tovabb zajlik, amikor a lelkész kikérdezi a csaladfQket. Itt egyrészt
halljak egymast, és a hallottak/latottak révén alakitjak a kontextu
lévQ képet, masrészt a kérdésekre reagalva a résztvevQk sajat szerepl
képe is bizonyara valtozik, konkrétabb, pontosabb lesz.

5 ,,(...) there is much laughter |In Bolton: Acting in Classroom Drama, 227.
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Formai szemponthol is tobbrétg a tevékenység. Onmagaban egy
létrehozéasa is a jelek pontos haszndalatara készteti a résztvevQket, d
olyan utalasok elrejtésére kéri Qket, amelyek megkérdQjelezik a kép sz
litasat, rendkiviul gazdag alkotdi teret nyit a résztvevQk szamara. A j
komplex viszonyaval kapcsolatban kinal gyakorlati feladvanyt, ami
és O6sszehasonlitasra készteti az alkotékat. Bizonyara arra is kihat
a rejtett utaldsokrél valé alkoté gondolkodéas, hogy késQbb a dc$ama
ként olvassak egymas jelzéseit a résztvevQk, és mit tartanak igaznak v
nak a jelek koézul. A tevékenység emellett a kontextusrol is fontos d¢
Kideridl, hogy mi az elvarédas, a norma ebben a vilagban a csalddokkze
szerepekkel kapcsolatban. Emellett arra is fény dertil, hogy ebben a k
mennyire fontos a megfelelés ezeknek az elvarasoknak. Bolton utal ré
nak érdekben is kéri, hogy a nQk csaladdokban betoltott szerepével k
rejtsenek el jeleket, hogy késQbb ne keruljenek teljesen passziv he
szulQket jatszo résztvevQk.

Az, hogy a festményekrQl szerepben beszélnek a résztvevQk, és
szerepbQl vezeti, lehetQvé teszi, hogy biztonsagos, kotott forméaban
az improvizéaciéra. A tanari szerep mintat kinal a nyelvhasznéalatra, é
tussal, a szerepekkel kapcsolatos esetleges ellentmondéasok, tiszta
megbeszélésére is van lehetQség a hosszu improvizacio elQtt. A fo
mgkoédéséhez az is hozzéajarul, hogy a csaladok latjak, halljak egyma:
csak abban segit, hogy az improvizadciéban ne legyen kérdéses, hogy
hanem annak az érzetét is megteremteni, hogy a varos kdzossége figye
itéli egymast. Ezt a hatast erQsiti a lelkész beszédmoédja is.

Bolton fontosnak tartja, hogy a résztvevQk maguk dénthessenek ¢
olyan fiatalt jatszanak-e, aki kint volt az erdQben, vagy olyat, al
fontos a szamara, hogy mig a gyerekek ezt tudjak egymasrol, addig
nem. Ez utdobbi elem valik az improvizacio egyik fQ mozgatérugdjava.
jatszok szamara lehetQséget ad arra, hogy hasznaljak azt a tudast, ar
jatszok elQl rejtett. Dontéseket hozzanak azzal kapcsolatban, hogy i
danak-e vagy sem, hogy mennyit és mikor aruljanak el sajat csaladj
a nagyobb kézésségnek. Erre Bolton finoman fel is hivja a figyelmike
jAtszoknak azzal kapcsolatban kell dontést hozniuk, hogy hisznek-e
iknek vagy sem, illetve hogy miként képviselik ezt a szélesebb kdzds

Az improvizaci6 elsQ része, a belépés a templomba, a dérgedelm
a fiatalok megesketése mind erQsen kotott tevékenységek. Bolton
hogy ezek segitik a résztvevQket, hogy megtalaljak azokat a finor

amivel kifejezhetik magukat a szerepeiken keresztil ezekben a forn
zetekben.
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Bolton szerint a dramaodra legsérilékenyebb része az, amikor az i
cioban szétmennek a csalddok, de szerepben maradva, Iényegében 0Or
folytatniuk a jatékot. Itt voltaképp a szilQket jatsz6 résztvevQknel
repben IévQ tanar funkcidjat atvenni, és mgkdédtetni a helyzetet. Ez
készenlétben a dramatanar, hogy szikség esetén kdzbeavatkozzon. U
ez az O0néallésag erQsitheti a résztvevQkben annak tudatat, hogy ve
alakitdéi, az irdéi és jatszodi egyszerre ennek a drc-amanak. Erre apellal
zar6 improvizacioban Bolton, amikor azt irja, hogy itt mar lényegél
guktol mgkodtetik a helyzetet a résztvevQk, és a tanar szinte hattérb
Ez akar egyfajta dramatanari célként is megfogalmazhatdo. Mike Flem
azt allitja, hogy a dc-amatanar egyik kézponti célja az lehet, hogy a
Idan is tudjanak dramat alkotni."

Térjunk vissza ahhoz, hogy mi minden segiti elQ, hogy a résztvevc(
hessenek ebbe a komplex fiktiv szituacioba, és annak alkotéiva valjas
donképpen a jaték soran egy tQluk tavol esQ kultuaraban kellett bc
Egyrészt Bolton beazonositott egy olyan elemet a tavoli kultdraban, .
a fiataloknak. Feltérképezték ennek az elemnek a jelenlétét a mai korb
jat életikben. Egy ilyen ismerQs elem segitségével lépnek vissza S
kultdradjaba a megéatkozas ritualéjanak mimelt valtozataval.

A tavoli kultara kapcsan egyértelmqgen kideriul a résztvevQk szar
mi az elvaréas azzal kapcsolatban, hogy milyennek mutasséak maguk
viszonyitasi pontként megjelentek a nemek és az életkor is: hogy kel
kedned, ha nQ vagy, vagy ha férfi, és hogyan, ha gyerek.

Fontos eleme ennek a kontextusépitésnek, hogy végig reflektal a c
adasra és jelolvasassal kapcsolatos formai elemeire, arra, hogy mik
hatnak a résztvevQk az alkoté torténetiradsban. , Készéndm, hogy ¢
megmutatni, hogy mirQl szd6l a téorténet" mondja Bolton, és ezze
azt a gondolatot is ellilteti, hogy a darab lényege itt az események a
fejezQdik ki. A ,minthaval", a fikcioval vald jaték megjelenik a mi
annak tovabbvitelében is. Ebben a jatékban Ggy csinalunk mintha, és
is gy csinalnak, mintha kicsit masok lennének, mint akik, annak
hogy elfogadja Qket a k6zdsség. Pk is szerepet jatszanak, a dram.
meg az Q szerepliket jatsszak. A drama szerkezete lehetQséget kina
mindenki kidolgozza, Q kicsoda ebben a kultdraban. Itt a szerepek
mult és sajatos karakter épitésérQl szoltak, hanem fQként a kdzdsség

96 Michael Fleming: Teaching Drama in Primary and Secondary Schools. An Integra
Oxon, David Fulton Publishers, 2001, 83.
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szereprQl. A résztvevQk elsQsorban a szqgkebb k6zésség viszonyait
majd éppen ez volt az, ami az improvizaci6é soran az 0j helyzetben to\
amikor a tadgabb kdzO6sség viszonyai nyomas ala helyezték.

Az adott kultira székincsének, regiszterének hasznalata fontos eszk
rep felvételének és mgkodtetésének. Ebben a dramaban a tanar a szere
sel kinalt mintat a nyelvi regiszterre is.

Nem gondolom, hogy Bolton dramaja mindenki szamara kdévetend
Lesznek olyanok, akiket jobban érdekel az altala képviselt megkdzell
kat pedig egyéb iranyok vonzanak. Arra mindenképpen hasznalhato e
szOrbosen tesztelt, és sokak altal elemzett példa, hogy altalanosan a
kdvetkeztetéseket vonjunk le belQle. Néhany pontban 6sszegzem azol
meket, amik segithetik azt, hogy az osztalytermi drama résztvevQi bel
barmilyen fiktiv viladgba:

s Hasznos megismerni olyan elemeit a fiktiv vilagnak, amik lehet
hogy a résztvevQk kapcsolddjanak hozza. Felismerhessék benn
a sajat kultdrajuknak is része.

s Segit a jatékban, ha a tevékenységek soran feltérképezhetik a
azokat a normakat, amik fQ viszonyitasi pontok a fiktiv vilagb
fQ elvekhez igazodnak a viselkedésukben a fiktiv vilAgban él1Qk?

s Fontos, hogy a résztvevQ kialakithassa a fikcioban jatszott
a viszonyat a normakhoz (azonosul veliuk? ldzad ellentik? Vagy U
mintha azonosulna, de igazabhol...), és kialakithassa viszonyat &
szereplQihez.

s A résztvevQk altal is ismert, elfogadott fokusz, tartalmi kozé
tudatositani azt, hogy mirQl szé6l a drama. Ez a fikcion belidli
célt ad, segitheti a kdzds alkotéast.

s Az alkotasban hasznalhatd jelteremtéssel kapcsolatos forma
valamilyen szintqg tudatositasa a drc-améaban torténQ aktiv alkali
eredményezi. Ezzel lehetQvé teszi, hogy komplexitast teremtsenel

vevQk a dramaban.

Természetesen ez a lista nem teljes, és akar a pedagoégus, akar a rés:
lexioi révén tovabb gyarapithaté. A kdnyv vége felé kinalok néhan\
arra, hogy miként fejlesztheti tovabb a tanar a sajat gyakorlatat, és
dokon lehet ebben a diakok segitségét kérni.
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A dramaesemeny 6sszetevdi

David Davis U fogalmat vezet be a munkassagat 6sszegzQ kony\
az eddig vizsgalt szituaci6 fogalmat egésziti ki. A narrativak e
megklildonbdztetendQ Davis dramaeseménynek nevezi azt a fogalma
O6sszefoglalja azokat az elemeket, amiktQl egy tantermi drama fiktiv
ja jatszhatéova valhat a résztvevQk szamara, és Qk annak alkotdiva
Az egyes elemek magyardzatahoz és egyértelmqgsitéséhez Bolton 6rajé
lom példaként, ahol szukséges.

A dramaeseménybe szerepekben Iéphetnek be résztvevQk, és fontos, h
nek a szerepeknek egymashoz, illetve az eseményhez magahoz is legyen
Davis hangsulyozza a szerep és a karakter ko6zotti kiilonbséget. Az ul
kapcsolodik Sztanyiszlavszkij munkdssadgahoz Davis értelmezésében,
lyes élettdérténet kidolgozasat feltételezi. A szerep valamilyen esszen
probal megragadni, példaul a szulQségbQIl, amit referenciapontként
a jatsz6 az eseményben." Vagyis, mig a karakter 6nallé, autondm, éle
biro fiktiv személy kidolgozasat jelenti, addig a szerep inkabb a szitt
viszony lényegének megragadasaban all. Fontos, hogy a szerepeknek le:
dékuk, céljuk, amit el akarnak érni az eseményben; az esemény feszilts
ha méas szerepeknek ellen-szandékuk van. Ez adhat tétet az esemé;
az esemény fesziltségét azok a kotottségek teremtik meg, amiket a d
beépit a szituacioba. Boltonnak a Dramapedagodgiai olvasokdnyvben
irdsa?" kilonb6zQ tipusait sorolja fel a kotéttségeknek, gataknak. A |
6raban a puritanok kulturalis kontextusa nagyon hatarozott kotottséc
a résztvevQknek, de ennél fontosabb fesziltségkeltQ eszkdz, hogy
csak az egyik része birtokolja azt az informéciét, ami a probléma ko6z
all (kik voltak kinn az erdQben), mikdzben éppen azok vannak dontési
akik nem rendelkeznek ezzel az informéacidéval.

A drdmaesemény valamilyen térténet része Davis szerint, a cse
nek olyan kiemelkedQ pillanata, amiben a mélyebb tartalom megm!
A drama altalaban nem a toérténet elején kezdQdik, hanem belecs¢
a kdzepébe, ilyen értelemben van elQtdrténete"! is az eseménynek. /

"7 Davis: Imagining the Real, 63-66.

98 Davis: Imagining the Real, 63.

* Gavin Bolton: Feszilltseg, ford. Szauder Erik, in Kaposi LaszId (szerk.): Drama
vasokonyv, javitott kiadéas, Budapest, Il. Keruleti Kulturalis Kézhaszni Nonpr
119-122.

Davis: Imagining the Real, 65.

Davis masként hasznalja az elQtorténet fogalmat, mint O Neill, aki egyfajta k&
a késQbbi cselekmény magvaként kezeli, amibQl a fiktiv vilag kibontakozhat.
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szgkebb és tagabb kontextusa meghatarozza, hogy a szerepek mily
viselkedhetnek az adott helyzetben, és tartalmazza a fesziltségteremt
geket. Az elemzett dr-dmadéraban nemcsak a puritan kor szokéasai h
a kotottségeket, hanem a templom mint konkrét helyszin is. A temg
kdzosségi tér, ahol rengeteg szokéas és ritualé szabja meg a viselked
a jatszoéoknak alkalmazkodniuk kell.

Az idQ lelassitasa lehetQvé teszi a szituacién bellli vizsgalo
Davis"? Heathcote-ra hivatkozva. Ez Bolton dramadrajaban a lelkész
lévQ dramatanéar egyik kiemelt feladata, hiszen Q tudja belulrQl las
ténéseket, kérdésekkel, cselekedetekkel valtoztatni a gondolkodéas sz

Az eseményben részt vevQk a szerepeiken keresztul beszédiukkel,
seikkel, testbeszéddel, targyakkal és képek teremtésével tarhatjak fe!
esemény jelentését, annak tartalmat. A drc-amaesemény jelentésének fe
segit, ha tudatosan olvasséak és teremtik a jeleket. Davis szempontjai
kinalnak arra is, hogy atgondoljuk, milyen eseményt akarunk vizsg
teremteni és fokuszba allitani egy anyag kapcséan, illetve szempont
egy-egy Ora utdlagos elemzésére és tovabbfejlesztésére is.

KERET

A keret a draméanak az az eleme, ami meghatarozza, hogy a diakokna
szonyuk az adott eseményhez, és mi a feladatuk egy eseménnyel kap
Chris Cooper a kovetkezQképp foglalja 6ssze, hogy mit ért a keret fo
A "keret! egyszerre utal a résztvevQknek felkinalt szerepre, az eser
tAvolsagra és arra a nézQpontra, amelybQl az eseményt értelmezik. A
sebben tudatositja a résztvevQkben az esemény jelentQségét, elkerilh
vetkezményeit/méasodlagos jelentéseit és megértését. A keret a dramai
megteremtésének is eszkdze"."" Tehat a keret megszabja a nézQpon
egy eseménnyel foglalkoznak a résztvevQk.

Ahhoz, hogy ezt pontosabban értstik, érdemes kicsit visszalépnin
akik szerint komoly valtozast eredményezett Heathcote draméaiban é
moédszerében az Erving Goffman szocioldgiai elméleteivel valod t
masok szerint meg Goffman elmélete csak kapaszkododot kinalt r

102

Davis: Imagining the Real, 65.
103 Uo.

104 Cooper: A cselekvQ képzelet, 40.
105 Gerard Boland: Role and Role Distance. The Heathcote/Carroll Collaboration the

social context for drama-based learning and teaching, NJ, XXXVIL., 2013/1, 54.
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haladhasson abba az iranyba, amerre mar amity is elindult."'°® Goffn
munkasséagabdél az emberek hétkdéznapi kommunikacidéjaban fellelhetC
rak elemzése volt leginkabb hatassal Heathcote-ra. Frame Analysis
vében Goffman a golfozas tertuletérQl hoz példat, amelyben arra vild
ugyanannak az eseménynek az értelmezésében milyen jelentQs ki
eredményezhet a helyzetben betdoltott szerep, és az ahhoz kapcsolé
Példaul, mig a golfozas jaték annak, aki csinalja, addig a golfokt
az UtQket cipelQ fitnak munka.""7" Kulénb6zQ tarsadalmi helyzetek
rozott viselkedést, szereprepertoart varnak el a benne részt vevQkt
hdazban nézQk vagyunk, akkor viszonylag egyértelmqg viszonyunk Vv
ami a szinpadon tdérténik. Bar illedelmesen Glink a helyinkdn, mé
értelmezzik, magunkban értékeljuk a latottakat. Szabad elérzékenyl
meglepQdnink, de akar unatkoznunk is. Nagyrészt kiszamithato,

elvaras veluink szemben, és hogy a nézQ poziciéjaban mi a tennival
padon to6rténQ dolgok kapcsan. A nézQség keretezi a viszonyunka
eseményekhez. A keretet maga a tarsadalmi szituaci6 hozza létre. H
egy izgaga osztéalyt viszek szinhazba, akkor rogtéon bonyolultabbéa val
mert 0sszetett tarsadalmi helyzetbe Iépek: nézQ leszek, de kdzben
meg a masik szerepkdrdom sem; tanar is maradok, és az ezzel a szerep
felelQsséget is viselem tovabb. Keveredik a nézQi feladatom a tanari
mal. EIl kell déntenem, hogy atengedjem magam az elQadasnak, vagy
tanitvAnyomra szoljak ra.

Ha az iskolat nézzuk, akkor lathatjuk, hogy ehhez nagyon haso
tarsadalmilag meghatarozott, hogy kinek mi a dolga, a tanar és a
egyarant kotott. A szerepkorokkel kapcsolatos elvarasok kélcsoénodser
egymast az ehhez hasonl6 rendszerekben. A szerepkdrdk, az elvarasok
csolatban, hogy egy rendszerben kinek mi a dolga, persze alakithat
szintig, akar iskolak, akar egyéni tanar-diak kozésségek viszonyaba

Az osztalytermi draméahoz visszatérve tébb olyan aspektusa is va
tarsadalmi szerepekkel kapcsolatos elméletének, ami hasznosithatd a
ban. Hasznos tobb részre bontani a keret fogalmat, mert ezek kil
alkalmazhaté eszkdzoket kindlnak. A tovabbiakban azért beszélek e
mert nem feltétlenidl dramatikus forméaban megvaldésuld szituacioro
Az esemény lehet egy regényben vagy mesében té6rténQ incidens, vagy
nelmi, esetleg iskolai torténés is, barmilyen narrativ cselekménysor

torténése.

106 Bolton: Acting in Classroom Drama, 192.
107 Erving Goffman: Frame Analysis, Boston, Northeastern University Press, 1986,
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A keret egyik része az eseménnyel kapcsolatos kdozponti feladat, ar
hatarozasa, hogy mi a dolgunk vele. Példaul lehet az a feladatunk, h
és Juliskabdl készitsunk festményt az iskola folyosdéjara. Ha ezze
a fejunkben olvassuk vagy hallgatjuk a mesét, akkor kénnyen lehet,
mas elemeire figyelink a térténetnek, mint amiagy. Az viszont egés.
hogy méasképp kapcsolédunk a torténethez. Természetesen ez a kdzpc
lehet valods is ebbQl alakult ki Heathcote megbizatds modellje"? -,
fiktiv: tgy csinalunk, mintha egy hatalmas festményt készitenénk az
lyosdjara. A két valtozatnak kulonb6zQ pedagdgiai eredményei leh
tipusu tanulast tesznek lehetQvé. A valés feladatnak nagyobb a tétje, €
felelQsség is nagyobb. Sok mindent tanulhatunk belQle k6z6sségrQl,
sQt még a burokréacia GtvesztQirQl is, az eredménynek pedig nagyobb
tobb visszajelzést kapunk ra. Ha fiktiv marad a feladat, és Ugy csina
falfestményt készitenénk, akkor nagyobb rugalmassagunk és tdobb jat
ségunk lesz.

Természetesen a kdzponti feladaton belul lehetnek kisebb, egyszerq
tok is. Tul nagy falat lenne, és kevesebb tartalmi elmélyedést tenne |
rogtdn a mese olvasasa utan a nagy festmény készitésébe vagna bele
Lehet elQtte egyszergen csak azt keresni a mesében, hogy melyik |
lehetne a leginkdbb képként elképzelni, vagy mas mesékrQl késziult
sokat nézni és elemezni, hogy a csoport ratalaljon a szamara ked\
A részfeladatok megvalasztasanéal a legfontosabb szempont, hogy a d
mara érthetQ legyen, hogy az adott feladat miként jarul hozzéa a kozyp
megvalésulasahoz.

O Neill arra hivja fel a figyelmet, hogy gyakran mar egy erQtelj
kindlhatja a vizsgalédéas keretét. Ha példaul azt jarjuk kOrbe egy e
hogy ki a felelQs a torténtekért, "? akkor az nagyon hatadrozott nézC
a résztvevQknek, és akar magat a kérdést is részfeladatokra, dramas
ségekre lehet bontani.

Gyakran a kézponti feladat meghatarozza a format, amiben a rés
megértésiuket kodifikaljak, megtestesitik. A festmény készitésénél tala
telmqg: a vizudlis kultura eszkdzeivel dolgozva fejezik ki a kivalaszt
a résztvevQk. A felelQs keresése egyféle kutatdoi, nyomozdi pozicidra
leginkdbb valamilyen irasos vagy szobeli allasfoglalas, beszamolé
formai szempontbhol.

18 Bethlenfalvy Adam: , Az a dolgom, hogy segitsem Qket tanulni". Interjd Doroth
tal/2. rész, Dramapedagégiai Magazin, XVII. szam, 2011/2, 14.
19 O Neill: Drama Worlds, 143.
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A kozponti feladat erQs nézQpontot kindl az esemény vizsgéalataho
és a nézQpont gyakran szerepben testesul meg. Példaul a festmény elk
feladatat kaphatjak a résztvevQk alkoté mgvész-csoport tagjaiként va
konyv-illusztratorokként, akik elQtt most kilénds kihivas all. A szer
mqgen a fikcié vilagaba helyezi a feladatot, és teret nyit arra, hogy -
jatszanak a feladathoz kapcsolédoé viszonyukkal, és a feladat koruali n
torténetté valjon. Heathcote arra figyelmeztet, hogy , a legfontosabl|
hogy a résztvevQket olyan pozicidoba kell helyeznink, ahonnan hatn
eseményekre .110

Vannak olyan szerepek, amik erQsen kapcsolédnak altalanosan ism
dokhodz. Példaul, indulhat a kévetkezQkkel egy drama:

, Holgyeim és Uraim! Nagyon készéndm, hogy eljottek a sajtotajéko
lgazan sajnédlom, hogy nem tudok Iényegi Gj informacidokkal szolgal
testvérparrol, Jancsirél és Juliskarol. Ritkan jonnek ilyen neves nem
goktdél hozzank Ujsagirdok, kicsit meg is lepQdtink itt a rendQrkapit
érdeklQdés mértékétQl. De legjobb tudasunk szerint valaszolunk a |
Mire kivancsiak?"

Az Ujsagird szerep mindenki szaméara felismerhetQ és hatarozo
testesit meg. A legtdbb didak rogton tudja, hogy az a dolga, hogy kérdés
fel, a kbzponti feladata pedig az lesz, hogy megprobalja kideriteni
egy-egy torténet mogott. A szerep és a kdzponti feladat rengeteg
lehetQségét hordozza. Lehet kérdéseket megfogalmazni; interjut kés
I16nb6zQ lehetséges torténésvaltozatot feltérképezni; fQcimet vagy
fényképet vagy videdfelvételeket késziteni, vagy ezeket elemezni, és
Mivel mindenki szamara nyilvanvalé, hogy a résztvevQk maguk csinz:
ciot, ezért nyugodtan készithetik Qk maguk azokat az allékép fotd
aztan uUjsagiroként maguk elemeznek is.

A keret tehat az a nézQpont, amibQl a résztvevQk vizsgaljak az e
ezt a nézQpontot az eseménnyel kapcsolatos kdzponti feladatuk hata
A feladat fesziltséget is ad a dcaméanak, hiszen kihivast kell teljesite
vevQknek. Akkor lesz termékeny ez a fesziltség, ha a kihivas se ne
se nem tul kicsi, lehetQleg még éppen teljesithetQ.

Heathcote, és Qt kdvetve masok tabldzatba rendezték az eseménytQl
tavolsagra |lévQ szereptipusokat. Hasznosabb Qket feladattipusokként
lyek kilonbo6zQ szerepekként valosulnak meg, hiszen a feladatbol k
szerep, és nem forditva. Eileen Pennington brit dramapedagogus Jas

110 Heathcote: Jel és eldjel, 19.
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résztvevQ A torzs tagjai.

megfigyelQ/

vezetQ

tgynok

hatésag

pap, saman,

vallasi vezetQ, ! papok.

filozofus

Feladat, tevékenység

Szétvalogatjuk a kardokat, melyiket adjuk

at és melyiket rejtsuk el. Nagyon 6vatosnak
kell lennink, mert a héditok halallal fenye~-
getnek mindenkit, akinél fegyvert talalnak.

Egy hegyrQl nézzik az eseményeket. A falu=-
beli kapcsolatunktél megtudhatjuk a rész-
leteket a fegyverletétel utan. Részletesen

be kell szamolnunk a kiradlyunknak, hogy
felkészulhessink a héditék tamadasara.

A parancsokat kdvetve nagy godroket
asunk a falu mellett. J6I fizetnek bennin-

ket, de eltqnQdink a godrokkel kapcsolatos

szandékokrol.

Mi hatarozzuk meg a fegyverletétel modjat.
Tudunk a tdorzs utalatarol, ezért fel kell

késziulnink az esetleges harcra is.

Egy olyan szertartast készitink elQ, amely
szerintunk elhozhatja a héditék b

irnok Torzsi sziklakép Egy titkos barlang falaira sziklare
mqvészek. készitink, hogy senki se felejtse el ez¢

a borzalmas eseményeket.

média Utaz6 mesemonddk. Meg kell jegyeznink a hoditéok érke:

kutatd Régészek.

Egy

minden részletét, hogy torténeteinkkel
felelevenithessik ezeket a szérnyq napokat,
amikor mas falvakban jarunk.

rendkivuli felfedezés soran jo
eldsott torzsi kardot talaltunk, és a mel-
lette 1évQ Qsi teleplilés kozelében néhéany
sziklarajzot. Ezen targyak és felfedezések
jelentésén tgnQdink
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Kerettavolsag | Szerep Feladat, tevékenység

mqvész TIE (szinhazi nevelési) | Felkértek minket, hogy készitsin
tarsulat. adjunk elQ egy elQadast az Antropold
MGzeumban, egy régészeti kutatas eredmé-
nyeit bemutaté kidllitason.

Heathcote eredeti tablazata!" kicsit mas megnevezést alkalmaz egy-eg
tipusra, és Pennington a sorrenden is valtoztat helyenként, de lényeg
két tablazat értelmezhetQ lehetQségeket kindl egy eseménnyel, vag)
veggel vald talalkozds megtervezésére. A tablazatbol is latszik, hogy
emlitett festménykészitQ példa a mqvész nézQpontjaba helyezi a ré
EbbQIl a nézQpontbdl az esemény Ujraalkotasa a feladata, ami azt k
tavolrol szemlélve, a sajat kontextusaban fontos dolgokat kiemelve do
eseményt egy masik mqgvészeti 4g formdait alkalmazva. Mig az irnok p
éppen a torténések elfogulatlan dokumentéaladasa lenne a feladat.

A megvaldsitas soran az elméletileg tavoli nézQpont is atfordulha

résztvevQi tavolsagba. Példaul, ha a festmény készitQit nyomas
a megrendelQ, az iskola igazgatéja, és mondjuk azt kdveteli tQlik, hog)
ne a sajat értelmezésikben mutassak be, hanem tintessék fel egyik
szereplQjét kedvezQbb szinben. Ebben az esetben |Iényegében megvaltc
ké6zéppontjaban IévQ esemény. Ha eddig a pontig a Jancsi é€s Julisk
egy része allt a gondolkodéas fokuszaban, akkor innentQl az igazgato k
az arra valo valasz valik kézépponti eseménnyé. igy a mqvészek atkeri
vevQi keretbe, hiszen ez utébbi eseményt mar nem tavolrdél nézik, h
vetlenidl érinti is Qket. Ezzel megvaltozik a résztvevQk cselekedetein

A keret tudatos hasznalata rengeteg lehetQséget kinal a pedago
Heathcote &ltalanos térvényszerqségként irja le, hogy a résztvevQk ,
a lehetQ legnagyobb erQbedobassal bevonédni, és a leggyorsabban
vevQveé valni, hogyha az eseményhez fqzQdQ viszonyuk kellQen spe
kéralhatarolt, mivel ez elkerilhetetlenil felelQsséggel is jar, tovabba
nézQponttal, ami hatdsosan vonja be Qket az eseménybe"."?

42 Dorothy Heathcote: Fight for Drama Fight for Education; Commemorative re-issue
for Drama in Education, XXVIIL., 2012/1, 33.
113 Heathcote: Jel és eldjel, 20.

s 58 e



STRATEGIAK A NARRATIVAK
DRAMATIKUS FELDOLGOZASARA

Egy-egy torténetet tobbféle megkdzelitésbQl lehet draméasan feldolg:
a fejezetben a torténetfeldolgozas kilénb6zQ stratégiait rendszereze
mezem példakon keresztil. A példak kozott van részletesen kidolgozc
lat, és van tomoéren O0sszefoglalt vazlatos leiras is. MindkettQ adhat
kinalhat mintat arra, hogy a tanar hogyan dolgozhat a sajat osztalyé

Magyarorszagon komoly tradiciéja van a dc$umapedagoégiai médszer
mazasanak az irodalmi mqgvek feldolgozdsaban. Szamtalan nagyszer«
segiti a drc7amatikus elemek alkalmazasat a magyartanitasban. Klassziku

ezen a téren Eck Julia kényve, ami nagyszerq dramajatékot kinal a
tanitadshoz. A dramatikus tevékenységek széles médszertani spektrum
be PethQné Nagy Csilla vagy Kucserka Zso6fia is, kdnyveiknek a drama

nitasban vald alkalmazéasardl sz616 fejezetében." Azt gondolom, hogy
lehet az osztalytermi dramak példait is ebben a kontextusban elhelyez
is elsQsorban irodalmi mqgvek kapcsan mutatom be a kildonb6zQ stratéc
térekedtem arra, hogy kotelezQ olvasmanyokat feldolgoz6 d6raterveket kir
igy is becslUszott egy a harom részletes terv kozé , inkdbb a stratégiak
ralasahoz kerestem megfelelQ anyagokat. A fejezetben taladalhato pél
az irodalomtanitasba beilleszthetQ mdédszertani elemek felsorolasa a ce
egyszerq munkaformakra épulQ, de hosszabb drcramafolyamatok bemuta

Mivel draméas torténetfeldolgozasi stratégiakra kinalok rendszere
réoviden kitérek a dramatikus tevékenységek néhany meglévQ és isn
gorizalasara. MeglehetQsen eltérQ szempontok mentén jottek létre
tikus tevékenységek kilonb6zQ rendszerezései. Az egyes kategoriz
rangsoroljak a tevékenységet, sQt, ezek a rendszerek tobbnyire m«
egymas mellett. Leginkabb annak a szandéka ismerhetQ fel a cso

14 Eck Julia: Dramajaték a kézépiskolai irodalomérdn, Budapest, Protea Kulturalis E

115 Pethdne Nagy Csilla: Mdédszertani Kezikdnyv, Budapest, Korona, 2005, 127-
Zso6fia: Az irodalomtanari mesterség gyakorlata és modszertana, Budapest, Edu
dalmi Szolgaltatdé Nonprofit Kft., 2010, 135-150.

s 59 s



STRATEGIAK A NARRATIVAK DRAMATIKUS FELDOLGOZASARA

rendszerekben, hogy valamilyen szempontot kinaljanak a sokféle
tevékenység megkiulonbbdztetésre és értelmezésére. Bolton angolul

magyarul 1993-ban"" megjelent kdnyvében példaul elsQsorban a te\
formajabél indul ki, és annak céljai mentén osztalyozta a dramafor
D-ig. A tanitasi drama [Drama in Education] elméleti keretrendszer
remtése kdzben azt vizsgalta, hogy milyen dramatikus tevékenységfor
6ssze az, amit akkor komplex draméanak nevezett. Két évtizeddel kés
mas szempontot allitott a rendszerezés k6zéppontjaba. Ekkor a rés
remgkodésének modja szerint rendszerezte a dramat: sajat céljaként i
meg, hogy a résztvevQk alkotoként is mgkddhessenek a fikciéban. B
tegoriarendszere nem érvényteleniti egymast, ugyanakkor érzékelhet!
miként valtoztak a szerzQ prioritasai. Bolton megkodzelitéseitQl joi
de gyakran hasznéalt szempont, amikor a tevékenységek altal fejlesztet
szerint osztalyozzak a gyakorlatokat, dramajatekokat a tagabb dr¢
gia teruletén." Jéval szqkebb tertletet, a tanitasi drcjama kiulénbo:
rendszerezi Kaposi Laszlé. P a tanitdsi drama tervezése szempont
tényezQk szerint bontja négyféle modellre a tanitasi dramakat. Megk
a kézponti figura kdoré szervezett dramat, a csoportra épulQ dramat

maval, a csoportra épilQ dramat kiilsQ problémaval és az akvarium

A kovetkezQkben némileg eltérek a fenti megkozelitésektQl, és asz
tositom majd a tantermi dramat, hogy milyen alapvetQ szempontokk
zelitésekbodl indulhat el a tanar a drama tervezésekor, milyen problé
a gondolkodas fokuszaba. Ez a kategorizalas nem kivan rendet ten
sokszing vilagaban. Inkabb az a célom, hogy altalanosabb straté
mazzak meg, amelyek mentén feldolgozhatéva valnak a torténetek. Az
be, hogy hanyféle megkozelitésbQl lehet elindulni, ha egy torténetbQ
osztalytermi dramat akar létrehozni a pedagoégus.

Egy elkésziult, zart mqgalkotasnéal fontos kérdés, hogy miként nyit
aktiv alkoté folyamat szamara, hogyan teremthetQ lehetQség arra, ho
alkoté értelmezQivé valhassanak az adott anyagnak. A mgalkotas zai
szor azt az illaziot kelti, hogy a befogadd immar pusztan passziv cs
személQje lehet a kész, teljes és egész alkotasnak, hiszen szerzQk
nyulhat bele a sz6vegbe. Az itt bemutatott hétféle stratégia célja,
teret nyisson az alkotd feldolgozasra. A drama alapjat adé anyagban |
stratégiak mentén mélyedhetink el:

16

Gavin Bolton: Towards a Theory of Drama in Education, London, Longman Group
Bolton: A tanitasi drama elmelete, 11-18.

118 Gabnai: Dramajatekok, 8-230.

1% Kaposi Laszld: Dramamodellek, Dramapedagégiai Magazin, XVIII. szam, 2012/
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1. A TORTENET KOZPONTI VAGY MELLEKSZEREPLPINEK VIZSGALATA

A torténet kdzponti vagy mellékszereplQinek vizsgalata;
EIQzmény létrehozasa;
. Torténet folytatasa;
- If()'zponti esemény megélése;
‘I . Athelyezés mas kontextusha;
y‘ Koézponti probléma kiemelése - analég torténet kialakitasa;
Atkeretezés atiltetés mas mqfajba.

A kilédnbozQ stratégiakat példak segitségével mutatom be. A sajat
mellett madsok munkajabdél is hozok példat. A rendszerezés mellet
mintak, inspiraciok kinalasa is fontos célja a kdvetkezQ oldalaknak

1. A TORTENET KOZPONTI VAGY MELLEKSZEREPLPINEK V|

Nyilvanvaldé lehetQségnek tgnik narrativ irodalmi alkotasban a s
keresztil valé elmélyedés, vizsgaldédas. Dorothy Heathcote konven
izgalmas formakat kinalnak arra, miként teremthetQ meg egy fiktiv &
teremben, hogy aztan elmélyedhessen a csoport annak vizsgéalataba
Otlet erejéig bemutatom, hogy hogyan lehet fQszereplQkkel foglalkozi
mellékszereplQvel kapcsolatos részletes 6ratervet kindlok. Az Antig
példaul jél hasznalhaté Heathcote 3-as szamu konvencidja."" A tanar
Kreént szoborként Q maga jeleniti meg a szigoru parancsot kiadé
Olyannak mutatja Kredént a tanar, amilyennek az Ujdonsilt vezetQ mt
retné magat a lhébaiaknak. A diakokat arra kéri, hogy értelmezzék
Ezutan atvalthat a 7-es konvenciéra ', amiben mar Krednként meg is
ni, de nem mozdul meg. igy a diakok megérthetik az Q nézQpontjat,
arra vonatkozoéan, hogy ne engedje Polineikészt eltemetni. Vagy a
venciot"? hasznalja, és felolvassa Kredn parancsat, amibQl kibontak
alapkonfliktusa. Mindez térténhet akar Szophoklész mgvének olva
és a diakok feladata lehet késQbb a szobor atalakitasa a dc-ama olva
vagy utan, ugy, hogy az immar azt tiakrézze, amilyen szerintik Kredn
Kredon figurdjanak kovetése vezérfonalat adhat a drama olvaséasahoz
valtozasa a drama soran jo lehetQségeket kinal arra, hogy Szopht
mqvérQl gondolkodjon az osztaly.

129 Heathcote: Jel és elQjel, 17.
21 Uo.

12 Uo., 18.
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STRATEGIAK A NARRATIVAK DRAMATIKUS FELDOLGOZASARA

A kdvetkezQkben azonban nem a darab fQszereplQit elemzQ dram
retnék kinalni, hanem a drama egyik mellékszereplQjén keresztul
vizsgéalhatova tenni a mqg kdzponti problémajat. Ezt azért is gondol«
startégianak Szophoklész dramaja kapcsan, mert megkénnyiti, ho
vizsgalédjon a csoport anélkiul, hogy megbontana a klasszikus drama
tarajat. Az egyik mellékszereplQ, az Qr kdozéppontba helyezése letl
hogy el lehessen mélyedni a szindarab altal kinalt problémaban.

Az 671 dramaoraterv! ?

Célcsoport: Mivel az Antigoné altalaban a 9. évfolyamban tananyag, ig
6ranak ez a célkorosztalya. Az 6ra jol mgkododott néhany évvel fiatal
évvel idQsebb csoportokkal is. Sikerrel vezették le tanar kollégak , e
umban és szakiskolai osztallyal is.

Cél: Az 6rat elsQsorban a drama olvaséasa elQtt, rAhangoldédaske
azzal a céllal, hogy a foglalkozas felkeltse az érdeklQdést a mq iran
még, hogy a diakok lasséak a kilénbséget a drama szovegként és sz
valé értelmezése kozott, és Qk maguk is lehetQséget kapjanak az alk:
talom tekintetében az 6ra az allampolgar és a hatalom viszonyat jar

Kdzponti kérdés: Mik befolyadsoljak a hatalomhoz valé viszonyunk

Szikséges eszk6zok: Csomagolépapir, filcek, példanyok az Qr szdve
tér, ahol kdérbe lehet Ulni, és ahol csoportbontasban tudnak dolgozn

IdQtartam: Csoporttél fuiggQen 2-3 tandra.

A test: Nagy csomagoldépapirra egy test korvonalait rajzolja a tané
a diakoknak, hogy a torténet, amivel foglalkoznak, egy hulla kdru
lgazabdél a darabban sosem latszik a test, de mindazt, ami a torténetb
a halotthoz valé viszony hatarozza meg. A beszélgetés kezdeményezé
vetkezQket mondhatja el: , Az 6kori gérog |lhéba varos falanal nagy c
sokan meghaltak. A tobbi halottat eltemették, de a kiraly parancsot
egy bizonyos embert nem szabad elfdldelni. Ez az egy tetem maradt
falatél nem messze. Miért adhatta ezt a parancsot? Miért lehet en
az uralkodonak egy halott teste?" JO0, ha a beszélgetésben minél to
felmerul errQl a kérdésrQl.

A test konkrét kiindulépontot, a gondolkodéas egyértelmqg, jol meg
t6 kdézéppontjat kinalja a diakok szamara. Polineikész holtteste
13 Az 6raterv egy korabbi, angol nyelvg valtozata megjelent a Demo:Dram projekt honl

portal.opendiscoveryspace.eu/sites/default/files/demodrama-open_education_r«

(Letéltés: 2020. szeptember 12.)
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1. A TORTENET KOZPONTI VAGY MELLEKSZEREPLPINEK VIZSGALATA

pont, amihez képest jo| megfogalmazhaték a hatalomhoz vald visz
tipusai, sajatossagai. A rajzolt testet a késQbbi tevékenységekben
is lehet majd.

Rajzolas: A tanar elmondja, hogy a hulla tébb napja rohad Ihéba var
, Hogy nézhet ki a test a nagy gérog hQségben 6t nap utan?" A diako
a filceket, hogy a testen IévQ pancélbol kilatszd részeken jeloljék, m
és a hQség az emberi testtel. Mikdzben a diakok rajzolnak, a tanar el
Antigoné hattértorténetét, mindazt, ami nélkil lehetetlen a darabot
(példaul: mi tortént a korabbi uralkodéval, miért alakult ki testvérvis
ennek a kdvetkezménye stbh.). Mindezt természetesen a csoport elQz
reteinek figyelembevételével teheti, bar még a tdorténetet ismerQknek
lehet az ismétlés. Akar a tablara is lehet irni a neveket és jeldlni a
A torténet mesélését érdemes oda kifuttatni, hogy Kredén Qrdket re
mellé, akik vigydznak a hullara. Szandékosan kinalok kissé morbid te\
inditasként, ezzel probalok kontrasztot teremteni a klasszikusoktol
vart emelkedettséggel. A diakok altalaban jokedvgen elmerilnek az 6
és a rajzolasban, mig a tanar feladata, hogy oldja a légkdrt, és bator

vevQket az alkotasra.

Sz6veg a draméabol: Szophoklész mgvének egy rovid részletét kinalja
vasasra a csoportnak. , Egy egészen rovid szoveget fogunk elolvasn|
kezdQdik a drama, de egy izgalmas ponton mondja ezt az egyik Qr
lank mellé lett kirendelve. Altalaban nem szoktak az Qroket fontos s
tartani, de szerintem izgalmas lenne pont velik foglalkozni a mai ¢
meglehetQsen régi szoveg, nyugodtan szo6ljatok, ha barmi nem érthe

Az Qr Krednnak sz6l16 szovegét olvashatja a tanéar, vagy olvashatjak

PR EImondok én mindent, ahogy tértént. Kemény
Szavadtél megrémitve mentem innen el,
Mentink a port a hullarél lesdépreni,

S az oszl6 holttetem pQrén maradt megint.
Majd szél irant dltunk a szikla oldalan,

Hogy athatdé bgzét ne hozza rank a szél,

S virrasztottunk s egymasra szortuk szitkaink,
Hogy mostan egyikink se hagyja el magat.
Soka tartott ez igy, mindaddig; mig a nap
Fényes korongja nem delelt fejunk felett

S a hQség égetett. De akkor hirtelen
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A foldtQl égig 6rvénylQ porforgatag

Viharzik a4t a sikon, megcsufolva fak

Lombjat az erdQn, megtelik minden vele,

A fold, az ég, be kellett hunyni két szemink.
Az isten kuldte és sokéa tartott e vész,

S hogy elmult, ott &allt mar a lany; keservesen
Panaszkodott; mint vijjogé madar, mikor
Fészkén fiokait meg nem leli.

A puszta testet megpillantva, igy a lany
Hangosan feljajdult s nehéz, nagy atkokat
Mondott a kézre, mely meg merte tenni azt.
S kezében hozva gyorsan ij homokcsomot,
Magasra tartva szépmivg bronz korsajat,

A harmas aldozattal vette Qt korul.

EIQre léptink, latva ezt, s megfogtuk Qt,
Mint szép, de félelmet nem ismerQ vadat,
Ugy olvastuk fejére ezt s a hajnali

Tettet, de semmit nem prébalt tagadni sem."

En két-harom didknak szoktam adni egy példanyt a széveghQl, hogy
jenek a szdveghez, ugyanakkor meglegyen a kdzdsségi olvasas élmény
narok fontosnak tartjak, hogy mindenkinek jusson sajat példany. A I|é
elmélyedhessenek az olvasasban, értelmezéshen. Erdemes megalini és
ni a szoveget, vagy tisztazni az ismeretlen kifejezéseket, ha ez szik:
Ha a szovegnek csak egy rovid részével talalkoznak elQszdér a di
kevésbé rémilnek meg a régies nyelvezettQl. Ennek az olvasasa, érte
feldolgozasa lehetQséget ad arra, hogy ne idegenkedjenek majd a
verselQ szovegtQl, amikor 6néalléan olvassak az egész dramat.

Szo6asszociaci6: A tanar az olvasott szoveg kapcsan indit egy széassz
Ha egy-egy széban kéne elmondani, hogy mirQl szél szerinted ez a t
akkor mit mondanal?" A legklilénb6zQbb fogalmak szoktak elQkeril
nyomor, csicska, batorsag stb. A didakok valaszait le lehet jegyezni,
abréazolo papirra. Ezek a kulcsfogalmak vezetnek a4t a kdvetkezQ felze

Ebben a tevékenységben a diakok értelmezése fogalmi szintre e
A korabbi, konkrét, érzéki tevékenység (rajzolas) utan absztrakcids ¢

124 Szophoklész: Antigoné, ford. Trencsényi-Waldapfel Imre, Budapest, Eurdpa Kiac
http://mek.oszk.hu/00500/00501/00501.pdf (Letdltés: 2020. augusztus 12.)
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1. A TORTENET KOZPONTI VAGY MELLEKSZEREPLPINEK VIZSGALATA

folyamatot inditunk el. A fogalmi gondolkodéast segiti, hogy csak e
mondhatnak, ugyanakkor ezzel a konkrét torténések leirdasat maris foc
ten ragadjak meg a résztvevQk.

Koézponti pillanat kiscsoportokban: Eddig az 6rai tevékenységekh
tevékenységeket végeztek a diakok, ettQl a feladattdol valtozik igazé
az 6ra. Az osztalyt kisebb csoportokra bontja a tanar, és arra kéi
keressék meg az olvasott sz6veg kdézponti cselekvését. Fontos, hog
az eseménysorrol gondolkozzanak, ami a holttest koérdl tértént, amit
Qr, vagyis szqkitsék a gondolkodasukat a kiemelt szévegrészre. A ta
a csoportokat, hogy minél konkrétabb cselekvést és minél konkrétabhb
mondattéredéket valasszanak. Kimondottan hasznos ehhez, ha a c
Gjraolvasséak a széveget. Amikor a csoportok lathatéan jutottak ma
akkor a tanar kérje meg Qket, hogy jelenitsék meg allo6képben a vala
lekvést. A tanar biztassa a diadkokat, hogy minél pontosabban allitséak
figyeljenek a testtartasra, a tekintetre, hogy mi lathaté a nézQk szam;
és mi nem. Nagyban segiti a késQbbi alkotast, ha mar itt elkezdik a re
allo formai elemeket tudatosan hasznalni a résztvevQk. Példaul a t
a térben, a tér szintjeit, a képi 6sszecsengéseket, tikrozQdéseket stb.
ebben az esetben sz6vegértelmezési tevékenység, hiszen a képben je
a diakok a szOvegrészrQl alkotott interpretacidjukat.

Beszamoldé: A csoportok megosztjak egymassal az alloképeket. A tan
tQlik, hogy magyarazzak meg, amit csinaltak, csak annyit, hogy e
mondatukat osszak meg a tobbiekkel. A tobbi diakot pedig arra ké
keressék meg a szoveg kapcséan felsorolt (és a test mellé felirt) kulcsf
zUl melyik tukrozQdik szamukra a képen. Itt a fogalmi gondolkodéas |
tevékenység forméajat olti.

A csoportok egyméasnak sz6l6 bemutatéihoz mindig hasznos a tobbie
ra valamilyen konkrét megfigyelési szempontot adni. Ez segiti, hogy 1
sék egymas munkajat, hanem inkadbb értelmezzék azt. A fogalmak 6ss:
ldsa a konkret kepelemekkel erdsitheti, hogy a draméaban 6sszekdssé
targyi szintet a fogalmi szinttel, és érzékeljék a dc-ama metaforikus

Az 0t kiscsoportos jelenetkészités: , Ennek a vilaghirqg draméanak egy
lenetét fogjuk most megalkotni. Ebben az Qr Gtjat kovetjik Polineikés
tQl Krednig. Bizonyara sok mindent latott és hallott mikézben végigr
az Qr, Antigonét kisérve." A tanar 3-5 fQs csoportokat alkot, és arr
kokat, hogy azokat a pillanatokat csinaljak meg 5-10 masodperces
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mikrojelenetekben, amiket az Qr lathatott Gtkdzben. , Lehet, hogy es
hogy elengedje a lanyt, aki eltemette a testvérét. De lehet, hogy épp
latott, ami megerQsitette abban, hogy Kredn elé kell vinnie a térvén
talt." A rovid jelenetek nem az Qrt és Antigonét mutatjak, hanem azi
latott, és amik befolyasolhattak, ahogyan késQbb Kredénnal viselked
javasolhat is helyzeteket, amik kézil valaszthatnak a résztvevQk. P
vetkezQket ajanlhatja:

s amit egy tanterem ablakéan benézve lat,

, ami egy szulQ és gyermeke ko6zott téorténik,

ami egy bolti elado és egy vevQ kozott jatszodik le,

ami egy bolttulajdonos és alkalmazottja kdézotti torténés,
ami egy gazdag és egy szegény ember kézott torténik,
ami egy csalad kiulénb6zQ generacioi kozott zajlik,

ami kilonbozQ életkorud testvérek kozott torténik.

n u nu e +

A didakok természetesen szoveget és mozgast is hasznalhatnak a ro\
tekben. ElsQsorban azon érdemes gondolkodniuk, hogy mik hatottak
dolkodasara, mik befolyasoltak abban, ahogy sajat lehetQségein go
A tevékenység azt teszi lehetQvé, hogy a diakok atgondoljak a hataln
hétkdznapi mqgqkddését, és azt jelenitsék meg. Ezért is érdemes utaln
abbdl induljanak ki, hogy a létrehozott pillanatok az Qrt befolyasolta
moédon. A jelenetek hosszanak megkdtése azt segiti elQ, hogy a lénye
fokuszaljanak, és ne vesszenek el hosszl eseménysorok kitalalasaba

Beszamold6: Amikor a csoportok készen vannak, akkor megmutatjak e
a rovid jeleneteket. A tanar megkéri a diakokat, hogy ezeket egy n
részeiként nézzék. , A jelenetekbQl 6sszerakhatjuk az Qr dtjat a ho
6nig." Ezért arra kéri a résztvevQket, hogy a jelenetek sorrendjén g
nak, mikézben nézik és elQadjak Qket. Miutan megnézték mindet, n
a jelenetek lehetséges sorrendjét. Ebben az is fontos szempont lehet
az Qr Kredn elé viszi Antigonét, nem engedi szabadon. Ez olyan kot
nem lehet valtoztatni. A térben elhelyezkedve le is jatszhatjak egy na
O0sszefqzve az 6sszeset. Ehhez hasznos forma lehet, ha csoportok a
alloképbQl kezdik, és abban is fejezik be. A tanar Qrként sétal vég
mindig az a mikrojelenet kel életre, ami elQtt megall. Amikor véget
akkor Gjra alléképpé merevednek a szereplQk, és a tanar tovabb megy :

csoporthoz.
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Reflektalads - alléokép alkotds egészcsoportban: , Térjink vissza a Kk
tunkhoz, a széveghez, és csinéaljunk arrél egy szobrot, hogy az Qr ho
el ezt a szbveget Krednnak. A szobornak az a cime, hogy Hatalol
megalkotdséat a tanarnak kell koordinalnia. A képen szerepel Antig
Qt kisérte Kredn elé az Qr. Ha a didkok gy gondoljak, akkor Kredén
kivil megjelenhet benne mas is, a thébai nép, Kredén tanacsaddi vag)
Ez a kép a dc-amadra kdzéppontjaban allé6 kérdést jeleniti meg, a hata
viszonyrdl sz6l. Erdemes ezt a tanarnak észben tartania, de akar meg
ezt a diakokkal. A szobor cime azt segiti, hogy a didkok a hatalor
reflektalva alkossak meg a szobrot. Az alloképet az alkotas kdzben f
értelmezni is kell a csoporttal. Hasznos, ha cselekvQ a reflektalas
tervezi a csoport a szobrot, hanem megmutatja, hogy milyen testhely:
kifejezésre vagy tavolsagra gondolt. A tobbiek erre tudnak reflektalni,
hogy szamukra mit jelent az adott valtoztatas, kiegészités.

Lezaré beszélgetés kapcsol6das a mahoz: Az 6ra zarasaként felveth
hogy miként kapcsolédott ez a régi torténet a mai korhoz. Ez a kérdés
tesen behozhat a mai magyar kozéletrQl, vagy az iskolarél alkotott vé
is. Az oktatds sokszor idegenkedik a szgken és tagan értett tarsada
témaktdél, holott a didkok reflexiv, kritikai gondolkodéaséat segiti, h
lehetQséguk ezekrQIl beszélgetni, egymas véleményét meghallatni. A
sz6lhat Antigonérdl is, aki Szophoklész draméajanak fQszereplQje, ¢
drama mellekszerepldje maradt. Mi lesz a lany sorsa vajon?

Mindkét kérdés erQsitheti a motivaciét Szophoklész mgvének elo
A kodtelezQ olvasmanyok akkor tudnak valédi éIlménnyé és értQn olv
veggé valni, ha a didkok megtalaljak kapcsolédasat a sajat korukhoz,
tikhoz. Az egyik beszélgetésre kinalt kérdés ezt a kézponti témat
mentén - altalanosan teszi. A masik Antigoné kapcsan, a konkrét sz
sara kérdezve készteti a résztvevQket gondolasra.

Tovabbi lehetQségek: Tobbféle tovabbi tevékenységre kinal lehetQség
madéra. Példaul megirhatjak az Qr monoldégjat, amit a tobbi katona
amikor visszaér a testhez. Ha a performativ részek érdeklik a csop
valaszthatnak a darabbdél olyan részt, amin szivesen dolgoznéanak el
Vagy gondolkodhatnak azon a résztvevQk, hogy a dramat miként (

a mai korba.
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2. ELPZMENY LETREHOZASA

David Davis egyik dramaja kivalo példa arra a stratégiara, amely a
létrehozaséaval nyit teret egy szdveg megélt megértésére. Davis ne
szbveggel dolgozik, hanem egy svajci idegszanatérium orvosanak i
levél szovegébQl indul ki." A levelet egy olyan torténeti kutatas tar
kiilénbo6zQ dokumentumok alapjan valészingsiti, hogy a 19. szazad
fiatal arisztokrata vagy felsQ kozéposztalybeli lanyt bélyegeztek

és zartak el szanatdoriumokba, csak azért, mert nem egyezett a sajat
szerepukrQl alkotott véleményuk a csaladjukéval.

A levelet egy fiatal lany apja irja aszanatérium vezetQjének, Dr. Bir
arrél, hogy mirQl fogja majd megismerni Qt és lanyat a vonatalloma
elviszi, hogy atadja kezelésre a magas, csinos, fekete szemq lanyt. C
a 4-6 fQs csoportokra bontott osztalytdl, hogy a levelet forditsak
Mutassak meg, hogy miként adja at a mit sem sejtQ lanyt az apja a s
munkatarsainak. A jeleneteket megosztjak egymassal a csoportok, 1
Ujabb szempontokat kinal nekik, hogy a szituaciokba tobb olyan eleme
senek, amely a jelentésteremtésre gazdagabb teret nyit. Ilyen példau
a tér és a nyelv kreativ hasznalata. Davis a cselekvések jelentésréteg
tosabb alkalmazasa érdekében megosztja a diakokkal az 6t szinttel
rendszert, amirQl a méasodik fejezetben volt sz6. A jelenet megalkot:
helymunkaszerq folyamat zajlik, amelynek legalabb annyira célja, h
tositsa a drama eszkodztarat a résztvevQkkel, mint az, hogy erQtelj
késziljenek. A vaslUtallomas-jelenethez kapcsolédoé alkotémunka a
improvizaciénak az elQkészitése is egyben.

Davis a jelenetek elkészitése utan péarokra bontja a csoportot, és az
hogy improvizaljanak egy az apa és a lanya ko6zott jAtsz6do koréabb
Ez a szituédcid volt az utols6 csepp a poharban (a fikcié szerint), am
eldéntdotte, hogy lanyat az intézménybe zaratja. Davis nagyon részle
a szituaci6 korulményeit a résztvevQknek: az anya halala utan rendeze
sasagi esemény zajlik a csaladi hazban, amire fontos vendégek érkezne
szeretné, ha a lanya téltené be a haziasszony meguresedett helyét. A |
bajaban varja a kimondottan erre az alkalomra vett diszes ruha. A |
egyéaltalan nem szeretne az eseményen részt venni, helyette inkabb a
van, ahol éppen a lovasszerszamokat késziti elQ, hogy masnap koran |
sok segitsége nélkil, egyedil hajtsa ki a hintét a csalad ismerQseih

125 Davis: Imagining the Real, 70-75.
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3. A TORTENET FOLYTATASA

Davis minden parosnak kinal néhéany targyat helyettesitQ, papirra
zést, amiket hasznalhatnak a jatékban. Behoz olyan kotottségeket, a
az improvizacio fesziltségét, mint példaul a hallétavolsagban IévQ vel
kéri a parokat, hogy allitsdak be az improvizaciéo kezdQ mozdulatait,
végig a cselekvésiuk mogotti szinteket. Ezutan inditja el az improvizé

A résztvevQk az elQzmény létrehozaséaval egyiltt elmélyednek egy tort
leteiben, és egy tQluk tavol 1évQ kor tarsadalmi dinamikajaban is.
a szOveg hatterében I1évQ tarsadalmi viszonyokat értik meg a draméan |

Szoévegértelmezési megkodzelitésbQl is hasznos stratégia az elQzmé
zadsa. Hiszen barmely mq alapos ismerete szikséges ahhoz, hogy az abl
lenQ motivumok, torténések elQzményeit ki lehessen talalni, el lehess
Sok esetbhen tapasztaltam, hogy a narrativa zartsaga, vagyis, hogy t
mi lett a torténet vége, inkadbb felszabaditja a csoportot, mint meg|
a diakok azt éreznék, hogy nem Qket terheli a felelQsség a fikcid t
viszont az elQzmények kitaldlasa kimondottan kreativ, komplex felaft

3. A TORTENET FOLYTATASA

Torténetet nemcsak az elQzmények létrehozasan keresztil lehet vizsg
folytatadsadanak megalkotasaval is. Kostas Amoiropoulos magyarorszeé
sén"s nagyszerq példat kinalt arra, hogy miként lehet egy sokféle fel
ismert klasszikusban a Héfehérkében - a mesét folytatva elmélyedni
kisiskolas korosztallyal. Ennek a drs-amaoéranak kinadalom az 6sszeg
hogy aztan reflektalhassunk e torténetfeldolgozasi stratégia jellemz

Egy veszély! feliratu rejtélyes kis dobozt mutat fel a dramatanal
kapcsan hivja jatékba a résztvevQket. Kideridl, hogy harom targy van
megragott alma, egy piros viragos hajtqg és egy rozsaszin viragos tex
A tanar mar a doboz megmutatasakor elmondja, hogy ezt igazabdél Q
és most megnézhetjuk, hogy mi van benne, de térténetiinkben a dol
szett, senki sem tudja, hogy hol van. A targyakrdél folydé téprengés

a Fenséges Hirek legUjabb szaméanak cikkével folytatja: , Tobb hétte
utan a lany épségben tért haza, és mar 6ssze is hdazasodott egy gyodny¢d
gel. Mivel igazsagtalan mostohaanyjat elkildték, Hofehérke mar kés:

16 Kostas Amoiropoulos: Dramafolyamban 4-8 évesekkel, Budapest, InSite Drama,
6-8., https://insite-drama.eu/blog/2018/02/16/dramafolyamban-4-8-evesekkel-kep
tes: 2020. augusztus 20.)

127 Az O6sszefoglald elkészitésében a képzés anyagai mellett hasznaltam Rubanyi An
Anita jegyzeteit a képzésrQl. Koszonom, hogy ezeket megosztottak velem!
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a kiralynQnk legyen.” Az ismert Grimm-mese happy endje utan kezdQ
amikor az egész udvar minden idQk legemlékezetesebb GUnnepségét |
A tanéar elkezdi gyqjteni és 60sszeirni azokat a feladatokat, amik a k
kapcsol6dd teendQk. Majd kiemelt feladatok elvégzésére négy csop¢
a résztvevQket. Az egyik tarsaséag rengeteg kinyomtatott kép segitség
hérke ruhajat allitja 6ssze, a masik a legmegfelelQbb jogar tervezés
a harmadik csoport koronat kreél, a negyedik pedig ékszereket valog

A tronteremben folytatdodik a jaték kdovetkezQ szakasza. A tanar e
htz a foldre: aki ezt atlépi, az belép a mesébe, és a trénteremben ta
Azt kéri a résztvevQktQl, hogy egyesével lépjenek be a fikcioba, és
elQkésziuletekrQl alkossanak alloképet. A kép életre kel, és ebbe I
szerepében a tanar. Miutan megdicséri tanacsadoit a résztvevQket
munkéajukért, megosztja velik aggodalméanak okat. Az este valaki bedc
lota ablakéat egy kQvel, amin csald! feliratd papir volt. A Fenséges H
szama pedig arr6l szamol be, hogy az orszagban terjedQ hirek igen
vartdk a kedélyeket. , Az egyik pletyka szerint Hofehérke nem vigyaz:
amikor tavol volt, Mostohaanyja tobbszor tQrbe csalta. A lany a ra \
emberek tobbszori figyelmeztetése ellenére is haromszor kinyitotta
jat. Mindharom alkalommal kulénleges ajandékok cséabitottak el Q
fQcime pedig azt kérdezi, , képes-e ez a lany korméanyozni kiralysagu
kéri a kiraly a tanadcsadoitdol, hogy deritsék ki mi tértént valdjaban
de ezt Ggy tegyék, hogy nem beszélnek Hofehérkével, mert nem szere
zaklatni. A vonalon kilépve, a tanar szerepen kivil beszéli meg a c
hogy szerintik miként lehetne kideriteni az igazsagot.

Fehér lepedQbQl, aldahelyezett és rarakott targyakbol terepasztalsze
készitenek, ezen lathatéak a mese helyszinei: a palota, az erdQ, a kise
De elhelyezhetnek rajta a gyerekek méas odaillQ dolgokat is. Ezutan a ki
kitott tavcsQvel pasztazzak, hogy latnak-e barmilyen nyomot, amit érd
kozelebbrQl megvizsgalni. Az egyik példaul egy csipkebokron akadt |
darabka. Hogy kerilhetett oda? Fokozatosan, allokép alkotasaval alak
a hattértdorténetét a csoport. Az ismert H6fehérke mese kilonbozQ fordu
latott/elhelyezett nyomok segitségével kertlnek fel a makettre. A tanar
egyeztet arrdl, hogy a sokféle lehetQség koéziul melyikkel folytasséak ny
Ugy dontenek, hogy a kiraly tanadcsaddi az egyik kisemberrel talalkozn
kozast gyakorlatokkal késziti elQ a tanar, a legfontosabb kérdések egy
és a kérdezés moédjanak, hangnemének a kipréobalasaval. A kisember a

128 Kostas Amoiropoulos: Képzés anyagok, ford. Bethlenfalvy Adam, Dramafolyamban 4

Budapest, InSite Drama, 2018. aprilis 6 8., 1.
2 Uo.

* 70 ¢



4. KOZPONTI ESEMENY MEGELESE

lévQ tanar pedig egy egészen (Uj nézQponthbdél beszél a mesérQl. , EI
képzelni, hogy mennyire megrémiltem, amikor itt a folddon 6sszeesv
ra" meséli. , Hat igen, mi tobbszor is figyelmeztettik, de hat mindig ¢
Kideridl, hogy még nala vannak a veszélyes targyak is, és végul azok
a tanacsadodékra. A drama a tronteremben végzQdik, ahol a tanacsadok
nak a kiralynak felfedezéseikrQl, megosztjak vele véleményiket az Ugg:
latban. A kirdaly pedig megnyugtatja Qket, hogy nem nekik kell dénten
megfontolja a hallottakat, és dént arrdl, hogy mi legyen. Tovabbra is a
hogy ne beszéljenek ezekrQl a dolgokrdol se Hofehérkével, se massal.
kilépve errQl indul izgatott beszélgetés, amit a tanar koordinal. Haszn
kol6zas? Mi tartozik az egész orszagra, €s mi nem?

A torténet folytataséara épiulQ dramadra csak egy logikus Iépéssel,
zassal képzeli tovabb Hofehérke térténetét. igy igazabdl nem a fQsz
rativajat kell tovabb irniuk a résztvevQknek, hanem a meglévQ mesc¢
vizsgéalhatjak meg mélyebben. Ezt a vizsgéalatot egy viszonylag alta
repkor, a kiradly tanacsaddi, és egy egyértelmqg feladat teszi indokolt
izgalmas kérdésfelvetés: alkalmas-e uralkodénak az, akit haromszor
Ehhez a kérdéshez szorosan kapcsolédik todbb tovabbi felvetés. Hil
tudta tQrbe csalni a Mostoha a lanyt? Vagy csak naiv Héfehérke? Es
bizalma volt az emberek irant? Vajon tanult ezekbQl a hibakbol? M
donsagok jelenthetnek problémat az uralkodadsban? Ezek a kérdések r
lehetnek a jatékban, ami végiul nem kényszeriti dontési helyzetbe a ré
csak szabad teret enged a vizsgalodoé toprengésnek. A résztvevQk
a mellékszereplQkkel valé taladlkozas teret nyit annak, hogy Gj nézQp
gadlhassak a mese eseményeit a gyerekek, anélkil, hogy az eredeti me
vagy annak vilagat lerombolnak.

Amoiropouolost a tervezésben nyilvanvaléan egy kézponti kérdés
vezette. Alkalmas lehet-e uralkodonak az, akit tobbszodr is atejtettek? |
ban fontos szerepet jatsz6 harom targyat allitja a jaték kézéppontjaba
nak a dobozban. Ezeket ellenpontozzak a koronazasi kellékek, amikke
a gyerekek a jaték elején. Végil a veszélyes targyak jelentQségét és
lehetQségéhez valdé viszonyat kell tisztdzniuk az 6t-nyolc éves részt

4. KOZPONTI ESEMENY MEGELESE

A masodik fejezet szituaciorol sz6l16 részében részletesen bemut
Bolton dramadra célja az volt, hogy Arthur Miller szindarabjanak t
k6zelebb hozza a tizenéves fiatalokhoz. Bolton ehhez azt a stratégi
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hogy a darab egyik kézponti helyzetét teremti GUjra a didkokkal. Nem
egyik jelenetét akarja probéalni velik, hanem olyan improvizalhaté sz
létre, aminek a kotdottségei hasonlé dinamikéat teremtenek a darabba
igy a diakok improvizacidja révén olyan helyzet alakul ki, amelynek
kézelebb hozza a diakokhoz azt a 17. szazadi puritan kézodsséget
dramaja jatszodik. Bolton 6ratervének elemzésébQl is kidertult, ho
helyzet reprodukalasa komplex folyamat. A tantermi drama tervezése s
jabdél kulcsfontossagu, hogy a tanéar felismerjen egy olyan kdézponti he
megtestesiti a szindarab fQ probléméajat, kérdését. Ennek a helyzetne
gatorugodit és azokat a meghatarozé koérilményeket kell ezutan beazc
amelyek a szituacioban |IévQk cselekedeteit befolyasoljak.

Bolton dramadrajaban azt lattuk, ahogy ezeket a kdrilményeket tevéke
re atformalva lépésenként kinalta a résztvevQknek. A résztvevQk szanm
elemektQl indulva, fokozatosan haladt a puritan vilag erQs tarsadalmi
Bolton a tartalmi elemekkel parhuzamosan épitette be a tevékenysége
a formai 6sszetevQket, amiket a résztvevQk az improvizacio jatszasar
hattak. Ilyen példaul a mimelt babun keresztil a mintha-tevékenység
vagy a tanari szerepbelépés tobb IépcsQs megvaldsitasa, illetve a ko
képviselt mgkédése és a valdés helyzet kdozotti kilonbség.

Bolton valéjaban nemcsak a helyzet megélését kivanja lehetQvé ten
vevQk szamara, hanem az esemény létrehozdivéa is akarja tenni Qket

vizacioban nemcsak jatszdéi, hanem iréi és rendezQi is a szituaciona

5. ATHELYEZES MAS KONTEXTUSBA

Egy szOveg vagy torténet befogadasat meghatarozza, hogy milyen mo«
kozunk vele. A kontextus, ami korulveszi az adott anyagot, egyben ke
az olvasd szamara. Masképp all hozza az ember egy tankdnyvben lévQ
mint egy internetes GzenQfalon olvasotthoz. Amikor didakokkal beszé
itt lefrt dramaéram utan, az is egyértelmqgen kideridlt, hogy szamukra
tdrozd a szévegek kapcsan, hogy milyen kép él bennik a szerzQjérQl.
az elemekkel jatszik a kdvetkezQ, részletesen leirt osztalytermi dram
6ra arra tesz kisérletet, hogy az egyik legismertebb magyar koltQ eg
ismert versével tobb nézQpontbdl is talalkozzanak a diakok.
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5. ATHELYEZES MAS KONTEXTUSBA

Graffiti az iskolafalon dramaératerv!©°®

Celcsoport: Az 6rat 7. osztalyos tanuldkkal jatszottam, mert akkor tani
Az 6ra megvaldésithatd 5. osztalytol felfelé, egyetemistak is 6rommel
benne.

Cél: A szerzQ és szoveg viszonyanak vizsgalata. Annak a korilj
mennyire befolyasolja a viszonyunkat egy szdveghez a kontextus, am
lalkozunk vele.

Kézponti kérdés: Mi a felelQssége a kdzOdsség kiulonb6zQ tagjainak
lévQ tarsukért?

Sziukséges eszko6zok: Csomagolépapir; filcek; tér, ahol kdrbe lehet
tudnak csoportbontasban dolgozni a diakok.

IdQtartam: 2 tandra.

Beszélgetés: Mivel a drama soran gyakran Ilépnek a résztvevQk szere
az elQkészitését hivatott segiteni a beszélgetés. Draméaban gyakorla
esetén ennek a kovetkezQ lehet a menete: A tanar azt kérdezi a csop
mi segitheti és mi nehezitheti, hogy egy tdorténet szereplQinek a sze
junk? Elmondja, hogy valakinek a szerepébe |Iépni nem azt fogja je!
ben a jatékban, hogy szinészkedni kell, vagy bonyolult jellemet kell
a szerephez. Inkdabb arra lesz szikség, hogy a szerep szemszo6gét vegy
a nézQpontbol reagaljanak a torténésekre.

A gyqglés elQkészitése: , A dramank egy jénevqg kisvarosi iskolabe
Magyarorszagon. EIQszd6r az iskola tanarainak szerepébe fogunk |
érdekében, hogy képben legyiunk, j6 lenne par dolgot megbeszélni ari
rirél, ahol kezdQdik a térténetink." Efféle felvezetQvel kezdheti a tan
tetést a térrQl. Az iskola mottdéja kint van a tanari falan. Mi legyer
A mottéroél folytatott beszélgetés lehetQséget ad arra, hogy az isk
csolatban par dologrél meg lehessen egyezni, valamennyire k6zdés k
a jatszoknak errQl a kézegrQl. Akar arrél is lehet beszélni, hogy a ta
nyire veszik komolyan ezt a mottdot: ez Qket akarja emlékeztetni val
azoknak a kulsQsoknek szd6l, akik belépnek ebbe a térbe. Mivel a dréan
reggelen jatszoédik, érdemes arrol beszélgetni, hogy mit csinalnak a

10 Az 6raterv egy kordbbi, angol nyelvg valtozata megjelent a Demo:Dram projekt honl:
portal.opendiscoveryspace.eu/sites/default/files/demodrama-open_education_r«
(Letoltés: 2020. szeptember 12.). Valamint egy videdn is késziult egy felnQttekke
alkalomroél: https://youtu.be/FlemSYHBdmY (Letdltés: 2020. szeptember 12.)
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perccel az elsQ 6ra kezdése elQtt a tanariban. Rovid egyeztetés
arra kéri a résztvevQket, hogy lépjenek az iskola pedagdégusainak a
Az improvizaciét a tanar alloképbQl inditja, az iskola igazgatdjat ja

Ha még az improvizacié elQtt felmeril barmilyen kérdés az isko
csolatban, akkor abban hasznos k6zdsen megegyezni. Fontos észb
hogy ez egy fiktiv iskola, aminek jo hire van a varosban, szinte enr
kotottség. Ez persze nem jelenti azt, hogy csupa elkdtelezett, kedyv
ide, a résztvevQknek hagyjuk meg a szabadsagot, hogy maguk déntsélk
tanarokat akarnak jatszani.

Improvizalt gyqlés tanari szerepbelépéssel: Egy hétfQ reggel, az els
perccel kezdQdik a jaték. A jelenet indulhat alloképbQl, amiben r
jeleniti meg szoborként, amit az altala jatszott tanar éppen csinal.
szerepében |IévQ tanar inditja a jatékot: , Nagy baj van kollégak! Ma
a gondnok, hogy a hétvégén valaki graffitit fajt az udvar egyik falar:
gaté elmondja, hogy nem lehet tudni, hogy ki volt, mert pont azon

a szoveg, amit nem |lat a biztonsagi kamera. Raadasul elég kilénds
ezért nagy kérdés, hogy mit csinaljon vele az iskola. Az igazgato egy
olvassa a szOveget, majd kdrbeadja a cetlit, amin a kdvetkezQ szdveg

Keresztaton allok,
Merre tartsak?
Ez kelet felé visz,

Az nyugatnak.

Akarmerre megyek,

Mindegy nekem,
Mindenidtt szomora

Az életem.

Mért nem tudom, hol var
A halal ram?

Hogy egyenesen azt
Valaszthatnam!,!?!

PetQfi Sandor: Keresztlton allok..., in PetQfi Sandor: PetQfi Sandor 6sszes kdltem
Szépirodalmi Kényvkiadé Vallalat, 1974,
https://mek.oszk.hu/01000/01006/html/vs184401.htm#15 (Letdltés: 2020. szeptemb
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Az improvizaciénak nem célja, hogy megoldast taldljon a helyzetr
lehetQségek megbeszélése a fontos. Az igazgatd igazan tanacstalan
kapcsolatban, hogy egyéaltalan mi ez. Egy segélykérés? Vandalizmus?™
Biztos, hogy valamelyik diakunk volt? Mit gondolnak majd réla a
szO6lnak majd a varosban, ha ez kitudédik? Hivjuk a rendQrséget? Va
rgen festessiuk le gyorsan?

Fontos, hogy a tanar se elQre, se a jaték kézben ne arulja el a rés
hogy egy Petdfi-verssel foglalkoznak! Ha az improvizacidé soran a
felvetik, hogy ez egy vers, akkor az egyaltaldan nem gond. Az igazgatc
lehet bizonytalan a kérdésben.

A tanaroknak persze az o6raikra kell mennitk, igy nem lehet végtelen
tetés. Nem is cél az, hogy barmelyik megoldasban megallapodjon a cse
ez az igazgato felelQssége, nem a tanaroké. Az improvizaci6 zarasak
gato arra kéri a tanarokat, hogy segitsenek kideriteni, ki irhatta a gr
beszéljenek egy-egy olyan diakkal, aki tudhat valamit.

Altalanos tapasztalat, hogy tanarok és szilQk szerepébe nagyon kor
nak belépni a gyerekek, ezért sem igényel hosszas szerepépitést ez az
ci6. Az igazgaté szerepében nyugodtan alkalmazkodhat a jatékvezet
dinamikajadhoz, és engedheti, hogy az elhangzé érvek, gondolatok be
a szerepet. Ha segiti a csoport aktivitdsat, akkor jatszhat provokati
zott igazgatot, vagy ha visszahtz6dd, csdndes csoportrél van szo,
roppant bizonytalan vezetQt.

Egészcsoportos allékép: , Mig a tanariban zajlott a beszélgetés, addi
folyamatosan érkeztek a diakok. Futétqzként terjedt a hir a falon
a diakok kozott. A becsdngetés elQtt szinte az 6sszes diak kint volt
Készitsink arrol egy alloképet, hogy az iskola diakjai hogyan reagéaltak
vegre." Az allékép létrehozasdahoz hasznos, ha a tanar kijeldli a ter
melyik falon van a felirat, amit itt Gjra felolvashat. A diakok egyesé
be a képbe, és testhelyzetiket megtartjak, amig mindenki be nem
elkészul a teljes allokép, akkor a tanar megkérdezheti, hogy mik le
a mondatok, amik elhangoznak a diakok ko6zott. Akinek van errQl ¢
is hangosithatja, amit az altala megjelenitett diak éppen mond. Ha
néhany mondat, akkor a tanar megkérdezheti, hogy mik lehetnek azo
datok, amiket magukban gondolnak a diakok, de nem mondanak ki.
ezeket is meghallgatni, és aztan feloldani az alléképet.

Ugyan egy elképzelt iskola diadkjait jatsszak a résztvevQk, ez mégi
all a hétkdznapi helyzetukhoéz. Ezért is kiuléndésen fontos, hogy a
végig a szerepre hivatkozzon: , Mit gondol magaban az a diak, akit t
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Azért foglalkoztunk a tanarok utadn a diakokkal, mert a kdvetkezQ i
cioban kettejuk taladalkozaséarol fognak jatszani a drama résztvevQi.

Paros improvizéaciok: Visszautalva az igazgatoval folytatott megbesze
nar elmondhatja, hogy a nap folyaman tobb tanar beszélt egy-egy
Ezeket a beszélgetéseket fogjak most improvizalni parokban. Arra ki
vevQket, hogy valasszanak maguknak egy part, és keressenek olyan h
remben, ahol tudnak figyelni a parjukra. Fontos elmondani az impr«
hogy ezt nem fogjak késQbb megmutatni egymasnak, csak maguknak
A parok beszéljék meg, hogy az improvizaciéban melyikik jatssza
melyikik a diakot, és helyezkedjenek el a teremben. Az improvizaci
dése elQtt hasznos adni 20 masodpercnyi idQt a résztvevQknek, ami
jAtsz6 atgondolhatja magéaban, hogy mit tud és mit hajlandé elarulni
a graffitirQl, a tanart jatszo pedig azt, hogy milyen kérdéseket tesz f
probal minél tdobbet kiszedni a diakbél. Az improvizaciét a paroso
kezdjék el, amikor a tanar jelzést ad erre.

Nagyon valtozé, hogy mennyire tudnak belemenni ebbe a jatékba
A paros improvizacio kihivast jelenthet egy résziknek. Ha a tanar
valakik nagyon nehezen mennek bele a jatékba, akkor nyugodtan oda
probalhat segiteni nekik. Amikor kezd kifulladni a jaték, akkor a tan
hogy mar csak fél perc van hatra.

Megbeszélés: Az improvizacio utan hasznos tartani egy rovid egyeztet
nyire sikerilt komolyan jatszani ezt a beszélgetést? Mi az, ami nehéz
és mi segitett? A visszajelzés a tanar szamara és a résztvevQkne
lehet. Az improvizéacio jadtszasa tanulhatdé, és j6o, ha ezt a folyamato!
segitjuk.

Csoportos improvizaci6: A jatékvezetQ a paros improvizaciéban a tar
szOkat arra kéri, hogy alakitsanak egy belsQ kort székekbQl, és a d
arra, hogy legyenek nézQi a kdvetkezQ jelenetnek. A tanar megint az ig
repébe lép, és arrdél faggatja a tanarokat, hogy mit sikerdlt megtudni
De itt az igazgaté méar komoly nyomast gyakorol a tanarokra, hiszen
mindenki az iskolarél beszél. Hogy lehet, hogy még mindig nem de
hogy ki a tettes? Az igazgatd felszdélitja a tanarokat, hogy a diakok
beszélgetésik soran tapasztalt barmilyen gyanus dolgot azonnal je
,A fenntartd jelezte, hogy jo lenne ezt az Ugyet minél hamarabb le
sétek mar meg kollégak, hogy mi mulik most ezen. Muszaj mond:
nevet. Ha akar csak a gyanu szikraja felmeritlt bennetek barkivel ke
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kollégéak, akkor mondjatok!" Az improvizacidét csak par percig jatss
vége, akkor a kivulrQl figyelQ résztvevQket meg lehet kérdezni, hogy
lattak a torténteket.

Ennek az improvizaciénak akkor lesz tétje, ha a tanar mer az iga
repében nyomast gyakorolni a kollégéaira. A tanarokat jatszo fiatal
dontenitik kell, hogy kiszolgaltatjak-e a diakokat egy olyan helyzett
egyértelmq, hogy az igazgaté nem a tanuldk érdekeit veszi figyelem
a sajat pozicidjat probalja menteni. A koradbban didkokat jatszdoknak
érdekes nézni ezt az improvizaciot, ha érzik, hogy a korabbi szerep
mulhat azon, hogy hogyan reagalnak a tanarok.

Kiscsoportos jelenetkészités: Miutan 4-6 fQs csoportokat alakitottak -
a tanar arra kéri Qket, hogy készitsenek egy-egy jelenetet. A jelenete
janak, hogy mi valthatta ki valakibQl azt, hogy felirja a szdveget az
Ehhez természetesen meg kell allapodniuk abban, hogy szerintik ki
csak aztan taladlhatjak ki a kivalté okot, az esemény elQzményét. E
hogy az illetQvel tértént valami, vagy latott olyasmit, ami miatt ez
felirta az iskola falara. A jelent hosszat érdemes 30 méasodpercher
hogy ne a teljes torténetet probaljak megmutatni a diakok, hanem té
a kivaltéo okot sqritQ jelenetet.

Kiulénb6zQ variaciok fognak szuletni, és ez igy helyes, hiszen ma
replQk, kilénb6zQ okok és célok keriulnek majd elQ a graffiti kapcs
nyegében kilonféle interpretacidi egy szdéveg hasznalatanak.

Beszamolé: A csoportok megosztjak egymassal a rovid jeleneteket. A
heti Qket arra, hogy csupéan annyit mondjanak el a helyzetrQl vagy
replQirQl, amennyi szuikséges ahhoz, hogy a nézQk kodvetni tudjak
Peéldaul, hogy az egyik diak otthonaban térténik, vagy egy héttel k
iskola udvaran. Ha szikséges, akkor a jelenetek utan lehet rovid egye
hogy mi tértént bennuk.

Beszélgetés: A tantermi dramat beszélgetés zarja. Tobb variaciot is s.
vevQk képzelete arra, hogy ki és miért irta ezt a széveget az iskola
mes arré6l beszélgetni, hogy szerintik mi lenne a dolga ezzel a sz6
a tanaroknak, akar a diakoknak. lzgalmas kérdés az is, hogy szamif
értéke szempontjaboél, hogy ki irta. A tanar megoszthatja a csoport
egy korai PetQfi-vers. Kérdés, hogy ettQl mas lesz-e a vers értéke? T
barmilyen olyan kérdésrQIl lehet beszélgetni, ami a diakokban feln
vagy a helyzet kapcsan.
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Azon tul, hogy meglepQdtek a résztvevQk, hogy PetQfi ennyire ,
tobb mas haszna is volt az 6ra kiprébalasanak. A kapott visszajelzés
sitettek abban, hogy egy szdéveg athelyezése mas kontextusba megnyit
tQséget a szbveg szabadabb értelmezése felé. A résztvevQkben tuda
nagyban befolyasolja Qket, hogy milyen moédon, milyen kériilmények
lalkoznak ugyanazzal a szdoveggel.

6. KOZPONTI PROBLEMA KIEMELESE ANALOG TORTEN

A torténetben vald elmélyedésre gyakran alkalmazott strategia a
hogy annak kézponti problémajat athelyezik egy masik korba, narrat
viszonyrendszerbe. Ilyen esetben analég térténetben vizsgaljak azt a
amire az eredeti mqg épul. Ez azt is lehetQvé teszi, hogy a résztvevQ
lyasoljak a gondolkodasban az eredeti torténethez kapcsol6odo prek
Az persze mar a tanéar értelmezésén mulik, hogy mit tekint kézponti }
nek az eredeti mgben, és igy az is, hogy lényegi-e a kapcsolddas &
az analdg térténet kozott.

Az itt bemutatott dradmadéra nem kapcsolédik szorosan valamely tane
Az O6ran résztvevQ didkok viszont tébb olyan mqre is reflektaltak a
seikben, amelyek alappillérei a kulturalis képzeletnek. Mig a fiatalc
a Mauglit emlitették, addig engem inkdabb Kaspar Hauser torténete
feldolgozasai foglalkoztattak, amikor kitalaltam ezt a dramat. Persz
és az allati 1ét hatarait feszegetQ toérténetek visszanyulUlnak egésze
vildAgéaba, igy ez a dc-dama tekinthetQ a Mindtaurosz tdérténet anald

A dramadéramnak tobb véaltozata létezik," ? itt egy egyszerqsitett, ro\
tozatot teszek kozzé.

Vad - dramadraterv

Célcsoport: Az 6ra megvalésithatdé akar 5. osztalytol felfelé. A hoss
zatot tobb kozépiskolads csoporttal kipréobaltam. Természetesen az
nyelvét az adott korosztalyhoz és csoporthoz kell igazitani.

Cél: A mitosz és mesék vilagaban is megtalalhaté problémakdér ma
tusban torténQ vizsgalata. Ismerkedés a dramaturgiai elemekkel.

132 Bethlenfalvy Adam: Living through Creativity, in Asa Helga Ragnarsdéttir H
Bjoérnsson (eds.): Drama in Education. Exploring Key Research Concepts and Effect
London, Routledge, 2020, 149-162.
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Kdézponti kérdés: Hol a hatar az allat és az ember k6z06tt? Tan
emberség?

Szikséges eszkdzok: Csomagolopapir; Ad-es lapok; Post-it lapok
ahol kérbe lehet Glni, és ahol tudnak csoportbontasban dolgozni a

IdQtartam: 2-3 tanodra.

FelyezetQ beszélgetés: A beszélgetés célja, hogy a résztvevQk gondo
kuszalja. Altalanos kérdéssel inditunk: , Annyi minden torténik fo
koruldottank. MitQl figg, hogy ezek kdzul az események kdozul melyi
figyelni? Hogy melyik torténés marad meg az emlékezetinkben és f
tat minket akar tobb nappal késQbb is?" A beszélgetés a drama fel
"A dramak is olyan eseményeket mutatnak be, amik j6 esetben meg
a nézQk képzeletében, és késQbb is foglalkoztatjak 6ket. A mai draméaa
prébéalhatunk mi is ilyen pillanatokat |Iétrehozni."

Ez a felvezetés arra invitalja a résztvevQket, hogy a képzeletet m
pillanatokat teremtsenek kdzdsen, és ezért mas, mint a szokasos i
A felvezetés igy probalja atkeretezni az iskolai helyzetet. A kipr
a diakok emlitettek olyan helyzeteket, amikor megijedtek; vagy am
valami olyan eseményt, amirQl nem tudtak elddnteni, hogy mi tértén
ban; vagy valamilyen erQs hatéas érte Qket, példaul egy 6sszetdrQ
mind hasznos méasképp is megfogalmaznia a tanarnak: erQs érzelmi
rejtély, erQs hanghatas. Az ebben a fadzisban gyqjtétt gondolatok pe
hasznosak lehetnek a késQbbiekben, mert kisérletezhetnek azzal, &
lehet hasonldé hatast teremteni a sajat jelenetikben.

Szerep felkinaldsa: A résztvevQknek olyan szervezet munkatarsain
kinadlja a tanar, akik probléméas helyzetben lévQ fiataloknak segitenek.
beli szervezet célja, hogy peremhelyzetben IévQ embereknek segitser
csolodni kiulonbézQ kozdsségekbe. , Pk lesznek azok, akik a dr-amank
kihivassal kell, hogy szembenézzenek" magyarazhatja a jatékvezetQ.
getésben 0sszegyqjtjik, hogy milyen tulajdonsagokkal rendelkeznek
az emberek, akik igazan jok abban, hogy segitsenek méasoknak. A gy
zarjuk, hogy ezek a tulajdonséagok teszik igazan sikeressé a szakmaju
az embereket, akiket jatszani fogunk.

Civil szervezet nevének és mottéjanak kitalalasa: Miutan gyqgjtottian|
sadgokat, ratérhetink a szervezettel kapcsolatos konkrétumokra. ,

egy olyan nevet ennek a szervezetnek, ami masok szamara is kifeje
csinalunk.”" A név mellé lehet tenni egy mottét is, ami tébb lehetC
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a szervezet attitgdjének kifejezésére. Ezeket akar egy lapra felirv:
lehet tenni. Erdemes fokozatosan attérni nyelvileg a tébbes szam h.
meélyrQl az elsQ személyre: ne altalaban beszéljink a szervezetrQl
szervezetinkrQl egyeztessiunk.

Levéltoredékek - iras kiscsoportban: A drama a nyari szinet utan j
a szinetrQl visszatérQ munkatarsakat kilonbo6zQ kdszdnQlevelek vé
ban. Ezek olyanoktdél érkeztek, akiknek a szervezetink sikerrel segit
évben. A tanéar 3-4 fQs csoportokra osztja a diakokat, és arra kéri C
nak meg maximum 2-3 mondatot abbdl a levélbQl, amit a munkatarsa
Ehhez persze at kell gondolniuk, hogy kitQl kaptak, és hogyan segi
a szervezet munkatarsai, de a levélbQl csak a legfontosabb néhan
irjak meg.

Ez a tevékenység nem szerepben torténik, de k6zben egyértelmq, |
gében maguknak irjak a levelet a résztvevQk. Nem is kell a felada
osztani egymassal a leveleket, mert a kdvetkezQ improvizacidoban e
fog megtorténni.

A harom tevékenység fokozatosan mozdul az altalanos tulajdo
a szervezet altal képviselt értékrenden at a szerepek és a szervez
nek iradsa felé. Annak érdekében, hogy a kdvetkezQ ponton szerepbe |
a diakok, kellenek olyan referenciapontok, amikhez képest jatszha
puket. Ezeket teremti meg az elQzQ héarom |épés.

Gyqlés Uj megbizas: A szervezet nyari szinet utani elsQ értekez
vizalja majd a csoport. Ehhez, ha szukséges, at lehet rendezni a t
a mottot. A tanér a szervezet vezetQjének szerepében inditja a jaté
a munkatarsakat. EImondja, hogy egy hihetetlentl izgalmas kihivéas
de mielQtt errQl beszamolna, j6 volna beszélgetni arrdl, hogy van
visszajelzések a korabbi eseteikkel kapcsolatban. Akar konkrétan is
a beérkezQ levelekre, rakérdezni kiulénbozQ diakoknal, hogy neki
valami.

Ez a rész igazabdl a szerepre valé rahangolédast szolgéalja, illet
a résztvevQk ratalaljanak a nyelvre, amit munkatarsakként beszéln
hogy szakértQi 6nbizalmuk épiulhessen a gyqlés soran, ezt a tanar
adott visszajelzéseivel is segitheti.

Ha mar hozzaszélt mindenki, akkor a vezetQ elQallhat az izgalm
zassal. , Szokatlan médon a minisztériumtol kerestek ma reggel. |
leges Uggyel szeretnének megbizni minket, és most kivételesen komol
is tennének a meghizas mellé. Még szerencsére nem kapta fel a média
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valahol a hatar kézelében taladltak egy gyereket, aki Ggy tgnik, hogy a
évet vagy héat nem igazan lehet tudni, hogy mennyi idQt egy kuty:
toltotte. Fura, de a kutyak nevelték fol ezt a gyereket. A tegnapi meg
nem is szolalt meg, egyelQre nem lehet tudni, hogy tud-e beszélni. Mos
li nevelQintézetbe helyezték, de egyértelmq, hogy ott nem fognak tut
kezdeni. Felkértek minket, hogy segitsik a gyerek visszaszoktatasa
kozosségbe. Tudom, hogy ez elég meredek vallalas, de azt gondolom
mindig velink van a legtdbb esélye ennek a gyereknek. Mit gondolto

Az itt induld beszélgetésben nem kell a vezetQ szerepében |évQ tan
nia a valaszt az 6sszes felmerilQ kérdésre. SQt, el is kezdheti gyq
mindent kellene még megtudni az esetrQl. MielQtt a beszélgetés ke:
posodni, javasolhatja a vezetQ, hogy kiuldjenek egy szgkebb stabot, &
lyesen vizsgaljak meg a gyereket.

A gyqlésbQl kilépve akar egyeztetni is lehet par fontosabb pon
gyerekkel kapcsolatban. Mivel kéz6sen alkotjak a dramat, egyutt c
arrél, hogy mi segitené, hogy izgalmas legyen a torténet folytatasa.
megallapodhatnak abban, hogy mennyi ideje volt a gyerek a kutyakkze
tudott-e beszélni, mielQtt a kutyak kozé keridlt.

Targyak - csoportos munka: A tanar elmondja, hogy a stabtagok vittek
olyan targyakat, amik elképzelhetQ, hogy hasznosak lehetnek abban,
csolatot teremtsenek a gyerekkel. Ismét kisebb csoportokra bontja a
és azt kéri tQluk, hogy rajzoljak le lehetQleg valds nagysagaban
targyat, ami szerintiik a leghasznosabb lehet. Erdemes ezeket a rajzok
tani a teljes csoporttal. Ez torténhet Ggy, hogy a terem egyik végéb
felmutatva teszik le a targyakat. Nem szikséges hosszabb magyara
hozzajuk, csak az egyértelmgség érdekében elmondani, hogy mi az,
mi az, ami nem latszédik a rajzon, de fontos tudni a targyrol.

Improvizacidé - talalkozas a gyerekkel: A résztvevQk a szakértQk sze
improvizalt helyzetben fognak taladalkozni a kutyak kézul kiemelt gye
a tanar fog jatszani. Amig egy vagy két szakértQ bemegy a gyerek szob
a tobbi szakértQ képernyQn at nézi kintrQl, hogy mi térténik odabent
ban persze egyszerqen kdrbealljak a diakok a teret, de a fikcidoban
mintha igy latndak az eseményeket. Mindezt meg lehet beszélni a csc

Ahhoz, hogy a helyzetet jatszani lehessen, ki kell jeldlni a tere
taladlt gyerek van. A szobanak lehet egy ajtaja meg egy ablaka, és odal
egy szék, egy pokréc meg egy téal. Hasznos, ha példaul az ablak pon:
jeldlve a térben, mert annak lehet jelentQsége a jatékban. Mivel a tan
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lesz a szobaban, fontos, hogy elQre tisztdzza, hogy mi lesz az improvi
te. Természetesen ettQl fuggetlenll barmikor megallithatja a jatéko
miatt elakadna a folyamat.

Az improvizaciéban egy vagy két szakértQ |Iép be az ajtén, és hozh
gukkal a rajzolt targyak kozul egyet vagy kettQt. Hozhatjak masét
a maguk altal rajzoltat, ha az hasznosnak tqnik. A tanar kérheti is, |
jak el a jaték kezdete elQtt, hogy miket hoznak majd, hogy egyérte
mindenki szamara. A tanar eldéntheti, hogy mennyire jatssza elvadulti
reket. A dramanak persze akkor lesz sulya, ha a gyereknek tényleg \
tyas vonasai, valoban ember és allat hataron mozog. Példaul lehet
tud felallni, és lehet, hogy elfelejtett beszélni, igy csak morgdé har
vagy, ahogy a kutyak félelmikben, Q sem teremt szemkontaktust a ter
pQ idegenekkel. Természetesen figyelni kell arra, hogy ne valjon ne
karikaturisztikusséa a jatszott kutya-gyerek. Sokszor az a leghasznosa
nar kisérletként fogja fel a helyzetet, és keres egy-egy olyan egyértel
amivel tudja az improvizacié megfelelQ pillanataiban a kutyasagot j

Mivel improvizaciordl van szo6, egyik fél sem tudja, hogy mi fog to
ez adja a jaték izgalmat. Fontos, hogy a tanar reagaljon arra, amit
kipréobalnak, de az is hasznos, ha tud varatlan reakciékkal Gj helyz
teni. Ha példaul tgy kommunikéalnak vele, mint egy atlagos gyerelk
tehet valamit, ami a kutyadkhoz kapcsolhaté. Ha pedig ugy bannak
egy kutyéaval, akkor valamilyen emberi gesztussal reagéalhat. Ugyanig:
hozott targyakkal is csinalhat varatlan dolgokat. Példaul félhet oly
amit kedvességbQl kinalnak neki.

Az improvizacidkat nem kell feltétlentl végigjatszani, meg lehe
Qket, és beszélni lehet réluk. A torténéseket kiviulrQl szemlélQ sza
hetik a jAtszdékat azzal, hogy elmondjak, kivulrQl mit latnak, és ho
mi segitheti a helyzetet. Erdemes 2-3 variaciot kiprobalni.

Beszélgetés reflektalas, és a kovetkezQ jelenetkészités felvezetése:
zaciok utan érdemes szerepen kiviul is reflektalni a helyzetekre: Mit
egy helyzet izgalmasséa? Mi volt meglepQ bennik? Ezek a reflexidok
jelenetalkotasban is hasznosak lehetnek.

A tanar azt kéri a résztvevQktQl, hogy alkossanak jeleneteket arré
ként alakul a szakértQk és a gyerek torténete a kévetkezQ hdénapok,
Ne arrél készitsenek jelenetet, hogy mi sikerilt j61 aszakértQknek, h
az lehetne izgalmas, amikor valami probléma tortént. , Ugyanis anne
hogy a szervezet munkatarsai fantasztikus eredményeket értek el, i
torténtek olyan események, amik még Qket is elbizonytalanitottak a
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j6-e a gyereknek az, ami térténik vele." Azt kéri a csoporttél, hogy me
dramairoként is gondolkozzanak a jeleneteken, és érdemes visszam
legelején elhangzott dolgokhoz, hogy azokat be lehet-e épiteni a jele

A csoport életkoratol és érdeklQdésétQl fuiggQen a tanar is kina
dramaturgiai eszkdzoket, amik segithetnek a jelenetek alkotasaban.
stratégiat"? szoktam ajanlani, ezek a kovetkezQk:

A nézQk képzeletét megmozgatd eseményeket teremthetnek péld:
varatlan pillanatokkal, amikor emberek nem a tarsadalmilag elvar
szerint viselkednek helyzetekben. Ilyen példaul, amikor egy sziulQ
kezd el viselkedni olyan helyzetben, amikor a tekintélyére lenne szi
amikor egy katona elérzékenytll, és hasonlok. Meg lehet fontolni, F
szituacio lehet a jelenetben, amiben varatlanul masképp viselkedik
amit masok (akar a nézQk) tQle elvarnanak.

Vagy azzal is kisérletezhetnek a résztvevQk, hogy miként lehet s
beszéddel olyan meglepQ pillanatot teremteni, aminek nem egyérteln
gyarazata, igy a nézQk megfejtését igényli. Ha példaul egy jelentben c
szereplQ beszédét hallom, akkor nézQként kénytelen vagyok azt a kép
kiegésziteni. De van, amikor csak par sz6 vagy egy fura hang hallhaté
pillanatban, ami értelmezésbeli qrt teremt a nézQkben.

Kiscsoportos jelenetkészités: 4-5 csoportban dolgozhatnak a didkok a
Hasznos megallapodni és idQrendbe tenni, hogy mennyivel az elsC
utan jatszo6do jeleneten dolgoznak a csoportok, és hogy akkor mit tud,
tud a gyerek. Ezekkel az informacidokkal hasznos, ha mindenki tis:
hogy ne legyenek litk6zések a jelenetek kozott. Erdemes idQt hagyn
a jelenteken azokat akéar tobbszor lepréobalva dolgozhassanak a cs

Beszamoldé: Amikor elkésziultek a jelenetekkel, akkor azokat osszak
méassal. Erdemes arra reflektalni, hogy a jelenetek milyen kérdések
fel a torténet kapcsan, milyen kérdéseken gondolkodtattak el a né:
a tobbi didkot. A tanar is batran reflektalhat arra, ha akar tartalmi,
kérdéseket vet fel szdmara valamelyik jelenet.

Tapasztalataim szerint a formaval torténQ kisérletezés izgalm
vizsgalodast tesz lehetQvé. Erdemes élni ezzel a lehetQséggel. Ha .
bizalmat nyernek a formaval val6é kisérletezésben, segiti, hogy a tar
elmélyedjenek.

138 Ezek a dramaturgiai stratégidk Edward Bond draméainak tanulméanyozasabdl szarmae
rol bévebben olvashatnak itt: Bethlenfalvy: Living Through Extremes, 116-120.
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7. ATKERETEZES ATULTETES MAS MpFAJBA

Lehetetlen barmit is Gjraalkotni egy masik kifejezési forma eszkdzta
kidl, hogy azt értelmeztik volna. Példaul, ha egy torténetet egyetlen
elmesélni, akkor el kell déonteni, hogy mi fontos abban a narrativaban,
Ahhoz, hogy valamilyen médon adbrazoljunk egy szereplQt, véleményt
nunk réla. Hiszen a képnek sqritve kell kifejeznie mindazt, amit a
sok méasféle eszkdz kifejezhet. Amikor egy térténethez, széveghez, m
kapcsolédva annak Ujraalkotasat kérjuk egy csoporttél, akkor atkere
Ez azt jelenti, hogy mas feladatuk lesz a toérténettel, és ezért mas
vizsgaljak azt.

Ha a Bank bant nem koételezQ olvasmanyként kell elemeznie egy c=
hanem szinhazi elQadéast kell csinalnia belQle, akkor mas keretbQl viz
mat, mert mas a feladata vele. Persze ahhoz, hogy egy ilyen keret jo
atgondolt pedagdgiai tervezésre van szukség, aminek az elsQ kérdése
motivalja az adott feladat felvallaldsara a csoportot. A drama lénye
sem tesz: a csoportnak narrativ struktdrabol szituacié alapi strul
atforméalnia a vizsgalt anyagot, torténetet.

Az, hogy a drama fiktiv feladatok kialakitasat is lehetQvé teszi, n
galmassagot enged a tanarnak abban, hogy milyen strukturakat kina
jainak szdovegek feldolgozasara. Két konkrét példat adok arra, hogy e
részlet, illetve egy komplex torténelmi eseménysor dramas atkeretez
feldolgozasi lehetQségeket tartalmazhat.

Epilethomlokzatra készilQ dombormq keretét kinaltam egy csop
1930-as évek nagy amerikai gazdasagi valsadganak feldolgozaséahoz. |
innen indult a folyamat, hanem egy egydollaros papirpénztQl, és attol
hogy mitQl figg ennek a papirnak az értéke. Ez a beszélgetés veze
a korba, amiben egyik naprol a masikra valtozhatott meg, hogy kine
ér egy dollar. Arra kerestiuk kdz6sen a valaszt, hogy mitQl figg -
ember értéke. Mivel egy nemzetkdzi csoporttal dolgoztam, ezért an
Ujsagcikkeket, dokumentumokat, fényképeket gyqjtottem d6ssze a nagy
valsagrol." Ezek alapjan alkottak meg a dombormqg egy-egy részletét
tok. Ez az egydollaros lett a dombormqg kdézéppontja, egy kirakat e
szorongatta a kezében. E kdéré a nQ koré hoztak létre a kép részleteit
Végiul nagy dombormqgvé kotottik 6ssze a kilénbdzQ elolvasott cikke
dokumentumok alapjan létrehozott frizt.

34 Itt taldlhatok ezek: https://drive.google.com/drive/folders/19KIMzjfBOzSgaGvh
WL4wU?usp-sharing (Letdltés: 2020. augusztus 25.)
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A masik példamhoz Ovidius gigantikus mqvébQl, az Atvaltozas
lasztottam egy rovid szbvegrészletet Narcissus torténetébQl." A
azt a fiktiv keretet kinaltam, hogy egy fantasztikus kiallitads nyilt
torténetet legizgalmasabban feldolgozdé festményekbQIl. Azt kértem
csoportokban, a szévegrészlet alapjan csinaljanak egy-egy festményt
testikkel jelenitenek meg, de a csoportbél legyen mindig valaki, aki
tQként beszél majd az adott festményrQIl. Amikor elkésziltek a csop
arra kértem Qket, hogy nézzik végig a festményeket egyesével, és a c:
tagja tartson tarlatvezetést a sajat festményiukrQl a tobbiek szamara
kipréobaltuk, hogy vajon amikor a tarlatvezetés befejezQdott, akko
mezei latogatdéitéol milyen mondatok hangozhatnak el a képek elQtt
porgQs, szellemes jatékka alakult tobb esetben, ami nagyszerqgen el
ta a tarlatvezetés fennkdlt stilusat. Tovabbi Iépésként arra kértem
hogy a festményt alakitsdak 4t napjainkban készult realista fotéova. Ha
sanak meg egy-egy elemet a festménybQl, és a fotdo egyértelmqgen k
jon a Narcissus toérténethez tartalmaban. Ez az Gjabb atvaltozas lel
a klasszikus torténet 6sszekapcsolasat napjainkkal. Egy utolsé m
meég kiprébaltak a csoportok, hogy megmozditjak a fotékat, és azok:
képpé valtoztatjak. igy a masfél 6ra alatt harom formaba valtoztattul
Metamorphosesanak részletét.

135 Itt a fia, a vadqzéstQl s lankadtan a hévtQl
végre ledQIlt, a hely és a patak bqvélte magahoz.
Szomjat oltani vagy, s mas szomj nQ benne ekdzben,
mig iszik ott, a sajat képét megléatja, szerelme
fellobban, s ami csak rezgQ viz, testnek alitja.
Megbamulja magéat, nem mozdul, az arca se rezdul,
szinte szobor: mives faragasu Paros-beli marvany.
Publius Ovidius Naso: Atvdltozdsok = Metamorphoses, ford. Devecseri Gabo
Eurépa, 1982, https://mek.oszk.hu/03600/03690/03690.htm#23 (Letdltés: 2020. szep
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A DRAMA GYAKORLATI ALKALMAZASANAK AL,

A drama tantermi alkalmazasa masféle jelenlétet, attitqddt igényel
mint mas tanoérak. Ugyanigy a diakoktél is méasfajta aktivitast igén
lehetQségeket kinadl nekik. Néhéany olyan tanitasmoédszertani alapce
ebben a fejezetben, amik segitik a drama alkalmazasat.

A DRAMATANARI ATTITpD

Fontos tisztdazni, hogy a dradma miként tekint a didkokra. Mi az alap
gbégiai attitgd, ami athatja a dc$amatanari gondolkodast? Ennek a ho
kell tukr6zQdnie az 6rak tervezésében és a tanar megszolalasaiba
Heathcote hasznos kapaszkoddt kinal, amikor kilénb6zQ tanari pa
jellemez metaforikus képekben." Azt mondja, hogy tekintheti a tan
Ures kancso6nak, amit tudassal kell megtdltenie. Kezelheti novényként,
segetni kell, hogy viragozzon, vagy éppenséggel ellenfélnek, akit le
Azt mondja, hogy Q maga azonban az olvasztéust-paradigmaban"
Ez azt jelenti, hogy , Te és En, kézosen kavarjuk az Gstét, hogy megt
mi az, ami hasznos, hogy mi az, amit mar tudunk, és mi az, amit egyd
tunk"”. Heathcote megfogalmazéasa j6 kiinduld pont a dramatanari e
kibontasahoz. Eszerint a megkdzelités szerint nem a tanar a tudas e
tokosa, hiszen az lUstben IévQ anyaghoz mindenki hozzateszi a magaé
kek nem félkész felnQttek, hanem 06néall6é tapasztalatokkal, éIlményekk

13° Jo Raphael: Teaching and Learning in the Crucible. Actors with Disabilities as e
preservice teachers to be inclusive educators, Drama Research. International jou
in education, V., 2014/1, 3.

137 Crucible paradigm, Uo., 4.

138 You and I, well stir it up and find out what s useful, what you already know an
learn together. Uo.
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rendelkezQ emberek, és a tanar feladat az, hogy lehetQvé tegye, hog
vagy éppenséggel vizsgaljak sajat élményeiket, tapasztalataikat. Egy
nerséget fogalmaz meg Heathcote, ami azon alapul, hogy a felek ki
komolyan veszik egyméast. Eletkortdl fiiggetleniil figyelembe kell ven
lévQ tapasztalatot, tudast, a kérdéseket, a véleményeket, és azt, ami
vagy fiatalok megértenek egy-egy folyamat soran. Hiszen akkor tudja
magéat komolyan venni, ha masok is komolyan veszik Qt.

J6 6nértékelQ kérdés lehet a tanar szédmara a tantermi drama végén
remtett-e lehetQséget a didakok szamara, hogy a vizsgaldédas részéve te
tudasukat, tapasztalataikat? Akar azt is megkérdezheti magatél a ta
maga értett-e meg valami Gjat az 6ra folyaman? Hiszen az olvasztéist
szerint kozoés kavargatasrol és kozos megértésrQl van sz6.

FOKOZATOSSAG

Tobbféle terileten érdemes a fokozatossag elvét kdvetni az osztalyt
megvalésitasanal. Egyrészt olyan léptékben kell a kihivasokat vallalnie
amik nem teszik Qt nagyon bizonytalannéa, ugyanakkor érdemes kilépni
z6néabdl, fontos Uj dolgokkal prébalkozni, kiild6nben unalmassa valna &
a tanar épp ismerkedni kezd a dramaval, akkor mar az is izgalmas lehe
bal két-harom tevékenységet 0sszefqzve. Ez lehetQvé teszi, hogy a di
a tanar is reflektaljon a torténésekre, és aztan legkdzelebb Gjabb, na
tegyenek. Ha tapasztalt dr-amatanarrél van sz6, akkor érdemes olyar
vagy munkaformat keresni, ami Uj és termékeny kihivast jelenthet.

A didkok nézQpontjabdl is szempont a fokozatosséag. Ha egy csopoc
Uj forma a drama, akkor hasznos teret engedni annak, hogy kialak
szonyukat hozza, kitapasztaljanak kilénb6zQ munkaformakat, megte
hogy Qk miként befolyasolhatjak a kereteket. A dramara t6rténQ s
soran segit a tanar és a diakok kozotti nyilt kommunikacié. Mar anr
kérdezése is tanulsadgos lehet, hogy mit taladaltak nehéznek, és mi vo
jo a draméaban.

A fokozatosséag az o6rai tevékenységek sorrendjének, felépitéséne
szempontjaként is alapvetQ. KezdQ dramas csoport esetében példaul
érdemes a megszokott 6rai tevékenységekkel inditani, és fokozatosan
a cselekvQbb, alkotéobb feladatok felé. Ugyanigy lehet fokozatossag ak
milyen jellegqg aktivitast var egy csoport tagjaitél a drama. EIQszor leh
egyetlen szot kell mondaniuk, vagy egy mozdulatot kell tennilk, és inne
ladni lépésenként a komplexebb, nagyobb aktivitast igényld tevékenysé
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MI A DIAKOK DOLGA A DRAMABAN?

Segiti a tantermi munkat, ha a mind a tanar, mind a diakok szama
hogy kinek mi a dolga. A kdlcsdnds bizalom épitését szolgalja az, an
szerzQdéskotésnek"? nevez. Amikor a tanéar eltér a megszokott isko
rendtQl, elvarasoktol, tevékenységektQl, akkor az 6ra elején tiszta:
mit kinal, és mit var el a diakoktdl. A keretek tisztdzasa a djdakkoknak
kinal, kialakul egy képuk arrol, hogy mit varhatnak az 6ratol. A sz
tés lehetQvé teszi azt is, hogy a k6zds gondolkodas szabalyai tisz
mindenki szdmara, és igy a szabalyokra valdé hivatkozas nem valik sze
déssé: , Az O6ra elején azt beszéltik meg, hogy végighallgatjuk egym
ehhez magunkat!"” Persze akkor szerzQdiunk, ha nem egyoldalld dikta
sz6, hanem az egyeztetés, a kélcsOonodosség szerepet kap ebben a foly
, Szeretném azt kérni, hogy... Cserébe viszont igérem, hogy..."
lzgalmas kettQsség egy dramaodra tervezésénél, hogy mit kell megkd
narnak, és mit hagy szabadon a résztvevQknek. Egyrészt érdemben kel
tositani a diakoknak, hogy a torténet fikciojaba beépithessék sajat go
tapasztalataikat, véleményiket, és ne végrehajto szereptiuk legyen, har
ma alkotéiva valjanak. Ehhez a tanarnak elegendQ struktarat kin:
allvanyzatot kell [étrehoznia, ami mentén épitkezhetnek a résztvev
a folyamat. Ugyanolyan ijesztQ tud lenni egy-egy csoport szaméara,
tdl nagy szabadsag és felelQsség szakad a nyakukba, mint amilyen
ha nincs érdemi terik a gondolkodasra, cselekvésre. J6 iranyelvnek
hogy fokozatosan egyre nagyobb teret és fellletet kapjanak a résztve
tésekben, a tartalmak meghatarozasaban. Fokozatosan valik a tanar
bQl a csoport kdzos torténetévé a drama. Nyilvan ehhez fontos kiin

hogy olyan témat, problémat vagy nézQpontot kinaljunk a didakoknak,
érdekli Qket.

MIT VIZSGALUNK?

A tanarnak 6nbizalmat, az 6ratervnek meg tiszta referenciaponto
tisztan meg tudjuk fogalmazni, hogy mi az, amit vizsgalni akarun
téneten keresztil. Tervezésnél vagy tevékenységek adaptalasanal
tudunk strukturalni, az 6ra kdzben pedig rugalmasabban tudun
ni, ha van egy egyértelmq kézponti kérdésiunk a vizsgalt térténe

139 Neelands: Drama a tanulas szolgéalataban, 37.
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Ennek megfogalmazasahoz is hasznalhaté Heathcote szeletelQs n
[segmenting]. Egy kért szeletekre bontunk, mintha felvagott pizza le
mank kapcséan egy-egy szeletbe egy-egy kérdést irunk. Ha példaul a s
viszonnyal foglalkozunk, akkor ennek a téméanak lehetnek a szeletei e
kérdések: Mik okozhatnak problémat a szulQ-gyerek viszonyban? |
heti a szUilQ a gyereke iranta érzett bizalmat? Milyen kdovetkezmény
annak, ha rossz a szilQ és gyereke kézott a kapcsolat? Es igy tové
ez abban is segithet, hogy mi mindenrQl lehet gondolkodni egy tém
de ezek kdziul valaszthatunk is egy olyan kézponti kérdést, ami koreé
vékenységet szerkesztheti a tanar. Kiulénb6zQ dramatanarok mas-m
kérdést, témat szeretnek vizsgélni a dc$admaban, de mindenki egyet
hogy a kézponti kérdés vagy téma fontos referenciapontot kinal a teve

szerkesztésében.

BELSP KOHERENCIA

A tevékenységek strukturalasadahoz kinal hasznos fogédzét a belsQ
fogalma." Altalaban a tanar a sajat szempontjai szerint tervezi a tev
ket. A belsQ koherencia a didkok nézQpontjat allitja a tervezés ko
Azt a kérdést teszi fel, hogy a résztvevQ szempontjaboél épil-e egyik
a masikra? Erez-e logikai 6sszefliggést a didak a kilénbozQ altala v
kenységek kozott? Nézzik meg példaként A salemi boszorkanyok alap
6ra elejét.

Egy révid bevezetQ meghallgatasa utan a résztvevQk a babonakkal k
foglalkozni, a tavoli, idegen vilagnak egy olyan elemével, ami jelen v
lagbhan is. Pk maguk gyqjtik 6ssze, hogy hanyféle formaban. Ezutdn az
genek, hogy ezek ké6ziul melyik érinti Qket személyesen. Amikor err
elQtt beszamolnak, akkor izelitQt kapnak abbdél, hogy a tanar szeri
a torténet, amivel foglalkoznak. A babonakhoz kézelallé formaval,
vezeti &t Qket a tanar arra konkrét helyre, ahol a térténet jatszodil
Qk is bekapcsolédnak ebbe a vilaAgba azzal, hogy tovabbadjak a meg:
csak jelzett babut. Ezek az elemek a didkok nézQpontjabodl is logikus
nek egymasra. A didakok altal 6sszeszedett informacidékra, az éalta
dolgokra kell épulnie a kdvetkezQ tevékenységnek, hogy lassak az
a logikajat az altaluk végzett tevékenységeknek.

140 Wagner: Dorothy Heathcote, 53.
141 Internal coherence, Davis: Imagining the Real, 81.
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FACILITALAS HOGYAN VEZESSUNK DRAMAORAT?

A facilitator fogalmanak jelentése lehetQvé tevQ, kdnnyqvé tevQ. A d
pontjabol a térténetben, a fikcioépitéshben, a megértésben valé elmélye
tésének a hogyanjarol szél a facilitdalas. Ennek a hozzaéallasnak néhze
galmat irom le és magyarazom a kovetkezQkben.

Biztonsag: Fontos a diakok részérQl, hogy biztonsadgban érezzé
Ezt elsQsorban akkor érzik, ha latjak, hogy valaki kézben tartja a
Ez persze nem azt jelenti, hogy a tanar tudja a valaszt mindenre - 6
zonytalan, de tisztaban van azzal, hogy mi a célja annak, amit egydt
és képes valtoztatni, kézbe venni folyamatokat, ha azok szétcslszn
figyel a csoport 6sszes tagjara, a tul sokat beszélQket finoman visszaf
desebbeket meg velemenynyilvanitasra biztatja.'?

Csoportdinamika: Fontos észben tartani, hogy mivel a szokaso
készségeket és tudast mozgat, a dradma gyakran felboritja a szokas«
dinamikéat. Sokszor olyanok valnak aktivva, akik amuiugy csdndesel
azok huzédnak hattérbe, akik amugy folyton jelentkezni szoktak. Ez |
a kdzdosség szamara, és érdemes a tanarnak is figyelnie arra, hogy ny
és batoritdsaval segitse ezt a folyamatot.

Minta: A tanar a viselkedésével és akommunikacidéjaval mintat ny
ahogy csinal dolgokat, azt is jelzi a csoport felé, hogy milyen fajta 1
tQluk. Ennek fontos része a nyilt, Qszinte kommunikaci6é. Akkor kér
adkokat arra, hogy figyeljenek egymasra, ha én is figyelek rajuk. Akk
tQluk aktiv részvételt, ha magam is energiat fektetek az egyltt gonc
Es akkor varhatok tQlik valaszokat, ha valédi kérdéseket teszek fel

Nyelv: Ahogy méas tanitasi folyamatokban, gy a draméaban is a tar
mértékben tamaszkodik a nyelvre, a beszédre. Ennek az eszkdznek
hasznalatat segiti, ha a tanar nemcsak azt hasznalja tudatos jelként,
hanem azt is az informéaciéadas részeként kezeli, ahogyan mondja. A
mantikaja mellett a hangerQ és a tonus is olyan eszkdz, amelyeknek
vagy éppen ellenpontozadsa gazdagithatja az 6rat, illetve arra is lehet!
hogy a kommunikacié csatornaira reflektdlva a diakok is tudatosab
naljak a verbalitashoz kapcsol6dod eszkdéztarukat a draméaban, és az
A facilitdtori mgkdodés és a tanari szerepbelépés kozti hatart masod
lépheti at a tanar a nyelvi regiszter vagy a hangszin valtasaval.

42 Finom mezsgye ez a biztatds, a csendesség okanak értelmezése segit abban, hogy et
eszkodzt valasszon a tanar.

+9] »



A DRAMA GYAKORLATI ALKALMAZASANAK ALAPELVEI

Visszajelzések: A facilitator feladata, hogy ne minQsitse az elh:
ményeket! Ez sok esetben nem kdénnyqg feladat, de alapvetQen sziuks
légkdr megteremtéséhez, amelyben szabadon megfogalmazhatjak aka
séges nézeteiket a didakok. Viszont a tanar feladata tovabbi kérdése
O6sszefliggések felmutatasa, és tények, adatok megosztasa a csoport
ul a beszélgetés soran esetlegesen elhangzo élesebb véleményekné
hasznos lehet tovabbkérdezni. J6, ha a diakok tudnak azon tovabbg
hogy honnan jon, vagy milyen hatdsa van annak a véleménynek, ame
kardoskodnak. Taladn az egyik legnagyobb kihivéas legalabbis a szam
hogy a tanar megérezze, mikor Je szélaljon meg. A néma jelenlét vagy
gyakran teret nyit a diakoknak arra, hogy maguk gondoljak tovabb,
egyeztessék le azt, amit amugy a tanéartél varnanak. Ha a megfelel
csOdndben tud maradni a tanar, azzal is teret nyithat a tovabbgond
a felelQsségvallalasnak.

HOGYAN TOVABB?

Ez a konyv a drdmapedagégia gazdag vilagadnak egy szeletét mutatta
mes tagitani a terilettel kapcsolatos ismereteket és mélyiteni az a
lasztott iranyokkal kapcsolatos megértésinket. Széles palettdja kapl
mapedago6giaval kapcsolatos kiadvanyoknak Magyarorszagon is.
Dramapedagodgiai Tarsasagnak"? k6szonhetQen ingyenesen elérh
a Dramapedagodgiai Magazin majd 6sszes szama, "" rengeteg hasznos
gyakorlati anyaggal. Sokat lehet tanulni a hospitalasokbdél, kollégak
megfigyelésébQl. Erre kindlnak lehetQséget a kiuldonb6zQ szakmai rel
tréningek. ToObbféle rendszerq és kiulonbdzQ tartalmui képzéseket is le
itthon és kulféldoén is.

Mindezek mellett a tantermi drama leginkabb a csinalas utjan t
Pontosabban Ggy, ha csinaljuk, és utana reflektalunk a tapasztalatai
segit példaul egy terepnaplészerq flizet, amibe lejegyezzik a tapas
az egyes dramaé6rak utan. Erdemes irni a formak és a tartalom kapc:
reflexidinkat, a drama vezetésével kapcsolatos érzéseket, észreveéte
nem sikeridl a dramadéra utan rogtdon idQt szakitani erre, akkor ér:
aznap talalni tiz nyugodt percet. Nagyon érdekes hosszabb idQ utan
ezeket a bejegyzéseket, én idQnként egészen meglepQddom azon a ki

43 http://drama.hu/ (Letdltés: 2020. szeptember 13.)

44 https://drama.hu/2020/04/dramapedagogiai-magazin-az-1991-tol-megjelen
tartalomjegyzeke-letoltese/ (Letdltés: 2020. szeptember 13.)
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ami az emlékeim és a jegyzetek kozott van. Az is jarhato at, ha az
kérdéseket fogalmaz meg az 6radk utan. Ezek olyan szempontokat ki
amiket megfigyelhetink a kévetkezQ alkalommal, vagy utanajarhatun
irodalomban, beszélhetunk réla kollégakkal.

Rengeteget lehet tanulni a dc-amadraink résztvevQitQl. Onmagéaban
nos, ha figyeljuk és jegyezzik magunkban azt, hogy mire hogyan
de ennél lehet célzottabban is visszajelzést kérni tQlik. Egy-egy 01
hatunk reflektdlé beszélgetést, ami kimondottan arrd6l szd6l, hogy mi
mas a résztvevQknek, és mi volt, ami nehézségeket okozott nekik. |
a tanar kimondottan a nehézségekrQl, a probléméakrél kéri a didkok
zéseit, amivel elkertilhetQ, hogy népszerqségi felmérésnek érezzék
tést. A diakok szamara védettebb forma, ha anonim mdédon, példa
adhatnak visszajelzést. Egyszerq moédja ennek, ha két kulonb6zQ =
cetlire irnak, az egyikre azt, hogy mi volt szadmukra a legizgalmasabb
hogy mi okozott nehézséget. Ha komplexebb kérdéseket akar felten
akar egy félévnyi k6zo6s munkaval kapcsolatban, akkor hasznéalhat |
vagy online kérdQivet is. Ez esetben is hasznos, ha minél konkrétabl
kér valaszt.

A legtdobbet persze abbél lehet tanulni, amikor valami rosszul sike
valami baj van a dramadran. Az ilyen eseteket hasznos utélag kibog
taldlni a probléméak gyodkerét, okait. A problémas helyzetekrQl nagy
a didkokkal is beszélgetni, hiszen Qk biztosan mashogy élték meg, ma
tokat érzékeltek a helyzetbQl. A lényeg az, hogy hasznaljuk a problé
hogy mélyebb megértésre jussunk. Mint ahogyan a drama is teszi.
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TANULMANYKOTET

Cséaszar-Nagy Noémi, Demetrovics Zsolt, Vargha Andras (szerl

A klinikai pszicholdgia horizontja. Prof. dr. Bagdy EmQke 70. szil
készitett emlékkotet

Szavay Laszld6 (szerk.): , Vidimus enim stellam eius..."
PetrQczi Eva, Szabo Andras (szerk.): A zsoltar a régi magyar iro
Horvath Erzsébet, Literaty Zoltan (szerk.): Torténelmet irunk. Tant

Ladanyi Sandor tiszteletére 75. sziuletésnapja alkalmabadl

Czeglédy Anita, Fulop Jo6zsef, Ritz Szilvia (Hg.): Inspiration
Kinste im Wechselspiel

Gudor Botond, Kurucz Gyo6rgy, Sepsi Enikd (szerk.):
Egyhaz, tarsadalom es miuvelddes Bod Peter koraban
Peti Mikloés, Ittzes Gabor (eds.): Milton Through the Centurit
Kendeffy Gabor, Kopeczky Rita (szerk.): Vallasfogalmak sokfele
Zsengeller Jozsef, Trajtler Déra Agnes (szerk.): A Szentek megisn

értelmet.”" Conferentia Rerum Divinarum 1-2.

Trajtler Dora Agnes (szerk.): Tan és médszertan.
Conferentia Rerum Divinarum 3.

Pap Ferenc, Szetey Szabolcs (szerk.): Illés lelkével. Tanulméanyo!
Gabor és Dobos Janos lelkipasztori mgkodésérQl

Somodi Ildik6é (szerk.): A mindennapos mqgvészeti nevelés megvalos
lehetQségei. Ertékkézvetités a mqvészeti nevelésben

David Istvan (szerk.): Merre tovabb kédntorképzés?
Gondolatok egy konferencian NagykQros, 2012. oktober S.

Hanségi Agnes, Hermann Zoltan (szerk.): Jokai § Jokai

Dringé-Horvath Ida, N. Cséaszi Ildiké (szerk.): Digitalis tanany
Oktatasinformatikai kompetencia a tanarképzésben

Erdélyi Agnes, Yannick Francois (szerk.): Pszichoanalitikus a tar:

Fulép J6zsef, Mirnics Zsuzsanna, Vasséanyi Miklés (szerk.): Kapc:
Istennel és emberrel. Pszicholb6giai és bdlcsészeti tanulmanyo



Pap Ferenc (szerk.): DicsQség tikre. Mgvészeti és teoldgiai tanu
Toéth Séara, Fabiny Tibor, Kenyeres Janos, Pasztor Péter (szer

Northrop Frye 100: A Danubian Perspective

Spannraft Marcellina, Sepsi EnikQ, Bagdy EmQke, Komldési Pir
Grezsa Ferenc (szerk.): Ki latott engem? Buda Béla 75
Komldsi Piroska (szerk.): Csaladi életre és kapcsolati kultaréara f
Dring6-Horvath Ida, Fulop J6ézsef, Hollés Zita, Szatmari Pet
Czegledy Anita, Zakarias Emese (Hg.): Das Wort - ein weites
Fuldép Jozsef (szerk.): A zenei hallas
Jozsef FiUlop, Szilvia Ritz (Hg.): Inspirationen 1
Toth Sara, Kokai Nagy Viktor, Marjai Eva, Mudriczki Judit, Tu

Arday-Janka Judit (szerk.): Szo6litéo szavak. lhe Power of Wor
Tanulmanyok Fabiny Tibor hatvanadik sziletésnapjara

Lazar Imre, Szenczi Arpad (szerk.): A nevelés kozmolégusai. Kod&
Karacsony Sandor és Németh Laszlé meguUjulé 6roksége
Erdélyi Erzsébet, Szabdé Attila (szerk.): A hit erejével. Pedagédgiai
Makkai Béla (szerk.): A Felvidék krénikasa.
Tanulmanyok a 70 éves Popély Gyula tiszteletére
Farkas Ildiko, Sagi Attila (szerk.): Kortars Japanoldgia I.
Gér Andras Laszlé, Jenei Péter, Zila Gabor (szerk.): Hiszek, hogy
Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia.

A lélek szerepe az emberiség szellemi fejlQdésében

Papp Agnes Klara, SebQk Melinda, Zsavolya Zoltan (szerk.):
Nemzet sors identitas
Vassanyi Miklés, Sepsi EnikQ, Voigt Vilmos (szerk.): A spirituali

Julianna Borbély, Katalin G. Kallay, Judit Nagy, Dan H. Popesc!
English Language & Literatures in English 2014

Sepsi EnikQ, Lovasz Irén, Kiss Gabriella, Faludy Judit (szerk.): Vall:
Bubné Hedvig, Horvath EmQke, Szeljak Gyoérgy (szerk.): Mitosz,

egyhaz Latin-Amerikaban. A Boglar Lajos emlékkonferencia tanulm

Czeglédy Anita, Sepsi EnikQ, Szummer Csaba (szerk.):
Tukoér altal. Tanulmanyok a nyelv, kultldra, identitas témakoré



Méhes Balazs (szerk.): Lelki arcunk. Tanulmanyok Szenczi Arpad
sziletésnapja alkalmabadl

Spannraft Marcellina, Korpics Marta, Németh Laszl6 (szerk.): A
és a kobzosség szolgalataban. Tanulmanyok Komlési Piroska tiszt

Horvath Csaba, Papp Agnes Klara, Térok Lajos (szerk.):
Parhuzamok, torténetek. Tanulméanyok a kortars kdzép-eurépai re

Anka Laszl6, Kovacs Kalman Arpad, Ligeti David, Makkai Bél
Schwarczwélder Adam (szerk.): Natio est semper reformanda.
Tanulmanyok a 70 éves Gergely Andras tiszteletére

Fulop Jozsef, Mészaros Marton, Toth Do6ra (szerk.): A szél faj, a
Bolcsészettudomanyi dolgozatok

Zsengellér Jozsef, Kodacsy Tamas, Ablonczy Tamas (szerk.): Fe
a mondolatra. Tanulmanyok a 60 éves Bogardi Szabd Istvan tiszte

Borgulya Agnes, Konczosné Szombathelyi Marta (szerk.):
Vallalati kommunikadciémenedzsment

Szavay Laszlé, Gér Andras Laszlo, Jenei Péter (szerk.): Hegyen éj
Valogatas a Fiatal Kutatéok és Doktoranduszok Nemzetkozi
Teoléoguskonferencian elhangzott elQadasok anyagabdl.

Wakai Seiji, Sagi Attila (szerk.): Kortars Japanoloégia II.
Sepsi EnikQ: Kép, jelenlét, kendzis a kortars francia koltészetben

Novarina szinhazaban

Sepsi EnikQ, Téth Sara (szerk.): Mellékzdrej.
irasok Visky Andras hatvanadik sziletésnapjara

Erdélyi Erzsébet, Szabd6é Attila (szerk.): Az Gzenetjét, azt kell meg
Tanulméanyok Barabéas LaszIl6 hetvenedik sziletésnapja alkalmé

Kendeffy Gabor, Vassanyi Miklés (szerk.): Istenfogalmak és istenéi
filozéfiai hagyomanyaiban
Bardi Nandor, Eger Gydrgy (szerk.): Magyarok Romaniaban
1990-2015. Tanulmanyok az erdélyi magyarsagrol

Zila Gabor: Hitetek mellé tudomanyt
Kiss Paszkal, Téth Dora (szerk.): Ubi dubium, ibi libertas.
Tudoméanyos diakkodri dolgozatok



Julianna Borbély, Borbala Bokos, Katalin G. Kallay, Judit Na
Ottilia Veres, Matyas Banhegyi and Granville Pillar (eds.):
English language 8§ literatures in English 2016

Spannraft Marcellina, Tari Janos (szerk.): A kultUuraatoérokités n
Laszl6 EmQke (szerk.): A szolgéalat ékessége.

Tanulmanyok Fruttus Istvan Levente hetvenedik sziletésnapja alk

Spannraft Marcellina (szerk.): Tertium datur. Tanulmanyok Laz:

tiszteletére

Bardi Arpad, Gombos Norbert, Toth Etelka (szerk.): Kisgyermekn

a 21. szadazadban

Lanyi Gabor Janos (szerk.): A reformacio 6rokségében élve.
A reformaci6é hatasa a teoldgiai oktatasra

Droth Jalia (szerk.): Gépiesség és kreativitas a forditasi piac

és a forditasoktatasban
Lator Laszl6 Ivan (szerk.): Sorsok és missziék a politikai valtozas
Literaty Zoltan (szerk.): Quoniam tecum est fons vitae in lumine tuc

lumen. Teol6giai témak a 65 éves Kocsev Miklos tiszteletére

Fehér Palma Virag, Kdévesdy Andrea, Szemerey Marton (szerk.): Tt
a gyogyitasban. A test mint eszktz és referenciapont

Zonda Taméas, Bozsonyi Karoly, Moksony Ferenc (szerk.):
Az 6ngyilkossag szociolégiaja
Foris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): A szabvanyositas fordit
terminolégiai vonatkozasai
Koévi Zsuzsanna, Mirnics Zsuzsanna, Reinhardt Melinda (szerk.): Lel¢
Czentnar Simon, Nagy Jozsef, Nagy Levente (szerk.): Beszeljetek el
Conferentia Rerum Divinarum 6.
Kovacs Tibor (szerk.): Tehetségek hite. Hallgatdi tanulmanyko
Zalatnay Istvan: Féluton. A liturgia erQterében sziuletett iréas
Farkas Ildik6, Sagi Attila (szerk.): Kortars Japanolégia IIlI

Furkdé Péter (szerk.): Az 6nképtQl és tudasreprezentéaciotol
a hatalommegosztasig. Tanulmanyok a bdlcseszettudomany, a hittu
es a jogtudomany tertleteirol



Olay Csaba, Schmal Daniel (szerk.): Ertelem és érzelem az eur
gondolkodasban. Tanulmanyok a 60 éves Boros Gabor tiszteleté

Foris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): Dokumentaci6, tartalomfe]

és szakiras

Dréth Jualia (szerk.): Korpusz és kontrasztivitas a szakforditas ok
és gyakorlataban

SebQk Melinda, Papp Agnes Klara, Torok Lajos (szerk.):
KotelezQk emelt szinten Balassitdl Borbély Szilardig
Béres Istvan, Korpics Marta (szerk.): Ha kiderul az alkony

Lazar Imre (szerk.): A tarsas-lelki és mqvészeti folyamatok pszich
Németh Istvan: EI Grecdérdél és mas mesterekrQl.

Stiluskritika ikonografia maggyqgjtéstdorténet

Karasszon Istvan: Az 6szdvetségi teoldgia térténetéhez
Czeglédi Sandor: Torténelem és Onismeret
Literaty Zoltan (szerk.): Szadz év utan Ravasz L4aszl6 Homiletik
Banyai Eva, Horvath Csaba, Pataki Viktor, Vincze Ferenc (sze

Valésadg és médszer. Test, toérténelem, elbeszélhetQség

Domokos Johanna (szerk.): Alkotni csodara vagyva. Kortars sz
mqveészeti fejlemények

MPpEORDITAS, FORRAS

Giovanni Pico della Mirandola: Benivieni neoplatonista versének Kkt
(Forditotta: Inregh Monika)

Alice Zeniter: Szomoru vasarnap, avagy a semmi agéan (Forditotta
Veronika, szerkesztette és a bevezetQt irta: Sepsi EnikQ)

Szent Agoston: irasok a kegyelemrQl és az eleve elrendelésrQl (F
valogatta és a bevezetQt irta: Hamvas Endre)
Paul Claudel: Délforduldé (Forditotta: Székely Melinda)

Veerle Fraeters, Frank Willaert, Louis Peter Grijp (szerk.):
Hadewijch: Dalok (Forditottak: Dardéczi Anikdé, Rakovszky Zsu:



Landauer Attila (szerk.): A Karpat-medencei ciganysag és a kere:
egyhéazak kapcsolatanak forrasai (1567-1953)

Yves Bonnefoy: Holldan Sandor. Harminc év elmélkedései, 1985 2(
(Forditottak: Gulyas Adrienn, Kovacs Krisztina, Kovacs Veron
Makadi Balazs, Sepsi EnikQ)

Vassanyi Miklés (irta, forditotta, szerkesztette): Szellemhivék és
Saméansag, istenképzetek, emberaldozat az inuit (eszkimd), azték
vallasok irasos forrasaiban.

Rauni Magga Lukkari, Inger-Mari Aikio: Orokanyak Vilaglany

Szami versek (Forditottak: Domokos Johanna, Németh Petra)

Rajvinder Singh: Hat szemmel. Német, angol, hindi és pandzsabi
(Szerkesztette: Domokos Johanna. Forditottak: Tibold Katalin, Sze
Domokos Johanna)

Gunter Eich: Katharina és mas elbeszélések

(Valogatta, szerkesztette és az utdszot irta: Fulop Jozsef)

Augusto Monterroso: A fekete Barany és mas mesék
(Szerkesztette, forditotta és az utészot irta: FUlop Jozsef)

Michael Galuske: A szocialis munka moédszerei. Bevezetés

(Forditotta: Udvari Kerstin, szerkesztette: Banyai EmQke)

Titus Livius: Réma torténete a varos alapitasatol, |I. kotet (1-XX

(Kis Ferencné és Murakdzy Gyula forditasat és a jegyzeteket atdc

Kopeczky Rita, a forditast az eredetivel egybevetette: Kocsisné Cs
Ligeti David Adam, Bajnok Déaniel)

Titus Livius: ROma tdorténete a varos alapitasatol, Il. kotet (XXI-
(Murakdzy Gyula forditaséat és a jegyzeteket atdolgozta: Kopeczk
a forditast az eredetivel egybevetette: Czerovszki Mariann, Tama

Titus Livius: ROdma tdorténete a varos alapitasatol, I1l. kdétet (XX
(Murakdzy Gyula forditaséat és a jegyzeteket atdolgozta: Kopeczk
a forditast az eredetivel egybevetette: Berkes Lajos, Kozak Dan

Ligeti David Adam)



Titus Livius: Roma tdrténete a varos alapitasatdél, V. kotet (XLI-C

(Murakdzy Gyula forditasat és a jegyzeteket atdolgozta: Kopeczk

a forditast az eredetivel egybevetette: Ligeti David Adam, Takéacs
Bajnok Daniel)

Tzveta Sofronieva: A fold szine (Szerkesztette: Domokos Johar
Bangha Imre: Ko6ltQk és koldusok kdézott. Indiai napldé 2001 201
(Szerkesztette: Frazer-Imregh Monika)
Marie Luise Kaschnitz: Adam és Eva

(Valogatta, szerkesztette és az utdszot irta: Fulop Jozsef)

Marivaux: Valogatott dramak (Szerkesztette: Kovacs llona)

Kurucz Gyoérgy (valogatta, sajto ala rendezte és a bevezetQ tanulm

Technoldégiai utazas a modern kor hajnalan. Valogatas Gerics

és Lehrmann J6zsef georgikoni professzorok nyugat-eurépai jelen
és napléibdl (1820 1825)

MpEORDITAS, FORRAS REZONPR

René Descartes: A |lélek szenvedélyei és mas irasok
(Forditotta: Boros Géabor, Gulyas Péter)

Alexandre Koyré: Tanulmanyok a tudoméanyos gondolkodéas tértén
(Forditotta: Szigeti Csaba)
Maurice Merleau-Ponty: A lathatdo és a lathatatlan
(Forditotta: Farkas Henrik, Szabé Zsigmond)
Maurice Merleau-Ponty: Az észlelés fenomenolégiaja (Forditotta: S
Michel Foucault: A rendellenesek (Forditotta: Berkovits Balaz

Michel de Montaigne: litinapld
(Forditotta és a bevezetQ tanulmanyt irta: Kovacs Eszter)



LHARMATTAN FRANCE-HONGRIE, COLLECTION KA]

Anik6 Adam, EnikQ Sepsi, Stéphane Kalla (eds.): Contempler |
Tibor Fabiny, Sara Toth (eds.): The King James Bible (1611-20:
Prehistory and Afterlife
Katalin G. Kallay, Matyas Banhegyi, Adam Bogar,
Géza Kallay, Judit Nagy, Balazs Szigeti (eds.): The Arts of Atte
Katalin G. Kallay, Néra D. Nagy, Elizabeth Walsh, Adam Fdn
Béla Erik Haga, Péter Kaplar, Krisztina Milovszky, Gergely M«

Dorina Obrankovics, Tamas Szanyi (eds.): This is Just to Say
A Collection of Creative Student-Responses

Gyorgy Kurucz (ed.): Protestantism, Knowledge and the World of

Brigitte Gei®ler-Piltz, Eva Nemes, Sijtze de Roos (eds.): Inspir
Be Inspired. A Sample of Research on Supervision and Coaching i

Johanna Domokos: Endangered literature. Essays on Translingu
Interculturality, and Vulnerability 2018
Timea Kovacs: Code-Switching and Optimality
Viktdéria Semsey (ed.): National Identity and Modernity 1870-1¢
Latin America, Southern Europe, East Central Europe
Anita Czeglédy, Géza Horvath (Hg.): Inspirationen IlIl - Weg
Ren&ta Raab: Austria s Schleswig Policy 1848-1852
Anita Czeglédy, Aniké Szilagyi-Kdésa (Hg.) unter Mitarbeit von Jo

Geopoetische Reisen in Mitteleuropa. Studien zur Sprache und

Krisztina Kovéacs: La relation poétique entre |'oeuvre d'Yves Bonne
de Paul Celan

Adam Bethlenfalvy: Living through extremes in process drama

Marcus Kracht: Knowledge and Material Culture.
How much knowledge can we afford?

Anikoé Daré6czi, EnikQ Sepsi, Miklés Vasséanyi (eds.): Initiatio
the Mysteries. A Collection of Studies in Religion, Philosophy an

Judit Mudriczki: Shakespeares Art of Poesy in King Lear. An Em
Mirror of Governance on the Jacobean Stage



Zoltan Literaty: Rhetorical Preaching. Studies in Rhetoric,
Homiletics & Preaching

JEGYZET

Nador Orsolya: Tanitott (anya)nyelvink
Hegedqgs Rita: EIQ magyar grammatika. A nyelvhasznélat rendsze

rovid attekintése

Csontos Nora, Dér Csilla llona: Pragmatika a magyar mint idege

oktatasaban

H. Varga Marta (szerk.): Magyar grammatika funkcionalis megkdze
Elmélet és gyakorlat
M. Pintér Tibor, Wéber Katalin: Mérés és értékelés: magyar mint id
Holl6 Dorottya: Kultdra és interkulturalitas a nyelvoéran
Schmidt Ildiké: A magyar iras és olvasas tanitasa. Az alfabetizala
Lannert Keresztely Istvan: Bevezetes a dramapedagodgiaba
Foris Agota: Lexikologiai es lexikografiai ismeretek
Balogh Judit: Leiré grammatikai ismeretek. Magyar mint idegen nye
hallgatok részére
Gyodngyodsi Livia, Kampo6 Ildiké, M. Pintér Tibor: A magyar kiejté
Nador Orsolya (szerk.): Régebbi és Ujabb nyelvoktatasi mdédsze
Schmidt Ildiké, Nagyhazi Bernadette: Magyarnyelv-tanitas gyerme
Kovacs Tunde: Nyelvi jatékok

Oszko6 Beatrix: Nyelvtorténet diohéjban
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