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BEVEZETO

Ez a konyv a draméval foglalkozik. Elsésorban azzal, hogy miként lehet a dra-
mat, a dramapedagdgiat arra hasznélni, hogy a torténetekben, narrativikban és
szovegekben cselekvé médon mélyedhessen el a tandr és egy csoport fiatal.

Mindig leny(ig6z, amikor képzéseken, tanfolyamokon olyan tanarokkal ta-
lalkozom, akik a sajat idejiikbdl, energiajukbdl dldoznak arra, hogy 4j gondola-
tokkal, friss megkozelitésekkel talalkozzanak. Gyanitom, hogy legalabb annyira
céljuk sajat kreativitasuk, érdekl8désiik frissen tartdsa, mint a didkok érdekls-
désének meglrzése. A sajat gyakorlati munkdm sordn tapasztaltam, hogy nincs
annal rosszabb, mint amikor a tandr maga unja a tanitdst. KiilonGsen, ha dramat
tanit. Bizonydra nem altalanosan alkalmazhaté gyégyir az ilyen helyzetekre, de
velem egyiitt taldn masokon is segit, ha az ember nemcsak 4j technikak utan
kutat, hanem ugy ismerkedik elméleti alapvetésekkel, hogy azokat aztdn sokféle
forméban tudja gyakorlattd alakitani. Ha nem kész receptet kap a tanitésra,
hanem ink4bb hozzavalékat. Olyan hozzavalékat, amikb&l maga f6zhet valami
jot, hiszen & ismeri legjobban a csoportjai és a sajat izlését, a terem héfokat és
a tobbit. Ugyeltem r4, hogy majd minden elméleti egység mellett legyen gya-
korlatban kiprébalhaté elem, valami, ami segit, hogy a tandr kdstolgathassa az
adott gondolatot.

A dréamat azért is kiilondsen hasznos az elméleti mozgatérugéi fel6l megko-
zeliteni, mert az elmult évtizedekben Magyarorszigon leginkabb a drama mun-
kaformudi terjedtek el az oktatdsban, a dramds gondolkodas elméleti alapvetései,
el6feltevései nélkiil. Az all6kép, a forré szék vagy a szerep a falon kozismert
technikakka valtak, mikozben a drama elméleti alapvetései szinte alig ismertek.
Ez egyrészt érthetd, és persze nagyszerd, ha a tandrok egydltaldn hasznalnak
drdmds formdkat a tanteremben. Mdsrészt viszont a formdk jéval gazdagabb,
képzelettelibb alkalmazdsira rengeteg Gj lehet8ség nyilik, ha a tandr érti a
technikdk mogott rejlé gondolatokat is. A legegyszer(ibb formakbdl is kibonta-
kozhat erds élményt kinal6é drama az osztalyteremben, hogyha az adott format
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BEVEZETS

tudatosan, elméletileg is dtgondoltan és reflektdltan hasznaljuk. A kényv méso-
dik felében tobb olyan stratégidt is bemutatok, amit alkalmazhatunk torténetek
dramds feldolgozasakor. Mindegyik stratégidhoz kindlok dramadra-példat is, né-
héanyat 6sszefoglalva, és tobbet teljes receptként, amit akar készen is hasznédlhat a
tandr. Teszem ezt abban a reményben, hogy a receptet inkabb egyfajta mintaként
kezeli majd az olvasé, és batran a sajét és az osztdlya szdja izére formalja.

A bevezetd els§ sora 6ta kitartéan hasznédlom a ,drama” kifejezést. Az els§
fejezetben kifejtem, hogy mit értek a fogalom alatt, és hogy miért egyszertien a
drama sz6t haszndlom a forgalomban 1év6 sok masik kifejezés helyett. Arra is
kitérek, hogy mi a kapcsolat a drama és a torténetek kozott, illetve hogy milyen
szempontbdl tartom a dramét egyedi lehet8ségnek a torténetek aktiv vizsgalata-
ra. Eddig ugyan tandrokrol és osztdlytermekrdl irtam, de tisztdban vagyok azzal,
hogy egyre tobben dolgoznak dramadval iskoldn kiviili kozosségekben, a legkii-
1onboz8bb keretek kozott, akik szintén aktivan keresik az 4ltaluk alkalmazha-
t6 eszkozoket. Bizom benne, hogy nekik is kindlhat hasznos kapaszkoddkat ez
a kiadvany.

A drédmapedagégia elsGsorban a pedagdgidbdl és a szinhdzmivészetbdl tap-
lalkozik. Mindkét teriilet folyamatos kapcsolatban all azzal, amit valésagnak
neveziink, és ezért valtoznak, alakulnak. Ebben a valtozdsban kindlom lehetséges
referenciapontként, a folyamatosan zajlé parbeszédben vizsgilandé allitdsként
ezt a konyvet.
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NARRATIVA ES DRAMA

Miel6tt elmélyednénk a drama elméletében és gyakorlatdban, fontos tisztazni,
hogy milyen értelemben haszndlom a drama kifejezést, és hogy miért éppen
a torténetek kapcsan irok a dradmdardl. Nem feltétleniil a két fogalom preciz, tudo-
manyos definidldsa a célom, sokkal inkdbb a tdrsadalmi és pedagdgiai keretezé-
siik tlinik hasznosnak. Melyek a torténetek tarsadalmi és pedagdgiai funkcioi,
és ehhez képest mi lehet az osztdlyteremben életre keltett drama feladata ma
Magyarorszagon? Ezt a két kérdést fogom tdrgyalni ebben a fejezetben, és kozben
szandékaim szerint a fogalmak is tisztdzédnak. Kezdésnek szeretnék egy szemé-
lyes torténetet megosztani.

Egy hideg januari reggelen, nagyjabdl masfél évtizeddel ezel6tt, kétségbeeset-
ten iiltem egy Derbybe tarté vonaton, Anglidban. Addigi szakmai életem leg-
izgalmasabb eseményére késziiltem, a brit drdmapedagégia ikonikus alakjaval,
Dorothy Heathcote-tal egyeztettem le egy id6pontot, hogy hosszu interjat készit-
sek vele a magyar Drdmapedagdgiai Magazin szamara. Hozza indultam Birmin-
ghambdl, ahol azokban az években dolgoztam. Kétségbeesésem nem Heathcote
szinte emberfeletti nagysiganak szolt, a fiatalkor felh6tlen 6nbizalmédhoz némi
felkésziiltség is parosult esetemben, két konyvet is kiolvastam, kijegyzeteltem
réla. Viszont késett a vonat. Atkoztam magam, amiért belementem, hogy az
dlloméson taldlkozzak Heathcote-tal. Ezt beszéltem meg vele, amikor a papiron
folytatott levelezésiinkben kapott instrukcidk szerint el6z6 este felhivtam a vo-
nalas szdmén. A vonat rdaddsul nem kicsit késett. A koriilbelil 40 perces tdvon
mar tobb mint 50 perc késés gylt 6sszes, és Derby kozelében sem voltunk még.
Hihetetlen. Feldlltam, és fel-ald maszkaltam a tomott vonaton. Ereztem, hogy
most csuszik ki kezeim koziil életem egyik nagy lehetsége.

Nem folytatom tovabb a torténetet. Ennyi is pont elég beléle ahhoz, hogy
a drama és a torténetmesélés néhany jellegzetességére felhivjam a figyelmet.
Egy olyan szitudciét irtam le, aminek van mesélGje. Valaki, aki egy hatéro-
zott néz6pontbdl osztja meg a torténést, és ezért az olvasé kapcsolédni tud
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NARRATIVA £ES DRAMA

a helyzetéhez. Ha ndlam jobb tolld meséld irnd, akkor taldn még a helyzet kin-
jat is érezné, ahogy a sorokat olvassa. Azért mesélnek torténeteket az emberek
egymasnak évezredek 6ta, hogy tudast és tapasztalatot adjanak at egymasnak.
A fenti torténet nem jutott el addig a pontig, amiben 6sszekapcsolddik a sze-
mélyes mizéridm a brit vasut privatizaldsaval, de masféle ok-okozat megjelenik
benne. A torténet magyarazatot tud kinalni példdul egy szakmai kudarcra. Mert
a torténet magyardzatait a személyes néz6pont és az emberi tapasztalat hitelesiti.
Attdl hiteles a torténetem, hogy megéltként mesélem el, akar valédi élménybél
taplalkozik, akar nem, és a részletekkel igyekszem megszdlitani a hallgatéim kép-
zeletét. Minél inkabb sikeriil elkapnom az olvasé képzeletét, annal jobban valik §
maga is a torténet részévé. Szinte latja maga el6tt, ahogy ott fel-ald méaszkalok.

Es taldn nem is olyan fontos, hogy igaz-e egyéltaldn ez a torténet. Igy is jol
tudom haszndlni. Arra példaul, hogy kiemeljem a narrativik néhény jellemz6
vonésat. Es mivel egy epizédot, egy eseményt irtam le egy hosszabb torténetbdl,
ezért azt is lehet6vé teszi, hogy a drama néhany elemére reflektaljak.

Ha ez drama lenne, akkor latnank egy embert, aki konkrét térben, szorongaté
koriilmények kozott kiizd egy problémaval. Latndnk azt a szitudciét, amiben van.
Az ember cselekszik, pontosabban , pdtcselekszik”, mert igazdbdl cselekvéskép-
telen. A koriilmények, az embert kortilvevs vilag kotottségei novelik a helyzet
fesziiltségét. Nincs megoldés, viszont van rengeteg vizsgalhaté kérdés. Es ha
dramardl van sz6, akkor persze tudjuk, hogy az az ember csak Ggy csindl mintha
kétségbe lenne esve. Csak azt jatsszuk, hogy késik a vonat. Mert éppen a helyzet
jatékszerl ,mintha-1éte” engedi meg nekiink, hogy vizsgalgassuk, ahelyett hogy
kozbeavatkozndnk, és prébalndnk megoldani.

Ilyesmikrdl beszélt Heathcote is, amikor Derbyben taldlkoztunk. De az anek-
dotdz6 bevezet§ utdn térjiink at egy tudomdanyosabb megkozelitésre azzal kap-
csolatban, hogy miért fontosak a narrativdk, és mit kezdhet veliik a drama.

MIRE HASZNALJUK A TORTENETEKET,
ES OK MIRE HASZNALNAK MINKET?

Jerome Bruner a gondolkodds két formdjardl irva megkiillonbozteti a ,,jél formalt
logikai érvelést” a ,,jél kidolgozott torténettbl”, vagyis a logikai-tudomdanyos gon-
dolkoddst a narrativ gondolkoddsmaédtdl. Azt dllitja, hogy az ember mindkettét
hasznalja, amikor tdjékozddik és cselekszik a vilagban. Mig a logikai-tudomanyos

U Jerome Bruner: Valdsdgos elmék, lehetséges vildgok, ford. Ehmann Bea — Ujlaky Judit — Ulkei

Zoltén, Budapest, Uj Mandatum Koényvkiadé, 2005, 19.
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MIRE HASZNALJUK A TORTENETEKET, ES K MIRE HASZNALNAK MINKET

gondolkodds az ,altalanos okokkal s azok rogzitésével foglalkozik, és [a] magya-
razat formdlis, matematikai rendszerének idedljat prébalja kielégiteni”,* addig
a ynarrativum az emberi szdndékok viszontagsigaival foglalkozik”.? Bizonyos
szempontbdl nincs ebben semmi 4j, hiszen tudjuk, hogy az ember 6sidék éta
tanul torténeteken keresztiil, mégis fontosnak tartom, ahogy a Bruner altal is
képviselt kulturdlis pszicholdgia rehabilitdlja a narrativik szerepét a megértés-
ben, a szocializdcidban és az identitdsalkotdsban.*

Mindenki taldlkozott mar azzal, hogy gyerekek a targyakat, természeti jelen-
ségeket emberi tulajdonsdgokkal ruhdzzék fel. ,Az 4llatok és a fak beszélnek,
a vihar és a szél diihos, a karosszék felnyog. Ezeket a lényeket torténetté szer-
kesztik, hogy értelmiik legyen. A mese a filozéfia egyik formdja” — irja koltSien
Edward Bond dramairé errdl a jelenségrél, amikor a gyerekek az antropomor-
fizalds segitségével adnak jelentést az olykor ijesztd torténéseknek. Taldn kicsit
birtokba is veszik azt, amir6l mesélnek, hiszen a meséjiikben — a targyi valé-
saggal ellentétben — lehet&ségiik van alakitani a szandékokat, magyarazatokat.
Ez a folyamat fontos dllomésa annak, ahogyan a targyi valdsagrol belsd, szubjek-
tiv valdsagképet alkot az ember. Amikor a valésagrél beszéliink, kiillondsen tar-
sadalmi jelenségek esetén, akkor tobbnyire nem a materialis valérél beszéliink,
hanem a valdsagrodl alkotott megértésiinkrdl, ami a fejlinkben van.t

Amikor felnéttként valamilyen furcsa esemény szemtanii lesziink a villamo-
son, akkor gyakran elkezdiink torténetet sz6ni, ami magyarazatot adhat a fur-
csasagra. Hiszen megnyugtatd, ha értjiik a minket koriilvevd vilagot, még akkor
is, ha nem feltétleniil megnyugtaté torténetet képzeliink egy-egy esemény mogé.
Bruner szerint a torténetek tobbsége a hétkoznapitdl valé eltérésrdl, a tarsadalmi
normdék athdgdsrol szél, amivel a torténetek éppen annak a tudatat erdsitik, hogy
mi az, ami elfogadhat6 és mi az, ami nem. Emellett a narrativik a tdrsadalmi
interakcidk, konfliktusok kezeléséhez is mintét kindlnak, a lehetséges reakcidok
kelléktara is kiolvashatd bel6lik.” A narrativak egészen kicsi kortdl elsajatithaté
eszkozt adnak az események torténetté formaldsara. Bruner a hatékony nar-
rativa négy elemét hatdrozza meg. Egyrészt a torténetnek hangsilyoznia kell,
hogy a szereplSk bizonyos célok megvaldsitisaért cselekszenek. Mdasrészt az
eseményeket valamilyen struktiirdba kell rendeznie. Harmadrészt, érzékenyen

Uo., 20.

Uo., 23.

Jerome Bruner: Acts of Meaning, London, Harvard University Press, 1990, 20.

»Animals and trees talk, storm and wind are angry, the chair groans. These ‘beings’ are arranged
into stories which provide meanings. A story is a form of philosophy.” Edward Bond: The Cap,
in Plays: 7, London, Methuen, 2003, xxxiii.

® Bruner: Acts of Meaning, 24.

7 Bruner: Acts of Meaning, 97.
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NARRATIVA £ES DRAMA

kell reflektalnia arra, hogy mi az elfogadhaté az emberi viszonyokban, és mikor
torténik hatdrdtlépés. Es végil, tilkkroznie kell valamilyen narrdtori néz6pontot,
a torténetnek kell, hogy legyen valamilyen elbeszélGje.® Ugyanezeket az elemeket
haszndljuk a torténetalkotassal parhuzamosan a valésag torténéseinek értelme-
zésében is. A torténetalkotasban hasznalt elemeket, a narrativ mintdzatokat,
a magyarazé torténetelemeket a minket koriilvevd kulturalis kelléktarbdl, ha-
gyomanybdl meritjik, ezdltal nemcsak a kulturalis kézegiink részévé, hanem
annak képvisel6ivé is valunk.

Antonio Damasio fontos szerepet tulajdonit a narrativiknak a személyiség
— az én — kialakuldsdnak folyamatdban.’ Kutatdsaiban azt vizsgdlja, hogy az agy
melyik részében taldlhaté az én, amihez kiilonb6z6 agyi sériiléseket szenvedett
emberek vizsgalatdbdl is gytjt anyagot. Szamunkra igazabdl elméletének az a ré-
sze érdekes, amely szerint az agytorzsben 1év6 proto-én én-maggd, majd végiil
onéletrajzi énné fejlédik.”® Damasio szerint ez az 6néletrajzi én egy kozosségi
énbdl és egy spiritudlis énbdl tevédik 6ssze, ahol mindkett6 olyan struktdrat
kinal, amely mentén az élet torténései narrativava tudnak valni.

Mindeddig nem irodalmi miivekrél, hanem hétkoznapi torténetekrdl, és azok
jellemz6irdl volt sz6. Mig az irodalmi torténeteket tobbnyire fikciéként, addig
a mindennapi élet vagy a személyes mult elbeszéléseit gyakran valésdgként ke-
zeljiilk. Ugyanakkor az irodalmi és a hétkoznapi elbeszélések funkciéi tobbnyi-
re megegyeznek. A torténetek (akdr fiktiv, kitalalt, irodalomi torténetrél, akar
a mindennapi élet valds torténeteirdl legyen is szd) a vildg és bnmagunk meg-
értését szolgdljdk, mikozben sokrétd kulturdlis eszkoztar és hagyomany részét
képezik. Az ember sok szempontbdl hasonlé sziitkségletek kielégitésére haszndlja
az egyiket, mint a mésikat.

Eppen amiatt, hogy ennyire kozponti szerepet jatszanak a torténetek kornye-
zetilink és 6nmagunk megértésében, nagyon j6l haszndlhaték arra, hogy manipu-
laljak a vilagrdl és onmagunkrol alkotott képiinket. A kovetkezd részben néhany
példan keresztiill szeretném bemutatni azt, hogy milyen médon hasznélhatdk a
torténetek arra, hogy az emberek valésagképét befolyasoljak.

A hallott, olvasott torténetek ott miikodnek az elménkben, részévé valnak
annak, ahogy a koriilsttiink 1évé eseményeket érzékeljiik, magyarazzuk. Es ez-
zel konnyd visszaélni. Akar a kozélet, a politika terén, akdr gazdasagi téren.
Erdekes felismerésekkel taldlkozhatunk azzal kapcsolatban, hogy a fogyasztéi

8 Bruner: Acts of Meaning, 77.

Antonio Damasio: Self Comes to Mind. Constructing the Conscious Brain, New York, Pantheon
Books, 2010, 26—39.

Uo., 28: Proto-self, core-self, autobiographical-self.
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tarsadalomban mennyire fontos részévé valt az eladasnak a megfeleld narrativak
kidolgozdsa. Péld4ul a brand, a marka fogalmanak alakuldsa hasznos felismeré-
sekkel szolgdl ezen a téren.

Naomi Klein No Logo cimi konyve arrdl szél, hogy miként hatott a tarsada-
lomra és a kultdrdra az Un. branding forradalom. A véltozas kézéppontjaban
a marka és a termék koriili narrativa fejlesztése 4ll, a termékek fejlesztése he-
lyett. Klein azt allitja, hogy a cégek tudatosan ,nem terméket, hanem életméddot,
hozzééllast, értékrendet, egy képet, ideat”* drulnak. Aki pusztdn futécipét ven-
ne, az is bevasarolja magat a marka koriil kialakitott torténetbe, és azzal, hogy
magan viseli a logét, akarva-akaratlanul képvisel8jévé valik az adott értékrend-
nek, amit a marka kifinomultan hangolt rekldmjai hirdetnek. A termékek koriil
épitett torténetek révén a vasarlok képzeletét probdljdk megszolitani a cégek.
Es id6vel az emberek elkezdik magukat és egymast is logék és markak segitsé-
gével meghatdrozni.

Hasonléan fontos szerepe van a torténetgyartdsnak a gépkocsi-kereskede-
lemben is Richard Sennett szerint.’* Vizsgédlata soran kimutatta, hogy egy-egy
autégyarto cég killonboz kategdridkba sorolt autéi kozott gyakran 90%-os azo-
nossag van. Az arukban azonban sokkal nagyobb a kiilonbség, igy azt a plusz
értéket a dragabb tipus koré épitett narrativaval kell indokoltta tennie a cégnek.
Lényegében azt allitja Sennett, hogy profit szempontjdbdl szdmszer(sithetd, ha
megfeleld torténet keretében tudjak tdlalni a terméket az autépiacon.!* De nem
csak az autdgyartds terén latja Sennett a narrativak hatdsat. Azt dllitja, hogy
amikor a termelt profit helyett a vallalatok értékét a részvények kezdték megha-
tarozni, akkor kiillondsen kiszolgéltatotta valtak a valds vagy kitalalt torténetek-
nek az drfolyamok. Egy-egy pletyka vagy beazonosithatatlan forrasa hir komoly
hatdssal lehetett a pénziigyi vildg miikodésére."* A fenti két eset a gazdasag terii-
letérdl szarmazik, de nem kell messzire visszamenniink a torténelemben, hogy
extrém példakat lassunk arra, hogy miként befolyasoltak hatalmas tomegeket
megfelelGen 6sszerakott narrativak segitségével politikusok.

A torténetek miikodése izgalmas ellentmonddsokat hordoz. Egyfel6l lathatjuk,
hogy kulcsszerepet jatszanak a vildg megértésében, az identitdsunk kommuni-
kéldsdban, illetve kulturdlis kozosségeink fenntartdsaban. Mdsfel81 ugyanakkor
mind egyénként, mind kozosségként igencsak kiszolgaltatottak vagyunk a tor-
ténetek altali manipulaciénak.

»(...) not a product but a way of life, an attitude, a set of values, a look, an idea.” In Naomi Klein:
No Logo, London, Flamingo, 2000, 33.

12 Richard Sennett: The Culture of New Capitalism, New Haven, Yale University Press, 2006, 145.
13 Uo., 147.

1“4 Uo., 161.
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A drama azért lehet hatékony mddja a torténetek vizsgdlatanak, mert athe-
lyezi a torténetet, mésik formdt ad neki, mésik szintre helyezi. A drama kozép-
pontjaban a szitudcié all, és amint egy torténet barmelyik eseményét a szitudcié
dimenzidiba forditjuk, megakasztjuk azt, és kérdések sokasagara kell valaszokat
keresniink, hogy dramava valjon a cselekvés. Amig a dramai szitudciét értel-
mezziilk, megdll az id8, és megall a narrativa is. Ezért tudunk mds néz&pontbdl
répillantani. Annak érdekében, hogy tisztdbban ldssuk, mi a viszony a drama és
a narrativa kozott, és hogy mit kindlhat a drdma az oktatdsnak, érdemes koriil-
jarnunk, mit értiink a drdma fogalma alatt.

A DRAMA

Chris Cooper hivja fol a figyelmet arra, hogy a ,»drdma« szé a gorog dro vagy
dran sz6bdl szarmazik, ami azt jelenti, »csindlok« vagy »cselekszem«, hogy
»befolydsoljak«”,’* mig a gorog theotron sz6é a nézés helyét jeloli. A dramdban
cselekednek, a szinhazban pedig ezt nézik. Eles kontrasztban a narrativakkal,
a drama mikodésének {6 csatorndja a cselekvés. Ennek része, a cselekvés egyik
lehet8sége a beszéd is. A dradméban a beszéd a cselekvés egyik eszkozévé valik.
A szitudciéban nemcsak az fontos ami, akitél, akinek és ahogyan elhangzik,
hanem ehhez a szitudcié megvaltoztatdsanak szandéka is kapcsolédik. Lattuk,
a drdma sz6 gorog gyokében eleve benne rejlik a szandékoltsag, a célra iranyult-
sag. Azért cselekszem, hogy befolydsoljak.

Bécsy Tamas dramadefinicidja hasznos kiegészitéseket kinal az eddigiekhez.
O azt dllitja, hogy azt nevezhetjiikk draménak, ,ami egy eredetileg szituacié-
ba zért életjelenséget, élettartam megvaldsuldsat, (...) cselekménnyé alakulasat
tiikrozi.”*¢ Bécsy definiciéjaban fontos szerepet jatszik a szitudcid, ami a cselek-
vés vagy életjelenség lehet6ségét hordozza. Emellett Bécsy meghatdrozasanak
része a cselekménnyé alakulas, tehat valamiféle torténet kibontakozasa is. Nem
feltétleniil kell komplex narrativ struktirdkra gondolnunk ennek kapcsdn, hiszen
az, hogy egy cselekedetnek van el6zménye és kovetkezménye, mar 6nmagaban
torténetet teremt.

1> Chris Cooper: A cselekvé képzelet. A TIE és annak viszonya ma a DiE-hoz, ford. Koves Julia, in
Takacs Gébor (szerk.): Jeladds és képzelet, h.n., 2020, 48.
16 Bécsy Tamds: A dramamodellek és a mai drdma, Budapest—Pécs, Dial6g Campus, 2001, 37.
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Tehat a drama kapcsan eddig beszélhetiink a szdndékkal biré cselekvésrdl,
ami valamilyen kontextusban, szitudciéban zajlik, és van el6zménye, kovetkez-
ménye. Erdemes tovébbi kiegészitéseket tenni, mert eddig nem igazén érthets,
hogy miben tér el a hétkéznapok barmely cselekvésétdl az, ami a dramdban
torténik.

Dorothy Heathcote egyik legkordbbi irdsdban, az 1967-ben megjelent
Improvisationben azt irja, hogy a ,,drama az olyan helyzetekkel valé szembené-
zésrdl sz6l, amelyek megvaltoztatjdk az embert, mert akkora kihivést jelentenek
a szdmdara”.” Heathcote szerint tehit a drama kozéppontjaban a koriilmények
hatdsdra, azokra reagdlva megvaltozé ember all. Két, szamunkra hasznos elemet
kindl ez a meghatédrozds. Egyrészt a drdmdban bemutatott szitudcio jellegével
kapcsolatban fontos kiegészités, hogy a szitudciénak az embert valtozasra kény-
szerit8 erejli kortilményeket, viszonyokat kell hordozniuk. Mésrészt hasznos,
hogy Heathcote az embert, az ember alakuldsat llitja a drama koézéppontjdba.
Ezt tiikrozi az is, hogy kés6bb Heathcote a dramaét (a réla késziilt BBC dokumen-
tumfilmben) man in a messként'® hatdrozza meg, amit igaz ember bajbanként®
szoktunk magyarul emlegetni. Ez a tomor meghatdrozas annyira sokat mondd,
hogy Heathcote munkéssaganak els6 korszakat is igy szoktdk nevezni.*

A viéltozast el6idézd szitudcidk nyilvanvaldan tullépnek az egyén hatdrain,
hiszen egy ember helyzetének része az a szélesebb tarsadalmi valdsag is, ami
hatéssal van a kozvetlen kornyezetére. Edward Bond dramairé szintén az em-
ber és az 6t koriilvevd tdrsadalmi valésag titkozését tartja a dradma téméjanak,*
de ezt kiegésziti azzal, hogy az iitk6zés az emberen beliil is torténhet. Szerinte
akkor alakul ki drdma, amikor az alapvetd emberi sziikségletek — mint példdaul
az igazsdg iranti vagy — Osszelitkozésbe keriilnek azokkal a tdrsadalmi elvara-
sokkal, amiket az ember a szocializdci6ja soran a magaéva tesz.?? Bond szerint
a gorog dramdk is azokat a konfliktusokat allitottak szinpadra, amik az egyén

7 ,Drama is human beings confronted by situations which change them because of what they

must face in dealing with those challenges.” Dorothy Heathcote: Improvisation, in Liz Johnson

— Cecily O'Neill (eds.): Collected Writings on Education and Drama, Evanston, Northwestern

University Press, 1984, 48.

Kenneth Tynan szinhazkritikusra hivatkozva hasznalja ezt a meghatdrozast.

Dorothy Heathcote: Hirom sz6v8szék var ram..., ford. Dedk Eva, Drdmapedagdgiai Magazin,

1994/k, 11-14.

20 Gavin Bolton: Acting in Classroom Drama, Portland, Calender Island Publisher, 1999, 177.

2 Edward Bond: Commentary on The War Plays, in Edward Bond: The War Plays, London,
Methuen, 1991, 258.

2 Uo.
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tarsadalomban valé 1étébél erednek. Bond azokat a paradox emberi helyzeteket
dramatizdlja, amelyekben a bels6vé tett tarsadalmi nyomads Gsszeiitkozésbe kertil
az alapvet6 emberségiinkkel.?®

Az eddigi drama meghatdrozasunkat kiegészithetjiik Heathcote nyomén az-
zal, hogy a drdma témadja a koriilmények szoritdsaban valtozdsra kényszeriilé
ember, aki az adott kontextusban szdndékkal cselekszik, és ez el6zményekkel
és kovetkezményekkel kapcsolhaté 6ssze. Bond gondolatai mentén pedig azt
allithatjuk, hogy a koriilmények szoritasa belsé konfliktushoz, ellentmondashoz
vezethet.

Gavin Bolton azt dllitja, hogy a drama eréssége éppen abban rejlik, hogy a tar-
sadalmi és anyagi valdsdg hatdsat vizsgalja az emberen, de mindezt egy kredlt,
fiktiv vilagban teszi.** Ahogy a gyerekjatékban, igy a draméban is gy tesziink
mintha. Mintha mésok volnank, mds koriilmények kozott, azok szoritdsdban
a koriilmények vagy 6nmagunk megvaltoztatdsara kényszeriilnénk. Bolton nagy
jelent6séget tulajdonit annak, hogy a dramdaban annak résztvevéi vagy nézéi
aktivan tesznek ennek a mintha-vilagnak a megépitéséért vagy fenntartdsaért.
Réaddsul a dolog kett8sségéhez hozzatesz, hogy a fiktiv vildgban hds-vér embe-
rek valds talajon dllnak, és az anyagi valdsag torvényszertiségei kozott cselek-
szenek. Bolton éppen ennek tulajdonitja a drama pedagdgiai hasznét is, hogy
mikozben nem szabadulhatunk ki teljesen a valésdgbdl, kozben egy teremtett
fiktiv valésdgban jatszhatunk annak elemeivel. Példdul az altalunk teremtett és
miikodtetett fiktiv helyzetekben tehetjiik fel valds kérdéseinket, kisérletezhetiink
az értékrendiinkkel.

Bolton gondolataihoz kapcsolédik Kaposi Laszlé dramadefinicidja, amely
pedagdégiai folyamatként mutatja be a dramét. Kaposi szerint ,a drdma olyan
csoportos jatéktevékenység, amelynek soran képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek
fel, ebbe a képzeletbeli vilagba a résztvevék szerepl6ként vonddnak be, a fiktiv
vilagon beliil valés problémakkal talalkoznak, s ebbdl valés tudasra és tapasz-
talatra tesznek szert.”?

2 Példaul Bond Gyerekek cimii dramdjéban egy anya ugy akar bossztt allni egy férfin, hogy meg-

kéri a gyermekét, hogy gyujtsa fel a férfi hazat. A gyerek tudja, hogy szérnytiséget kér az anyja
téle, de kozben meg akar felelni a sziil8i kérésnek is, sziiksége van az anyja szeretetére. Ennek
a paradox helyzetnek a kibontdsa a kiilonos darab. Edward Bond: The Children & Have I None,
London, Methuen, 2000.

2% Gavin Bolton: New Perspectives on Classroom Drama, London, Simon and Schuster, 1992, 11.

% Kaposi Ldszlé: Mi a drdma és mi nem az? Drama és szinhdz, in Liptdk I1diké (szerk.): Tanitdsi
drdma. Dramapedagdgia a hdtrdnyos helyzetii tanuldk integrdlt nevelésének szolgdlatdban.
Segédlet tanfolyami hallgatok szdamdra, Budapest, Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté Kézhaszna
Téarsasag, 2008, 3.

¢ 18



A DRAMA

Az eddigi meghatdrozasok alapjan a dramdanak fontos Gsszetevéi tehat a fik-
tiv, de meghatdrozhat6 kontextusban, a koriilmények szoritdsdban véaltozasra
kényszeriil6 ember, akiben {itkozhet a kiviilrél és a beliilrdl taplalkozé nyomas;
aki szandékait a cselekvés kiillonb6z6 mddjain fejezi ki valds térben és idében;
és aki egy torténet meghatdrozott pontjan van, tehat helyzetének van el6zménye
és tetteinek van kovetkezménye.

Meggy6z6désem, hogy ez a meghatarozas illeszkedik a legkiilonb6z6bb dra-
makra attél fliggetleniil, hogy hol valésulnak meg: amfiteatrumban, szinpadon
vagy osztalyteremben. Ezért az egyszertiség kedvéért a tovabbiakban is drama-
nak nevezem azt, amit vizsgal ez a konyv. Természetesen a draima megvaldsula-
sanak mddjat, hatésait és céljat nagy mértékben meghatdrozza az, hogy hol kel
életre. Igy ennek egyértelmiisitése érdekében idénként a drdma mellé teszem azt,
hogy osztilytermi vagy tantermi, hogy jeldljem a megvaldsulas szinhelyét.

Azért tartottam fontosnak tisztdzni, hogy miért és milyen értelemben hasz-
nalom a drdma fogalmat, mert rendkiviil sok szakkifejezés van forgalomban,
nemcsak Magyarorszagon, hanem a nemzetkozi irodalomban is. A majdnem
mindent magéba foglalé dramapedagdgia fogalma?® ald szoktak rengeteg olyan
gyakorlatot, jatékot sorolni, amik kétségteleniil hasznosak, de nem feltétleniil
kapcsolédnak a drama fenti meghatdrozdsdhoz. Gabnai Katalin a dramajaték
fogalmat hasznadlja,*” és konyve gazdag valasztékat kinalja a lehetséges drama-
tikus tevékenységeknek, jatékoknak. Ezek kozéppontjaban formai szempontbdl
a megjelenités, mig tartalmi szempontbdl a tarsas kolcsonhatds all, és jéval szé-
lesebb spektrumon mozgé tevékenységsort fednek, mint amit én targyalok.

Vannak persze el6zményei a megkozelitésemnek itthon is, példaul Szauder
Erik is a drama fogalmat haszndalja,?® és Kaposi is gyakran igy utal sajit mun-
kéjara, amikor a 90-es években bevezetett ,tanitdsi drdma” szinonimdjaként
haszndlja. Azért maradok inkdbb egyszertien a drdiméndl, mert egyfeldl a ta-
nitdsi drama fogalma Gsszekapcsolédott a Kaposi altal tobb évtizede sikerrel
tanitott mdédszertannal, masrészt 6rommel fordulok vissza a didaxisra kevésbé
utald, a pedagdgiai szempontok mentén épitkezd, 4m nem annak ,,szolgdlatdba
allitott”?® draméhoz.

A fogalmi kitérd utdn vissza tudunk kanyarodni a narrativdk és a drama vi-
szonyahoz, és ahhoz, hogy mire lehet haszndlni a drdmat a tanteremben.

% Lannert Keresztély Istvan: Bevezetés a dramapedagégidba, Budapest, Karoli Gaspar Reformatus

Egyetem — LI'Harmattan, 2020, 9.

Gabnai Katalin: Drdmajdtékok. Bevezetés a dramapedagogidba, Budapest, Helikon, 1999, 9.
Szauder Erik: A drdma mint pedagégia, in Kaposi Laszl6 (szerk.): Dramapedagégiai olvasdékonyv,
Budapest, II. Keriileti Kulturalis K6zhaszna Nonprofit Kft., 2013, 11.

Kaposi: Mi a drama és mi nem az?, 3.
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MIRE HASZNALJUK A DRAMAT A TANTEREMBEN?

Korabban lattuk, hogy egyfel6l mennyire kozponti szerepet jatszanak a vilagrol
és onmagunkrol alkotott megértésben a torténetek. Masrészt azt is, hogy a tor-
ténetek konnyen haszndlhaték manipulativ eszkozként is. A drdma jellemzdit
Osszeszedve lathattuk, hogy a dramanak tobb kozos pontja is van a torténetekkel:
van példdul el6zménye és kovetkezménye (ami narrativ struktirat hordoz), és bar
masképp, de mindkett6 fékuszaban az ember 4ll. Ugyanakkor egyrészt a drama
az embert mindig a r4 haté nyoméasok, viszonyok fliggvényében vizsgilja, mds-
részt, mig a torténet pusztan a képzeletiinkben kel életre, addig a drama képzele-
tiink kozremiikodésével, de valds térben és idSben, valds cselekvéseken keresztiil
elevenedik meg. Ez a kiilonbség kindlja azt a lehet8séget, hogy a torténeteket és
kiilonosen azok eseményeit szitudcidba forditva, dramdan keresztiil vizsgaljuk.

Amikor egy narrativ eseményt szitudciéva alakitunk, akkor egészen més mo-
don tanulményozhatjuk azt az eseményt. Feler6sodnek a helyzetet meghata-
rozo koriillmények, és nyilvanvalobba valik, hogy ezek miként hatdrozzak meg
a torténéseket. A cselekvés és a szandék kozpontiva valik a dramdban, ami 4j
szempontokat emelhet ki a torténetekbdl. Bar a draménak van cselekménye,
narrativ szerkezete, mégis szitudcié-kozpontd. Ezzel megakasztja a torténetet,
és a kiemelt pontjat, helyzetét mélyebb, részletes elemzésnek lehet aldvetni.
A drdma foldhozragadtsaga (az, hogy a fikcié valds térben és idében kel életre)
azt jelenti, hogy ami folott egy olvasott vagy hallgatott torténetben konnyen el-
siklik az ember, az az anyagi valésag dimenziéi kozott — a draméban — kérdéssé,
szemponttd valik.

A drdama tobbféle munkaforméja arra is lehetdséget kindl, hogy a didkok alko-
téiva valjanak a torténetnek. Ez egyfeldl azért fontos, mert a sajat érdeklédésii-
ket, kérdéseiket, szempontjaikat is beépithetik a dramaba. Masfeldl a résztvevok
az improvizalt helyzetekben szerz6i, alkoté funkciét is betolthetnek. Mikozben
jatsszak a helyzetet, irjdk is azt a cselekedeteikkel, és latjdk, hogy az miként hat
a torténet alakuldsara. A drdma mindezek miatt j6 terep lehet a torténetek aktiv,
reflexiv feldolgozasara.

Tovabbi, 4ltaldnos érvek is szélnak a drdma tantermi alkalmazédsa mellett.
Az egyik, hogy konnyen hozzaférhet6 nyelvet haszndl. Pont ugyanazokat a jele-
ket, testbeszédet, beszélt nyelvi regisztert, amit a hétkéznapi kommunikdciéban
is hasznélunk, ezért konnyen tudja olvasni vagy létrehozni ezeket a jeleket bar-
melyik didak. Gyakran azok a didkok tudnak a draméhoz, az emberi problémak-
hoz a legnagyobb szakértelemmel hozzaszdlni, akik tanulményi szempontbdl
nem a legsikeresebbek. Eppen ezért a drama hozzéjarulhat a kiegyenstlyozot-
tabb iskolai csoportdinamikahoz. Ez utébbit az is segiti, hogy a drama csoportos
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tevékenység. Egyeztetést, reflektdlast, kozos alkotast igényel, és igy megmozgatja
a kozosséget. Mivel a drama aktiv cselekvésre épiil, kilép az dltaldnos tantermi
miikodési mdédbol. Fel kell 4llni, és csindlni kell, a csindlds soran pedig élmé-
nyekkel gazdagodnak a résztvevék. A dramdban a résztvevdk fiktiv helyzetek-
be keriilnek, ami lehet6vé teszi ezeknek a helyzeteknek a megélését. A drdma
biztonsagos keretben mozgatja az érzelmeket, a résztvevék pedig méds emberek
helyzetébdl nézhetnek ra eseményekre, amivel empatiat gyakorolnak.

Persze szamtalan technikai, adminisztrativ és egyéb akadéllyal kell azoknak
szembenézniiik, akik dramdzni akarnak a tantermiikben. De én nagyon meggy6-
z6nek taldltam azt, amit Heathcote mondott, amikor végre Derbybe ért a vona-
tom, és megtalaltuk egymast. Azt mondta: 6 mindig arra biztatta a tanitvanyait,
hogy ha tartanak a nehézségektdl, akkor csak 6t percet dramazzanak elGszor.
Nem kell tobbet. Azt hiszem igazabdl azt mondta, hogy szabad kisérletezni.
Teljesen egyetértek!
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A TANTERMI DRAMA FO OSSZETEVOI

It’s all theatre cim(, egyik utolsé irdsaban Gavin Bolton azt allitja, hogy a jové-
ben a drdmatandrokat arra kell megtanitani, hogy tudjanak ,szinhdzul”.?® Fél-
reértés ne essék, Bolton nem a szinjitszas felé akarja terelni a pedagégusokat.
Egyértelmiien arrdl ir, hogy a drdma pedagdgiai céljait segiti, ha a dramatandarok
jobban értik a szinhdz bizonyos elemeit, s6t azokat alkalmazni is tudjak. Bolton
alapvetd allitdsa az, hogy kédros a tantermi dramdban szembeallitani egymdssal
a pedagdgiai aspektust a miivészeti szempontokkal. Szerinte éppen azért haté-
kony pedagégiailag a drama, mert mivészet. A drdmadra résztvevéinek meg-
értési folyamataiban akkor torténik valtozas, amikor alkotékként vesznek részt
a drama folyamatdban. Meggy6z6désem, hogy a tanar akkor tudja segiteni a ta-
nuldk alkoté gondolkoddsat, ha képes 6nmagdra is alkotéként tekinteni. Olyan
alkotéként, akinek a célja, hogy a tanuldkkal egyiitt tudjon elmeriilni sz6vegek-
ben, torténetekben, helyzetekben, és azokban alkoté médon tudjon gondolkodni.
Ennek a drdmatandri néz6pontnak a felvételét szeretném lehet6vé tenni, ehhez
kindlok néhdny olyan alapvetést, ami segitheti a tandrokat a dramas tevékeny-
ségek strukturalasban. Az elméleti egységekbe tobb ponton olyan gyakorlatban
alkalmazhato tevékenységet illesztek, amik 6nmagukban nem funkciondlnak
oratervként, viszont érthetévé teszik az elmélet és gyakorlat kapcsolatat.

Az egyik fontos alapvetés a jel és jelentés viszonya a tanteremben és a dra-
maoéran. Hasznos innen indulni, hogy aztdn targyalhassuk a drdmdban haszndlt
fikcié és a minket koriilvevd valésdg viszonyat. Ezutdn elmélyediink a szitudcié
fogalmdaban, és abban, hogy miként lehet a szitudci elemeit atjaréként hasznélni
a dramadra felé. Végiil pedig a dramatikus keret fogalmat jarjuk korbe, hogy
megvizsgaljuk, miként segitheti el§ a megértésbeli valtozast egy fiktiv feladat.

30 Gavin Bolton: It’s all theatre, in David Davis (ed.): Gavin Bolton: Essential writings, Stoke-on-
Trent, Trentham Books, 2010, 163-175.
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JEL ES JELENTES

Kozosségben €16 1ényként arra kényszeriiliink, hogy folyamatosan parbeszédben
legyiink a kortlottiink lévékkel. Ez a parbeszéd természetesen nemcsak nyelvi
szinten, mondatok formdjdban torténik, hanem testbeszéden keresztiil is. S6t,
cselekvéseinkkel is értelmezendd jeleket adunk embertdrsainknak, ugyanugy,
ahogy mi is olvassuk az & cselekedeteiket, és jelentést tulajdonitunk annak, amit
tesznek. Egészen csecsemd korunktdl fiirkéssziik masok jelzéseit, és az iskolaba
érkezve mar szakért6kké valunk abban, hogy apré jelekbdl is kiolvassuk, aznap
milyen hangulatban 1ép be a tanar a terembe. Persze a jelek értelmezése, kiilo-
nosen kisgyerekeknél, nem feltétleniil tudatos folyamat, de olyan tudés, aminek
mindannyian birtokaban vagyunk.

Eppen erre a tudasra épit a szinhdz, amikor egy-egy helyzetet kiemelt térbe
helyez, és olvasasra, értelmezésre kindl a néz6knek. A szinpadon torténd esemé-
nyeket, a szerepek kozotti kommunikaciot éppen azért értik a nézék, mert a szin-
héz és a szinészek ugyanazt a jelrendszert haszndljdk, mint amit a hétkéznapi
kommunikdciéban is haszndlunk. Tehat, ha valakit elgdncsolnak a szinpadon
vagy elgancsolnak egy iskolai folyosén, akkor a két cselekvést ugyantgy olvassuk.
Mindkét esetben egyszerre lehet zsigeri, érzelmi reakcidnk, és emellett gondolati
szinten is tudjuk értelmezni a gdncsoldst. Szinte biztos azonban, hogy masképp
kezeljiik a két helyzetet. Az egyik esetben a gancsolds azért torténik, hogy néz6-
ként megértsiink valamit a szinpadi fikciéobdl, mig a masik esetben kozvetlen,
valés tétje van annak, hogy mit 1épiink mi, a gdncsolds szemléli. A masodik
esetben a megértés konkrét cselekvésként jelenik meg (a ,nem cselekvést” is
cselekvésként értve), mig a szinhdzban a megértés bels6 marad, nem jelenik meg
azonnali, kozvetlen vdlaszként.

A cselekvés és jelentésének viszonyardl fogalmaz meg izgalmas észrevételt
Vigotszkij,* amikor a gyerekjatékrol ir. A jaték sordn a botot 16ként haszndlé
gyerek példdja segitségével mutatja be, hogy a jatékban a cselekvés a jelentésnek
van aldrendelve, mig a valddi életben ez éppen forditva van. Mig a jatékban
a bot gond nélkiil lehet 16, addig a valésagban a bot targyi valéja az els6dleges.
Tehat akkor vélik csak sétapalcava, ha azza alakitom, faragom és a megfelel
méretre vagom. Vigotszkij az ilyen képzelt helyzetekre épiil6 gyerekjatékot ossze-
kapcsolja a fogalmi gondolkodas megjelenésével: azzal, amikor egy gyerek mar
olyan dolgokrdl is tud gondolkodni, amik nincsenek kozvetleniil el6tte. Ez a be-
1ép6 az elvont gondolkodds felé. A tantermi drama szempontjabdl is hasznos ez

3 Lev S. Vygotsky: Mind in Society. The Development of Higher Psychological Processes, London,
Harvard University Press, 1978, 97.
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a parhuzam gyerekjaték és szinhdz kozott. Hiszen a drdméban, ugyandgy, mint
a gyerekjaték ,minthajdban”, a jelentés valik elsdlegessé. Ha a szinhazban egy
sima miizlis tdlat egy gyerek a képzeletbeli baratja etetésére hasznadl, akkor a tal
lassan elkezdi magat a bardtot is jelenteni. S6t, amikor az apa dithében 6sszetori
ezt a tdlat, akkor a darabot nézé fiatalok érthet6 mdédon azt mondjdk, hogy az
apa igazabdl a gyermeke képzeletét és szivét torte ossze.?

Térjiink vissza a kiinduléponthoz, amit nagyon egyértelmten és élesen fogal-
maz meg Dorothy Heathcote a Jel és eldjelben:

A mindennapi életben és a szinhdzban — ami nem mads, mint a vald élet viszonyai-
nak szinpadi megjelenitése — a jelol6knek ugyanazt a halézatat hasznaljuk az emberi
kommunikaciéra. Folyamatosan jeleket adunk le masokkal egytitt és masok szamara,
az ember minden egyes idSpillanatban egyszerre leaddja és értelmezéje ezeknek a je-
leknek, amelyek atszelik a teret. Nem tehetiink mdst, ameddig csak létezik rajtunk
kiviil valaki: kénytelenek vagyunk jeleket adni és jeleket értelmezni. A cselekvések jellé

vélnak, amig van akdr csak egyvalaki, aki jelként értelmezi azokat.?

Heathcote erre a tézisre épitve bontja ki irdsdban a szinhézi nevelés és a dradma-
pedagdgia négy f6 komponensét. SGt, taldn azt sem tulzds éllitani, hogy egész
munkdéssaga erre az 4llitdsra épiil, és arra, hogy ezt a legkiilonb6z6bb médokon
a gyakorlatba atiiltetve tovdbbfejlessze. A jeladds és -értelmezés fontossdga miatt
allithatja Bolton, hogy tulajdonképpen Heathcote munkéjanak kézéppontjaban
mindig is az 6nszemlél6dés [self-spectatorship] allt. Bolton szerint az 6nszem-
1é16dést az hozza létre, amikor a drdmadra résztvevéje ,nézbje sajit alkotdsa-
nak és 6nmaga szemlélGje is egyben.”** Vagyis latja magat, ahogy a jelrendszert
hasznélva alkot. Igy nemcsak a jelek m{ikdése tudatosul, hanem az is, hogy 6
maga is része a jelrendszernek.

32 Chris Cooper: The Performer in TIE, in Anthony Jackson — Chris Vine (eds.): Learning Through
Theatre. The Changing Face of Theatre in Education, London, Routledge, 2013, 137.

3 Dorothy Heathcote: Jel és eldjel, ford. Kucserka Zséfia, in Takdcs Gabor (szerk.): Jeladds és
képzelet, Budapest, Kédva Kulturdlis M{hely, 2020, 9.

3 ,(...) being an audience to one’s own creation and being an audience to oneself.” In Bolton: Acting
in Classroom Drama, 266.
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Egyszerii gyakorlat a jelolvasas tudatositasara

Azt, hogy az ember folyamatos jeladéként és jelértelmez8ként miikodik, nagysze-
rlien tudatositja Chris Cooper egyik gyakorlata.* A gyakorlatot kilenc-tiz éves
kortdl folfelé ki lehet prébalni didkokkal vagy felnéttekkel. Akkor miikodik jol
ez a tevékenység, ha mindenféle mozgasos el6készités, vagy kiilonosebb felveze-
tés nélkiil csindljuk. A csoportot arra kérjilk, hogy rogzitsék — mintha hirtelen
megfagytak volna — pontosan azt a pézt, amiben tilnek. Prébaljanak részletesen
megjegyezni mindent, nemcsak azt, hogy a karjuk, meg a labuk hogy volt, hanem
még az arckifejezésiik, tekintetiik iranyat is. A csoport tartsa meg a lefagyasztott
testhelyzetet 6t-nyolc masodpercig, hogy tényleg mindenkinek legyen lehet&sé-
ge megjegyezni minél tobbet 6nmagardl. Ekozben a taniar is igyekezzen minél
tobb izgalmas szobrot az emlékezetébe vésni. Ezutdn oldjuk fel a fagyasztast, és
vezessiik fel a kovetkez§ fazist, amiben a didkok egymast szoborként elemezhe-
tik. Egy 6nként vallalkozét megkériink, hogy mutassa meg a sajat szobrat,* és a
csoporttal kozosen elemezziik azt. Mit jelent az, ahogy a kezét tartja? Mit lehet
leolvasni a tekintetéb41? Mire gondolhat ebben a pillanatban? Milyen érzéseket
titkkroz a szobor és miért? J6, ha minden esetben a szobor konkrét elemeihez
lehet kapcsolni az olvasatot. Akar tobb szobrot is meg lehet nézni, és reflektdl-
ni a hasonlésagokra és kiillonbségekre. S6t, akar az egész csoportra is ra lehet
nézni, és beszélni arrdl, hogy szoborcsoportként, egyiitt mit fejeznek ki. Vajon
mast fejeznek ki ezek az elemek, ha hétkoznapi helyzetben latjuk 6ket, mint ha
szoborként, mialkotdsként nézziik? Ha van kiilonbség, akkor mi az?

Ez a gyakorlat a tanarképzésben részt vevs hallgatékkal is nagyszertien mi-
kodik. Egyrészt tudatositja szdmukra, hogy tandrként olvasniuk kell a didkok,
a csoport jelzéseit. Mdsrészt azt is tudatositja, hogy az § jeleiket is folyamatosan
olvassak a diakok.

A gyakorlat tovabbfejlesztése dramava

A fent leirt gyakorlatban megvaldsul az, amit Heathcote a drama egyik fontos
céljdnak tart: lelassitja az id6t, és igy lehetGséget teremt az amugy tul gyorsan
torténd események vizsgalatdra.*” A drama mdsik fontos célja, hogy az emberi

3% Chris Cooper: Signs (Bethlenfalvy Addm szeminariuman), Budapest, Karoli Gaspar Reformatus

Egyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudoményi Kar, 2019. november 25.

A dramaban fontos védettséget teremthetiink meg azzal, hogy szoborként utalunk ra, és nem
a prezentdld nevét haszndaljuk. S6t, akdr a tandr is lehet a szobor gy, hogy leképezi valamelyik
didkot, aki pontosithat a szobor bedllitasaval.

3 Heathcote: Jel és elgjel, 17.

36
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allapotot, a kozosségben kialakulé helyzeteket vizsgélja. A fenti gyakorlatban
bizonyos mértékig ez is teljesiil. De a szobrok nincsenek fiktiv keretbe helyezve,
ami a résztvev6knek védettséget adna. Ez a fontos tényezé még hidnyzik ahhoz,
hogy dramav4 fejlessziik a gyakorlatot.

Heathcote szamadra fontos, hogy megel6zze annak a veszélyét, ,hogy a gye-
rekek gy érezzék, bamuljak Sket”.?® Ezt § ,,a masik” megteremtésével éri el.
»A vildgon 6nmagunkon kiviill minden valami »madsik«”, irja Heathcote.?* A Jel
és eldjel végén kinadlt munkaformdkbdl latjuk azt, hogy szinte barmi lehet ez a
masik, egy levélrészlettdl kezdve egy ruhadarabon vagy jellemz6 targyon at,
akdr a szerepben 1évé tanarig. Barmi, ami megelevenit egy fiktiv helyzetet, egy
madsik ember torténetét, és igy védettséget teremt a résztvevéknek. Arrél a ma-
sik emberrdl vagy helyzetrdl beszélhetnek, és igy nem érzik magukat kiszol-
galtatottnak. Még felszabaditébb a jaték, ha a résztvevék maguk is egy szerep
védelmébdl beszélhetnek. Példaul, ha a tanar oktatdstigyi szakértékként szélitja
meg a résztvevlket, akiket didkokrdl késziilt foték elemzésére hiv. Ezek a fotdk
Magyarorszag kiilonbo6z8 pontjain késziiltek (tehdt nem a jelenlévd didkokat
latjuk, hanem maésokat), és az elemzésiik segitségével szeretnék megérteni, hogy
milyen dllapotban vannak az iskolarendszertinkbe jaré tanulék. Tulajdonképpen
ugyanazokat a szobrokat értelmezziik, mint kordbban, de a felkindlt szerep és
a fiktiv didkokrodl késziilt foték lehet6vé teszik, hogy személyiikben ne legyenek
érintettek a résztvevdk. A tanar mind a sajat szerepét, mind a didkokét egysze-
rlien a megszélitassal és a nyelvhaszndlattal teremti meg. Ugy beszél hozzéjuk,
mint oktatdsligyi szakért6khoz.

Ebben a példaban a szobor témajat vagy a résztvevéknek kinalt fiktiv szerepet,
nézépontot konnyen ki lehetne cserélni. A vizsgalat targya lehetne egy irodalmi
alkotas valamelyik szerepléje vagy egy torténelmi személyiség, akir6l szobrot
alkottak a résztvevék. A résztvevéknek felkindlt szerep pedig a szobor tartal-
manak és a kivant vizsgalddas iranyanak megfelel néz6pontot hordozhatja.

Cselekvés és jelentésrétegek

Ha egy cselekedetrdl kérdést akarunk feltenni, akkor tobbnyire a tett mogotti
motivaciéra kérdeziink ra. Miért teszi? Fontos és hasznos kérdés, de Heathcote
arra hivja fel a figyelmet, hogy egy cselekvést ennél joval rétegzettebben és ponto-
sabban lehet leirni.*® A cselekvés értelmezésének Heathcote 6t szintjét kiiloniti el:

* Uo., 12.

% Uo.

% Dorothy Heathcote — Gavin Bolton: Drama for Learning. Dorothy Heathcote’s Mantle of the
Expert Approach to Education, Portsmouth, Heinemann, 1995, 20.
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cselekvés, motivacio, tét, minta és értékrend.* Mindegyikhez kapcsolédik némi
magyardazat és konkrét kérdések, amikkel kibonthatjuk éket. A kordbban hasznalt
gancsolds példa segitségével probdlom meg kézzelfoghatébba tenni a szinteket.

Cselekvés: maga a cselekedet leirdsa. Hasznos néha a legkézenfekv6bb dol-
gokat is egyértelmiien megfogalmazni. Ezzel is szétvalaszthatjuk a cselekvést
az értelmezéstSl. Kérdés ehhez a szinthez: Mit csindl? Lehetséges vdlasz a mi
példank esetében: Kiteszi a ldbdt.

Motivécié: a cselekedet mogott 4116 konkrét, személyes inditék. Ez az a szint,
amire a leggyakrabban ra szoktunk kérdezni, amikor elemziink egy cselekvést.
Kérdés ehhez a szinthez: Miért csindlja? Lehetséges valasz a mi példank eseté-
ben: Azért, hogy elessen az osztdlytdrsa.

Tét:** a cselekedet tétje. Ez a szint mar nemcsak a cselekvét, hanem a cselekvés
kozegét, kontextusat is az értelmezés részévé teszi, és a lehetséges kovetkezmé-
nyeket vizsgalja. Kérdés ehhez a szinthez: Mit nyerhet vagy mit veszithet a csele-
kedetével az illet6? Mi a tétje a tettének? Lehetséges valasz a mi példank eseté-
ben: N§ a tekintélye az osztdlytdrsai kozott. Tandri figyelmeztetést kockdztat.

Minta: a kornyezetbdl ismert mintdk, amiket utdnoz vagy elutasit a cselekvés.
Ez a szint arra a feltételezésre épiil, hogy cselekedeteinkben csaladi, tarsadalmi
vagy torténelmi mintakat kovetiink. A kovetés jelentheti a minta elfogad6 meg-
ismétlését vagy elutasitdsit a minta ellenkez6jének megvalésitasaval. Hasznos
atgondolni ehhez a szinthez, hogy mennyire tdgan értelmezziik azt a kozeget,
amiben a mintdt keressiik: a spektrum mozoghat mind f6ldrajzi, mind torté-
nelmi viszonylatban is. Kérdés ehhez a szinthez: Honnan tanulta, hogy ebben
a helyzetben igy kell viselkedni? Hol ldthatott mdr hasonlot? Lehetséges valasz
a mi példank esetében: A nagyobb didkoktdl ldtta az iskoldban, hogy az erdsek
igy bannak a gyengébbekkel. Vagy: Ldtta, ahogy az anyukdjdt megszégyenitették,
kinevették a munkahelyén. O nem akar olyan lenni, akit megaldzhatnak.

Ertékrend: a cseledet mogott all6 értékrend, vilagnézet. Heathcote szerint
minden cselekvés kifejezi azt is, hogy a végrehajtdja szerint mire val6 az élet.
Egy dramédban minden tettet lehet az értékrend szintjén is értelmezni. Kérdés
ehhez a szinthez: Mire vald szerinte az élet? Vagy: Mi lenne a mottdja ennek
az embernek? Lehetséges valasz a mi példank esetében: Az élet arra vald, hogy
pozicioba keriilj, akdr mdsok kdrdra. Vagy: Az erdsnek mutatnia kell az erejét,
kiilonben legydzik.

4 Uo.: ,Action, Motivation, Investment, Model, Stance.”

42 Kordbbi irdsaimban, forditdsaimban az investment magyar megfelelGjeként a befektetés kifeje-
zést haszndltam, de a tét hasznosabb forditdsnak tlinik.

# Cziboly Addm — Bethlenfalvy Adam: Szinhdzpedagdgiai tréning, Debrecen, InSite Drama —
Csokonai Nemzeti Szinhdz, 2016. szeptember 22-23.
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Heathcote a cselekvések elemzésének fenti rendszerét kordbban is haszndlta,
de csak az 1995-ben megjelent, Boltonnal kozdsen irt konyvében publikdlta.
Geoff Gillham mar 1988-ban beszamolt rdla, de 1997-es irdsdban j értelme-
zést adott a szinteknek, amikor egymadsba kapcsoldédo rétegekként irta le Sket.**
Gillham azt vizsgdlja, hogy a cselekedetben miként jelenik meg az individuum
egyéni tudata, abban miként van jelen a tarsadalmi vagy osztalytudat, hogyan
jelenik meg ezekben a torténelmi szint, illetve miként van jelen mindezekben
valami univerzdlis természeti tartalom. Gillham els6sorban a szinhdzi nevelési
eléaddsokban dolgoz6 szinész-dramatandroknak kindlta ezt a rendszert elem-
zési sorvezet6ként. Chris Cooper az alapjan értelmezte Gjra Gillham elemzési
rendszerét, hogy egy cselekedetben miként jelenhet meg az uralkodé tarsadalmi
narrativahoz/ideoldgidhoz valé viszony.* Illetve, egy parhuzamos kérdéssorban
azt vizsgalja, hogy miként elemezhetd a valddi emberi sziikség egy adott csele-
kedet mélyén. Cooper a drama lényegét e kettének, az uralkodé viligmagyara-
zatnak és az alapvetd emberi sziikségletnek az {itk6zésében latja. Maria Gee mads
keretben helyezi el a szinteket.*® A cselekvés mogott 4116 motivaciét pszicholégiai
szintként, a téthez kapcsol6dé kérdést szocioldgiai szintként, a mintat torténelmi
szintként, az értékrendet pedig filozdfiai szintként irja le. David Davis a megértés
szintjeinek nevezi a fenti rendszert,” és a didkok jelenetkészitését segiti vele.
Davis szerint mind a sz6veghez, mind a szinhdz miivészeti forméjahoz koze-
lebb keriilnek a didkok, ha tudatosan és rétegzetten gondolkodtak a jeladasrdl.
A konyvében bemutatott példdban egy 19. szazadi sz6veg vasutpalyaudvaron
jatsz6dé zard pillanatdnak jelenetté formadlasat kéri a didkoktdl. A jelenet elsé
valtozatdnak bemutatdsa utdn kindlja a didkoknak a megértés szintjeihez kap-
cs0lddo kérdéseket. Ezek segitségével a didkok dtdolgozzak a jeleneteiket, és igy
nemcsak sliribb, komplexebb jelenetek sziiletnek, de a kérdések megvélaszolé-
sahoz a szoveget is kozelebbrdl kell tanulmanyozniuk.

A didkokat a szinhdazi eszkozok és elemzési rendszerek ismerete egydlta-
ldn nem akaddlyozza a szabad alkotdsban vagy akir a rogtonzésben. Kordbbi

“  Geoff Gillham: What Life Is For. An Analysis of Dorothy Heathcote’s “Levels” of Explanations,
SCYPT Journal, XXXIV., 1997/1, 9-16.

% Chris Cooper: The levels of meaning — a Bondian approach?, in Bethlenfalvy Addm: Living
Through Extremes in Process Drama, Budapest, Kiroli Gaspar Reformdtus Egyetem —
L’'Harmattan, 2020, 278—-279.

% Maria Gee: The contribution of drama, in Martin Fautly — Richard Hatcher — Elaine Millard
(eds.): Remaking the Curriculum. Re-engaging young people in secondary school, Stoke-on-Trent,
Trentham Books, 2011, 24-25.

47 David Davis: Imagining the Real. Towards a new theory of drama in education, Stoke-on-Trent,
Trentham Books, 2014, 70.
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kutatdsom sordn a kozépiskolds didkok azt jelezték vissza, hogy kimondottan
segitette az improvizdciékban valé részvételiiket az éra sordn megismert szin-
hazi struktirdk alkalmazésa.*®

A jelentés szintjei a gyakorlatban

A gyakorlatban szdmtalan médon hasznosithaté ennek az 6t szintnek az isme-
rete, tudatos haszndalata. A szinteket lehet hasznélni arra, hogy a tanar felmérje
a didkok gondolkoddsanak aktualis szintjét, és meghatdrozza, hogy a gondol-
kodast milyen iranyba terelje tovabb kérdésekkel, feladatokkal. Az értelmezés
szintjei sokat segitenek abban, hogy egy 4llokép vagy jelenet kapcsdn a tandr
értelmezd kérdéseket tegyen fel. A kérdéseket szintenként — egymads utdn vagy
kiilon-kiilon —, az adott tartalomhoz illeszkedve is hasznédlhatjuk.

Feladatok kitaldldsdhoz, tervezéséhez is hasznos segitséget jelenthetnek a kii-
16nbo6z6 szintek. Egy szitudcié vagy cselekvés kapcsan dolgozhatnak a didkok
a torténés kozvetlen okain (motivéacid), a kévetkezményein (tét), a benne meg-
jelendé mintdn (minta) vagy a mogotte 1évé életfilozéfidn (értékrend). A tartal-
mak megjelenitésére szdmtalan dramatikus munkaforma alkalmas, a vdlasztas
fiigghet a csoporttdl, a koriilményektdl vagy a pedagégiai céloktdl. Inkabb 6t-
letinditéként, mint Gtmutatéként kindlok itt néhany lehetdséget, ehhez ismét
a korabban hasznalt példa lesz a kiindulépontom.

Cselekvés: Egy diak kigancsolja az iskola folyoséjan egy osztdlytarsat. Ha ezt
jelenet formajaban mutatjdk a didkok, akkor hasznos feladat lehet megtalélni az ese-
mény kozponti pillanatat. Melyik pillanat az, ami a csoport szerint a legfontosabb?
A géncsolas eleje vagy maga az elesés? Esetleg az utdna 1év4 pillanat? Ez a kérdés
lényegében tartalmi elemzést indit el. Kib6vithetd a pillanat megragaddsa egészcso-
portos alléképpé, amiben lathatjuk azt is, hogy az iskolai folyosén ki hogyan reagal
(vagy nem reagdl) a cselekedetre, s6t annak is jelent8sége lehet, hogy ki nincs jelen
a folyosdn, akinek koze lehet az eseményhez. Természetesen mindez egy masik
iskola mdsik folyoséjan torténik, hiszen a személyes érintettségtdl vald tavolsag
beéllitasa segiti a didkokat, hogy védetten foglalkozzanak ezzel a kérdéssel.

Motivacié: A résztvevék megirhatjdk a gancsolds el6tti tiz mdsodpercben
a gancsold fejében zajlé gondolatok, vagy kiscsoportokban készithetnek egy huisz
masodperces jelenetet arrdl, hogy a gancsol6bdl milyen korabbi torténés valtot-
ta ki ezt a tettet. Elképzelhetd, hogy a motivalé esemény vagy konfliktus a két
érintett kozott zajlott, de az is lehet, hogy mésok szerepelnek a jelenetben.

18 Bethlenfalvy Addm: Living Through Extremes in Process Drama, Budapest, Kéroli Gaspar Re-
formatus Egyetem — L'Harmattan, 2020, 222.
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Minta: Jelenet vagy allokép készitése arrdl, hogy a gancsold hol tanulhatta,
hogy az ehhez hasonlé helyzetekben igy kell viselkedni. Akar sz(ikithet8, konk-
retizdlhaté is a feladat: mit 1atott az iskoldban/otthon/az utcidn/tévében,* amibdl
azt tanulta, hogy masok igy viselkednek hasonlé helyzetben?

Ertékrend: Egy rovid paros parbeszéd megirdsa/improvizélasa, amiben a gén-
csold elmagyardzza bardtjanak, hogy miért viselkedett igy az adott helyzetben.
Esetleg a gdncsolé mottdjanak megfogalmazasa.

Magit a rendszert is kindlhatja a tandr a didkoknak, hasonléan ahhoz, ahogy
Davis is tette. Igy olyan eszkozt kapnak, aminek segitségével elemezhetik és
tovabbfejleszthetik a sajat munkdjukat.

A tandri szerepbelépéshez is j6l haszndlhat6 a cselekvések szintenkénti elem-
zése. Szerep felvételekor a tandrnak nem brilidns szinészi alakitast kell nyujta-
nia, hanem leginkdbb egy néz8pontot, vilaglatast kell konzekvensen képviselnie.
Ebben nagy segitséget nyjt, ha a tandr azonositani tudja a szerepnek megfelel§
értékrendet. Ha példdul a gdncsol6 didk szerepét veszi fol, és a résztvevék a forré
szék munkaforméban® kérdezik 6t, akkor az improvizalt vdlaszaddsban segitheti
6t a korabban meghatdrozott értékrend, példdul hogy az er6snek mutatnia kell
az erejét, kiilonben legy6zik.

A jeladas és jelértelmezés nemcsak a drama egyik kulcseleme, hanem minden
emberi kommunikaciénak lényegi része. Eppen ezért kiilonosen fontos a jeladds
és jelértelmezés szintjeit tudatosan kezelni. A drama segit megtanitani, hogy
a didkok a jelolvasast és jelteremtést tudatosabban hasznaljak 6nmaguk és kor-
nyezetiink megismerésére is.

FikciO ES VALOSAG A DRAMABAN

A drama védettségét a mintha, a fikcié kindlja. Ahogy a gyerekjatékban, agy
a draméaban is Ggy cseleksziink, mintha egy tdrgy valami mads lenne, vagy valaki
mas lennénk, vagy mintha masik helyzetben lennénk.>' A gyerek a mintha-vila-
got a jatékdn, a cselekedetein keresztiil hozza létre. Amikor egy gyerek autdsat
jatszva fakockat tologat a f61don, akkor a képzeletét haszndlva kisérletezik a val6-
sag elemeivel. Egyrészt a materidlis valésdggal (a fakockédval), mésrészt a fogalmi
valdsdggal: az auté és a mozgas fogalmait teszteli. Cselekvésével a gyerek olyan

% Kivalaszthatjuk az egyiket, vagy akdr a csoportoknak kioszthatjuk, hogy melyik helyszinnel

foglalkozzanak.

Forré szék: amikor a tandr szerepben van, de a didkok 6nmagukként, szerep nélkiil kérdezhetik 6t.

' Jonothan Neelands: Drdma a tanulds szolgdlatdban, ford. Szauder Erik, Budapest, Magyar
Dramapedagégiai Tarsasag, 1994, 99.
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fikcidt teremt, amiben miikodnek a valdsag torvényszerliségei — a gravitdcio, a fa
keménysége stb. —, de mégis a gyerek kontrolldlhatja azt — és ezért biztonsagos.
Amellett, hogy nagy szabadsagot ad a gyerekjatéknak a mintha, biztonsdgossa
is teszi, hiszen a valdsaggal ellentétben barmikor megszakithaté, esetleg Gjra
egyeztethetd, atalakithatd.

A szinhézban is jelen van a mintha. Itt latszélag a szinészek a cselekvd 1ét-
rehozéi a mintha—vildgnak, de igazdbdl a néz8k aktiv részvétele nélkiill nem
jonne létre a szinpadi fikcié. Ha a néz6 nem csindlna Ggy — legaldbb az el6adds
ideje alatt —, mintha Vecsei H. Miklés A Pdl utcai fittk Nemecsek Erndje lenne,
akkor hidba igyekezne a szinész a szinpadon. Coleridge szavaival élve a hitet-
lenség id6leges és akaratlagos felfiiggesztésére® van sziikség ahhoz, hogy létre-
johessen mind a szinpad, mind a gyerekjaték fiktiv vildga. A drama a szinhaz
és a gyerekjaték elemeibdl épitkezik egyszerre. Mindkettében kozponti szerepet
jatszik a képzelet. Egy konyv olvasdsandl egyértelm, hogy az olvasé fejében,
képzeletében teremtddik meg a torténet. A szinhazban, ehhez hasonléan, valé-
jaban nem a szinpadon sziiletik meg a csoda, ahogy mondani szoktdk, hanem
a nézd képzeletében. Egyik esetben sem akarndm a mialkotds, a regény, vagy az
el6adas érdemeit vitatni: éppen attdl lesznek nagyszer miivek, hogy beinditjak
a képzeletet, és a befogadét is aktiv alkotéva teszik. Hiszen a regény olvasdja és
az el6adds nézdje a képzeletén keresztiil kapcsolédik a fikcidhoz, azt 6sszekap-
csolja a sajat torténetével. Bizonyos fokig a maga torténetévé teszi.

A tantermi dramanal is éppen ez a cél. Itt a tanar feladata, hogy olyan helyze-
teket hozzon létre a tantermében, amin keresztiil a didkok a kinalt narrativat bir-
tokba tudjak venni. Ahhoz viszont, hogy a tanar lehet6vé tudja tenni a didkoknak
a fiktiv vilag alakitdsat vagy az abban valé alkoté elmélyedést, hasznos értelmez-
nie a valdsag és a fikcid viszonyét. A kovetkezd rész ehhez kinal strukturat.

Szinterek

Edward Bond brit dramairé szintér fogalma elméleti rendszerben kapcsolja 6sz-
sze a valésag, a fikcid és a képzelet viszonyat. Bond azt mondja, hogy annak
érdekében, hogy a drdma életre keljen, négy kiillonb6z6 rétegnek az elemeit kell
mozgasba hozni.*® Ezeket A-t6] D-ig cimkézte fel. Szerinte az el6adott drdmanak
figyelembe kell venni azt a kort, azt a valédsagot, ami a szinhazépiiletet koriilveszi.
Ezt nevezi § A szintérnek. Ennek a kinti valésagnak tiikroz6dnie kell a szinpadon,

%2 ,(...) willing suspension of disbelief for the moment.” Samuel Taylor Coleridge: Biographia

Literaria, in James Engell — W. Jackson Bate (eds.): The Collected Works of Samuel Taylor Coleridge,
Princeton, Princeton University Press, 1983, 159.
% Edward Bond: The Hidden Plot, London, Methuen, 2000, 10.
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abban a fiktiv vildgban, amit néznek a nézék. Ezt B szintérnek nevezi. Ha nem
kapcsolédik a szinpad vildga a kinti valésdg problémaihoz, felismerhet§ targyi
elemeihez, akkor a nézg8k, akiknek a szindarab értelmezésben a vald vildg a refe-
renciapontjuk, nem fogjak érteni, mi torténik. Bond a harmadik, C rétegnek azt
nevezi, ahogyan a szinpad fiktiv valdsdga életre kell, azok a torténések, szovegek,
azok a cselekvések és vizualitds, ami megnyitja a teret a nézé képzeletének. Mert
a D szintér, ahol a drdma valéjdban megtorténik: a néz8 képzelete.

Bond szerint azért, hogy a néz8k képzeletében drama sziilessen, a szinpadi ese-
ményeknek egyszerre kell épiteniiik a fikcié és a valésag elemeire. Bond elmélete
a szinpaddal kapcsolatos, de a tantermi drama szamadra is kindl hasznos szempon-
tokat. Erdemes 4tgondolni, hogy az osztélytermi dramdaban teremtett fiktiv vildg
milyen elemeiben tartalmazza a mai valésagot. Miben és hol tiikroz6dik péld4ul
egy reformkori torténetben a 21. szdzadi Magyarorszag. Ha be tudunk azonositani
olyan konkrét helyzetet vagy akar olyan tdrgyakat, amin keresztiil ez a kapcso-
l6das beazonosithaté, akkor ezek lehetnek a tantermi draménk kezd6pontjai,
amin keresztiil beléphetiink abba a torténelmi korba, illetve annak a torténelmi
szitudcionak a tantermiinkben létrehozott fiktiv leképezésébe.

A szintér elmélet részeként Bond kitér arra is, hogy nemcsak a cselekmény,
hanem a tér elemei és a targyak is megtestesitenek problémadkat, viszonyokat.
A szintérbél ad6dé tovabbi kérdés az is, hogy mik azok a tevékenységek, amik
a résztvevok képzeletét aktivizaljak. Bond azt irja, hogy ,a képzelet akkor szar-
nyal, amikor két labbal a f61don all”.>* A kolt6i mondat praktikus tandcsként is
hasznosithaté. Minél konkrétabb targybdl, mondatbdl, szitudciébdl, kérdésbél
indul ki a tevékenység, annal konnyebb a képzeletnek bekapcsolddnia.

Fontos, hogy a pedagégus a sajat csoportjanak jellemz8ibél, érdeklédésébdl
induljon ki, amikor tervez. Ehhez David Davis kindl hasznos itmutatést.

Rejtett tartalom és a kapcsol6das pontja®®

Davis szerint érdemes egy-egy torténetnek megtaldlni azt a rejtett tartalmadt,
amihez tudattalanul kapcsolédhat egy csoport.* Davis Bruno Bettelheim elem-
zéseibdl kiindulva haszndlja a rejtett tartalom fogalmat. Példaként felhozza, hogy
a kisgyerekek elhagydstdl valé félelme sok klasszikus mesében jelenik meg a Jan-
csi és Juliskatdl kezdve a Hamupip8kéig. Amikor a gyerekek ezeket a meséket Gjra

5, The imagination leaps when it has its feet firmly on the ground.” In Edward Bond: Edward Bond
Letters, Vol. 1, Camberwell, Harwood Academic Publishers, 1994, 24.

Davis a pszicholégiai szakirodalmat kovetve a secondary symbolism és az angle of connection
kifejezéseket hasznalja. En ezeket rejtett tartalom és a kapcsolédéas pontjaként hasznélom.
Davis: Imagining the Real, 79.
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akarjak hallgatni, akkor valamelyik torténeti eleméhez kapcsolédnak, de tudatta-
lanul ennek a rejtett tartalomnak, az elhagyastdl valo félelemnek a feldolgozasa
vonzza Oket a torténethez. Davis azt tandcsolja, hogy érdemes a feldolgozandé
anyagban megtalalni azt a rejtett tartalmat, ami az adott életkoru és élethely-
zetll csoport szdmdara vonzd lehet. Ez az elmélet akkor is hasznos lehet, amikor
a csoport tagjai kindlnak olyan torténetet, amin dolgozni szeretnének. Davis pél-
ddjaban fogyatékkal é16 felnéttek egy csoportja kérte téle, hogy a Hamupip8kérdl
jatsszanak. Csak fokozatosan deriilt ki Davis szamadra, hogy a csoport tagjainak
gyakori élménye, hogy egyediil kell este otthon maradniuk, amikor a csaladjuk
szérakozni megy. Hamupip6kéhez hasonléan 6k is szeretnének eljutni a balba.
Davis dramadrajanak fikciéjaban sok-sok akaddlyon atjutva végiil a csoport tagjai
eljutottak egy rendes angol pubba, és ott nagy sikert arattak.

A rejtett tartalom feldolgozéasa csak valamilyen konkrét helyzeten, a tarta-
lom kézzelfoghaté megjelenésén keresztiil valhat elérhetévé. Ezt nevezi Davis
a kapcsolddas pontjdnak.’” Milyen tevékenység, kérdés vagy szitudcid segitheti
a résztveviket abban, hogy elinduljanak a mélyebb tartalmak vizsgalata felé?
Ehhez a kérdéshez fog kapcsolédni a keret fogalmat koriiljaré rész, néhany ol-
dallal késébb.

Védettség: kontroll a fikcié folott

Mar tobbszor olvashattdk kordabban, hogy a drama éppen azért kindl biztonsagos
teret a valdsag vizsgalatara, mert fikcid. A fikcié a valésag elemeibdl épitkezik,
de mivel tudjuk, hogy mesterségesen teremtett, ezért felszabadit a valésag ter-
he aldl. Nincsenek valés kovetkezményei a mintha—tetteknek; masok szerepe
mogé bujva lehet gondolatokat megfogalmazni; Gj néz&pontokbdl lehet rdnézni
eseményekre. A kisgyerekek szdmdara a meséket zart szerkezetiik, a ,boldogan
éltek, mig meg nem haltak” teszi biztonsdgossa. Johet barmilyen sz6rny, mert
a mese vége Ugyis jo lesz. Az is megnyugtaté a fikciéban, hogy barmikor fel lehet
fliggeszteni, ki lehet 1épni belSle. Akdr dramardl, akar regényrdl van szd, a fikcié
feletti kontroll nagyban noveli a résztvevék biztonsigérzetét és a tevékenység
pedagdgiai potencialjat is.

Nagyszer( példat mesél Dorothy Heathcote a fikci6 feletti kontroll kialakita-
sardl. A dramaban kisgyerekek indultak egy eltlint gyerek keresésére. Az Gtjuk
az erd6ben 1év6 elhagyatott hazhoz vezetett.

57 Uo.
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»JOl van. Elmentek a gonosz boszorka hdzdhoz? Mennyire legyek gonosz?” Mert ter-
mészetesen biztonsagban kell lenniiik. ,Legyél nagyon gonosz!” ,Ugy értitek, hogy
‘gonoszgonosz’?” ,Igen!” ,J6!” Es elkezdem kavarni a nagy iistét, 6k pedig jonnek
az ajtéhoz, a pici gyerekek, és kopogtatnak. ,Ki az?” — nagyon csaf hangon és aztan
régton — ,Ilyen legyen a boszorka hangja?” Azt felelik: ,Igen!”. Es igy folyamatosan
ellen8rzom, hogy megfelel-e nekik. Ok alkotjak meg a boszorkanyukat, én ellen8rzém
az alakuldsét, és létrejon koztiink a szerz8dés. >
A rovid példa tobb olyan elemet tartalmaz, ami megerdsiti a gyerekeket abban,
hogy 6vék a fikcié feletti kontroll. Eldonthetik, s6t jaték kozben mdédosithat-
jék is, hogy mennyire legyen gonosz a boszorkény. Ok a torténet iréi és jatszoi
egyszerre. A szerepbdl torténd kilépés gesztusa azt is megerdsiti, hogy jatékrol
van sz6, a tandr szerepet jatszik. A jaték barmikor megszakithaté, és egyeztetés
targya lehet.

A fikcié alkotéi

Heathcote nem egyszer(ien jatszani hivja a gyerekeket. Korai munkdssaganak
ikonikus kezdémondata a ,What shall we make a play about?”,>® ahol a play sz6t
nem igeként, hanem fénévként haszndlja. Nem azt kérdezi, hogy mirél jatsszunk,
hanem azt, hogy mir6l csindljunk szindarabot. A fikcié teremtésnek nemcsak
a mintha aspektusa volt fontos Heathcote szdmara, hanem az is, hogy a részt-
vevik valddi alkotds 1étrehozasaban vegyenek részt.

Fontos kérdés persze, hogy miként vesznek részt a gyerekek az alkotasban.
Bolton utols6 konyve David Hornbrook egy mondatdnak elemzésébdl indul ki.
Hornbrook azt allitja, hogy lényegében nincs kiilonbség a drdmadran szerepet
jatszé gyerek és a szinpadon szerepet jatsz6 szinész kozott.5° Bolton szdmba
veszi a brit drdimapedagdgia uttorSinek munkait, és azt vizsgalja, hogy a gye-
rekek hogyan vesznek részt az alkotdsban.® Finlay-Johnson, Caldwell Cook,
Way, Slade, Heathcote, O’Neill és Davis munkaja mellett a sajatjat is elemzi
arendkiviil gazdag kiadvanyban, végiil Gj néz6pontbdl rendszerezi a dramatikus
tevékenységeket. Mig korabbi elmélete® elsésorban a tevékenységek formai jel-

lemz6ibél indult ki, addig itt Bolton kimondottan a didkoknak a szerephez valé

58 Bethlenfalvy Adédm: , A legtobb gyerek nem tudja, hogy mire képes”. Interji Dorothy Heathcote-

tal, Dramapedagdgiai Magazin, XXXI. szdm, 2006/1, 12.

% Bolton: Acting in Classroom Drama, 178.

¢ David Hornbrook: Education and Dramatic Art, London, Routledge, 1998, 108.

1 Bolton: Acting in Classroom Drama.

2 Gavin Bolton: A tanitdsi drama elmélete, ford. Szauder Erik, Budapest, Marczibanyi Téri M-
vel6dési Kézpont, 1993.

¢35 ¢



A TANTERMI DRAMA E® OSSZETEVSI

viszonydra, a szerepbelépéshez kapcsolddo tevékenységére fokuszal. Bolton két
csoportra osztotta a gyerekek tevékenységeit a szerephez vald viszony alapjan:
az elGaddsra [presenting] és az alkotdsra [making]. Az el6adés alkategdridjaként
a szereplést [performing] hatdrozta meg, hiszen mindkettében megjelenik a ko-
rabban egyeztett tartalom bemutatasa a tarsaknak. Az el6adasban mindig jelen
van az el6ad6-nézé ellentétpar. Ezzel szemben az alkotéds azokban a tevékeny-
ségekben valdsul meg, amelyek sordn a fiktiv vildgba, a dradma jelenébe 1épnek
be a résztvevdk, példaul, amikor bekopognak a boszorkdny ajtajan a gyerekek.
Amikor a résztvevék az alkotds médjaban vannak, akkor egyszerre szerepl6i, irdi
és rendezdi is a dramanak. Hiszen amellett, hogy a jelenben megélve reagalnak
a torténésekre, a torténetet irjak is a cselekedeteikkel. S6t, annak érdekében,
hogy szdndékaik olvashatdak legyenek a tobbiek szimadra, tudatos jeladdsra és
jelolvasasra kényszeriilnek. Davis szerint a két kategdridt a drama koézéppontja-
ban 4116 eseménnyel kapcsolatos viszony kiillonbozteti meg. Mig az el6adas- és
szereplésmoédokban az eseményrdl osztanak meg valamit a résztvevék, addig
az alkotds sordn benne kell lenniiik az eseményben.*® Bolton mindkét részvételi
modot a dradma fontos részének tartja. Elmélete szerint az a cél, hogy a résztvevik
egyszerre lehessenek a valdsdgban és a fiktiv vilagban, hogy a valésiagban kép-
viselt értékrendjiiket a fikcidban tesztelhessék. Az egyszerre két vilagban levést
nevezi § methexisnek® (metaxis).*®

Ez a kettds vilag a gyerekek jatékanak is a sajatja, de a drama lehet8séget kindl
arra, hogy fékuszalt és tudatosan tervezett haszndlataval mélyebb megértés szii-
lessen. Ezt segiti, ha a résztvev8k bizonyos szintig tudatos alkotéiva valhatnak
mind a drdma tartalmdnak, mind a formdjdnak. Minél jobban ismerik a részt-
vev6k a drama miikodését és jelteremtéssel kapcsolatos formai eszkoztdrat, an-
ndl inkdbb tudnak tudatos alkotéivé véalni tartalomnak és forménak egyarant.
A sajat gyakorlatombdl kindlnék ehhez egy példat.

Kilenc-tiz évesekkel tartott dramadra sorozatom kozben figyeltem fel arra,
hogy barhogy strukturdlom a gyerekeknek felkindlt improvizacidkat, sehogy sem
akarnak izgalmas, fontos pillanatok megsziiletni bel§liik. Jé lehet8ségnek tiint,
hogy a résztvevék az addigi torténet kozponti targyaval kapcsolatban improvizal-
hatnak, j6l koriilhatarolt helyzetben. A gyerekek lelkesen jelentkeztek, és sokféle
varidcid sziiletett, de egyik sem bontotta ki a helyzetben rejlé potencialt. Nagy-
szerl csoporttal dolgoztam, igy sajnos nem hibdztathattam 6ket a kudarcért.

David Davis: Foreword, in Gavin Bolton: Acting in Classroom Drama, xviii.

% Bolton: New Perspectives, 32.

% A fogalmat Bolton kicsit masképp hasznalja, mint Augusto Boal, az elnyomottak szinhdzénak
kialakitdja, aki Platontdl veszi at.
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Kénytelen voltam magamban keresni a hibat. Az érardl késziilt videdfelvételt®
visszanézve jottem rd, hogy a gyerekek pontosan azt tették, amit az életben is
tennének egy problémas helyzetben: megprobaltdk megoldani. A drama viszont
épp az ellenkez6 iranyba halad, mélyiti vagy kibontja a problémat ahelyett hogy
megoldand azt. Onmagaban annak a tisztazésa, hogy mivel dramét csindlunk,
ezért nem a probléma megolddsa a cél, segithette volna a résztveviket az alkotds-
ban. Kés6bbi éraimon azt tapasztaltam, hogy annak a kimonddsa, hogy dramat
prébalunk kozosen létrehozni (nem pedig problémakat megoldani), kimondottan
felszabaditotta a résztvevéket. A konkrét dramaturgiai stratégidk megosztisa
sem korlatozta a didkokat, hanem segitette Gket az improvizaciékban, mert re-
ferenciapontokat kindlt, és igy alkotékként dolgozhattak. Ha a résztvevék alko-
toként tekinthetnek magukra, az komoly védettséget jelent.

A tantermi drama kapcsdn gyakran taldlkozunk azzal, hogy a szakirodalom
szembedllitja a mlivészet szempontjait a pedagdgiai szempontokkal, hogy ez-
altal kiilonboztesse meg a valddi, szinhdzi drdmat a tantermi dramatdl. Az ez-
zel kapcsolatos kutatdsom eredményei® is igazoljak Bolton &llitasat, miszerint,
»a dramédnak sok koze van a pedagdgidhoz, éppen azért, mert miivészeti forma”.*®
A tudomadny elsésorban az értelemre kivan hatni. A drama m{ivészeti elemei,
az alkotds élménye az értelem mellett bevonja a megértési folyamatba a testet,
az érzeteket és érzelmeket, valamint a képzeletet is. Ha miivészetként és peda-
gégiaként kezeljiik a dramadt, akkor a teljes emberrel kapcsolatos megértés felé
tehetiink lépéseket.

A szITUACIO

Az osztilytermi dramdban a torténet jelent8ségteljes eseményeit vizsgaljuk.
Az eseményekbdl a dramdban szitudciét hozunk létre. Az osztalytermi drama-
ban a szitudcidkat vizsgalhatjuk kiviilrél koriiljarva vagy beliilrél, megélve és
alkotva a fiktiv helyzetet. A kovetkezd részben el8szor a szitudcié fogalmardl lesz
sz6, majd a szitudcid elemeire épiil6 gyakorlatokat irok le. A szituiciéhoz erésen
kapcsol6dé fogalom a kontextus, amelyet Bolton egyik dramadrajanak bemutaté
elemzésével fogok korbejarni.

% Egy kutatds keretében késziiltek a videdfelvételek.

7 Bethlenfalvy: Living Through Extremes, 228.
% @avin Bolton: Drama in education and TIE: a comparison, in Tony Jackson (ed.): Learning
through Theatre, London, Routledge, 1993, 39.
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Bécsy Tamds azt irja, hogy a szitudcié ,a viszonyok rendszerének az a pilla-
nata, amelyben kialakul a viszonyok valtozasanak a sziikségszertisége”.® Tehat
adramaban a szitudcié Bécsy szerint sziikségszer(ivé teszi a viszonyok valtozasat.
Magat a viszonyok valtozasat nem feltétleniil latjuk ugyan, de azt, hogy sziiksé-
gessé valt valamilyen atalakulds, azt igen. Sdndor L. Istvan definicidja szerint is
az emberi viszonyok koré épiil a szituacid, de 6 azt is hozzateszi, hogy a szereplk
a sajat helyzetiikhoz is viszonyulnak valahogy.” Heathcote korabban idézett dra-
madefiniciéjdban arra helyezi a hangsulyt, hogy a kihivdsokkal valé szembenézés
sordn megvaltozé emberekrdl sz6l a drama.”* Eszerint az embereket megval-
toztatni képes problémakat tartalmazé helyzetekre kell épiilnie a dramanak.

Az eddigi definicidékbdl tehat tudjuk, hogy a szitudcié Osszeteviihez tartoz-
nak a személyek, akik kozott viszonyok vannak, és valami olyan probléma, ami
véaltozdsra készteti Gket és a viszonyaikat. Kaposi Laszl6 szitudciémeghatdrozdsa
ide sorolja még a helyet és id6t is, és az események tovabbi lehetséges egyéb
koriilményeit.”

Ahogy azt az elsé fejezetben lattuk a drama a torténetet vagy annak egy ese-
ményét atforditja szitudcidba. Az addig nyelvi szinten létez6 eseményt térbe és
idébe, viszonyokba és konkrét problémakba kell atforditani, hogy miikédhessen.
Az itt felsorolt elemek egy része megegyezik a hétkoznapi helyzetek elemeivel;
a drdmai szitudcié abban tér el a legtobb mindennapi eseményt6l, hogy a ko-
riilmények hatdsara a benne 1év§(k) valtozasra kényszeriil(nek), vagyis mindig
jelentGséggel bird helyzetrdl van sz6.

Altaldban a tanar kinalja a szituaciét a csoportnak, és nagyon fontos kérdés,
hogy milyen eseményt valaszt ki, amit szitudcidéként vizsgalhatnak. Bairmilyen
teriileten, téméban keressiik az eseményt, érdemes olyat vdlasztani, aminek a rej-
tett tartalmdhoz tud kapcsolédni a csoport, és ami tiikkrozi valamilyen médon
a mai kor problémadit, s6t ezek akar konkrét targyakban, torténésekben is meg-
jelennek az eseményben. A tantermi drama alkotdsa sordn valds helyzetben,
az osztalyteremben, a harmadik 6rdban a hatodikos informatika csoporttal fiktiv
szitudciét hozunk létre. Amikor a kivdlasztott eseményt a csoporttal kézosen
atalakitjuk szitudciévd, akkor lehet&séget kell teremteni arra, hogy a résztvevék

% Bécsy Tamas: A cselekvés lehetdsége, Budapest—Pécs, Dialég Campus, 2006, 10.

70 Sandor L. Istvan: Fogalomtar, in Liptak I1diké (szerk.): Tanitdsi drama. Dramapedagégia a hdt-
rdnyos helyzetii tanuldk integrdlt nevelésének szolgdlatdban. Segédlet tanfolyami hallgatik
szdmdra, Budapest, Educatio Tarsadalmi Szolgéltaté K6zhasznt Térsasag, 2008, 80.
Heathcote: Improvisation, 48.

Kaposi Laszlé: Tanitdsi drama. Drdmapedagdgia a hdtrdnyos helyzetii tanuldk integrdlt nevelé-
sének szolgdlatdban. Oktatdsi programcsomag a pedagogusképzés szdmdra, Budapest, Educatio
Térsadalmi Szolgaltaté Kozhasznt Tarsasag, 2008, 45.
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a sajat helyzetiikbdl, problémadikbdl is becsempésszenek elemeket — a felkinalt
tevékenységeken keresztiil —a fiktiv szituaciéba. Ez fog John O’Toole szerint ter-
mékeny fesziiltséget teremteni a valds és a fiktiv kozott.”®

A dréama jelteremtéssel kapcsolatos folyamatai lényegében ezeknek az ele-
meknek az alakitdsira épiilnek. Az alkoték dolgozhatnak a térrel, az emberek
kozotti kozelséggel-tavolsaggal vagy a méretekkel. Alakithatjak az id6t — temp6-
ként vagy ritmusként —, amikor egy szitudciét formélnak. A szitudcié elemeinek
a haszndlatdval, abban valé cselekvéssel tudjak kibontani a drdma tartalmat.

Gyakorlatok a szituacié elemeinek alkalmazasara

Miel6tt tovabbmennénk a szitudcié elméletének feltérképezésében, szeretném
bemutatni, hogy miként lehet a szitudcié elemeit haszndlni a sz6vegelemzés-
ben. A Janoska és Margitka cim mese els6 oldalat hasznalom példaszévegként.
Ez a széles korben ismert Grimm-mesének, a Jancsi és Juliskdnak Marton Laszl6-
tol szdrmaz6 forditdsa.”* Az elsé oldal lényegében a csalddra toré szegénységet
irja le, és ahogy éjszaka a mostoha gy6zkodi az apat, hogy vigye ki a gyerekeket
az erdébe. A gyerekek halljak a beszélgetést, ezért Janoska fehér kavicsokat gyjt
kint, a holdfényben. Reggel elindulnak az erdébe.

Visszafelé fogom sorra venni a szitudcié eddig beazonositott elemeit — a prob-
lémat, a személyeket és a viszonyokat, az idSt és a teret —, hogy a diakokkal meg-
valésithatd szovegelemz6 gyakorlatokra kindljak példat. Ezek a tevékenységek
tekinthet6k az osztalytermi drama irdnydban tett egy-egy lépésnek is. Az elemz6
gyakorlatok persze atiiltethet6k mas szovegekre, mesékre.

A probléma beazonositdsa hasznos kiindulépont lehet a szovegértelmezéshez.
Korosztélytdl fliggéen ez kiilonb6zs feladatokon keresztiil torténhet. Akar egy
egyszerld probléma gy(jtés is hasznos feladat lehet, érdemi elemzd beszélge-
tést indithat. Milyen probléma &ll ennek a torténetrésznek a kézéppontjaban?
Nagyon hasznos, ha tobbféle probléma meril fel, mert akkor ezek viszonyardl
lehet tovabb beszélgetni. Lehet keresni azt, hogy milyen képekben, fordulatokban
jelennek meg a problémak a szovegben. De kisebb gyerekektdl akar egy pillanat
meghatdrozdsaval vagy egy allokép megalkotasaval is lehet kérni a baj forrdsa-
inak megmutatasat.

73 John O’Toole: The Process of Drama. Negotiating Art and Meaning, London, Routledge, 1992, 30.

7 Jacob Grimm — Wilhelm Grimm: Gyermek- és csalddi mesék, ford. Adamik Lajos — Marton
Lészl6 — Ill. Ludwig Richter, Budapest, Magvetd, 2005, 73—80. Online itt taldlhat6 a szoveg:
https://www.stelliumpress.hu/wp-content/uploads/J%C3%A1noska-%C3%A9s-Margitka.pdf
(Letoltés: 2020. augusztus 1.)

¢ 39 .



A TANTERMI DRAMA E® OSSZETEVSI

Az elemek kozill a személyek és viszonyok 6sszekapcsolédnak, hiszen nehéz len-
ne viszonyokrdl beszélni emberek nélkiil. Sok nagyszer( technika van arra, hogy
a szerepl6k tulajdonsagait 6sszegylijtsék a didkok. Egy 1épéssel izgalmasabb feladat,
ha a szerepl6k jelmezét kell megalkotnia egy csoportnak. A jelmez legyen redlis, de
mégis sejtessen valamit a szerep személyiségébdl vagy dilemmaibdl. Természetesen
lehet a szerepeket megjelenit6 szobor alkotdsa is feladat, vagy akdr a szerepl6k kozti
viszonyrendszer megjelenitése szoborcsoportban. A személyek vizsgdlatdra kinal
még lehetSséget, ha valamelyik szerepl6 nézSpontjabdl fogalmaznak meg szovege-
ket a didkok. Lehet ez akar irott széveg, napld, levél vagy leirt, esetleg improvizalt
monoldg. Persze egy hosszil monolég megirasa komoly motivaciét és némi iraskész-
séget igényel. Ezért szoktam ilyen feladatoknél 3-5 mondatban maximélni a hosszt,
arra kérve a résztvevSket, hogy minél tomorebb szoveget irjanak.

Az idé vizsgdlata is lehet8ségeket kindl a szovegelemzésre. Akar a teljes tor-
ténet id6vonalon valé felvdzoldsa is hasznos feladat lehet. A mesében leirt torté-
nések sorrendbe rakasa segit, hogy dttekinthetd legyen a torténet. Ezt kovetheti
a kiilonb6z6 események egymashoz valé viszonyanak elemzése — mi okoz mit?
De a Jancsi és Juliskdnal akar a napszakok szétvalasztésa is lehet&ségeket kinal
arra, hogy a torténetet jobban megértsiik. Az egyik csoport dolgozhat a nappal
torténd események megjelenitésén, mig a masik az éjjel torténdékon.

Foglalkozhatunk a Kellyel. Ez értelmezhet§ akar tdgabb foldrajzi értelemeben
vagy konkrét élettérként is. A mese elsé néhany bekezdése alapjan milyen lehet
az az orszag, ahol ez a mese jatsz6dik? Ha lennének itt Gjsagok, akkor mik len-
nének a szalagcimek? Ezeket akdr parokban, akar kisebb csoportokban megfo-
galmazhatjak, megirhatjak a didkok. Ha elmélytiiltebb sz6vegolvasast akarunk
elérni, akkor foglalkozhatunk a konkrétabb élettérrel is. A mese szovege alapjan
prébaljuk meg elképzelni a favdgd hdzanak alaprajzat! Mi az, ami egyértelmd
a szovegb4l? Mi az, amit mi tesziink hozz4, amikor elképzeljiik a hazat?

Ha a drama felé akarunk 1épni, akkor érdemes a tanteremben kijel6lni a lakdst
és annak részletein dolgozni. A csoport dinamikdjan és a tanar céljain mulik,
hogy egyiittesen vagy csoportos feladatokra bontva csindlja a térmeghatéarozast.
A tér egészén tul a részletek kidolgozdsa teremti meg a szovegértelmezés és az
alkotds kozos lehetdségét. Példaul a székekkel, padokkal kijeldlt térbe belépve,
szavakkal le lehet irni, hogy mit latna az ember, ha a hazban lenne.

A térben lév§ targyak kitaldlasa nagyszerd lehetdséget kindl a szoveg tar-
talmdnak értelmezésére és Gj formaban torténd kdédoldsdra. Hol van a favagd
fejszéje, és milyen nyomait hordozza a gazdéja allapotanak? Milyen apré targyat
rejt el Juliska a matraca ald? Ezek és az ehhez hasonlé feladatok kimozdithatjak
a didkokat a hétkoznapi iskolai miikodésmddbdl, mert célt adnak az értelmezés-
nek, és teret nyitnak a képzeletnek.
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Ha van konkrét tér, akkor kindlja magat a kovetkez 1épés: hogyan haszndl-
juk? A targyak mellett a szerepl8ket is el lehet benne helyezni szoborként, vagy
alléképeket lehet alkotni a térben a torténetbdl. Lehet a mese el6zményeibdl is
megjeleniteni pillanatokat. Emellett a tér azt is megkonnyiti, hogy a szerepldk
nézdpontjabol lassék a torténetet a didkok. Ok maguk is megjelenithetik valame-
lyik szerepld egy-egy fontos cselekedetét a térben, akar talalkozhatnak a térben
1év4 szereppel, ha a tandr magara veszi példdul az apa szerepét.

A favagé fiktiv hazanak fiktiv ajtajan kopogtatni is lehet. Megkonnyiti a di-
akok szerepbelépését, ha az altaluk alkotott képzelt térhez kapcsolédva 1épnek
szerepbe. Példaul Jancsi és Juliska barataiként, akik par napja nem taldlkoztak
a gyerekekkel, és ezért eljonnek érdeklédni a hazhoz. Nyilvan ebben az esetben
tisztazni kell azt, hogy mit tudnak, mit nem tudnak, és mit sejthetnek a gyerekek
baratai. Hasonld lehet8ség, de mégis mas helyzetet teremt, ha az egyik résztvevd
az iskola tanarjaként kopogtat az ajtén, elmaradt tanitvanyait keresve.

A fentiek taldn igazoljak, hogy a szitudcié elemeinek felismerése és tudatos
haszndlata sokféle lehetdséget kinal a szovegelemzésre, és arra is, hogy elkezd-
junk fiktiv szitudciot kialakitani a tanteremben.

Belépés a fiktiv szituacioba

A tantermi drdma egyik fontos célja, hogy a résztvevék a dilemmadkat beliilrél
vizsgdlhassak, és onnan ldssdk a helyzet kindlta dontési lehet8ségeket.” Ez ak-
kor valésulhat meg, ha akdr révidebb, akar hosszabb ideig a didkok beléphet-
nek ezekbe a fiktiv helyzetekbe, és beliilrdl tapasztalva tanulmanyozhatjak Sket.
Heathcote szerint a tandrnak el6bb a szitudcié irdnti hitet kell kiépitenie ahhoz,
hogy a résztvev6k beléphessenek a fiktiv helyzetbe. Ha sikeriil a fikcié irdnti
hitetlenséget felfiiggeszteni, akkor onnantdl a tandrnak a helyzet fesziiltségét
kell fenntartania.”

A fikci6 irdnti fokozatos elkotelez6dés kialakitdsara azért is haszndljak gyak-
ran a téralkotds valamilyen médjat, mert nem teszi a résztvevéket kiszolgédltatott
helyzetbe, nem érzik bdmulva magukat. A feladatba fektetett kreativ energia el-
kotelez6dést is jelent. Az dltalam tanulmanyozott éraiban Heathcote a szituacié
épitését mindig a konkréttdl kezdte,”” és amikor mar volt valami konkrét, targyi,

> Dorothy Heathcote: Drama as a process for change, in Liz Johnson — Cecily O’Neill (eds.):

Collected Writings on Education and Drama, Evanston, Northwestern University Press, 1984,
119.

Betty Jane Wagner: Dorothy Heathcote. Drama as a Learning Medium, Cheltenham, Stanley
Thornes, 1990, 67.

Bethlenfalvy: Living through extremes, 30.
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amihez lehetett viszonyulni, akkor nyitott teret a fiktiv vilidgban val6 cselekvésre.
»Mit érezhet ez az ember, ahogy bekopog az ajtén? Valaki esetleg kiprébalna,
hogy milyen lehet neki?””® — kérdi Heathcote, miutdn a csoporttal részletesen
kidolgozta a teret. Ez sz6 szerint és képletesen is az elsé 1épés afelé, hogy az illeté
szerepébe 1éphessenek a didkok, vagy a helyzetét tobb néz6pontbdl megvizsgal-
hassak. Heathcote tigyel a fokozatossagra. Nem azt kéri, hogy lépjen az ember
szerepébe valaki, csak azt, hogy prébalja ki, milyen lehet neki. A kiprébalénak
nem az ember karakterén kell gondolkoznia, hanem a helyzetén.

Szamtalan mddon segitheti a tanar, hogy a résztvevok fiktiv helyzetben dol-
gozhassanak. Az egyik leghatékonyabb eszkoz a szitudciéteremtésre a tanari
szerepbelépés. Heathcote mesél arrdl egy interjuban,” hogy milyen illetlennek
talaltak az 50-es években a dramatanarok, hogy 6 is beszdll a gyerekek jatékaba.
Ugy gondolték, hogy a gyermeki jaték tisztasdgat rontja el ezzel. De Heathcote-
tal egyetértve Cecily O’Neill is azt 4llitja,** hogy a fiktiv helyzet megteremtésé-
nek, és a mintha-vilag mikodtetésének leghatékonyabb eszkoze az, ha a tandar
maga is szerepbe lép.

O’Neill gyakran kezdi a dramat Ggy, hogy egy rovid egyeztetés utan szerepbdl
szdlitja meg a csoportot. ,Nagyon gyakran gy(léssel inditom a jatékot, hogy a
résztvevlknek egyértelmd legyen, 6k most éppen orvosok, nyomozdk vagy fa-
lusiak stb. Es nagyon gyakran mar itt a legelején elékeriil a probléma. Példaul:
»Szerencse, hogy nagyon tapasztalt nyomozdk vagyunk, mert egy eltlint gyer-
meket kell megtaldlnunk«”®! — mondja O’Neill. A dramdaiban nem tartja hosszan
az els6 improvizaciot, a résztvev6k nem dolgoznak ki komplex szerepeket, csak
reagalnak a felkindlt problémadra. A résztvevék azzal is erdsitik a fikciét, ha el-
lentmondanak a tandri szerep altal kinalt gondolatnak (példaul: ,Mi komolyabb
btincselekményekkel foglalkozunk, az elttint gyerekek nem hozzank tartoznak!”),
mert belemennek a jatékba, felfiiggesztik a fiktiv vildg irdnti hitetlenségiiket.
Az ilyen tipust szerepbelépés az azonnali néz6pontvaltds lehet6ségét kinalja.

A tandrnak nem szinészkednie kell, amikor szerepbe 1ép. S6t, kimondottan
hasznos, ha nem prébal szerepet jatszani, csak egyszertien igyekszik tigy beszélni,
ahogy a szerep tenné, és abbdl a nézépontbdl reagdl a didkok altal mondottakra.
Réadésul barmikor kiléphet a fikciébdl, a szerepbdl, megszakithatja a jatékot, és
egyeztethet a résztvevikkel. O’Neill is sokszor ezt teszi. Szerepbe lépve felkinalja

8 Wagner: Dorothy Heathcote, 68.

7 Bethlenfalvy: ,A legtobb gyerek”, 8.

80 Cecily O’Neill: Drama Worlds. A Framework for Process Drama, Portsmouth, Heinemann, 1995,
60.

81 Bethlenfalvy Adam: Spontaneitas és szinhdzi tudas. Interji Cecily O’Neillel, Drdmapedagdgiai
Magazin, 2008 — Kiilonszam dramapedagégusoknalk, 8.
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egy jaték lehet8ségét. Felméri, hogy a csoport hogy reagdl rd. Kilép a jatékbdl, és
egyeztet a csoporttal. Példdul megbeszélik, hogy mikor és hol jatszédjon a k6zos
torténetiik. Egyeztetnek a helyzet kontextusardl.

A drama egyik fontos sajatossaga, hogy kontextualizal problémakat. A moralis
dilemmadkat a drdma soha nem az dltaldnossag szintjén vizsgélja, hanem konkrét
koriilmények haléjaban. Ezt a halét nevezziik kontextusnak. A kovetkez rész azt
vizsgélja, hogy ezt miként teremtjiik meg a tantermi dramdaban.

Kontextus

Mint ahogy az életben, tigy a dradmdéban sem légiires térben zajlanak a szitua-
cidk, hanem kortilmények sokasdganak kozepén. Ezek a koriilmények alkotjak
a szitudcié kontextusat, azokat az elemeket, amelyek nagyban meghatdrozzak
a benne 1év8k cselekvési lehetdségeit. Ezek a kotottségek tobb szinten 1étezhet-
nek. Gyakran az életben nem is realizdljuk, hogy miért ugy cseleksziink, ahogy,
hiszen a sajat kultdrank kotottségei szamitanak a normanak, azok a természe-
tesek szdmunkra. Amikor fiktiv helyzetet hozunk létre, akkor az akar napja-
inkban jatszédik, akdr mas korban vagy kultdraban, fontos, hogy ugy tudjuk
a kontextust megteremteni, hogy a szitudcié részévé véljanak azok a kulturalis,
tarsadalmi elemek, amelyek befolyasoljak a viselkedésiink. Bizonyos mértékben
ezek a befolydsold koriilmények tiikrozédnek a cselekvés harom szintjében, hi-
szen a kultdra tarsadalmi, torténelmi és filozé6fiai szintjeit érintik.

2015-ben jelent meg a 25 éves jubileumi, harmadik kiadasa a Structuring
Drama Worknek, Jonothan Neelands és Tony Goode konyvének.®> Ebben a szer-
26k négy kategdridra bontjdk a tobb mint 100 leirt munkaformat, dramds szak-
zsargonban konvencidt. A kategéridk a dramadrak szerkezetét hivatottak ko-
vetni, igy a kontextusépit6é konvenciékkal indul a konyv, ezt kovetik a torténet
épitését szolgald narrativ konvencidk, majd a koltéi és a reflektiv munkafor-
mak. A Drdmapedagdgiai olvasékonyvben®® magyarul is megtaldlhat6 a konyv
elsé kiaddsdban megjelent 12 kontextusépit6 konvencié. Ezek mind hasznos és
tobbnyire jol alkalmazhaté formdk, médszertani eszk6zok. Viszont nem fel-
tétleniil segitenek a probléma megolddsdban, hiszen a kihivds nem feltétleniil
formai, hanem inkdbb elemz§ és logikai. Amikor egy helyzet koré a résztvevék

82 Jonothan Neelands — Tony Goode: Structuring Drama Work. Cambridge, Cambridge University
Press, 2015.

8 Kaposi Laszlé (szerk.): Drdmapedagégiai olvasékonyv, Budapest, I1. Keriileti Kulturalis Koz-
hasznt Nonprofit Kft., 2013.
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szamdra megélhet§ kultdrat prébdlunk teremteni feladatokon keresztiil, ak-
kor az igazi kihivas az adott kontextus megfelel6 elemeinek a kivélasztasa, és a
kontextusteremtés logikajanak felépitése.

Mivel a munkaformdk amugy is hozzaférhet6ek magyarul, ezért inkabb az
elemzésre és a logikdra 6sszpontositok a kovetkez6kben. Egy olyan dramadrat
fogok vizsgdlni, amir6l tobben is irtak, és rendkiviill hasznos tanulsdgokkal
szolgalhat a kontextusépités és a szitudciok mikodtetése kapcsan. Bolton sajat
dramadrajat példaként kinalja, és maga is részletesen elemzi,®* de O’Neill® és
Davis® is hivatkozik rd irdsaiban, s6t, Mike Fleming® is beszél réla egy interju-
ban. El6sz6r réviden 6sszefoglalom a dramadra céljat és struktirajat, hogy aztan
a részletes leirast megszakithassam elemzé egységekkel.

Egy példa: Bolton dramadraja

Bolton A salemi boszorkdnyokhoz, Arthur Miller szindarabjahoz készitett el6ké-
szit6 dramadrajat kiilonb6z6 helyzetekben, iskolaban és tanarképzéseken, fiata-
lokkal és feln6ttekkel egyarant kiprébalta. Az édranak bizonyara tobb valtozata
létezett. Most azt mutatom be, amit Bolton az utolsé, 6sszefoglalé konyvében
jelentetett meg.®®

Miller a 17. szdzadban, Salem varosaban zajlé boszorkanyperek dokumentu-
mait felhasznélva irta meg darabjat az 1950-es évek Amerikajaban, a McCarthy
féle kommunista-iildozés kordban.® A The Crucible-b6l nagy sztdrok kozrem-
kodésével késziil6 film apropdjan irt visszaemlékezésében Miller a két korszakot
athaté félelmet jelolte meg kapcsolddasi pontként.”

A salemi boszorkdnyok sok helyen kozépiskolai kotelezd olvasmany. Bolton
szerint a 17. szdzadi puritdn kozosség miikodése és értékrendje annyira tavol all
a mai tizenévesekt6l, hogy nehezen taldlnak kapcsolatot a sajat életiik és a darab
vilaga kozott. Egyszertien Oriiltnek tartjak a boszorkanyokat éget6 embereket,
és nem éreznek motivacidt, hogy elmélyedjenek a darabban, annak kiilénb6z6
rétegeiben. ,Azért akartam egy dramadrat kindlni a drama olvasasa el6tt, hogy
felcsigdzzam a kivancsisagukat, és hogy ismerd&sebb legyen szamukra a darab

8¢ Bolton: Acting in Classroom Drama, 222—227.

8 O’Neill: Drama Worlds, 33—-35.

8 Davis: Imagining the Real, 29.

8 Bethlenfalvy: Living Through Extremes, 259-262.

8 A tovabbiakban csak akkor jelzem a forrdst a drdmadra bemutatdsdndl, amikor nem Bolton
leirdsat hasznalom. Bolton: Acting in Classroom Drama, 222-227.

8 Arthur Miller: Why I Wrote “The Crucible”, The New Yorker, 1996. okt6ber 21-28., https://www.
newyorker.com/magazine/1996/10/21/why-i-wrote-the-crucible (Letoltés: 2020. augusztus 1.)
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vilaga.””* Ennek érdekében Bolton olyan kozponti eseményt keresett, ami egy-
részt megtestesitette a kort, masrészt magdban hordozta annak lehetdségét,
hogy a kamasz gyerekek hatalmat gyakorolhassanak sziileik felett. Ez egy fon-
tos kapcsoldddsi pont lehet a didkok szamara, de Bolton tudja, hogy csak akkor
lesz tétje ennek a lehetdségnek, ha a résztvevek tisztaban vannak a kor kultd-
rajaval, amelynek alapjat a felmendk irdnti tisztelet és az Istentdl val6 félelem
adja. A darab nyomdan Bolton olyan csalddok alkotta kozosséget képzelt el, amit
bizonytalansagba és kétségbeesésbe sodort a pucéran tancold és feketemagiat
gyakorlé fiatalokrdl sz6l6 pletyka. A dradmadra kozponti szitudcidjdnak a kovet-
kez6t valasztja: a lelkész (szerepben 1év6 tandr) 9sszehivja az erd6 hatdraban laké
csalddokat a templomba, hogy kikérdezze Gket a boszorkanysagrdl és tancrol szé-
16 hirek kapcsan. A fiatalokat egyesével az oltarhoz szdlitja, hogy artatlansagukat
eskiivel erésitsék meg. Bolton célja, hogy olyan improvizaciét hozzon létre, ami
ebbdl a kdzponti szitudciébdl indul, és amiben a résztvevik a csalddok felnétt és
kamasz tagjaiként tudnak részt venni, tovabb alkotni a helyzetet. Ez a szitudcid
erdsen feltételezi, hogy a szerepl6k viszonyai véltozni fognak benne, igy alkalmat
kinal arra, hogy vizsgaljuk a koriilmények alakuldsaban véltozasra kényszeriil6
embereket.

Azonban annak érdekében, hogy a résztvevék szamadra is tétje legyen ennek a
helyzetnek, és érdekes legyen szamukra a t6liik tavol esd vilagban jatsz6dé szi-
tudcid, el6bb komplex kontextusépitési folyamatnak kell megvalésulnia. Nézziik
meg, hogyan épiti fel Bolton a folyamatot eddig a kozponti improvizaciéig, és
mi torténik abban.

A drdmatandr réviden beszél Miller szindarabjarél és a 17. szdzadi puritdan
kozosségekrdl. Beszél arrdl, hogy a puritdnok sok mindentdl féltek, koztiik a ter-
mészetfeletti er6kt6l is. Ezt pairhuzamba 4dllitja a mai kor babondival, és arra kéri
a didkokat, hogy valjanak szét csoportokban a foldre tett 5-6 nagy papirlap koré,
és gyljtsenek 6ssze minél tobb olyan babonat vagy hiedelmet, amit ismernek.
A tevékenység fontos része a résztvevik olddsa is. Ezt is segiti, hogy a facilitator
korbejarva félig viccesen versenyre buzditja a csoportokat: prébdljanak hosszabb
listat irni a tobbieknél! Bolton ezutdn arra kéri a résztveviket, hogy jarjanak
korbe, és tegyék a monogramjukat minden olyan babona mellé, ami érinti Sket.
Aztan arra kéri a résztveviket, hogy szamoljak 6ssze, hany babona van, ami mellé
odatették a monogramjukat. A csoportot kozds visszaszdmolasra invitdlja Bolton.
Attdl kezdi, akit a legtobb babona érint, és fokozatosan megy lefelé, mig végiil
azok is sorra kertilnek, akiket csak egy-két babona érint, vagy annyi sem. Ekkor

° ,My purpose therefore in setting up a drama experience about the play before they read the
script was to whet their appetites and to make the circumstances of the play seem more familiar.”

In Bolton: Acting in Classroom Drama, 222.
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Bolton hangnemet valt: ,Vannak, akik azt allitjdk, hogy ket nem érinti a listank!
Gyertek csak a kor kozepére. Mi pedig alljuk korbe Sket, akik masok. Nem sze-
retjiik azokat, akik mésok!” A fura kitéré utdn Bolton ismét valt, meglapogatja
a kor kozepén alldkat, és megkoszoni nekik, hogy segitettek megmutatni azt, hogy
mirdl szél Miller draméja. ,,A darab arrdl szdl, hogy miként lehet hatalomra szert
tenni a masnak tiné emberek vadoldsaval”* — magyardzza a dramatanar.

Korbe tilnek, és Bolton gy csindl, mintha egy kis rongybabét emelne {5l —
»Salemben ezt bdbunak hivndk”® — mondja. Mimeli, és kézben narrélja, ahogy
leveszi a babu ingét, majd egy hosszu tlit szur a hasédba: ,(...) mert ahogy a salemi
gyerekek, én is meg tudok atkozni méasokat. Es ha valakire atkot kiildenék, ak-
kor ezt a babut elkiildeném neki.” Ezzel hirtelen oldalra fordul, és a mellette
ilének adja a mimelt babut: ,,Add tovdbb” — mondja. Amikor a babu korbeér, és
Boltonnak visszaadnd a mellette (116 résztvevd, akkor § nem veszi at.

Mivel a kovetkezd tevékenység mar a szerepek épitésével kapcsolatos, ezért
itt megéllok elemezni az eddigieket. Erdekes latni, hogy Bolton miként akar
hidat épiteni a 17. szazadi vilagba a didkoknak. El6sz6r nézziik tartalom szem-
pontjabdl. Bolton nem a fiktiv szitudcié legkézenfekvébb elemeivel kezdi épiteni
a vilagot, hanem a tdgabb kulturdlis kontextussal. Kivalaszt egy olyan kapcso-
16dési pontot, ami mds-mds szinten ugyan, de jelen van mindkét vilagban. Ezt
a kapcsolddast explicitté is teszi a tevékenység felvezetésében. A gytjtéssel ra-
vilagit arra, hogy tulajdonképpen mennyire jelen vannak a babonak a vilagunk-
ban. A monogramok odairasdval minden résztvevé egyéni szinten is felmérhe-
ti, hogy ez a vildgunkban jelen 1év6é mégikus gondolkodds mennyire van jelen
az 6 személyes életében. Bolton a sajit elemzésében utal arra, hogy az aldiras
a szindarabban is fontos gesztus, ezért is tartja hasznosnak az alkalmazdsat.
Taldn lesznek olyan didkok, akiknek olvasds koézben beugrik ez a parhuzam.
Bolton 1ényegében explicitté teszi, hogy szerinte mir6l szél a darab, rdadasul
egy kiilonos, ellentmondésos epizdd utdn, ami taldn érzelmileg is megmozgatja
a résztvevlket. Fontosnak tiinik, hogy a lefrasban is kihangsilyozza a hang-
nemvaltast. Olyan, mintha a késébbi lelkész szerepének az arnyéka jelenne itt
meg. Ezt a mintha-bdabu, az atok és a korbeadds koveti. Bolton a hiedelmek koziil
kiemel egyet (az dtkot), ami bizonyara ismerds lehet a résztvevéknek, és a salemi
gyerekekre utalva adja korbe a babut. Ezzel egyrészt tovabb erdsiti a két vilag
kozott a kapesolodast, masrészt a jaték ritusaval az atoktol valé félelembdl valami
érzékelhetGt is megteremt. Végiil is, aki nem hisz az atkok erejében, annak sem

2 This play is about gaining power by accusing people who seem to be different (...).” In Bolton:

Acting in Classroom Drama, 224.
% Angolul az archaikusabb poppet sz6t hasznélja Bolton, Hubay Miklés forditasaban baba és babu
is szerepel.
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esik jol, ha ndla marad egy megétkozott targy. Fontos, hogy ezen a ponton, ami-
kor a salemi fiatalokat emlegeti, nem valédi babut haszndl, hanem mimel, 4gy
csindl mintha. Ebben a mimelésben pedig a résztveviket is partnerré teszi.

Bolton beazonosit egy olyan kapcsolddast a két vilag kozott, ami segithet elfo-
gadni a puritdnok vildgat uralé vak hitet. Ezt megvizsgalja dltalanos tdrsadalmi
szinten, majd egyéni szinten is reflektalnak rd a résztvevék. A gondolati szint
mellett érzéki tapasztaldsra is prébal lehetGséget kindlni a résztvevéknek, és
explicitté teszi kozos draméjuk kozéppontjat. A babu mimelésével a jeladdsra és
a mintha-cselekvésre kinal mintat. Utébbiba be is vonja a résztveviket, a jaték-
ban valé részvétellel 6k is hasznaldiva valnak ennek a jeladdsi médnak. Lathat-
juk azt is, ahogy a tevékenységek kiilonb6z6 médokon mozgatjik a csoportot.
A kiscsoportos feladatot egyéni feladat, majd egészcsoportos forma koveti. Mivel
a darab olvasdsara el6készit6 dramadrardl van szd, ezért érdekes az is, hogy
Miller dramadjénak két konkrét motivumat is beépiti a tevékenységekbe. Térjiink
vissza Bolton drdmadréjahoz, nézziik meg, hogyan folytatja Gtjat a templomban
jatsz6dé improvizaciodig.

Bolton csoportokra bontja az osztilyt. Minden csoport egy maximum két-
harom kamaszgyerekes salemi csaladot fog megjeleniteni. Azt kéri t8lilk, hogy
alkossanak magukroél csalddi portrét. Az all6képrél olyan festményként gondol-
kodjanak, amiben megmutatjak a kiilvilagnak, hogy milyen erkélcsos, istenféls
csaldd az 6vék. Amiben az apa erds csaladféként jelenik meg, de tehetnek bele
rejtett utaldst arra, hogy az anya jéval nagyobb beleszdlassal bir a csalad tigyeibe,
mint ahogyan azt kifelé mutatni szeretnék. A csalddi festménnyel kapcsolatos
végs6 dontéseket Bolton a sziil6k kezébe adja, rajtuk mulik, mivel érik el, hogy
gyermekeik tlinjenek Salem leghitbuzgdbb, legtisztességtudébb gyerekeinek.
A csaladi festményeket korbe allitja Bolton gy, hogy mindegyik a kor kozepe
felé nézzen. Majd a lelkész szerepébe lépve kérdéseket tesz fel a csaladf6knek.
A gyermekeik bemutatédsara kéri 6ket, és a hitéletiikkel kapcsolatos kérdéseket
tesz fel nekik: szoktak-e a gyerekek felolvasni a biblidbdl étkezések el6tt és ha-
sonlék. A forma az 4ll6kép és az improvizacié 6tvozete, aminek a kotottsége
inkdbb segiti az dtmenetet az improvizicié felé. Miutan minden csaldd bemu-
tatkozott, a lelkész szerepében Bolton a kovetkez8ket mondja: ,,Sziil6k! Taldn azt
hiszitek, hogy gyermekitek olyan drtatlanok, mint amilyennek ezek a festmények
abrazoljak 6ket. De tudnotok kell, hogy tegnap éjfél koriil néhanyukat lattak,
ahogy mezteleniil tdncoltak a salemi erdében, a hdzaitok kozelében!”** Ezutdn

%, Parents, you may think, that your children are as innocent as you have made them look in this

portraiture, but I have to tell you that, last night, round about midnight, some of your children
were seen dancing naked in Salem woods — near your houses.” In Bolton: Acting in Classroom
Drama, 225.
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Bolton megkéri a sziil6ket, felnStteket jatszékat, hogy menjenek ki a terembél,
mig a gyerekek szerepében 1év8ket arra kéri, hogy a kiosztott lapokra irjak vagy
azt, hogy biinds vagy azt, hogy drtatlan. Egymdsnak nemcsak megmutatjik, hogy
mit irtak, hanem arra is kéri 6ket Bolton, hogy jegyezzék meg egymasrdl, ki volt
az erdében éjjel és ki nem. Utal ra, hogy a kovetkezd jelenetben elképzelhetd,
hogy akik az erdében voltak az el§z6 este, azok majd artatlannak tettetik magu-
kat, s6t, elejtett célzasaikkal esetleg valddi artatlanokra terelik a gyantat. Ahogy
ez Miller darabjdban is torténik.

A koz6s improvizacid a csaladok templomba érkezésével kezd6dik, ahol a lel-
kész szerepében levd tanar engedélyezi, hogy a szokasos helytikre iiljenek ,Isten
hézdban”, majd beszdmol az erdében tortént szentségtorésrél. Dorgedelmesen
beszél Isten haragjardl és a stlyos kovetkezményekrdl. Majd egyesével kihivija
a csaldd ifju tagjait, hogy az oltarndl tegyék a keziiket a Biblidra — ami termé-
szetesen nem igazi Biblia, hiszen mintha-jatékban van a csoport —, és mondjak
utdna: , Tiszta a lelkem!”.

A lelkész szétkiildi a csalddokat a templom kiilonb6z6 zugaiba, hogy a sziil6k
kényszeritsék szinvalldsra a gyerekeiket. Bolton, a lelkész szerepében, tovabbra is
koztiik sétal, elsésorban azt figyelve, hogy igényel-e barmelyik csoport segitséget.

Bolton végsé jelenetnek nevezi azt az egészcsoportos improvizaciét, amiben
a lelkész 6sszehivja a csalddokat, és vallomdsokat var a résztvev6kt6l. Itt mar
a csaldadok kozott zajlé kommunikacié miikodteti j6 esetben a helyzetet, Bolton
szerint a dramatandr feladata elsGsorban a keretek biztositasa. Végiil, a szere-
pekbdl kilépve a fiatalokat jatszdk elaruljdk a sziiléket jatszoknak, hogy val6jdban
kint voltak-e az erd6ben, megmutatjdk a feliratot a papirjukon ,nagy kacajok
ko6zott”,*® hiszen tobben meglep&dnek az igazsagon.

Visszatérve a dramadra elemzéséhez lathatjuk, hogy Bolton a szerepek épi-
tésére a kiscsoportos csaladi festmény megalkotasanal kindl lehet8séget. Els6-
sorban nem karaktereket épitenek itt a résztvevik, hanem csaladi viszonyokat
egyeztetnek, annak érdekében, hogy a festményen megjelenitsék ezeket. A gon-
dosan kitalalt feladatnak koszonhetéen tobb szinten gondolkoznak a viszonyo-
kon. Egyrészt abban kell a csoportnak megegyeznie, hogy a csaldd mit szeretne
magdardl kifelé mutatni, mésrészt abban is, hogy valéjaban milyenek a viszonyok,
hiszen erre utalé jeleket is el kell rejteniiik a festményen. A szerepek épitése
tovabb zajlik, amikor a lelkész kikérdezi a csaladféket. Itt egyrészt a résztvevik
halljak egymadst, és a hallottak/latottak révén alakitjak a kontextusrél benniik
1év6 képet, mésrészt a kérdésekre reagilva a résztvevok sajat szerepiikrdl alkotott
képe is bizonydra véltozik, konkrétabb, pontosabb lesz.

% (...) there is much laughter” In Bolton: Acting in Classroom Drama, 227.
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Formai szempontbdl is tobbrétl a tevékenység. Onmagaban egy festmény
létrehozasa is a jelek pontos hasznédlatara készteti a résztveviket, de azzal, hogy
olyan utaldsok elrejtésére kéri 6ket, amelyek megkérddjelezik a kép szandékolt 4l-
litasat, rendkiviil gazdag alkotoi teret nyit a résztvevok szdmadra. A jel és a jelzett
komplex viszonyaval kapcsolatban kinal gyakorlati feladvanyt, ami sdlyozasra
és Osszehasonlitdsra készteti az alkotdkat. Bizonydara arra is kihat a szinlelés és
a rejtett utaldsokrdl valé alkoté gondolkodds, hogy késébb a dramadrdban mi-
ként olvassdk egymas jelzéseit a résztvevok, és mit tartanak igaznak vagy hamis-
nak a jelek koziil. A tevékenység emellett a kontextusrdl is fontos dolgokat allit.
Kideriil, hogy mi az elvaras, a norma ebben a vildgban a csaladokkal és a nemi
szerepekkel kapcsolatban. Emellett arra is fény deriil, hogy ebben a k6z6sségben
mennyire fontos a megfelelés ezeknek az elvarasoknak. Bolton utal ra, hogy an-
nak érdekben is kéri, hogy a n6k csalddokban betoltott szerepével kapcsolatban
rejtsenek el jeleket, hogy késébb ne keriiljenek teljesen passziv helyzetbe a néi
sziil6ket jatszé résztvevok.

Az, hogy a festményekrdl szerepben beszélnek a résztvevok, és Bolton ezt
szerepbdl vezeti, lehet6vé teszi, hogy biztonsdgos, kotott formaban prébaljanak
az improvizacidra. A tanari szerep mintat kindl a nyelvhasznalatra, és a kontex-
tussal, a szerepekkel kapcsolatos esetleges ellentmonddasok, tisztdzatlansidgok
megbeszélésére is van lehet6ség a hosszt improvizacié el6tt. A forma tartalmi
miikodéséhez az is hozzajarul, hogy a csaladok latjak, halljdk egymast. Ez nem-
csak abban segit, hogy az improvizdcidban ne legyen kérdéses, hogy ki kicsoda,
hanem annak az érzetét is megteremteni, hogy a varos kozossége figyeli és meg-
itéli egymast. Ezt a hatdst erdsiti a lelkész beszédmddja is.

Bolton fontosnak tartja, hogy a résztvevék maguk donthessenek arrdl, hogy
olyan fiatalt jatszanak-e, aki kint volt az erd6ben, vagy olyat, aki nem. Az is
fontos a szdmdra, hogy mig a gyerekek ezt tudjdk egymadsrél, addig a felnSttek
nem. Ez utébbi elem vélik az improvizacié egyik f6 mozgatérugéjava. A fiatalokat
jatszék szamdra lehetGséget ad arra, hogy haszndljak azt a tuddst, ami a sziilket
jatszok eldl rejtett. Dontéseket hozzanak azzal kapcsolatban, hogy igazat mon-
danak-e vagy sem, hogy mennyit és mikor druljanak el sajat csalddjuknak vagy
anagyobb kozdsségnek. Erre Bolton finoman fel is hivja a figyelmiiket. A sziil6ket
jatszéknak azzal kapcsolatban kell dontést hozniuk, hogy hisznek-e a gyereke-
iknek vagy sem, illetve hogy miként képviselik ezt a szélesebb kozosség el6tt.

Az improvizacié elsd része, a belépés a templomba, a dorgedelmes szavak,
a fiatalok megesketése — mind erdsen kotott tevékenységek. Bolton azt allitja,
hogy ezek segitik a résztvevGket, hogy megtaldljak azokat a finom mddokat,
amivel kifejezhetik magukat a szerepeiken keresztiil ezekben a formalis hely-
zetekben.
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Bolton szerint a dramadra legsériilékenyebb része az, amikor az improviza-
ciéban szétmennek a csalddok, de szerepben maradva, lényegében 6nélléan kell
folytatniuk a jatékot. Itt voltaképp a sziil6ket jatszé résztvevéknek kell a sze-
repben 1év6 tandr funkciéjat atvenni, és miikodtetni a helyzetet. Ezért is marad
készenlétben a dramatandr, hogy sziikség esetén kozbeavatkozzon. Ugyanakkor
ez az 6nallésag erdsitheti a résztvevékben annak tudatat, hogy valéban 6k az
alakitdi, az {réi és jatszo6i egyszerre ennek a dramdanak. Erre apelldl végiil a k6zos
zaré improvizdciéban Bolton, amikor azt irja, hogy itt mér lényegében 6nma-
guktol mikodtetik a helyzetet a résztvevok, és a tanar szinte hattérbe htizédhat.
Ez akar egyfajta dramatanari célként is megfogalmazhatd. Mike Fleming példaul
azt 4llitja, hogy a dramatandr egyik kozponti célja az lehet, hogy a didkok 6nél-
l6an is tudjanak dramét alkotni.’®

Térjiink vissza ahhoz, hogy mi minden segiti el§, hogy a résztvevék beleme-
hessenek ebbe a komplex fiktiv szitudcidba, és annak alkotdiva valjanak. Tulaj-
donképpen a jaték soran egy tolik tavol esé kultdraban kellett boldogulniuk.
Egyrészt Bolton beazonositott egy olyan elemet a tavoli kultdraban, ami ismerds
a fiataloknak. Feltérképezték ennek az elemnek a jelenlétét a mai korban és a sa-
jat életiikben. Egy ilyen ismerds elem segitségével lépnek vissza Salem puritan
kultdrajaba a megatkozas ritudléjanak mimelt valtozataval.

A tévoli kultira kapcsdn egyértelmien kideriil a résztvevék szdmadra, hogy
mi az elvards azzal kapcsolatban, hogy milyennek mutassak magukat, amihez
viszonyitasi pontként megjelentek a nemek és az életkor is: hogy kellene visel-
kedned, ha n6 vagy, vagy ha férfi, és hogyan, ha gyerek.

Fontos eleme ennek a kontextusépitésnek, hogy végig reflektal a drama jel-
addsra és jelolvasdssal kapcsolatos formai elemeire, arra, hogy miket hasznal-
hatnak a résztvevék az alkotd torténetirdsban. ,K6sz6nom, hogy segitettetek
megmutatni, hogy mirél szdl a torténet” — mondja Bolton, és ezzel finoman
azt a gondolatot is eliilteti, hogy a darab lényege itt az események alakuldsaban
fejez6dik ki. A ,minthédval”, a fikciéval valé jaték megjelenik a mimelésben és
annak tovabbvitelében is. Ebben a jatékban gy csindlunk mintha, és Salem lakéi
is gy csindlnak, mintha kicsit masok lennének, mint akik, annak érdekében,
hogy elfogadja 6ket a kozosség. Ok is szerepet jatszanak, a drdma résztvevéi
meg az § szerepiiket jatsszak. A drama szerkezete lehet8séget kindlt arra, hogy
mindenki kidolgozza, 6 kicsoda ebben a kultirdban. Itt a szerepek nem egyéni
mult és sajatos karakter épitésérdl széltak, hanem f6ként a kozosségben betoltott

% Michael Fleming: Teaching Drama in Primary and Secondary Schools. An Integrated Approach,
Oxon, David Fulton Publishers, 2001, 83.
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szereprdl. A résztvevok elsGsorban a szlikebb kozosség viszonyait dolgoztak ki,
majd éppen ez volt az, ami az improvizdcié sordn az Gj helyzetben tovabbalakult,
amikor a tagabb kozosség viszonyai nyomas ald helyezték.

Az adott kulttra székincsének, regiszterének haszndlata fontos eszkoze a sze-
rep felvételének és miikodtetésének. Ebben a dramdban a tandr a szerepbelépés-
sel kinalt mintat a nyelvi regiszterre is.

Nem gondolom, hogy Bolton dramdja mindenki szdmadra kovetend§ példa.
Lesznek olyanok, akiket jobban érdekel az éltala képviselt megkozelités, méso-
kat pedig egyéb iranyok vonzanak. Arra mindenképpen hasznalhat6 ez a tobb-
szOrosen tesztelt, és sokak altal elemzett példa, hogy altaldnosan alkalmazhaté
kovetkeztetéseket vonjunk le bel6le. Néhany pontban 6sszegzem azokat az ele-
meket, amik segithetik azt, hogy az osztdlytermi drama résztvevdi beléphessenek
barmilyen fiktiv vilagba:

+ Hasznos megismerni olyan elemeit a fiktiv vildgnak, amik lehetvé teszik,
hogy a résztvevék kapcsolédjanak hozzd. Felismerhessék benne azt, ami
a sajat kultardjuknak is része.

» Segit a jatékban, ha a tevékenységek soran feltérképezhetik a részvevék
azokat a normdkat, amik f6 viszonyitasi pontok a fiktiv viligban. Milyen
f6 elvekhez igazodnak a viselkedésiikben a fiktiv vilagban é16k?

+ Fontos, hogy a résztvevé kialakithassa a fikciéban jatszott szerepének
a viszonyat a normékhoz (azonosul veliik? lazad ellentik? Vagy gy csindl,
mintha azonosulna, de igazabdl...), és kialakithassa viszonydt a fikcié més
szereplGihez.

o A résztvevdk altal is ismert, elfogadott fokusz, tartalmi kozéppont segit
tudatositani azt, hogy mirdl sz46l a drama. Ez a fikcién belili jatékoknak
célt ad, segitheti a kozos alkotast.

o Az alkotasban haszndlhaté jelteremtéssel kapcsolatos formai eszkozok
valamilyen szint{i tudatositdsa a dramaban torténd aktiv alkalmazasukat
eredményezi. Ezzel lehetévé teszi, hogy komplexitast teremtsenek a részt-
vev6k a dramdaban.

Természetesen ez a lista nem teljes, és akar a pedagégus, akar a résztvevik ref-
lexidi révén tovabb gyarapithatd. A konyv vége felé kindlok néhany javaslatot
arra, hogy miként fejlesztheti tovabb a tandr a sajat gyakorlatat, és milyen mé-
dokon lehet ebben a didkok segitségét kérni.
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A dramaesemény 6sszetevoi

David Davis 4j fogalmat vezet be a munkassagat 6sszegz8 konyvében, ami
az eddig vizsgalt szitudcio fogalmat egésziti ki. A narrativdk eseményeit6l
megkilonboztetendd Davis dramaeseménynek nevezi azt a fogalmat, amiben
Osszefoglalja azokat az elemeket, amiktdl egy tantermi drama fiktiv szituacié-
ja jatszhatéva valhat a résztvevék szdmdra, és 6k annak alkotéivd valhatnak.’”
Az egyes elemek magyardzatdhoz és egyértelmisitéséhez Bolton 6rajat haszna-
lom példaként, ahol sziikséges.

A dramaeseménybe szerepekben l1éphetnek be résztvevok, és fontos, hogy ezek-
nek a szerepeknek egyméshoz, illetve az eseményhez magédhoz is legyen viszonyuk.
Davis hangstlyozza a szerep és a karakter kozotti kiillonbséget. Az utébbi erésen
kapcsolddik Sztanyiszlavszkij munkdssdgdhoz Davis értelmezésében, és szemé-
lyes élettorténet kidolgozdsat feltételezi. A szerep valamilyen esszencidlis vondst
probal megragadni, példaul a sziilségbdl, amit referenciapontként hasznalhat
ajatsz6 az eseményben.”® Vagyis, mig a karakter 6nall6, autoném, élettorténettel
biré fiktiv személy kidolgozasit jelenti, addig a szerep inkabb a szitudciéhoz vald
viszony lényegének megragadasaban all. Fontos, hogy a szerepeknek legyen szdn-
dékuk, céljuk, amit el akarnak érni az eseményben; az esemény fesziiltségét noveli,
ha més szerepeknek ellen-szdandékuk van. Ez adhat tétet az eseménynek, mig
az esemény fesziiltségét azok a kotottségek teremtik meg, amiket a dramatanar
beépit a szitudciéba. Boltonnak a Drdmapedagégiai olvasékonyvben megjelent
irasa® kiilonbo6z6 tipusait sorolja fel a kotottségeknek, gataknak. A fenti drama-
6raban a puritanok kulturdlis kontextusa nagyon hatarozott kotottségeket kindlt
a résztvevéknek, de ennél fontosabb fesziiltségkelts eszkoz, hogy a csoportnak
csak az egyik része birtokolja azt az informdciét, ami a probléma kézéppontjaban
all (kik voltak kinn az erd6ben), mikézben éppen azok vannak dontési helyzetben,
akik nem rendelkeznek ezzel az informdcidval.

A drdmaesemény valamilyen torténet része Davis szerint,'®® a cselekmény-
nek olyan kiemelked§ pillanata, amiben a mélyebb tartalom megmutatkozik.
A drdma 4ltaldban nem a torténet elején kezdddik, hanem belecséppenniink

a kozepébe, ilyen értelemben van eldtorténete’ is az eseménynek. Az esemény

7 Davis: Imagining the Real, 63—66.

% Davis: Imagining the Real, 63.

Gavin Bolton: Fesziiltség, ford. Szauder Erik, in Kaposi Laszlé (szerk.): Dramapedagdgiai ol-

vasékonyv, javitott kiadds, Budapest, II. Keriileti Kulturdlis Kézhasznt Nonprofit Kft., 2013,

119-122.

Davis: Imagining the Real, 65.

101 Davis masként haszndlja az el6torténet fogalmat, mint O’Neill, aki egyfajta kozéppontként,
a késdbbi cselekmény magvaként kezeli, amibdl a fiktiv vilag kibontakozhat.
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szlikebb és tdgabb kontextusa meghatarozza, hogy a szerepek milyen médon
viselkedhetnek az adott helyzetben, és tartalmazza a fesziiltségteremtd kotottsé-
geket.'? Az elemzett drdmadrdban nemcsak a puritdn kor szokdsai hoztdk létre
a kotottségeket, hanem a templom mint konkrét helyszin is. A templom olyan
kozosségi tér, ahol rengeteg szokds és ritudlé szabja meg a viselkedést, amikhez
a jatszéknak alkalmazkodniuk kell.

Az id§ lelassitdsa lehet6vé teszi a szitudcion beliili vizsgalédast, mondja
Davis'®® Heathcote-ra hivatkozva. Ez Bolton drdmadrdjiban a lelkész szerepében
1év6 dramatandr egyik kiemelt feladata, hiszen & tudja beliilrél lassitani a tor-
ténéseket, kérdésekkel, cselekedetekkel valtoztatni a gondolkodds szintjén.

Az eseményben részt vevlk a szerepeiken keresztiil — beszédiikkel, cselekvé-
seikkel, testbeszéddel, targyakkal és képek teremtésével — tarhatjak fel a drama-
esemény jelentését, annak tartalmat. A dramaesemény jelentésének feltdrdsaban
segit, ha tudatosan olvassdk és teremtik a jeleket. Davis szempontjai lehet§séget
kinalnak arra is, hogy dtgondoljuk, milyen eseményt akarunk vizsgalni, meg-
teremteni és fékuszba dllitani egy anyag kapcsan, illetve szempontokat adnak
egy-egy Ora utdlagos elemzésére és tovabbfejlesztésére is.

KERET

A keret a dramanak az az eleme, ami meghatarozza, hogy a didkoknak mi a vi-
szonyuk az adott eseményhez, és mi a feladatuk egy eseménnyel kapcsolatban.
Chris Cooper a kovetkezdképp foglalja 6ssze, hogy mit ért a keret fogalma alatt:
»A ‘keret’ egyszerre utal a résztvevGknek felkindlt szerepre, az eseménytdl valé
tavolsagra és arra a nézépontra, amelybdl az eseményt értelmezik. A keret erd-
sebben tudatositja a résztvevékben az esemény jelent6ségét, elkeriilhetetlen ko-
vetkezményeit/mdsodlagos jelentéseit és megértését. A keret a dramai fesziiltség
megteremtésének is eszkoze”.!** Tehat a keret megszabja a néz6pontot, amibél
egy eseménnyel foglalkoznak a résztvevok.

Ahhoz, hogy ezt pontosabban értsiik, érdemes kicsit visszalépniink. Vannak,
akik szerint komoly valtozast eredményezett Heathcote dramaiban és munka-
moédszerében az Erving Goffman szocioldgiai elméleteivel valé taldlkozas,'*
masok szerint meg Goffman elmélete csak kapaszkodoét kindlt neki, hogy

192 Davis: Imagining the Real, 65.

103 UO.

104 Cooper: A cselekvé képzelet, 40.

195 Gerard Boland: Role and Role Distance. The Heathcote/Carroll Collaboration that reframed the
social context for drama-based learning and teaching, NJ, XXXVII,, 2013/1, 54.
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haladhasson abba az irdnyba, amerre mar amugy is elindult.'® Goffman gazdag
munkéssigabdl az emberek hétkoznapi kommunikaciéjiban fellelhetd struktd-
rak elemzése volt leginkdbb hatassal Heathcote-ra. Frame Analysis cim kony-
vében Goffman a golfozas teriiletérdl hoz példat, amelyben arra vilagit rd, hogy
ugyanannak az eseménynek az értelmezésében milyen jelentds kiilonbséget
eredményezhet a helyzetben betoltott szerep, és az ahhoz kapcsol6dé feladat.
Péld4ul, mig a golfozds jaték annak, aki csindlja, addig a golfoktaténak vagy
az téket cipeld fitnak munka.’”” Kiilonb6z6 tarsadalmi helyzetek meghata-
rozott viselkedést, szereprepertodrt varnak el a benne részt vevéktsl. Ha szin-
hézban nézdék vagyunk, akkor viszonylag egyértelmd viszonyunk van ahhoz,
ami a szinpadon torténik. Bar illedelmesen tliink a helytinkén, mégis aktivan
értelmezziik, magunkban értékeljiik a latottakat. Szabad elérzékenyiilniink vagy
meglepddniink, de akar unatkoznunk is. Nagyrészt kiszamithatd, hogy mi az
elvards veliink szemben, és hogy a néz8 poziciéjdban mi a tennivalénk a szin-
padon torténé dolgok kapcsan. A nézdség keretezi a viszonyunkat a szinpadi
eseményekhez. A keretet maga a tarsadalmi szitudcié hozza létre. Ha tandrként
egy izgdga osztalyt viszek szinhdzba, akkor rogton bonyolultabba valik a helyzet,
mert Osszetett tarsadalmi helyzetbe 1épek: nézé leszek, de kézben nem sziinik
meg a masik szerepkordom sem; tandr is maradok, és az ezzel a szerepemmel jard
felel6sséget is viselem tovabb. Keveredik a néz8i feladatom a tandri feladataim-
mal. El kell dontenem, hogy atengedjem magam az el6addsnak, vagy a mobilozé
tanitvanyomra széljak ra.

Ha az iskolat nézziik, akkor lathatjuk, hogy ehhez nagyon hasonlé médon
tarsadalmilag meghatarozott, hogy kinek mi a dolga, a tandr és a didk szerep
egyarant kotott. A szerepkorokkel kapcsolatos elvarasok kolesondsen kiegészitik
egymast az ehhez hasonlé rendszerekben. A szerepkorok, az elvardsok azzal kap-
csolatban, hogy egy rendszerben kinek mi a dolga, persze alakithaték bizonyos
szintig, akar iskolak, akdr egyéni tanar-didk kozosségek viszonyaban.

Az osztalytermi dramdahoz visszatérve tobb olyan aspektusa is van Goffman
tarsadalmi szerepekkel kapcsolatos elméletének, ami hasznosithaté a munkéank-
ban. Hasznos tobb részre bontani a keret fogalmat, mert ezek kiilon-kiilon is
alkalmazhaté eszkozoket kindlnak. A tovdbbiakban azért beszélek eseményrél,
mert nem feltétlentl dramatikus formdban megvalésulé szitudciérdl van szé.
Az esemény lehet egy regényben vagy mesében torténé incidens, vagy egy torté-
nelmi, esetleg iskolai torténés is, bArmilyen narrativ cselekménysor kiemelkedd
torténése.

196 Bolton: Acting in Classroom Drama, 192.
197 Erving Goffman: Frame Analysis, Boston, Northeastern University Press, 1986, 8.
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A keret egyik része az eseménnyel kapcsolatos kozponti feladat, annak meg-
hatdrozédsa, hogy mi a dolgunk vele. Példaul lehet az a feladatunk, hogy a Jancsi
és Juliskabdl készitsiink festményt az iskola folyoséjara. Ha ezzel a feladattal
a fejlinkben olvassuk vagy hallgatjuk a mesét, akkor konnyen lehet, hogy egész
mads elemeire figyeliink a torténetnek, mint amuigy. Az viszont egészen biztos,
hogy masképp kapcsolédunk a torténethez. Természetesen ez a kozponti feladat
lehet valds is — ebbdl alakult ki Heathcote megbizatds modellje!®® —, vagy lehet
fiktiv: 4gy csindlunk, mintha egy hatalmas festményt készitenénk az iskola fo-
lyosdjara. A két valtozatnak kiilonb6z6é pedagdgiai eredményei lehetnek, més
tipust tanulast tesznek lehet6vé. A valds feladatnak nagyobb a tétje, és a vele jard
felel3sség is nagyobb. Sok mindent tanulhatunk bel6le k6z6sségrdl, tartalomrdl,
s6t még a biirokracia utvesztdirdl is, az eredménynek pedig nagyobb hatasa lesz,
tobb visszajelzést kapunk ra. Ha fiktiv marad a feladat, és tigy csindlunk, mintha
falfestményt készitenénk, akkor nagyobb rugalmassdgunk és tobb jatéklehetd-
ségiink lesz.

Természetesen a kozponti feladaton beliil lehetnek kisebb, egyszeriibb felada-
tok is. Tal nagy falat lenne, és kevesebb tartalmi elmélyedést tenne lehet6vé, ha
rogton a mese olvasdsa utdn a nagy festmény készitésébe vagna bele a csoport.
Lehet el8tte egyszertien csak azt keresni a mesében, hogy melyik pillanatokat
lehetne a leginkabb képként elképzelni, vagy mas mesékrdl késziilt 4brazola-
sokat nézni és elemezni, hogy a csoport rataldljon a szamara kedves iranyra.
A részfeladatok megvalasztasanal a legfontosabb szempont, hogy a didkok sza-
madra érthetd legyen, hogy az adott feladat miként jarul hozza a kézponti feladat
megvaldsuldsihoz.

O’Neill arra hivja fel a figyelmet, hogy gyakran mar egy erételjes kérdés is
kindlhatja a vizsgalédas keretét. Ha példdul azt jarjuk korbe egy eset kapcsan,
hogy ki a felelds a torténtekért,'*® akkor az nagyon hatdrozott nézépontot kinal
a résztvevlknek, és akar magat a kérdést is részfeladatokra, dramads tevékeny-
ségekre lehet bontani.

Gyakran a kozponti feladat meghatarozza a formdt, amiben a résztvevok a
megértésiiket kodifikdljak, megtestesitik. A festmény készitésénél talan ez egyér-
telm: a vizudlis kultdra eszkozeivel dolgozva fejezik ki a kivalasztott tartalmat
arésztvevok. A felelSs keresése egyféle kutatdi, nyomozéi pozicidra utal, amihez
leginkabb valamilyen irdsos vagy szdbeli dllasfoglalds, beszamolé kapcsolddik
formai szempontbdl.

108 Bethlenfalvy Adam: , Az a dolgom, hogy segitsem Gket tanulni”. Interji Dorothy Heathcote-
tal/2. rész, Dramapedagdgiai Magazin, XVII. szam, 2011/2, 14.
109 O’Neill: Drama Worlds, 143.
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A kozponti feladat erds nézSpontot kindl az esemény vizsgalatdhoz. A feladat
és a nézdpont gyakran szerepben testesiil meg. Példdul a festmény elkészitésének
feladatét kaphatjék a résztvev6k alkoté miivész-csoport tagjaiként vagy gyerek-
konyv-illusztratorokként, akik el6tt most kiilonos kihivas 4ll. A szerep egyértel-
mien a fikcid vilagiba helyezi a feladatot, és teret nyit arra, hogy a résztvevik
jatszanak a feladathoz kapcsol6dé viszonyukkal, és a feladat koriili munka 6néllé
torténetté valjon. Heathcote arra figyelmeztet, hogy ,,a legfontosabb kritérium,
hogy a résztveviéket olyan poziciéba kell helyezniink, ahonnan hatni tudnak az
eseményekre”.!1?

Vannak olyan szerepek, amik erésen kapcsolédnak altaldnosan ismert attitG-
dokhoz. Példaul, indulhat a kovetkezdkkel egy drama:

»Holgyeim és Uraim! Nagyon készonom, hogy eljottek a sajtotdjékoztatonkra!
Igazdn sajndlom, hogy nem tudok lényegi 1ij informdcidékkal szolgdlni az eltiint
testvérpdrrdl, Jancsirdl és Juliskdrdl. Ritkdn jonnek ilyen neves nemzetkozi tijsd-
goktdl hozzdnk ujsdgirok, kicsit meg is lepddtiink itt a renddrkapitdnysdgon az
érdeklodés mértékétdl. De legjobb tuddsunk szerint vilaszolunk a kérdéseikre.
Mire kivdancsiak?”

Az 0jsagiré szerep mindenki szdmdra felismerhet§ és hatdrozott attitlidot
testesit meg. A legtobb didk rogton tudja, hogy az a dolga, hogy kérdéseket tegyen
fel, a kozponti feladata pedig az lesz, hogy megprébdlja kideriteni az igazsdgot
egy-egy torténet mogott. A szerep és a kozponti feladat rengeteg részfeladat
lehet&ségét hordozza. Lehet kérdéseket megfogalmazni; interjut késziteni; kii-
16nbo6z6 lehetséges torténésvaltozatot feltérképezni; f6cimet vagy cikket irni;
fényképet vagy videdfelvételeket késziteni, vagy ezeket elemezni, és igy tovabb.
Mivel mindenki szdmdéra nyilvdnvald, hogy a résztvevék maguk csinaljék a fik-
cidt, ezért nyugodtan készithetik 6k maguk azokat az allékép fotékat, amiket
aztan Gjsagiroként maguk elemeznek is.

A Kkeret tehat az a néz8pont, amibdl a résztvevik vizsgiljak az eseményt, és
ezt a nézGpontot az eseménnyel kapcsolatos kozponti feladatuk hatdrozza meg.
A feladat fesziiltséget is ad a drdmdénak, hiszen kihivast kell teljesiteniiik a részt-
vevBknek. Akkor lesz termékeny ez a fesziiltség, ha a kihivds se nem tul nagy,
se nem tul kicsi, lehet8leg még éppen teljesithetd.

Heathcote, és 6t kovetve masok tablazatba rendezték az eseménytdl kiilonb6z6
tavolsagra 1éve szereptipusokat. Hasznosabb Gket feladattipusokként latni, ame-
lyek kiilonbo6z6 szerepekként valésulnak meg, hiszen a feladatbdl kovetkezik a
szerep, és nem forditva. Eileen Pennington brit dramapedagdgus Jaszfényszarun

110 Heathcote: Jel és elgjel, 19.



KERET

tartott kurzusdhoz készitette az aldbbi tdbldzatot,''! ami kilenc, az eseménytdl
fokozatosan tdvolodé viszonyt mutat be. A drdma egy torzsrél és az 6ket tdimadé
héditékrdl szdlt, amibdl Pennington kivalasztott egy konkrét eseményt, az el6-
késziileteket a hdditok elbtti torzsi fegyverletételre, és ehhez illesztett példakat.
A példak a kerettdvolsdgot, az ahhoz kapcsol6dé lehetséges szerepet, és egy le-
hetséges feladatot, tevékenységet mutatnak be.

Kerettavolsdg | Szerep Feladat, tevékenység

résztvevd A torzs tagjai. Szétvéilogatjuk a kardokat, melyiket adjuk
at és melyiket rejtsiik el. Nagyon 6vatosnak
kell lenniink, mert a héditék halallal fenye-
getnek mindenkit, akinél fegyvert taldlnak.

megfigyeld/ Egy tavoli torzs kémjei. | Egy hegyrdl nézziik az eseményeket. A falu-

vezetd beli kapcsolatunktdél megtudhatjuk a rész-
leteket a fegyverletétel utan. Részletesen
be kell szdmolnunk a kirdlyunknak, hogy
felkésziilhessiink a héditék tdmadasara.

tigynok A héditdk szolgélata- | A parancsokat kovetve nagy godroket

ban 4116 zsoldosok. 4sunk a falu mellett. J6l fizetnek benniin-

ket, de eltlinédiink a godrokkel kapcsolatos
szandékokrol.

hatdsdg A Héditék Tanécsa. Mi hatdrozzuk meg a fegyverletétel médjat.

Tudunk a torzs utdlatardl, ezért fel kell
késziilniink az esetleges harcra is.

pap, samdn,

Helyi saméanok vagy

Egy olyan szertartast készitiink el, amely

valldsi vezetd, | papok. szerintiink elhozhatja a héditék bukésat.

filozdfus

irnok Torzsi sziklakép Egy titkos barlang falaira sziklarajzokat

miivészek. készitiink, hogy senki se felejtse el ezeket

a borzalmas eseményeket.

média Utazé mesemonddk. Meg kell jegyezniink a héditék érkezésének
minden részletét, hogy torténeteinkkel
felelevenithessiik ezeket a szornyd napokat,
amikor mas falvakban jarunk.

kutaté Régészek. Egy rendkiviili felfedezés sordn jé néhany

elasott torzsi kardot taldltunk, és a mel-
lette 1év6 6si telepiilés kozelében néhany
sziklarajzot. Ezen targyak és felfedezések
jelentésén tlin6diink

U1 Eileen Pennington: Kerettdvolsdg gyakorlat. Bakancsos Tdbor, ford. Bethlenfalvy Addm, Petéfi

Miivelédési Haz, Jaszfényszaru, 2002, 1.
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Kerettavolsdg | Szerep Feladat, tevékenység
miivész TIE (szinhazi nevelési) | Felkértek minket, hogy készitsiink el és
tarsulat. adjunk el§ egy el6adést az Antropoldgiai

Miuzeumban, egy régészeti kutatds eredmé-
nyeit bemutat6 kiallitdson.

Heathcote eredeti tdblazata''? kicsit mds megnevezést alkalmaz egy-egy feladat-
tipusra, és Pennington a sorrenden is valtoztat helyenként, de 1ényegében mind-
két tablazat értelmezhetd lehetGségeket kindl egy eseménnyel, vagy akar szo-
veggel valo taldlkozas megtervezésére. A tablazatbdl is latszik, hogy a kordbban
emlitett festménykészité példa a miivész nézGpontjiba helyezi a résztveviket.
Ebbdl a nézpontbdl az esemény tjraalkotdsa a feladata, ami azt kindlja, hogy
tavolrol szemlélve, a sajat kontextusaban fontos dolgokat kiemelve dolgozza at az
eseményt egy masik miivészeti 4g formadit alkalmazva. Mig az irnok poziciéjaban
éppen a torténések elfogulatlan dokumentdldsa lenne a feladat.

A megvaldsitas sordn az elméletileg tavoli néz6pont is atfordulhat az érintett
— résztvevéi — tavolsagba. Példaul, ha a festmény készit8it nyomads ald helyezi
amegrendeld, az iskola igazgatdja, és mondjuk azt koveteli télik, hogy a torténetet
ne a sajat értelmezésiikben mutassak be, hanem tiintessék fel egyik vagy mdésik
szerepl6jét kedvezSbb szinben. Ebben az esetben 1ényegében megvaltozik a drama
kozéppontjaban 1év6 esemény. Ha eddig a pontig a Jancsi és Juliska meséjének
egy része allt a gondolkodas fékuszdban, akkor innent6l az igazgaté kovetelése és
az arra valé valasz vélik kozépponti eseménnyé. Igy a miivészek atkeriilnek részt-
vevli keretbe, hiszen ez utébbi eseményt mar nem tavolrdl nézik, hanem koz-
vetleniil érinti is 6ket. Ezzel megvaltozik a résztvevSk cselekedeteinek tétje is.

A keret tudatos haszndalata rengeteg lehet8séget kindl a pedagégusoknak.
Heathcote altaldnos torvényszertiségként irja le, hogy a résztvevék ,,akkor fognak
a lehetd legnagyobb erébedobdssal bevonddni, és a leggyorsabban aktiv részt-
vevévé valni, hogyha az eseményhez f(iz6d§ viszonyuk kellGen specifikus és jol
koriilhatarolt, mivel ez elkeriilhetetlentil felel6sséggel is jar, tovabbd olyan sajatos

nézéponttal, ami hatdsosan vonja be 6ket az eseménybe”.!*

112 Dorothy Heathcote: Fight for Drama — Fight for Education; Commemorative re-issue, The Journal
for Drama in Education, XXVIIL., 2012/1, 33.
113 Heathcote: Jel és eldjel, 20.



STRATEGIAK A NARRATIVAK
DRAMATIKUS FELDOLGOZASARA

Egy-egy torténetet tobbféle megkozelitésbdl lehet dramésan feldolgozni. Ebben
a fejezetben a torténetfeldolgozas kiilonboz§ stratégidit rendszerezem és értel-
mezem példakon keresztiil. A példak kozott van részletesen kidolgozott dravaz-
lat, és van tomoren Osszefoglalt vazlatos leirds is. Mindkett6 adhat Gtletet vagy
kinalhat mintat arra, hogy a tanar hogyan dolgozhat a sajat osztalyaval.
Magyarorszagon komoly tradiciéja van a dramapedagégiai médszerek alkal-
mazasanak az irodalmi mivek feldolgozasaban. Szamtalan nagyszerd kiadvany
segiti a dramatikus elemek alkalmazasat a magyartanitasban. Klasszikusnak szamit
ezen a téren Eck Julia konyve,"* ami nagyszert dramajitékot kindl az irodalom-
tanitdshoz. A dramatikus tevékenységek széles médszertani spektrumat mutatja
be Pethéné Nagy Csilla vagy Kucserka Zsoéfia is, konyveiknek a drama irodalomta-
nitdsban val6 alkalmazdsardl szdl6 fejezetében.'® Azt gondolom, hogy termékeny
lehet az osztalytermi dramak példdit is ebben a kontextusban elhelyeznem, igy én
is elsésorban irodalmi mivek kapcsdn mutatom be a kiilonb6z§ stratégidkat. Nem
torekedtem arra, hogy kételez6 olvasmanyokat feldolgozé draterveket kinaljak — bar
igy is becstiszott egy a harom részletes terv kozé —, inkabb a stratégidk demonst-
ralasdhoz kerestem megfelel6 anyagokat. A fejezetben talalhaté példakkal nem
az irodalomtanitasba beillesztheté médszertani elemek felsoroldsa a célom, hanem
egyszeri munkaformaékra épiils, de hosszabb dramafolyamatok bemutatésa.
Mivel dramads torténetfeldolgozasi stratégidkra kindlok rendszerezést, ezért
roviden kitérek a dramatikus tevékenységek néhdny meglévd és ismert kate-
gorizdldsdra. Meglehet8sen eltéré szempontok mentén jottek létre a drama-
tikus tevékenységek kiilonb6z6 rendszerezései. Az egyes kategorizalasok nem
rangsoroljdk a tevékenységet, s6t, ezek a rendszerek tobbnyire meg is férnek
egymds mellett. Leginkdbb annak a szdndéka ismerhet6 fel a csoportositasi

14 Eck Julia: Drdmajdték a kozépiskolai irodalomdrdn, Budapest, Protea Kulturalis Egyesiilet, 2015.

115 Pethéné Nagy Csilla: Mddszertani Kézikonyv, Budapest, Korona, 2005, 127-137; Kucserka
Zséfia: Az irodalomtandri mesterség gyakorlata és médszertana, Budapest, Educatio Tarsa-
dalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft., 2010, 135-150.
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rendszerekben, hogy valamilyen szempontot kindljanak a sokféle dramatikus
tevékenység megkiilonboztetésre és értelmezésére. Bolton angolul 1979-ben,''
magyarul 1993-ban'” megjelent konyvében példdul elsésorban a tevékenység
formadjabdl indul ki, és annak céljai mentén osztalyozta a draimaformakat A-t6l
D-ig. A tanitdsi drdma [Drama in Education] elméleti keretrendszerének megte-
remtése kozben azt vizsgdalta, hogy milyen dramatikus tevékenységformakbdl ll
Ossze az, amit akkor komplex drdménak nevezett. Két évtizeddel késébb Bolton
mds szempontot allitott a rendszerezés kézéppontjiba. Ekkor a résztvev8k koz-
remikodésének modja szerint rendszerezte a dramat: sajat céljaként is azt jelolte
meg, hogy a résztvevbk alkotoként is miikodhessenek a fikciéban. Bolton két ka-
tegériarendszere nem érvényteleniti egymadst, ugyanakkor érzékelhet6vé teszik,
miként valtoztak a szerzd prioritdsai. Bolton megkozelitéseit8l jécskan eltérd,
de gyakran hasznalt szempont, amikor a tevékenységek altal fejlesztett készségek
szerint osztalyozzak a gyakorlatokat, dramajitékokat a tdgabb dramapedagé-
gia teriiletén.!*® Jéval sziikebb teriiletet, a tanitdsi drama kiilonb6z6 modelljeit
rendszerezi Kaposi Léaszlé. O a tanitasi drama tervezése szempontjdabdl fontos
tényezbk szerint bontja négyféle modellre a tanitasi dramékat. Megkiilonbozteti
a kozponti figura koré szervezett dramat, a csoportra épiilé dramat bels6 problé-
maval, a csoportra épiil§ dramaét kiils6 problémaéval és az akvarium-dramadt.'*

A kovetkezSkben némileg eltérek a fenti megkozelitésektdl, és aszerint csopor-
tositom majd a tantermi dramat, hogy milyen alapvet6 szempontokbdl, megko-
zelitésekbdl indulhat el a tandr a drama tervezésekor, milyen problémat allithat
a gondolkoddas fékuszaba. Ez a kategorizadlds nem kivdn rendet tenni a drdma
sokszind vilagaban. Inkabb az a célom, hogy altaldnosabb stratégidkat fogal-
mazzak meg, amelyek mentén feldolgozhatdva valnak a torténetek. Azt mutatom
be, hogy hanyféle megkozelitésbdl lehet elindulni, ha egy torténetbdl, szovegbdl
osztalytermi dramat akar létrehozni a pedagdgus.

Egy elkésziilt, zart mtalkotasndl fontos kérdés, hogy miként nyithaté tér az
aktiv alkot6 folyamat szamara, hogyan teremthetd lehetdség arra, hogy a diakok
alkotd értelmezdivé valhassanak az adott anyagnak. A méialkotds zart vilaga sok-
szor azt az illiziét kelti, hogy a befogadé immar pusztdn passziv csodédldja vagy
személ6je lehet a kész, teljes és egész alkotdsnak, hiszen szerz6ként mar nem
nyulhat bele a sz6vegbe. Az itt bemutatott hétféle stratégia célja, hogy szabad
teret nyisson az alkoté feldolgozasra. A drama alapjat ad6 anyagban a kovetkez6
stratégiadk mentén mélyedhetiink el:

116

Gavin Bolton: Towards a Theory of Drama in Education, London, Longman Group, 1979, 1-11.
Bolton: A tanitdsi drama elmélete, 11-18.

118 Gabnai: Drdmajdtékok, 8—230.

119 Kaposi Laszl6: Dramamodellek, Drdmapedagégiai Magazin, XVIIL. szam, 2012/1, 2-7.
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1. A TORTENET KOZPONTI VAGY MELLEKSZEREPLOINEK VIZSGALATA

. A torténet kozponti vagy mellékszereplSinek vizsgdlata;

. El8zmény létrehozésa;

. Torténet folytatdsa;

. Koézponti esemény megélése;

. Athelyezés mis kontextusba;

. Kézponti probléma kiemelése — analég torténet kialakitdsa;
. Atkeretezés — étiiltetés mas miifajba.

N O U W

A kiilonbo6zd stratégiakat példdk segitségével mutatom be. A sajat 6raterveim
mellett masok munkajabdl is hozok példat. A rendszerezés mellet az otletek,
minték, inspirdcidk kindlasa is fontos célja a kovetkezo oldalaknak.

1. A TORTENET KOZPONTI VAGY MELLEKSZEREPLOINEK VIZSGALATA

Nyilvanvalé lehetdségnek tlinik narrativ irodalmi alkotasban a szerepl6kon
keresztiil val6 elmélyedés, vizsgdlédds. Dorothy Heathcote konvencidi példaul
izgalmas formakat kindlnak arra, miként teremthet6 meg egy fiktiv alak a tan-
teremben, hogy aztdn elmélyedhessen a csoport annak vizsgdlatdban. Néhany
otlet erejéig bemutatom, hogy hogyan lehet f6szereplékkel foglalkozni, majd egy
mellékszerepl6vel kapcsolatos részletes ératervet kindlok. Az Antigoné kapcsan
példaul jol haszndlhaté Heathcote 3-as szamu konvencidja.'?® A tandr mutathatja
Kreént szoborként — § maga jeleniti meg a szigoru parancsot kiadé uralkodoét.
Olyannak mutatja Krednt a tanar, amilyennek az Gjdonsiilt vezetd mutatni sze-
retné magat a Thébaiaknak. A didkokat arra kéri, hogy értelmezzék a szobrot.
121 amiben mar Kredénként meg is tud szdlal-
ni, de nem mozdul meg. Igy a didkok megérthetik az 6 néz8pontjat, motivacisit
arra vonatkozdan, hogy ne engedje Poliineikészt eltemetni. Vagy a 22-es kon-
venci6t'?? haszndlja, és felolvassa Kredn parancsat, amibdl kibontakozik a drama
alapkonfliktusa. Mindez torténhet akdr Szophoklész miivének olvasdsa elétt,
és a didkok feladata lehet kés6bb a szobor dtalakitdsa a drdma olvasdsa kozben
vagy utdn, ugy, hogy az immadr azt tiikr6zze, amilyen szerintiik Kreén valéjdban.
Kreén figurdjanak kovetése vezérfonalat adhat a drama olvasasdhoz: alakjanak
valtozasa a drama sordn jé lehetdségeket kindl arra, hogy Szophoklész teljes
miivérdl gondolkodjon az osztaly.

Ezutdn atvalthat a 7-es konvencidra

120 Heathcote: Jel és elgjel, 17.
121 UO.
122 Uo., 18.
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A kovetkez8kben azonban nem a darab fszerepldit elemzd dradmadrat sze-
retnék kindlni, hanem a drdama egyik mellékszerepl8jén keresztiil szeretném
vizsgalhat6va tenni a ml kozponti problémadjat. Ezt azért is gondolom hasznos
startégidnak Szophoklész dramaja kapcsan, mert megkonnyiti, hogy alkotva
vizsgdldédjon a csoport anélkiil, hogy megbontand a klasszikus drama zart struk-
turdjat. Az egyik mellékszerepl8, az 6r kozéppontba helyezése lehet6vé teszi,
hogy el lehessen mélyedni a szindarab altal kinalt problémdaban.

Az Or — dramadraterv'??

Célcsoport: Mivel az Antigoné altalaban a 9. évfolyamban tananyag, igy a drama-
6ranak ez a célkorosztdlya. Az éra jol miikodott néhany évvel fiatalabb és tobb
évvel idGsebb csoportokkal is. Sikerrel vezették le tanar kollégék ,elit” gimndzi-
umban és szakiskolai osztéllyal is.

Cél: Az érét elsésorban a drama olvasasa el6tt, rahangolédéasként ajanlom,
azzal a céllal, hogy a foglalkozas felkeltse az érdekl6dést a mi irant. Emellett cél
még, hogy a didkok lassak a kiilonbséget a drama szovegként és szituacioként
valé értelmezése kozott, és 6k maguk is lehetéséget kapjanak az alkotdsra. Tar-
talom tekintetében az 6ra az dllampolgar és a hatalom viszonyat jarja korbe.

Kozponti kérdés: Mik befolyasoljak a hatalomhoz valé viszonyunkat?

Sziikséges eszkozok: Csomagoldépapir, filcek, példanyok az 6r szovegébél, olyan
tér, ahol korbe lehet iilni, és ahol csoportbontasban tudnak dolgozni a didakok.

Idétartam: Csoporttdl fiiggéen 2-3 tandra.

A test: Nagy csomagoldpapirra egy test korvonalait rajzolja a tandr. Elmondja
a didkoknak, hogy a torténet, amivel foglalkoznak, egy hulla koriil jatszédik.
Igazabdl a darabban sosem latszik a test, de mindazt, ami a torténetben megesik,
a halotthoz valé viszony hatdrozza meg. A beszélgetés kezdeményezésére a ko-
vetkezéket mondhatja el: ,,Az 6kori gorog Théba varos faldndl nagy csata zajlott,
sokan meghaltak. A tobbi halottat eltemették, de a kirdly parancsot adott, hogy
egy bizonyos embert nem szabad elf6ldelni. Ez az egy tetem maradt ott a varos
falatél nem messze. Miért adhatta ezt a parancsot? Miért lehet ennyire fontos
az uralkodénak egy halott teste?” J4, ha a beszélgetésben minél tobb gondolat
felmeriil errdl a kérdésrol.

A test konkrét kiindulépontot, a gondolkodas egyértelm, j6l megragadha-
t6 kozéppontjat kindlja a didkok szamdra. Pollineikész holtteste olyan biztos

123 Az 6raterv egy korabbi, angol nyelv(i véltozata megjelent a Demo:Dram projekt honlapjan. https://

portal.opendiscoveryspace.eu/sites/default/files/demodrama-open_education_resources.pdf
(Letoltés: 2020. szeptember 12.)
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1. A TORTENET KOZPONTI VAGY MELLEKSZEREPLOINEK VIZSGALATA

pont, amihez képest j6l megfogalmazhatdk a hatalomhoz valé viszonyuldsok
tipusai, sajdtossagai. A rajzolt testet a kés6bbi tevékenységekben is haszndlni
is lehet majd.

Rajzolds: A tanadr elmondja, hogy a hulla tobb napja rohad Théba varfalain kivil.
»Hogy nézhet ki a test a nagy gorog hdségben 6t nap utdn?” A didkoknak nydjtja
a filceket, hogy a testen 1év8 pancélbdl kilatszo részeken jel6ljék, mit tesz az id6
és a h8ség az emberi testtel. Mikozben a didkok rajzolnak, a tanar elmesélheti az
Antigoné hattértorténetét, mindazt, ami nélkiil lehetetlen a darabot megérteni
(példdul: mi tortént a kordbbi uralkodéval, miért alakult ki testvérviszaly, mi lett
ennek a kovetkezménye stb.). Mindezt természetesen a csoport elézetes isme-
reteinek figyelembevételével teheti, bar még a torténetet ismeréknek is hasznos
lehet az ismétlés. Akdr a tdblara is lehet irni a neveket és jelolni a viszonyokat.
A torténet mesélését érdemes oda kifuttatni, hogy Kredn 6roket rendelt a test
mellé, akik vigydznak a hulldra. Szandékosan kinalok kissé morbid tevékenységet
inditasként, ezzel prébalok kontrasztot teremteni a klasszikusoktdl gyakran el-
vart emelkedettséggel. A didkok dltaldban jokedviien elmeriilnek az Gtletelésben
és a rajzolasban, mig a tanar feladata, hogy oldja a légkort, és batoritsa a részt-
vevBket az alkotdsra.

Szoveg a dramdbdl: Szophoklész miivének egy rovid részletét kinalja a tandr ol-
vasasra a csoportnak. ,Egy egészen rovid szoveget fogunk elolvasni. Nem ezzel
kezd8dik a drama, de egy izgalmas ponton mondja ezt az egyik 6r, aki a hul-
lank mellé lett kirendelve. Altaldban nem szokték az 6roket fontos szerepléknek
tartani, de szerintem izgalmas lenne pont veliik foglalkozni a mai 6ran. Ez egy
meglehet8sen régi szoveg, nyugodtan széljatok, ha barmi nem érthetd beléle.”
Az 6r Krednnak sz416 szovegét olvashatja a tanar, vagy olvashatjak a didkok.

OR Elmondok én mindent, ahogy tortént. Kemény
Szavadtél megrémitve mentem innen el,
Mentiink a port a hulldrdl lesépreni,

S az oszl6 holttetem pérén maradt megint.
Majd szél irant iltiink a szikla oldalédn,

Hogy athaté btizét ne hozza rank a szél,

S virrasztottunk s egymadsra szértuk szitkaink,
Hogy mostan egyikiink se hagyja el magat.
Soka tartott ez igy, mindaddig; mig a nap
Fényes korongja nem delelt fejiink felett

S a héség égetett. De akkor hirtelen
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A £61dtél égig orvényld porforgatag

Viharzik 4t a sikon, megcsufolva fak
Lombjat az erdén, megtelik minden vele,

A fold, az ég, be kellett hunyni két szemiink.
Az isten kiildte és soka tartott e vész,

S hogy elmult, ott allt mar a lany; keservesen
Panaszkodott; mint vijjogé maddr, mikor
Fészkén fidkdit meg nem leli.

A puszta testet megpillantva, igy a lany
Hangosan feljajdult s nehéz, nagy atkokat
Mondott a kézre, mely meg merte tenni azt.
S kezében hozva gyorsan 4j homokcsomot,
Magasra tartva szépmiv(i bronz korsajat,

A hirmas dldozattal vette 6t koriil.

Eldre léptiink, latva ezt, s megfogtuk 6t,
Mint szép, de félelmet nem ismer§ vadat,
Ugy olvastuk fejére ezt s a hajnali

Tettet, de semmit nem prébalt tagadni sem.'2*

En két-hadrom didknak szoktam adni egy példanyt a szévegb6l, hogy hozzéfér-
jenek a szoveghez, ugyanakkor meglegyen a kozosségi olvasds élménye. Mas ta-
narok fontosnak tartjak, hogy mindenkinek jusson sajat példany. A lényeg, hogy
elmélyedhessenek az olvasasban, értelmezésben. Erdemes megallni és értelmez-
ni a szoveget, vagy tisztazni az ismeretlen kifejezéseket, ha ez sziikséges.

Ha a szovegnek csak egy rovid részével taldlkoznak elészor a didkok, akkor
kevésbé rémiilnek meg a régies nyelvezettSl. Ennek az olvasdsa, értelmezése és
feldolgozasa lehetéséget ad arra, hogy ne idegenkedjenek majd a jambikusan
versel6 szovegtdl, amikor 6ndlléan olvassak az egész dramat.

Széasszocidcio: A tandr az olvasott sz6veg kapcsan indit egy széasszocidciés kort:
»Ha egy-egy széban kéne elmondani, hogy mirél szl szerinted ez a torténetrész,
akkor mit mondanal?” A legkiilonb6z8bb fogalmak szoktak elékeriilni: héség,
nyomor, csicska, batorsag stb. A diakok valaszait le lehet jegyezni, akar a testet
abréazol¢ papirra. Ezek a kulcsfogalmak vezetnek at a kovetkez6 feladathoz.
Ebben a tevékenységben a didkok értelmezése fogalmi szintre emelkedik.
A korabbi, konkrét, érzéki tevékenység (rajzolas) utan absztrakcids gondolkoddsi

12+ Szophoklész: Antigoné, ford. Trencsényi-Waldapfel Imre, Budapest, Eurépa Kiadé, 1971,
http://mek.oszk.hu/00500/00501/00501.pdf (Letdltés: 2020. augusztus 12.)

e 64 o



1. A TORTENET KOZPONTI VAGY MELLEKSZEREPLOINEK VIZSGALATA

folyamatot inditunk el. A fogalmi gondolkodast segiti, hogy csak egyetlen szét
mondhatnak, ugyanakkor ezzel a konkrét torténések leirdsat maris fogalmi szin-
ten ragadjak meg a résztvevék.

Kozponti pillanat kiscsoportokban: Eddig az 6rai tevékenységekhez hasonld
tevékenységeket végeztek a didkok, ettdl a feladattdl valtozik igazan dramadssd
az 6ra. Az osztalyt kisebb csoportokra bontja a tandar, és arra kéri 6ket, hogy
keressék meg az olvasott szoveg kozponti cselekvését. Fontos, hogy csak arrél
az eseménysorrdl gondolkozzanak, ami a holttest koriil tértént, amit elmesél az
Or, vagyis sziikitsék a gondolkoddsukat a kiemelt szovegrészre. A tanar biztassa
a csoportokat, hogy minél konkrétabb cselekvést és minél konkrétabb mondatot,
mondattoredéket vdlasszanak. Kimondottan hasznos ehhez, ha a csoportban
Gjraolvassak a szoveget. Amikor a csoportok lathatéan jutottak mar valamire,
akkor a tandr kérje meg Sket, hogy jelenitsék meg alléképben a valasztott cse-
lekvést. A tanar biztassa a didkokat, hogy minél pontosabban allitsdk be a képet,
figyeljenek a testtartasra, a tekintetre, hogy milathat6 a néz6k szamara a képen,
és mi nem. Nagyban segiti a kés6bbi alkotdst, ha mar itt elkezdik a rendelkezésre
allé formai elemeket tudatosan haszndlni a résztvevék. Példdul a tdvolsdgokat
a térben, a tér szintjeit, a képi 6sszecsengéseket, tilkroz6déseket stb. A képalkotas
ebben az esetben szévegértelmezési tevékenység, hiszen a képben jelenitik meg
a didkok a szovegrészrol alkotott interpretdcidjukat.

Beszdmold: A csoportok megosztjak egymadssal az alloképeket. A tandr nem kéri
tolilk, hogy magyardazzak meg, amit csinaltak, csak annyit, hogy a valasztott
mondatukat osszak meg a tobbiekkel. A tobbi didkot pedig arra kérheti, hogy
keressék meg a szoveg kapcsdn felsorolt (és a test mellé felirt) kulcsfogalmak ko-
zil melyik titkr6z8dik szamukra a képen. Itt a fogalmi gondolkodés tjra konkrét
tevékenység formajat olti.

A csoportok egymasnak sz6l6 bemutatéihoz mindig hasznos a tébbiek szama-
ra valamilyen konkrét megfigyelési szempontot adni. Ez segiti, hogy ne mindsit-
sék egymds munkdjat, hanem inkabb értelmezzék azt. A fogalmak 6sszekapcso-
lasa a konkrét képelemekkel erdsitheti, hogy a dramdaban 6sszekdssék a konkrét
targyi szintet a fogalmi szinttel, és érzékeljék a drama metaforikus miikodését.

Az ut — kiscsoportos jelenetkészités: ,Ennek a vilaighir dramdanak egy hidnyzé je-
lenetét fogjuk most megalkotni. Ebben az 6r utjat kovetjiik Poliineikész holttesté-
t6l Krednig. Bizonyara sok mindent latott és hallott mikézben végigment Théban
az 6r, Antigonét kisérve.” A tanar 3-5 f6s csoportokat alkot, és arra kéri a did-
kokat, hogy azokat a pillanatokat csindljdk meg 5-10 masodperces, GIF-szert
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mikrojelenetekben, amiket az 6r lathatott atkozben. ,Lehet, hogy eszébe jutott,
hogy elengedje a lanyt, aki eltemette a testvérét. De lehet, hogy éppen olyasmit
latott, ami megerdsitette abban, hogy Kredn elé kell vinnie a térvényszegé fia-
talt.” A rovid jelenetek nem az 6rt és Antigonét mutatjak, hanem azt, amit az 6r
latott, és amik befolydsolhattdk, ahogyan késébb Krednnal viselkedett. A tandar
javasolhat is helyzeteket, amik koziil valaszthatnak a résztvevék. Példaul a ko-

vetkezdket ajanlhatja:

- amit egy tanterem ablakan benézve lat,

« ami egy sziil6 és gyermeke kozott torténik,

» ami egy bolti eladé és egy vevé kozott jatszédik le,

- ami egy bolttulajdonos és alkalmazottja kozotti torténés,
» ami egy gazdag és egy szegény ember kozott torténik,

» ami egy csaldd kiillonb6z68 generdciéi kozott zajlik,

o ami kiilonb6z6 életkoru testvérek kozott torténik.

A didkok természetesen szoveget és mozgast is haszndlhatnak a rovid jelene-
tekben. Elsdsorban azon érdemes gondolkodniuk, hogy mik hatottak az 6r gon-
dolkoddsara, mik befolydsoltdk abban, ahogy sajat lehetdségein gondolkodjon.
A tevékenység azt teszi lehetvé, hogy a didkok dtgondoljak a hatalmi viszonyok
hétkoznapi mtikodését, és azt jelenitsék meg. Ezért is érdemes utalni arra, hogy
abbdl induljanak ki, hogy a 1étrehozott pillanatok az ért befolyasoltak valamilyen
mddon. A jelenetek hosszanak megkotése azt segiti el6, hogy a 1ényegi elemekre
fékuszdljanak, és ne vesszenek el hosszt eseménysorok kitaldldsaban.

Beszdmolé: Amikor a csoportok készen vannak, akkor megmutatjak egymaésnak
a rovid jeleneteket. A tanar megkéri a diakokat, hogy ezeket egy nagy jelenet
részeiként nézzék. ,A jelenetekbdl 6sszerakhatjuk az Or atjat a holtesttd]l Kre-
6nig.” Ezért arra kéri a résztvevSket, hogy a jelenetek sorrendjén gondolkozza-
nak, mikoézben nézik és eladjak Sket. Miutan megnézték mindet, megbeszélik
a jelenetek lehetséges sorrendjét. Ebben az is fontos szempont lehet, hogy végiil
az 6r Kreén elé viszi Antigonét, nem engedi szabadon. Ez olyan kotottség, amin
nem lehet valtoztatni. A térben elhelyezkedve le is jatszhatjak egy nagy jelenetté
Osszeflizve az Gsszeset. Ehhez hasznos forma lehet, ha csoportok a jeleneteiket
alloképbdl kezdik, és abban is fejezik be. A tanar 6rként sétal végig az Gton, és
mindig az a mikrojelenet kel életre, ami el6tt megdll. Amikor véget ér a jelenet,
akkor Gjra alloképpé merevednek a szerepl8k, és a tandr tovabb megy a kévetkezd
csoporthoz.
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Reflektdlds - dllokép alkotds egészcsoportban: ,,Térjiink vissza a kiindulépon-
tunkhoz, a szoveghez, és csindljunk arrdl egy szobrot, hogy az 6r hogyan mondta
el ezt a szoveget Kredénnak. A szobornak az a cime, hogy Hatalom.” A szobor
megalkotasat a tanarnak kell koordindlnia. A képen szerepel Antigoné is, hisz
Ot kisérte Kredn elé az 6r. Ha a didkok tigy gondoljak, akkor Kreénon és az 6ron
kiviil megjelenhet benne maés is, a thébai nép, Kredn tandcsaddi vagy mds 6rok.
Ez a kép a dramadra kozéppontjaban all6 kérdést jeleniti meg, a hatalomhoz valé
viszonyrél szél. Erdemes ezt a tandrnak észben tartania, de akar meg is oszthatja
ezt a didkokkal. A szobor cime azt segiti, hogy a didkok a hatalom fogalmara
reflektalva alkossak meg a szobrot. Az all6képet az alkotas kozben folyamatosan
értelmezni is kell a csoporttal. Hasznos, ha cselekvd a reflektdlds, nem fejben
tervezi a csoport a szobrot, hanem megmutatja, hogy milyen testhelyzetre, arc-
kifejezésre vagy tavolsagra gondolt. A tobbiek erre tudnak reflektalni, elmondani,
hogy szamukra mit jelent az adott véltoztatas, kiegészités.

Lezdro beszélgetés — kapcsolodds a mdhoz: Az 6ra zarasaként felvetheti a tanar,
hogy miként kapcsolédott ez a régi torténet a mai korhoz. Ez a kérdés természe-
tesen behozhat a mai magyar kozéletrdl, vagy az iskolardl alkotott véleményeket
is. Az oktatds sokszor idegenkedik a sziiken és tdgan értett tdrsadalmi, politikai
témaktdl, holott a didkok reflexiv, kritikai gondolkodésat segiti, ha van teriik,
lehet6ségiik ezekrdl beszélgetni, egymas véleményét meghallatni. A beszélgetés
szélhat Antigonérdl is, aki Szophoklész dramajanak f6szerepldje, de a tantermi
drdma mellékszerepl6je maradt. Mi lesz a lany sorsa vajon?

Mindkét kérdés erdsitheti a motivaciot Szophoklész mivének elolvasdsdara.
A kotelez6 olvasmanyok akkor tudnak valéddi élménnyé és értén olvasott szo-
veggé valni, ha a didkok megtalaljak kapcsolédasét a sajat korukhoz, a sajat éle-
tiilkhoz. Az egyik beszélgetésre kinalt kérdés ezt a kozponti témat — a hatalom
mentén — altaldnosan teszi. A masik Antigoné kapcsdn, a konkrét szerepl§ sor-
sdra kérdezve készteti a résztveviket gondolasra.

Tovdbbi lehetdségek: Tobbféle tovabbi tevékenységre kindl lehetdséget ez a dra-
madra. Példdul megirhatjdk az 6r monoldgjat, amit a tobbi katondnak mond,
amikor visszaér a testhez. Ha a performativ részek érdeklik a csoportot, akkor
vélaszthatnak a darabbdl olyan részt, amin szivesen dolgoznanak el6adasként.
Vagy gondolkodhatnak azon a résztvevék, hogy a dramat miként tltetnék at
a mai korba.
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2. ELOZMENY LETREHOZASA

David Davis egyik draméja kival6 példa arra a stratégidra, amely az el6zmény
létrehozésaval nyit teret egy szoveg megélt megértésére. Davis nem irodalmi
szoveggel dolgozik, hanem egy svdjci idegszanatérium orvosdnak irt, 1894-es
levél szovegébdl indul ki.'?* A levelet egy olyan torténeti kutatds tarta fel, amely
kilonb6z6 dokumentumok alapjan valészindsiti, hogy a 19. szdzad végén sok
fiatal arisztokrata vagy felsé kozéposztalybeli lanyt bélyegeztek tébolyultnak
és zartak el szanatériumokba, csak azért, mert nem egyezett a sajat tarsadalmi
szerepiikrdl alkotott véleményiik a csaladjukéval.

Alevelet egy fiatal lany apja irja a szanatérium vezet§jének, Dr. Binswangernek
arrdl, hogy mirdl fogja majd megismerni 6t és lanyat a vonatallomason, amikor
elviszi, hogy 4tadja kezelésre a magas, csinos, fekete szemd lanyt. Davis azt kéri
a 4-6 f6s csoportokra bontott osztalytdl, hogy a levelet forditsdk at jelenetté.
Mutassak meg, hogy miként adja 4t a mit sem sejt6 ldnyt az apja a szanatérium
munkatarsainak. A jeleneteket megosztjdk egymadssal a csoportok, majd Davis
Ujabb szempontokat kinél nekik, hogy a szitudcidkba tobb olyan elemet épithes-
senek, amely a jelentésteremtésre gazdagabb teret nyit. Ilyen példdul a targyak,
a tér és a nyelv kreativ hasznalata. Davis a cselekvések jelentésrétegeinek tuda-
tosabb alkalmazasa érdekében megosztja a didkokkal az 6t szinttel kapcsolatos
rendszert, amirdl a masodik fejezetben volt szé. A jelenet megalkotasahoz mi-
helymunkaszer@ folyamat zajlik, amelynek legaldbb annyira célja, hogy tuda-
tositsa a drama eszkoztarat a résztvevkkel, mint az, hogy erételjes jelenetek
késziiljenek. A vasutdllomds-jelenethez kapcsolédé alkotémunka a kovetkezb
improvizacidnak az el6készitése is egyben.

Davis a jelenetek elkészitése utdn parokra bontja a csoportot, és azt kéri téliik,
hogy improvizaljanak egy az apa és a lanya kozott jatsz6d6 korabbi helyzetet.
Ez a szitudcié volt az utolsé csepp a pohdrban (a fikcié szerint), ami utdn az apa
eldontotte, hogy lanyat az intézménybe zaratja. Davis nagyon részletesen leirja
a szitudcio kortilményeit a résztvevéknek: az anya haldla utan rendezett elsé tar-
sasagi esemény zajlik a csaladi hazban, amire fontos vendégek érkeznek, és az apa
szeretné, ha a lanya toltené be a hdziasszony megiiresedett helyét. A lanyt a szo-
bajaban varja a kimondottan erre az alkalomra vett diszes ruha. A lany viszont
egyaltaldn nem szeretne az eseményen részt venni, helyette inkdbb az istalléban
van, ahol éppen a lovasszerszamokat késziti el6, hogy médsnap kordn reggel, ina-
sok segitsége nélkiil, egyediil hajtsa ki a hintét a csaldd ismerdseihez.

125 Davis: Imagining the Real, 70-75.
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Davis minden parosnak kindl néhdny targyat helyettesitd, papirra rajzolt jel-
zést, amiket hasznédlhatnak a jatékban. Behoz olyan kotottségeket, amik novelik
az improvizdci6 fesziiltségét, mint példdul a hallétdvolsdgban 1évs vendégek. Arra
kéri a parokat, hogy allitsak be az improvizacié kezdé mozdulatait, és gondoljak
végig a cselekvésiik mogotti szinteket. Ezutdn inditja el az improvizacidkat.

A résztvevik az el6zmény létrehozasaval egyiitt elmélyednek egy torténet rész-

7o

leteiben, és egy télik tavol 1évd kor tarsadalmi dinamikajdban is. A résztvevék
a szoveg hatterében 1év§ tarsadalmi viszonyokat értik meg a drdmdn keresztil.
Szovegértelmezési megkozelitésbdl is hasznos stratégia az el6zmény létreho-
zésa. Hiszen barmely mi alapos ismerete sziikséges ahhoz, hogy az abban megje-
lend motivumok, torténések el6zményeit ki lehessen talalni, el lehessen képzelni.
Sok esetben tapasztaltam, hogy a narrativa zartsaga, vagyis, hogy tudjuk, hogy
mi lett a torténet vége, inkdbb felszabaditja a csoportot, mint megkoti. Mintha
a didkok azt éreznék, hogy nem &ket terheli a felel6sség a fikcié torténéseiért,

viszont az el6zmények kitaldldsa kimondottan kreativ, komplex feladat.

3. A TORTENET FOLYTATASA

Torténetet nemcsak az el6zmények létrehozasan keresztiil lehet vizsgalni, hanem
folytatasdnak megalkotdsaval is. Kostas Amoiropoulos magyarorszagi képzé-
sén'?® nagyszer( példat kindlt arra, hogy miként lehet egy sokféle feldolgozasbdl
ismert klasszikusban — a Héfehérkében — a mesét folytatva elmélyedni 6vodas-
kisiskolas korosztdllyal. Ennek a dramadéranak kindlom az 6sszegfoglaldjat,'*
hogy aztdn reflektdlhassunk e torténetfeldolgozasi stratégia jellemzdire.

Egy veszély! feliratt rejtélyes kis dobozt mutat fel a dramatandr, és ennek
kapcsan hivja jatékba a résztveviket. Kidertil, hogy harom targy van benne: egy
megragott alma, egy piros virdgos hajtii és egy rézsaszin viragos textil ovecske.
A tandr mér a doboz megmutatdsakor elmondja, hogy ezt igazdbdl § készitette,
és most megnézhetjiik, hogy mi van benne, de torténetiinkben a doboz elve-
szett, senki sem tudja, hogy hol van. A targyakrdl folyé toprengést egy Gjsag
— a Fenséges Hirek — legtjabb szamanak cikkével folytatja: ,T6bb héttel eltlinése
utdn a lany épségben tért haza, és mar 6ssze is hazasodott egy gyonyori herceg-
gel. Mivel igazsagtalan mostohaanyjat elkiildték, Hofehérke mar késziil ra, hogy

126 Kostas Amoiropoulos: Drdamafolyamban 4-8 évesekkel, Budapest, InSite Drama, 2018. dprilis
6-8., https://insite-drama.eu/blog/2018/02/16/dramafolyamban-4-8-evesekkel-kepzes/ (Letol-
tés: 2020. augusztus 20.)

127 Az 6sszefoglalé elkészitésében a képzés anyagai mellett hasznaltam Rubanyi Anita és Patonay
Anita jegyzeteit a képzésrdl. K6sz6nom, hogy ezeket megosztottak velem!
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a kirdlynénk legyen.” Az ismert Grimm-mese happy endje utan kezdddik a jaték,
amikor az egész udvar minden id6k legemlékezetesebb tinnepségét késziti el6.
A tandr elkezdi gy(jteni és 0sszeirni azokat a feladatokat, amik a korondzdshoz
kapcsolédo teendSk. Majd kiemelt feladatok elvégzésére négy csoportra bontja
a résztveviket. Az egyik tarsasig rengeteg kinyomtatott kép segitségével Hofe-
hérke ruhajat dllitja 6ssze, a mdésik a legmegfelel6bb jogar tervezésén dolgozik,
a harmadik csoport koronat kredl, a negyedik pedig ékszereket valogat.

A trénteremben folytatddik a jaték kovetkezd szakasza. A tandr egy vonalat
htz a foldre: aki ezt 4tlépi, az belép a mesébe, és a tronteremben taldlja magat.
Azt kéri a résztveviktdl, hogy egyesével 1épjenek be a fikcidba, és a korondzasi
el6késziiletekrdl alkossanak alloképet. A kép életre kel, és ebbe 1ép be a kiraly
szerepében a tandr. Miutdn megdicséri tandcsaddit — a résztveviket — szorgos
munkdjukért, megosztja veliik aggodalmanak okat. Az este valaki bedobta a pa-
lota ablakét egy kével, amin csald! feliratti papir volt. A Fenséges Hirek legtijabb
szdma pedig arrél szamol be, hogy az orszagban terjed$ hirek igencsak felka-
vartak a kedélyeket. ,,Az egyik pletyka szerint Héfehérke nem vigyazott eléggé,
amikor tévol volt, Mostohaanyja tobbszor térbe csalta. A lany a ré vigyazoé kis-
emberek tobbszori figyelmeztetése ellenére is haromszor kinyitotta a haz ajta-
jat. Mindharom alkalommal kiilonleges ajandékok csabitottak el 6t.”'2® Az Gjsag
f6cime pedig azt kérdezi, ,képes-e ez a lany kormanyozni kirdlysdgunkat?”'?® Azt
kéri a kirdly a tanacsadéitol, hogy deritsék ki mi tértént valéjaban az erd6ben,
de ezt gy tegyék, hogy nem beszélnek Hofehérkével, mert nem szeretné 6t fel-
zaklatni. A vonalon kilépve, a tandr szerepen kiviil beszéli meg a gyerekekkel,
hogy szerintiik miként lehetne kideriteni az igazsagot.

Fehér lepedébd], aldhelyezett és rarakott targyakbdl terepasztalszerd makettet
készitenek, ezen lathatéak a mese helyszinei: a palota, az erd§, a kisemberek héza.
De elhelyezhetnek rajta a gyerekek mas odaill6 dolgokat is. Ezutan a keziikbdl ala-
kitott tavcsGvel pasztazzak, hogy latnak-e barmilyen nyomot, amit érdemes lenne
kozelebbrdl megvizsgélni. Az egyik példaul egy csipkebokron akadt textil csipke
darabka. Hogy kertilhetett oda? Fokozatosan, allokép alkotasaval alakitja ki ennek
a hattértorténetét a csoport. Az ismert Héfehérke mese kiilonb6z6 fordulatai meg-
latott/elhelyezett nyomok segitségével keriilnek fel a makettre. A tanar a csoporttal
egyeztet arrdl, hogy a sokféle lehet8ség koziil melyikkel folytassak nyomozasukat.
Ugy dontenek, hogy a kirély tanacsadéi az egyik kisemberrel taldlkoznak. A talal-
kozast gyakorlatokkal késziti el6 a tandr, a legfontosabb kérdések egyeztetésével,
és a kérdezés mddjanak, hangnemének a kiprébdldsaval. A kisember — a szerepben

128 Kostas Amoiropoulos: Képzés anyagok, ford. Bethlenfalvy Adam, Drdmafolyamban 4-8 évesekkel,
Budapest, InSite Drama, 2018. dprilis 6-8., 1.
129 UO.



4. KOZPONTI ESEMENY MEGELESE

1évé tanar — pedig egy egészen Uj néz8pontbdl beszél a mesérdl. ,El sem tudjiatok
képzelni, hogy mennyire megrémiiltem, amikor itt a foldon 6sszeesve taldltam
rd” — meséli. ,Hat igen, mi tobbszor is figyelmeztettiik, de hat mindig elcsébult...”
Kideriil, hogy még néla vannak a veszélyes targyak is, és végiil azokat is rabizza
a tandcsaddkra. A drdma a trédnteremben végz8dik, ahol a tandcsadék beszamol-
nak a kiralynak felfedezéseikrdl, megosztjak vele véleményiiket az tiggyel kapcso-
latban. A kiraly pedig megnyugtatja 8ket, hogy nem nekik kell dontenitik, majd 6
megfontolja a hallottakat, és dont arrdl, hogy milegyen. Tovdbbra is azt kéri téluk,
hogy ne beszéljenek ezekrdl a dolgokrdl se Hofehérkével, se méssal. A szerepbdl
kilépve errdl indul izgatott beszélgetés, amit a tanar koordindl. Hasznos-e ez a tit-
kolézas? Mi tartozik az egész orszagra, és mi nem?

A torténet folytatdsara épiilé dramadra csak egy logikus 1épéssel, a korona-
zéssal képzeli tovdbb Héfehérke torténetét. Igy igazabél nem a f3szerepld nar-
rativajat kell tovabb irniuk a résztvevéknek, hanem a meglévé mese fordulatait
vizsgalhatjdk meg mélyebben. Ezt a vizsgalatot egy viszonylag altaldnos sze-
repkor, a kirdly tandcsaddi, és egy egyértelm feladat teszi indokolttd. Meg egy
izgalmas kérdésfelvetés: alkalmas-e uralkoddénak az, akit hdromszor is atvertek?
Ehhez a kérdéshez szorosan kapcsolddik tobb tovabbi felvetés. Hiisdga miatt
tudta t6rbe csalni a Mostoha a lanyt? Vagy csak naiv Héfehérke? Esetleg tdlzott
bizalma volt az emberek irdnt? Vajon tanult ezekbél a hibakbdl? Melyik tulaj-
donsagok jelenthetnek problémat az uralkoddasban? Ezek a kérdések mind benne
lehetnek a jatékban, ami végiil nem kényszeriti dontési helyzetbe a résztveviket,
csak szabad teret enged a vizsgdlédd toprengésnek. A résztvevlk szerepe, és
a mellékszereplékkel valé taldlkozas teret nyit annak, hogy Gj nézépontbdl vizs-
galhassdk a mese eseményeit a gyerekek, anélkiil, hogy az eredeti mesét atirndk,
vagy annak vildgat lerombolndk.

Amoiropouolost a tervezésben nyilvanvaléan egy kozponti kérdés vizsgalata
vezette. Alkalmas lehet-e uralkoddnak az, akit tobbszor is atejtettek? A becsapas-
ban fontos szerepet jatszé harom targyat allitja a jaték kozéppontjaba, ezek van-
nak a dobozban. Ezeket ellenpontozzak a koronézasi kellékek, amikkel dolgoznak
a gyerekek a jaték elején. Végiil a veszélyes targyak jelent8ségét és az uralkodds
lehet8ségéhez vald viszonydt kell tisztdzniuk az 6t-nyolc éves résztvevéknek.

4. KOZPONTI ESEMENY MEGELESE
A miésodik fejezet szitudciérdl szél6 részében részletesen bemutatott Gavin
Bolton dramadra célja az volt, hogy Arthur Miller szindarabjdnak tavoli vilagat

kozelebb hozza a tizenéves fiatalokhoz. Bolton ehhez azt a stratégiat valasztja,
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hogy a darab egyik kézponti helyzetét teremti Gjra a didkokkal. Nem a szindarab
egyik jelenetét akarja probalni veliik, hanem olyan improvizéalhaté szitudciét hoz
létre, aminek a kotottségei hasonlé dinamikat teremtenek a darabban 1év6hoz.
Igy a didkok improvizaci6ja révén olyan helyzet alakul ki, amelynek a megélése
kozelebb hozza a didkokhoz azt a 17. szazadi puritan kozosséget, ahol Miller
dramdja jatszédik. Bolton dratervének elemzésébdl is kideriilt, hogy egy ilyen
helyzet reprodukaldsa komplex folyamat. A tantermi drdma tervezése szempont-
jabol kulcsfontossdgu, hogy a tandr felismerjen egy olyan kozponti helyzetet, ami
megtestesiti a szindarab f§ probléméjat, kérdését. Ennek a helyzetnek a f§ moz-
gatorugdit és azokat a meghatdrozé koriilményeket kell ezutdn beazonositania,
amelyek a szitudciéban lév8k cselekedeteit befolyasoljak.

Bolton dramadrajaban azt lattuk, ahogy ezeket a koriilményeket tevékenységek-
re tformadlva 1épésenként kinalta a résztvev6knek. A résztvevék szdmdra ismerds
elemektdl indulva, fokozatosan haladt a puritdn vildg erds tarsadalmi korlatai felé.
Bolton a tartalmi elemekkel pdrhuzamosan épitette be a tevékenységekbe azokat
a formai Osszeteviket, amiket a résztvevék az improvizdcié jatszasanal haszndl-
hattak. Ilyen példaul a mimelt babun keresztiil a mintha-tevékenység bevezetése
vagy a tandri szerepbelépés tobb 1épcsds megvaldsitasa, illetve a kozosség kifelé
képviselt mlikodése és a valds helyzet kozotti kiillonbség.

Bolton valéjaban nemcsak a helyzet megélését kivanja lehet6vé tenni a részt-
vevok szamadra, hanem az esemény létrehozdiva is akarja tenni 6ket: az impro-
vizaciéban nemcsak jatszoi, hanem iréi és rendezéi is a szitudciénak.

5. ATHELYEZES MAS KONTEXTUSBA

Egy szoveg vagy torténet befogaddsat meghatdrozza, hogy milyen médon taldl-
kozunk vele. A kontextus, ami koriilveszi az adott anyagot, egyben keretezi is azt
az olvasé szdmdra. Mdasképp all hozzd az ember egy tankonyvben 1év§ szoveghez,
mint egy internetes tizenéfalon olvasotthoz. Amikor didkokkal beszélgettem az
itt leirt dramadrdm utdn, az is egyértelmten kideriilt, hogy szamukra is megha-
tarozé a szévegek kapcséan, hogy milyen kép él benniik a szerz8jérsl. Epp ezekkel
az elemekkel jatszik a kovetkezd, részletesen leirt osztalytermi drdma. A drama-
Ora arra tesz kisérletet, hogy az egyik legismertebb magyar kolt6 egyik kevésbé
ismert versével tobb néz&pontbdl is taldlkozzanak a didkok.



5. ATHELYEZES MAS KONTEXTUSBA

Graffiti az iskolafalon — dramadraterv!3®

Célcsoport: Az érat 7. osztalyos tanuldkkal jatszottam, mert akkor tanultdk Petofit.
Az 6ra megvaldsithatd 5. osztalytdl felfelé, egyetemistak is 6rommel vettek részt
benne.

Cél: A szerz6 és szoveg viszonydnak vizsgalata. Annak a koriiljarasa, hogy
mennyire befolydsolja a viszonyunkat egy sz6veghez a kontextus, amelyben ta-
lalkozunk vele.

Kozponti kérdés: Mi a felel6ssége a kozosség kiillonbozé tagjainak egy bajban
1év6 tarsukért?

Sziikséges eszkozok: Csomagoldpapir; filcek; tér, ahol korbe lehet iilni, és ahol
tudnak csoportbontdsban dolgozni a didkok.

Idétartam: 2 tanédra.

Beszélgetés: Mivel a drama sordan gyakran lépnek a résztvevok szerepbe, ennek
az el6készitését hivatott segiteni a beszélgetés. Dramaban gyakorlatlan csoport
esetén ennek a kovetkezd lehet a menete: A tandr azt kérdezi a csoporttdl, hogy
mi segitheti és mi nehezitheti, hogy egy torténet szereplSinek a szerepébe 1ép-
junk? Elmondja, hogy valakinek a szerepébe lépni nem azt fogja jelenteni eb-
ben a jatékban, hogy szinészkedni kell, vagy bonyolult jellemet kellene kitalalni
a szerephez. Inkébb arra lesz sziikség, hogy a szerep szemszogét vegyék fel, abbdl
a nézépontbdl reagiljanak a torténésekre.

A gyiilés eldkészitése: ,A dramank egy jonevi kisvarosi iskoldban jatszédik,
Magyarorszagon. El8szor az iskola tandrainak szerepébe fogunk lépni. Annak
érdekében, hogy képben legyiink, j6 lenne par dolgot megbeszélni arrdl a tana-
rirdl, ahol kezdédik a torténetiink.” Efféle felvezet&vel kezdheti a tanér az egyez-
tetést a térrol. Az iskola mottdja kint van a tanari falan. Mi legyen ez a motté?
A mottérdl folytatott beszélgetés lehet8séget ad arra, hogy az iskolaval kap-
csolatban par dologrdl meg lehessen egyezni, valamennyire k6zos képe legyen
a jatszoknak errdl a kozegrdl. Akdr arrdl is lehet beszélni, hogy a tandrok meny-
nyire veszik komolyan ezt a mottét: ez Sket akarja emlékeztetni valamire, vagy
azoknak a kiils6soknek szdl, akik belépnek ebbe a térbe. Mivel a drama egy hétfé
reggelen jatszddik, érdemes arrdl beszélgetni, hogy mit csindlnak a tanarok tiz

130 Az 6raterv egy korédbbi, angol nyelv{i vltozata megjelent a Demo:Dram projekt honlapjan: https://
portal.opendiscoveryspace.eu/sites/default/files/demodrama-open_education_resources.pdf
(Letoltés: 2020. szeptember 12.). Valamint egy videén is késziilt egy felnSttekkel megvaldsult
alkalomrél: https://youtu.be/FlemSYHBdmY (Let6ltés: 2020. szeptember 12.)
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perccel az els§ déra kezdése elStt a tandriban. Rovid egyeztetés utdn a tandr
arra kéri a résztvevlket, hogy lépjenek az iskola pedagégusainak a szerepébe.
Az improvizicidt a tandr alloképbdl inditja, az iskola igazgatdjat jatssza majd.

Ha még az improvizacid el6tt felmeriil barmilyen kérdés az iskolaval kap-
csolatban, akkor abban hasznos kozosen megegyezni. Fontos észben tartani,
hogy ez egy fiktiv iskola, aminek j6 hire van a varosban, szinte ennyi az 6sszes
kotottség. Ez persze nem jelenti azt, hogy csupa elkotelezett, kedves tandr jar
ide, a résztvev6knek hagyjuk meg a szabadségot, hogy maguk dontsék el, milyen
tandrokat akarnak jatszani.

Improvizdlt gyiilés tandri szerepbelépéssel: Egy hétfs reggel, az elsd dra el6tt tiz
perccel kezdddik a jaték. A jelenet indulhat 4ll6képbél, amiben mindenki azt
jeleniti meg szoborként, amit az 4ltala jatszott tandr éppen csindl. Az igazgatd
szerepében 1év6 tandr inditja a jatékot: ,Nagy baj van kollégak! Ma reggel szélt
a gondnok, hogy a hétvégén valaki graffitit fijt az udvar egyik faldra.” Az igaz-
gaté elmondja, hogy nem lehet tudni, hogy ki volt, mert pont azon a falon van
a szOveg, amit nem lat a biztonsagi kamera. Rdaddsul elég kiilonos a szoveg, és
ezért nagy kérdés, hogy mit csindljon vele az iskola. Az igazgaté egy papirrol fel-
olvassa a szoveget, majd korbeadja a cetlit, amin a kovetkezd szoveg szerepel:

Keresztaton allok,
Merre tartsak?

Ez kelet felé visz,
Az nyugatnak.

Akdrmerre megyek,
Mindegy nekem,
Mindeniitt szomora
Az életem.

Mért nem tudom, hol var
A halédl ram?

Hogy egyenesen azt
Vilaszthatndm!,'!

13

=

Pet6fi Sandor: Kereszttton allok..., in Pet6fi Sandor: Petdfi Sdandor dsszes kolteményei, Budapest,
Szépirodalmi Kényvkiadé Villalat, 1974,
https://mek.0szk.hu/01000/01006/html/vs184401.htm#15 (Letoltés: 2020. szeptember 12.)
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Az improviziciénak nem célja, hogy megoldast taldljon a helyzetre, inkdbb a
lehet&ségek megbeszélése a fontos. Az igazgaté igazan tanacstalan lehet azzal
kapcsolatban, hogy egyaltalan mi ez. Egy segélykérés? Vandalizmus? Ki irhatta?
Biztos, hogy valamelyik diakunk volt? Mit gondolnak majd réla a didkok? Mit
szélnak majd a varosban, ha ez kitudddik? Hivjuk a rendérséget? Vagy egysze-
rlien festessiik le gyorsan?

Fontos, hogy a tandr se eldre, se a jaték kozben ne drulja el a résztvevéknek,
hogy egy Petéfi-verssel foglalkoznak! Ha az improvizacié sordn a résztvevék
felvetik, hogy ez egy vers, akkor az egyaltalan nem gond. Az igazgat6 nyugodtan
lehet bizonytalan a kérdésben.

A tandroknak persze az 6raikra kell menniik, igy nem lehet végtelen az egyez-
tetés. Nem is cél az, hogy barmelyik megolddsban megallapodjon a csapat, hiszen
ez az igazgaté felel3ssége, nem a tandroké. Az improvizacié zardsaként az igaz-
gaté arra kéri a tandrokat, hogy segitsenek kideriteni, ki irhatta a graffitit a falra,
beszéljenek egy-egy olyan didkkal, aki tudhat valamit.

Altalanos tapasztalat, hogy tandrok és sziil6k szerepébe nagyon kénnyen tud-
nak belépni a gyerekek, ezért sem igényel hosszas szerepépitést ez az improviza-
cié. Az igazgatd szerepében nyugodtan alkalmazkodhat a jatékvezetd a csoport
dinamikajdhoz, és engedheti, hogy az elhangz6 érvek, gondolatok befolydsoljak
a szerepet. Ha segiti a csoport aktivitdsat, akkor jatszhat provokativan hatéro-
zott igazgatét, vagy ha visszahtizédé, csondes csoportrél van szé, akkor éppen
roppant bizonytalan vezet6t.

Egészcsoportos dllékép: ,Mig a tandriban zajlott a beszélgetés, addig az iskoldba
folyamatosan érkeztek a didkok. Futétiizként terjedt a hir a falon 1év4 irdsrdl
a didkok kozott. A becsongetés el6tt szinte az 6sszes didk kint volt az udvaron.
Készitsiink arrél egy alloképet, hogy az iskola didkjai hogyan reagéltak erre a sz6-
vegre.” Az allokép létrehozasahoz hasznos, ha a tanar kijeldli a teremben, hogy
melyik falon van a felirat, amit itt Gjra felolvashat. A didkok egyesével dllhatnak
be a képbe, és testhelyzetiiket megtartjak, amig mindenki be nem &ll. Amikor
elkésziil a teljes allokép, akkor a tandr megkérdezheti, hogy mik lehetnek azok
a mondatok, amik elhangoznak a didkok kozott. Akinek van errdl otlete, az ki
is hangosithatja, amit az altala megjelenitett didk éppen mond. Ha elhangzott
néhany mondat, akkor a tanar megkérdezheti, hogy mik lehetnek azok a mon-
datok, amiket magukban gondolnak a didkok, de nem mondanak ki. Erdemes
ezeket is meghallgatni, és aztdn feloldani az dll6képet.

Ugyan egy elképzelt iskola didkjait jatsszak a résztvevidk, ez mégis igen kozel
all a hétkoznapi helyzetiikhoz. Ezért is kiilonsen fontos, hogy a jatékvezetd
végig a szerepre hivatkozzon: ,Mit gondol magaban az a didk, akit te jatszol?”

¢ 75 o



STRATEGIAK A NARRATIVAK DRAMATIKUS FELDOLGOZASARA

Azért foglalkoztunk a tandrok utdn a didkokkal, mert a kovetkez8 improviza-
cidéban kettejiik taldlkozdsardl fognak jatszani a drama résztvevéi.

Pdros improvizdciok: Visszautalva az igazgatdval folytatott megbeszélésre a ta-
ndr elmondhatja, hogy a nap folyaman tobb tandr beszélt egy-egy didkjaval.
Ezeket a beszélgetéseket fogjak most improvizalni parokban. Arra kéri a részt-
vevBket, hogy valasszanak maguknak egy pdrt, és keressenek olyan helyet a te-
remben, ahol tudnak figyelni a parjukra. Fontos elmondani az improvizéaciérdl,
hogy ezt nem fogjak kés6bb megmutatni egymasnak, csak maguknak jatsszdk.
A parok beszéljék meg, hogy az improvizaciéban melyikiik jatssza a tanart és
melyikiik a didkot, és helyezkedjenek el a teremben. Az improvizacié megkez-
dése elStt hasznos adni 20 masodpercnyi id6t a résztvevéknek, amikor a didkot
jatsz6 atgondolhatja magédban, hogy mit tud és mit hajlandé eldrulni a tandrnak
a graffitirdl, a tandrt jatszo pedig azt, hogy milyen kérdéseket tesz fel, és hogyan
probal minél tobbet kiszedni a didkbdl. Az improvizaciét a parosok egyszerre
kezdjék el, amikor a tanar jelzést ad erre.

Nagyon valtozé, hogy mennyire tudnak belemenni ebbe a jatékba a didkok.
A paros improvizacié kihivast jelenthet egy résziiknek. Ha a tandar latja, hogy
valakik nagyon nehezen mennek bele a jatékba, akkor nyugodtan odamehet, és
prébalhat segiteni nekik. Amikor kezd kifulladni a jaték, akkor a tandr jelezheti,
hogy mar csak fél perc van hatra.

Megbeszélés: Az improvizaci6 utan hasznos tartani egy rovid egyeztetést. Meny-
nyire sikeriilt komolyan jatszani ezt a beszélgetést? Mi az, ami nehéz volt benne,
és mi segitett? A visszajelzés a tandr szdmadra és a résztvevéknek is hasznos
lehet. Az improvizacié jatszdsa tanulhatd, és j6, ha ezt a folyamatot reflektdltan
segitjiik.

Csoportos improvizdcio: A jatékvezetd a paros improvizdciéban a tandrokat jat-
szdkat arra kéri, hogy alakitsanak egy bels6 kort székekbdl, és a didkokat pedig
arra, hogy legyenek nézéi a kovetkezd jelenetnek. A tandr megint az igazgaté sze-
repébe 1ép, és arrdl faggatja a tandrokat, hogy mit sikeriilt megtudni a didkoktdl.
De itt az igazgaté mar komoly nyomast gyakorol a tandrokra, hiszen a vdrosban
mindenki az iskolardl beszél. Hogy lehet, hogy még mindig nem deritették ki,
hogy ki a tettes? Az igazgatd felszdlitja a tandrokat, hogy a didkokkal folytatott
beszélgetésiik sordan tapasztalt barmilyen gyanis dolgot azonnal jelentsenek.
»A fenntarté jelezte, hogy jé lenne ezt az tigyet minél hamarabb lezarni! Ert-
sétek mar meg kollégak, hogy mi mulik most ezen. Muszdj mondanunk par
nevet. Ha akdr csak a gyanu szikraja felmeriilt bennetek barkivel kapcsolatban
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kollégak, akkor mondjatok!” Az improvizaciét csak par percig jatsszak. Amikor
vége, akkor a kiviilrél figyel6 résztvevéket meg lehet kérdezni, hogy 6k milyennek
lattdk a torténteket.

Ennek az improvizaciénak akkor lesz tétje, ha a tandr mer az igazgaté sze-
repében nyomadst gyakorolni a kollégdira. A tanarokat jatszo6 fiataloknak meg
donteniiik kell, hogy kiszolgéltatjdk-e a didkokat egy olyan helyzetben, amiben
egyértelmt, hogy az igazgaté nem a tanuldk érdekeit veszi figyelembe, hanem
a sajat pozicidjat probdalja menteni. A kordbban didkokat jatszéknak is akkor lesz
érdekes nézni ezt az improvizaciét, ha érzik, hogy a korabbi szerepeik helyzete
mulhat azon, hogy hogyan reagdlnak a tanarok.

Kiscsoportos jelenetkészités: Miutan 4-6 fGs csoportokat alakitottak a résztvevik,
a tandr arra kéri 6ket, hogy készitsenek egy-egy jelenetet. A jelenetek arrdl sz6l-
janak, hogy mi védlthatta ki valakibél azt, hogy felirja a sz6veget az iskola falara.
Ehhez természetesen meg kell dllapodniuk abban, hogy szerintiik ki irta fel, és
csak aztdn taldlhatjdk ki a kivalté okot, az esemény el6zményét. Elképzelhetd,
hogy az illetvel tortént valami, vagy latott olyasmit, ami miatt ezt a szoveget
felirta az iskola faldra. A jelent hosszat érdemes 30 mésodpercben korlatozni,
hogy ne a teljes torténetet prébaljdk megmutatni a didkok, hanem tényleg csak
a kivalté okot slirité jelenetet.

Kiilonb6z6 variacidk fognak sziiletni, és ez igy helyes, hiszen mds-mas sze-
replék, kiillonb6z6 okok és célok keriilnek majd el6 a graffiti kapcsan. Ezek 1é-
nyegében kiilonféle interpretdcidi egy szoveg hasznalatanak.

Beszdmolo: A csoportok megosztjak egymassal a rovid jeleneteket. A tandr kér-
heti Sket arra, hogy csupan annyit mondjanak el a helyzetrdl vagy annak sze-
repldirdl, amennyi sziikséges ahhoz, hogy a nézdék kovetni tudjdk a jelenetet.
Példaul, hogy az egyik didk otthonaban torténik, vagy egy héttel korabban az
iskola udvaran. Ha sziikséges, akkor a jelenetek utdn lehet révid egyeztetés arrdl,
hogy mi tortént benniik.

Beszélgetés: A tantermi dramét beszélgetés zarja. Tobb varidciét is sziilt a részt-
vevsk képzelete arra, hogy ki és miért irta ezt a széveget az iskola faldra. Erde-
mes arrél beszélgetni, hogy szerintiik mi lenne a dolga ezzel a sz6veggel akar
a tandroknak, akdr a didkoknak. Izgalmas kérdés az is, hogy szdmit-e a szoveg
értéke szempontjabdl, hogy ki irta. A tandr megoszthatja a csoporttal, hogy ez
egy korai Pet6fi-vers. Kérdés, hogy ett6l mas lesz-e a vers értéke? Természetesen
barmilyen olyan kérdésrél lehet beszélgetni, ami a didkokban felmeriil a vers
vagy a helyzet kapcsan.
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Azon tdl, hogy meglepddtek a résztvevék, hogy Petéfi ennyire ,,depis” volt,
tobb mds haszna is volt az 6ra kiprébalasanak. A kapott visszajelzések megerd-
sitettek abban, hogy egy szoveg athelyezése mas kontextusba megnyitja a lehe-
tOséget a szoveg szabadabb értelmezése felé. A résztvevékben tudatosult, hogy
nagyban befolydsolja 6ket, hogy milyen médon, milyen koriilmények kozott ta-
lalkoznak ugyanazzal a szoveggel.

6. KOZPONTI PROBLEMA KIEMELESE — ANALOG TORTENET

A torténetben vald elmélyedésre gyakran alkalmazott stratégia a draméban,
hogy annak kézponti problémajat dthelyezik egy masik korba, narrativaba vagy
viszonyrendszerbe. Ilyen esetben analég torténetben vizsgdljak azt a problémat,
amire az eredeti m{ épiil. Ez azt is lehet6vé teszi, hogy a résztvevéket ne befo-
lyasoljak a gondolkodasban az eredeti torténethez kapcsol6dé prekoncepcioik.
Az persze mar a tanar értelmezésén mulik, hogy mit tekint kdzponti kérdéskor-
nek az eredeti miben, és igy az is, hogy lényegi-e a kapcsolédds az eredeti és
az analdg torténet kozott.

Az itt bemutatott drdimadra nem kapcsolédik szorosan valamely tananyaghoz.
Az 6ran résztvevd didkok viszont tobb olyan mdire is reflektdltak a visszajelzé-
seikben, amelyek alappillérei a kulturalis képzeletnek. Mig a fiatalok Tarzant és
a Mauglit emlitették, addig engem inkabb Kaspar Hauser torténete, és annak
feldolgozdsai foglalkoztattak, amikor kitaldltam ezt a dramat. Persze az emberi
és az 4llati 1ét hatarait feszegetd torténetek visszanydlnak egészen a mitoszok
vilagéba, igy ez a drama tekinthet6 a Minétaurosz torténet analdgidjanak is.
A drdmadramnak tobb valtozata létezik,'?? itt egy egyszer(sitett, rovidebb val-
tozatot teszek kozzé.

Vad — dramadraterv

Célcsoport: Az 6ra megvaldsithaté akdr 5. osztalytdl felfelé. A hosszabb valto-
zatot tobb kozépiskolds csoporttal kiprébdltam. Természetesen az Gravezetés
nyelvét az adott korosztalyhoz és csoporthoz kell igazitani.

Cél: A mitosz és mesék vilagaban is megtaldlhaté problémakor mai kontex-
tusban torténd vizsgdlata. Ismerkedés a dramaturgiai elemekkel.

132 Bethlenfalvy Addm: Living through Creativity, in Asa Helga Ragnarsdéttir — Hakon Saberg
Bjornsson (eds.): Drama in Education. Exploring Key Research Concepts and Effective Strategies,
London, Routledge, 2020, 149-162.
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Kozponti kérdés: Hol a hatar az allat és az ember kozott? Tanulhaté-e az
emberség?

Sziikséges eszkiozok: Csomagolépapir; A4d-es lapok; Post-it lapok; filcek; tér,
ahol korbe lehet iilni, és ahol tudnak csoportbontasban dolgozni a didkok.

Idétartam: 2-3 tandra.

Felvezetd beszélgetés: A beszélgetés célja, hogy a résztvevék gondolkodasat f6-
kuszélja. Altaldnos kérdéssel inditunk: ,Annyi minden térténik folyamatosan
koriilottiink. Mitél fiigg, hogy ezek koziil az események koziil melyiket kezdjiik
figyelni? Hogy melyik torténés marad meg az emlékezetiinkben és foglalkoz-
tat minket akar tobb nappal késGbb is?” A beszélgetés a drama felé terelhetd:
»A dramak is olyan eseményeket mutatnak be, amik jé esetben megragadnak
anéz8k képzeletében, és késGbb is foglalkoztatjak ket. A mai drdménkban meg-
prébalhatunk mi is ilyen pillanatokat létrehozni.”

Ez a felvezetés arra invitdlja a résztveviket, hogy a képzeletet megmozgaté
pillanatokat teremtsenek kozosen, és ezért més, mint a szokasos iskolai érak.
A felvezetés igy prébdlja atkeretezni az iskolai helyzetet. A kiprébélas soran
a didkok emlitettek olyan helyzeteket, amikor megijedtek; vagy amikor lattak
valami olyan eseményt, amirSl nem tudtak eldonteni, hogy mi torténik valdja-
ban; vagy valamilyen erds hatas érte Sket, példaul egy 6sszetord liveg. Ezeket
mind hasznos masképp is megfogalmaznia a tandrnak: erés érzelmi impulzus,
rejtély, er6s hanghatds. Az ebben a fazisban gyjtott gondolatok pedig valéban
hasznosak lehetnek a késébbiekben, mert kisérletezhetnek azzal, hogy miként
lehet hasonlé hatést teremteni a sajét jelenetiikben.

Szerep felkindldsa: A résztvevéknek olyan szervezet munkatarsainak szerepét
kindlja a tanar, akik problémads helyzetben 1év6 fiataloknak segitenek. A torténet-
beli szervezet célja, hogy peremhelyzetben 1év6 embereknek segitsenek bekap-
csolédni kiilonboz6 kozosségekbe. ,,Ok lesznek azok, akik a dramankban kiilonos
kihivéssal kell, hogy szembenézzenek” — magyardzhatja a jatékvezet8. A beszél-
getésben Osszegytjtjiik, hogy milyen tulajdonsagokkal rendelkeznek vajon azok
az emberek, akik igazan jék abban, hogy segitsenek méasoknak. A gydjtést azzal
zarjuk, hogy ezek a tulajdonsagok teszik igazan sikeressé a szakmédjukban azokat

az embereket, akiket jatszani fogunk.

Civil szervezet nevének és mottdjanak kitaldldsa: Miutan gyjtottiink tulajdon-
sagokat, ratérhetiink a szervezettel kapcsolatos konkrétumokra. ,Taldljunk ki
egy olyan nevet ennek a szervezetnek, ami masok szamara is kifejezi azt, amit
csindlunk.” A név mellé lehet tenni egy mottét is, ami tobb lehet8séget kinal
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a szervezet attitlidjének kifejezésére. Ezeket akar egy lapra felirva a falra is ki
lehet tenni. Erdemes fokozatosan attérni nyelvileg a tobbes szam harmadik sze-
mélyrdl az els6 személyre: ne altalaban beszéljiink a szervezetrdl, hanem a mi
szervezetiinkrdl egyeztessiink.

Levéltoredékek — irds kiscsoportban: A drama a nyari szlinet utdn jatszédik, és
a sziinetrél visszatéré munkatarsakat killonb6z6 koszonélevelek vérjak az irodé-
ban. Ezek olyanoktdl érkeztek, akiknek a szervezetiink sikerrel segitett az elmult
évben. A tandr 3-4 f8s csoportokra osztja a didkokat, és arra kéri 6ket, hogy irja-
nak meg maximum 2-3 mondatot abbdl a levélbél, amit a munkatarsak kaptak.
Ehhez persze it kell gondolniuk, hogy kit6l kaptak, és hogyan segitettek nekik
a szervezet munkatarsai, de a levélbél csak a legfontosabb néhany mondatot
irjak meg.

Ez a tevékenység nem szerepben torténik, de kozben egyértelm, hogy lénye-
gében maguknak irjak a levelet a résztvevok. Nem is kell a feladat végén meg-
osztani egymadssal a leveleket, mert a kovetkezd improvizaciéban ez szerepbdl
fog megtorténni.

A harom tevékenység fokozatosan mozdul az altalanos tulajdonsagoktdl
a szervezet altal képviselt értékrenden 4t a szerepek és a szervezet torténeté-
nek irdsa felé. Annak érdekében, hogy a kovetkezd ponton szerepbe 1éphessenek
a didkok, kellenek olyan referenciapontok, amikhez képest jatszhatjdk a szere-
piiket. Ezeket teremti meg az el6z8 harom 1épés.

Gyiilés — uj megbizds: A szervezet nyari szlinet utani elsé értekezletét impro-
vizalja majd a csoport. Ehhez, ha sziikséges, it lehet rendezni a teret, kitenni
a mottét. A tandr a szervezet vezetSjének szerepében inditja a jatékot, tidvozli
a munkatdrsakat. Elmondja, hogy egy hihetetleniil izgalmas kihivas 4ll el6ttiik,
de miel6tt errdl beszdmolna, jé volna beszélgetni arrél, hogy vannak-e hirek,
visszajelzések a korabbi eseteikkel kapcsolatban. Akar konkrétan is lehet utalni
a beérkez§ levelekre, rdkérdezni kiilonb6z6 didkokndl, hogy nekik érkezett-e
valami.

Ez a rész igazdbdl a szerepre valé rdhangolédast szolgdlja, illetve azt, hogy
a résztvevlk rataldljanak a nyelvre, amit munkatdrsakként beszélnek. Fontos,
hogy szakért6i onbizalmuk épiilhessen a gytilés sordn, ezt a tanar vezetSként
adott visszajelzéseivel is segitheti.

Ha mar hozzédsz6lt mindenki, akkor a vezetd elédllhat az izgalmas 4j megbi-
zdssal. ,Szokatlan médon a minisztériumtdl kerestek ma reggel. Igazan kiilon-
leges iiggyel szeretnének megbizni minket, és most kivételesen komoly pénzeket
is tennének a megbizas mellé. Még szerencsére nem kapta fel a média, de tegnap
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valahol a hatér kozelében talaltak egy gyereket, aki gy tlinik, hogy az elmalt par
évet — vagy hat nem igazdn lehet tudni, hogy mennyi id6t — egy kutyafalkéaval
toltotte. Fura, de a kutyak nevelték fol ezt a gyereket. A tegnapi megtaldldsa 6ta
nem is szélalt meg, egyel6re nem lehet tudni, hogy tud-e beszélni. Most egy koze-
li nevelSintézetbe helyezték, de egyértelmd, hogy ott nem fognak tudni vele mit
kezdeni. Felkértek minket, hogy segitsiik a gyerek visszaszoktatasat az emberi
kozosségbe. Tudom, hogy ez elég meredek vallalds, de azt gondolom, hogy még
mindig veliink van a legtobb esélye ennek a gyereknek. Mit gondoltok erré1?”

Az itt induld beszélgetésben nem kell a vezets szerepében 1év6 tanarnak tud-
nia a valaszt az 6sszes felmeriil6 kérdésre. S6t, el is kezdheti gydjteni, hogy mi
mindent kellene még megtudni az esetrél. Miel6tt a beszélgetés kezdene ella-
posodni, javasolhatja a vezetd, hogy kiildjenek egy szilikebb stabot, akik szemé-
lyesen vizsgaljak meg a gyereket.

A gytlésbdl kilépve akar egyeztetni is lehet par fontosabb pontot a talalt
gyerekkel kapcsolatban. Mivel kozosen alkotjak a dramat, egyiitt donthetnek
arrél, hogy mi segitené, hogy izgalmas legyen a torténet folytatdsa. Igy példaul
megdllapodhatnak abban, hogy mennyi ideje volt a gyerek a kutydkkal, és hogy
tudott-e beszélni, miel8tt a kutyak kozé keriilt.

Tdrgyak — csoportos munka: A tandr elmondja, hogy a stabtagok vittek magukkal
olyan targyakat, amik elképzelhetd, hogy hasznosak lehetnek abban, hogy kap-
csolatot teremtsenek a gyerekkel. Ismét kisebb csoportokra bontja a tarsasagot,
és azt kéri t6lilk, hogy rajzoljak le — lehetSleg valds nagysdgdban — azt az 1-2
targyat, ami szerintiik a leghasznosabb lehet. Erdemes ezeket a rajzokat megosz-
tani a teljes csoporttal. Ez torténhet Ggy, hogy a terem egyik végébe egyesével
felmutatva teszik le a tdrgyakat. Nem sziikséges hosszabb magyardzatot flizni
hozzdjuk, csak az egyértelmiség érdekében elmondani, hogy mi az, és esetleg
mi az, ami nem latszédik a rajzon, de fontos tudni a targyrdl.

Improvizdcio — taldlkozds a gyerekkel: A résztvevdk a szakérték szerepében egy
improvizalt helyzetben fognak taldlkozni a kutydk koziil kiemelt gyerekkel, akit
a tandr fog jatszani. Amig egy vagy két szakért6 bemegy a gyerek szobdjiba, addig
a tobbi szakért6 képernydn at nézi kintrdl, hogy mi torténik odabent. A valdsag-
ban persze egyszerlien korbealljak a didkok a teret, de a fikciéban ugy kezelik,
mintha igy latndk az eseményeket. Mindezt meg lehet beszélni a csoporttal.
Ahhoz, hogy a helyzetet jatszani lehessen, ki kell jel6lni a teret, amiben a
talalt gyerek van. A szobdnak lehet egy ajtaja meg egy ablaka, és odabent esetleg
egy sz€k, egy pokréc meg egy tdl. Hasznos, ha példaul az ablak pontosan ki van
jelolve a térben, mert annak lehet jelentGsége a jatékban. Mivel a tanar szerepben
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lesz a szobaban, fontos, hogy el6re tisztdzza, hogy milesz az improvizacié mene-
te. Természetesen ettdl fliggetleniil bArmikor megéllithatja a jatékot, ha valami
miatt elakadna a folyamat.

Az improvizdcidban egy vagy két szakért6 1ép be az ajton, és hozhatnak ma-
gukkal a rajzolt targyak kozil egyet vagy kett6t. Hozhatjak mdasét is, nemcsak
a maguk altal rajzoltat, ha az hasznosnak tlinik. A tanar kérheti is, hogy mond-
jak el a jaték kezdete elStt, hogy miket hoznak majd, hogy egyértelmd legyen
mindenki szdmadra. A tandr eldontheti, hogy mennyire jatssza elvadultnak a gye-
reket. A dramanak persze akkor lesz silya, ha a gyereknek tényleg vannak ku-
tyas vondsai, valéban ember és allat hatdron mozog. Példaul lehet, hogy nem
tud feldllni, és lehet, hogy elfelejtett beszélni, igy csak morgé hangokat ad ki,
vagy, ahogy a kutydk félelmiikben, § sem teremt szemkontaktust a terébe belé-
p6 idegenekkel. Természetesen figyelni kell arra, hogy ne véaljon nevetségessé,
karikaturisztikussa a jatszott kutya-gyerek. Sokszor az a leghasznosabb, ha a ta-
nér kisérletként fogja fel a helyzetet, és keres egy-egy olyan egyértelm gesztust,
amivel tudja az improvizacié megfelel$ pillanataiban a kutyasagot jelezni.

Mivel improvizaciérél van szé, egyik fél sem tudja, hogy mi fog térténni. Epp
ez adja a jaték izgalmat. Fontos, hogy a tanar reagdljon arra, amit a résztvevék
kiprébéalnak, de az is hasznos, ha tud varatlan reakcidkkal Gj helyzetet terem-
teni. Ha példdul tigy kommunikédlnak vele, mint egy atlagos gyerekkel, akkor
tehet valamit, ami a kutydkhoz kapcsolhaté. Ha pedig gy bannak vele, mint
egy kutydval, akkor valamilyen emberi gesztussal reagdlhat. Ugyanigy, a jatékba
hozott targyakkal is csindlhat varatlan dolgokat. Példaul félhet olyan targytdl,
amit kedvességbdl kindlnak neki.

Az improvizacidkat nem kell feltétlenil végigjatszani, meg lehet szakitani
Sket, és beszélni lehet réluk. A torténéseket kiviilrdl szemléls szakérték segit-
hetik a jatszoékat azzal, hogy elmondjdk, kiviilrél mit latnak, és hogy szerintiik
mi segitheti a helyzetet. Erdemes 2-3 variéciét kiprébalni.

Beszélgetés — reflektdlds, és a kovetkezd jelenetkészités felvezetése: Az improvi-
zacidk utdn érdemes szerepen kiviil is reflektalni a helyzetekre: Mitél valt egy-
egy helyzet izgalmassa? Mi volt meglep6 benniik? Ezek a reflexidk a kovetkezd
jelenetalkotdsban is hasznosak lehetnek.

A tandr azt kéri a résztvevoktdl, hogy alkossanak jeleneteket arrdl, hogy mi-
ként alakul a szakért8k és a gyerek torténete a kovetkez6 honapok, évek soran.
Ne arrél készitsenek jelenetet, hogy mi sikeriilt jol a szakért6knek, hanem éppen
az lehetne izgalmas, amikor valami probléma tortént. ,Ugyanis annak ellenére,
hogy a szervezet munkatdrsai fantasztikus eredményeket értek el, idér6l-idére
torténtek olyan események, amik még ket is elbizonytalanitottdk abban, hogy
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j6-e a gyereknek az, ami torténik vele.” Azt kéri a csoporttdl, hogy most egy kicsit
dramairéként is gondolkozzanak a jeleneteken, és érdemes visszamenni az éra
legelején elhangzott dolgokhoz, hogy azokat be lehet-e épiteni a jelenetekbe.

A csoport életkoratdl és érdeklédésétdl fliggben a tandr is kindlhat tovabbi
dramaturgiai eszkozoket, amik segithetnek a jelenetek alkotasdban. En két ilyen
stratégiat'®® szoktam ajdnlani, ezek a kovetkezok:

A néz8k képzeletét megmozgatd eseményeket teremthetnek példaul olyan
véaratlan pillanatokkal, amikor emberek nem a tdrsadalmilag elvart szerepiik
szerint viselkednek helyzetekben. Ilyen példdul, amikor egy sziil6 gyerekesen
kezd el viselkedni olyan helyzetben, amikor a tekintélyére lenne sziiksége. Vagy
amikor egy katona elérzékenyiil, és hasonlék. Meg lehet fontolni, hogy milyen
szituécio lehet a jelenetben, amiben varatlanul méasképp viselkedik valaki, mint
amit mdasok (akar a nézg8k) téle elvdrnanak.

Vagy azzal is kisérletezhetnek a résztvevék, hogy miként lehet — hangokkal,
beszéddel — olyan meglepd pillanatot teremteni, aminek nem egyértelm a ma-
gyardzata, igy a néz6k megfejtését igényli. Ha példdul egy jelentben csak az egyik
szerepld beszédét hallom, akkor nézéként kénytelen vagyok azt a képzeletemmel
kiegésziteni. De van, amikor csak par szé vagy egy fura hang hallhaté egy kiemelt
pillanatban, ami értelmezésbeli Girt teremt a néz&kben.

Kiscsoportos jelenetkészités: 4-5 csoportban dolgozhatnak a didkok a jeleneteken.
Hasznos megallapodni és id6rendbe tenni, hogy mennyivel az elsé talalkozés
utdn jatszddo jeleneten dolgoznak a csoportok, és hogy akkor mit tud, és mit nem
tud a gyerek. Ezekkel az informdaciékkal hasznos, ha mindenki tisztdban van,
hogy ne legyenek iitkozések a jelenetek kozott. Erdemes idSt hagyni arra, hogy
a jelenteken — azokat akar tobbszor leprébdlva — dolgozhassanak a csoportok.

Beszdmolo: Amikor elkésziiltek a jelenetekkel, akkor azokat osszak meg egy-
massal. Erdemes arra reflektélni, hogy a jelenetek milyen kérdéseket vetettek
fel a torténet kapcsan, milyen kérdéseken gondolkodtattak el a nézéket, azaz
a tobbi didkot. A tandr is batran reflektilhat arra, ha akdr tartalmi, akdr formai
kérdéseket vet fel szdmara valamelyik jelenet.

Tapasztalataim szerint a formadval torténd kisérletezés izgalmas tartalmi
vizsgalédést tesz lehetévé. Erdemes élni ezzel a lehetéséggel. Ha a didkok 6n-
bizalmat nyernek a formaval valé kisérletezésben, segiti, hogy a tartalomban is
elmélyedjenek.

133 Ezek a dramaturgiai stratégidk Edward Bond dramdinak tanulményozasabdl szarmaznak. Ezek-
r6l bévebben olvashatnak itt: Bethlenfalvy: Living Through Extremes, 116—120.
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7. ATKERETEZES — ATULTETES MAS MUFAJBA

Lehetetlen barmit is djraalkotni egy masik kifejezési forma eszkoztaraval anél-
kiil, hogy azt értelmeztiik volna. Példaul, ha egy torténetet egyetlen képben kell
elmesélni, akkor el kell donteni, hogy mi fontos abban a narrativdban, és mi nem.
Ahhoz, hogy valamilyen mdédon dbrazoljunk egy szereplét, véleményt kell alkot-
nunk réla. Hiszen a képnek stritve kell kifejeznie mindazt, amit a térténetben
sok masféle eszkoz kifejezhet. Amikor egy torténethez, sz6veghez, mtialkotdshoz
kapcsolédva annak Gjraalkotdsat kérjiik egy csoporttdl, akkor atkeretezziik azt.
Ez azt jelenti, hogy mas feladatuk lesz a torténettel, és ezért mas nézGpontbdl
vizsgaljak azt.

Ha a Bdnk bdnt nem kotelezd olvasmanyként kell elemeznie egy csoportnak,
hanem szinhdzi el6adast kell csindlnia bel8le, akkor mas keretb6l vizsgalja a dra-
mat, mert mas a feladata vele. Persze ahhoz, hogy egy ilyen keret j6l mtikodjon,
atgondolt pedagdgiai tervezésre van sziikség, aminek az els6 kérdése az, hogy mi
motivalja az adott feladat felvallaldsdra a csoportot. A drdma lényegében mast
sem tesz: a csoportnak narrativ struktdrabdl szitudcié alapd struktirédba kell
atformdlnia a vizsgalt anyagot, torténetet.

Az, hogy a drama fiktiv feladatok kialakitasét is lehet6vé teszi, nagyfoku ru-
galmassigot enged a tandrnak abban, hogy milyen struktdrakat kindl csoport-
jainak szovegek feldolgozasara. Két konkrét példat adok arra, hogy egy széveg-
részlet, illetve egy komplex torténelmi eseménysor dramds atkeretezése milyen
feldolgozasi lehet&ségeket tartalmazhat.

Epiilethomlokzatra késziil6 dombormii keretét kinaltam egy csoportnak az
1930-as évek nagy amerikai gazdasagi valsdgdnak feldolgozdsahoz. Persze nem
innen indult a folyamat, hanem egy egydollaros papirpénztdl, és attdl a kérdéstdl,
hogy mitél fiigg ennek a papirnak az értéke. Ez a beszélgetés vezetett at abba
a korba, amiben egyik naprdl a masikra valtozhatott meg, hogy kinek mennyit
ér egy dolldr. Arra kerestiik kozosen a valaszt, hogy mitdl fiigg a pénz és az
ember értéke. Mivel egy nemzetkozi csoporttal dolgoztam, ezért angol nyelvi
ujsagcikkeket, dokumentumokat, fényképeket gy(ijtottem Gssze a nagy gazdasagi
valsagrol.'** Ezek alapjan alkottak meg a domborm egy-egy részletét a csopor-
tok. Ez az egydollaros lett a dombormi kozéppontja, egy kirakat el6tt allé nd
szorongatta a kezében. E koré a n6 koré hoztdk létre a kép részleteit a csoportok.
Végiil nagy dombormiivé kotottiik ssze a kiillonb6z6 elolvasott cikkek és egyéb
dokumentumok alapjin létrehozott frizt.

13 Itt talalhatdk ezek: https://drive.google.com/drive/folders/19KIMzjfBOzSqaGvhQVPt3Vez4sn
WL4wU?usp=sharing (Letoltés: 2020. augusztus 25.)
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7. ATKERETEZES — ATULTETES MAS MUFAJBA

A masik példdmhoz Ovidius gigantikus mivébél, az Atvdltozdsokbol vé-
lasztottam egy rovid szovegrészletet Narcissus torténetébdl.*® A csoportnak
azt a fiktiv keretet kindltam, hogy egy fantasztikus kidllitas nyilt a Narcissus
torténetet legizgalmasabban feldolgoz6 festményekbdl. Azt kértem télik, hogy
csoportokban, a szovegrészlet alapjan csindljanak egy-egy festményt, amit sajat
testiikkel jelenitenek meg, de a csoportbdl legyen mindig valaki, aki tarlatveze-
t6ként beszél majd az adott festményrdl. Amikor elkésziiltek a csoportok, akkor
arra kértem Gket, hogy nézziik végig a festményeket egyesével, és a csoport egyik
tagja tartson tdrlatvezetést a sajat festményiikrdl a tobbiek szdmadra. Még azt is
kiprébdltuk, hogy vajon amikor a tdrlatvezetés befejez6dott, akkor a kiallitds
mezei latogatéitél milyen mondatok hangozhatnak el a képek el6tt. Ez utébbi
porgos, szellemes jatékka alakult tobb esetben, ami nagyszertien ellenpontoz-
ta a térlatvezetés fennkolt stilusat. Tovabbi 1épésként arra kértem a csoportot,
hogy a festményt alakitsak at napjainkban késziilt realista fotéva. Ha lehet, tart-
sanak meg egy-egy elemet a festménybél, és a fot6 egyértelmtien kapcsoléd-
jon a Narcissus torténethez tartalméaban. Ez az Gjabb atvaltozas lehet6vé tette
a klasszikus torténet osszekapcsoldsat napjainkkal. Egy utolsé motivumként
még kiprébaltak a csoportok, hogy megmozditjak a fotdkat, és azokat mozgé-
képpé véltoztatjak. Igy a masfél 6ra alatt harom forméba véltoztattuk at Ovidius
Metamorphosesianak részletét.

135 Ttt a iv, a vad(izéstdl s lankadtan a hévtél
végre leddlt, a hely és a patak biivolte magéhoz.
Szomjét oltani vagy, s mds szomj n6 benne ekdzben,
mig iszik ott, a sajit képét meglatja, szerelme
fellobban, s ami csak rezgé viz, testnek alitja.
Megbamulja magat, nem mozdul, az arca se rezdiil,
szinte szobor: mives faragdsu Paros-beli marvény.
Publius Ovidius Naso: Atvdltozdsok = Metamorphoses, ford. Devecseri Gabor, Budapest,
Eurdpa, 1982, https://mek.oszk.hu/03600/03690/03690.htm#23 (Letdltés: 2020. szeptember 13.)
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A drama tantermi alkalmazasa masféle jelenlétet, attit@idot igényel a tandrtdl,
mint mas tanérak. Ugyanigy a didkoktdl is mésfajta aktivitast igényel, és mds
lehetéségeket kinal nekik. Néhdny olyan tanitdsmddszertani alapelvet irok le
ebben a fejezetben, amik segitik a drdma alkalmazasat.

A DRAMATANARI ATTITUD

Fontos tisztdzni, hogy a drama miként tekint a didkokra. Mi az alapvetd peda-
gbgiai attitlid, ami athatja a dramatanari gondolkodast? Ennek a hozzaallasnak
kell tiikr6z6dnie az 6rak tervezésében és a tandr megszdlaldsaiban egyarant.
Heathcote hasznos kapaszkodoét kindl, amikor kiilonb6z§é tandri paradigmékat
jellemez metaforikus képekben.*® Azt mondja, hogy tekintheti a tanar a didkot
ires kancsénak, amit tudassal kell megtoltenie. Kezelheti n6vényként, amit nye-
segetni kell, hogy virdgozzon, vagy éppenséggel ellenfélnek, akit le kell gy6znie.
Azt mondja, hogy 6 maga azonban az olvasztdiist-paradigmdban** dolgozik.
Ez azt jelenti, hogy , Te és En, kozosen kavarjuk az iistot, hogy megtaldljuk, hogy
mi az, ami hasznos, hogy mi az, amit mdr tudunk, és mi az, amit egyiitt tanulha-
tunk”.’*® Heathcote megfogalmazdsa j6 kiindulé pont a drdmatandri alapattitiid
kibontdsdhoz. Eszerint a megkozelités szerint nem a tandr a tudds egyediili bir-
tokosa, hiszen az iistben 1év anyaghoz mindenki hozzateszi a magéét. A gyere-
kek nem félkész felnSttek, hanem 6nallé tapasztalatokkal, élményekkel, tudassal

136 Jo Raphael: Teaching and Learning in the Crucible. Actors with Disabilities as experts preparing

preservice teachers to be inclusive educators, Drama Research. International journal of drama

in education, V., 2014/1, 3.

Crucible paradigm, Uo., 4.

138 You and I, we’ll stir it up and find out what’s useful, what you already know and what we can
learn together.” Uo.

137
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rendelkez8 emberek, és a tanar feladat az, hogy lehet6vé tegye, hogy hasznaljak
vagy éppenséggel vizsgaljak sajat élményeiket, tapasztalataikat. Egyfajta part-
nerséget fogalmaz meg Heathcote, ami azon alapul, hogy a felek kdlcsonosen
komolyan veszik egymast. Eletkortdl fiiggetleniil figyelembe kell venni a meg-
1év6 tapasztalatot, tuddst, a kérdéseket, a véleményeket, és azt, amit a gyerekek
vagy fiatalok megértenek egy-egy folyamat soran. Hiszen akkor tudja valaki sajat
magat komolyan venni, ha mdasok is komolyan veszik 6t.

J6 6nértékeld kérdés lehet a tandr szdmadra a tantermi drama végén, hogy te-
remtett-e lehet&séget a didkok szamara, hogy a vizsgalddas részéve tegyék a sajat
tudasukat, tapasztalataikat? Akar azt is megkérdezheti magatdl a tanar, hogy 6
maga értett-e meg valami Gjat az éra folyamdan? Hiszen az olvasztéiist paradigma
szerint kozos kavargatdsrol és kozos megértésrdl van szo.

FOKOZATOSSAG

Tobbféle teriileten érdemes a fokozatossag elvét kovetni az osztalytermi drama
megvaldsitasandl. Egyrészt olyan 1éptékben kell a kihivasokat vallalnia a tandrnak,
amik nem teszik 6t nagyon bizonytalannd, ugyanakkor érdemes kilépni a komfort-
z6nébdl, fontos 1j dolgokkal prébélkozni, kiillonben unalmassa vdlna a tanitds. Ha
a tanar épp ismerkedni kezd a dramaval, akkor madr az is izgalmas lehet, ha kipré-
bal két-harom tevékenységet osszeflizve. Ez lehet6vé teszi, hogy a didkok is, meg
a tandr is reflektdljon a torténésekre, és aztan legkozelebb Gjabb, nagyobb lépést
tegyenek. Ha tapasztalt dramatanarrdl van szé, akkor érdemes olyan struktirat
vagy munkaformat keresni, ami 4j és termékeny kihivést jelenthet.

A didkok nézépontjabdl is szempont a fokozatossag. Ha egy csoport szdmara
4j forma a drama, akkor hasznos teret engedni annak, hogy kialakitsak a vi-
szonyukat hozza, kitapasztaljanak kiilonb6zé munkaformékat, megtalaljak azt,
hogy 6k miként befolyasolhatjdk a kereteket. A dramdra torténé szocializacié
soran segit a tandar és a diakok kozotti nyilt kommunikdcié. Mar annak a meg-
kérdezése is tanulsdgos lehet, hogy mit talaltak nehéznek, és mi volt szdmukra
j6 a dramdban.

A fokozatossdg az érai tevékenységek sorrendjének, felépitésének tervezési
szempontjaként is alapvetd. Kezd6é dramads csoport esetében példaul mindenképp
érdemes a megszokott 6rai tevékenységekkel inditani, és fokozatosan elmozdulni
a cselekvibb, alkotdbb feladatok felé. Ugyanigy lehet fokozatossag abban is, hogy
milyen jelleg@i aktivitast var egy csoport tagjaitdl a drama. El3szor lehet, hogy csak
egyetlen szét kell mondaniuk, vagy egy mozdulatot kell tennitik, és innen lehet ha-
ladni 1épésenként a komplexebb, nagyobb aktivitast igényl6 tevékenységek felé.
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MI A DIAKOK DOLGA A DRAMABAN?

Segiti a tantermi munkat, ha a mind a tanar, mind a diakok szadmara vilagos,
hogy kinek mi a dolga. A kolcsonos bizalom épitését szolgdlja az, amit Neelands
szerz8déskotésnek'®® nevez. Amikor a tandr eltér a megszokott iskolai menet-
rendtdl, elvardsoktodl, tevékenységektdl, akkor az ora elején tisztazni kell, hogy
mit kindl, és mit var el a didkoktdl. A keretek tisztdzdsa a didkoknak kapaszkodét
kindl, kialakul egy képiik arrél, hogy mit varhatnak az ératél. A szerzddésko-
tés lehet6vé teszi azt is, hogy a kozos gondolkodds szabalyai tisztak legyenek
mindenki szdmadra, és igy a szabalyokra valé hivatkozas nem valik személyeske-
déssé: , Az oOra elején azt beszéltiik meg, hogy végighallgatjuk egymast. Tartsuk
ehhez magunkat!” Persze akkor szerzédiink, ha nem egyoldalt diktdtumrdl van
sz6, hanem az egyeztetés, a kolcsondsség szerepet kap ebben a folyamatban is:
»Szeretném azt kérni, hogy... Cserébe viszont igérem, hogy...”

Izgalmas kett&sség egy dramadra tervezésénél, hogy mit kell megkétnie a ta-
narnak, és mit hagy szabadon a résztvevéknek. Egyrészt érdemben kell teret biz-
tositani a didkoknak, hogy a torténet fikcidjaba beépithessék sajat gondolataikat,
tapasztalataikat, véleménytiket, és ne végrehajté szerepiik legyen, hanem a dra-
ma alkotdiva valjanak. Ehhez a tandrnak elegendd struktdrat kindlnia: olyan
allvanyzatot kell létrehoznia, ami mentén épitkezhetnek a résztvevék, épiilhet
a folyamat. Ugyanolyan ijeszt§ tud lenni egy-egy csoport szamara, ha hirtelen
tul nagy szabadsag és felel6sség szakad a nyakukba, mint amilyen lelombozé,
ha nincs érdemi teriik a gondolkodésra, cselekvésre. J6 irdnyelvnek tekinthetd,
hogy fokozatosan egyre nagyobb teret és feliiletet kapjanak a résztvevék a don-
tésekben, a tartalmak meghatdrozasdban. Fokozatosan valik a tandr torténeté-
bdl a csoport kozos torténetévé a drama. Nyilvan ehhez fontos kiindulési pont,
hogy olyan témat, problémat vagy néz6pontot kinaljunk a didkoknak, ami igazan
érdekli Sket.

MIT VIZSGALUNK?

A tanarnak 6nbizalmat, az ératervnek meg tiszta referenciapontokat ad, ha
tisztan meg tudjuk fogalmazni, hogy mi az, amit vizsgalni akarunk egy tor-
téneten keresztiil. Tervezésnél vagy tevékenységek adaptdlasandl tisztabban
tudunk strukturdlni, az éra kézben pedig rugalmasabban tudunk reagdl-
ni, ha van egy egyértelmd kozponti kérdésiink a vizsgalt torténet kapcsan.

1% Neelands: Drdma a tanulds szolgdlatdban, 37.
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Ennek megfogalmazdsdhoz is haszndlhaté Heathcote szeletel6s médszere'®

[segmenting]. Egy kort szeletekre bontunk, mintha felvigott pizza lenne. A té-
mank kapcsan egy-egy szeletbe egy-egy kérdést irunk. Ha példaul a sziil6-gyerek
viszonnyal foglalkozunk, akkor ennek a témanak lehetnek a szeletei a kovetkez6
kérdések: Mik okozhatnak problémait a sziil6-gyerek viszonyban? Mivel épit-
heti a sziil6 a gyereke irdnta érzett bizalmat? Milyen kévetkezményei lehetnek
annak, ha rossz a sziil§ és gyereke kozott a kapcsolat? Es igy tovabb. Egyrészt
ez abban is segithet, hogy mi mindenrdl lehet gondolkodni egy téma kapcsén,
de ezek koziil valaszthatunk is egy olyan kozponti kérdést, ami koré a tobbi te-
vékenységet szerkesztheti a tandr. Killonb6z6 dramatandrok mas-mads léptéki
kérdést, témat szeretnek vizsgdlni a drdmdban, de mindenki egyetért abban,
hogy a kozponti kérdés vagy téma fontos referenciapontot kindl a tevékenységek
szerkesztésében.

BELS® KOHERENCIA

A tevékenységek strukturdlasdhoz kinal hasznos fogddzét a bels koherencia
fogalma.'*! Altaldban a tandr a sajit szempontjai szerint tervezi a tevékenysége-
ket. A bels6 koherencia a didkok nézépontjat llitja a tervezés kozéppontjaba.
Azt a kérdést teszi fel, hogy a résztvevd szempontjabdl épiil-e egyik tevékenység
a masikra? Erez-e logikai 6sszefiiggést a didk a kiilonbozd altala végzett tevé-
kenységek kozott? Nézziik meg példaként A salemi boszorkdnyok alapjan késziilt
Ora elejét.

Egy rovid bevezetd meghallgatdsa utdn a résztvevék a babonékkal kezdenek el
foglalkozni, a tévoli, idegen vildgnak egy olyan elemével, ami jelen van a mai vi-
lagban is. Ok maguk gytjtik 6ssze, hogy hanyféle forméban. Ezutdn azon topren-
genek, hogy ezek koziil melyik érinti 6ket személyesen. Amikor errél a csoport
el6tt beszamolnak, akkor izelit6t kapnak abbdl, hogy a tandr szerint mirdl sz6l
a torténet, amivel foglalkoznak. A babonédkhoz kozelall6 forméval, egy atokkal
vezeti at Gket a tandr arra konkrét helyre, ahol a torténet jatszdédik, és hirtelen
6k is bekapcsolédnak ebbe a vildgba azzal, hogy tovdbbadjdk a megatkozott, de
csak jelzett babut. Ezek az elemek a didkok néz6pontjabdl is logikusan épitkez-
nek egymasra. A diakok altal 6sszeszedett informdcidkra, az dltaluk alkotott
dolgokra kell épiilnie a kovetkezd tevékenységnek, hogy lassdk az értelmét és
a logikajat az altaluk végzett tevékenységeknek.

140 Wagner: Dorothy Heathcote, 53.
1 Internal coherence, Davis: Imagining the Real, 81.
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FACILITALAS — HOGYAN VEZESSUNK DRAMAORAT?

A facilitdtor fogalmdnak jelentése lehet6vé tevd, konny(ivé tevs. A drama szem-
pontjabdl a torténetben, a fikciéépitésben, a megértésben valé elmélyedést segi-
tésének a hogyanjardl szdl a facilitalas. Ennek a hozzdallasnak néhany kulcsfo-
galmat irom le és magyardzom a kovetkez&kben.

Biztonsdg: Fontos a didkok részérdl, hogy biztonsagban érezzék magukat.
Ezt els6sorban akkor érzik, ha latjdk, hogy valaki kézben tartja a folyamatot.
Ez persze nem azt jelenti, hogy a tanar tudja a valaszt mindenre — § is lehet bi-
zonytalan, de tisztdban van azzal, hogy mi a célja annak, amit egyiitt csindlunk,
és képes valtoztatni, kézbe venni folyamatokat, ha azok szétcstisznak. Emellett
figyel a csoport Osszes tagjara, a til sokat beszéléket finoman visszafogja, a csen-
desebbeket meg véleménynyilvanitasra biztatja.'*?

Csoportdinamika: Fontos észben tartani, hogy mivel a szokasostdl eltérd
készségeket és tudast mozgat, a drdma gyakran felboritja a szokdsos osztdly-
dinamikat. Sokszor olyanok valnak aktivva, akik amuigy csondesebbek, vagy
azok huzdédnak hattérbe, akik amigy folyton jelentkezni szoktak. Ez jé lehet&ség
a kozosség szamdra, és érdemes a tandrnak is figyelnie arra, hogy nyitottsagaval
és batoritasdval segitse ezt a folyamatot.

Minta: A tanar a viselkedésével és a kommunikaciéjaval mintat nyujt. Azzal,
ahogy csindl dolgokat, azt is jelzi a csoport felé, hogy milyen fajta részvételt var
télik. Ennek fontos része a nyilt, §szinte kommunikdacié. Akkor kérhetem a di-
akokat arra, hogy figyeljenek egymasra, ha én is figyelek rdjuk. Akkor varhatok
tolitk aktiv részvételt, ha magam is energidt fektetek az egytitt gondolkodasba.
Es akkor vérhatok téliik valaszokat, ha valédi kérdéseket teszek fel nekik.

Nyelv: Ahogy més tanitdsi folyamatokban, Ggy a drdméban is a tandr nagy-
mértékben tamaszkodik a nyelvre, a beszédre. Ennek az eszkéznek a sokirdnya
hasznalatat segiti, ha a tandr nemcsak azt hasznalja tudatos jelként, amit mond,
hanem azt is az informdacidadds részeként kezeli, ahogyan mondja. A nyelv sze-
mantikdja mellett a hanger§ és a ténus is olyan eszkoz, amelyeknek Gsszjatéka
vagy éppen ellenpontozdsa gazdagithatja az 6rdt, illetve arra is lehet8séget kindl,
hogy a kommunikacié csatorndira reflektalva a didakok is tudatosabban hasz-
naljak a verbalitashoz kapcsolddé eszkoztarukat a dramaéban, és azon kivil is.
A facilitatori miikodés és a tandri szerepbelépés kozti hatart masodpercek alatt
lépheti at a tandr a nyelvi regiszter vagy a hangszin valtasaval.

42 Finom mezsgye ez a biztatas, a csendesség okdnak értelmezése segit abban, hogy ehhez megfelel$
eszkozt valasszon a tanar.
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Visszajelzések: A facilitator feladata, hogy ne mindsitse az elhangzé véle-
ményeket! Ez sok esetben nem konnyf feladat, de alapvetéen sziikséges olyan
légkor megteremtéséhez, amelyben szabadon megfogalmazhatjik akar széls6-
séges nézeteiket a didkok. Viszont a tandr feladata tovabbi kérdések feltevése,
Osszefiiggések felmutatdsa, és tények, adatok megosztdsa a csoporttal. Példa-
ul a beszélgetés sordn esetlegesen elhangzé élesebb véleményeknél rendkiviil
hasznos lehet tovdabbkérdezni. J6, ha a didkok tudnak azon tovabbgondolkodni,
hogy honnan jon, vagy milyen hatdsa van annak a véleménynek, amely mellett
kardoskodnak. Taldn az egyik legnagyobb kihivas — legalabbis a szdamomra az —,
hogy a tandr megérezze, mikor ze szélaljon meg. A néma jelenlét vagy himmogés
gyakran teret nyit a didkoknak arra, hogy maguk gondoljdk tovabb, taladljak ki,
egyeztessék le azt, amit amuigy a tanartdl varndnak. Ha a megfelel§ pontokon
csondben tud maradni a tandr, azzal is teret nyithat a tovdbbgondoldsnak és
a feleldsségvallalasnak.

HOGYAN TOVABB?

Ez a konyv a dramapedagégia gazdag vilaganak egy szeletét mutatta be. Erde-
mes tagitani a teriilettel kapcsolatos ismereteket és mélyiteni az altalunk va-
lasztott irdnyokkal kapcsolatos megértésiinket. Széles palettdja kaphaté a dra-
mapedagdgiaval kapcsolatos kiadvanyoknak Magyarorszagon is. A Magyar
Dréamapedagdgiai Tarsasdgnak'® koszonhetSen ingyenesen elérhet§ online
a Drdmapedagégiai Magazin majd 6sszes szama,'** rengeteg hasznos elméleti és
gyakorlati anyaggal. Sokat lehet tanulni a hospitaldsokbdl, kollégdk munkajanak
megfigyelésébdl. Erre kindlnak lehet&séget a kiilonb6z6 szakmai rendezvények,
tréningek. Tobbféle rendszer( és kiillonbo6zd tartalmu képzéseket is lehet végezni
itthon és kiilfoldon is.

Mindezek mellett a tantermi drdma leginkdbb a csindlds atjan tanulhaté.
Pontosabban Ggy, ha csindljuk, és utiana reflektdlunk a tapasztalatainkra. Ebben
segit példaul egy terepnapldszerii fiizet, amibe lejegyezziik a tapasztalatainkat
az egyes dramaérak utan. Erdemes irni a formék és a tartalom kapcsan sziilet$
reflexidinkat, a drdma vezetésével kapcsolatos érzéseket, észrevételeket is. Ha
nem sikeril a dramadra utdn rogton id6t szakitani erre, akkor érdemes még
aznap taldlni tiz nyugodt percet. Nagyon érdekes hosszabb id6 utdn visszanézni
ezeket a bejegyzéseket, én idénként egészen meglep6dom azon a kiillonbségen,

143 http://drama.hu/ (Let6ltés: 2020. szeptember 13.)

4 https://drama.hu/2020/04/dramapedagogiai-magazin-az-1991-tol-megjelent-szamok-
tartalomjegyzeke-letoltese/ (Letoltés: 2020. szeptember 13.)
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ami az emlékeim és a jegyzetek kozott van. Az is jarhaté ut, ha az ember csak
kérdéseket fogalmaz meg az érak utdn. Ezek olyan szempontokat kinalhatnak,
amiket megfigyelhetiink a kovetkez8 alkalommal, vagy utdnajarhatunk a szak-
irodalomban, beszélhetiink réla kollégakkal.

Rengeteget lehet tanulni a drdmadraink résztvevéitsl. Onmagaban az is hasz-
nos, ha figyeljiik és jegyezziik magunkban azt, hogy mire hogyan reagdlnak,
de ennél lehet célzottabban is visszajelzést kérni t6lik. Egy-egy 6ra utdn tart-
hatunk reflektdlo beszélgetést, ami kimondottan arrél szél, hogy mi volt izgal-
mas a résztvevoknek, és mi volt, ami nehézségeket okozott nekik. Hasznos, ha
a tandr kimondottan a nehézségekrdl, a problémadkrdl kéri a didkok visszajel-
zéseit, amivel elkeriilhet8, hogy népszerliségi felmérésnek érezzék a beszélge-
tést. A didkok szdmadra védettebb forma, ha anonim mddon, példaul irdsban
adhatnak visszajelzést. Egyszerli mddja ennek, ha két kiillonb6z6 szinll post-it
cetlire irnak, az egyikre azt, hogy mi volt szamukra a legizgalmasabb, a masikra,
hogy mi okozott nehézséget. Ha komplexebb kérdéseket akar feltenni a tanir,
akar egy félévnyi kozos munkdval kapcsolatban, akkor hasznalhat papir alapa
vagy online kérddivet is. Ez esetben is hasznos, ha minél konkrétabb kérdésekre
kér valaszt.

A legtobbet persze abbdl lehet tanulni, amikor valami rosszul sikeriil, amikor
valami baj van a drdmadran. Az ilyen eseteket hasznos utélag kibogozni, meg-
taldlni a problémak gyokerét, okait. A problémas helyzetekr6l nagyon hasznos
a didkokkal is beszélgetni, hiszen 6k biztosan mashogy élték meg, més szempon-
tokat érzékeltek a helyzetbdl. A 1ényeg az, hogy haszndljuk a problémékat arra,
hogy mélyebb megértésre jussunk. Mint ahogyan a drdama is teszi.
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Northrop Frye 100: A Danubian Perspective

Spannraft Marcellina, Sepsi Eniks, Bagdy Emdéke, Komldsi Piroska,
Grezsa Ferenc (szerk.): Ki ldtott engem? Buda Béla 75
Komlési Piroska (szerk.): Csalddi életre és kapcsolati kultirdra felkészités
Dring6-Horvéth Ida, Fulop Jézsef, Hollos Zita, Szatmadri Petra,
Czeglédy Anita, Zakarids Emese (Hg.): Das Wort — ein weites Feld
Fulop Jézsef (szerk.): A zenei hallds
Jézsef Fuilop, Szilvia Ritz (Hg.): Inspirationen 11

Téth Sara, Kékai Nagy Viktor, Marjai Eva, Mudriczki Judit, Turi Zita,
Arday-Janka Judit (szerk.): Szdlité szavak. The Power of Words.
Tanulmdnyok Fabiny Tibor hatvanadik sziiletésnapjdra

Lazér Imre, Szenczi Arpad (szerk.): A nevelés kozmoldgusai. Koddly Zoltdn,
Kardcsony Sdandor és Németh Ldszl6 meguijulo oroksége
Erdélyi Erzsébet, Szabé Attila (szerk.): A hit erejével. Pedagégiai tanulmdnyok
Makkai Béla (szerk.): A Felvidék kronikdsa.
Tanulmdnyok a 70 éves Popély Gyula tiszteletére
Farkas I1dikd, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanolégia I.
Gér Andrés Ldszlo, Jenei Péter, Zila Gabor (szerk.): Hiszek, hogy megértsem
Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia.

A lélek szerepe az emberiség szellemi fejlddésében

Papp Agnes Klara, Seb6k Melinda, Zsavolya Zoltan (szerk.):
Nemzet sors identitds
Vassanyi Miklds, Sepsi Enikd, Voigt Vilmos (szerk.): A spiritudlis kozvetitd
Julianna Borbély, Katalin G. Kéllay, Judit Nagy, Dan H. Popescu (eds.):
English Language & Literatures in English 2014
Sepsi Enikd, Lovasz Irén, Kiss Gabriella, Faludy Judit (szerk.): Vallds és miivészet
Bubné Hedvig, Horvath Emdéke, Szeljak Gyorgy (szerk.): Mitosz, vallds és

egyhdz Latin-Amerikdban. A Bogldr Lajos emlékkonferencia tanulmdnykotete

Czeglédy Anita, Sepsi Enikd, Szummer Csaba (szerk.):
Tiikor dltal. Tanulmdnyok a nyelv, kultira, identitds témakorébél



Méhes Baldzs (szerk.): Lelki arcunk. Tanulmdnyok Szenczi Arpdd hatvanadik
sziiletésnapja alkalmdbdl

Spannraft Marcellina, Korpics Mdrta, Németh Laszl6 (szerk.): A csaldd
és a kozosség szolgdlatdban. Tanulmdnyok Komlosi Piroska tiszteletére

Horvéath Csaba, Papp Agnes Klara, Térok Lajos (szerk.):
Pdrhuzamok, torténetek. Tanulmdnyok a kortdrs kozép-eurdpai regényrdl

Anka L3szld, Kovéacs Kalman Arpéd, Ligeti David, Makkai Béla,
Schwarczwolder Adam (szerk.): Natio est semper reformanda.
Tanulmdnyok a 70 éves Gergely Andrds tiszteletére

Fulop Jozsef, Mészaros Marton, Téth Déra (szerk.): A szél fuj, ahovd akar.
Bolcsészettudomdnyi dolgozatok

Zsengellér Jézsef, Kodacsy Tamas, Ablonczy Tamaés (szerk.): Felelet
a mondolatra. Tanulmdnyok a 60 éves Bogdrdi Szabd Istvdn tiszteletére

Borgulya Agnes, Konczosné Szombathelyi Mérta (szerk.):
Villalati kommunikdciomenedzsment

Szavay Laszld, Gér Andras Laszld, Jenei Péter (szerk.): Hegyen épiilt vdros.
Vidlogatds a Fiatal Kutaték és Doktoranduszok Nemzetkozi
Teoléguskonferencidn elhangzott eldaddsok anyagdbdl.

Wakai Seiji, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanolégia I1.
Sepsi Eniké: Kép, jelenlét, kendzis a kortdrs francia kéltészetben és Valére
Novarina szinhdzdban

Sepsi Enikd, Téth Sara (szerk.): Mellékzorej.
Irdsok Visky Andrds hatvanadik sziiletésnapjdra

Erdélyi Erzsébet, Szabd Attila (szerk.): Az iizenetjét, azt kell megbecsiilni.
Tanulmdnyok Barabds Ldszlo hetvenedik sziiletésnapja alkalmdbdl

Kendeffy Gébor, Vassinyi Miklés (szerk.): Istenfogalmak és istenérvek a vildg
filozdfiai hagyomdnyaiban
Bardi Nandor, Eger Gyorgy (szerk.): Magyarok Romdnidban
1990-2015. Tanulmdnyok az erdélyi magyarsdgrol
Zila Gabor: Hitetek mellé tudomdnyt

Kiss Paszkal, Téth Déra (szerk.): Ubi dubium, ibi libertas.
Tudomdnyos didkkori dolgozatok



Julianna Borbély, Borbala Bokos, Katalin G. Kallay, Judit Nagy,
Ottilia Veres, Matyds Banhegyi and Granville Pillar (eds.):
English language & literatures in English 2016

Spannraft Marcellina, Tari Janos (szerk.): A kultiradtorokités médiumai
Lészlé Emd&ke (szerk.): A szolgdlat ékessége.
Tanulmdnyok Fruttus Istvdn Levente hetvenedik sziiletésnapja alkalmdbol

Spannraft Marcellina (szerk.): Tertium datur. Tanulmdnyok Ldzdr Imre
tiszteletére

Bardi Arpéd, Gombos Norbert, Téth Etelka (szerk.): Kisgyermeknevelés
a 21. szdzadban

Léanyi Gabor Janos (szerk.): A reformdcié orokségében élve.
A reformdcio hatdsa a teolégiai oktatdsra

Dréth Julia (szerk.): Gépiesség és kreativitds a forditdsi piacon
és a forditdsoktatdsban
Lator Laszl6 Ivan (szerk.): Sorsok és misszidk a politikai viltozdsok tiikrében
Literaty Zoltan (szerk.): Quoniam tecum est fons vitae in lumine tuo videbimus

lumen. Teoldgiai témdk a 65 éves Kocsev Miklds tiszteletére

Fehér Palma Virdg, Kévesdy Andrea, Szemerey Marton (szerk.): Testképek
a gyogyitdsban. A test mint eszkoz és referenciapont

Zonda Tamds, Bozsonyi Karoly, Moksony Ferenc (szerk.):
Az dngyilkossdg szocioldgidja
Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): A szabvdnyositds forditdsi és
terminoldgiai vonatkozdsai
Ko6vi Zsuzsanna, Mirnics Zsuzsanna, Reinhardt Melinda (szerk.): Lélek(sz)drnyak
Czentnar Simon, Nagy Jézsef, Nagy Levente (szerk.): Beszéljétek el dicsdségét.
Conferentia Rerum Divinarum 6.
Kovacs Tibor (szerk.): Tehetségek hite. Hallgatdi tanulmdnykotet
Zalatnay Istvan: Féliiton. A liturgia eréterében sziiletett irdsok
Farkas I1diké, Sagi Attila (szerk.): Kortdrs Japanoldgia III.

Furké Péter (szerk.): Az onképtdl és tuddsreprezentdciotdl
a hatalommegosztdsig. Tanulmdnyok a bélcsészettudomdny, a hittudomdny
és a jogtudomdny teriileteirél



Olay Csaba, Schmal Déniel (szerk.): Ertelem és érzelem az eurdpai
gondolkoddsban. Tanulmdnyok a 60 éves Boros Gdbor tiszteletére

Féris Agota, Bolcskei Andrea (szerk.): Dokumentdcid, tartalomfejlesztés
és szakirds

Dréth Jualia (szerk.): Korpusz és kontrasztivitds a szakforditds oktatdsdban
és gyakorlatdban

SebSk Melinda, Papp Agnes Klara, Torok Lajos (szerk.):
Kotelezék emelt szinten Balassitél Borbély Szildrdig
Béres Istvan, Korpics Mdrta (szerk.): Ha kideriil az alkony
Lazar Imre (szerk.): A tdrsas—lelki és miivészeti folyamatok pszichofiziolégidja

Németh Istvan: El Grecordl és mds mesterekrdl.
Stiluskritika — ikonogrdfia — miigyiijtéstorténet

Karasszon Istvan: Az dszdvetségi teologia torténetéhez

Czeglédi Sandor: Torténelem és onismeret
Literaty Zoltan (szerk.): Szdz év utdn Ravasz Ldszlé Homiletikajdrol
Béanyai Eva, Horvath Csaba, Pataki Viktor, Vincze Ferenc (szerk.):

Valdésdg és médszer. Test, torténelem, elbeszélhetdség

Domokos Johanna (szerk.): Alkotni csoddra vdgyva. Kortdrs szdmi
miivészeti fejlemények

MUFORDITAS, FORRAS

Giovanni Pico della Mirandola: Benivieni neoplatonista versének kommentdrja
(Forditotta: Imregh Monika)

Alice Zeniter: Szomoru vasdrnap, avagy a semmi dgdn (Forditotta: Kovacs
Veronika, szerkesztette és a bevezet6t irta: Sepsi Enikd)

Szent Agoston: Irdsok a kegyelemrél és az eleve elrendelésrél (Forditotta,
vélogatta és a bevezet6t irta: Hamvas Endre)

Paul Claudel: Délfordulé (Forditotta: Székely Melinda)

Veerle Fraeters, Frank Willaert, Louis Peter Grijp (szerk.):
Hadewijch: Dalok (Forditottak: Daréczi Aniké, Rakovszky Zsuzsa)



Landauer Attila (szerk.): A Kdrpdt-medencei ciganysdg és a keresztyén
egyhdzak kapcsolatdnak forrdsai (1567-1953)

Yves Bonnefoy: Holldn Sdndor. Harminc év elmélkedései, 1985-2015
(Forditottak: Gulyas Adrienn, Kovacs Krisztina, Kovacs Veronika,
Makadi Baldzs, Sepsi Eniké)

Vassanyi Miklds (irta, forditotta, szerkesztette): Szellemhivik és dldozdrok.
Sdmdnsdg, istenképzetek, emberdldozat az inuit (eszkimd), azték és inka
valldsok irdsos forrdsaiban.

Rauni Magga Lukkari, Inger-Mari Aikio: Orokanydk — Vildgldnyok.
Szdmi versek (Forditottdk: Domokos Johanna, Németh Petra)

Rajvinder Singh: Hat szemmel. Német, angol, hindi és pandzsdbi versek
(Szerkesztette: Domokos Johanna. Forditottdk: Tibold Katalin, Széles Beéta,
Domokos Johanna)

Giinter Eich: Katharina és mds elbeszélések
(Valogatta, szerkesztette és az utdszoét irta: Fulop Jozsef)

Augusto Monterroso: A fekete Bdrdny és mds mesék
(Szerkesztette, forditotta és az utdszot irta: Fulop Jozsef)

Michael Galuske: A szocidlis munka mddszerei. Bevezetés
(Forditotta: Udvari Kerstin, szerkesztette: Binyai Emd&ke)

Titus Livius: Rdma torténete a viros alapitdsdtdl, 1. kotet (I-XX. konyv)
(Kis Ferencné és Murakozy Gyula forditdsat és a jegyzeteket dtdolgozta:
Kopeczky Rita, a forditast az eredetivel egybevetette: Kocsisné Csizy Katalin,
Ligeti David Adéam, Bajnok Déniel)

Titus Livius: Réma tiorténete a vdros alapitdsdtdl, 11. kotet (XXI-XXX. konyv)
(Murakozy Gyula forditasat és a jegyzeteket dtdolgozta: Kopeczky Rita,
a forditést az eredetivel egybevetette: Czerovszki Mariann, Tamas Abel)

Titus Livius: Réma torténete a viros alapitdsdtol, 111. kotet (XXXI-XL. konyv)
(Murakozy Gyula forditasat és a jegyzeteket dtdolgozta: Kopeczky Rita,
a forditast az eredetivel egybevetette: Berkes Lajos, Kozak Ddniel,
Ligeti David Ad4dm)



Titus Livius: Réma torténete a viros alapitdsdtol, IV. kotet (XLI-CXLIL konyv)
(Murakozy Gyula forditasat és a jegyzeteket dtdolgozta: Kopeczky Rita,
a forditast az eredetivel egybevetette: Ligeti David Addm, Takacs Levente,
Bajnok Déniel)

Tzveta Sofronieva: A fold szine (Szerkesztette: Domokos Johanna)
Bangha Imre: Kolték és koldusok kozott. Indiai naplé 2001-2017
(Szerkesztette: Frazer-Imregh Monika)

Marie Luise Kaschnitz: Addm és Eva
(Valogatta, szerkesztette és az utdszoét irta: Fulop Jozsef)
Marivaux: Vdlogatott drdamdk (Szerkesztette: Kovécs Ilona)

Kurucz Gyorgy (vilogatta, sajté ald rendezte és a bevezets tanulmdanyt irta):
Technoldgiai utazds a modern kor hajnaldn. Vilogatds Gerics Pdl
és Lehrmann Jozsef georgikoni professzorok nyugat-eurdpai jelentéseibdl
és naploibdl (1820-1825)

MUFORDITAS, FORRAS — REZONOR

René Descartes: A lélek szenvedélyei és mds irdsok
(Forditotta: Boros Gabor, Gulyas Péter)

Alexandre Koyré: Tanulmdnyok a tudomdnyos gondolkodds torténetérdl
(Forditotta: Szigeti Csaba)

Maurice Merleau-Ponty: A ldthatd és a ldthatatlan
(Forditotta: Farkas Henrik, Szabé Zsigmond)
Maurice Merleau-Ponty: Az észlelés fenomenoldgidja (Forditotta: Sajé Sandor)
Michel Foucault: A rendellenesek (Forditotta: Berkovits Baldzs)

Michel de Montaigne: Utinaplé
(Forditotta és a bevezet$ tanulmdanyt irta: Kovacs Eszter)



L'HARMATTAN FRANCE-HONGRIE, COLLECTION KAROLI

Aniké Addm, Eniké Sepsi, Stéphane Kalla (eds.): Contempler Uinfini
Tibor Fabiny, Sara Téth (eds.): The King James Bible (1611-2011).
Prehistory and Afterlife
Katalin G. Kéllay, Maty4s Banhegyi, Addm Bogar,

Géza Kallay, Judit Nagy, Baldzs Szigeti (eds.): The Arts of Attention
Katalin G. Kéllay, Néra D. Nagy, Elizabeth Walsh, Addm Fénai,
Béla Erik Haga, Péter Képlar, Krisztina Milovszky, Gergely Molnir,

Dorina Obrankovics, Tamas Szanyi (eds.): This is Just to Say.
A Collection of Creative Student-Responses

Gyorgy Kurucz (ed.): Protestantism, Knowledge and the World of Science
Brigitte GeifSler-Piltz, Eva Nemes, Sijtze de Roos (eds.): Inspire and
Be Inspired. A Sample of Research on Supervision and Coaching in Europe

Johanna Domokos: Endangered literature. Essays on Translingualism,
Interculturality, and Vulnerability 2018
Timea Kovacs: Code-Switching and Optimality
Viktéria Semsey (ed.): National Identity and Modernity 1870—1945.
Latin America, Southern Europe, East Central Europe
Anita Czeglédy, Géza Horvath (Hg.): Inspirationen III — Wege
Rendata Radb: Austria’s Schleswig Policy 1848—1852
Anita Czeglédy, Aniké Szilagyi-Késa (Hg.) unter Mitarbeit von Jézsef Fiilop:
Geopoetische Reisen in Mitteleuropa. Studien zur Sprache und Kultur

Krisztina Kovacs: La relation poétique entre l'oeuvre d'Yves Bonnefoy et celle
de Paul Celan
Adam Bethlenfalvy: Living through extremes in process drama
Marcus Kracht: Knowledge and Material Culture.
How much knowledge can we afford?
Aniké Daréczi, Enikd Sepsi, Miklés Vassanyi (eds.): Initiation into
the Mysteries. A Collection of Studies in Religion, Philosophy and the Arts

Judit Mudriczki: Shakespeare's Art of Poesy in King Lear. An Emblematic
Mirror of Governance on the Jacobean Stage



Zoltan Literaty: Rhetorical Preaching Studies in Rhetoric,
Homiletics & Preaching

JEGYZET

Néador Orsolya: Tanitott (anya)nyelviink
Hegedtis Rita: EI6 magyar grammatika. A nyelvhaszndlat rendszerének
rovid dttekintése

Csontos Néra, Dér Csilla Ilona: Pragmatika a magyar mint idegen nyelv
oktatdsdban

H. Varga Marta (szerk.): Magyar grammatika funkciondlis megkozelitésben.
Elmélet és gyakorlat
M. Pintér Tibor, Wéber Katalin: Mérés és értékelés: magyar mint idegen nyelv
Holl6 Dorottya: Kultiira és interkulturalitds a nyelvérdn
Schmidt Ildiké: A magyar irds és olvasds tanitdsa. Az alfabetizdlds folyamata
Lannert Keresztély Istvan: Bevezetés a dramapedagogidba
Féris Agota: Lexikoldgiai és lexikogrdfiai ismeretek
Balogh Judit: Leiré grammatikai ismeretek. Magyar mint idegen nyelv szakos
hallgaték részére
Gyo6ngyosi Livia, Kamp6 I1diké, M. Pintér Tibor: A magyar kiejtés tanitdsa
Néador Orsolya (szerk.): Régebbi és 1ijabb nyelvoktatdsi modszerek
Schmidt Ildiké, Nagyhazi Bernadette: Magyarnyelv-tanitds gyermekeknek
Kovacs Tiinde: Nyelvi jdtékok
Oszké Beatrix: Nyelvtorténet diéhéjban
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