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Magyar Honvédség Egészségiigyi Kozpont

Megemlékezés grof Hugonnai Vilma, az els6 magyar orvosno
sziiletésének 175. halalanak 100. évforduldjan
e+ A2 én kardom a tudomdny, az én pajzsom a munka...”

Dr. Sotér Andrea alezredes, PhD

Kulcsszavak: Hugonnai Vilma, elsé magyar orvosnd, néi egyenjogusdag

Jelen tanulmanyban megemlékeziink grof Hugonnai Vilmardl, az els6
magyar orvosnorol, akinek Svajcban szerzett diplomajat csak 20 évvel
késobb nosztrifikaltak hazajaban. Gyermekkora dta orvos akart lenni,
de mar tanulmanyai megkezdése is akadalyok elé allitja. Anyagi tamo-
gatas nélkiil, nélkiilozve végzi orvosegyetemi tanulmanyait. Diploma-
jat nem fogadjak el itthon, a tamadasok kereszttiizében, sziilésznoként
kezd el dolgozni. 20 év kiizdelem utan kapja meg az orvosi praxisahoz
a jogositvanyat, mely id6 alatt a hazai nomozgalom vezet6jévé is valik.
Gydgyit, oktat, iskolat alapit, konyvet ir, kiall a n6k felzarkdztatasaért,
a nagy haboru idején betegellatohelyeket szervez a sériilt katonak ré-
szére. Kettds évforduldja kapcsan a Hugonnai - 100 rendezvénysoro-
zattal is elhivatottsagat, kitartasa emlékét orizziik.

Az els6 magyar orvosnd grof Hugonnai
Vilma sziletésének 175. és haldldnak
100. évforduldja évében minden nd, és
minden egészségligyi hivatdst valasztd
no tisztelettel hajt fejet példamutat6 em-
léke el6tt. Az 6 Osztonzésére nok soka-
saga végezte el és végzi ma is az orvosi
egyetemet, valaszt egészségiigyi hiva-
tast. A XXI. szazad els6 dekadjanak vége
felé visszatekinteni a XIX. szazad koze-
pére, nem konnyl idéutazds. A mara
természetes, magatdl érthetének sza-
mit6 jogok megszerzése uttorok nélkiil
nem lett volna lehetséges, akik dacolva
a koruk elvarasaival olykor teljességgel
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szembeszalltak az elutasitassal vagy a
teljes mell6zottséggel. Minden szak-
manak, hivatasnak megvannak a maga
uttord személyiségei, hazankban a nék
orvosi palyara valo bekeriilésével két-
ségteleniil Hugonnai Vilma az, aki korat
meghazudtolva egész életén at kiizdott,
hogy a néi orvosként egyenjoguként
fogadja el a kora gydgyité férfikara. Ez
a kiilonleges, az akkori korban szinte el-
képzelhetetlen hivatastudat nem oncélu
karrier beteljesitése volt. Sziviigyévé valt
a ndi egyenjogusag, mikozben egy perc-
re sem szakadt el az orvostudomanytol
(1. dbra).
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Hugonnai Vilma élete
és munkdssaga

Hugonnai Vilma 1847. szeptember 30-n
sziiletett Nagytétényben, jomdda gréfi
csaldd 6todik gyermekeként. Edesanyija
tidébetegségben szenvedett, igy csak
napi néhany percet volt gyermekeivel,
Vilmat testvéreivel dajkdk nevelték. Ta-
lan édesanyja betegsége okan, de mar ek-
kor a segiteni akards, a gyogyitas iranti
vagy mutatkozott meg benne, mert sze-
retett orvososdit jatszani, kezelni a beteg
babadit. Alapismereteit magantandroktol
tanulta, aztan az értelmes kislany az ak-
kori lednynevelés legmagasabb szintjén
allé pesti Prebstel Mdria Leanynevel
Intézetének lett a bentlakdsos tanuldja.
Szorgalma, tanulds irdnti vagya mar ek-
kor megmutatkozott, minden évben év-
folyam els6 tanulmanyi eredményt ért
el, és tovabbra is nagyon szeretett leany-
tarsaival kérhdzasdit jatszani.

Abban a korban nék nem tehettek
érettségi vizsgat sem, igy hivatalos tanul-
manyainak - egy idére - vége szakadkt.
Edesanyja kozben meghalt. Edesapja 18
évesen férjhez adta egy jomoddu csalad-
ba, a mutatds Szilassy Gyorgy foldbirto-
koshoz, aki 20 évvel volt idésebb nala.
Pandra koltoztek, ahol életet adott fia
gyermekének. A jelentds csaladi konyv-
tar ellenére férjével nagyon kiilonb6z6
életet éltek. Mig Vilma zongorazott, ter-
mészettudomdnyos konyveket olvasott,
orvosi folydiratokat jegyzetelt, kozben a
birtok iigyeivel, valamint a koriilotte é16
raszorulok apolasaval foglalkozott, ad-
dig férje — Pest megye legjobb urlovasa-
ként — mulatott, kartyazott és mas nok-
kel mulatta az id6t. Vilma mindekdzben
kitartéan apolta himlés apdsat — akit
mas nem is mert — félve a ragalytél. Apo-
sa felgyogyuldsa utan bokeziien halalta
meg ékszerekkel menye gondoskodasat,
aminek késébb nagy hasznat vette.

Vilma napjait nem toltotte ki a ,,grof-
ndésége”, a haztartas vezetése és a gyer-
meknevelés, ami abban a korban a néi
szerep kiteljesedése lehetett. Almai, vé-
gyai voltak, tobbet szeretett volna meg-
élni és elérni. Férjével egyre nagyobb lett
koztiik a szakadék, az allando vitdk mi-
att depresszios lett. 1869-ben Jokai Hon
cimd lapjaban olvasott arrdl, hogy néket
is felvesznek Svdjcban orvosegyetemre.
Nagy lépésre szanta magat, jelentkezett
az egyetemre. Ugy érezte: ,,Az embernek
hinnie kell 6nmagaban, nem is szabad
masban hinnie, csak 6nmagaban” [1] Ki-
csapongo élete ellenére férjétdl nagylel-
ktien megkapta az engedélyt kiilfoldi ta-
nulmdnyaihoz (ekkor még ez is kellett),
de anyagi tdmogatdst nem tanulmanyai
megkezdéséhez. 1872-ben eladva csaladi
ékszereit és fiat a csaladra hagyva Ziiri-
chbe utazott. Erettségi hidnyaban, el6-
zetes tanulmanyaibol, olvasmanyaibdl
szerzett tuddsa is elegendének bizonyult
az egyetemi felvételi vizsgan. Az egye-
temen senki nem tudta, hogy férjes asz-
szony, anya, grofnd. A hatrahagyott kas-
télyi jomodhoz képest nagyon sziikdsen
élt, olcso diak- panzidkra futotta pénzé-
bdl, amit tobbedmagdval kellett megosz-
tania. A spdrolas miatt taplalkozasabol
elhagyta a hust, zoldségen-gyiimolcson,
tejen és kenyéren élt, vegetarianus lett.
Annak ellenére, hogy jelentésen lefo-
gyott, szellemi erejében meger6sodott,
csillapithatatlan tuddsvdgya hajtotta,
kivalé tanuld volt. A pénzhiany miatt
nyaranta nem tudott hazautazni gyer-
mekéhez, de ezt az id6t is kihaszndlva,
szakmai gyakorlattal toltotte. Ludimar
Hermann fiziolégus professzor mellett
gyakorlatozott, ami csak a legjobbak-
nak adatott meg. Késébb Edmund Rose
sebész professzor VI. éves koraban mar
segédorvos-helyettesként kérte a sebé-
szetben is igéretes jeldltet, hogy dolgoz-
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zon vele. A megtiszteld felkérés ellenére
Vilma hivatastudata visszautasitja: ,Mi
magyarok sok vért dldoztunk fiiggetlen-
ségiinkért. Szegények és elmaradottak
vagyunk. Magas a gyermekhalandé-
sag, a szliléndk félnek orvoshoz fordul-
ni bajukkal, néorvos eldtt konnyebben
megnyilnak. Ezért szeretnék orvosként
hazamenni.” - mondta tanaranak [2].
1879-ben doktori disszertacidja megvé-
dése — amelyet tandra 10 éves torokgyik
miatti gége mitéteibdl irt — és doktori
avatasa utan mar masnap hazautazott.

1. abra. Hugonnai Vilma
(forrds: Wikipedia)

Férje id6kozben elkdrtydzta pdndi
birtokat, a kuridt és a hires telivér méne-
sét is, igy Pesten az Osz utcéban élt egy
sotét kis lakasban az akkor mar 13 éves
fidval. Vilma ide tért haza azt remélve,
hogy el tudja majd tartani csaladjat az
orvosi praxisabodl, mivel férje sosem dol-
gozott. Hazatérve azonban szembesiilt
a kijozanito ténnyel: Magyarorszagon
a hatdlyos torvények szerint nincs lehe-

tésége noi orvosoknak praktizalni. Be-
adta Svdjcban szerzett orvosi diploma-
janak nosztrifikalasi kérelmét, amirdl a
csaldd jobarétja, Trefort Agoston, akkori
vallas- és kultuszminiszter hallani sem
akart. Meggy6zd6dése volt, hogy a nok-
nek nincs helye a tudomdnyokban, ezen
egyenjogusagi torekvéseikkel felforgat-
nak az egész dllamot. Ezzel a nézetével
nem volt egyediil. A kor szelleme - a csa-
ladanya szerepen kiviil - nem tamogatta
a nok jelenlétét a kozéletben. Az pedig,
hogy egy n6 egy idegen férfi testéhez ér-
jen, azt vizsgalja, teljesen elképzelhetet-
len volt abban az erkolcsi éraban. Trefort
koztes megoldasként azt javasolta végiil,
hogy végezzen baba képz6 tanfolyamot,
mert akkor, mint okleveles sziilésznd, or-
vosként gyogyithatna gyermekeket, asz-
szonyokat. Vilma erre nagyon kifakadt
»... a baba feladataira egy parasztasz-
szony is képes, hat és fél évet nem ezért
tanultam hazamon kiviil”. Megalazot-
tan, de a tanacsot megfogadva beiratko-
zott Tauffer Vilmos neves sziilész-n6gyod-
gyasz egyetemi tanar tanfolyamara, aki
Vilma bemutatkozasa utan - eltekintve
a tanfolyam latogatasatdl — 2 honap mul-
va kiadta bizonyitvanyat. Masnap Vilma
kitette a zomdanctablat ajtajara: dr. Hu-
gonnai okl. sziilésznd [3].

1884-re férjével kotott hazassaga vég-
leg tonkre ment, igy 42 évesen torvé-
nyesen elvalt férjétdl, aki a nehézségek
ellenére sem tudta almait elvenni. Or-
vosi praktizdlasi vagyat tovabbra sem
adta fel. Ismételt beadvanyara, hosszas
vita utdn az a dontés sziiletett, hogy Hu-
gonnai tegye le az érettségi vizsgat, mi-
vel az feltétele az egyetemi oklevélnek.
1891. marciusaban 6 volt a masodik né
Magyarorszagon, aki leérettségizett. Az
I. keriileti f6gimndziumi tandrok argus
szemekkel nézték a 18 éves fiak kozott,
foként fizika és matematika targyakbol
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2 .abra. Hugonnai Vilma: A né mint hdziorvos

akartak rapiritani, de sikertelentl, 1é-
nyeges tobbet tud az elvartnal, ezért a
tandrok kissé szégyeniilve csak annyit
mondtak: ,,megbizhattunk volna jobban
a ziirichi egyetem professzoraiban”. A si-
keres érettségi vizsga ellenére is elutasit-
jak honositasi kérelmét, noha az orvosi
kar nagy része azt mar jévahagyta [4].
Precizen vezetett orvosi naplojabol
tudjuk, hogy valamennyi tdrsadalmi
rétegbdl voltak betegei, és napldjanak
bevétel részébdl latjuk: a szegényektdl
nem fogadott el honorariumot. Rende-
lése kozben ismerkedik meg mdsodik
férjével, a Zsolnay gyar igazi sikerét
meghozd hires eozin maz felfedezdjével,
a vegyész — akadémikus Wartha Vince
muegyetemi tandrral, aki kordbban
szintén Svajcban tanult. Wartha 1887-
ben elveszi feleségiil az elvalt asszonyt,
akinek mar van egy gyermeke. Ra egy
évre megsziiletik lanyuk, Vilma, akit
férje a rajongasig szeret. Végre ratalal a
csaladi boldogsag, egymast inspiralva,

kiemelkedé part alkotnak szellemileg
is. A tudds hazaspar a szazadvég meg-
keriilhetetlen tudomanyos alakjava valt.
Férje kérésére felhagyott a sziilész-
noi gyakorlattal, és az elméleti kérdések
telé fordult, de ekkor sem adta fel orvosi
oklevelének elismertetését, ami ekko-
ra mar az egész ndi tarsadalom problé-
mdjaként jelentkezett. Nemcsak orvosi
targyu irasai jelentek meg, hanem a nék
egyenjogusaganak témajaban is publi-
kalt. Lelkes kezdeményezdje volt a le-
any gimnaziumok szervezésének, a nék
szellemi képzésének. Ismeretterjesztd
el6adasokat tartott, egyik alapitdja volt
az Orszagos NOképzoé Egyesiiletnek,
ahol évekig ingyen oktatott egészség-
tant, gyermekgondozast, betegapolast.
Egy ideig az 6 vezetése alatt mikodott a
magyar babak egyestilete. Tobb néknek
szant felvilagosito mivet irt, mint A né-
mozgalom Magyarorszdgon cimu tanul-
manya, 1907-ben jelent meg A né mint
hdziorvos cimi munkaja (2. dbra).
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A mi egy német konyv forditasan
alapul, de sajat gyakorlatdnak ismere-
teivel egészitette ki, els6sorban a néi és
gyermekbetegségek témadjdban, és kora
egészségapolasi kézikonyvének szami-
tott. Ezzel és mas munkaival is bizo-
nyitotta az egészségiigyi felvilagositas
melletti elkotelezettségét. Emellett a
sajté hasabjain nagy vitakat folytatott az
emancipaciot tamadodkkal, Pap Samuval
és Kmetty Karollyal is.

1895-ben kiralyi rendelet - amelyet
Ferencz Jozsef szimbolikusan novem-
ber 19-én, felesége Erzsébet névnapjan
irt ald - tette lehetévé, hogy a nék Ma-
gyarorszagon is egyetemi tanulmanyo-
kat folytathassanak. A haladd szellemu
Uj kultuszminiszter, Wlassics Gyula
a rendelet értelmében szélesre tarta a
nok el6tt az egyetem kapuit. Hugonnai
Vilma férje biztatasara ismét diplomaja
elismeréséért folyamodott. Wiassics fel-
kérte az orvosegyetem grémiumat, hogy
hozzanak dontést a nék orvosi palyaja-
nak megnyitasardl, és intézkedjenek a
kiilfoldi egyetemeken szerzett diplomak
honositasardl is. A grémium tovabbi
orvosdoktori szigorlatok letétét irta eld
szamara. 49 évesen kezdi meg a szigor-
latozast. Az egyetem tandrai megkiilon-
boztetett tisztelettel bantak vele. Néme-
lyek elmondtdk: ,Feleslegesnek taldljak
a szigorlatok letételét, hiszen nem egy
jelolttel, hanem egy kollégaval allnak
szemben.” Belgyogyaszatbdl a korabbi
nagy ellenzdje, Kordnyi Frigyes vizsgaz-
tatja, ami a szamonkérés soran barati
beszélgetéssé alakul, témaja miatt még
disszertaciojat is elkéri tanulmanyozas-
ra [5].

Ezt kovetéen - 20 év kemény harc
utdn - 1897. mdjus 14-én, 6tvenévesen
avattak az els6 magyar ndi orvossa. Ek-
kor lekeriil az ,okleveles baba” tabla a
héz falarol. 50 éves kordban érte el hén

o6hajtott vagyat, hogy megkapja magyar
jogositvanyat a gyogyitasra. Most mar
élhetett hivatdsdnak, elsésorban ndket
és szegényeket gyogyitott, sokaktol ho-
norariumot sem fogadott el [2].

Az els6 vilaghaboru kitorésekor csa-
ladi tragédiak érték, elébb meghalt 20
éves lanya tiidébajban, majd szeretett
férje is. Mindkettdjiiket halalukig gon-
dosan dpolta. Ettél kezdve maganyosan
élt, élete utolso éveiben mar nem jart ki
a betegekhez, csak otthondban fogadta
Oket. Elhivatott orvosi életpalyajardl,
az élethosszig tartd tanuldsrdl ismét ta-
nubizonysagot tett. Az I. vilaghdboru
stlyos katonai vereségei, a frontok véral-
dozatai idején, 1914-ben a Magyar Szent
Korona Orszagai Voros-Kereszt Egylete
felhivasara jelentkezett a habortuban sé-
rult katondk ellatasara [6]. A felhivasra
az akkor mar 67 éves doktorné Dollin-
ger Gyula sebészprofesszor altal vezetett
hadisebészeti, katonaorvosi tanfolyamot
végzett és aktivan vett részt az egészség-
tgyi ellatds megszervezésében, ezzel is
bizonyitva a nék sziikségességét a be-
tegapolds és a kérhazi munka teriiletén.
A Mtegyetem (mai Corvinus Egyetem)
épiiletében megszervezte a Jozsef hadi-
kérhaz mtikodését. Az orszagban tizen-
négy vidéki varosban segitett 1étrehozni
a betegmegfigyel6 allomasokat, miutan
a Gyodgydszat 1915. aprilisi szdmadban

3. abra. Hugonnai Vilma az 1900-as
években (forrds: Wikipedia)
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4. abra. A 100 éve elhunyt Dr. Hugonnai
Vilma sirjandl a Nemzeti Emlékhelyen.
(Fotd: Mirké Ivdn)

felhivast intézett az orvosnok és beteg-
apolok felé, hogy csatlakozzanak a kato-
naorvosi ellatasba. 1915-ben katonaor-
vosi munkdjat az Osztrak Voroskereszt
a hadi ékitményekkel ellatott II. oszta-
lyu diszjelvény adomanyozasaval ismer-
te el. Kozel 70 évesen a Muiegyetemi Ha-
dikorhdz Holgybizottsaganak elnokévé
valasztottak (3. dbra).

Kiizdelmekkel teli, de nagyon szép és
tartalmas élete 1922. marcius 25-én véget
ér. 75 évesen szivszélhtidésben hal meg
Budapesten. Halalarol a kor sajtdtermé-
keiben is megemlékeznek. Sirja 1980-ig
a Rakoskereszturi temetében volt, ami-
kor is hamvait a férje mellé, a Nemzeti
Pantheonban helyezik végsé nyugalom-
ra. Kozos sirhelyiik a budapesti Fiumei
uti Nemzeti Sirkert 34-es parcella 11. sor
12. soraban talalhaté (4. dbra).

Hugonnai Vilma egyenjogusagért vi-
vott kiizdelmét folytatva, haldlakor mar
Steinberger Sarolta, Genersich Margit,
Bardt Irén és Deimel sziil. Gozony Margit
is a budapesti orvosegyetemen tanul [2].

Hugonnai emlékét szamos helyen
orzik

Amilyen sztiken mérte hazdja az elisme-
rést szamara életében, olyan béséggel és
tisztességgel emlékezik ra az utékor ha-
lala utén. Eletének jelentds szinhelyein
mindenhol gondosan dpoljak emlékét.

1980-ban sziil6helyén, Nagytétény
kozpontjaban, a Kastélymuzeum eldtti
parkban mellszobrot allitottak az em-
lékére, mely alkotds az id6k soran
megsemmisiilt, de a Hugonnai-napok
rendezvénysorozattal emlékeznek név-
adojukra. A vecsési szakorvosi rendeld
foldszintjén ma is megtaldlhatd Jozsa
Judit teljesalakos szobor alkotdsa az els6
magyar orvosnorol.

Tobb intézmény, kozteriilet, irodal-
mi mu 6rzi emlékét. Egykori lakhelyén,
ahol els6 férjével boldogtalan hazassa-
got megélt, de almokkal teli éveit toltot-
te fiatal feleségént, a Pest megyei Pand
kozségben utca viseli a nevét. Budapes-
ten, a VIII. keriiletben a Semmelweis
Egyetem Sziilészeti és NoOgyogyaszati
Klinikaja el6tti teret rola nevezték el.
Egykori budapesti lakhelyén, szintén
a VIII. kertileti Bir6 Lajos utca 41. szam
alatti haz falan emléktabla 6rzi a haz
egykori lakdjanak emlékét. Balatonfii-
reden, gyermekkori boldog nyarai szin-
helyén, a Szivkérhaz elécsarnokaban
emléktablaval tisztelegnek munkassaga
elott és egy kis kozt rdla neveztek el.
Budapest XXII. keriiletében dltalanos
iskola viseli, a rdla elnevezett békéscsa-
bai egészségiigyi szakkozépiskola pe-
dig a 2005. évi intézményi dsszevonasig
viselte a nevét.
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Hugonnai Vilma az els6 magyar orvos-
n6 tudomanyos érdeklédése a gyermek-
nevelésre, a nék és gyermekek egészség-
védelmére, a ndk ipari foglalkoztatasanak
kérdéseire, a nék képzésére Osszponto-
sult. Ett6l a gondolattdl vezérelve kisboly-
got neveztek el réla 2003-ban.

Szamos szépirodalmi mu is megem-
lékezik rdla. Kertész Erzsébet regényes
életrajza a Vilma doktorasszony: Az elsé
magyar orvosnd életregénye (Budapest,
1965); Kertész Edina irasa A ldny, aki
orvos akart lenni (Naphegy, Budapest,
2018); Szlukovényi Katalin konyve Ma-
gyar mesék ldzado lanyoknak: 25 né tor-
ténete (Mora, 2018), Fodor Marcsi — Ne-
set Adrienne irdsa 50 elszdnt magyar né
(Bookline, 2019).

Emlékére a budapesti Turay Ida Szin-
haz készitett szindarabot, amelyet 2014.
november 22-én mutattak be Doktor-
nok cimmel.

A Batrak foldje cimt, 2020-ban be-
mutatott televiziés sorozatban a néi
t6szerepld, Rokoczay Anna karakterét
jelents részben réla mintaztak. Anna is
1847 korul sziiletett (18 éves volt 1865-
ben, a sorozat cselekményének idején),
6 is orvosnak tanul, korabban ugyan-
csak egy bentlakasos iskola tanuldja volt,
az egyetemet szintén Zirichben végzi
el, késobbi parja, Torzsa Sdndor pedig
éppugy nem igazan érdeklodik a szel-
lemi dolgok irdnt, mint ahogy Szilassy
Gyorgy sem tette. Tovabbi kapcsoldda-
si pont, hogy a jelenetek nagy részét a
Hugonnai csaldd egykori hajlékaban,
a Nagytétényi Kastélymuzeumban vet-

ték fel.

A Hugonnai - 100 emlékév
rendezvénysorozat

Az UNESCO Magyar Nemzeti Bizottsag
Hugonnai Vilma sziiletésének 175., hala-
lanak 100. évforduldja alkalmabol a Ma-

gyar N6i Unid Egyesiilet koordinalasaval
Hugonnai - 100 elnevezést rendezvény-
sorozattal emlékezik meg 2022-ben az
els6 magyar orvosndrdl [7]. Az emlékév
rendezvénysorozata Hugonnai Vilma
elkotelezettsége, kitartasa, gyogyitod te-
vékenysége mellett a nok tarsadalmi sze-
repét értékként kovetendd szellemiségét
hivatott a jelen és a jové6 nemzedék elé
példaként allitani. A rendezvénysorozat
2022. janudr 10-én, munkacsoport ala-
kuldsaval indult, melyre az érintett mi-
nisztériumok és civil szervezetek széles
kore keriilt megszolitasra.

Az emlékév sajtényilvanos nyitd-
rendezvényére ,NO6i Egészségnap — dr.
Hugonnai Vilma elsé magyar orvosnd
szerepe a csaladok és a ndk egészségé-
nek megdrzésében” 2022. marcius 11-én
keriilt sor a Semmelweis Orvostorténe-
ti Muzeumban. A rendezvénysorozat
tévédnoke, Prof. Dr. Kdsler Miklés, az
egészségligyért felel6és miniszterként
vidediizenetben koszontotte a megje-
lenteket, majd Prof. Dr. Réthelyi Miklds,
az UNESCO Magyar Nemzeti Bizottsag
elnoke idézte fel Hugonnai koranak tor-
ténelmi eseményit és kiemelkedd szel-
lemi alakjait Eurépaban, akik kortar-
saként Hugonnai doktorné torténelmet
irt a hazai orvostorténetben. Batthydny-
Schmidt Margit asszony, a Magyar N6i
Unié elnoke beszédében kiemelte, hogy
az évfordulé méltan fékuszba helyezi a
nok, a modern kor, a hivatds és tarsada-
lomfejlodés e kiemelked6 alakjat. Varga
Benedek, a Semmelweis Orvostorténeti
Muzeum igazgatdja kdszontdjében feli-
dézte, hogy Hugonnai gréfnét életutja,
kitartdsa kiemelte korabdl és szamos
akadaly ellenére elérte céljat: orvosként
praktizalhatott. Majd Virfalvi Marian-
na a Magyar Védénok Szakmai Szovet-
ségének elnoke méltatta a babaként te-
vékenykedo orvost, aki orvosi diplomaja
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ellenére nem praktizalhatott, de tudasat
felhasznalva segitett a szegénysorsu asz-
szonyokon. Dr. Beneda Attila csalad-
politikaért felelds helyettes allamtitkar
eléadésa utén, Dr. Fehér Eva, a Terrorel-
haritasi Kozpont egészségligyi igazga-
toja eléadasaban felidézte a torténelem
soran a néi gyogyitok szerepének fon-
tossagat, kiemelve szerepiiket a csaladok
egészségének megdrzésében, és az egész-
séges gyermekek sziiletésében.

A rendezvénysorozat kovetkezd ese-
ményére Hugonnai Vilma haldldnak
100. évforduloja alkalmabol 2022. mar-
cius 25-én volt a Fiumei uti Nemzeti
Sirkertben, ahol sirhelyének koszoru-
zasra keriilt sor. A koszoruzason részt
vett a Nemzeti Orokség Intézetének f6-
igazgatodja, az UNESCO Magyar Nem-
zeti Bizottsag elndke, a Magyar Noi
Uni6 elnoke, a Magyar Védéndk Szak-
mai Szovetségének elnoke, valamint
a Honvédelmi Minisztérium képveldi
is. A Magyar Honvédség Egészségiigyi
Ko6zpontjabdl jelen sorok szerzdje, vala-
mint a Centendriumi Hagyomanyo6rzd
Honvéd Gyalog Dandar képviseletében
Orosz Krisztina 6rnagy, aki szintén az
MH EK élloméanyanak tagja. A meghitt
megemlékezés imaval és gyertyagyuj-
tassal zarult a Takarodé melankolikus
kiirthangjara.

A médidban is megemlékeztek a ma-
gyar orvosnd életérél. Az M5 Magyar
N6k sorozatanak keretében Hugonnai
Vilma életutjardl is késziilt egy epizod.
Slachta Margit, Brunszvik Teréz, Ar-
padhdzi Szent Margit, Zichy Anténia
életének, alakjanak, tevékenységének
— hogy csak néhany ismert nevet em-
litsiink — bemutatdsa mellett Hugonnai
Vilma is helyet kapott e rangos sorozat-
ban. A Magyar nék sorozat célja, hogy
bemutassa azokat az ismert vagy kevés-
bé ismert torténelemformdlé magyar

noket, akik hatdssal voltak korukra és
a jové nemzedékére. A musor fokusza-
ban a bemutatott nék legnagyobb érté-
kei, eredményei dllnak, emellett képet
kapunk arrdl, milyen helyet foglaltak
el sajat korukban. Szakért6k mellett
egyenes agi leszarmazottak, hozzatar-
tozok megszolaldsaval ismerhetjiik meg
csaladi és kozosségi életiiket. A Hugon-
nai Vilmdt bemutat6 rész 2022. aprilis
24-én volt lathato, amely az alabbi lin-
ken megtekinthetd: https://mediaklikk.
hu/video/magyar-nok-hugonnai-vil-
ma/?fbclid=IwAR1kJAsF500VDB_
6biEVyymOTsIY TP70h4x4uNkoNK-
JabdFv6N3Cf_Kxj2k

A kovetkez6 rendezvény ,Az én XXI.
szazadom - Mit tizen nekem Hugonnai
Vilma?” cimmel 2022. majus 31-én ke-
rilt sor pédium-beszélgetés kertében,
ahol a sajat torténeteken, egyéni érin-
tettségen, valamint tobbfajta nézépon-
ton keresztiil kozvetlen kapcsolatot te-
remtett a résztvevok, Hugonnai Vilma
és a torténelmi-kulturdlis hattér kozott.
Egyfajta tudomanytorténeti kultura-
lis utazds volt, ahol tobb mint 150 év
tavlatabol kotelességek és lehetdségek,
elvardsok és hivatdstudat, eszmék és
vagyak, lehetGségek és sziikségszertisé-
gek titkoztek. A beszélgetés témadja: nok,
no6i sorsok, kotelesség és hivatastudat.
Mennyit valtozott a vildg, és valdjaban
mit is koszonhetiink ennek a tragikus
sorsu, elszant asszonynak? Beszélge-
topartnerek voltak Batthydny-Schmidt
Margit, az MNU elnoke, Varga Benedek,
a Semmelweis Orvostorténeti Muzeum
igazgatdja, Dr. Vidgé Hajnalka, a Sem-
melweis Egyetem Varosmajori Sziv- és
Ergyogyészati Klinika egyetemi docen-
se, kardioldgus, sportorvostan szakor-
vos és Bizek Emi, zeneszerzo.

A Hugonnai — 100 rendezvénysorozat
nemzetkozi eseménye Parizsban lesz
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2022. szeptemberében, ahol UNESCO
kiallitas keretében keriil bemutatdsra az
els6 magyar orvosnd élete és munkassa-
ga a Liszt Ferenc kiallitasi pavilonban.
Ezt kovetéen 2022. szeptember 30-an
Harkanyban keriil megrendezésre a Vi-
déki N6k Nemzetkozi Napja keretében
az Egészséget a Csaladnak cimi orvosi
és szakdolgozoi konferencia. A zaré ren-
dezvény 2022. november 4-én koszo-
ruzasi tinnepség az I. vilaghaboruban
elesett orvosok emlékmuvénél, amely
a Budapest, VIII. keriileti, Hugonnai
Vilma téren taldlhato.

Részlet dr. Hugonnai Vilma (1847-
1922) - Magyar Orokség Dijra posztu-
musz jelolésének laudaciojabdl: ,,Kora-
nak és az azota felnovekvo egészségligyi
palyat valasztok, de az értelmiségi fel-
sofoku végzettséget megszerezni kiva-
nok szdmdra kiizdelme és mozgalmas,
aktiv, tartalmas élete szamos muveltségi
teriiletet is megihletett. Néként, feleség-
ként, anyaként és kivalo egészségiigyi
szakemberként is kiizdenie kellett és
helyt kellett allnia. Haladt elére, mert
a hivatast és erdt érzett magaban. Nem
az ellendllasokat, akaddlyokat, hanem
a megoldasokat kereste.” Az UNESCO
Magyar Nemzeti Bizottsdg javaslatdra a
Magyar Nemzeti Bank emlékérmet ter-
vez kibocsatani Hugonnai Vilma alakja-
val az idei évforduld alkalmabdl.

Osszegzés
Hugonnai Vilma els6 magyar orvosno
kiizdelmekkel teli tartalmas életutja
méltéan példazza a szazadforduld év-
tizedeiben lezajlott ndi egyenjogositasi
mozgalmat, azt a térekvést, hogy a ndk
az értelmiségi palydkon mélton egyen-
rangu félként szerepelhetnek. A kételye-
ket nemcsak Hugonnai Vilma, hanem
palyatarsai is megcafoltak. Hazankban
els6sorban az ¢ nevéhez fliz6dik e moz-

galom, szinte szimbolumava valt ezen
torekvéseknek — emlékezik vissza Kap-
ronczay Kdroy dr. Halalakor mar tobb
szdz orvosno gyogyitott mar Magyaror-
szagon.
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Lt. Col. A. Sétér PhD

Commemoration of the 175th
anniversary of the birth of Count
Vilma Hugonnai, the first Hungarian
doctor ,,... My sword is science, my
shield is work...”

In this article, we commemorate Count
Vilma Hugonnai, the first Hungarian
physician whose degree in Switzerland
is not certified in her homeland until
20 years later. He has wanted to be a doc-
tor since he was a child, but he is already
facing obstacles in starting his studies.
He carries out his university studies
without financial support. Her diplo-
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ma is not accepted at home, she starts
working as a midwife in the crossfire of
the attacks. After 20 years of struggle,
she receives her license for her medical
practice, during which time she also
becomes the leader of the Hungarian
women’s movement. He heals, teaches,
founds a school, writes a book, stands up
for women to catch up, organizes patient
care facilities for injured soldiers during
the Great War. We preserve the memory

of his vocation and perseverance, and in
connection with his anniversary, we will
head to the exemplary life of the Hugon-
nai - 100 series of events.

Key-words: Hugonnai Vilma, first
hungarian female doctor, women’s equ-
ality
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