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Oldasok és kotések.

A ,pszichiatriai mlivészet”
emancipacidja

az MTA Pszichiatriai MUivészeti
GyUjtemény torténetének
tukrében

Perenyei Monika

Eloljaroban: egy interdiszciplinaris
gyUjtemény jelenérdl és multjardl didhéjban

A Magyar Tudomanyos Akadémia (tovabbiakban: MTA) Pszichiatriai M(ivészeti
Gydjteménye kozérdekl muzedlis gyljtemény;’ tulajdonosa a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia, fenntartdja a Bolcsészettudomanyi Kutatékozpont (tovabbiakban:
BTK), kezel6i - még inkabb éltetdi - a BTK Mvészettorténeti Intézet munkatarsai.

Egy specialis gy(jt6korében torténeti anyagot 6rz6 kollekcid, amely intézmé-
nyi keretrendszere és telephelye adta lehetéségeivel élve nemcsak a torzsanyag
nagy feluletl hozzaférését biztositja (latvanyraktarban), hanem tudomanyos ku-
tatdhelyként is m(ikodik (kézirattar), valamint kozérdek( muzealis statuszanak,
illetve a m(ivészettorténész munkatarsak szakmai gyakorlatanak megfeleléen
muzeolégiai és kozmlivel6dési feladatokat is ellat. A Miivészettorténeti Intézet
munkatarsainak a tudomanyos és miivészeti életbe val6 beagyazottsaga inter-
diszciplinaris kutatasokat tesz lehet6vé (és valdsagga) a mlivészet- és pszichiat-
riatorténet, a pszi-tudomanyok és a vizudlis kultura érintkezési fellletein. Ez nem
volt mindig igy. Hogy ez a mintegy a 20. szdzadon ,végigbukdacsolé” emancipa-
cios folyamat végul sikeres példat elénk allitva igy alakult, nemcsak a torténelmi
eseményeknek és a hol akadalyokat allitd, hol lendletet add szociokulturalis
kozegnek, befolyasold kornyezeti tényez6knek a kovetkezménye. A pszichiatriai
intézetekben é16 betegek munkainak gydjtését még a belle époque idején kezdd
elmeorvosok gyodgyitd és terapias munkaja - a képi kifejezés diagnosztikus, majd
terapias eszkozként valé alkalmazasa - és féleg a gy(lijteményalapitasban format
olté vizidja - vagyis az elhallgatott és megbélyegzett elmegydgyintézeti vilag lat-
hatésdaganak a megértést segité megteremtése - mar csirdjaban magukban hor-

1 Az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma nyilvantartasaban szerepel, és m(ikodési engedéllyel rendelkezik.



dozta az interdiszciplindris kutatasok és intermedidlis? gyakorlatok kifejl6désének
lehet6ségét. A neuroldgiai és pszichiatriai ismereteken alapulé orvosi praxisban a
vizualitads instrumentalizalasaval, a képalkotas és az iraskép diagnosztikus elem-
zésével fokozatosan felmerild esztétikai szemlélet,® a nyugat-eurdpai fejlemé-
nyekkel egyutt a hazai szocialis igyekre nyitott figyelem és az érdekérvényesités
anomalidira érzékeny attit(id 0tvoz6dik abban a sokrétii elmeorvosi gyakorlatban,
amely az els6 magyar elmeligyi mizeum megalapitasat, majd a kozonség el6tti
megnyitasat eredményezte. Jelentésteli, hogy ez az eurdpai 6sszehasonlitdsban
is figyelemre mélté alapitdi szandék 1930-ban még csak nem is az orszagosan
ismert Sarga Hazban, az 1868-ban megnyilt budai Lipétmezén, hanem a févaros
pesti peremén létezd, a Lipdtmezd tehermentesitésére 1884 6ta m(ikodd, a rend-
Orségi beszallitdsok miatt sokkal inkabb elhirestilt angyalfoldi tébolydaban oltott
karakteres format.

Az MTA Pszichiatriai Mlvészeti Gy(ijtemény 2017-t6l Uj telephelyén, a Human
Tudomanyok Kutatéhazaban, a Mlvészettorténeti Intézet kozvetlen szomszédsa-
gaban, s igy a kutatékozosség figyelmétdl ovezve miikodik. A mind a személyes
és kiscsoportos tudomanyos munka, mind a széles k6zonség fogadasara nyitott
gy(lijtemény alapvetéen a pszichiatriai kezeltek alkotomunkajanak szazhuisz éves
torténetét teszi lathatova; a képtar legkorabbi darabja, egy intézeti kezelt rajza,
1901-ben készlilt. Ez a gyljteményi képtar a miivészeti kdnon intézményi kritériumai
fel6l nézve heterogén. A pszichiatriai intézetekben rajzolni és irni kezdg ,, aponcok”
esztétikailag sajatos jegyeket hordoz6 (ornamentikaba hajlé sdr fellletkitoltés,
sz és kép szimultaneitdsa, zsanerek tekintetében kotetlenség), kitind munkai
mellett* a mlivészeti hagyomany kifejezéstaraban jartas, a valasztott zsanerekben
és ikonografiai tipusokban is a képi tradicidhoz ,tapadd”, de kulonféle pszichés

2 Az intermédium kifejezést ne gondoljuk anakronizmusnak. Dick Higgins referenciélis szovegébdl (Dick
Higains: Intermédia. 1966. In: FLUXUS. Interjik, szvegek, események - esetek. Szerk. KLaniczay Julia-Széke
Annaméria. Budapest, Artpool Miivészetkutaté Kézpont-Ludwig Mizeum-Kortars Mlvészeti Mizeum, 2008.
99-106.) indult el diadaldtjara ez a méra kurrens terminussa valé, a kép- és mlvészetelméleteket megterméke-
nyitd kifejezés, amelyet azonban Higgins Samuel Taylor Coleridge levelezésébdl (Letter Il1, 1817), a romantika
koltészetébdl emelt &t a fluxusm(ivészet diskurzusaba. Lasd Julainne S. Sumich: Conceptual Fusion: Coleridge,
Higgins, and the Intermedium. Auckland, Intermedia.ac.nz, 2007, https://dokumen.site/download/conceptual-fu-
sion-coleridge-higgins-and-the-intermedium-a5b39efafbd801 (utolsé letdltés: 2022. marcius 23.).

3 Mindenekel6tt az Gn. ,nemes szdérakozdsok” elmeorvosi tdmogatdsara, a rajzolas, festés, olvasas, zené-
Iés jotékony hatdsu elfoglaltsagainak batoritdsara gondolok. Ide vehetjliik azonban az intézeti szinhazterem
és kertészet fenntartasanak igényét és a mizeumi tér létrehozdsat, benne a betegek alkotdsait rendszerez6
gyljtemény nyilvdnosség elé bocsatdsaval. Egy-egy foto, rajz, Gjsdgkivagas és bejegyzés utal a progressziv
mivészeti irdnyzatok irdnti pszichiateri érdekl6dés jelenvaldsagéra (expresszionizmus, futurizmus), s6t egy,
a rekldmnyelv szuggesztiv hatadsénak vizsgalatdhoz irt, kéziratban maradt dolgozat és albumba szerkesztett
képgydjtés egyértelmlien a hatérjaré elmeorvosi kutatdsok kezdeményezésérél (egyben a koriilmények,
leginkabb az izolacid, az id6- és dialégushiany miatti elsikkadasardl) tanuskodik. A grafoldgiai vizsgalatok
kiterjesztéseként az elmeorvosi gy(ijt6szenvedély az ihletett irdasm(iveket is bekebelezte. A falon tili vildag nagy-
sagait megszolité levelek, a szkizofrén ,szdsalatak”, az intézeti élet fogsdgaban keletkezd versek, hosszabb
irasmivek (egy-egy kivétellel) mara nagyrészt eltlintek, illetve a képi dbrazoldsok részeként maradtak fenn.
Hogy a gy(ijteményt az dpoltak irdsos munkaja tekintetében mekkora veszteség érte, azt Szélpal Arpadnak
a Népszavaban 1934-ben megjelent cikkei segitik elképzelni: az angyalfoldi latogatasat dokumentald irdsai
szerint a betegek szovegei tették ra a legnagyobb hatast.

4 Esztétikdjukban és tematikdjukban kényszeres, ezért a mai nézé figyelmét ugyancsak megragado rajz-
sorozatokat, fantaziavildgok ,regényes” képeit, megszallott aprélékossaggal készitett targyakat, papirbdl
készllt éplletmaketteket, himzett és rongybdl ,sz6tt” ruhadarabokat taldlunk ezek kozott.
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vagy neuroldgiai beteg-
ségek okan® orvosi fel-
ugyeletre és intézeti apo-
lasra szorulé mivészek®
alkotasai is megtalalha-
tok. A heterogén, vagyis
a mivészeti ismeretek
fel6l out- és insiderek, ki-
vulallok és bennfentesek
munkait egyarant 6rz6
torzsanyag tovabbi, esz- . 7 il v l
tétikai jegyeiben ugyan- | e -
csak jol kdriilhatérolhaté : i 1A
részét teszi ki a kilencve- ginlegne? o
nes évekre intézménye‘ 1. Budapest, MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gy(jtemény, latvanyraktar

sult mi(ivészetterdpias

foglalkozasok termése:

témaorientalt pasztellképek, batoritott rajzsorozatok és miihelymunkaban készult
keramiak. A képgy(ijtemény e sokszinliségébe a gydgyitas és a képi kifejezés, a
terapias mddszerek és a kreativitaskutatdsok kapcsolatanak torténete, a pszi-
chiatriai és a miivészeti szempontok, eszkozok kolcsonhatasanak fejlédésvonala
rajzolédott bele.

A

|
|
|
‘V i
I

Muzeoldgiai, kutatdészolgalati és kozmivelddési feladatokat ellaté munkank
pillére a latvanyraktar és a pszichiaterek archivumépité vagyanak dokumentumait
6rz6, ma mar inkabb hagyatékokkal gyarapodé kézirattar (fényképek, filmek, albu-
mok, tablok, kéziratban maradt dolgozatok, kilonnyomatok, kiilonféle feljegyzések,
bibliografiak, sajtogylijtések) feldolgozasa, gondozasa (7. kép). A latvanyraktaron
és a kézirattari szobakon kivul azonban tematikus kamara- vagy intervencios kial-
litdsok rendezésére alkalmas terekkel is rendelkezlink, valamint hozzaférésunk van
olyan biztonsagtechnikailag is felszerelt kozosségi terekhez, amelyek alkalmasak
kiallitasok, konferenciak, filmvetitések és workshopok rendezésére, meghittebb
rendezvények és népesebb csoportok fogadasara egyarant. A szazadforduldn
belobbant elmeorvosi gy(ijtészenvedélytdl az interdiszciplinaris kutatasoknak és
a kozosségépitésnek teret add kornyezethez, tudomanyos kozeghez a kirekesztés
és a befogadas, az ignoracié és felemelés, az épités és a pusztitds éilményének
allomasain vezetett az ut. Hogy lassuk a koltozésekkel nagyon is 6sszefliggd, a
megujulds lehet6ségét is elhozd valtozasok mértékét és mibenlétét, érdemes
Iényegi vonasaiban megismerni a gyljtemény multjanak alapvetéen harom, jol
elkulonithetd, a gyljteménykezel6k preferenciait természetesen magan visel6
mikodési stratégiajat, azok jellegzetes elemeit.

5 Orvostorténeti szempontok ugyancsak fontosak torténetiink megértéséhez: a két haboru kozti években
példaul még epilepszidval is intézetbe kellett vonulni, tovabba a diagndzisoknak, a betegségek megjelenésének,
illetve nozolégiai meghatérozasanak is torténetisége van, ahogy a gyogyitd és terdpids moédszereknek is.

6 Pallstvan, Nemes-Lampérth J6zsef, Laszl6 Janos, Diill Karolina, Zérad Erng, Holzel Albin, Aronson Gébor,
Bartfai Jozsef.



|dentitasformalas és emancipacio:
az angyalfoldi tébolydatél a Sarga Haz
muzeuman at a Tart Kapu Galéridig

A muzeumok orszagos ,lajstromaba” is felvett elmetgyi gyljtemény (vagy alapité-
jardl, Selig Arpadrdl elnevezve Selig-gy(jtemény) elsé periédusa 1931-t61 1945-ig
tartott. A korszak sanyaru terapias lehet6ségei kozott (,terapias nihilizmus”) az
intézeti élet kereteibe szervesen illeszkedd, a kezelteket a gylijteménygyarapitasba
bevono és ezaltal egy sajatos orvos-beteg kapcsolatot (és az elmeorvosi kreativi-
tast) tikroz6 gy(ijteményi stratégia okan egységes peridddusrdl beszélhetiink. Még
akkor is, ha az angyalfoldi intézetet igazgatd neurolégus-elmeorvos, a gydjteményt
is sziviigyének tarté Zsaké Istvan hatarozottan eltavolodott elédje, Selig Arpad’
preferenciaitdl, az esztétikai szempontoknak a huszas években egyértelmiien prog-
resszivnak mondhato érvényesitésétdl. Zsakd a diszciplina ondokumentacidjara és
a ma is beszédes dokumentumcsoportok kialakitasara (albumok, sajtégydjtések,
tablok készitése) helyezte a hangsulyt: egyértelmien a pszichiatriatorténetben,
a pszichiatria és a képi hagyomany egymasra hatasanak szemléltetésében volt
érdekelt; roviden: az esztétikai helyett/mellett a torténetihez volt inkabb affinitasa,
az onreflexio tagasabb terében érezte otthon magat. Szivesen rajzolt maga is, de
leginkabb neuropatolégiai metszeteket, orokléskutatasi grafikonokat, valamint a
pszichiatria- és képtorténeti 6sszefliggések kontextusaban értelmezhetd alkotaso-
kat (id. Pieter Brueghel, Vincent van Gogh) masolt le rajzflizetébe.® Angyalfoldrél
Lipétmezdre torténd kinevezésével a gylijtemény 1937 korul® atkerult az orszag
legnagyobb elmegydgyintézetébe (2. kép)."® Ezzel az elmeligyi mizeum - 6ndoku-
mentacids lenduletében megtorve, de a lipdtmezei orvosok képi gy(ijtésével kiegé-
szlilve - tllélte torténete elsd koltoztetését. Ezt az els6 periddust a hdboru utolsé
éve zdrja: az intézetet kiuritették, a gyljtemény maradvanyait becsomagoltak, a
jellegzetesen antropoldgiai targycsoportoktdl (kokainfliggdség targyi rekvizitumai,
leleményesen 0sszebarkacsolt, onsértd és tamadod eszkozok) és az efemer anya-
gokbdl készllt, esztétikajukban egyébként bamulatos alkotasoktdl, mint a kenyér-
bél szobrok," megvaltak. A gyljtemény feledésbe meriilt, és kozel egy évtizednyi
lappangas utan, legendaként 6rzott korilmények kozott az otvenes évek kozepén
Ujra lelkes megment6jére talalt Fekete Janos lipétmezei orvos személyében. Leg-
inkabb az 6 érdeme a gydjtemény kicsomagolasa, a maradvanyok szambavétele,
azok kényszer(ien zsufolt elrendezése, valamint a régi kataldgusbdl (1934) ismert
gyljteményi csoportok nyoman a gyarapitas Ujrakezdése. Kezeltek ,spontan”
rajzai (3. kép), az intézeti munka, példaul az dpoléképzés tabldképei, a mizeumi

7 A gylijteményt sajat, tobb mint egy évtizedes gyl(ijtésével megalapozé, a heidelbergi gyljteményt (és a
pszichiater-m(ivészettorténész Hans Prinzhorn munk3jat) példanak tekinté, a kurrens szakirodalomban jartas
elmeorvos és intézetigazgaté Selig Arpad (1880-1929) nem érte meg a mizeum hivatalos megnyitasat, ennek
ellenére gy(jteményalapitéként tisztelik.

8 MTA Pszichiatriai Mivészeti Gy(jtemény, Kézirattar.

9 Tobb datum van forgalomban: 1937, 1940. Leginkabb egy elhizédé folyamatként, szakaszosan lezajlé
eseményként képzelhetjlik el.

10 A koltozést el6mozditotta Zsakd utddjanak, Nyiré Gyuldnak az ambiciézus terve, az angyalfoldi intézetet
kérhazza alakité modernizéacids programja is, amelyben egyéltalan nem mutatott j6l a tébolyda reprezenta-
cidjat létrehozd elmeligyi mizeum; szabadulni kivant téle.

11 Akétvilaghaboru kozti ujsdgcikkek képi melléklete és egy-egy megmaradt fotd alapjan lehet elképzelésiink
réluk. Lasd példaul: a. |.: Mizeum az él6halottak hazaban. Tolnai Vilaglapja, 31.1931. jdlius 22. 13.

12 Pal Istvan egy képének és tobb Nemes-Lampérth Jézsef miinek is nyoma veszett.
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2. Név nélkil (intézeti kezelt): Lip6tmezé épiiletének makettje, 1917. korlil. Festett karton, 174 x 112 cm. Budapest, MTA
Pszichiatriai Mivészeti Gy(ljtemény, Itsz. 91.42. Fot6: Hamori Péter

onreprezentaciot segitd kiadvanyok, valamint pszichiateri hagyatékbdl érkezd da-
rabok, példaul - a hatvanas és hetvenes évektdl elterjedt fényképezési gyakorlattal
osszefliggésben - személyes ajandékba kapott fényképalbumok kerliltek ekkor a
gydjteménybe. Osszességében azonban a hatvanas, a hetvenes és a nyolcvanas
évek dokumentacidja az egyébként is toredékes kézirattari anyagban sporadikus:
hiany, toredékesség és a kevés fotografikus dokumentum kozvetitette kdrnyezeti
sivarsag jellemzi. Ezek a min6ségek azonban jelentésteli, negativ formakként is
hatnak. Az intézeti enteri6rok fényképeit szemlélve zavarba ejto érzés és felismerés
kerithet minket a hatalmaba: megallt az idé. Ekkorra mar az ,elmetigy gyarmato-
sitasanak” pusztit6 tendenciaja latvanyosan éreztette hatasat. A szazadfordulétol
kiépllt, a zart intézetek mellett alternativaval szolgal6 apolasi méd, a csaladi apolas
intézménye az 6tvenes években felmorzsolodott és kulak kizsakmanyolasnak mi-
nésult; a pszichoanalizis az 6tvenes évektdl underground létbe szorult.” Az Gtvenes
évektdl egyre nagyobb teret nyerd, az intézeti dpolas idejét lerdvidité gydgyszeres
kezelések mellett a képi kifejezés pszichopatoldgidjanak torténetét 6rz6 képtarat,
a zsufolt raktarszobaba szoritott ,mizeumot” inkdbb csak megt(irték a hetvenes
évek és a nyolcvanas évek elsé felének Lipdtmezején. A pszichiatria és miivészet-
torténet kozotti diszciplinaris hatarok merevsége, a kifejezéspatoldgiai kutatasok
e kozegnélkulisége és ebbdl ad6do toredékessége és egyoldalisaga kilonosen
nemzetkozi kontextusban mutatkozik fajdalmasnak: a kezdeti eredmények el-
sorvadtak.” E korilmények kozott Pertorini Rezs6 Csontvary patografiaja®™ cim

13 1949-ben a Magyarorszagi Pszichoanalitikai Egyesiilet a diktatlra kényszeritésében feloszlatta magat.
A pszichoanalizis magyarorszagi torténetérdl forrasokban gazdag és rendkivil olvasmanyos tanulményt
Mészaros Judit irt. MészAros Judit: Megtort kontinuitas és Gjrakezdés. Pszichoanalizis Magyarorszagon a 20.
szazad masodik felétél. In: A pszicholdgiatorténet-iras modszerei és a magyar pszicholégiatérténet. Szerk. PLEH
Csaba-MeszAros Judit-Csepre Valéria. Budapest, Gondolat, 2019. 313-370.

14 Jakab Irén pszichiater-pszicholégusnak a témaban alapvet6 konyve 1956-ban jelent meg Magyarorszagon
németil és franciaul, kiegészitésekkel magyarul el6szor 1998-ban (!). Irene Jakas: Zeichnungen und Gemélde
der Geisteskranken. lhre Psychiatrische und kiinstlerische Analyse. Budapest, Akadémiai Kiad6, 1956; Iréne Ja-
kaB: Dessins et peintures des aliénés. Analyse au point de vue psychiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai
Kiadd, 1956; Jakas Irén: Képi kifejezés a pszichiatriaban. Pszichiatriai és mivészeti elemzés. Budapest, Akadémiai
Kiadd, 1998. Az 1956-0s konyv keletkezéstorténetéhez lasd Aknai Katalin tanulmanyat, a kifejezéspatoldgia
kilencvenes évekbeli torténetéhez pedig Hardi Istvan tanulmanyat az Ars Hungarica tematikus gydjteményi
szamaban. Aknal Katalin: Egy konyv sziiletései. Adalékok Jakab Irén m(ivészet- és kifejezéspatoldgiai szak-
konyvének keletkezéséhez. Ars Hungarica, 47. 2021. 3. sz. 269-292.; HArDI Istvan: Jakab Irén. Tudomany és
baratsag. Ars Hungarica, 47. 2021. 3. sz. 235-242.

15 Pertorini Rezs6: Csontvary patografidja. Budapest, Akadémiai Kiadd, 1966.



konyve jelentds attorést
hozott, de egyszersmind
pszichiatrializalta is az al-
kotdi életmiivet.'® Mind-
ekozben a vasfliiggonyon
tal a miivészettorténész
Roger Cardinal 1972-ben
Outsider Art7 cimmel
megjelent kotete nem
egyszerlien hivatkozasi
pontot kinalt, hanem ér-
velésrendszerével egy vi-
lagot nyitott meg a mivé-
szetet elemz6 pszichiateri
és mivészettorténészi

. e ks 1. kutatdsokhoz egyarant.®
3. Moyezén Anna: Fantasztikus t4jkép, 1958 korlil. Papir, kréta, ceruza, 37 x 44 cm. Mérfoldkd a pszichiétriai

Budapest, MTA Pszichiatriai Miivészeti Gyljtemény, Itsz. 89.283. Fot6: Hamori Péter s g P s1z g
mUivészetrdl sz6l6 diskur-

zus torténetében Harald
Szeemann kuratori munkaja: az 1972-es Documenta 5 els6ként szolgalt kortars
mivészeti keretként a pszichiatriai intézetek képtaranak bemutatasahoz, ahol
Szeemann a pszichiatriai kezeltek képalkotasat egy parhuzamos vilagként, a
»maganmitologiak” egy példajaként mutatta be."”

A gyljtemény torténetében radikalis valtozast Veér Andras két évtizedes
igazgatasa hozott (1986-t0l), és ezzel elérkeztink a gy(ijtemény harmadik perié-
duséhoz, a feléplilés és a kibontakozas éveihez. A rendszervaltas el6tt egy évvel a
gylijtemény a szé szoros értelmében életjelet adott magardl. A mai napig elevenen
emlékszem ra, amikor a gimnaziumi konyvvasar standjan (K6szegen!) egy felt(iné
kiadvéanyt pillantottam meg: Uzenetek a Sdrga Hazbdl.2° Ugy tiint, a rendszervéltas
az Oruletrdl és a falakon tuli vilagrél valé beszéd felszabadulasat is elhozta: kétira-
nyu folyamat vette kezdetét. Egyfel6l a gyljteményt a Semmelweis Orvostorténeti
Muzeum 1990-ben 205/1990. szamon védetté nyilvanitotta, masfel8l Plesznivy Edit
személyében mivészettorténész-muzeoldgus vette gondozasaba. A gyljteményt
Ujrarendezték: elzarandokolva a Lipdtmezdre (1992-t61 Orszagos Pszichiatriai és
Neuroldgiai Intézet, tovabbiakban: OPNI) betekintést kaphattunk egy elhallgatott
vilag képeibe, a megbélyegzett és egzotizalt 6rilet még ma is csak részben feltart
kultdrtorténetének muzedlis emlékeibe. De ami ennél még fontosabb, és a gy(ij-

16 A kifejezéspatoldgia torténetéhez, a szempontrendszerek és megkozelitésmodok valtozasdhoz ldsd Kovary
Zoltan: Latomas és indulat a képzémlivészetben. Csontvary és a kreativitds a mai pszichobiogréfia tikrében.
Iméagé Budapest, 23. 2012. 35-61.

17 Roger CarpINAL: Outsider Art. New York, Praeger, 1972.

18 ,Az alkoté szociokulturdlis hatterének a miiértelmezésbe engedése, a targyi produktum helyett/mel-
lett az alkotdi folyamat els6bbségének és az alkotas dnterdpias hatdsanak elfogadédsa, a miivészet lélektani
komponensének beldtasa: olyan szempontok, amelyek a »pszichopatoldgiai miivészettel« érintkez6 art brut
megértésében megkeriilhetetlenek, és annak kanonizalasaval egy idében egy résziik a miivészet torténetét
irok értelmezdi stratégidjaban, valamint a miivészetképlinket alapjaiban megvaltoztaté konceptuédlis miivészet
ismérvei kozott is megjelent.” Perenyel Monika: Imaginary Dwellings - képzeletsziilte hajlékok és dlompaloték.
Ars Hungarica, 47. 2021. 3. sz. 293-326.

19 Thomas Roeske: 1972: de I'art brut aux mythologies individuelles. In: Art brut. Ed. par Martine Lusarol. Paris,
Citadelles & Mazenod Editions, 2018. 442-469. V6. Carine FoL: De I'art des fous a I'art sans marges. Un siécle
de fascination a travers les regards de Hans Prinzhorn, Jean Dubuffet, Harald Szeemann. Milan, Skira, 2015.

20 Uzenetek a Sdrga Hazbdl. Szerk. Buki Attila-VaLkal Zsuzsa. Debrecen, Antikva, 1988. 676



temény torténetében igazan nagy valto-
zast hozott, mert a szigordan 6rzott ha-
tarok lebontasanak kezdetét jelentette a . .
mUivészeti vilag és a kivilallok miivésze- /
tének viszonylataban, az a gy(ijtemény
muvészeti és muzeoldgiai szempontok

szerinti rendszerezése és képviselete.

Plesznivy Edit mlvészettorténész kozel —
két évtizedes gy(ijteménykezelSi mun-
kajaval atjarast nyitott a mlvészeti élet
intézményrendszere és az OPNI falai
kozt tovabbra is elszigetelten |étez6
pszichiatriai-mlivészeti gylijtemény
kozott (hiszen egy Oriasi egészséglgyi
intézet falai a sz6 szoros értelmében is
hatart szabnak a fesztelen ki-be jaras-
nak). Kutatasaiban a feledést6l men-
tette meg az intézeti keretek kozott a
negyvenes évek elejéig tovabb dolgozé
képzdmlivésznek, Pl Istvannak az élet-
muvét. A kilvildg szamara évtizedeken
at ismeretlen Pal-festményeket ma k-
|6nds auraba vonja, hogy az intézeti élet ; : RN ‘
hiteles képét Grizték meg SZAMUNKIa: @ Gudapest MTA peichidral Miészet Gyiternény, ez, 035,
névtelenségben maradt, identitdsukat  Foté: Hamori Péter

vesztett betegtarsak rank tekintenek -

mindez egy olyan kozegben, amely a

téboly vilaganak vizualis reprezentacidjaban forrasszegény, majdhogynem res.

(Ez is egy olyan tény, amely ezen iras targyat képez6 gyljtemény értékét meg-
emeli.) Plesznivy Edit ugyancsak az idegenkedést is kivaltd pszichiatriai mizeum
felszabaditasat mozditotta el6 gyarapitasaival: esztétikai kritériumokat szem el&tt
tartva képzett alkoték munkaival (Aronson Gébor), vagy az intézettorténet okan
relevans alkotdsokkal (Matuska Szilveszter akvarelljei) gazdagitotta azt (4. kép).
1992-ben mar a mizeumot bemutatd kétnyelvil katalogust/tanulmanykotetet adott
kozre az OPNI, amelyben a mivészettorténész (Plesznivy Edit) és a pszichiater

(Dr. Moussong-Kovacs Erzsébet) is kozli nézépontjat, értelmezéseit.?’ A SIPE, a
Nemzetkozi Kifejezés-pszichopatoldgiai és Mivészetterapias Tarsasag magyar
szekcidja 1993-ban alakult meg,?? a gy(ijtemény és a tarsasag pszichiaterei ko-

z6tt egymas munkajara nyitott figyelem jott Iétre. A dinamikus rajzvizsgalat méd-
szerét kidolgozé Hardi Istvannak és vele egyutt a ,kifejezés-pszichopatoldgia
nagyasszonyanak”, az egyre gyakrabban hazalatogaté Jakab Irénnek a jelenléte

21 Dr. Moussong-Kovécs Erzsébet irdsa ma is érvényesen segiti a tdjékozédast e téren. Dr. Moussong-KovAcs
Erzsébet: A kér és a korszak képei. In: Pszichiatriai Képtar-Muzeum. Budapest, OPNI, 1992.18-32. Az egészség-
ligyi intézmény védelmez6-korlatozé szerepét mutatja, hogy az alkoték monogrammal jelennek meg tovabbra
is: a diskurzus alapvet6en egészségigyi, orvosi mezében folyik.

22 A Société International de Psychopathologie de I'Expression et d'Art-Thérapie 1959-ben alakult meg
Veronaban. A tarsasag megalakulaséanal Jakab Irén pszichiéter is jelen volt. Lasd Irene Jakas: The History of
the Founding of Societé de Psychopathologie de I'Expression (SIPE) and the Early Development. Psychiatria

677 Hungarica, 25. 2010. 4. sz. (Lélek - mii - kép. Szerk. Ténvi Tamés-Simon Lajos.) 276-290.



5. B. B.: Betegség, 1988. Papir, pasztell, 43 x 30,5 cm. Budapest, MTA
Pszichiatriai M(vészeti Gy(jtemény, Itsz. 95.21. Foté: Hamori Péter

6. Jakab Irén pszichidter a pittsburghi Western Psychiatric Institute
and Clinic John Merck Programjanak (gyermekfejleszté program)
megnyitdjan, 1974. Budapest, MTA Pszichiatriai Miivészeti
Gy(ijtemény, Jakab Irén-hagyaték

a gyljtemény mai allapotaban is érez-
teti hatasat (5. kép).% A gyljteményve-
zet6 miivészettorténész munkajaban
a pszichiatriai-m(ivészeti alkotdsok, az
art brut mivek és a kortars muivészeti
stratégiak érintkezési feluletei is hang-
sulyt kaptak, ezzel is kiutat mutatva a
védelmezd és egyben korlatozé orvosi
intézményrendszerbdl: a Gondolat Ve-
lence cim{ kiallitas a dunaujvarosi Uitz
Teremben (1995), El Kazovszkij gy(jte-
ményi valogatasanak bemutatasa a Cir-
ko-Gejzir Filmszinhazban, az emlékeze-
tes dialégus Arnulf Rainerrel (2004).2*
A pszichiatriai-lélektani és mivészet-
torténeti-mivészeti szempontrendsze-
rek fuzidjanak eredményeit a hivatalos
férumok is hitelesitették: a Pszichiatriai
Betegek Miivészeti Alkotasainak Mu-
zedlis Gy(ijteménye 2002-t6l bekerult
a Kulturalis Orokségvédelmi Hivatalnal
nyilvantartott Magyarorszagi Muzedlis
Intézmények Anyakonyvébe. Ez jelentds
[épés, mivel immar egy tagabb kulturalis
szféra ismerte el a gydjtemény értékét.?
A kibontakozas e folyamata az OPNI
bejarati épuletében kialakitott Tart Kapu
Galéria megnyitdsaban érte el zenitjét
2005-ben, Géncz Arpad jelenlétében
és védnokségével. A Tart Kapu Galéria
Magyarorszag els6 art brut galériaja-
ként poziciondlta magat, ahol az art brut
alkotdk és a terapias miihelyekben ké-
szUlt alkotasok mar kozvetlenil, a m-
vészeti kiallitasok kozegében léphettek
kapcsolatba a kozonségukkel. A Tart
Kapu Galéria 6rokose a Ferencvaros-
ban miikddé Atkelé Galéria: terapias
kozosségi és kiallitéhelyként 2013-t4l
Ujra betolti azt az (rt, amelyet az OPNI a
bezarasaval hagyott maga utan (6. kép).

23 Jakab Irén (1919-2011) hagyatékat 2012-ben vette at a gy(jtemény, feldolgozasa folyamatban van. A munka
jelenlegi stddiuméat mutatja be 2021-es tanulmanykotetiink, amely ugyancsak a M{ivészettorténeti Intézet
folydiratédnak, az Ars Hungaricanak a tematikus szamakeént jelent meg. Ars Hungarica, 47. 2021. 3. sz. (Szerk.

Perenvel Monika.)

24 Piesznivy Edit: Elszalasztott lehetéség. Arnulf Rainer art brut kidllitasterve és vélogatasa a Pszichiatriai
Muzeum anyagabdl. Ars Hungarica, 44.2018. 4. sz. 431-460.

25 Nemzeti Kulturalis Orékség Minisztériuma. Nyilv. sz. Mk/d/107.
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Megujulas: Psyché képeinek
interdiszciplinaris kutatasa

Az OPNI 2007-2008-as felszamolasa egy, a gyljteményben magaban is sérilé-
seket okoz6 botranyos eljarasméd eseménye,* amely a gydjtemény akkori hely-
zetében a kibontakozas id6szakanak fajdalmasan hirtelen lezarasat jelentette, de
szerencsére a gyors és szakszer(i mentés reakcidjat hivta el6 mind a gy(jtemény
vezet6jébdl, mind a befogadasara hamar készenlétbe allé MTA M(vészettorténeti
Kutatointézetbdl (Beke Laszlé igazgatd, Marosi Erné MTA alelnok kozremiikodé-
sével). Visszatekintve azonban elmondhatjuk, a traumatikus élmény ugyanakkor a
megujulds nyitanya lett. A gy(jtemény mara jol korvonalazhaté (és mind a kutatéko-
z0sség, mind a kozonség visszajelzései alapjan egyértelm(ien tapasztalhatd) erés-
ségei a koltozéssel jard atrendezéssel és felfrissitéssel, a megvaltozott intézményi
keret j6tékony hatasaval, az ilyenkor szukséges miikodési stratégia reformjaval és
végul, hangsulyozottan, a kutatéi tekintet iranyanak megvaltozasaval alakultak ki.

Az egészségulgyi kornyezetbdl tudomanyos kutatdintézetbe keriilve hamar
megvaltozott a kutatas targya is. Keletkezési helyétdl eltdvolodva maga a gydijte-
mény kinalta fel magat atfogd torténeti attekintésre és részletekbe mend feltara-
sokra, amelyben mar nemcsak az intézeti betegek alkotasai, hanem az addig in-
kabb a megfigyeld pozicidjabdl elemzd pszichiaterek munkaja (és maga az intézeti
élet) is érdekessé valt. 2009-16l a Teréz korut 13. alatti telephelyén a gyljtemény
konferenciak és kiallitdsok sordnak rendezésével kezdett kozosségépitésbe és
Uj mikodési koncepcidja kidolgozasaba, amellyel célja lathatdva tenni magat az
Oriletrdl szol6 kultdr- és tarsadalomtorténeti diskurzusok mezéjében. Ennek jelen-
tés adllomasai a Magyar Tudomanyos Akadémian rendezett bemutatkoz6 kiallitas
(A kiilonboz6ség utjai, 2009), a terapias intézményekkel sz6tt egyuttmiikodések és
kidllitdsprogramok (Az elme jatékai - The Beauty of Outsider Art, MTA, 2010; Be-
mutatkozas Intahazan, Intahazi Rehabilitacios Intézet, 2013; Alternativ vilagok, Tart
Kapu Galéria, 2014; Trauma és test, Budapest Art Brut Galéria, 2015), valamint a Te-
réz koruti telephelyen installalt, torténeti kamaratarlat (,Nem mdivészkorhaz, de ...”,
2014-2016). El6relépést jelentettek konferenciaszerepléseink és rendezéseink: a
pécsi orvosi egyetem pszichiatriai klinikaja altal rendezett programokon valé rész-
vételiink (Pécs, 2014),%” valamint a Magyar Tudoméany Unnepe rendezvénysorozat
keretében rendezett konferenciank (Fikciok a valdsag talajan, 2015). 2016-ban a
parizsi Institut Hongrois-ban mutattunk be reprezentativ, a gy(ijtemény torténetét
bemutaté valogatast Le Temps des Asyle/Azilumok ideje cimmel. A miikodési straté-
giankat formalé munka kozben hamar kidertlt, hogy a gy(ijtemény nemcsak kinalja
magat az interdiszciplinaris kutatasokra (ab ovo interdiszciplinaris a gy(jtemény,
hiszen a természettudomanyos gydgyitas és a pszichiatriaban a lélekhez vezetd
utként aposztrofalt miivészet talalkozasaban fogant), hanem toredékessége és az
orvosi dokumentacid problémas hianya miatt meg is kivanja azt. Teréz koruti te-

26 A Pszichiatriai Betegek Mivészeti Alkotasainak Muzeélis Gy(ijteménye 2002-t6l minisztériumi védettség
alatt all, és ennek is kdszonhet6, hogy a gylijtemény nem szérddott szét, vagy nem semmisilt meg. De a mi-
nisztériumi felligyelet sem volt elég ahhoz, hogy a képekhez tartozé, szerencsésen meg6rzott régi kérlapok a
gylijteményben maradjanak. Ezek az Egészségligyi Készletgazdalkodasi Intézethez kerliltek, és a mai napig
nincs hozzéaféréslink hozzajuk.

27 A pécsi konferencia el6addsait a Psychiatria Hungarica 2015/3. szdma tartalmazza. Psychiatria Hungarica,
30. 2015. 3. sz. (Szerk. GerevicH Jozsef-Tenyi Tamas.)



lephelylink emlékezetes
findléjaként egy valodi
interdiszciplinaris kuta-
tast - az 4j gydljteményi
koncepcié eredményét
és a kutatasok-kutatok
szerencsés taladlkozasa-
nak gyimolcsét - mutat-
hattunk be: A kétsiku kép
- Pal Istvan és Fust Milan
baratsaga cim( killitast
a Pet6fi Irodalmi Muze-
ummal egyuttmikodés-
ben rendeztik (7. kép).

7. Kidllits enteriér Pél Istvan festményeivel: A kétsikd kép - P4l Istvén és Fiist Milan A miivészettorténeten
bardtsaga, 2016 és a pszi-tudomanyokon

kivil az irodalomtudo-
many, a torténet- és a tarsadalomtudomanyok képviselSivel alakult ki termékeny
egyuttm(ikodés, amely 2018-ra megérett egy tematikus kiadvanyra is: Psyché
képei cimmel a Miivészettorténeti Intézet folydirata, az Ars Hungarica tematikus
szamakeént jelent meg.?®

A Psyché képei cim( kiadvanyunk mar a gyljtemény jelenlegi telephelyén
szuletett, szemléltetve a gyljteményi emancipacié ujabb fokat, amelyben mar a
kutatdmunka kozosséget formald kozege is adottsagként jelenik meg. 2017-ben,
egyéves el6készilet utan a IX. kerlileti Human Tudomanyok Kutatéhazaba koltoz-
tunk. Ez a valtozas érezhetden tovabb oldotta a Pszichiatriai M{ivészeti Gyljtemény
eléitéletekbdl formalddott béklydit, és a kutatokozosségbe agyazddasaval (nem-
csak intézményesen, hanem térben is) felszabadulasat élhette at a kotédésben
fogant szabadsag esetét szemléltetve. A korabbi, Teréz koruti elhelyezkedés a varos
szovetébe ugyan 6l illeszkeddn, de a kutatdintézeti kozosségtdl elvalasztva nem
konnyitette meg a 2009 6ta formalt elképzeléseink megvaldsitasat. 2017-es kolto-
zésunkkel azonban olyan uj helyet foglalhattunk el, amely mind a kutatdszolgalat,
mint a latvanyraktar miikodtetésében praktikusabb és szakszer(ibb, tovabba a
rendelkezésre allé kozosségi terekben valtozatos programokat (workshopokat,
filmvetitéseket) tervezhetiink. Az Uj telephely a gy(jtemény miikodését segit6 in-
formatikai rendszer fejleszthet6ségében és karbantartasaban is el6relépést jelen-
tett. 2021-t8l csatlakoztunk a MizeumDigitarhoz, amelynek feltdltése elkezd6dott.

E kedvezg, részben infrastrukturalis valtozasoknak is koszonhetd, hogy a glo-
balisan valsagot okozd, mintegy Uj id6szamitas kezdetét kijelold koronavirus-jarvany
a gyljtemény életében nem okozott torést, s6t 2021-re a 2018-as eredményeinket
tovabb gyarapitottuk. A jarvany alatt muzeoldgiai feladatokra, allomanyvédelemre
és a gyljteményi kutatasokra forditottuk idénket, energiankat és szaktudasunkat.
2020-ban és 2021-ben a Nemzeti Kulturalis Alap (NKA) tdmogatéasaval folytattuk
a pusztulas el6tti allapotban 1év6, kozel szazéves grafikak restauralasat. Jelen-
tésen haladtunk a gy(ijteménybe 2012-ben érkez8 Jakab Irén-hagyaték rende-

28 Ars Hungarica, 44.2018. 4. sz. (Psyché képei. Szerk. és bev. Perenvel Monika. Szildgyi Judit, Plesznivy Edit,
Lafferton Emese, Major Agnes, K. Horvath Zsolt, Hornyik Sdndor tanulményaival.) 680



zésében és digitalizala-
saban.?® A hagyatékkal
érkez6 filmeket nemcsak
digitalizaltattuk, hanem
magyarul feliratoztuk, és
2021 novemberében, a
Magyar Tudomény Un-
nepe rendezvénysorozat
keretében megtartottuk
az 1970-es években ké-
szllt orvosi dokumen-
tumfilmek &sbemuta-
téjat (8. kép).*°

L, . P e 8. Jakab Irén pszichiater a Chad... who has far to go cim(i film forgataséan, 1978. Werkfot.
Tovabbi e|0l’e|epeSt Budapest, MTA Pszichitriai M{ivészeti Gyijtemény, Jakab Irén-hagyaték

jelent, hogy a gyiijte-

ménygyarapitasi kon-

cepcidé nemcsak ideaként létezik immar, hanem hatarozott |épéseket tettlink
a realizalas felé. Szerzeményezési gyakorlatunknak alapvet6en két iranya van:
kézirattari és képtari. Kézirattari gyarapitasunkban a két haboru kozti pszichiateri
kutatasok dokumentumai és a Jakab Irén-hagyaték az iranymutatok. Vagyis a
diszciplina 6ndokumentacidjat érdemes tovabbfejleszteni, kilonos figyelemmel
a kifejezés-pszichopatoldgia, a mlivészetterapia és a kreativitaskutatas komplex
témaira, valamint az antipszichiatriai és demokratikus pszichiatriai tendenciak
képi (filmek, fényképek) és irdsos emlékeire.

A képtarat (heterogenitdsaval 6sszhangban) mialkotasokkal tervezziik gya-
rapitani: leginkabb a ritka tineménynek szamité art brut alkoték munkainak sze-
retnénk platformot teremteni miiveik vasarlasaval és bemutatasaval. Mindezzel
nemcsak a gyljteményt gazdagitanank, hanem - reményeink szerint - esetenként
a pszichiatriai kezelés alatt all6 art brut alkotdk életlehet6ségeinek jobbitasahoz
is hozzajarulunk. Mindez a gy(jtemény misszi6janak is deklaralt része. 2021 de-
cemberében az NKA-hoz benyujtott palyazatunk eredményes lett: Balassa Ma-
ria Magdolna art brut alkoté munkaival gazdagithatjuk 2022-ben a gy(jteményt.
Képeinek megvasarlasa nemcsak mlivészettorténeti és esztétikai értékei miatt
fontos: a vasarlasnak szocialis inditéka is van. Balassa Maria nem része a mi-
kereskedelmi intézményrendszernek, unikalis képeiért dijazast nem kap, sajat
érdekei képviselete alternativ életformajaban messze a képalkotas és a kreativ
onkifejezés orome mogeé szorul. Képeinek megvasarlasaval az MTA Pszichiatriai
Mivészeti Gylijtemény a torténetébe kodolt tarsadalmi felel6sségvallaldsnak tesz
eleget, atélve a gylijteménygyarapitas oromét és felel6sségét.

29 Jakab Irén az Amerikai Egyesiilt Allamokban kiteljesedé pszichiater, ,a kifejezés-pszichopatolégia nagy-

asszonya", aki 1959-ben hagyta el Magyarorszagot, de a kilencvenes évekt6l mar djra megerGsitette hazai

szakmai kapcsolatait, és tevékenyen részt vett a hazai kifejezéspatoldgiai egyesiilet munkajaban, a nemzetkozi

SIPE kongresszusok budapesti szervezésében.

30 Mivészettorténeti Intézet, https://mi.abtk.hu/hu/17-esemenyek/757-jakab-iren-filmes-munkait-bemuta-
681 to-beszelgetes-es-filmvetites-az-mta-pszichiatriai-muveszeti-gyujtemenyben (utolsé letdltés: 2022. 04. 06.).






