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Tdnczos Zsolt eredetileg fizikusnak késziilve 1947-ben felvételt nyert kémia—fizika szakosként a
bdré Eotvis Jozsef Collegiumba, majd 1948 elején — megelézve a patinds intézmény ,marxista
tudosképzové” alakitdsdnak (majd felszamoldsdnak) pdr honap milva bekivetkezd iddszakdt -
lemondott collegiumi tagsdgardl," és pdlydt valtoztatott. A Budapesti Tudomdnyegyetem Bolcsé-
szettudomdnyi Kardn 1947 és 1953 kozott szerzett pszichologiatandri diplomdt. 1954-t61 tandr-
segéd a Gybgypedagogiai Tandrképzé Foiskoldn, és ugyanebben az évben Kardos Lajos Osztondijas
aspiransa lesz az ELTE Lélektani Tanszékén, ahol 1957-t6l adjunktus, majd 1962-t6l az
MTA Gyermeklélektani Intézet (1965-t61 az MTA Pszicholdgiai Intézet) laboratoriumdnak, illetve
Altaldnos és Osszehasonlité Lélektani Osztdlydnak vezetdje, 1980-t6l ugyanott tudomdnyos
tandcsado.

Tanczos Zsolt elsé tanulmdanya német nyelven, az Acta Physiologica Hungarica masodik
évfolyamdban jelent meg, ahol kozlési intézményként — minden bizonnyal a megjelenés érde-
kében - a Kettesy Aladar professzor éltal iranyitott Debreceni Szemklinika Szinkutatasi Labo-
ratériuma szerepelt (Tanczos, 1951). Ez volt a kozvetlen elézménye az egész palydjat
meghatdrozd érdeklédésének a szin- és targyészlelés Osszetett jelenségei és alaptényezdi irant.
Téanczos tanulmanya készitése idején mar ismerte és hivatkozta Kardos Lajos (1934/1984)
munkdjit, aminek szerepe lehetett abban, hogy nala jelentkezett aspiranturara. Tanczos (1977)
egy késébbi kiting tanulmanyaban® osszefoglalta Kardos korai vizsgélatait és szinelméletét.
Matematikai megkozelitésérdl, vagyis a differencidlegyenletek hasznalatarél szdlva - ,a szin-
konstancia-kontraszt egyiittesnek a ldtémez6 tagoloddsi és fényerdsségi viltozdsfiiggvényében valo

*Levelezd szerz6. E-mail: serlasz43@gmail.com

! Jegyz6konyv az Eotvos Jozsef Collegium tanari testiiletének 1948. februdr hé 3-4n tartott félévnyité értekezletérsl
(MDKL 54. dosszié 102/d). Lasd: az ELTE E6tvos Collegium allandé kidllitdsanak vezetd fuzetét és forrasait (Horvath
és Kadar, 2014). Egyszer valakitd] azt hallottam, hogy ,.kitették a fizika szakrol, s amikor rakérdeztem, hogy miért, azt a
valaszt kaptam: mert nem tapsolt egytitt Rakosinak”.

? Hasonloéan alapos tanulmdnyt irt Ranschburg Pal kutatasairél (Tanczos, 1978).
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leirdsdra” (530) — ramutat, hogy a szerzének ez a pontos megkozelitése el6revetiti ezen ,,funk-
ciondlis rendszer lehetséges fizioldgiai alapjainak bemutatdsdt” is. Kardos Lajos értékeléséhez
kapcsolodik Tanczos Zsolt sajat kutatoi attittidjét tiikr6zé megjegyzése az 1900-as évek elsé
harmadanak ,,az alak-észlelés, a kontraszt és konstancia teriiletén kialakult magas szintii kisérleti
és elméleti kutatdsainak” német nyelvli irodalmarél (Ténczos, 1977, 531).°

Az 1950-es években, a magyar pszicholdgia ,,Pavlov-dlcas” rejtézk6dd korszakaban Tanczos
Zsolt el6szor a szenzomotoros integracié aktudlgenezisét vizsgalta G. M. Stratton hires torzi-
télencsés (,teleszkopos”) kisérletébsl* kiindulva, amelyet Kardos Lajos is elemzett A lélektan
alapproblémdi és a pavlovi kutatdsok cimt konyve XII. fejezetében (A lelki jelenség és a cselekvés
dialektikus viszonya) (Kardos, 1957, 113-135). Ezekben az években megélénkiilt érdeklédés
mutatkozott Stratton kisérletei és azok kiilonbozé valtozatai irdnt, kiilonésen Theodor Erismann
és Ivo Kohler Innsbruck Egyetemen végzett, torzité prizmas szemiivegekhez, tikrok font-lent
forditasaihoz, szines félszemiivegekhez hosszt ideig vald alkalmazkoddsi és utdhatas-vizs-
gélatainak koszonhetéen (Sachse, Bermann, Martini, Maran, Domeier és Furtner, 2017).

Tanczos Zsolt tajékozodd jellegli vizsgalataban a személy konnyen mozgathaté kép-
cs@allvanyra szerelt egyszeri optikai berendezéssel, az allviny kézzel valé mozgatasaval 1ato-
mez6-eltolodast allithatott el és tdjékozodhatott a térben. A berendezés a képet (egyszerii
geometriai abrak) figgéleges és vizszintes viszonylatban megfordité két siktiikorbdl és egy, a
tavolabbi végén lencsével ellatott redukcids csobdl allt. A személy mozgathatta az éllvanyt
szabadon, vagy miutdn mdr ismerte az abrakat, mozgasi feladatokat kapott, pl. emlékezetbél
mozogjon egyes abrdkhoz. Itt egyes személyeknél révid idejii jobb-bal visszafordulds is el6-
fordult, killondsen a ,keresztmozgasos” feladatnal, pl. egymds mellett 1évé abrak esetében a
masodik helyrél menjen vissza az elsé helyére. Az elkisérletben nem fordult el6 az érzéklet teljes
atforduldsa, mint Stratton kisérleteiben. A f6 kisérlet a lokalizacid és a helykonstancia kialakuldsi
feltételeinek vizsgalatdhoz 4llo és mozgd pontok rovid idejli, kinematoszkopos bemutatdsat
alkalmazta inverz latomezében, kézmozgassal valé kovetési, bedllitasi és emlékezeti feladatokkal.
A helyzetben a személy attételesen az egyik tiikr6t mozgathatta (1. abra). A kimogréthengerre
rogzitett” mozgisok elemzése ,koordinaciés tipusokat” eredményezett.

Valddi, fizikailag ald nem tdmasztott inverzié nem akkor fordult el8, amikor a targy mozgasa
és a személy sajat mozgdasaval eldidézett mezdeltolddas azonos irdnyba esett (objektiv érzékelés),
hanem ritkdn és csak akkor, amikor a ,,a fényfolt kovetése kozben egy hirtelen felbukkané masik
ingerre gyors mozgasvaltast” végzett. Az eredmények arra utaltak, hogy ,a helykonstancia
optikus (ill. részben optikus) és proprioceptiv domindns szakaszok kiegyenlit6déseként dllna

* Onmaga jol ismerhette Karl Biichler szepardtum gy(ijteményét, amely a Bécsi Egyetemrél tanitvényahoz, Kardos
Lajoshoz keriilt a Lélektani Tanszék konyvtaraba, ahol az 50-es évek elején Ténczos Zsolt és Barkoczi Ilona rendezte
a Gestalt-pszicholdgidt is” (Czigler, In Fiilop, 2016, 547).

* 1897, Stratton amerikai pszicholégus 1986-ban doktoralt W. Wundtnal Lipcsében.

> Az érzékelés és mozgés kolcsonhatasanak vizsgélataihoz maga tervezte meg mechanikus-optikai eszkozeit ritmikus, Gn.
»intermittens” ingerlés alkalmazasahoz, s egy, a test kozépvonaldba es6 reakcidkar személy altali gyors mozgatasanak a
rogzitéséhez. Tanczos tizcsatornds ingeradd és mozgasregisztralo berendezéssel az 1960-as évek elején tanulményozta
pl. a latszatmozgast, a térbeli, id6beli eltolodasokat stb. jelenségeket. Tiikros sztereoszkopot hasznalt dichoptikusan (a
két szemre kiilon) expondlt latisélességteszt és homogén maszkold inger hatdsdnak vizsgélatara. Tovabbi példa a
szinlatési kutatds céljara a ritmikus ingerlésekhez McPherson monokromatorahoz illesztett, az intézeti miihelyben
»hézilag késziilt” megszakité berendezés stb. (Tanczos, 1984, 122, 42.ab dbra).

‘mation Centre of the Hungarian Academy of Sciences MTA | Unauthenticated | Downloaded 06/26/23 08:47 AM UTC



Magyar Pszicholégiai Szemle 77 (2022) 4, 573-579 575

1. abra. Tanczos Zsolt kisérleti berendezésének részlete (1958, 136a)

el6”, az objektivacidt pedig ennek hidnyaval lehet értelmezni (Tanczos, 1958, 137-138). Az
inverz latomez6hoz valé alkalmazkodas a jelenben is vizsgalt, egyesek szerint valtozatlanul
rejtélyes jelenség (pl. Lillicrap, Moreno-Briseno, Diaz, Tweed és Troje, 2013; Linden, Kallenbach,
Heinecke, Singer és Goebel, 1999). Alberta Gilinsky (1984) olyan, Jersy Konorski (a II. tipusu
kondicionalas felfedezéje) altal felvetett fiziologiai megkozelitéssel érvel — s maga Kohler is
»Szitudciés utéhatdsrol” és ,kondiciondlt érzékletekrél” beszélt —, amelyet megfeleltethetiink
Tanczos (1957) korabbi elgondolasainak. Ezzel a kisérlettel kezdédtek a szinlatas jelenségei
mellett Tanczos Zsolt tovabbi érdeklédési korét képezé téri lokalizacid, a mozgas-, a nagysag- és
a figuraészlelés témajaban végzett kutatdsai. Kisérleti és elméleti eredményeit — mindkét terii-
leten — az 1950-es évek végétdl ujra megjelend Pszichologiai tanulmdnyok koteteiben, a Magyar
Pszicholdgiai Szemlében, nemzetkozi konferencidkon és folydiratokban és késébb megjelent
osszefoglalé munkdjdban ismertette (Tanczos, 1984).

Egyik korai kisérletében — csak néhdny példat kiemelve - a szerzé azt vizsgalta, hogy a rovid
ideig felvillantott fényingerek téri helyének észlelését hogyan befolydsolja a velik kozel egy
id6ben, a test kozépvonaldban fogott fiiggdleges reakcidkarra gyakorolt, kis id6i nagysdgrendd
mechanikai hatds (passziv mozgds). A vizualis és a proprioceptiv inger 50-100 msec-on beliili
hatasa, illetve az ingerlési sorozathatds a mechanikai impulzussal azonos iranyu latszatmozgast
hozott létre. Ujabb kisérletek az EEG-vel rogzitett szemmozgds, a litszatmozgésok és a térbeli
lokalizacios eltolddasok, valamint a mez6tényezék Osszefiiggéseinek feltardsat céloztiak. Rovid
ideji (kb. 500 msec) ingerlésnél az inger konfiguracidjanak, téri-idéi jellemzdinek, és nem a
szemmozgasnak volt szerepe a hely- és mozgasérzéklet, tavolsagérzéklet meghatarozasaban.
A fixdcios és kovetési beallitodds kialakitasdhoz hosszabb bemutatasi idére volt sziikség. A gyors
szakkadikus (ugré, célzd) szemmozgasok kontraszt irdnyu (a mozgéssal ellentétes iranyu loka-
lizécios eltolddas), a lasst kovet§ szemmozgasok asszimilacids (az elmozdulds iranydba esd)
eltolodast hoztak létre. A mezStényez6k miikodése szintén ezt az ellenétes dinamikat titkrozte
(Ténczos, 1968, 1969). Egyéb kisérletekben a figuralis utéhatas (W. Kohler és H. Wallach)
jelenségét vizsgaltak, amikor vizudlis mintak hosszabb idétartamig vald nézése az dbrak alak-
janak valtozasat és helyének latszolagos elmozduldsat okozza. Az abrdk tachisztoszképos
bemutatdsaval és a fixacios (figyelmi) pont helyének valtoztatdséval igazoltak (Jekkel Laszl6val),
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hogy az utéhatas rovid idejli bemutatas esetén is mutatkozik. A téri figyelem szerepét tjabb
kutatasok is megerdsitették (pl. Yeh, Chen, De Valois és De Valois, 1996).

Tanczos Zsolt a szinlatas jelenségeinek f6leg az 1970-es években szentelt kitiintetett elméleti
és kisérleti figyelmet, igy példdul foglalkozott a szinkeverési egyenletek értékeinek meg-
hatdrozdsa kérdéseivel, Osszefoglalta a szinlatds fiziologiai kutatdsdnak eredményeit a retindtol
a latokéregig terjedd palydinak szintjein, az egysejtes kutatdsok receptiv mez8 szervezddési tényeit
is beleértve. Erdeklédott a csap-pélcika kolcsonhatas, az ellenszinfolyamat (Hering, Hurvich és
Jameson) elmélet kérdései irdnt, és pszichofizikai méréseket végzett ismert szinlatasi jelenségekkel
kapcsolatban. Ilyen jelenség példaul a spektrumszinek fényintenzitdsdnak novelésekor, illetve
csokkentésekor bekovetkezd észlelt szindrnyalat-valtozas (Bezold-Briicke-eltolddas), s értelmezése
a szaggatott (flicker) fényingerlési eredmények alapjan ellenszinkeltéssel és a vildgoshoz vald
alkalmazkodadsi rendszer egyiittes hatasaval. Tanczos Zsoltot foglalkoztattdk a ,,kék mechanizmus”
eltérései, amikor a hattér dltal meghatdrozott sotéthez alkalmazkodott érzékenység is részt vesz
a szinérzéklet kialakuldsdban; tovabba - csak hidnyosan felsorolva - a vilagoshoz és sotéthez
alkalmazkodott rendszer egyiittes hatdsai, a kontraszt folyamatok szerepe a szinténus kodolasaban;
a spektrélis telitettség és a hullimhossz-megkillonboztetési mérések stb. Kutatdsi eredményeire
atfogd magyarazatként a rendszer egyensulyi allapotihoz viszonyitott (antagonista) szabalyozasi
elvet alkalmazott.

Részletesebben itt emlithetjiikk a szubjektiv szinek, mas néven Prevost-Fechner-Behnam
szinek tobb mint szdz éve ismert jelenségét: forgo fekete-fehér minta (az eredeti tarcsa fele fekete,
amelyhez a fehér részében rovid, fekete korives vonalak kapcsolddnak) fizids frekvencia alatti
forgatasa kilonbozd szines gyurliket eredményez. A jelenség ritmikus fényingerléssel is el6-
allithaté. Ténczos és Adorjani (1965) s6téthez alkalmazkodott helyzetben paros ingerléssel,
hosszabb (1000 msec) és rovidebb (5-100 msec) fényekkel a fényer véltozasatdl fiiggd, kont-
rasztmechanizmussal értelmezett szinhatdsokat allapitottak meg. Az eredeti forgotarcsds maod-
szerrel elézetes vilagos, fehér fényhez valé alkalmazkodds utdn az eredeti észlelt szinek
sorrendjének hosszabb-rovidebb idejii megforduldsat is kimutattdk (Karellas, Pokorny, Smith és
Tanczos, 1979). A megfigyelt szinatforditasi hatdst napjainkban is idézik és vizsgaljak. Példaul
Rotgold és Spitzer (1997) elészor alkalmazva egy 4,5 Hz-es forgé Benham-tarcsanak megfeleld
bemutatast a szamitogép képernydjének egy fekete teriiletén beliil, amely egy nagy vetitévaszon
als6 részén 1évs ablakban volt lathaté. A tavolrdl megvilagitott kornyezé teriilet erdsségének a
novelése ,,vorosrél” ,zoldre” véltoztatta meg a szubjektiv szint. A valtozast itt ,,valédi” szines
folton mérték. A szubjektiv szineket Campenhausen és Schramme (1995) fazisérzékeny lateralis
kolcsonhatasoknak tulajdonitjdk a retinan, de legtjabban latokérgi korreldtumait is meg-
allapitottak (Tanabe, Sakai, Morito, Kochiyama és Sadato, 2011).

Tanczos Zsolt Osszefoglalé munkajaban (1984, 14) koészonetet mond Joel Pokorny és
Vivianne Smith kutaté hazasparnak ,a szinek téri megkiilonboztetd képességével vagy az idoeér-
tékek alakuldsdval” kapcsolatos eredmények ,,személyes megismerési” lehetéségéért, akik hasonld
kisérletekben vizsgaltdk a kromatikus id6i feldolgozas folyamatait (Pokorny és Smith, 2020).
Téanczos Zsolt valészintleg érdeklédne a szines Mach-sdvok kérdése irant, amelyrdl szintén irt, s
talan olyan djabb szinilluziok irant is, mint a neonszinek szétterjedése (fehér hattéren fekete
vonalak metszéspontjaban a fekete vonalszakaszok azonosan révid és szines vonalakkal vald
atszinezése koralakban szétszorodo szinek latvanyat kelti). A kontraszt- és az asszimilacidokutatas
klasszikus eredményeinek, s a szinészlelés 1j jelenségeinek attekintése kapcsan Lothar Spillmann
(1997) a Gestalt tjjasziiletésérdl, a fenomenoldgia és az idegtudomdny Gsszefonddasa kapcsan
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pedig ,,Gestalt pszichofizikdrdl” beszél. A hazai vonatkozasokhoz pl. lasd Kovacs (1996), Geier,
Séra és Bernath (2004), Geier, Berndth, Huddk és Séra (2008).

Téanczos Zsolt a Magyar Szinbizottsag és a Nemzetkozi Szintarsasag tagjaként (AIC, Inter-
national Colour Association) szamos nemzetkozi konferencidan (Budapest: Szindinamika ’76;
Colour Dynamics '82; New York: AIC Color 77; Monte Carlo: Mondial Couleure ’85,(lasd pl.
Téanczos, 1985), stb.) vett részt. Nemcsics Antal festdmiivész, miiegyetemi tanar (a Coloroid
szinrendszer kidolgozéja) meghivasdra tartott szeminariumait ma is felidézik épitész tanitvanyai.®

Meg kell emliteniink, hogy Tdanczos Zsolt részt vett az 1971-ben bevezetett 4j pszicho-
logusképzés tantervének kidolgozasdban. A megismerés szemléletes formdi (Tanczos, 1976) cimu
jegyzetével tamogatta az oktatast, amelynek kezdetben el6addja is volt. Szakdolgozoknak, dok-
tori kutatdsaikat végzéknek segitett. Aspirdnsa volt Vitanyi Ivan (1925-2021) szinérzékelés és
Illyés Sandor (1934-2001) akaratlagos mozgasszervezés témakban. A ldtdsérzékleti mindségek
miikodési alapjai cim@ akadémiai doktori disszertédciéjat 1975-ben nydjtotta be (Tdnczos, 1975),
melynek megvédésére csak 1978-ban kapott lehet6séget. Mivel aspiransai korabban megkaptak
kandidatusi fokozatukat, Tanczos Zsolt joggal gondolhatta annak akadélyozast.”

Téanczos Zsoltrl nem taldltam nekroldgot, kutatdsairdl valé ismertetést par mondatos
pszichologiatorténeti értékelésén kiviil (Pléh, 2011; Czigler in Filop, 2016; Séra és Kakas, 1991).
A gyoégypedagogus, pszichologus és koltd pélyatars, Gyurkovics Tibor (1931-2008) egyik lirai
szovegében és versben szépen emlékezik meg réla (Gyurkovics, 2015):

Ténczos Zsolt pszicholégus maga is tdn sch-ds volt, de kiméletlen pontossiggal kutatta a latdsma-
radvdnyosokat, hogy szisztematikus fényingerekkel fejlessze a gyerekek feltételes reflexeinek kiépitését,
a Gizella 1t sarkdn volt az intézet, késébb kikonyokoltek az ablakokon és hallgattik a villamosok
csilingelését, a hetes jdrat jdrt arra. Tavasz is volt. Zsolt aztdn eltiint a kodben, a tihanyi pap fia
volt, mogorva, édes, morgd ember — az egyetemi hallgaték egy sz6t sem értettek az elbaddsaibdl,
de nagyszamii nemzetkozi pszicholdgiai folyoirat kozolte tanuldslélektani kisérleteinek kiilonos
eredményeit. Gondoros, fekete haja a homlokdba hullott, alsé ajka kissé elGretolva, megfontolva és
cuppogva, de nagyon kedvesen beszélt.

Vakjaim

Szegény szegény kis vakjaim
sziveteket mdr lakta kin

ne nézzetek az ablakon
ldssatok dt a falakon

kik sirtok a téli sarkain

nesztek - itt van egy mandarin!

© Lasd: https://pmtt.hu/2017/07/01/urmos-peter-koszontese-nemcsics-antal-90-szuletesnapjan/.

7 Bzt az érzést magam is atéltem az 1977-ben elkésziilt Bevezetés a ldtds pszichologidjdba cimi, Ténczos Zsolt temati-
kajéhoz igazodo jegyzetem kiaddsdval kapcsolatban. A halogatott, s negativ lektori vélemény utdn atdolgozasat nem
vallalhattam, igy kéziratban maradt. A hallgatok segitségével késziilt (208 o. + 4brdk), stencilezett (szamizdat) valtozatat
tobben elkérték; az oktatdsban is felhasznaltdk (vo. Révész, 2001).
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