ZSITVA TIBOR:

A BENAPOZASI IDO MEGHATAROZASA
GRAFIKUS MODSZERREL

A benapozisi id6 meghatirozasat egészségiigyi és gazdasigossdgi okok
indokoljak. Az egymastél messze elhelyezett épiiletek altaldban tobb napsii-
tést kapnak, egészségiigvi szempontbél kedvezébbek. A zsufolt elrendezés
ebben a tekintetben kedvezdtlen. — Gazdasagossag oldalardl nézve a helyzet
forditott. A laza telepités nagyobb, a slirli beépités kisebb koltséggel oldhato
meg. Hasonlé a helyzet a magasépitési tervezésnél is. A homlokzati fal teljes
megnyitasa a helyiség teljes benapozasa szempontjabél kedvez&bb, mint a kis-
méretii ablak. A nagyobb falnyilassal elért jobb eredmény azonban dltalaban
tobb koltséggel jar.

Az egyméssal ellentétben 4llé fenti szempontokat a tervezdének kell
osszehangolni. Meg kell keresni azt a leggazdasagosabb megoldast (beépitési
stirliséget, épiiletalaprajzot), mely mellett még az egészségiigyi feltételek biz-
tositva vannak. Az Gsszehangolisnak — az optimum keresésnek — mddszere
elvben adott: a gazdasigossiagot a raforditasi koltséggel, az egewseguvw kove-
telményeket — tanulmanyunkban — a benapozas idGtartamaval mérjiik.

Virosrendezési szempontbél akkor tekinthetjiik optlmallsnak a meg-
olddst, ha az épiiletek olyan kozel vannak egymashoz, hogy éppen a sziikséges
benapozist kapjak meg. Ennél siirlibb beépités egészségtelen, lazabb telepités
gazdasdgtalan. A feladat tehat a sziikséges benapozasi id6hoz tartozé épiilet-
tavolsdg megkeresésébdl, vagy a felvett épiilettdvolsigokhoz tartozé benapozdsi
1dok ellendrzésébol all. A tanulmany médszere az utébbi utat valasztja.

Magasépitési szempontbol akkor optimalis a megoldas, ha — adott helyen
és kornyezetben — az épiilet konfiguracidja, helyiségeinek elrendezése, tajolasa,
falnyildsainak mérete stb. a benapozas kovetelményeit kielégiti.

A gyakorlatban az optimalis megoldasokat altaldban nem lehet elérni,
de torekedni kell ennek megkozelitésére.

Felépitett lakdtelep, vagy épiilet esetén a tényleges benapozdsi idét erre
alkalmas miiszerrel lehet megmérni. Kz a megoldas nem kielégits, mert ekkor
mar nem lehet viltoztatni a beépitésen, vagy az épiilet elrendezésén. Olyan
modszer kidolgozasat tlztitk ki célul, melyet mdr tervezés kizben is fel lehet
hasznalny és a terv vdltoztatdsdaval kereshetd meqg az optimdlis megoldds.

Az optimdlis megoldasra — varosrendezési vonatkozdsban — mér eddig
is voltak j6l hasznilhaté gyakorlati elGirdsok. Két épiilet egymastdl vald
legkedvezGbb tavolsagat a |, légtérardny”’-ra vonatkoz6 szabalyokkal dllapitot-
tak meg. Légtérarany alatt az épiilet magassaganak és az épiiletek kozotti tavol-
sagnak viszonyat értjiik A légtérarany szabalyok betartésa az ellentétes

gazdasigossigi és egészségligyi kovetelmények kozott a legkedvezdbb ered-

14 209



ményt adja. A légtéraranyokra vonatkozé elGirasok hasznalata. ill. azok
alkalmazasa addig felelt meg, amig az épiiletek egymas mellett, zart sorban
helyezkedtek el és tsszességiikben ,,utcat’ alkottak. — A légtérarany szabalyok
olyan utcara vonatkoznak, amelyekben az épiiletek egymassal parhuzamosak,

azonos parkdnymagassaguak, vizszintes terepen allnak és hosszi — megszaki-
tas nélkilli — sort alkotnak. A varosrendezés ma mar altalaban nem utcak

tervezésével oldja meg feladatat. Az épiiletek rendszerint harmonikus, de
egymashoz képest szabad, laza elrendezésben helyezkednek el. Az utcakbdl
rendszerint csak a kozlekedési utak teriiletei maradtak meg és a merev tér-
falak — utcahatarolé falak — eltlintek. Az épiiletek magassaga valtozd és
egymashoz valé helyzetiik gyakran nem parhuzamos. A megvéltozott koriil-
mények kozott légtéraranyrél beszélni mar alig lehet. Az 4j varosrendezési
tervekben csak kivételesen talalunk olyan elrendezést, ahol a régi értelemben
vett utca minden kritériuma megvan. A megszokott és eddig jol bevdlt légtérarany
szabdlyokat helyettesitent kell oly(m modszerrel, mely alkalmas arra, hogy tetszble-
ges beépités, vagy CEpiletalaprajz esetén is egyértelmiien megoldja «a feladatot.

A gyakorlati tervezd olvan modszerre tart igényt, mellvel teljesen dllali-
nos esetben is meg tudja hatarozni a benapozas idejét. Varosrendezési és magas-
épitési vonatkozasban altalinosnak tekinthetiink olyan elrendezést, ahol az
épiiletek magassdga, egymishoz valé helyzete, konfigur 'wm]a ezen beliil
a helviségek elrcndense, a falnyilasok mérete teljesen tcts7oleues és az épiiletek
b&rmll_ven terepen allhatnak. — Az altalanossag fogalmahoz tartozik ezen
kiviil még az, hogy a lakételep, épiilet, kornyezete (dombok, fik, tereptirgyak
sth.) sem lehet kotott és hogy az épiilet barmely foldrajzi helven (szélességi
koron) hclyeyk(,dhetik el.

A magyvar és kiilfoldi szakirodalom sok modszert ismer, melynek segitsé-
gével meghatarozhato a benapozasi id6. Ezek a modszerek altalaban két fGeso-
portm oszthatok. Az egyik csoportba tartoznak a grafikus, vagy szamitasi,
a méasikban a miiszeres eljarasok. A fent emlitett ,,l(,gtemram szabalyok
ebbdl a szempontbdél nem tekinthetGk modszereknek.

Az altalunk ismert kiilonféle médszereknek vagy az a hibajuk, hogy nem
clég altalanosak (a gyakorlattal nehezen Osszeegyeztethetd feltételeket szab-
nak), vagy koltséges és nehezen beszerezhets gépeket, modelleket hasznalnak.
A médszerek egvlk része csak a csillagaszatilag lehetséges napsiités idejét
veszi flgvelembe és nincs tekintettel a helyi meteorolégiai v157onvokm, a mod-
szerek masik része nem, vagy kevéssé veszi figyelembe az épiilet kozeli, vagy
tavoli kornyezetének modosito (elarnyékold) ha’ca%at

A tanulmanyban ismertetett mddszer igyekszik a fenti hianyossdgokat
kikiiszobolni.

Célunk az, hogy azt mar tervezés kozben és egyszer(i eszkozok felhasz-
nalasaval lehessen alkalmazni. A mddszernek altalanosnak kell lennie, vagyvis
meg lehessen vele allapitani a benapozas idejét:

— a Fold tetszileges helyén,

— barmely tcrepa]akula‘c mellett,

— tet.szoleges szamt, alakd. magassiagi és elrendezéel épiilet, vagy

tereptargy (kornyezet) esetén,

— az év barmely napjan és ordajaban,

— az épiilet, vagy terep tetszélegesen kivilasztott pontjan
gy, hogy a csillagaszatilag lehetséges napsiités mellett, a helyi (orszagos)
meteorolégiai viszonyokat is figyelembe vegye.
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Telepiiléstervezésnél, magasépitési tervezésnél altaldban kovetelmény-
ként allitjuk fel, hogy egves meghatarozott részletpontokat napsiités érje.
A napsiités egészségiigyi hatdsdat itt nem targyalhatjuk, de elfogadjuk azt az
altalanos orvosi megdallapitdst, hogy hasznos, ha egyes részletpontokat (pl.
helyiségeket, gyvermekjatszotereket) minél tobb napsiités ér.

Mér ezzel kapesolatban is egy sor kérdés meriil fel. A napfényigénynek
fenti dltalanos megfogalmazdsa - telepiiléstervezés, vagy épiilettervezés vonat-

kozasiban — nem elégséges. Tisztazni kell, hogy milyen részletpontok,
milyen naptari idépontban, mennyi ideig kapjanak napsiitést?
A kérdések megvalaszolisa - alapfeltételek kialakitdsa — csak szak-

emberek kozos egyiittmiikodésével lehetséges. Tobb mint 10 év elGtt orvosok,
meteoroldgusok, épitészek, varosrendezdk vizsgdltak a kérdés hazai vonatko-
zasat. A szakérték arra a megillapitdsra jutottak, hogy benapozas sziikséges-
sége szempontjaibol azokat a részletpontokat veszik figvelembe, ahol emberek
huzamosan tartézkodnak. [gy pl. egvszobds lakdsnal a szobat, tobbszobds
lakasnal a szobak egy részét, kommundlis létesitménveknél meghatarozott
rendeltetésii helyiségeket (pl. tantermet) érje napsiités. A szakemberek a helyi-
ség benapozasdnal — az egyszeriisités érdekében — az ablakot érd napsiitést
vették figyvelembe. Varosrendezési szempontb6l nem voltak tehat tekintettel
arra, hogy a helyiség belsé részeit (pl. hatsé falit) mennyi napsiités éri. Ez
fiigg — tobbek kozott - az ablak helyétdl és méretétdl is. Knnek szabalyozésa
azonban mar a magasépitési elGirdsok korébe tartozik. Azzal, hogy a szakérték
az alapfeltételek meghatarozasindl az ablakot vették figyelembe, lényegében
napfényigénijes homlokzatot (az a homlokzat, amely mogott pl. szobdk sora-
koznak) hatiroztak meg. Ezzel ellentétben van a nem napfényigényes homlok-
zat, amely mogott olvan helyiségek vannak, amelyeknek napfénvre sziiksé-
giik nines -

Tapasztalati tény, hogy altalaban a homlokzat legalsé része (foldszintje)
kevesebb napot kap, mint az emeleti falak. Kzért az épiiletre vonatkozé alap-
feltételek (benapozdsi értékek) a foldszinti ablak als6 élére érvényesek.

A szakért6k megvizsgaltik az orszag meteoroldgiai viszonyait és arra
a megallapodasra jutottak, hogy hazai vonatkozasban a szikséges benapozis
idbtartamat az év eqy meghatdrozott napjara és Budapest szélességi fokdra vonat-
kozoan hatdrozzik meg. Véleményiik szerint ugyanis a #éli napokat (hénapokat)
figyelmen kiviil lehet hagyni. Ezeken a téli napokon (102 napon) a lakds bena-
pozasanak valdszintisége — a fokozott felhd- és kodképzddés miatt — tugyis
igen csekély. Orvosszakértk szerint elégséges, ha I1. 15. és XI. 5. kozott éri
a szobat kell6 besugarzas. Véleményiik az, hogy e két napon — illetve e két
hatarnap kozitt — naponként minimdlisan 60’ napsitést kell kapjon az ablak,
ahhoz, hogy az egészségiigyi feltételek biztositva legyvenek. A magyar szak-
értGk fenti megallapitasai a kiilfoldi eredményekkel jol egyeznek.

A feltett hairom kérdésre (mit? mikor? és mennyi ideig?) adott szakértsi
vilaszok alapjan az aldbbi (hazinkban érvényesithetd) alapfeltételek allit-
haték fel:

— az épiiletek napfényigényes homlokzatan a foldszinti ablak alsé élét,

- a JI. 15.-én, ill. XI. 5.-én,

— 60’ hasznos napsiités érje.

Az ismertetett hazai vonatkozasa alapfeltetélek megallapitasa ota a ter-
vezési gyakorlat és a hatésagi elGirasok ezekbdl indultak ki. Hangsilyozni
kivanjuk, hogy az alapfeltételek nem megvaltozhatatlanok és az ujabb tudo-
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ményos kutatas még modosithat azokon. — Az egységes szemlélet és a tervek
egyontetii elbirdldsa érdekében azonban helyesnek tartjuk addig a fenti alap-
feltételek hasznalatat.

A tanulmanyban ismertetett grafikus benapozéasi id6meghatérozé maod-
szer dltaldnos alakja barmilyen alapfeltétel esetén alkalmazhaté. A mddszer
a Fold barmely pontjara, tetszéleges naptari napon megadja a hasznos nap-
siités idejét. Hazai hasznalatra a médszer leegyszeriisitett példajat dolgoztuk
ki, vagyis figvelembe vettiik hazank

— foldrajzi szélességét,

— meteorolégiai viszonyait és

— a fenti alapfeltételeket.

A mddszer altalanos alakjabol konnyen lehet mas foldrajzi helyre, mas
alapfeltételekre 0j leegyszerisitett szerkesztési format kidolgozni.

A grafikus szerkesztési moédszer ismertetése elGtt tisztazni kell még
a napsiités fogalmat is. A tanulmany szempontjaboél foglalkoznunk kell:

— a csillagaszatilag lehetséges,

— a meteorologiailag valdszini és

— az egészséyitgyi szempontbol hasznos napsiités fogalmaval.

A Nap teljesen sik horizont, valamint arnyékvets elemektdl (pl. épiilet,
felhozet) mentes kornyezet esetén, napkeltétsl-napnyugtaig egvenletesen suga-
rozna fényét. Ennek a csillagdszatilag lehetséges napsutcsnck idejét a csilla-
gészat mevhataroz ta. A csillagaszatilag lehetséges napsu’ces ideje fiigg a fold-
rajzi s7clessegtol és a naptm'l n‘xptol Kz \Iagv Lr()ruagon (kb. Budapest szé-
lességi fokan) december 21-én kb. 8 éra, junius 21-én kb. 16 éra. Egv napon
beliil a csillagaszatilag lehetséges napsiités egvenletesen oszlik meg (01'ankent
a Nap egy o6ran at siit). Ennek a természetes dolognak a tisztazasat azért
tartottuk szitkségesnek, mert ez a megallapitas a meteoroligiailag valdszinii
napsiitésre mar nem vonatkozik.

A csillagaszatilag lehetséges napsiités idejét modositja a felhGzet. A borult-
sag fokat, ill. a valdszinti napfénytartamot tehat nem hanyagolhatjuk el, ha
a meteorologiailag valdszinit napsiitést keressiik. A meteoroldgiailag valészint
napfénytartam meghatarozisa mar sokkal bizonytalanabb kérdés, mint a mate-
matikal Gton meghatéarozhaté csillagaszatilag lchctse(res napsiités ideje. Mar
maganak a nap.s‘ulwsnek fogalma is bl/onvt‘ﬂan Altalaban azt vesszitk nap-
siitésnek, amikor a Nap jol ‘észrevehets drnyékot vet, illetve azt, amit a regiszt-
ralé miiszerek napsiitésnek jeleznek. A meteorologiailag valdszinti napsiités
tehdat szoros oOsszefiiggést mutat a csillagdszatilag lehetséges napsiitéssel és
a vizsgalt hely (orszag, tdjegység) meteoroldgiai Vls70nvuval Hazankban
an apsutes valszinii tartamdra miiszeres megflg_\ eléshdl szarmazé adatsorok-
bél lehet kovetkeztetni. Tobb évtizeden at folytatott megfigyelés alapjan 6sz-
szeallitottak a meteorologiailay valdszinii napsités évi menetét. A csillagaszatilag
lehetséges (min. 8 déra és max. 16 6ra) napsiitést a borultsig olymértékben
befo]vésolja hogy télen a valdszini na])%iités ideje napi 2 6ra ald csokken és
nyaron sem halad]d meg a napi 10 orat.

A csillagaszatilag lchets(‘ﬂes és a meteoroldgiailag valdszind napsiités
évi menetének osszefliggését az 1. Abran mutatjuk be. Az dbrin a csillagasza-
tilag lehetséges napsiités 47° 30’ (budn})esti) szélességre vonatkozik, a meteorold-
giailag valészini napsiités évi menete a kalocsai meteorolégiai allomds mérési
adatainak atlagat mutatja be.

A napsiités évi menete csak arra ad felvilagositast, hogy az év barmely



napjan mennyi a napsiités ideje osszesen, ahhoz azonban, hogy vizsgdlatunk
altalanos legyen, ismerniink kell azt is, hogy ez a napfénymennyiség hogyan
oszlik meg a nap folyamdn. A megoszlist érakra, ill. negyedérakra bontva
kell ismerniink. A tapasztalat és a miiszeres mérések azt mutatjak, hogy a kora
reggeli és a késG délutani drdkban viszonylag kevesebb a napsiités, mint
a déli 6rdkban. A hazai felhdzet alakuldsa miatt dltaldban télen a délelGtti
orakban néhany perccel kevesebb a napsiités, mint a megfelels délutani
orakban. Nydron a helyzet forditott. — A napsiités idétartamanak finomabb
mérését folyamatosan végzik és annak eredményét a napsiités napi menete
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adja meg. Ezek az adatok hazai vonatkozasban — tobb évtizedes mérési dtlag
alapjan — az év minden napjéra és ezen beliil minden tizedérara rendelke-
zésiinkre allnak.

A hazai viszonyokra alkalmas leegyszer(sitett grafikus szerkesztési
modszerhez ezeket az adatokat hasznaltuk fel, de elvben semmi akadélya
annak, hogy altalanositis esetén a vizsgalt foldrész tényleges napsiitési viszo-
nyait regisztral6 adatsorokat alkalmazzuk.

Hazankban hdrom helyen végeznek hosszi id6 ota ilven jellegli mérése-
ket. A budapesti, tarcali és kalocsai mérések kozott eltérések vannak. A mfiisze-
reken regisztralt adatok kozotti eltérésnek legfbb oka nem a kiilonboz6 fold-
rajzi szélességhen és az eltéré meteorologiai viszonyokban, hanem a miiszerek
nem azonos elhelyezésében és kiilonbhiz6 érzékenységében keresendd. Tanul-
manyunkban a tobb mint 50 éven 4t — megszakitas nélkiil — gyiijtott kalo-
csai adatokat hasznaltuk fel.

A meteoroldgiailag valészinii napsiités tovabbi targyalasanal most bekap-
csoljuk a szakértGk altal fent ismertetett alapfeltételnek 11. 15-ére vonatkozo
részét. A széban forgé napon a Nap 7"-kor kel és 17"-kor nyugszik.* A csillaga-

* Kgész ordra kerekitett érték!
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szatilag lehetséges napsiités ideje: 10" x 60’ = 600” lesz. Ugyanezen a napon
a napsités évi menete szerint a napsiités idGtartama 228 (3" és 48’). (Ldsd

abrat.) Ugyanezen naptari napon beliil a napsiités napi menete 6ranként,
ill. negyeddéranként bontva az 1. szamu tablazatban kozolt értéket adja.
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A napsiités fogalmdaval osszefiiggé harmadik pontnak — az egészségiigyi
szemponthol hasznos napsiitésnek — tisztazasa még hatra van.

A csillagaszatilag lehetséges és meteorolégiailag valdszinli napsiités
id6tartamanak ismerete még mmdl(r nem adja azt a napsiitési id6t, amelyre
egeszsetrugw szempontbdl 57ukso(runk van. A gyakorlatban ugyanis a nap-
palva és a vizsgalt pont kozott (Lrnvekveto elemek lehetnek. A felh6zetnek
— mint drnyekveto elemnek — kérdése mér elintézett, mert a meteorolégiailag
valészinli napsiités idGtartamdanak meghatarozasanal a felhd esetleges csok-
kentG hatdisat mar figvelembe vettiik. Azonban egvéb drnyékvets elemekre is
tekintettel kell lenniink, ha a tényleges — hasznos — napsiitést kivz'mjuk meg-
hatdarozni. Ezeknek egy részét (pl. dombokat, facsoportokat, meglevd epule
teket) adottsdgnak, masik részét (pl. tervezendd épiileteket) v Altozonak kell
tekinteni.

A meteoroldgiailag valdszint napsutcs lde]c a fenti arnyékvets elemek

jelenléte (nsukkentl A (sokkcntcs mértéke aranyos azzal az idével, ameddig
a Nap — az égbolton leirt palyin — az m‘nvék\'et(’i elem mogott halad el

(ameddig a Nap a vizsgalt pontrél nézve nem latszik). Figvelembe kell venni
még azt, hogy egészsegugy i szemponthdl hasznosnak csak a helviségbe tényleg
behatolé napsugarakat tekinthetjiik. Ezért szamitison kivil kell hagyni
mindazokat a napsugarakat, amelyek a homlokzatot 15°-nal kisebb oldalszog
(vizszintesen mért szog) alatt érik (surolt fényeket).

A fenti szempontok etwidvjt’i figvelembevételével meghatirozott nap-
fénytartamot tekintjiik egészséyiigyi sz ()mponlbol hasznos ndpsutcsnek (Lasd
2. 4brit. A folyamatos vonallal megrajzolt nappélya-szakaszok képviselik
a hasznos napsiitést.)

Az eddigi megallapitasok és alapfeltételek elégségesek a hazai viszo-
nvokra vmmtk070 leegyszeriisitett grafikus modszer leirasara. Az egyves
részleteknél kitériink az altalinos modszer elvének ismertetésére is.

A szerkesztéshez az alabbi adatok sziikségesek (zardjelben a hazai
leegyszertisitett mddszer adatai):

— a vizsgalt pont foldrajzi szélessége, (Budapest foldrajzi szélessége
47° 30°),

— a vizsgalt pont térképszer(i helyve, vizszintes és magassigi értelemben,

— a terep alakulatdnak térképszeri adatai, vizszintes és magassagi
értelemben,

— a kornyezet létesitményeinek térképszerti adatai, vizszintes és magas-
sagi értelemben,
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—— a vizsgdlt helyre jellemz6 meteoroldgiai adatok: a napsiités évi és
napi menete (a kalocsai alloméds adatsorai),

~ a vizsgalatra kijelolt naptari nap meghatarozasa (hazai alapfel-
tételeink .S/crmt II. 15. Az o6sszehasonlitas érdekében felvessziik 1I. 15-én
kiviil XII. 21., VI. 21. és I1I. 21.-t, vagyis a csillagaszatilag legrovidebb, leg-
hosszabb és a napéjegyenlGségi napokat is),

-~ a hasznos napsiités idGtartamanak és a vizsgdlt pont helyének meg-
allapitdasa (hazai alapfeltételeink szerint 60’; II. 15-én; a foldszinti ablak
alsé élén).

12h

horizont ‘:‘4

kelet del nyugat

2. dabra

Amennyiben a fenti adatok rendelkezésre dllnak, gy a hasznos nap-
siités idGtartamat a Fold barmely pontjan meg tudjuk allapitani és a grafikus
modszerhez sziikséges szerkesztéseket elvégezhetjiik.

A szerkesztés lényege az, hogy a csillagdszati, a meteoroldgiai, a térképi,
a varosrendezési és az épitészeti sth. adatokat kozios dbraban egyesitsiik.
Az abrakbdl meg kell tudni allapitani, hogy a Nap mennyi ideig halad a 2. sz.
abran folyamatos vonallal jelzett szakaszokon. Ez az id§ lesz a vizsgdlt pontr:
vonatkozd hasznos benapozas ideje.

A benapozasi id6 meghatarozasanal a csillagaszati ismereteknek azt a
részét hasznaljuk fel, amelyik a Napnak az égbolton leirt litszdlagos jardsdval
foglalkozik.

A (r('imbhémm%?iigtzm segitségével a Nap latszolagos helyét barmely
idGépontban és tetszileges ff)ldmyl s/(\lessevcn meghatarozhatjuk. Tlyen médon
az égbolton f(*ltuntethetjuk az egyes napt(u'l napokhoz tartozo nappélyéakat.
A tanulm‘mvlmn csak a jellegzetes naptari napokhoz tartozé nappalyakat
{o«rjuk feltiintetni. Tgv elsGsorban az alapfeltételekben lerogzitett 11. 15-hez,
és tajékozodasul a I11. 21., VL. 21. és XII. 21-hez tartozékat. Az égholton leirt
nappalvak a csillagiszatilag lehetséges napsiitést képviselik.

Ahhoz, hogv a meteoroldgiailag valdszindi napsiités idejét is figyelembe
tudjuk venni, a kivalasztott napokra vonatkozé napsiités napi menetét is dbré-
zolni kell. Ezt tgy oldhatjuk meg, hogy a csillagiszatilag lehetséges napsiités
egves idészakaszaihoz (pl. 60’-hez) a napsiités napi menetébél m(*(rhamr(wott
idSket (pl. 22°-t) irunk. Ezzel figyelembe vettiik a borultsag iokat, ill. meteo-
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Jelmagyvardazat:
Napfény igényes homlokzat
Nem napfény igényes homlokzat
Epillet jele
Uzlet

Epiilet szintszama.
pl. F + 3 4 szintes épiilet.

A val6szint napsiités ideje febr. 15-én
a foldszinti ablak parapett
magassagaban

607 és8 607 elett, j0 benapozisi lakas

30’ — 59’ rossz benapozdsu lakas

0 — 30, igen rossz beosztdsi lakds

(Szovegmagyarézatot 1. a 226,
és 227. oldalakon)



rolégiailag valdszinti napsiitést. (L.: I. sz. tablazatot.) A tablazat értékei I1.
15-re vonatkoznak.

Ahhoz, hogy a grafikus mddszer teljes legven, megoldandé még az egész-
ségiigyi szemponthél hasznos napsiités idejének abrazolasa. Hasznos napsiités-
nek azokat a vizsgalt pontbol lathato nappéalya szakaszokat tekintjiik, amelye-
ket az drnyékvets elemek (pl. épiiletek) nem takarnak le. A hasznos napsiités
idejének wmegallapitisa érdekében az drnyékveté elemek képét ravetitjilk az
égboltra. Itt dbrazoljuk ezenkiviil a vizsgalat targyava tett épiilet dndrnyékd-
hoz és a surolt fényekhez tartoz6 nappalya szakaszokat is. A meteorolégiailag
valoszint napsiitést jelz6 nappalya le nem takart szakaszai adjilk meg a vizsgdll
homlokzati pont hasznos benapozist idejél.

A grafikus médszer fent leirt elvét elGszor képies abrakon mutatjuk be
(lasd 3., 4. és 5. sz. abrak). Kzek a rajzok a konnyebb megértést szolgaljak.

A3, sz. abrdn a horizont sikjara allitott L. jelii épiilet P jeli pontjat
vizsgaljuk. ElGtte — Adltalanos helyzetben — alljon egy épiilet. Ezt Il-vel
jeloltitk. Megvizsgalandé a P pont hasznos napsiitésének ideje. Az égboltot
képviselje a P pont {6lé rajzolt félgomb. A Napnak az égbolton leirt latszo-
lagos nappalyai koziil egvet a Il. 15.-it tiintettiik fel. A nappéalya érabeosztasat
napkeltétsl (70-t6]) kezdve napnyugtdig (17%-ig) a nappalyan bejeloltiik.
A rajz erGsen torzitott, ugyanis az (‘pule’cckhcz képest az égholt félgombje
kicsi. Az L. jel épiilet 6narnyékanak hatarat az épiilet homlokzati sikjanak
meghosszabbitdsa adja. Kz a vonal a horizonton kimetszi az 6ndrnyék hatarat.
ill. az égbolton az 1’ teriiletet. Kz nem egyéb mint az 1. jeld (‘piilct homlokza-
tanak az égboltra vetitett képe. Kzen teriiletrsl napsugdr nem éri a P pontot
A P ])()ntb()l a homlokzat sikjahoz hazott 15°-0s oldalszog (l(ljd, az egészség-
tigvi szempontbdl figyvelembe nem vehets siarolt fényeket. Kz az égbolton a
1" teriiletet takarja le. Hatra van még a IT. jelii épiilet kivetitése az oglmltr
A vetités a vizsgalt P pontbdl tor ténik az dbran lithaté modon. Az I. jel
épiilet kivetitett képét az éghbolton II’-vel jeloltiik. A kivetitett kép hatarvonala
az égbolton — jelen esetben — korivekbdl all. A 117 teriiletrdl sem éri napsugar
a P pontot.

A P vizsgalati pontot csak a nappalva le nem takart szakaszairdl érheti
hasznos sugarzas.

A 3. sz. abran bemutatott — képies — moddszer természetesen a gvakor-
latban nem alkalmazhaté. Ezen olyan atalakitast kell végrehajtani, hogy a
szerkesztést a rajz (varosrendezési terv, épiilet alaprajz) sikjaban lehessen
elvégezni. A képies mddszernek ezt az atalakitasat a 4. sz. és 5. sz. abran mutat-
juk be Az égholtra vetitett 1’ és 11’ jelii teriileteket, vagyis az I. és II. jeli
épiiletek kepet és az 17 jeli (sdrolt fények) teriiletét a horizont sikjara tovabb
vetitjiik. Ide vetltJuk a Nap latszélagos palyajat is. A vetitéshez a Nadir pon-
tot hasznaljuk fel (l.: 4. sz. abrat). A horizont sikjan abrazoljuk — alaprajz-
szerien — az L. és 11. épiileteket is. A Nadir pont segitségével elvégzett fenti
vetitéssel mar minden sziikséges adat a terv (a horizont) sikjin van. Mar
csak a 4. sz. dbran perspektivikusan dbrazolt horizont sikjanak beforgatott
képét kell bemutatni. A beforgatott horizont sikot az 5. sz. dbra mutatja be.
Itt latszanak a vizsgalt (1. jel() épiilet és azon a P pont, és az el6tte levd
arnvékvets — (II. jelli) épiilet konturjai (alaprajzai), az onarnyék és sirolt
fények teriilete, a 11. jelii épiiletnek a horizontra vetitett képe, valamint a
nappilva a meteoroldgiailag valészin{i napsiitési iddkkel. Az 5. sz. abrardl

Osszeaddssal -~ a hasznos napsiités idStartama leolvashato.
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J. dabra

A grafikus moédszer megszerkesztésének részletes leirasatol eltekintiink,
de bemutatjuk példaként a nappalya egy pontjanak, valamint egy épiilet két
sarokpontjanak elméleti megszerkesztését. (lasd 6., 7. és 8. sz. abrakat.) A gva-

korlati — tervet ellenérzé6 — szerkesztés menete ennél is egyszeriibb lesz,
mert atlatszo papirra nyomtatott abrak — melyek elméleti szerkesztés alapjan
késziiltek — megkonnyitik majd a feladat végrehajtasat.

A 6. sz. abran (fels6 rajz) jelzett kor képviselje az égboltot. A kor kozép-
pontjaban a Fold all (végtelen Kkicsire Osszezsugoritva), rajta a vizsgalt P
ponttal. A P ponton atmend vizszintes egyenes legyen a horizont sikja. A Fold
képzeletbeli tengelye a Polus (Sarkesillag) felé mutat. A horizont sikja és a
Fold képzeletbeli tengelye altal bezart szog a vizsgalt pont foldrajzi szélességi
fokaval azonos. Budapest esetében ez 47° 30°. Az dbran ezt a helyzetet dbra-
zoltuk. Természetesen a szerkesztés barmely foldrajzi helyre (szélességi fokra)
elvégezhets. A Nap latszolagos palyaja (égi nappalya) egy gombi koron (dekli-
naciés koron) van, helyzete osszefiiggésben van a naptari nappal és a vizs-
galt pont foldrajzi szélességével. A 6. sz. dbran példaként a VI. 21-i, IT1. 21-i,
II. 15-i és XTI. 21-i nappélydkat tiintettiik fel. Az égi nappélyanak a horizont
feletti szakaszai a nappalokat jelentik. A szerkesztés bemutatasahoz a II.
15-hez tartozé nappdlydbdl a szimmetrikusan elhelyezkedd 15" és 9"-hoz
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tartozé pontoknak a horizont sikjara vald vetitését végeztiik el. A 15" ill.
9"-hoz tartozé pontok vetitéséhez — mint el6bb is — a Nadir pontot hasz-
naltuk fel. A szerkesztés menete a 6. abran jol kovetheté (l. a nyilakat). Az
abra alsé része a horizont sikjat feliilnézetben abrazolja az erre vetitett 9" és
151 jeli pontokkal, ill. a vastag vonallal jelzett II. 15-hez tartozé teljes nap-
palyéaval.

A 7.sz. dbran a II. épiilet meghosszabbitott parkanyanak (X) pontja-
hoz tartozé X'-t szerkesztjiik meg. A szerkesztés menete az abrabdl kovet-
het6. Az épiilet arnyékvetd fiiggéleges éleinek képe nines kiszerkesztve. A par-
kanyél — amelyen az X pont is van - a horizont sikjan koriv lesz. E koriv
atmegy az X’ ponton és az ,,a” —,,b” vonal és a horizont metszéspontjain, ¥-on
és Z-n. (Az &’ —,,b” vonalat tgy kapjuk meg, hogy az drnyékvezets parkdny-
nyal parhuzamost htizunk a P ponton keresztiil.) K hiarom pont egyértelmiien
meghatarozza a kort, melybdl az arnyékvets ives parkanyszakaszt az épiilet
arnyékvetd fiiggbleges élei metszik ki (4” és B pontok).

Az Y és 7 pontok az épiilet végtelenbe levs pontjainak felelnek meg.
Ezért minden — az dbrazolt épiilettel — parhuzamos épiilet végtelenben levi
pontjai az Y és Z pontokba esnek.

A 6. sz. és a T. sz. abra alsé részeit a 8. sz. dbraban egyesitettiik és fel-
tiintettiik a VI. 21., 111 21., I1. 15. és XII. 21. nappélyakat. A nappalyak egyes
drakozeibe beirtuk a meteoroldgiailag valészini(i napsiités idGtartamat is. A vizs-
gdlt épiilet onarnyékos részét, valamint a 15°-nal kisebb oldalszog alatti surolt
fények teriiletét is abrazoltuk. Kz utébbiak megszerkesztését a 3. sz. abra
alapjan konnyen elvégezhetjiik.

A nappalydknak az a szakasza adja a vizsgalt P pont hasznos benapozasi
idejét, amelyet vonalkazott feliiletek nem fednek le. Az idStartamot kozvet-
leniil (6sszeadds utjan) leolvashatjuk. Az dbra alkalmat ad arra, hogy a kilon-
[éle napok hasznos benapozdsi idejét osszehasonlithassuk. A gyakorlati szerkesz-
tés céljat szolgalé abrat pauszpapiron célszerii elkésziteni, hogy a vizsgalandd
tervre (alaprajzra), varosrendezési tervre (térképre) kozvetleniil rahelyezhetd
legyen. A pausz-abra a tenti vetitések nagyrészét (Bp. szélessége és 11. 15-ére)
mar tartalmazza és az egyes 6rakozok a meteoroldgiailag valdszinl napsiités
idejét is tartalmazzdk. A pausz-dbran, attekinthetdség érdekében, a tervi
(alaprajzi) részt és a horizont sikjan levG dbrakat szétbontva tiintetjik fel.

Az atlatszo papiron késziilt 9/a abrat a tervvel egyezd tajolassal ugy
helyezziik a tervre, hogy a vizsgalt pont a korok kozéppontjaba keriiljon.

A 9. dbran a grafikus maddszer gyakorlati szerkesztését mutatjuk be.
A szaggatott vonallal 1ajzolt épiiletek jelzik a pausz-dbra alatt elképzelt varos-
rendezési tervet.

A vizsgélat szempontjabdl csak azok az arnyékvets elemek jatszanak
szerepet, amelyek a nappdlya f6lé emelkednek. Ezért meg kell dllapitani az
arnyékvets elemek jellegzetes pontjainak magassagit a horizont sikja felett.
A magassagok megdllapitisanal — a lejtds terep esetén — a terep magassigit
is figvelembe kell venni.

Az arnyékvets elem (épiilet) hosszat a horizont sikjan ugy kapjuk meg,
hogy az arnyékvets pontokat (fiiggSleges éleket) a kior kozéppontjan keresztiil
atvetitjiik a horizont sikjara. Az épiiletek fiiggéleges élei itt mind a kozéppont
felé osszetarté vonalakban jelentkeznek.

A pontok (fiiggsleges élek) magassigat a horizont sikjan Ggy allapitjuk
meg, hogy az alaprajzon a sarokpontokat a korivek segitségével atvetitjiik

221



W

Zenit

horizont P

"y

abra

6.

N
(8]



Zenit

horizont sikja

abra

(i



az abra baloldalan levd segédabrara, ahol a méterbeosztas segitségével kije-
Ioljik a pont (fiiggsleges é]) magassagat. A segédabran 1—7 sorszammal meg-
jelolt sugarirany vonalaknak a horizont sikjan azonos szdmozasi korivek
felelnek meg. Amennyiben a sarokpont magassag a segéddabran éppen valamely
szamozott vonalra esik, ugy a horizont sikjan a megfelel6 koriv metszi ki az
él magassagat. Amennyiben a kijelolt magassidg a segédabran két sugariranyu
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8. dbra

szamozott vonal kozott van, ugy a horizonton a megfelel6 két koriv kozotti
ardnyos részén helyezkedik el a pont (él) magassiga. Ugyanigy hatarozzuk
meg a tereptargyak, dombok stb. magassagi pontjait és kiterjedését is.

Az épiiletek fiiggéleges élei a horizonton kijelolik a parkanyvonal két
pontjat is. A parkéanyvonal képe a horizonton nem egyenes, hanem koriv.
A koriv megszerkesztéséhez sziikséges harmadik pont az 1. sorszammal jel-
zett horizontvonalon van. A pont helyét tgy kapjuk, hogy az alaprajzon a
keresett parkanyvonallal pairhuzamos egyenest huzunk a kor kézéppontjan at,
mely egvenes meghosszabbitdsa a horizontvonalon kimetszi a keresett har-
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madik (ill. negyedik) pontot. A parkanyvonal képe a horizont sikjan a hirom
(ill. négy) pont segitségével mar megszerkeszthetd, de rendszerint mar szabad-
kézzel is kell6 pontossaggal megrajzolhato.

Ahhoz, hogy a hasznos napsiités idejét megallapithassuk, még meg kell
hatarozni az onarnyék kiterjedését és a surolt fények okozta veszteséget is.
Minden napsugar, mely a vizsgalt ponttal ellentétes oldalan éri az épiiletet —
onarnyékot ad. Az 6narnyék hatarit a horizonton a vizsgalt épiilet homlokzati

sikjanak meghosszabbitdsa metszi ki. A strolt fények hatiasa — melyvek a
hasznos napsiitésbe nem szamithatok be — a fentihez hasonléan allapithato

meg. A vizsgalt épiilet sikjahoz 15° alatt huzott egyenes kimetszi a horizonton
a surolt fények teriiletét. Az abra 10°-o0s szogbeosztdsa segitségével ezt a vona-
lat konny megszerkeszteni. — Az 6narnyékos teriilet, és a surolt fények terii-
letének hatarvonala egybeesik és a két csatlakozé teriilet egviitt csokkenti a
vizsgalt pont hasznos benapozasi idejét.

A hasznos napsiités teljes idejét a részidok osszeadasaval allapitjuk meg.
Le kell olvasni azokat az idGtartamokat. amelyeket az arnyékvets elemek, az
onarnyék és a strolt fények teriilete nem fed le. A leolvasasnal — a negyed-

orakon beliill — a hasznos napsiités toredék idejét becsléssel allapitjuk meg.
A fentiek alapjan — elvben — foldrajzilag barhol és az év tetszdleges

napjan megallapithatjuk a hasznos napsiités idejét. Természetesen ehben az
esethen a horizont sikjan mas-mdas nappalva ivet kell szerkeszteni.

A hasznog napsiités idejének megallapitasara bemutatott pausz-abrak
februar 15-ére vonatkoznak és igy alkalmasak arra, hogv hazai vonatkozas-
ban azokat fel lehessen hasznalni.

A bemutatott grafikus modszerrel -- egyv szerkesztéssel -- a tervnek csak
egy pontjat lehet ellenérizni. Kis gvakorlattal azonban mar szemlélet utjan
is ki lehet valasztani a tervhdl azokat a pontokat, ahol a benapozéas valészinii-
leg kevés, ill. azokat, ahol a benapozas mértéke feleslegesen nagy. Az elGbbi
pontok vizsgalatat napfény-egészségiigyvi okok, az utébbi pontok ellenGrzését
gazdasagi okok indokoljak.

A benapozis szempontjabdl tulsagosan strid beépitést lazitassal, indo-
kolatlanul laza - gazdasidgtalan — Dbeépitést siiritéssel lehet megfelel6bbé
tenni.

Az ismertetett moédszerrel a latszolag ellentétes napfény-egészségiigvi
és gazdasigossigi kovetelményeket mar nemesak becsléssel, hanem matemati-
kai pontossiggal is Ossze tudjuk hangolni.

Az I. mellékleten a fent ismertetett grafikus médszerrel végzett ellendrzés
eredményét mutatjuk be. A bemutatott példa egv hazankban (kb. 8 —10
évvel ezelGtt) felépitett lakoteriiletre vonatkozik. A napfényigényes homlok-
zatokat (ablakkal ellatott homlokzatokat, amelvek mogott szoba van) kettds
vonal jelképezi. A nem napfényigényes homlokzatokat vastag vonallal tiin-
tettiik fel. A foldszinti ablak parapettjére szerkesztett hasznos napsiités id6-
tartamat — percekben — a homlokzat el6tt beirt szamok jelzik. Azok a lakd-
sok, amelyek 60" vagy annal tobh hasznos napsiitést kapnak, fehéren maradtak,
amelvek 60’ —30" kozott kapnak napot egyviranyban vonalkazottak. Azokat
a lakasokat, amelyek 30"-nél kevesebb hasznos napsiitést kapnak feketén jeleztiik.

A vizsgalat eredménye - egészségiigyi szempontbél — nem kielégito.
Minden statisztikai kimutatas nélkiil. mar az abrara valé egvszerii ratekintés-
sel is megallapithatjuk, hogy a lakdsok nagy szdzaléka az egészségiigyi alap-
feltételeknek nem felel meg. Az épiiletek varosrendezési elhelvezése sem elégiti
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ki a kovetelményeket. A rossz eredmény legfGbb oka mégis az, hogy az épii-
letekhez hibasan valasztottak ki a tipus-alaprajzokat. Ezen feliill még a jol
megvalasztott alaprajzok adta lehetGséget sem hasznaltak ki, mert azokat
180°-kal elforditva épitették fel.
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10. dbra

A 10. sz. abra egy helyiség hasznos benapozasanak vizsgalatat abrazolja.
A vizsgalt pontot a helyiség mértani kozepén 1 m magassagban tételeztiik fel.
A hasznos benapozist csokkentd ablak mérete és az ablak elGtt levd arnvék-
vetG épiiletek helyzete a rajzrél leolvashato.

Torekedniink kell a lakdtelepek, épiiletek olyan kialakitasara, mely
egyarant kielégiti mind az egészségiigyi, mind a gazdasdgossigi kovetelmé-
nyeket. Jobb eredményeket érhetiink el, ha mar tervezés kozben felhaszndljuk
a benapozis idejének meghatarozasira vonatkozé grafikus madszert.
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