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K rón ikus m y e lo id  leu k a em iá k  k e z e lé se  M yclob rom o lla !

P e t rá n y i  G y u la  d r .  é s  B o b o r y  d á l ia  d r .

1962 ó ta  a lk a lm a z z u k  a M y e lo b ro m o lt  m y e lo ­
p ro l i f e r a t iv  k ó rk é p e k  g y ó g y í tá s á b a n . A  M y e lo b ro - 
m o l (d id e o x y -d ib ro m -m a n n i t  C h in o in , rö v id í tv e :  
M B) ta p a s z ta la tu n k  s z e r in t  az  e d d ig  a lk a lm a z o tt  
c y to s ta t ic u m o k n á l  lé n y e g e s e n  h a tá s o s a b b  a  k ró n i ­
k u s  m y e lo id  le u k a e m ia  g y ó g y í tá s á b a n -  (Petrányi). 
M y le ra n  re s is te n s  e s e te k b e n  is  e re d m é n y e s e n  a d ­
h a tó  (Petrányi és Nagy). M B -la l s z e m b e n  e le v e  re ­
s is te n s  e s e te t  e d d ig  m é g  n e m  ta lá l tu n k .  E g y es fe l ­
n ő t tk o r i  a k u t  m y e lo id  le u k a e m iá k b a n  is  jó l  b e fo ­
ly á s o l ja  a  h a e m a to ló g ia i  k é p e t  és re m is s io  é rh e tő  
e l v e le  (Petrányi).

K ö z le m é n y ü n k  a  M B  k e z e lé s  n é g y é v e s  ta p a s z ­
t a l a ta i t  f o g la l ja  ö ssze  k ró n ik u s  m y e lo id  le u k a e -  
m iá k b a n .

Beteganyag és adagolási módszer

ö s s z e s e n  20 b e te g e n  a lk a lm a z tu k  re n d s z e re s e n  
a  M B k e z e lé s t . 7 b e te g  a d a ta i  é r té k e lé s r e  n e m  a l­
k a lm a s a k  ré s z b e n  a  r ö v id  m e g f ig y e lé s i  id ő , ré szb en  
a  n e m  k e l lő  k o n tro l lo k  m ia t t .  13 b e te g r ő l  re n d sz e ­
re s  k l in ik a i  b e n n fe k v é s e s  és a m b u la n s  a d a ta in k  
v a n n a k .  A  M B  th e r á p ia  e lső  b e á l l í tá s a ,  a  m eg fe le lő  
a d a g  m e g á l la p í tá s a  m in d ig  b e n n fe k v é s  a l a t t  tö r té n t .

A  k e z e lé s  e lv i le g  k é t fé le k é p p e n  v é g e z h e tő :  1. 
F o ly a m a to s  k isd o s isú  k e z e lé s . A  b e v e z e tő  a d a g o k : 
n a p o n ta  1 X 250 (125— 375) m g , v a g y  4— 6 m g /te s t-  
s ú ly  k g . Íg y  a  re m iss io  la s s a n , h e te k  a l a t t  k ö v e t­
k e z ik  b e  és a z u tá n  a z  a d a g o t  c s ö k k e n tv e , „ f e n n ­
ta r tó  a d a g g a l ” f o l y ta t ju k  a  k e z e lé s t  (continuus ke­
zelés) h ó n a p o k o n  á t  n a p i  1 X 175 m g -m a l. E z t 
a já n l já k  Eckhardt és  m ts a i .  2. G y o rs , m in é l  g y o r­
s a b b  re m is s ió ra  tö re k s z ü n k  n a g y o b b  b e v e z e tő  a d a ­
g o k k a l  és e n n e k  e lé ré s e  u tá n  a  k e z e lé s t  a b b a h a g y ­
ju k  (interm ittáló, lökés kezelés). A  d o s is t  ú g y  v á ­
la s z t ju k  m eg , h o g y  a  ja v u lá s  m á r  k b . 7 n a p o n  
b e lü l  je le n tk e z z é k  és a  m in é l  te l je s e b b  re m iss io  14 
n a p o n  b e lü l  b e k ö v e tk e z z é k . E z u tá n  a b b a h a g y ju k  a 
k e z e lé s t, a  b e te g e t  e l le n ő r iz v e  v á r ju k  a  re la p s u s  be ­
k ö v e tk e z té t  és e n n e k  k o r a i  f á z is á b a n  a  b e te g e t  ú j r a 
h a s o n ló  m ó d o n  le h e tő le g  te l je s  re m is s ió b a  hozzu k .

M i ez  u tó b b i  m e g o ld á s t  v á la s z to t tu k  tö b b  m eg ­
g o n d o lá s  a la p já n .  A z a d a g  m e g le h e tő s e n  e g y é n i, d e  
á l ta lá b a n  s z a b á ly n a k  a d ó d o t t ,  h o g y  a  k o r a i  k e z e le t­
le n  le u k a e m iá b a n , i l l . a d d ig  m á s s a l  (p l. M y le ra n -  
n a l, 6 M P -a l, v a g y  rö n tg e n b e s u g á rz á s s a l )  k e z e l t  le u­
k a e m iá b a n  a  M B  e lső  a lk a lm a z á s a k o r  k is e b b  a d a ­
g o k  is  h a tá s o s a k  le h e tn e k  és te l je s  re m is s ió t  ho z­
h a tn a k ,  m íg  so k sz o r i  re m is s ió  u tá n ,  a z o n o s  e re d ­
m é n y  e lé ré s é h e z  a  d o s is t  e m e ln i  k e l l .  H a  a  M B-t 
tú ld o z iro z z u k , á tm e n e t i le g  az  ép  le u k o c y ta s z á m  is 
c sö k k e n h e t. E n n e k  e lk e r ü lé s é re  az  első  kezelésben 
a  m e g fe le lő , d e  a z é r t  e lé g  g y o rs a n  h a tó  d o s is  k i t i t-

r á lá s á t  a  k ö v e tk e z ő k é p p e n  a já n l ju k :  n a p i  1 X  0,75 
g - o t  a d u n k  7 n a p ig . H a  e r r e  n in c s  h a tá s ,  a  n a p i  
a d a g o t  h a r m a d n a p o n k é n t  n a p i  1 t a b le t tá v a l ,  a z a z  
0,25 g-m a l  e m e l jü k  ( fv s .-sz á m o lá s  m in d e n n a p ,  a  n a ­
p i  a d a g  b e v é te le  e lő tt) . A  k e z e lé s  k e z d e té n  a  f v s .- 
s z á m  á tm e n e t i le g  e m e lk e d h e t.  E b b e n  a  d o z i ro z á s b a n  
a  k e z e lé s t  a  tú la d a g o lá s  e lk e r ü lé s é re  n e m  f o l y t a t ­
j u k  a  te l je s  re m iss ió ig , h a n e m  c s a k  a  f v s .- s z á m  
e s é s é n e k  h a tá r o z o t t  m e g in d u lá s á ig ;  e z u tá n  a  re m is -  
s ió  m á r  m a g á tó l  fo ly ta tó d ik .  H a  n e m  le n n e  te l je s ,  
a  h a tá s o s n a k  m u ta tk o z o t t  d ó z is t a d ju k  ú j r a  m é g  a 
sz ü k s é g  s z e r in t  n é h á n y  n a p ig . R e la p s u s  e s e té n  az  
e lső  k e z e lé sb e n  h a tá s o s n a k  m u ta tk o z o t t  d o s is t  a d ­
j u k  a  fv s .-sz á m  esé s  h a tá r o z o t t  m e g in d u lá s á ig .  H a  
ez  n e m  k ö v e tk e z n é k  b e  1 h é t  a la t t ,  a z  a d a g o t  h a r ­
m a d n a p o n k é n t ,  f v s .-k o n tro l l  m e l le t t ,  n a p i  1 t a b l e t ­
tá v a l  e m e l jü k .

A  re m iss io  b e k ö v e tk e z te  u tá n i  to v á b b i  e l l e n ő r ­
z é s t  és re la p s u s  k e z d e té n  az  ú ja b b  k e z e lé s t  a m b u ­
la n te r  v é g e zzü k . A  b e te g  f v s .-s z á m á t a  re m is s ió b a n  

h e te n k é n t— k é th e te n k é n t  e l le n ő r iz te t jü k .  R e la p s u s  

e s e té n  á l ta lá n o s  o rv o s i  v iz s g á la t  és h a e m a to ló g ia i  

k o n t ro l l  u tá n  a  sz ü k sé g e s  M B  t a b le t t á k a t  a  b e te g ­

n e k  n a p r a  k isz á m o lv a , a  v á r h a tó  re m is s ió h o z  s z ü k ­

ség es, d e  le g fe l je b b  1 h é t r e  szó ló  m e n n y is é g b e n  a d ­

ju k  a  k ezéb e . A  k ia d o t t  g y ó g y s z e r  e l f o g y a s z tá s a  

u tá n  is m é t je le n tk e z n ie  ke ll. I n té z e t i  f e lv é te l  c sa k  

k ö z b e jö t t  k o m p l ik á c ió  (pl. p n e u m o n ia ) ,  v a g y  a  v é g ­

ső  a k u t  t ra n s z fo rm á c ió  tü n e te in e k  je le n tk e z é s e k o r  

tö r té n t .

Eredmények

M B  k e z e lé sse l a  k ró n ik u s  m y e lo id  le u k a e m iá s  
b e te g e k  p a n a s z-  és n a g y r é s z t  t ü n e tm e n te s e n ,  m u n ­
k a k é p e s e n  ta r th a tó k .  A  b e te g e k  k ö z é rz e te  jó .  E s e ­
te in k  s z á m a  k e v é s  a h h o z , h o g y  é r té k e lh e s s ü k  a  M B  
k e z e lé s  h a tá s á t  a  b e te g  é le te  m e g h o s s z a b b í tá s á r a ,  a 
th e r á p ia  n é lk ü l  is  n a g y  e g y é n i s z ó rá s  m ia t t .  C é ls z e­
r ű b b  a  m u n k a k é p e s s é g  m e g h o s s z a b b ítá s t  v iz s g á ln i .  
A  m e g h a l t  b e te g e k  m u n k a k é p e s  id e je  ö s s z e s e n  20—  
24 h ó n a p p a l  v o l t  m e g h o s s z a b b íth a tó ;  h a l á l u k  ez ­
u tá n  2— 6 h ó n a p  m ú lv a  k ö v e tk e z e t t  b e . A z  5 é lő  
b e te g  k ö z ü l  a  3 n ő  e l lá t ja  c s a lá d já t  é s  h á z ta r t á s á t 
(e g y ik  k ö z ü lü k  ta n y á n  la k ik , f é r j e  b e te g ! ) ,  a  2 f é rf i  
n e h é z  m u n k a k ö r e  m ia t t  r o k k a n ts á g i  n y u g d í j b a n  
v a n ,  d e  o t th o n i  m u n k á t  v ég ez . N a g y o n  é r d e k e s ,  
h o g y  a  b e te g e k  m e g é rz ik  a  re m is s io  v é g é t,  a  f v s .-  
s z á m  e m e lk e d é s é t,  i l y e n k o r  s p o n tá n  je le n tk e z n e k  
v iz s g á la t r a  és ú ja b b  th e r á p iá r a .  R i t k á b b a n  a  lé p  
n ö v e k e d é s e , n y iro k c s o m ó  m e g je le n é s e  m i a t t  j ö n ­
n e k  e l. A  lö k é s  k e z e lé s b e n  a  re m is s ió k  t a r t a m a  eg y  
id ő  u tá n  60 n a p  k ö rü l  v a n . E z é r t  e g y  b e f e je z e t t
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1. táblázat

N é v K o r N e m
B e te g s é g

f e l i s m e ré s e

M B

e l ő t t i  k e z e l é s

M B

k e z e l é s  k e z d e t e
B e te g s é g  

t a r t a m  ( h ó )

M B  k e z e lé s se l  

e l t e l t  

h ó n a p o k

M B

r e m i s s i ó k

s z á m a

M e g h a l t

H . A . 34 f i 1 961 . I I I . R T G  M 1 9 6 2 . V I . 2 9 14 3 1963 . V I I .
K . A . 50 f i 1 962 . I I . M 1 9 6 2 . V i l i . 27 2 1 6 1964. V .

E . M . * 67 f i 1 962 . X . — 1 9 6 2 . XI . 2 2 2 1 1 0 1964. V I I .
D . K . 68 n ő 1 9 6 1 ? M 1 9 6 3 . I . 51 27 8 1965. I I I .
K . L . 5 7 n ő 1 9 6 0 ? M 1 9 6 3 . I . 41 4 2 1963. V .

V . A . 63 f i 1 9 6 3 . I I . — 1 9 6 3 . I I . 24 24 13 1965. I I .
F .  J . 53 n ő 1 962 . X I I . M 1 9 6 3 . V I I I . 14 5 2 1964?

I .  M. 29 f i 1 9 6 3 . X . — 1 9 6 4 . V I I I . 2 2 14 5 1965. X .

O ..T . 5 5 f i 1 963 . XI I . M 1 964 . I I I . 28 24 1 1

B . E . 61 n ő 1 961 . XI I . M 1 9 6 2 . IX . 5 2 42 14

D . K . 64 n ő 1 961 . I . R T G 1 9 6 3 . I I . 64 36 13

P . F . 44 n ő 1 962 . I I I . — 1 9 6 3 . V I I . 48 32 14
T . L . 40 f i 1 9 6 3 . IX . — 1 9 6 3 . X I . 32 30 1 5

M a g y a rá z a t :  M  =  M y le ra n

* A  b e te g  s z ív - in f a rc tu s b a n  h a l t  m e g  h a e m a to ló g ia i la g j ó  á l l a p o tb a n .

k ez e lés  u tá n  le g k é ső b b  8 h é t  m ú lv a  m in d ig  b e r e n ­
d e l jü k  a  b e te g e t k ö z v e t le n  e l le n ő rz é s re .

N e m  lá t tu n k  ö s s z e fü g g é s t  az  eg y  k e z e lé s i  p e ­
r ió d u s b a n  a d o t t  M B  ö ssz d o s is  n a g y sá g a  é s  a z  e z t 
k ö v e tő  rem iss ió  h o s s z ú s á g a  k ö zö tt. E b b e n  i n k á b b  
a  re m iss io  te l je ssé g e  v o l t  a z  i rá n y a d ó .

E se te in k  fő b b  a d a ta i t  a z  1. tá b lá z a t  t ü n t e t i  f e l :
13 k e z e lt  b e te g  k ö z ü l  (7 fé r f i ,  6 nő ) m e g h a l t  8 

(5 fé r f i ,  3 nő ), é le tb e n  v a n  5 (3 nő , 2 fé r f i ) .  H á r o m  
é v n é l  h o ssza b b  id e ig  t a r t ó  b e te g sé g  5 e s e tn é l  m u ­
ta th a tó  k i  és m in d  a z  5 n ő .  E  n e m  s z e r in t i  e l t é r é s ­
se l k a p c s o la tb a n  c sa k  a z t  t u d j u k  m e g je g y e z n i , h o g y  
a  n ő k  so k k a l r e n d s z e re s e b b e n  já r n a k  e l le n ő r z é s r e  
és  so k k a l  p o n to s a b b a n  t a r t j á k  b e  u t a s í t á s a in k a t  a 
g y ó g y sz e r  sz e d é sé re  v o n a tk o z ó a n , m in t  a  f é r f i a k .  
M in d e n  M B -la l k e z e l t  k r ó n i k u s  m y e lo id  le u k a e m iá s  
b e te g  so k szo r te l je s , v a g y  n a g y ré s z t  te l je s  r e m is s ió ­
b a n  v o l t  ta r th a tó .  N a g y r é s z t  te l je s  re m is s io n  a z  é r­
te n d ő , h o g y  a  b e te g  te l j e s e n  p a n a s z m e n te s s é  v á l t ,  
eg észség e sn e k , g y ó g y u l tn a k  é re z te  m a g á t ,  a  p e r i ­
p h e r ie s  v é rk é p e  te l j e s e n  n o rm a l iz á ló d o t t ,  d e  a  lé p e, 
b á r  je le n tő s e n  m e g k is e b b e d e t t ,  v a la m e n n y i r e  t a ­
p in th a tó  m a ra d t .  A  n y i ro k c s o m ó k  á l ta lá b a n  e g é s z e n  
e l tű n te k .  M eg fe le lő en  v á la s z to t t ,  k e l lő e n  n a g y  a d a g 
sz ü k sé g e s  ah h o z , h o g y  a  lé p n a g y s á g  is  n o r m á l i s s á  
v á l jé k . Ez á l ta lá b a n  m á r  a  v é rk é p  n o r m á l is s á  v á ­
lá sa  és a  M B  e lh a g y á s a  u tá n  k ö v e tk e z ik  b e .  A  
c s o n tv e lő t  n em  e l le n ő r iz tü k  re n d sz e re se n , d e  a  lö ­
k é s  th e ra p iá b a n  a  p e r ip h e r iá s  v é rk é p  és a  c s o n t ­
v e lő k é p  ja v u lá s a  á l t a l á b a n  p á rh u z a m o s .

A  b e te g e k  k o ra  és  a  b e te g s é g ta r ta m , i l l .  a  k e ­
ze lés s ik e re sség e  k ö z ö t t  n e m  lá t tu n k  ö s s z e fü g g é s t .

N e m  v o n h a tó  le  e g y e lő r e  k ö v e tk e z te té s  a  l e u ­
k a e m ia  v a ló d i k e z d e te , a  p a n a sz o k  k e z d e te , a  d ia ­
g n o s is  e lső  fe lá l l í tá s a  é s  a  M B  k ez e lés  e lk e z d é s e  
k ö z ö tt i  idő  h o ss z ú s á g á b ó l  sem . T is z tá z a t la n  m é g  az  
a  fo n to s  k é rd é s  is, h o g y  a  M B  th e r á p iá t  a z o n n a l  e l- 
k e z d jü k -e , a m in t  v a ló s z ín ű  d ia g n o s is u n k  v a n ,  v a g y  
m á s  th e rá p iá v a l  k e z d jü n k  (p l. M y le ra n , R T G )  és 
c sa k  ezek  s ik e r te le n s é g e  e s e té n  fo ly ta s s u k  M B - la l ,  
v a g y  e se tle g  —  a m i r e  e g y á l ta lá b a n  n in c s e n  a d a ­
tu n k  —  n e  k o m b in á l ju n k - e  tö b b fé le  c y to s ta t i c u -  
m o t  a  k eze lésb en .

A  M B  a d á s á t  a  lö k é s -k e z e lé s b e n  e lő b b  k e l l  a b ­
b a h a g y n i ,  m in t  a  fv s .-s z á m  n o rm á l is s á  v á l ik , m e r t  
a  c sö k k e n é s  m e g in d u lá s a  u tá n  a  s z e r  e lh a g y á sa  
m e l le t t  is  m é g  n é h á n y  n a p ig  to v á b b  e s ik  a  f v s .-  
sz á m . T ö b b sz ö r  k a p tu n k  1— 2 0 0 0 -re  eső  fv s .-sz á m o t. 
A  b e te g n e k  ez  n e m  o k o z o tt  p a n a s z t ,  tü n e te t ,  és á l ­
t a lá b a n  1— 2 h é te n  b e lü l  m a g á tó l  n o rm a l iz á ló d o t t .

M e l lé k h a tá s o k :  K é t  b e te g ü n k  h a ja  h u l lo t t  az  
e lső  tú l  e rő te l je s  k e z e lé s t  k ö v e tő e n , a m ik o r  m é g  
n e m  is m e r tü k  k e l lő e n  a  lö k é s th e r a p ia  m eg fe le lő  
b iz to n s á g o s  d o s is a i t .  A z  e g y ik  f é r f i  te l je s e n  k o p a sz  
le t t ,  d e  h a ja  g y o rs a n  és  te l je s e n  v is s z a n ő t t .  K ise bb  
d o s isú  lö k é s th e ra p ia  m e g is m é t lé s é re  ez  ú j r a  n e m  
je le n tk e z e t t .  A  g y o rs  fv s .-sz á m  c s ö k k e n é s  k e z d e té t  
a  b e te g e k  u g y a n ú g y  m e g é rz ik , m in t  e m e lk e d é sé t, 
a z  a d d ig i  tü n e te k  1— 2 n a p ig  k i f e je z e t te b b e k :  g y e n ­
g esé g , le v e r ts é g , v é g ta g fá jd a lo m , é tv á g y ta la n s á g , 
e s e t le g  h ő e m e lk e d é s . A  fv s .-s z á m  n o rm a l iz á ló d á s á ­
v a l  m in d e z e k  g y o rs a n  e l tű n n e k  és  te l je s e n  jó  k ö z ­
é r z e t  á l l  b e .

A  h a e m a to ló g ia i  k é p  v á l to z á s a  ig e n  m eg g y ő ző : 
a z  a d a g  n a g y s á g á tó l  fü g g ő e n  m é g  tö b b  százez res  
fv s .-s z á m  is  n é h á n y  n a p  a la t t  a  n o rm á l is ra ,  v a g y  a z 
a lá  sü l ly e d . A  q u a l i ta t i v  fv s .--k é p b en  a z  eg észen  
f i a ta l  a la k o k  e l tű n n e k ,  c sa k  e rő s  b a l r a to l ts á g  e m lé­
k e z te t  m ég  a  le u k a e m ia  le h e tő s é g é re . A z a b sz o lú t  
ly m p h o c y ta s z á m  n e m  v á lto z ik . H a s o n ló a n  v á l to z ik  
a  c so n tv e lő i  k é p  is :  M B  k e z e lé s  u tá n  csa k  m y e lo ­
p r o l i f e r a t i v  tú l s ú ly t  ta lá lu n k ,  az  e r y th r o-  és th ro m -  
b o p o e s is  é r in te t le n .  A  c s o n tv e lő i  k é p b e n  fe l tű n ő e n  
so k  a  s e j tá rn y é k ,  f e l i s m e r h e te t le n  tö re d é k .  A  v v t .- 
é s  th ro m b o c y ta s z á m  a  k e z e lé s  e lő t t  tö b b n y i re  a la ­
c s o n y a b b  a  b e te g s é g  k ö v e tk e z té b e n  ( fe l té te le z h e tő  
a  v v t . -  és th ro m b o c y ta k é p z é s  k ö z v e t le n  o n k o g én  e l­
n y o m á s a  a  b u r já n z ó  m y e lo id  r e n d s z e r  ré szé rő l)  és 
k ö z v e t le n ü l  a  k e z e lé s  a la t t  se m  v á l to z ik  ( lásd  a  2. 
tá b lá z a to t) .  A  te l je s  re m is s ió b a n  a  v é r -  és c so n t­
v e lő k é p  n o rm á l is  és az  a d d ig i  a n a e m ia  és th ro m b o -  
p e n ia  is  n o rm a l iz á ló d ik .  E z á l ta l  a z  a n a e m ia  és 
th ro m b o p e n ia  n e m h o g y  k o n t r a in d ik á l ja ,  h a n e m  
é p p e n  e l le n k e z ő le g , in d ik á l ja  a  b e te g  m in é l g y o r ­
s a b b  re m is s ió b a  h o z á s á t  M B -la l. S ú ly o s  a n a e m ia  és 
th ro m b o p e n ia  e s e té n  k ie lé g í tő e n  n a g y  t r a n s f u s ió k-
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k a i  k e l l  á ts e g í te n i  a  b e te g e t  a M B h a tá s á n a k  é rv é ­
n y e sü lé sé ig , a z  e r y th r o -  és  th ro m b o p o e s is  e ln y o -  
m o t ts á g á n a k  fe ls z a b a d u lá s á ig .

2. táblázat
H. A . betegünk 7,5 g M B  adagra a következő  peripheriás vérképi 

eltéréseket mutatta

K e z e lé s  e l ő t t K e z e lé s  u t á n

1 9 6 3 .  V . 18. 1 9 6 3 . V .  3 0 . 1 9 6 3 .  V I .  10 .

V v t : 3 300 000 3 400 000 3 600 000
T h ro m b o c . 132 000 150 000 180 000
F v s 174 000 3 400 5 000
M y b la s t 1 3 % _ —
P ro m y c 2 9 % — —
M yc 1 5 % 3 % —
J u 1 4 % 10% 3 %
S t 1 8 % 3 0 % 1 0%
E o 5 % 1% 1%
Sg 5 ,5 % 3 6 % 68%
M o — 2% 3 %
L y 0 ,5 % 1 8 % 1 5 %

Ö ssz . L y /m m 3 870 612 750

3. táblázat

D á t u m F v s .  s z á m
M B

t a b l e t t a

S e  h ú g y s  

m g r %

U  h ú g y s  

m g r / 2 4  ó r a

U  Z n SO ,  

p r ó b a

X I I .  30. 104 000 2 11,0 330 _

X I I .  31. 95  000 2 11,0 338 +

I .  1. 93  000 2 12,3 400 + + +

I. 2 . 96  000 1 13,8 382 +  4  +
I .  3. 96 000 2 8,0 975 - f - f  +

I .  4. 88 000 3 8,0 1120 +  +  +  +

I .  5. 80  000 3 8,6 1200 + + +  +
I .  6. 71 000 3 8,6 1960 +  +  +  +

I .  7. 55 200 3 7,4 1650 +  + 4  +
I .  8. 48  000 1 8,2 3240 +  +  +  +

I .  9. 32 000 — 9,0 1175

I .  11. 16 000 — 7,7 858 +  +  +

I .  13. 7 000 — 6,6 600 —

I .  15. 6 400 — 5,4 800 —

I .  17. 5 400 — 8,4 900 —

A  fv s .-e k  g y o rs  p u s z tu lá s á t  a  v é rh ú g y s a v -s z in t ,  
ill. n a p i  h ú g y s a v  ü r í té s  m e g e m e lk e d é s e  k ö v e t i  (3. 

tá b lá z a t) .
A  M B  k e z e lé s  n a g y  e lő n y e  az  e le k t ív  m y e lo e y -  

to s ta t ic u s  h a tá s a .  E z a  h a tá s  a b e te g s é g  k éső i, il l. 
v ég ső  s tá d iu m á b a n  is  m e g m a ra d , a m ik o r  p e d ig  a  
k ó rk é p  eg é sz  je l le g e  m e g v á lto z ik . A  h a lá l t  m e g ­
e lő ző  2— 6 h ó n a p b a n  m in ő sé g i v á l to z á s t  ta p a s z ta l ­
tu n k  a b e te g s é g  le fo ly á s á b a n , k l in ik a i  tü n e te ib e n  
és  a  h a e m a to ló g ia i  k é p b e n . A  k ró n ik u s  le u k a e m ia  
g y o rs a n  m a l ig n iz á ló d ik ,  „ a k u t  t r a n s z fo rm á ló d á s ” 
je le k é n t  m y e lo b la s to s , p a r a m y e lo b la s to s  k é p b e  
m e g y  á t .  A  re m is s ió k  id e je  g y o rs a n  rö v id ü l .  A  b e ­
te g  a n a e m iz á ló d ik ,  k a c h e k t iz á ló d ik ,  c s i l la p í th a ta t ­
la n  láz , m e n in g e á l is  tü n e te k ,  szo lid  le u k o s a rc o m á s  
cso m ó k , th ro m b o p e n iá s  v é rz é s e k  lé p n e k  fe l,  m e ly e k  
rö v id e s e n  h a lá lh o z  v e z e tn e k . E r r e  a  v é g ső  s tá d iu m ­
r a  a z  h ív ja  f e l  a  f ig y e lm e t ,  h o g y  a  m y e lo b la s to k  
s z á m a  a  p e r ip h e r iá s  k é p b e n  és a  c s o n tv e lő b e n  sz a ­
p o ro d n i  k e z d . T ö b b  b e te g ü n k n é l  i l y e n k o r  a ty p u s o s  
a la k o k a t ,  p a r a m y e lo b la s to k a t  lá t tu n k .  E z e n  f ia ta l

e le m e k  s z á m a  n é h á n y  h é t  a l a t t  50— 8 0 % - r a  n ő t t .  
M B  n ö v ek v ő  a d a g já v a l  (1,5— 2,5 g  n a p o n ta  n é h á n y  
n a p ig )  u g y a n  e z e k  az  a la k o k  is  k i i r th a to k ,  d e  e g y r e 
g y o rs a b b a n  ú j r a  m e g je le n n e k . E z az  a k u t  t r a n s z -  
fo rm a t io  h a s o n l í t  a h h o z , a m i ly e n  M y le ra n  k e z e lé s  
u tá n  is f e l lé p h e t .  É rd e m e s  le n n e  a  M y le ra n  u tá n i  
a k u t  t r a n s z f o r m a t io  M B  k e z e lé s é t  m e g k ís é re ln i ,  d e  
i ly e n  e s e tü n k  e d d ig  m é g  n e m  v o lt .  M B u t á n i  a k u t  
t r a n s z f o r m a t ió t  e d d ig  k iz á r ó la g  e lő z e te se n  M y le -  
r a n n a l  k e z e l t  b e te g e k e n  é s z le l tü n k , és íg y  a  M y le ­
r a n  a lk a lm a z á s a  n e m  jö t t  szó b a . L e u p u r in  (6 M P ) 
n a p i  150— 200 m g -o s  a d a g b a n  m in d ig  e r e d m é n y te ­
le n  v o lt, e r r e  a  b e te g  s e m m i ly e n  ja v u lá s t  s e m  m u ­
ta to t t .

K é ts é g te le n  te h á t ,  h o g y  M B  k e z e lé sse l i g e n  jó  
re m iss ió k  é r h e tő k  e l a  k ró n ik u s  m y e lo id  l e u k a e -  
m iá k  k e z e lé sé b e n . (E z t s a já t  ta p a s z ta la ta in k  m e l ­
le t t  m ás v iz s g á ló k  a d a ta i  is  b iz o n y í t já k , Sellei és  
Eckhardt, Eckhardt és mtsai, Gráf, Csömör.) A  to ­
v á b b i  cé l a  r e la p s u s o k  m e g e lő z é se  le n n e . N a g y  k é r ­
d és, h o g y  ez  h o g y a n  é r h e tő  e l. H a  eg y  k is ,  a z  ép  
c s o n tv e lő t n e m  b á n tó  a d a g o t  a d u n k  (p l. n a p i  125 
m g-o t)  h o s s z a b b  id e ig , v a g y  ta r tó s  k e z e lé s k é n t ,  
e g y á l ta lá n  n e m  b iz to s , h o g y  e n é lk ü l  is  m i k o r  k ö ­
v e tk e z n é k  b e  a  re la p s u s .  N é h á n y  ig e n  jó l  e l l e n ő r ­
z ö t t  b e te g ü n k  re m is s ió i  a  lö k é s  k e z e lé s e k  u tá n  
o ly a n  s z a b á ly s z e rű s é g e t  m u ta tn a k ,  h o g y  a l k a lm a ­
s a k  a ta r tó s  k e z e lé s  e re d m é n y e s s é g é n e k  k i p r ó b á lá ­
s á r a ,  e lv i lé te z é s é n e k  v iz s g á la tá ra ,  a  h a tá s f e n n ta rt ó  
a d a g  m e g h a tá ro z á s á ra .  A z e l te l t  id ő  n e m  e lé g  a  t a ­
p a s z ta la to k  le m é r é s é re ,  d e  a z t  m á r is  m e g á l la p í to t ­
tu k , h o g y  e g y ik  e s e tü n k b e n  a  m á s o d n a p o n k é n t  t a r ­
tó s a n  a d o t t  e g y  0,25 g -o s ta b le t ta  a  r e m is s ió t  n e m  
h o s s z a b b íto t ta  m e g  és az  e s e d é k e s  re la p s u s  f e l l é p é ­
s é t n e m  v é d te  k i. A  fv s .-s z á m  a z o n b a n  7 n a p  a l a t t  
n o rm á l is s á  v á l t  n a p i  e g y sz e r i  2 tb l .,  a z a z  0 ,5  g  M B 
a d á s á ra .

E b b ő l a z  k ö v e tk e z ik ,  h o g y  e n n é l  a  b e te g n é l  á l ­
la n d ó  h a tá s f e n n ta r tó  a d a g ú  k e z e lé s b e n  a  r e m is s io  
f e n n ta r tá s á r a  le g a lá b b  n a p o n ta  1 ta b l e t t á t  k e l l e t t  
v o ln a  ad n i. H a s o n ló  ta p a s z ta la t r ó l  s z á m o lt  b e  C sö ­
m ö r  is eg y  e s e té b e n . E z a z o n b a n  m é g  n e m  j e le n t i  
a z t,  h o g y  ez  a z  a d a g  m in d e n k in  b e v á l ik ,  v a g y  h e ­
ly e s  á l ta lá b a n ,  h is z e n  n a g y  e g y é n i  k ü lö n b s é g e k  le ­
h e tsé g e se k . D e  m é g  h a  e l is  k é p z e l jü k , h o g y  a  n a p i  
1 /4  v a g y  l/s g ra m m o s  a d a g o k k a l  a  re m iss io  e l k e r ü l ­
h e tő , a k k o r  is  íg y  s o k k a l  tö b b  M B -t k e l le n e  s z e d ­
n ie  ö ssz a d a g b a n  a  b e te g n e k . F e n t  e m l í te t t  e s e tü n k ­
b e n  lö k és  k e z e lé s s e l  a  re m is s ió s  id ő  á t l a g b a n  60 
n a p  és a  lö k é s  k e z e lé s  ö s s z a d a g ja  e g y -e g y  a l k a lo m ­
m a l  3— 6 g  v o l t .  E zze l sz e m b e n , h a  a  f e l t é te le z e t ­
te n  h a tá s o s  n a p i  1/i  g ra m m  f e n n ta r tó  a d a g o t  s z e d te  
v o ln a  a b e te g  60 n a p ig , a k k o r  is  15 g  le t t  v o ln a  a z 
ö ssza d ag , az az  k é t  és fé l tő l  ö tsz ö rö se  a  lö k é s  k e z e­
lé s b e n  h a tá s o s n a k .  F o ly to n o s  k e z e lé sse l a  h a t á s ­
f e n n ta r tó  a d a g  n a g y s á g a  n e m  is  h a tá r o z h a tó  m e g ,  
h is z e n  a  re m is s io  e lé g  k ü lö n b ö z ő  id ő k ig  t a r t h a t  (p l. 
a  f e n t  e m l í te t t  b e te g ü n k n é l  a z  e lső  re m is s io  228  
n a p o s  v o lt, m e ly  id e ig  fe le s le g e s e n  s z e d te  v o ln a  a  
k é ts é g e s  f e n n ta r tó  a d a g o t)  és n e m  is  ra c io n á l is  a z  
ö ssz a d a g  s z e m p o n t já b ó l .  A  lö k é s k e z e lé s e k k e l  e g y  
id ő  m ú lv a  k ia la k u ló  e lég  f i x  re m is s ió s  id ő k  m ó d o t  
a d n a k  a r r a ,  h o g y  to v á b b  v iz s g á l ju k  a h a t á s f e n n -

3*
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t a r tó  a d a g o lá s i  m ó d sz e r  e lv é n e k  a h e ly e s s é g é t ,  i l l . 
h e ly te le n s é g é t.

P r im a e r e n  M B r e s is te n s  k ró n ik u s  m y e lo id  le u -  
k a e m iá t  n e m  é sz le l tü n k . E lső  M B  k e z e lé s e k k e l  k i ­
v é te l  n é lk ü l  m in d e n  b e te g , m é g  az  e lő z ő le g  M y le -  
r a n n a l  m á r  n a g y ré s z t  e r e d m é n y te le n ü l  k e z e l te k  is  
te l je s  re m is s ió b a  v o l ta k  h o z h a tó k . A  r e m is s ió k  lö ­
k é s  k e z e lé s e k k e l  s o k s z o r  m e g is m é te lh e te k . E z z e l  a 
100% -os e re d m é n n y e l  s z e m b e n  Echardt és m tsai 
c sa k  a  b e te g e k  7 5 % -á b a n  k a p ta k  k e d v e z ő  h a tá s t .  
A  k ü lö n b s é g  az  a d a g o lá s i  m ó d s z e rb e n  k e r e s h e tő .  
A m íg  ő k  k e z d e t i  k is  n a p i  a d a g o k a t  a d ta k  (m a x . 
0,375 g) és  a  lassú , e g y e n le te s  fv s .-sz á m  e s é s r e  t ör e ­
k e d te k , m i  a  m in é l g y o rs a b b , d e  a z é r t  k o n t r o l l á l ­
h a tó  re m iss io  e lé ré s é t t ű z tü k  k i  cé lu l és n e m  r i a d ­
tu n k  v issz a  a lk a lm a k k é n t  a  n a p i  1 g -o n  f e lü l i  a d a ­
g o k tó l  sem , h a  a b e te g  a  k is e b b  a d a g o k r a  n e m  
re a g á l t .

A  v é g ső  cé l a g y ó g y u lá s  é rd e k é b e n  a  l e u k a e -  
m iá s  s e j tp o p u la t io  te l je s  k i i r tá s a ,  h iszen  a m íg  a  so k  
m i l l iá rd  tu m o rs e j tb ő l  c s a k  e g y  is s z a p o ro d á s ra  k é ­
p es m a r a d ,  a  re la p s u s  b e k ö v e tk e z h e t .  E z t  a  c é l t  p e ­
d ig  in k á b b  e lé r h e t jü k  —  a z  a n t ib io t ik u m o k h o z  h a ­
so n ló a n  —  eg y  g y o rs , n a g y  a d a g ú  k e z e lé s s e l , m in t  
a  f o ly a m a to s a n  a d o t t ,  e la p r ó z o t t  a d a g o k k a l ,  m e ly  
fo ly a m a to s  m ó d sz e r  m é g  a  g y ó g y s z e r re s is te n t ia  k é ­
ső b b i k i fe j lő d é s e  s z e m p o n t já b ó l  is —  le g a lá b b  e l ­
m é le t i le g  —  in k á b b  k e d v e z ő t le n n e k  í té lh e tő .

összefoglalás. N é g y  é v e  f o ly ta to t t  M y e lo b ro -  
m o l (M B ) k e z e lés  e r e d m é n y e i t  is m e r te t tü k .  13 k r ó ­

n ik u s  m y e lo id  le u k a e m iá s  b e te g  a d a ta ib ó l  m e g á l­
la p í to t tu k ,  h o g y  a  M B  e le k t ív  m y e lo c y to s ta t ic u s  
h a tá s a  é s  a  m e l lé k h a tá s o k  re la t ív  h iá n y a  m ia t t  e r ­
re  az  e g y ik  le g jo b b a n  b e v á l t  g y ó g y sz e r . A  m é g  jó l 
k o n t ro l lá lh a tó ,  d e  e lé g  e ré ly e s  a d a g ú  lö k é s  k e z e lé s 
b e v e z e tő ü l  e re d m é n y e s e b b , m in t  a  re m is s ió t  la s s a n  
e lő id éz ő  k is e b b  d o s is ú  k e z e lésm ó d . H a tá s f e n n ta r tó  
a d a g n a k  n a g y s á g a , s ő t ,  m é g  lé te z é se  is  p ro b le m a ­
t ik u s .

A m íg  ez  a  k é r d é s  e l n e m  dő l, az  is m é te l t  lö k és  
k e z e lé se k  a já n lh a tó k ,  m e ly e k k e l  a b e te g e k  m u n k a ­
k é p e s  á l la p o ta  je le n té k e n y e n  m e g h o s s z a b b íth a tó . Ez 
a  d o z iro z á s i m ó d s z e r  a z o n b a n  c sa k  fe k v ő b e te g ­
o sz tá ly o n  á l l í th a tó  b e  és  a k k o r  f o ly ta th a tó  a m b u ­
la n te r ,  h a  a  b e te g  az  e lő í r t  e l le n ő rz ő  v iz s g á la to k at  
e lv é g e z te t i  és a  k e z e lé s é t  i rá n y í tó  in té z e t  g o n d o z á­
s á b a n  ta r th a tó .
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G Ü L O R O S A N  p a s z t a
1 tég e ly  (20 g) 5 %  c h lo rc h in a ld o l- t  és  3 5 %  am y lu m  so la n i- t  ta r ta lm a z

vízzel lemosható alapanyagban

s tre p to c o c c u s  

s ta p h y lo c o c c u s  

és g o m b á k  o k o z ta

B Ő R  F E R T Ő Z ÉS E K ,  I L L E T V E  T Á R S F E R T Ő Z ÉS E K  E S E T É N

bő rgyógyászatban, 

gyerm ekgyógyászatban, sebészetb en  

és szü lészet- nő gyógyászatban.

A nyálkahártyát izgatja (szem, o r r) !  -

A kezelendő  b ő rfe lü le tre  vékony ré te g b en  k en ik  fel a C h lo rosan t és 

a kö tést 24 ó rán k é n t cserélik. Kötés e lő tt  a hám foszlányok és a pö rkök  

eltávolítandók SZTK te rh é re  szabadon ren d e lh e tő ! 

1 tégely  (20 g) 10,10 Ft

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S ZE R -  ÉS  T Á P S Z E R G Y Á R ,  B u d a p e s t
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