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Fiume és a magyar tengerészeti egészségügy 
– történelmi háttérrel
BALÁZS PÉTER

Fiume mint a Magyar Királyság adriai ten-
geri kikötôje az 1700-as évek utolsó har-
madától indult rohamos fejlôdésnek. Cor -
pus separatumként, tehát nem a Horvát Ki -
rályság területébôl vált a Magyar Királyság
részévé 1779-ben. Ezért rendelkezett külön
a városról és a körülötte fekvô területekrôl
a Trianoni békeszerzôdés III. résznek V. cí -
me. A Habsburg Birodalomnak és benne
Magyarországnak, a törökök elleni gyôztes
háborúk után, a 18. század elsô évtizedei
nyitottak lehetôséget arra, hogy részesed-
jen a jól jövedelmezô földközi-tengeri ke -
reskedelembôl. Ennek azonban abszolút
feltétele volt a keleti mediterrán kikötôkbôl
támadó pestisjárványok megelôzése, illetve
megfékezése. Ez a tevékenység szinte azo-
nos volt a tengerészeti közegészségüggyel,
amelynek szigorú hatósági szabályozása
1755 és 1769 között történt. A Habs burg-
jogalkotás sikeresen egyesítette a több
évszázados mediterrán szokásrendet a fe -
gyelmezett osztrák bürokráciával. Száz év
után, az 1851–52-ben Párizsban ülésezô
el sô nemzetközi közegészségügyi konferen-
cia csak enyhíteni igyekezett a szabályo -
kon, de az alapelveket változatlanul hagy-
ta. Magyarországon ezek a szabályok két-
szeresen is feledésbe merültek. Elôször a
modern mikrobiológia tudományos alapon
helyezte a történelem lomtárába a tisztán
tapasztalati szabályokat. Másodszor a 20.
században Fiume elvesztése, majd a ma -
gyar tengerhajózás kihalása törölte a tenge-
részeti egészségügyet közös emlékezetünk-
bôl. Ennek ellenére mégis hasznos átnézni
a régi dokumentumokat, mert újabban, a
járványok „ legyôzésének” eufóriája után,
értékes üzeneteket küldenek egy való szí nû -

FIUME AND THE MARITIME PUBLIC
HEALTH OF HUNGARY 
– WITH HISTORIC BACKGROUND 

Fiume/Rijeka the fast developing Adriatic
seaport of Hungary had a remarkable chap-
ter in the history of this country. It became
as corpus separatum i.e. not out of the
Croatian Kingdom a part of Hungary in
1779. Thus the peace treaty 1920 of
Trianon dealt with the city and its surroun-
ding region in a specific chapter (Part III,
Title V) after the WW1. The seaport’s story
started in the first decades of the 18th cen-
tury after the successful military campaigns
against the Ottomans when the Habsburg
Empire, inclusive Hungary seized the
opportunity to take part in the lucrative
Mediterranean maritime trading. However,
the absolute precondition of this business
was to prevent or contain the plague epide-
mic waves launched permanently out of
the Eastern Mediterranean seaports. This
endeavour dominated practically all activi-
ties of the maritime public health authoriti-
es the strict rules of which were created
between 1755 and 1769. The Habsburg
legislation combined successfully the anci-
ent Mediterranean customs with the well-
disciplined Austrian bureaucracy. One
hundred year later, the first international
sanitary conference in Paris (1851-52) tried
only to relax the strict rules by maintaining
the original principles. In Hungary, this
valuable body of knowledge fell two times
in oblivion. First when the self-conscious
modern scientific microbiology swept
away the obsolete empiric regula tions.
Secondly, when the loss of our seaport and
the dying-out of Hungarian maritime trade
dropped this knowledge out of our collec-
tive memory. Nevertheless, it was very use-
ful to study the old documents since nowa-
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Magyarország a Kárpát-medencében egész
történelme folyamán tipikusan száraz-
földi ország volt, bár a belvízi hajózás-

ban (folyók, tavak) és a vizek hasznosításában
jelentôs tapasztalatokkal rendelkezett. Jóllehet,
I. Szent László (1077–1095) déli irányban terjesz-
kedve 1091-ben elfoglalta Horvátországot, a ma -
gyaroknak a tengeri népekkel ellentétben nem
volt tapasztalata a part menti és még kevésbé a
nyílt tengeri hajózásban. A helyzet érdemben
több mint 800 év tengerparti jelenlét után sem
vál tozott. Ezzel kapcsolatban gyakran idézik
Vic tor Tissot svájci francia utazó szellemességét,
aki az 1800-as évek végén járt Magyar or szágon.
Szerinte Fiume egy olyan magyar vá ros, ahol a
horvátok olaszul beszélnek. Ak koriban egyéb-
ként divatos, bátor és romantikus vállal kozás volt
Nyugat-Európából a földrész úgymond ismeret-
len keleti tájaira utazni. Tissot az 1880-ban kia-
dott magyar témájú könyvének szenzációs címet
is adott: „Utazás a cigányok or szágában: az isme-
retlen Magyarország” (1). Ezt a korabeli hazai
értelmiség kifejezetten nehezményezte, hangsú-
lyozva, hogy a vidéket nem csak cigányok és
betyárok lakják (2).

A Tengermelléken a magyar hódítás kezdetétôl
az egész térséget a Velencei Köztársaság mint
tengeri és kereskedelmi nagyhatalom uralta. Ma -
gyarország ebben a helyzetben elôször akkor vált
jelentôs tényezôvé, amikor az Árpád-ház kihalá-
sa után a magyar rendek a nápolyi királyi házból
származó Károly Róbertet de facto 1301-ben, de
jure pedig 1308-ban királlyá koronázták. Károly
Róbert (1308–1342), aki különben V. István ki -
rály (1270–1272) dédunokája volt, érthetôen nagy
érdeklôdést mutatott az adriai térség iránt. Po -
litikáját fia, I. Nagy Lajos (1342–1382) is sikerrel
folytatta, sôt a Zárai békében (1358) a dalmáciai
Raguzát (ma Dubrovnik Horvátországban) is
megszerezte. A mohácsi csatavesztés (1526) után
Dalmácia egészen Spalatóig (ma Split Hor -
vátországban) török uralom alá került, de az Ad -
ria északi medencéjét Velence szilárdan tartotta a
kezében.

A Habsburgok elôször az 1300-as években
tûn tek fel a Tengermelléken. Krajna tartomány
megszerzése (1335) után Trieszt 1382-ben került
a hatalmuk alá. Fiumét 1466-ban foglalták el,
Krajna határainak kiterjesztésével. Történelmi
tény, hogy a Horvát Királyság és a Habsburg
Krajna között a határt a Recsina folyó jelentette
(ma Fiume/Rijeka belvárosában ömlik a tenger-
be). Egykor a bal partja Thersact várával és kikö-
tôjével kétségtelenül horvát terület volt, azonban
Fiume (Sankt Veith am Flaum) városa és kikötô-
je a jobb oldali tengerparton alakult ki. Velence
árnyékában Trieszt és Fiume is másodlagos szere-
pet játszott az Isztriai-félsziget nyugati oldalán
fekvô Rovigno (ma Rovinj, Horvátországban)
mö gött. A változás az Ottománok elleni sikeres
had járatokat lezáró Karlócai békeszerzôdéssel
(1699) indult, amely megnyitotta a keleti Me -
diterrán térséget a Habsburg Birodalom kereske-
delempolitikája elôtt. A távolsági kereskedelem
új lehetôségeinek kihasználása jelentôs kikötôi és
flottafejlesztést igényelt. Ekkor döntött a bécsi
államigazgatás Trieszt és Fiume nagyarányú fej-
lesztése mellett. Versenyképesség szempontjából
mindkét városban abszolút feltétel volt a szabad
kikötôi jogállás megteremtése. Erre 1717. június
2-án került sor, majd ezt egy újabb uralkodói
rendelet 1719. március 18-án is megerôsítette (3).
A második rendeletet egy újabb gyôztes hadjárat
indokolta, mivel az 1718. július 21-én kötött
Pozsareváci békében a Habsburgok további
elônyöket szereztek. Eltérôen a korábbi gyakor-
lattól, a szerzôdés 13. pontjához külön kereske-
delmi szerzôdést csatoltak, amelyben a behozatali
és kiviteli vámokat egységes harmincadrendszer-
ben (körülbelül 3%) rögzítették (4). A tengeri
kikötôkbe kölcsönösen konzulokat telepítettek,
ami jelentôsen növelte az Ottomán Biroda lom -
ban a kereskedôk szabadságát és védelmét (5).

Ezek után a kereskedelmi forgalom biztonsága
és a halálos veszély elhárítása érdekében a pestis
elleni védekezést kellett megszervezni. Trieszt és
Fiume tekintetében ezért intézkedett úgy egy
újabb uralkodói rendelet 1725. december 19-én,

leg soha véget nem érô küzdelemrôl a
mak ro- és mikrobiológia világa között.  

Fiume, magyar tengerhajózás, 
tengerészeti közegészségügy, 

pestisjárvány

days after the euphoria of “de feating the
epidemics” they are sending va luable mes-
sages of a never-ending struggle in the field
of macro- and microbiology.

Fiume-Rijeka, Hungarian sea-shipping,
maritime public health, 
plague epidemic 
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hogy „mindenféle ragályos betegség távol tartá-
sára állandó vesztegzárat vezetünk be, hogy a
tengeren érkezô vagy a tengeren tovább szállí-
tandó áruk tekintetében a szabad behozatalt és
kivitelt biztosítsuk” (6).

A hosszú történelmi múlt ellenére a magyar
rendi országgyûlésben Fiume neve elôször 1807-
ben jelent meg. A IV. törvénycikk (tc.) szerint
„hogy az ország karainak és rendeinek lángoló
vágya további halasztást ne szenvedjen: Ô szent
felségének jóváhagyásával, Fiume városa és kikö-
tôje, melyet Mária Terézia felséges császárné és
királynô külön oklevelével már az országba beke-
belezett, a jelen törvénycikkely által az ország-
hoz tartozónak nyilváníttatik” (7). Közvetlen
elôz ményként Mária Terézia (1740–1780) Fiu -
mét 1776. augusztus 9-én kiadott rendeletében
Hor vátországhoz csatolta, amelynek társult ki -
rály sági jogállása révén a város a Szent Korona
tartozékává változott. Fiume városi tanácsa
azon ban nem Horvátországon keresztül, hanem
külön területi egységként akart csatlakozni a Ma -
gyar Királysághoz. Ezt elfogadva született meg a
corpus separatum jogállás a királynô 1779. április
23-án kelt rendeletében.

Fiume esetében is egyértelmû volt a 19. század
második harmadától, hogy a szárazföldi vasúti
hálózathoz való csatlakozás nélkül nem állhatja
meg a helyét a nemzetközi versenyben. Ezért
vált elsôrendû feladattá Magyarország felôl Fiu -
me vasúti kapcsolatának kiépítése. Ebbôl az idô-
szakból hagyományozta a romantikus naciona-
lizmus Kossuth Lajos (1802–1894) „tengerre, ma -

gyar” felhívását. Valójában Kossuth 1846-ban az
Iparegyesület Hetilapjában a fiumei kikötôt a
magyar vasúthálózattal összekötô Vuko vár–Fiu -
me-vonal kiépítését sürgette. Cikkének a „Ten -
gerhez magyar, el a tengerhez!” címet adta, és
ezzel a felkiáltójeles mondattal is zárta (8). Tehát
még Kossuth romantikus lelkületétôl is távol állt,
hogy a magyarságot egy csapásra tengeri hajós-
néppé változtassa.

Fiume és a magyarság kapcsolatának végére
de jure a magyar országgyûlés által 1921-ben tör-
vénybe iktatott, az I. világháborút lezáró Tria -
noni békeszerzôdés tett pontot. A corpus separa-
tum jogállás miatt a békeszerzôdés Fiumével kü -
lön foglalkozott (III. rész, V. cím). Az 53. cikk
értelmében „Magyarország lemond Fiuméra és a
körülötte fekvô azokra a területekre vonatkozó
minden jogáról és igényérôl, amely területek a
volt Magyar Királysághoz tartoztak, s amelyek
késôbb meghatározandó határok között feküsz-
nek” (9).

Tengerészeti egészségügy

A homo sapiens genetikailag nem úszó élôlény,
tehát ha nem tanul meg úszni, megfullad a mély
vízben. Ilyen jelentôs veszély ellenére a prehisz-
torikus idôktôl kezdve, különbözô vízi alkalma-
tosságokkal mégis használták a folyókat, tavakat
és a tengereket. Az utóbbiakat elôször part
menti módon, de késôbb a nyílt vízen is, a kiala-
kuló navigációs tudás birtokában. A békés hajó-
zásban a halászat mellett a fô tevékenység a hely-
közi és távolsági áru- és személyszállítás volt.
Gyorsaság szempontjából a versenyképes száraz-
földi alternatíva a történelemben elôször csak a
19. században jelent meg a gôzgépek és a vasút-
építés révén. Ugyanakkor a gôzgépek a hajózást
is forradalmasították.

Fegyveres összetûzések nemcsak a szárazföl-
dön, hanem a vizeken is zajlottak. Így vált a hadi-
tengerészet a szárazföldi hadseregek mellett a
másik ôsi fegyvernemmé. Békeidôben a haditen-
gerészet elrettentô ereje a felségvizek és a tenger-
partok védelmet szolgálta. Honossági vagy szö-
vetségesi alapon a kereskedelmi és halászhajókat
is védte a tengeri rablóktól (kalózoktól).

A belvízi hajózással ellentétben a kereskedelmi
tengerhajózás lehetôségei szinte korlátlanok vol-
tak, így a tengerparti nagy kikötôvárosokban már
évezredekkel ezelôtt hatalmas infrastruktúrák
jöttek létre. A tárgyi eszközállományt a hajók és
magát a hajózást biztosító parti létesítmények
összessége jelentette. Ezekhez társultak a keres-
kedelmet kiszolgáló mólók és raktárak. Egy ilyen
„nagyüzem” jelentôs számú személyzetet foglal-

Fiume város címere
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koztatott, és a tengerhajózás alapelveit már a
görög-római korban jogszabályokba foglalták.

A tengerészet veszélyes üzem volt, teljesen
nyil vánvalóan a haditengerészetben, de a halá-
szat, a kereskedelem és a kikötôi kiszolgáló léte-
sítmények is számos egészségi károsodást okoz-
hattak. Orvosok és sebészmesterek a hajókra
szerzôdtek, vagy a kikötôvárosban telepedtek le.
A haditengerészet jellemzôen sebészeket foglal-
koztatott, akik nem diplomás or vosok, hanem
kétkezi mesteremberek voltak. El lát ták a hadi sé -
rüléseket, de különösen a hosszabb tengeri uta-
kon számos egyéb feladatuk is adódott, fôként a
fedélzeten uralkodó kedvezôtlen személyi hi -
giénés és táplálkozási viszonyok következté-
ben. Or vosok ezeket a feladatokat nem vállalták,
de a gazdag kikötôvárosok kifejezetten vonzot-
ták ôket a tehetôsebb lakosság fizetôképes keres-
lete miatt. 

A kikötôkben a távolról érkezô hajók, és a
ked vezôtlen higiénés állapotok közösségi ve -
szélyt jelentettek. Higiénés szempontból a víz és
az élelmiszerek, a háztartási (háziipari) folyé-
kony és szilárd hulladékok okoztak gondot, de
probléma volt a lakó- és közterületek tisztaságá-
val és a halottak kezelésével is. Több évezredes
tapasztalat igazolta, hogy egészségtelen környe-
zetben, azonos tünetekkel, tömeges megbetege-
dések léptek fel, ráadásul a hajók ezeket az egyik
kikötôbôl a másikba terjeszthették. Ezekkel
szemben lépett fel a közösségi egészségügy mint
egészségügyi rendészet, amely kényszerintézke-
déseket is alkalmazhatott. Az erôszakot akkor
nem lehetett elkerülni, amikor a lakosság az in -
tézkedéseket nem megértéssel netán megelége-
déssel, hanem fizikai ellenállással fogadta. Ha -
tósági munkához orvost csak a gazdag kikötôvá-
rosokban lehetett szerzôdtetni, de így is csak
tanácsadóként vehettek részt a döntések (határo-
zatok) meghozatalában.

Fertôzés/fertôzô 
– ragály/ragályos –
járvány/járványos 
Mai orvosi szaknyelvünk latin definíciói, mint az
infekció – kontagozitás – epidémia a klasszikus
járványtan világos és jól meghatározott tartal -
maira utalnak. Magyarul a helyzet nem ilyen egy -
értelmû. A fertôzés azt jelenti, hogy a betegséget
valamilyen mikrobiológiai ágens okozza. Ilyen
például egy foggyökér körüli tályog, amely ön -
magában nem ragályos. Ragály akkor áll fenn, ha
a fertôzött emberrôl a betegség közvetlen érint-
kezéssel vagy közvetve (tárgyak, élôsködôk,
vagy közvetítô közeg révén) egyáltalán tovább

ter jedhet. Ennek a képességnek a mértékét a
kontagiozitási index határozza meg. Nem segíti a
tisztánlátást, hogy hétköznapi, és nem ritkán tu -
dományos szövegben is, a fertôzô melléknév
egyben ragályosat is jelent. A terjedés lehet szór-
ványos (sporadikus), de járvány (epidémia) ak -
kor keletkezik, ha a betegség tömegessé válik.
Ha egy fertôzô-ragályos betegség az adott föld-
rajzi régióban állandósult,
endémiásnak nevezzük. Epi -
démiák akkor keletkeznek,
ha addig is meretlen új fertô-
zô ágens jelenik meg, vagy az
endémiás betegségek kilép-
nek földrajzi környezetük-
bôl, és más társadalmi-gazda-
sági körülmények között idô -
szakosan visszatérve, vagy akár több évszázados
szünetekkel jelentkeznek.

A fentiekkel ellentétben, a modern mikrobio-
lógia korszaka elôtt külön értelmezési keret
szükséges ugyanezen fogalmak tartalmi megha-
tározásához. Történetileg a hátteret a miazmati-
kusok és kontagionisták vitája szolgáltatja, amely
egészen a 19. század végéig zajlott. A miazmati-
kusok szerint bomló szerves anyagokból vagy
pangó, posványos vizekbôl kigôzölögve apró ré -
szecskék (miazmák) fertôzik a levegôt, majd a
továbbiakban a járványt a levegô terjeszti. Ezt
hirdették olyan neves személyiségek, mint pél -
dául Max von Pettenkofer (1818–1901) Német or -
szágban (10), vagy jogászként az egészségügyi ren -
dészetben dolgozó Edwin Chadwick (1800–1890)
az Egyesült Királyságban (11).

Ellenfeleik a kontagionisták voltak, akik érve-
lését a pestisjárványok elhárításának sikere iga-
zolta. Az elsô nagy pestisjárvány idején (1347–
1353) egyértelmû volt, hogy kezdetben a pestises
megbetegedések Európa mediterrán kikötôiben
jelentkeztek. Másfelôl az sem volt kétséges, hogy
a betegség, hajók közvetítésével, a Földközi-ten-
ger keleti medencéjébôl (Levante) és a Fekete-
tenger felôl érkezett. Úgy gondolták, hogy a pes-
tist a fizikai érintkezés terjesztette, maga a hajó,
a személyzet és az utasok, valamint a szállított
áruk révén. Ennek megakadályozására elôször a
Velencei Köztársaság dolgozott ki szabályzatban
is rögzített sikeres eljárásrendet, már az elsô jár-
ványhullám idején, 1348-ban. Negyven napon át
várakoztatták a hajókat a városállam lagúnájában,
és kikötési engedélyt csak akkor adtak, ha a ha -
jón senki sem betegedett meg. Raguzában, 1374-
ben alkalmaztak elôször aktív megoldásokat,
amelyek tovább fokozták az eredményességet.
Várakozás alatt a hajók nyitott fedélzetén köte-
lezô volt napfény és szellôztetés hatásának kiten-
ni az úgymond veszélyes áruféleségeket.

A haditengerészet 
a szárazföldi hadseregek
mellett a másik ôsi
fegyvernem.
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Az empirikus sikerek mögé a korabeli tudo-
mányos hátteret a szifiliszjárvány szolgáltatta.
Ha sonlóan a pestishez, ez a járvány is tengeri ki -
kötôbôl indult, és egyértelmûen kontakt úton
(nemi érintkezéssel) terjedt el egész Európában.
A betegség neve Girolamo Fracastoro (1478–1553),
Padovában tanult itáliai orvostól szár mazik, aki
1530-ban írta meg „Syphilis sive Morbus Gallicus”
címû latin nyelvû költeményét. Nézeteit tudo-
mányosan, immár általánosítva, 1546-ban kiadott
könyvében (De contagione et contagiosis morbis et
eorum curatione, libri tres) fejtette ki. Szerinte a
ragályos betegséget (morbus contagiosus) szem-
mel nem látható apró részecskék (seminaria)
okozzák, amelyek a kórt emberrôl emberre köz-
vetlenül vagy tárgyak közvetítésével ragályozzák,
de nagyobb távolságra a levegô által terjesztik
(12). Nyilvánvaló, hogy a késôbbi értelmezési za -
var, vagyis a miazma és a contagion közötti „át -
járás” ide vezethetô vissza. A tudományos bi -
zonyítékokat a jogalkotás is elfogadta, sôt nor-
matív keretekbe is foglalta. Magyarországon a
rendi országgyûlés átfogó 1793-as egészségügyi
jogszabály tervezete szerint „az epidemicus be -
tegségek, amint az magának a szónak a jelenté -
sébôl adódik, kezdetben nem feltétlenül ragályo-
sak, azonban gyakran és különbözô helyeken
ugyanazon idôben törnek ki, több embert egy-
szerre támadnak és betegítenek meg, majd ez után
az adott betegség természetének megfele lôen

némelyek olykor valóban ragályossá is válhatnak”
(13). Mai nyelvre fordítva: a miazma tikus beteg-
ségek a levegôbôl nagy tömegben, de külön-
külön támadják meg az embereket, majd a fertô-
zöttek a betegséget a járvány késôbbi sza ka szá -
ban egymás közötti érintkezéssel is átadhatják. 

Fél évszázad múltán a „tudományosság” to -
vább fokozódott, ráadásul a közegészségügy elsô
nemzetközi konferenciáján Párizsban, 1851-ben.
Az ülések jegyzôkönyvei alapján dr. Agostino Ca -
pello, a Pápai állam orvos küldöttje szerint „nem
kétséges, hogy a lázas ragályok (contagions febri-
les) a közegészségügyi intézkedések elhanyago-
lása miatt idônként epidémiássá válnak, de nincs
bizonyítékunk arra, hogy egy valódi epidémia
ragállyá válnék. Senki sem bizonyította, hogy az
Európában észlelt epidémiák ragályosak volná-
nak, és soha senki nem bizonyította, hogy meg-
állíthatók és izolálhatók volnának, amint azt ta -
pasztaljuk a lázas ragályos betegségekben” (14).
Kétségtelen, hogy a „valódi epidémiát”, mint pél-
dául a himlô, a pestis elleni sikeres módszerekkel
soha sem lehetett feltartóztatni. Más kérdés,
hogy az Edward Jenner (1749–1823) által 1796-
ban bevezetett védôoltás sikere eleve túlmutatott
a miazmatikusok és kontagionisták vitáján. Em -
pirikusan persze igaz volt, hogy a „lázas ragály”,
mint például a bubópestis, ha idejében nem foj-
tották el, epidémiássá vált, persze tüdôpestis for-
májában.

Fiume a 18. század kezdetén
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Klasszikus karantén 
– „testreszabottan” a pestis ellen

Mai értelemben a karantén (magyarul veszteg-
zár) valamennyi járványos betegség ellen alkal-
mazott komplex kényszerintézkedés, a hozzá
tartozó intézményrendszerrel, a terjedés meg-
akadályozására. Tapasztalati alapon a rendszert a
Velencei Köztársaságban olyan tökéletesre fej-
lesztették, hogy a városállam az 1630–31-es jár-
vány után pestismentes maradt. A védekezés
azonban a modern mikrobiológia tudománya
elôtt szükségszerûen rendészeti természetû volt,
és akár a legkisebb szabálysértést is kíméletlen
megtorlás követte. A felderítést tökéletesen
bejáratott besúgóhálózat segítette, amelyben a
fel jelentôk pénzjutalomban részesültek. Mai
szem mel nézve a rendészeti (rendôri) és bírásko-
dási eszközök olykor brutálisak voltak (kivégzé-
sek statáriális eljárással), de a 19. század mikro -
biológiai felfedezései elôtt a vak engedelmesség
volt az egyetlen eszköz a veszélyek elhárítására.

A legjobb példa arra, hogy a legkisebb hiba is
milyen súlyos következményekkel járhat, a mar-
seille-i pestisjárvány volt 1720–21-ben. A város-
ban és annak környékén a 90 000 fôs teljes lakos-
ságból 50 000 ember esett a járvány áldozatául
(15). Feltehetôleg az okozta a tragédiát, hogy az
egyik hajó selyem- és gyapotszállítmányára rö -
vidített idejû vesztegzári kezelést engedélyeztek.
A marseille-i eset a mediterrán kikötôben az
intézkedések további szigorítását eredményezte.
A Habsburg Birodalom 1769-ben kiadott sza-
bályzatának 20. cikkelye például „halálbüntetésig
kiterjeszthetôen” sújtotta azokat a tisztviselôket,
ôröket és rakodómunkásokat, akik „közvetlenül
vagy közvetve, önmaguk vagy mások számára a
vesztegzár alatt vagy annak végeztével az intézet-
ben elhelyezett árucikkekkel” kereskedtek (16).
A marseille-i tragédia valódi oka ugyan soha nem
derült ki, de a hatása olyan elemi erejû volt, hogy
a küldöttek különbözô eredeti iratok bemutatá-
sával a már említett párizsi közegészségügyi kon-
ferencián még 1851-ben is hosszasan vitatták a
130 évvel korábbi eseményeket (17).

A karantén elnevezés az olasz quaranta (negy-
ven) szó francia melléknévi alakjából (quaran -
taine) származik. Negyvennapos megfigyelés
alatt tartották a pestissel fertôzött vagy fertôzés-
re gyanús levantei kikötôkbôl érkezô hajókat és
embereket. Ez volt az úgynevezett obszervációs
karantén, a hajók „veszélyes” rakományát vi -
szont „tisztították”. Maga a hajó, a személyzettel
együtt, a kikötô elkülönített részén, vagy a kikö-
tôn kívül várakozott, az utasokat és a rakományt
viszont a tengerparton épített külön veszteglô

intézetben helyezték el. Az embereknek szemé-
lyenként elkülönített szálláshelyet kellett bizto-
sítani, az árukat pedig tágas és jól szellôztetett
raktárakban kezelték. A rendszer mûködtetése
jelentôs személyi állományt igényelt, amelynek
irányító szerve a kikötôváros közegészségügyi
ta nácsa volt. Alárendeltségében a kikötôben a
ha jókat a közegészségügyi ôrház fogadta, a to -
vábbi feladatokat pedig a
veszteglô intézet látta el.
Az elôbbiben két felügyelô
irányítása alatt dol goztak
az ellenôrök. Az intézetet
az igazgató vezette, külön
orvossal, ellenôrökkel és
rakodómunkásokkal. Ilyen
jelentôs intézményrend-
szer az Adria osztrák olda-
lán csak Triesztben, a hor -
vát–magyar oldalon pedig
csak Fiumében mû ködött. Sôt, Triesztben az
in tézetbe még egy ka tonai egységet is telepí-
tettek.

A Habsburg Birodalomban jól jelzi a jogalko-
tás prioritásait, hogy a tengeri hajózásban elô -
ször a járványügyet szabályozták, négy rendelet-
tel 1755 és 1769 között. A tengerészeti ügyeket
is magába foglaló 1770-es birodalmi egészség-
ügyi fôszabályzat (Hauptsanitätsnormativ) a ten-
gerészeti karantént szárazföldi viszonyokra al -
kal mazta. Majd csak ezt követôen jelent meg az
átfogó kereskedelmi tengerészeti rendtartás
(Na vigations-Edict) a tengerhajózás tárgyi és
sze mélyi feltételeirôl, szervezeti-mûködési rend-
jérôl, illetve a kikötôk általános rendészeti viszo-
nyairól.

Patkányok bolhák és emberek

A modern epidemiológia tudománya feltárta,
hogy a pestis eredetileg az üregi rágcsálók beteg-
sége és a vándorpatkányok közvetítésével csak
másodlagosan jelenik meg az emberek között.
Röviden összefoglalva, kórokozója a Pasteurella
pestis, amely a beteg patkányokon vérszívással
élôsködô külön bolhafajtát (Xenopsilla cheopis)
is megtámadja, majd a fertôzött bolhák az
emberre átugorva csípésükkel, jellemzôen a vég-
tagokon, szintén fertôzést okoznak. Ráadásul a
bolhák emésztôszervében a fertôzés a vér tovább -
haladását is gátolja, tehát a bolhák „éheznek”,
ami ismételt csípésekre készteti ôket. Emberben
a fertôzés elsôdlegesen a nyirokutakban terjed,
és szerencsés esetben a progresszióját a regioná-
lis nyirokcsomók a lágyékhajlatban vagy a hó n -
aljban megállítják. A tojásnagyságúra is megduz-
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A karantén (magyarul
vesztegzár) a járványos
betegségek ellen
alkalmazott kényszer-
intézkedés, intézményi
rendszerrel, a terjedés
megakadályozására.
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zadó nyirokcsomók miatt nevezték el ezt a for-
mát bubópestisnek. Ez nem ragályos, mivel a ter-
jedés egy másik emberre közvetlen haematogen
vagy lymphogen kapcsolatot igényelne. Ezzel
szemben a klasszikus pestisjárványok oka az
volt, hogy a kórokozó nagyon ritkán azonnal a
vérkeringésbe került, vagy jellemzôen a regioná-
lis nyirokcsomókon túllépve a tüdôt támadta
meg. Az így kialakult pestises pneumonia miatt
cseppfertôzés okozta a százezres, sôt milliós
nagyságrendû halálozást. Miután a terjedés kul-
csa a bolha volt, a beteg bolhák elpusztításával
és a bubópestises betegek elkülönítésével a köz-
egészségügyi rendészet a cseppfertôzéses járvány
kialakulását megelôzhette.

Az utókor mikrobiológiai tudásával olvasva a
bonyolult és szôrszálhasogató szabályzatokat,
megállapítható, hogy több évszázadon át, tisztán
empirikus alapon, a mediterrán kikötôkben a
közegészségügyi szakemberek megtalálták a jár-
ványok felszámolásának megoldását. Korabeli
for rásként a fentiekben említett 1769-es rendelet
preambulumában ezt szóról szóra igazolva lát-
hatjuk. „A pestis a legfélelmetesebb szenvedés,
amellyel az isteni oltalom fegyelmez bennünket,
mindazonáltal ez a fegyelmezés is jótéteménnyé
válik, ugyanis az eseményeket olyan rendbe állít-
ja, hogy az okos emberek képesek legyenek, sôt
kényszerüljenek is valamennyi eszköz megraga-
dására, ha azok rendelkezésre állnak a pestis által
okozott káros következmények megelôzésére,

csök kentésére, vagy teljes
visszaszorítására” (18).

Középkori és kora újkori
nyelven a contagion valójá-
ban a Xenopsylla cheopis
volt, amely az emberek tes-
tén élôsködött, ruházatuk-
ban, használati tárgyaikban,
vagy a kereskedelmi árufé-
leségekben rejtôzött. A
korabeli rendeletek az em -
berek között úgymond biz-
tonságos távolságot hatá-
roztak meg a fertôzôdés
elkerülésére. Ezt mérték-

egység szerint pontosan nem jelölték, de ma már
tudjuk, hogy a bolha ugrótávolsága függôlegesen
nem több, mint 18, vízszintesen pedig 30 centi-
méter (19). Ezen a hatókörön kívül nem kellett
tartani a „ragályozódástól”. Utólag a személyes
ruházatra, használati tárgyakra és a „ve szélyes
áruféleségekre” vonatkozó úgynevezett tisztító
szabályoknak is racionális magyarázatot adha-
tunk a bolhák élettani sajátosságai alapján. A
Xenopsylla cheopis elpusztul, így a szaporodási
ciklusa is megszakad, ha a környezet hômérsék-

lete 10 °C alá csökken, vagy közvetlen napsütés
hatására 40 °C fölé emelkedik, és a levegô pára-
tartalma kevesebb, mint 70–80%. Ráadásul, vér-
szívási lehetôség nélkül a legkedvezôbb körül-
ményeik között is a bolhák legfeljebb 38 napon
belül elpusztulnak (itt van a 40 nap magyaráza-
ta!). Az elôbbi paraméterek alapján érthetô, hogy
a levantei kikötôkbôl érkezô szállítmányokban a
gyapjú- és gyapotbálák miért voltak a legveszé-
lyesebbek. Másfelôl az is érthetô, hogy a „tisz -
títás” hogyan mûködött, amikor a veszélyes
anya gokat hûvös, napsütéses vagy huzatos, szá-
raz helyen kezelték.

Gyapjúból és gyapotból a vitorlás hajók korlá-
tozott rakterében úgy lehetett nagyobb mennyi-
séget szállítani, hogy a nyersanyagot erôteljes
nyomással bálákba préselték. Ez a megoldás a
szárazföldi továbbításnak is kedvezett, tehát a
vesztegzári raktárakban nem terítették ki a bálá-
kat. Úgy oldották meg a levegôztetést, hogy a
tisztító munkások mindkét oldalról meztelen
kar ral benyúltak a bálák közepébe, hogy azok
tartalmát „fellazítsák”. Nyilvánvaló, hogy a mun-
kások kihúzott karja tele volt bolhákkal. Mivel a
bolha az emberek testén a középkorban és a
korai újkorban is, különösen a rosszabb higiénés
körülmények között, megszokott jelenség volt,
ezeket a munkások gyakorlott mozdulattal a
körmük között összeroppantották. Ter mé sze te -
sen nem tudták, hogy a pestisellenes védelmet a
leghatásosabban éppen ezzel a mozdulattal szol-
gálták. A Szárd Királyság orvos küldöttje szerint
a munkások azért nyúlnak be meztelen karral
hónaljig naponta kétszer a bálákba, hogy a pesti-
ses betegség csíráját (le germe de la maladie pesti-
lentielle), ha az áruban rejtôznek, minél jobban
magukra vonják. Szerinte egy ilyen gyakorlat fer-
tôzésnek teszi ki ezeket a kiszolgáltatott em -
bere ket, és meg kell szüntetni, mivel „nem felel
meg a mi századunk erkölcsének” (20).

Nemzetközi közegészségügyi
konferencia Párizsban – 1851–52 

A konferencia francia kezdeményezésre történt
összehívását, nyíltan felvállalva, a tengerhajózás
kereskedelmi érdekei indokolták. Geopolitikai
szempontból a franciák elsôdleges célja az volt,
hogy elôkészítsék a terepet a Szuezi-csatorna
megnyitásával elérhetô kereskedelmi és hatalom-
politikai elônyszerzés elôtt. A csatorna megépí-
tésének gondolata már 1799-ben a napóleoni
háborúk idején felmerült, de csak 1847-ben sike-
rült bizonyítani, hogy a Földközi- és a Vörös-
tenger szintje csaknem azonos, így a kivitelezés
technikailag egyszerûen megvalósítható. A fran-
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Fiumét 1924-ben Olasz -
országhoz csatolták, és 

a fiumei kikötôt a magyar
állam jelképes, évi 1 líra
fizetségért használhatta.

A II. világháború végével
ezt a lehetôséget is

elveszítettük.
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cia diplomácia az Ottomán Birodalom és fôként
Egyiptom közegészségügyi rendszerének mo -
dernizálásával igyekezett felkészülni az egyéb-
ként 1869. november 16-án megnyitott vízi út -
vonal elônyeinek kihasználására.

A hagyományos közegészségügyi rendszerek-
kel szemben a legnagyobb kihívást a gôzgépek
technikai forradalma jelentette. A gôzhajók je -
lentôsen rövidítették a tengeri átkelés idôtarta-
mát, rakterük pedig nagyobb volt a vitorlás ha -
jókhoz képest. A szállítmányok volumene lát -
ványos túlterhelés alá helyezte a ha gyományos
vesztegzári in té zetek raktárait. Átmenô forgal-
muk gyors fokozására a karanténidô csökkenté-
se kínálkozott a legjobb megoldásnak. Ennek
legfôbb aka dályát a rendszer évszázadokon át bi -
zonyított ha tásossága ké pezte. Másfelôl az 1829–
1851 között pusztító „ázsiai kolera” járvány pon-
tosan ezt tette hiteltelenné. Elsô nagy hulláma,
Indiából kiindulva Oroszorszá gon ke resztül,
szárazföldi úton érte el Európát. A Habs  burg
Birodalomban 1830 decemberében még nem
jelent meg, de megkezdôdött a felkészülés ellene,
hagyományos karanténmódszerekkel. Mai
tudásunk alapján nyilvánvaló, ezek teljesen
hatástalannak bizonyultak. Korabeli szomorú
hivatalos adatok szerint 1831-ben országosan
536 517 volt a betegek és 237 641 a halottak szá -
ma (21).

Az Egyesült Királyságban 1832-ben jelent meg
a kolera, viszonylag mérsékelt pusztítással, de az
1838-as typhus abdominalis járvány súlyosabb
csapás volt az ország számára. Tudományos bizo-
nyítékok ugyan még nem álltak rendelkezésre a
korabeli kommunális víz- és szennyvízgazdálko-
dási módszerek járványt terjesztô szerepérôl, de
nyilvánvaló volt, hogy a legsúlyosabb pusztítást a
járvány a legrosszabb higiénés viszonyok között
élô népességben végezte. Edwin Chadwick, a
korszak vezetô egészségpolitikusa ennek az
összegzését adta az 1842-ben megjelent „Jelentés
Nagy-Britannia munkás népességének köz egész -
ségügyi körülményeirôl” címû könyvében (22).
Az Egyesült Királyságban a közegészségügyi ál -
lapotok javításával elért eredmények a járvány-
ügyi gyakorlatban a higiénét a hitelét vesztett ka -
rantén mellé, sôt részben fölé is emelték. Kü -
lönben Chadwick miazmatikus meggyôzôdése is
magyarázza, hogy miért keltett mérsékelt vissz-
hangot John Snow (1813–1858) elsô kiadásban
1849-ben megjelent könyve „A kolera terjedésé-
nek módjáról” (23).

A párizsi konferencián a mediterrán kereske-
delemben érdekelt 12 ország küldöttjei jelentek
meg. Fiume révén Magyarország is érdekelt volt,
azonban ebben az idôszakban Trieszt mellett
az Adrián Velence és Raguza is (Dalmáciával

együtt) a Habsburg-ház uralma alá tartozott. Ez
mérsékelte Fiume jelentôségét, ráadásul a város
az 1848–49-es forradalom és szabadságharc zava-
ros viszonyait kihasználva horvát megszállás alá
került. Ausztria küldöttségét J. A. Lavison mar-
seille-i fôkonzul és Dr. G. Menis, Dalmácia pro-
tomedikusa képviselte. 

A konferencia közvetlen
célját a 40 napos ka ran -
ténról szóló vitában a legvi-
lágosabban Dr. G. Car bo -
naro, a Szicíliai Királyság
orvos küldöttje fogalmazta
meg. „Ma, amikor a gôz
ereje a közlekedést jelentô-
sen felgyorsította, amikor a
gondolat az elektromosság
révén egy pillanat alatt
bejárja a mérhetetlen teret, a kereskedelem fel -
veti azt a kérdést, hogy szükséges-e ilyen jelen-
tôs idôtartamot szentelni a közegészség védel-
mére. Ennek a felvetésnek a jogosságát szükség-
telen ma gyarázni, és Európában ennek a nemzet-
közi közegészségügyi konferenciának az a ren-
deltetése, hogy méltányos egyensúlyt találjon a
közegészségügy és a kereskedelem érdekei
között” (24). Párizsban ehhez az egyensúlyhoz
már csak a „szakmai bizonyítékok” hiányoztak.
Némi vita után azoknak az álláspontja gyôzött,
akik szerint a kereskedelmi árucikkek nem ter-
jesztik a pestist, míg a személyek vonatkozásá-
ban az inkubációs idô volt a támadás iránya.
Ilyen alapon javasolta az egyik albizottság, hogy
a vesztegzári idô alsó határa 10, a felsô határ 15
nap legyen. Hosszú vita után 24 fôs jelenléttel,
szavazással (!) döntötték el a kérdést: 19 igen, 3
nem, 2 tartózkodás mellett fogadták el a javasla-
tot (25). Külön érdekességnek számít, hogy erre
a vitára és szavazásra másfél évtizeddel Louis
Pasteur (1822–1895) mikrobiológiai felfedezései
elôtt került sor.

Fiume aranykora 
a 19–20. században 

Fiume közjogi helyzete az 1807. évi IV. tc. után
érdemben nem változott a század elsô felében.
Az 1848-as márciusi forradalmat követô úgyne-
vezett áprilisi törvénykönyvben (26) a XXVIII.
tc. külön rendelkezett Fiume és Buccari szabad
tengerkereskedelmi kerületekrôl. Jogállásukat
tekintve a törvényhatóságok (vármegyék és sza-
bad királyi városok) helyzetébe kerültek. Mivel
az országgyûlés az általános kereskedelempoliti-
kán belül a tengerhajózásra külön figyelmet for-
dított, a 29. §-ban ezt külön kedvezménnyel is
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A hagyományos
közegészségügyi
rendszerekkel szemben 
a legnagyobb kihívást 
a gôzgépek technikai
forradalma jelentette.
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támogatta. „Katonaállítástól ezen kerületek, ki -
kötôi minôségüknél fogva, a tengeri kereskedés
és hajózás felvirágzása tekintetébôl – felmentet-
nek, – és e részbeni kiváltságos szabadságaik tör-
vényileg megerôsíttetnek.” 

A szabadságharc, az áprilisi törvényekkel
együtt, minden más békés kezdeményezésnek is
a végét jelentette. Sôt, Fiume esetében a legrosz-
szabb változat következett be. Történelmünkben
az egyébként sem pozitív emlékezetû Jellasics
horvát bán, a zavaros hatalmi helyzetet kihasz-
nálva, 1848. augusztus 31-én elfoglalta Fiumét.
Magyar alkotmányjogi szempontból az így kelet-
kezett ex lex állapotot az 1867. évi kiegyezés sem
oldotta meg. Fiumében ekkor nagy csalódást
okozott, hogy automatikusan nem állt helyre a
magyar fennhatóság, ugyanis a város nem akart
horvát uralom alatt maradni. A vita végére 1868-
ban a magyar–horvát kiegyezés sem tett pontot,
és I. Ferenc József (1848–1916) 1870. július 29-én
kihirdetett királyi rendelete is csak provizó -
riumot hirdetett a város helyzetét illetôen. A cor-
pus separatum jogállás megerôsítésével csaknem
50 évig (1918-ig) tartott az „átmeneti állapot”,
amely elméleti kérdésként függôben hagyta,
hogy a magyar–horvát társkirályságon belül Fiu -
mének hová kellene tartoznia (27).

A kiegyezés után a város sikertörténetét
egyfelôl a soknemzetiségû lakosság együtt élése,
a gyors népességnövekedés és a gazdasági ered-
mények rendkívüli számai határozták meg.
Fiume a 19. század utolsó harmadának gazdasági
csodájából kétszeresen is hasznot húzott. Mint
az ország egyetlen korszerû tengeri kikötôje kü -
lön pénzügyi kerettel rendelkezett a mindenkori
magyar kormányok költségvetésében. A város
le véltári adatai alapján az állam a gyorsított fej-
lesztés idôszakában óriási összeget, legalább 100
millió koronát költött a kikötô fejlesztésére
(1892 óta használták az aranykoronát, de a beru-
házások átívelô idôszaka miatt visszafelé is
célszerûbb koronában számolni). A tengeri ke res -
kedelmi forgalom gazdasági haszna ezt a ki adást
bevételi oldalon már 1886-ig visszatérítette,
vagyis Fiu me ettôl az idôponttól kezdve nettó
profitot termelt az ál lamháztartásnak (28). Sôt, a
város az 1910-es évek elsô felében Európa tizedik
legforgalmasabb kikötôjévé fej lôdött. A fenti

100 millió koronás beruházás nagy ság rendjét mai
hazai viszonyaink között leginkább úgy lehet
érzékeltetni, ha figyelembe vesszük, hogy Bu da -
pesten a Keleti pályaudvar felépítésére az 1869.
évi költségvetés tervezetének elôirányzata 1,2
mil lió korona volt (29).

Az erôltetett ütemû fejlesztést támogató ma -
gyar gazdaságpolitika történelmi érdemeibôl
semmit nem von le az a körülmény, hogy mind-
ez a tengerhajózás történelmi léptékû korszak-
váltásának nyomása alatt ment végbe. A vitorlás-
ról a gôzhajózásra történô átváltás teljesen új
technológiai infrastruktúrát és logisztikai rend-
szert igényelt. Ebben az idôszakban az a kikötô-
város, amely nem volt képes a váltásra, véglege-
sen kiesett a világkereskedelem hálózatából.   

Fiume késôi árnyéka 
a magyar történelemben

Külön érdekesség a hazai jogtörténetben, hogy
a fentiekben már hivatkozott 1774. április hó
25-én kiadott rendelet (Navigations-Edict) a
ma gyar tengerhajózás viszonyait is több mint
150 éven át szabályozta. Végül „a magyar tenge-
ri ke reskedelmi hajók személyzetének szolgá lati
rend tartásáról” szóló 1934. évi XIX. tc. 114. §-a
he lyezte hatályon kívül. „E törvény hatálybalé -
pé sének idôpontját a m. kir. kereskedelemügyi
mi niszter rendelettel állapítja meg. Hatály ba lé -
pé sével hatályukat vesztik az ebben a törvény-
ben szabályozott szolgálati jogviszonyok
tekintetében fennálló jogszabályok, hatályukat
vesztik kü lönösen az Editto Politico di
Navigazione Mercantile néven ismert, 1774. évi
április hó 25. napján kibocsátott jogszabályok
és a szolgálati jog viszonyok tekintetében fenn-
álló szokásjogi sza bályok” (30). A sors különös
tragédiája, hogy ekkor Fiume már 14 éve nem
tartozott Magyar országhoz. Másfelôl a moder-
nizációt az indokolta, hogy Fiumét 1924-ben
Olaszországhoz csatolták, és az 1926-os
olasz–magyar barátsági szerzôdés értelmében a
fiumei kikötôt a magyar állam jelképes éves 1
líra fizetségért használhatta. A II. világháború
(1939–1945) végével ezt a lehetôséget is elveszí-
tettük.
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