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,(sodarabbik atja 2"

Szellemi rekreacio a helyi lakosok
szemszogebol Bodrogkeresztiron

~Route of the Wonder Rabbis 2” - Spiritual recreation
from a local perspective in Bodrogkeresztur

= 0SSZEFOGLALAS:

A ,Csodarabbik Gtja” szellemi rekredciés le-
het6ségeirdl sziiletett egy cikk, mely a 2023
tavaszi lapszdmban olvashatd. Ennek a foly-
tatasaként most egy konkrét helyszinre sziki-
tettiik a kutatast, Bodrogkeresztirra, az Utvo-
nal legjobban latogatott telepiilésére. A hitélet
egyértelmien szellemi rekredcié és utazasi
motivdcio. A tdlturizmus jellemzdje, hogy egy
adott turisztikai desztinacioban egy idében a
turizmus hatdsa meghaladja a fizikai, dkolo-
giai, pszicholdgiai, tdrsadalmi és gazdasagi
kiiszobértéket (Vanyur 2021).

Azért valasztottuk Bodrogkereszturt a kuta-
tasi terlletinknek, mert 2023-ban négy nap
alatt a 877 f6s kozségbe (KSH 2022) dtvenezer
zsido zarandok érkezett.

A kutatasi kérdés arra iranyult, hogy megva-
[6sul-e a tllturizmus a zsidd zarandokiinnepen
a kdzségben? Gyakorol-e negativ hatdst a ma-
gas turistaszam a helyi lakosok életmindségeé-
re? Eredményeink kdzott a legfrissebb adatok
és informdciék mellett a felmerilé problémak
és az ezek megoldasara tett intézkedések is
megjelennek. Kovetkeztetéseink szerint ez a
zarandok aradat negativan hat a helyi lakosok
életmindségére.

Kulcsszavak: szellemi rekreacié, tulturiz-
mus, latogatéforgalom, életmindség, hitélet

BEVEZETES

A szellemi rekreédci6 definidlasara elézg ira-
sunkban elfogadtuk Fritz (2019) meghataro-
zasat, mely szerint a kulttra, a szérakozas és
kiegészit6 relaxacids eljarasok mellett ez a
jelenség magaban foglalja a természet adta
lehetGségeket is. Ez a tag értelmezés tovabbi

SE ABSTRACT:

An article on the spiritual recreational oppor-
tunities of the , Route of the Wonder Rabbis” is
published in the Spring 2023 issue. As a conti-
nuation of this, we have now narrowed down the
research to one specific location, Bodrogkeresz-
tdr, the most visited settlement on the route.
Faith life is clearly a spiritual recreation and
travel motivation. Overtourism is characterized
by the fact that the impact of tourism in a given
tourist destination exceeds physical, ecological,
psychological, social and economic thresh-
olds at a given time (Vanyur 2021). We chose
Bodrogkeresztdr as our research site, because in
2023 50,000 Jewish pilgrims arrived in the vil-
lage of 877 inhabitants (KSH 2022) in four days.

The research question asked whether over-tour-
ism is realised during the Jewish pilgrimage
holiday in the village? Does the high number
of tourists have a negative impact on the qual-
ity of life of local residents? Our results include
the latest data and information, as well as the
problems encountered and the measures taken
to solve them. We conclude that this flood of
pilgrims is having a negative impact on the lo-
cal residents’ quality of life.

Keywords: spiritual recreation, overtourism,
visitor numbers, quality of life, religious
life

alapot kinal egyéni- vagy tarsas-tevékenyé-
gek csoportjanak kialakitasara és megte-
remti a kapcsolatot a miivészetek és vallas,
illetve a vallas aktiv és passziv élvezete és a
kognitiv kompetencidk és képességek fej-
lesztése kozott (Magyar et al., 2019). Mindez
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1. abra: A zarandokok témeges jelenléte az ttvonalon | Figure 1: Mass presence of pilgrims on the route
Forrds: BM Orszdgos Katasztrofavédelmi Foigazgatdsdg Facebook oldala

a rekreacios folyamat ,keresleti”
oldalan torténik. Esetiinkben a
zarandoklatokat a csoportos/tar-
sas tevékenységekbe soroljuk, am
léteznek egyéni zarandoklatok is
(Rozgonyiné Drotar et al., 2023).
Mint ilyen, szervezést, szallast, el-
latast igényel, tehat ,kinalati” ol-
dala is hangstlyos (1. dbra), mert ez
befolyasolja, hogy milyen sikerrel
zajlik, vagy megvaldsul-e a rekre-
acioés tevékenység. A kinalatnak
részét képezi a helyszin és annak
lakossaga is. Ebben a kutatasban
6k keriilnek fokuszba életmindsé-
giik és a zarandoklatok tomegessé
valasa kapcsan. A folyamat értel-
mezéséhez a vallasi turizmus rovid
fejlédési attekintése mellett (Roz-
gonyiné Drotar et al., 2023) To-
kaj-Hegyaljan, a fesziiltséget eny-
hit6 onkormanyzati intézkedések
szambavétele is sziikséges.

Azt a paradoxont vizsgaljuk primer
kutatassal, hogy a szellemi rekrea-
cios céllal érkezd zarandokok sza-
manak novekedése a talturizmus
kategoriaba tartozik.

Ez rontja az életmindségét, a rek-
reaciés lehetdségeit a helyi lakos-
sagnak abban a rovid idészakban,
amikor a latogat6szam koncentral-
tam megugrik.

SZAKIRODALMI
ATTEKINTES

A szervezett vallasi utazasok tipu-
sai egyértelmi jellemzd&kkel hata-

rozhatok meg. Ilyenek az utazdk
szama, kozlekedési mod, utazasi
idGszak/évszak és értéke a tarsada-
lomban. Az id6tartamtol fiiggéen
beszélhetiink rovid (2-4 nap) vagy
hosszabb tava (1-2 hét) utazasokrol
(Rinschede, 1992; idézi Rozgonyiné
Drotér et al., 2023). A Tokaj-Hegy-
aljara érkez6 haszid zsidok jel-
lemzGen Amerikabol és Izraelbdl
érkeznek, hosszabb tava utazason
vesznek részt, és ennek soran ha-
zankon kiviil a szomszédos orsza-
gok Romania, Lengyelorszag és a
héabort el6tt Ukrajna kegyhelyeit
is meglatogatjak (Drotar, 2021). A
zarandokok a nemzetkozi beutazo
turizmus Kkeretében szervezetten
érkeznek. A zarandokturizmus ha-
tassal van a globalis kereskedelem-
re, az egyéni egészségre, valamint
politikai, gazdasagi, tarsadalmi és
kulturalis kovetkezményekkel bir
(Hyde & Harman, 2011).

Esetiinkben a beutaz6 zarandokok
szama a csodarabbik halalévfordu-
l6ja (jorcajt) alkalmabdl Bodrog-
keresztiron olyan mértéket 06ltott,
hogy komoly logisztikai feladat
az ellatasuk — kozlekedés, szallas,
ellatds —megszervezése és a hely-
béliek hétkoznapi tevékenységeit
akadalyozhatjak. Ezzel a turizmus
specialis jelensége, a tdlturizmus
(overtourism) megvalosulni lat-
szik. A talturizmus jellemzéje, hogy
egy adott turisztikai desztinacidban
egy idében a turizmus hatasa meg-
haladja a fizikai, okologiai, pszi-

chologiai, tarsadalmi és gazdasagi
kiiszobértéket (Vanyur, 2021). Ez
a jelenség egyre inkabb érzékelhe-
t6 Europaban példaul Barcelona-
ban, Parizsban, Roméaban, Velen-
cében, Amszterdamban, Azsidban
példaul Balin. A varosvezetk és a
turizmus iranyit6i idegenforgalmi
ado bevezetésével, szallashely-stop
elrendelésével vagy a latogatome-
nedzsment eszkozeivel — egyideji
tartozkodok szamanak maximali-
zalasa — 1épnek fel a talturizmus
ellen.

Az életminGséget befolyasold té-
nyez6k — objektiv és szubjektiv ele-
mek mentén — vizsgalata az elmult
évtizedekben egyre hangsulyosab-
ba valt a kutatok korében. A téma-
kornek gazdag szakirodalma érhet6
el (Diener, 1984; Veenhoven, 1988;
Veenhoven, 1996; Berger-Schmitt
& Noll, 2000; Hegedls, 2001;
Csikszentmihalyi, 2001; Fritz et
al., 2004; Abraham, 2009; Fritz,
2009; Huszka, 2012; Patakiné BG-
sze, 2020). Alapvetd tarsadalmi
célkitiizéssé valt a lakossag jol-1é-
tének, elégedettségének, életmind-
ségének javitdsa az életszinvonal
emelése mellett. Az Egészségligyi
Vilagszervezet az életminGséget
az alabbiak szerint hatarozta meg:
Az életmindség az egyén észlele-
te az életben elfoglalt helyzetérdl,
ahogyan azt életterének kultaraja,
értékrendszerei, valamint sajat cél-
jai, elvarasai, mintai és kapcsolatai
befolyasoljak. Szélesen értelmezett
fogalom, amely bonyolult médon
magaba foglalja az egyén fizikai
egészségét, pszichés allapotat, fiig-
getlenségének fokat, tarsadalmi
kapcsolatait, személyes hitét, va-
lamint a kornyezet 1ényeges jelen-
ségeihez fliz6d6 viszonyat.” (WHO,
1998). A szubjektiv jollét egyik
dimenzidja — szorosan kotédve a
szellemi rekreacibhoz — a kogni-
tiv teriilet, amelyhez olyan elemek
tartoznak, mint a munka, csalad,
baratok, szerelem, egészség, okta-
tas, anyagiak, ezek a rekreacio szo-
cialis funkcigjat is erdsitik (Ercsey,
2011).

Tokaj-Hegyalja Magyarorszag
északkeleti részén taladlhato, hu-
szonhét telepiilés tartozik a kistér-
séghez melynek tobb mint 60%-an
taladlunk zsid6 épitett oOrokséget
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(Orban, 1991). Nemzetkozi turisz-
tikai vonzerdvel rendelkezik Bod-
rogkeresztir, Mad, Olaszliszka és
Satoraljatjhely zsid6 temetGje. Az
emlitett négy telepiilésen a XIX-
XX. szazadban élt zsid6 kozosségek
vezetGi életlikben végzett jotékony
cselekedeteik, segitségnytjtasuk
miatt ,Csodarabbi” néven valtak
ismertté és élnek mindmaig a ha-
szid zsidok emlékezetében (Csor-
ba, 2017). Tanitasaiknak koszon-
het6en nagy tiszteletre tettek szert
hataron innen és tdl egyarant. Sze-
mélyes életviteliikhoz és cselekede-
teikhez kapcsolédéan hiedelmek
alakultak ki kovet6ik korében, ezek
tették 6ket hiressé és mitosz 6vezte
alakokka. A bodrogkereszturi Cso-
darabbi, Reb Sajele NewYorkban
¢él6 unokaja apolja a Csodarabbi
mitoszat, valamint az izraeli uizlet-
tarsaval Friedlanderrel szervezik
a zsido6 zarandokok utaztatasat a
kozségbe. A vilag minden tajarol,
ahol haszid kozosségek élnek ér-
keznek a zarandokok (Rozgonyiné
Drotéar, 2022).

MODSZEREK

Kutatasunkban az el6z6ekben em-
litett témaspecifikus forrasok fel-
dolgozasa mellett primer eleme-
ket — terepbejaras, interjuk — is
alkalmaztunk. Kutatasi iddészak:
2021 februartol folyamatban van a
kutatas, az adatfeldolgozas a 2023
szeptemberig beérkezett adatokbol
tortént. Helyszin Bodrogkereszttr,
a csodarabbi halalévforduldjahoz
kapcsoléddan. Interjualanyunk
Rozgonyi Istvan polgarmester volt.
A beszélgetésrol hangfelvétel, majd
atirat késziilt.

EREDMENYEK

A térség zsido vallasi turizmusanak
fejl6dését harom szakaszra bontot-
tuk.

Az elsé szakasz az 1980-as években
kezd6dott, amikor a XIX.-XX. sza-
zadban a hegyaljai telepiiléseken
élt zsidd lakosok leszarmazottjai
latogattak vissza a telepiilésekre,
hogy felkeressék a csaladi felme-
nok sirjait (Zelenak, 1990).

A masodik szakaszban kifejezetten
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a zsido6 vallas haszid iranyzatahoz
tartozo iizletemberek keresték fel
a Csodarabbi sirokat és fohaszkod-
tak az iizleti életiik sikerességéért,
és keresték a szellemi megtjulas
élményét. A magyar kormany és
az Egységes Magyar Izraelita Hit-
kozség a 2010-es évek elején te-
matikus utként kezdte hirdetni a
»,Csodarabbik utjat”, amely To-
kaj-Hegyalja tiz telepiilését érin-
ti és a telepiilések zsido épitett
orokségének és hagyomanyainak a
bemutatisat tekintették vonzerd-
nek (Tokaj Borvidék Fejlédéséért
Nonprofit Kft, 2016), amelyek az
Osszetartozas és egy kozosséghez
tartozas érzését erdsitik (Magyar
et al., 2020) a zarandokokban is.
Sajat kutatasaink szerint ekkor ke-
riilt sor Bodrogkeresztiron a zsidé
temetd rendbetételére és Reb Saje-
le rabbi hazanak visszavasarlasara
és helyreallitasara.

A harmadik szakasz a 2010-es évek
utan kezdd6dott, amikor a Csoda-
rabbi tematikus ut felkeltette az
Amerikaban él6 unoka érdeklédé-
sét és ajraélesztette a mitoszt, ami
a rabbit ovezte, és izraeli Uzlettar-
saval végzett nemzetkézi marke-
tingmunkajuknak koszonhetGen,
megkezdték a zsid6 zarandokok
komplex utazisat a kozségbe. Az
els6 jelent6sebb turistaérkezés
a Csodarabbi halalévfordulbjara
2014-ben tortént, amikor még csak
12 ezer {6 kereste fel Reb Sajele sir-

jat. 2023-ra viszont mar 6tvenezer
vendég érkezett a kozség zsido te-
metdjébe fohaszkodni (Rozgonyi,
2023). Az ilyen mértékii latogato-
forgalom-novekedés mar a helyi
lakosok életminGségét befolyasolja
(Kovacs, 2004). Megfigyeléseink
alapjan napjainkban mar nem csak
a jorcajtkor (halalévfordul6 idején)
érkeznek a zarandokok, hanem sab-
batok (szombatok) iinneplésére is.

A magyar kormany altal tdmoga-
tott turisztikai fejlesztések nem
tudtak 1épést tartani a folyamato-
san novekvd turistaforgalommal.
Nem a novekvé nemzetkozi turis-
taforgalom kiszolgalasat biztosito
fejlesztések valosultak meg. Ming-
ségi szallashelyfejlesztés Tokajban
tortént, amikor megépitették az 1j
oOtcsillagos Minaro Hotelt, amely
100 szobat kinal a vendégek sza-
mara (Szanto, 2022). Kutatasunk
alapjan kideriilt, hogy 2023 4pri-
lisiban mind a sziz szobat, tovab-
b4 a tarcali Andrassy Kariat (5%),
Degenfeld Szdl6birtokot (4*), va-
lamint a tokaji Mercure Hotelt (4*)
és a sarospataki Bodrog Hotelt (4%)
is lefoglaltak a jorcajt id6szakara.

Bodrogkeresztiiron mindossze
140 falusi széllasféréhely talalha-
t6 a turistak részére (KSH 2022).
Az amerikai és izraeli szervezdk a
szallashelyek sziikos volta miatt
ingatlanfelvasarlasba kezdtek és
a megvasarolt lakoingatlanokat

2. bra: Sator éttermek Bodrogkereszttron | Figure 2: Tent restaurants in Bodrogkereszt(r
Forrds: sajdt felvétel/own photo shoot, Rozgonyiné Drotdr Nikolett, 2023.
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3. dbra: Tomeges étkezés a sétor éttermekben | Figure 3: Mass dining in the tent restaurants.

Forrds: sajat felvétel Rozgonyiné Drotar Nikolett (2023)

szallashelyként értékesitik a zaran-
dokoknak. 2018-t6] napjainkig a
lakbingatlanok 37%-at vasaroltak
meg és folyamatosan novekszik az
allando6 zsido lakossag szama, ami
2023-ra 78 fére emelkedett (Roz-
gonyi, 2023). A felvasarlas az arak
irrealis novekedéséhez — 1 milli6
Ft/m2 (ingatlan.com Zrt., 2023)
— és tarsadalmi fesziiltséghez ve-
zetett, ami a talturizmus negativ
kovetkezményének tekinthetd. Az
irredlisan magas arak kovetkezté-
ben a helyi lakosok eladjak magas
aron a csaladi hazukat, majd az
eladasi ar toredékéért vesznek a
szomszédos telepiilésen hasonlo
méretii lakdingatlant. A tarsadalmi
fesziiltség abbdl adodik, hogy ilyen
ingatlan arakat a magyar fiatalok
nem tudnak megfizetni és ez a te-
lepiilés lakossaganak folyamatos
eloregedését és fogyasat eredmé-
nyezi. Am a vidéki telepiilések elo-
regedését nemcsak az arak emel-
kedése okozza, hanem az is, hogy
a fiatalokra sokkal inkabb jellemzd
napjainkban a vidékrél varosokba

koltozés. Az életminGséget befo-
lyasolo generacios probléma (Ando
et al., 2019) igy jelenik meg a te-
lepiilésen. Az 1j ingatlantulajdo-
nosok szallashelyként miikodtetik
a csaladi hazakat, illetve az tres
telkeken rendezvény satrakat alli-
tanak fel vendéglatas és ideiglenes
szallas céljabol. Megfelel6 kapaci-
tasa és koser ételeket felszolgalo
étterem hidnyaban kiilon logiszti-
ka az Otvenezres turistaszam meg-
felel6  étkezésének  biztositasa
(2. dbra).

A Rabbi haza mellett megépitett
koser befejez6 konyha mellé fel-
allitott ideiglenes sator éttermek
biztositjak az ellatast. Az étkezés
félkész ételeit és az alapanyago-
kat Budapestrdl és kiilfoldrdl ren-
delik a szervez6k (Drotar, 2021).
A zarandokok nagy szaméabdl ado-
doan a tulfogyasztast és a hulla-
déktermelést — mint civilizacios
artalmat (Kovacs, 2004) — az étke-
zésekhez kapcsolodva (3. dbra) alla-
pithatjuk meg.

A tdlturizmus szempontjabdl a
jorcajt — a halalévforduld — négy
napja szamit kritikus idGszaknak,
hiszen ekkor tobb tizezren latogat-
jak a 877 f6s telepiilés zsid6 teme-
téjét (4. dbra), zsufoltsagot és ezzel
stresszt okozva a telepiilésen. A
zsid6 vendégek bérelt autokkal, ta-
xikkal és autobuszokkal érkeznek
a kozségbe. Reb Sajele haza a koz-
ség kozpontjaban a Kossuth utcan
talalhato.

A civilizacios artalmak (Kovécs,
2004) masik eleme, mely a zaran-
doklatok alkalmaval fokozottan
jelentkezett Bodrogkeresztiron, a
kozlekedési problémék a tulzsafolt
telepiilésen. Korabban a zarando-
kok a telepiilés kozpontjaban a féuat
szélén és az uttesten parkoltak le a
személygépkocsikat, ami rendsze-
res forgalmi dugok kialakulasahoz
vezetett. Az autoébuszok utasai a le
és felszallas ideje miatt akadalyoz-
tak a forgalmat (Drotar, 2021).

A fejlesztéseknek koszonhetGen a
telepiilésen atvezet§ utat korsze-
risitették és a lehetGségek szerint
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parkolokat épitettek (Tokaj Bor-
vidék Fejlesztési Tanécs, é.n.).
Az autbbuszok részére ideiglenes
parkolot jeloltek ki a vasttallomas
melletti téren. Innen a kérnyékbeli
vallalkozok altal tizemeltetett mik-
robuszokkal szallitjak el a turista-
kat a temet6hoz és a rabbi hazahoz.
A bels6 tthalozat kis ateresztd ké-
pessége miatt a gyalogos forgalmat
veszélyeztetik, amikor két mikro-
busz talalkozik, hiszen ezeken az
utakon nincsenek kiépitett jardak.
Bodrogkereszttir Onkormanyzata
az atmend forgalmat négy napra
megtiltotta a telepiilésen (2023.
aprilis 23-26.), a turistak bizton-
saga érdekében. Gyalogosan csak
a lakcimkartyaval rendelkezd helyi
lakosok és a zsid6 turistak 1éphet-
tek be. Az intézkedés azt eredmé-
nyezte, hogy a forgalomelterelés
miatt a munkaba jaré bodrogkis-
faludi lakosok szidmara a menet-
id6 5-15 perccel megnovekedett
Tokaj, és Tarcal irdnyaba. A keri-
16 itvonal altal az lizemanyag fel-
hasznalas is novekedett és tobblet
kiadast jelentett. Szintén egy olyan
kellemetlenség, amely a talturiz-
mus kovetkezménye. Az Onkor-
manyzat részérdl tett intézkedé-
sek biztositottak a zsidd vendégek

.

zavartalan mozgasat a telepiilésen
(SzemélyesInterjaRozgonyilstvan-
nal Bodrogkeresztir polgarmeste-
rével, 2023. 04. 23.).

KOVETKEZTETESEK

A primer kutatas eredménye azt
bizonyitotta, hogy Bodrogkeresz-
taron a talturizmus jelensége csak
a zsido vallasi turizmus keretében
valosul meg a Csodarabbi halala-
nak évforduldira szervezett tobb
napos megemlékezések soran. A
rekreacios céllal érkezék szamara
a feltételek évrél-évre javulnak. A
széles kort outdoor activity (Pa-
takiné Bdsze, 2019) lehetGségét
kihasznalva a zarandokok pozitiv
élménye tovabb béviilhet. A meg-
kérdezett helyi lakosok szerint az
iinnepek soran hozott korlatozé
intézkedések és forgalmi rend val-
tozasok az életmindségiiket nega-
tivan befolyasoljak. Toleransabbak
azok a lakosok voltak, akik alkalmi-
vagy allandé6 munkalehetfséget
kaptak a turistak ellatasat biztosito
vallalkozasokto6l. Az emberek szub-
jektiv életminGségét befolyasolja a
helyi kozosség, ahol él, valamint a
személy tarsadalomban elfoglalt
helye (Ercsey, 2011) és az 6t éré
kiils6 hatasok. Erre kivalo példa ez
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4. dbra: Zsido temetd jorcdjt idején. | Figure 4: Jewish cemetery at the time of the yorzeit.

Forrds: sajdt felvétel Rozgonyiné Drotdr Nikolett (2023)
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a helyzet.

A kiilfoldi szervezékkel kozosen a
vallasgyakorlas mindségi fejlesz-
tését, valamint a turisztikai infra-
struktura javitasat kozos erével agy
kell alakitani, hogy a névekvé turis-
taszam ne befolyasolja negativan a
helyi lakossag életkoriilményét.

A 3-4 napos zsid6 zarandokiinnep
résztvevsi altal elSidézett zsufolt-
sagon ugy lehet enyhiteni, ha a
megemlékezést, a zarandoklatot
id6ben még jobban széthtzzak.
Meg kell talalni azt az optimalis egy
napra es6 vendégszamot, amelynél
még nem kell lezarni a telepiilést
és nem Kkell forgalomelterelést al-
kalmazni. Ezaltal mentesiilnek a
stresszfaktorok alél a helyi lakosok.
Azok a tervek, amelyek eddig szii-
lettek, mind ebbe az iranyba mu-
tatnak. A tovabbi turisztikai és
rekreécios, telepiilési fejlesztések
kivitelezésénél figyelembe kell ven-
ni, hogy a helyi lakossag akkor lesz
elégedett, ha minél tobben tudnak
munkalehetGséghez jutni a turisz-
tikai szektorban, ha nem romlik to-
vabb a biztonsagos kozlekedés fel-
tétele, illetve amennyiben a szabad
mozgasuk biztositva lesz.
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