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Joseph Paul Forgas was born in 
Budapest on 16 May 1947. In 
Hungary he studied commerce and 
catering and was working in a hotel 

when – in 1968 – he decided to leave the 
communist Hungary. He tried three times 
and the third attempt was successful – he 
was smuggled in the trunk of an American 
student from Yugoslavia to Austria. In 1969 
he immigrated to Australia. He studied 
psychology at the Macquarie University, 
where he received his BA in 1974. In 1977 
he became Doctor of Philosophy (PhD), and 
in 1990 Doctor of Science at the University 
of Oxford.
In 1977-1980 he was lecturer, in 1980-1982 
senior lecturer at the University of New 
Southern Wales, Sydney, Australia, in 1982-
85 he was professor at the University of 
Giessen, Germany, since 1985 he has been 
professor of the University of New Southern 
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Forgács József Budapesten született 
1947. május 16-án. Magyarországon 
kereskedelmi és vendéglátóipari 
tanulmányokat folytatott. 1968-

ban egy szállodában dolgozott, amikor 
eldöntötte, hogy elhagyja a kommunista 
Magyarországot. Háromszor próbálkozott, 
a harmadik kísérlet sikeres volt, egy 
amerikai diák autójának csomagtartójában 
átcsempészte Jugoszláviából Ausztriába. 
1969-ben Ausztráliába emigrált. 
Pszichológiát tanult a Macquarie Egyetemen, 
1974-ben BA-fokozatot szerzett. 1977-ben 
PhD, 1990-ben a tudományok doktora (DSc) 
lett az Oxfordi Egyetemen.
1977-1980-ban egyetemi előadó, 1980-
1982-ben főelőadó volt az Új-Dél-Wales-i 
Egyetemen, 1982-1985-ben a németországi 
Giesseni Egyetem professzora volt, 1985 
óta az Új-Dél-Wales-i Egyetem professzora, 
jelenleg a Pszichológiai Intézet Scientia 
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Wales, now he is Scientia Professor at the 
School of Psychology.
His main fields of interest are social 
psychology and social cognition focusing 
on the affective influences on social 
cognition and behaviour, social interaction 
processes, social judgements, interpersonal 
communication, and personal relationships. 
In the early 1990’s he developed affect 
infusion model (AIM), which he defined 
as „the process whereby affectively loaded 
information exerts an influence on and 
becomes incorporated into the judgemental 
process, entering into the judge’s 
deliberations and eventually coloring the 
judgemental outcome”. (In other words, a 
process that determines the degree to which 
mood can affect our judgement.)
He published over 30 books, and over 250 
articles and chapters, and his work received 
over 20 000 citations. His publications could 
not be translated into Hungarian before the 
Regime Change, however several of them 
have been available later, his book A társas 
érintkezés pszichológiája (Interpersonal 
Behaviour: The Psychology of Social 
Interaction) has been used in teaching social 
psychology.
He is co-editor of the international book 
series, ‘Frontiers of Social Psychology’ 
(Psychology Press, New York), and 
is organiser and editor of the Sydney 
Symposium of Social Psychology series. 
The 22nd symposium titled The Psychology 
of Populism was held on 27-31 July, 2020, 
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professzora.
Fő kutatási területei a szociálpszichológia 
és a társas kogníció, különös tekintettel a 
társas megismerésre és viselkedésre, a társas 
érintkezési folyamatokra, az ítélkezésre, 
az interperszonális kommunikációra és 
a személyes kapcsolatokra. Az 1990-es 
évek elején kidolgozta az Affect Infusion 
Modellt (AIM), amelyet a következőképpen 
határozott meg: „folyamat, amelyben az 
érzelmi töltésű információ hatást gyakorol 
és beépül az ítélkezési folyamatba, belép az 
ítélkező mérlegelésébe, időnként áthangolja 
az ítélkezés eredményét.” Más szavakkal, 
egy folyamat, amely meghatározza, milyen 
mértékben befolyásolja a hangulatunk a 
döntéseinket.
Több mint 30 könyve, 250-nél több 
tanulmánya és könyvfejezete jelent meg, 
hivatkozásainak száma meghaladja a 20.000-
et. Írásait a rendszerváltozás előtt nem 
lehetett magyarra fordítani, azóta viszont 
több is megjelent. A társas érintkezés 
pszichológiája (Interpersonal Behaviour: 
The Psychology of Social Interaction) 
című könyvét tankönyvként is használják a 
szociálpszichológia oktatásában.
Társszerkesztője a Frontiers of Social 
Psychology (Psychology Press, New York) 
nemzetközi könyvsorozatnak. Szervezője és 
szerkesztője a Sydney Symposium of Social 
Psychology sorozatnak. A 22. Psychology 
of Populism (A populizmus pszichológiája) 
című szimpóziumot 2020. július 27-31. 
között tartották Visegrádon.
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Visegrad, Hungary.
His work received uninterrupted support 
from the Australian Research Council, 
including a Special Investigator Award 
(1996) and an ARC Professorial fellowship 
(2005), as well as international funding 
from the German Research Foundation, the 
Alexander von Humboldt Foundation (1994), 
and the Rockefeller Foundation. He received 
the Order of Australia (AM) in 2014.
He was elected fellow by the Academy of 
Social Sciences in Australia, member of the 
American Psychological Society, the Society 
of Personality and Social Psychology, the 
Society of Experimental Social Psychology, 
and the International Society for Research on 
Emotion.
He is very much interested in Hungarian 
public life, among others the question of 
national identity. He often visits Hungary, 
gives lectures and interviews in Hungarian 
media.
In 2004 he was elected external member 
of the Hungarian Academy of Sciences in 
the Section of Philosophy and Historical 
Sciences. He read his inaugural speech Az 
érzelmek szerepe a gondolkozásban és a 
társas érintkezésben (The role of affect in 
social thinking and interpersonal behaviour) 
on 21 February 2005. 

Contact
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Munkásságát folyamatosan támogatta az 
Ausztrál Kutatási Tanács (ARC), 1996-
ban Különleges Kutatói Díjat, 2005-ben 
ARC Professzori Díjat kapott. Nemzetközi 
elismerésben is részesült, 1994-ben 
Alexander von Humboldt-díjat kapott, és a 
Rockefeller Alapítvány díját  is megkapta. 
2014-ben megkapta az Ausztrál Rend 
kitüntetést.
Tagjává választotta az Ausztrál 
Tudományos Akadémia, a Pszichológiai 
Tudományokért Társaság, az Amerikai 
Pszichológiai Társaság. Tagja a Kísérleti 
Szociálpszichológiai Társaságnak és az 
érzelmek kutatásával foglalkozó nemzetközi 
társaságnak.
Folyamatosan követi a magyarországi 
közéletet, kiemelten érdekli a nemzeti 
identitás problémaköre. Gyakran látogat 
Magyarországra, előadásokat tart, és 
megszólal a magyar médiában.
2004-ben a Magyar Tudományos Akadémia 
külső tagjává választották a Filozófiai 
és Történettudományok Osztályában. 
Székfoglaló előadását 2005. február 
21-én tartotta Az érzelmek szerepe a 
gondolkodásban és a társas érintkezésben 
(The role of affect in social thinking and 
interpersonal behaviour) címmel.

Kapcsolat

University of New South Wales
School of Psychology
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NSW 2052 Sydney, Post Office Box 1
Australia
Tel.: +2 938 53037
Fax: +2 938 53641
E-mail: jp.forgas@unsw.edu.au
Web: http://forgas.socialpsychology.org 
http://www.psy.unsw.edu.au/Users/JForgas

NSW 2052 Sydney, Post Office Box 1
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