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GELLE ZSOKA

A magatdl keletkezett fény

— narrativak a Szvajambhu sztiipa
kultuszaban

Bethlenfalvy Géza emlékére

A szent helyek kiilonleges szerepe gyakran targya mitoszoknak, legendaknak, melyek
szajhagyomany utjan vagy irdsos formaban, szovegekben, feliratokban hagyomanyo-
zédnak tovabb generacidkon ét. E torténetek gyakran elmesélik, hogyan alakult at egy fold-
rajzi hely az isteni erdk tiszteletére alkalmas szakralis hellyé, és milyenfajta aldds és megtisz-
tulds részese lehet a hivé, aki elhagyja a mindennapok kdoszat, és belép e turneri értelemben
liminalis térbe.

A Szvajambhu sztipa ma is a Kathmandu-volgy (Nepal) legszentebb ritualis kozpontja, és
a nepali eredetlegendak keletkezési idejiiktdl fiiggetleniil fontos szerepet tulajdonitanak neki.
A jelen tanulmany a Szvajambh sztipdval kapcsolatos torténeteket és szovegeket vizsgalja, me-
lyek kiilonb6z6 valldsi hagyomanyokhoz tartoznak. E vizsgalédas eredménye végiil az a felisme-
rés, hogy e kiillonb6zé hagyomdnyokhoz tartozoé narrativ rétegek idébeni szemlélete félrevezet,
merev megkozelités, és e legendak szines szovete csak akkor mutatja meg magat teljes valdjaban,
ha a kiilénb6z6 hagyomanyok kozotti fluiditas tudataban szemléljiik Sket.

Kulcsszavak: Nepal, sztipa, legenda, nevar kultura, tibeti buddhizmus, Khotan

Az elsd legenda, amit Nepalba érkezve minden utazé megismer, a Kathmandu-volgy mitikus
idokbe vesz6 eredettorténete. Eszerint rengeteg vilagkorszakkal ezel6tt a volgyet egy hatal-
mas t6 boritotta, amibe az arra jaré Vipadyin' Buddha egy magot dobott. Egy gyonyort 16tusz-
virag nétt ki bel6le, melynek kozepén otszind, ,magatol keletkezett” (sz. svayambhii) fény
tindokolt. Egy kovetkezd vilagkorszakban Maifijusri latogatott ide Kindbol* és kardjaval
atvagta a volgy déli oldalat, hogy leeressze a vizet. Ett6l kezdve a zarandokok kézelrél hodol-
hattak a Szvajambhunak (a ,magatol keletkezett [fény]lnek”). Egy késébbi korszakban Kra-
kucchanda Buddha tanitotta a dharmdt a Szvajambhunal, és engedélyezte hétszaz kovetojé-

1 Anevar hagyomanyban Vipasvin. Rospatt 2014: 46, fn. 3.
2 Lakhelye a Wutai Shan, az Otcstcst hegy.
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nek, hogy szerzetesi fogadalmat tegyenek; mivel nem volt a szertartasokhoz sziikséges viz
a kornyéken, a Szvajambhu dombjdnak oldalan fakasztott forrast. Osszesen hét halandé
buddha® latogatott a volgybe kiilonbozé vilagkorszakokban. Egyikiik, Kasyapa Buddha -
miutan a Szvajambhunal jart - azt tandcsolta egy bengali kirdlynak, hogy a Kathmandu-valgy-
be menjen szellemi tanitdsokért. A kirdly lemondott trénjérdl, felvette a Santikara nevet, és
koldusnak 6ltézve Nepalba utazott. Tanulmanyai végén dcarya fokozatot kapott. Mivel a sotét
korszak (t. snyigs dus, sz. kaliyuga) kozeledett, amikor az emberek bilinei sokasodnak, azt gon-
dolta, hogy jobb lesz lefedni a magatdl keletkezett fényt egy kdvel, és sztipdt épiteni folé.
Aztén az elemeknek is emelt 6t szentélyt,* és az 6todikben, Santipurban telepedett le meditél-
ni, miutan négy tanitvanydnak atadta a sztiipa gondozasat.’

1. Szovegforrasok

A Szvajambhu sztiipdval kapcsolatos szovegek szamtalan mitoszt, legendat tartalmaznak. A tel-
jesség igénye nélkiil, csak néhany fontosabb szovegforrast emlitek meg, ezeknek szamos valtozata
van, melyek gyakran jelentésen kiilonboznek egymastol.

1.1. Svayambhipurana

A Svayambhipurana a Szvajambhu sztipa dicséitésére irddott nevar buddhista széveg. Sza-
mos valtozata koziil a feltehetéleg a 15. sz. elején irédott legrovidebbet tartjdk a legkorabbinak.
Lazan 6sszeftizott legendai, melyek a Szvajambhurol és a Kathmandu-volgy mas szent helyeirél
szolnak, egyfajta szakralis topografiat alkotnak, mely a Kathmandu-volgyet (a torténelmi Nepalt)
egy Indiatdl fiiggetlen szentfoldként abrdzolja. Miutan Indidban a 13. szdzadtol kezd6d6é muszlim
héditas megsemmisitette a buddhista hagyomanyt, a Svayambhiipurana altal alkotott 4j szakralis
foldrajz — melynek kozpontja a Kathmandu-volgy - egyfajta elmozdulast titkroz; Nepdl, mely
a szent helyek tekintetében korabban India, a buddhista szentf6ld peremvidékeként a periféria-
hoz tartozott, ebben a szévegben kozponti jelentdséget kap.

A Svayambhipurandt szijhagyomany és népdalok formajaban is tovabborokitették. Torté-
neteit horizontalis tekercsképeken abrazoltak,’ melyeket a nevar templomok évente egyszer, az

»Istenek bemutatasa a vihardban” (bahi dhyo boyegu) elnevezésii iinnepen allitottak ki a hivek
szamara.” A purana leghiresebb képi megjelenitése egy falfestmény, mely a Szvajambhu sztipa
kozelében 4116 Santipur szentély eldterét disziti.?

A héthalandé (sz. manusi) buddha a mahdjdna hagyoményban Sikyamuni és az 8t megel6z8 hat buddha.

Fold viz, tiiz, szél, tér.

Wright 1877: 77-106, Slusser 1982: 298, Huntington-Bangdel 1996: 454F.

Az egyik ilyen tekercskép a Clevelandi Miivészeti Muzeum tulajdona, 1asd Slusser 1979; egy masik pedig, mely a 19.
sz. els6 felében, Brian Houghton Hodgson megrendelésére késziilt Kathmanduban, a parizsi Musée Guimet tulajdo-
na, ldsd Lienhard 2009.

Slusser 1985: 28.

8 A falfestmény részletes elemzését lisd Rospatt 2014.
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1.2. Vamsavali

A Svayambhiipurana narrativ anyaga belekeriilt az ugynevezett Késéi kronikdkba (Bhdsa-
vamsavali vagy Nepalavamsavali), melyet a 19. sz. els6 évtizedeiben allitottak Ossze. A szoveg
angol ,,forditasat” Daniel Wright jelentette meg a 19. szdzad mdsodik felében.’

1.3. Nepala Mahatmya

A Nepala Mahatmya — mely a 17. sz. kozepén irddhatott'® — hasonléan a Kathmandu-volgy
szent helyeit és istenségeit irja le hindu szemszdgbél, ahol Siva, Visnu és a Buddha egyenl8ek és
azonosak egymassal. Jayaraj Acharya, aki 1992-ben publikalta a sz6veg angol forditdsat, az erede-
ti szoveg keletkezését a 9. szazadra datédlja. Azonban Kalam P. Malla érvei, melyekkel alatamasztja
a szoveg 17. szazadi eredetét, meggyozoek.

1.4. Tibeti forrasok

A Svayambhiipurana két tibeti forditdsban is elérhetd, s ma is népszerti olvasmany a tibetiek
korében. Els6 forditasa a neves szanszkrit tudos, a 8. Szitu Pancsen, Csokji Dzsungne (Situ pan
chen Chos kyi "byung gnas, 1700-1774) munkaja.

Masik forditasat egy masrészrél ismeretlen, Musztangbol szarmazé lama, Lowo Locawa Cso-
kji Gyalcen (bLo bo lo tsha ba Chos kyi rgyal mishan) és egy nepdli, bizonyos Acarya Jinendra
(rGyal ba’i dbang po) készitette kozosen.

A Szvajambh sztipa késGbbi torténete szempontjabol érdekes adalékokkal szolgalnak azok
a tibeti nyelvli atikonyvek és életrajzi szovegek is, melyeket nagyldmdk irtak utazasaikrdl és
a sztipa renovalasarol. Csak néhanyat emlitve, példaul a 6. Samarpa (Zhva dmar pa Chos kyi
dbang phyug, 1584-1630) 1629-es nepali utjarol irt beszamoldjdban leirja talalkozoit a Kathman-
du-volgy kirédlyaival; a ritudlékat, melyeket a Szvajambhunal bemutatott;'' és a sztipa feldjita-
si munkalatait, melynek soran bearanyoztatta az 6t transzcendens buddha fiilkéje koziil négy
oromcsucsat.'?

A 8. Szitupa Csokji Dzsungne (Si tu Chos kyi ‘byung gnas, 1700-1774), koranak hires festo-
je, tudosa, irdja és a dergei konyvnyomda megalapitoja volt. Rengeteget utazott, és életrajzabdl
tudjuk, hogy 1723-ban, majd 1748-ban is jart Nepalban. Mindkét alkalommal a Szvajambhutol
délre, egy nevar kolostorban, a Kimdol Viharaban lakott. Kathmandu kirélya, Jayaprakasamalla
(1736-1768) és Bhaktapur kiralya, Ranajitamalla (1722-1768) is melegen fogadta. Gorkha eréd-
jébe is ellatogatott, hogy talalkozzon Prthivi Narayan Sah-hal. Masodik nepali tartézkodasa alatt
forditotta le a Svayambhiipuranat tibetire.”

9  Wright 1877:77-106.

10 Malla 1992: 148.

11  SAMAR 22b-23b, 26a-b.

12 SAMAR 32a. A teljes szoveg német nyelvii forditasat lasd Lamminger 2013.

13 Si-tuetal. 1968: 11, Ehrhard 1989: 5, DUDZSOM 1983: fols. 3-61. A Svayambhupurana forditasa Bal yul rang byung
mchod rten chen po’i lo rgyus cimen szerepel (30 fols.) az 1983-ban kiadott gytjteményben.
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A Negyedik Khamtrul Tenzin Csokji Nyima (Khams sprul bsTan dzin chos kyi nyi ma, 1730-
1779) a 8. Situpa tanitvanya volt, és Nepal szent helyeirél sz016 utikonyve (gnas bshad) szintén
fontos informaciokkal szolgdl a Szvajambhu sztupdrol.™

A Drakar Taszo kolostor tulkuja, Csoki Wangcsug (Brag dkar rta so sprul sku Chos kyi dbang
phyug, 1775-1837) 1792-ben, festd batyjaval latogatott Nepdlba, és 1816 koriil egy beszamolot irt
utazasairol,” melyben részletesen leirja a Szvajambhunal tett latogatasat is.

2. Narrativ és ritualis rétegek

A Szvajambhu sztiipa Kathmandu varosatol egy mérfoldre nyugatra egy dombtetdn all, melyet
nevar nyelven Semgunak neveznek. A legkorabbi bizonyitékok, melyek alapjan a sztipa eredetét
Slusser a Licchavi kiralysag idejére datalja (i.sz. 400-750), nem teljesen meggy6zdek.'®

A Kathmandu-volgy nevar slakossdga kozép-azsiai, himaldjai és kis részben észak-indiai ere-
detdi, egy tibeto-birman nyelvet beszéld keverék népesség, akik az indiai buddhizmussal sokkal
kordbban kertiltek kapcsolatba, mint a tibetiek.!” Peremvidéki fekvése miatt a természeti kincsek-
ben nem bévelked6 Nepal nem esett aldozatul a muszlim hoéditasnak, majd a késébbi brit gyar-
matositasnak, és a kiilfoldi latogatok elétt is zarva volt az 1950-es évekig. Emiatt szamos olyan
vallasi szokds, szertartas helyi formaja ma is megtaldlhaté a nevarok koérében, mely Indidban
nyomtalanul elttnt, igy a Nepalban fennmaradt szanszkrit nyelvii szévegek, szertartdsi targyak
és ma él6 vallasi gyakorlat nagy segitséget jelenthet az indiai tantrikus buddhizmus rekonstrukei-
6jdhoz. A nevar buddhizmus szamos valtozason ment at az évszazadok folyaman, de madig érez-
teti hatdsat a 14-16. sz. kozotti kulturalis virdgzas id6északa, amikor ma ismert, jellegzetes jegyei
kialakultak.

Rospatt meggy6zddése szerint a Szvajambhu sztiipa épitése a buddhizmus megjelenése el6tt
mar szentként tisztelt helyen része volt annak a hosszu folyamatnak, melynek soran a buddhiz-
mus gyokeret vert Nepdlban.'® Ezt bizonyitjak a dombon elszdrtan elhelyezkedd 6si természeti
képzédmények (kovek, nyilasok, barlangok) és ember altal épitett szentélyek, melyek egytittesen
alakitjak a helyet ,,szentfolddé” (ksetra).

2.1. Osi anyaistenné kultusz

A Kathmandu-volgyben szamos helyen épiilt sztiipa kovekre, sziklakra; ez a helyi anyaistennd
kultusz buddhizmus altali megzaboldzasanak, leigdzdsdnak tekinthetd. Es bar nincs errél irott
vagy lathaté targyi bizonyiték, de tény, hogy maga a Szvajambhu sztipa is egy kidllé sziklara
épiilt. Az ilyen hegytet6kon 1év6 sziklakat a nevarok gyakran anyaistennéként tisztelik, és ezeket

14 KHAMTRUL.

15 DRAKAR.

16  Rospatt 2011.

17 Azerre utal6 legkorabbi emlék egy Kusan stilusi monumentalis készobor, melyet egy haz alapjanak kidsasakor talal-
tak 1992-ben és felirata szerint i.sz. 185-ben (samvat 107) Jayavarman kiraly idejében késziilt (valoszintisitik, hogy 6t
is dbrdzolja). A talapzatn 1évé felirat a legkorabbi nepéli epigrafiai emlék, mely Kusan brédhmi irdssal irodott. Lasd
bévebben Tamot-Alsop 1996.

18  Rospatt 2009: 36.
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manak (anya) vagy ajimanak (nagymama) nevezik." A ma ismert Szvajambhd sztiipa mellett egy
kisebb szentély all a buddhista démonnd (yaksini), Harati (vagy Hariti) tiszteletére, és bar nincs
bizonyiték arra, hogy a Szvajambhu sztiipa mellett 4ll6 Harati templom - vagy annak elédje -
a 17. szazad el6tt is 1étezett,” tobben feltételezik, hogy Harati kultusza moégott egy lokalisan mar
Gsidok ota létezd anyaistennd kultusz bijik meg.”

A buddhista legenddrium szerint Harati valaha 0jsziilott csecsemdket rabolt Rajagrha kornyé-
kén; a Buddha az anyak sirasat hallva elment Haratl barlangjahoz, és a démonnd éltal elrabolt
Otszaz gyermek kozill egyet alamizsnas csészéje ala rejtett. A démonnd keservesen sirt, amikor
nem talalta a gyermeket, és a Buddhdhoz konyorgott, aki megmutatta neki az alamizsnasszilke
alatt viddman alvé csecsemét és megértette a démonndvel mekkora fajdalmat okoz az anyaknak
gyermekeik elrablasaval. Harati visszaadta a gyermekeket, és fogadalmat tett a Buddhdnak, hogy
attol kezdve minden gyermek védelmezéje lesz.

Egy szajhagyomany utjan meg6rz6dott legenda tamogatni latszik azt az elképzelést, hogy
Harati tisztelete mogott is egy sokkal ésibb kultusz bujik meg. Eszerint, amikor Santikara el-
kezdte a dombtetdén a sztiipa épitését, az istenek mind tdmogattak; reggelre kelve mégis mindig
elferdiilt a sztiipa cstcsa. Santikara a Szvajambht Uratdl azt a sugallatot kapta, hogy ez Harati
mive. Harati ugyanis a dombtetdn lakott korabban, de mivel jocskan fogyasztott hust és bort is,
Santikara el(izte a szent helyrdl, ezért a démonnd megfogadta, hogy csak akkor hagyja abba az
épitkezés megzavardsat, ha maradhat, és gondoskodnak jélétérél. A legenda szerint ezért Santi-
kara bevezetett egy komplex buddhista ritudlét Harati tiszteletére a Szvajambhu sztiipdnal, mely-
nek sordan egy pap hust és alkoholt ajanl fel az istennének, aki cserébe védelmezi a tizenkét év
alatti gyermekeket, tovabba a Szvajambhut, valamint mds buddhista szentélyeket és fesztivalokat
a Kathmandu-volgyben. Haratirdl a helyiek azt tartjak, hogy 6 okozza és gydgyitja a himlét, mely
tipikusan az a fajta képesség, mellyel altalaban az ¢si anyaistennéket ruhdzzak fel.> Emiatt a hin-
duk az istennét Sitalaval, a himl&istennével azonositjak. Ennek egyik megddbbenté kévetkezmé-
nyeként a 18. szazad végén Rana Bahadur Shah mérgében lerombolta a Szvajambhun 1év6 Harati
szentélyt, amiért kedvenc feleségét elcsufitotta a himl6.”

2.2. Saivizmus

Bar azt gondolhatnank, hogy a brahminok sosem aldoznak buddhista istenségeknek, a Nepa-
la Mahatmya azt javasolja, hogy a hindu zarandokok latogassak meg a Szvajambhut és Vaj-
rayoginit,>* akit Parvatival azonosit a szoveg.?> Es bar a Szvajambhut buddhista helyként emliti,

19 Slusser 1982: 325.

20  Slusser 1985: 6-36. Egy zarandokok szamara 1565-ben késziilt festményen (paubha) a Harati templom nem szerepel,
mig egy késébbi masolaton 1664-ben mar igen, ezért feltételezhetd, hogy a templom valamikor ebben az idészakban
épilt. A templom jelenlegi épiilete azonban 19. szdzad eleji, de érdekes, hogy a Haratit szimbolizal6 készobor ebben
a templomban Bangdel szerint egyidés lehet a Szvajambh sztiipa alapzatan talalt négy Licchavi periédushoz tarto-
26 panellel (Rospatt 2014).

21  Rospatt 2009: 37, Slusser 1985: 328.

22 Gupto 2018: 246, Slusser 1982: 32.

23 Slusser 1982: 328fF.

24 A Kathmandu-volgy peremén 1év6 Vajrayogini templomot Sankhuban.

25  Gellner 1992: 80.
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mashol ugyanez a szdveg megjegyzi, hogy a Buddha irdnti hédolat tulajdonképpen Siva irénti
hédolat, és a Buddha amugy is Visnu egyik alakja. Tovabba Kathmandu kiralya, Pratap Malla,
(1624-1674) a Szvajambhit Siva egy forméajanak tekintette. Gellner egy brdhmintdl azt is meg-
tudta, hogy a sztipa alatt 1év6 kd egy Siva-linngam. Ebben az esetben a sztiipa épitése azt is jelent-
hette, hogy a buddhistak egy saiva szent hely feletti vezetést vettek 4t és a Harati templom a Si-
va-lingam mellett — mint megannyi mas hindu szent helyen - a dévi jelenlétét szimbolizalnd. Ezt
a hipotézist a svayambhii név tdimogatna, hisz a hasonlé természetes lingamot gyakran ,,magatél
keletkezett” -nek nevezik.

A Szvajambh sztiipa koriili 6t szentély — ahogy azt a volgy eredetlegenddja kapcsan mar em-
litettitk — az 6t elemnek felel meg. Vasupura a f6ld, Vayupura a szél, Agnipura a tiiz, Nagapura
a viz, és Santipura a tér (akdsa) szentélye. Santipura kivételével ezeken a helyeken az elemeket
engesztel$ ritualékat végeznek, példdul a nagy éves Matsyendranatha kormenet el6tt Vayupu-
rahoz fordulnak, hogy a kormenet magas szekerét dvja meg a vihartol, szarazsag esetén pedig
Nagapurahoz konyorognek, hogy a nagdk — kigydszert mitikus lények, akik a vizeket uraljak

- engedjék lehullani az es6t. Mindezek buddhista szertartdsok, de a hitvildg és gyakorlat nem
specifikusan buddhista, mivel a hinduizmusban is megvannak ezek az elképzelések. E szentélyek
természetszerten is a buddhizmusnal 6sibb eredetre utalnak, hiszen Agnipura egy kiall6 szikla,
mig Vayupura egy hasadék, melyen atftj a szél.

Santipura az el6zéleg emlitett négy elem szentélyénél komplexebb szimbolik4val rendelkezik.
Ez a nevar buddhizmus legszentebb és legtitkosabb helye. Eléterének falait a Svayambhiipurana
jelenetei diszitik, amit hivek, zardndokok is latogathatnak, de bels6 szentélyeibe csak két ember
léphet be: a gondnokok kozdsségének dregje (bare) és a Makhan Baha templom egyik papja. Ok
ketten havonta egyszer gytilnek dssze, hogy a nevar buddhizmus legfontosabb ezoterikus istensé-
gének, Cakrasamvardnak mutassanak be titkos szertartast.

Az egyetlen, aki e kijeldlt tisztvisel6kon kiviil bejutott Santipura legtitkosabb belsé részébe,
Kathmandu hires koltd kiralya (kavindra), a korabban mar emlitett Pratap Malla volt, aki hindu
hite mellett a buddhista szent helyeket is tamogatta. Két, Szvajambhunak Gj megjelenést kol-
csonzd, Sikhara stilusu templomot épittetett a sztiipa mellé, melyeket sajat és felesége neve utdn
Pratapapurnak és Anantapurnak nevezett el. A meredek lépcsé tetejére, mely a domboldalon
a sztiipahoz vezet, dharmadhatu-mandaldt készittetett egy hatalmas vajrdval. Verse szerint, mely
kdbe vésve ma is Santipura elSterét disziti,”® azért merészkedett be 1658-ban Santipura titkos bel-
s6 szentélyébe, mert mar j6 ideje szarazsag sujtotta az orszagot, és a két tisztviseld képtelen volt
el6hozni azt a belsé szentélyben tartott mandaldt, amit a kilenc ndga istenség vérével festettek az
egykori mitikus id6kben, Santikara Acarya kérésére. Amikor végiil Pratap Malla szamos akadalyt
legydzve bejutott a legbelsébb szentélybe, ott taldlta Santikarat idétlen mediticidban, mellette
a ndga-mandaldval, melyet aztan a kiraly kivitt. A mandala meghozta a vart eredményt, és a bo-
séges esGzés megmentette az orszagot a szarazsagtol és az éhinségt6l.”

Ez a torténet egy 6si legendara utal, mely a Svayambhiipurandban szerepel, és amelyben szin-
tén a kiraly kozbenjarasara volt szitkség az orszag megmentéséhez. Eszerint amikor egyszer Ne-
pélra hétéves szdrazsag koszontott, az akkori kirdly, Gunakamadeva® megkérte Santikarat, hogy
hivja 6ssze a kilenc es6ért felelGs naga istenséget. Egy ndga nem engedelmeskedett, ezért 6t a ki-

26 A vers cime Vrsticintamani, azaz Az es6 irdnti vdgyat beteljesitd ékkd. Lésd Slusser 1979: 79-81.
27  Rospatt 2014: 59, Slusser 1979: 79fF.
28 A hagyomany szerint 6 volt az a Licchavi uralkodd, aki i.sz. 723-ban Kathmandut alapitotta.
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ralynak kellett kényszerrel Santipurdba vinnie. Amikor a ndgdk mind dsszegytiltek, Santikara
engesztel$ szertartast mutatott be nekik, melynek kovetkeztében béséges esé hullott. Mielétt el-
engedte volna a nagdkat, Santikara vért gydjtott mindegyiktdl, és a vérrel naga-mandaldt rajzolt,
hogy a jovében azzal lehessen végezni az engeszteld szertartast szarazsag idején.”

Pratap Malla tamogatdsa saiva elemek bevezetését is jelentette, melyek koziil a legnyilvan-
valébb a sztipa dobjan - azaz félgomb alaku alsé részén — elhelyezett kdbe vésett felirat, mely
Amitabha fiilkéje mellett kapott helyet. Ez a felirat szintén a kiraly altal alkotott verses kdltemény,
a Svayambhubhattaraka-stotra, mely valdjaban a Svayambhiipurandra csak nyomaiban emlékez-
tetd saiva szoveg.

2.3. Tibeti buddhizmus

2.3.1. A Gosrngavyakarana-siitra

A 6. Samarpa Csokji Wangcsug korabban mar emlitett utikonyvében (SAMAR) a Szvajam-
bhu sztipdt a Gosriga-sitraban ("Phags pa glang ru lung bstan gyi mdo, GOSRINGA )* szerepl
Gomasalagandha sztipdval azonositotta. A Buddha eredeti tanitasdnak tulajdonitott szzitra ma is
széles korben ismert és népszert a tibetiek korében, sét, a sziitrdban talalhat6 neveket hasznéljak
ma is a Szvajambhu dombja és a sztiipa megnevezéseként.

A Gosrnga-siitrdban Sakyamuni Buddha kiséretével Indidbol a kozép-azsiai Khotanba ,,repiil”,
ahol ebben az iddben egy lakatlan volgyet borité hatalmas té volt, ami mellett egy hegy magaso-
dott. A Buddha kinyilatkoztatja, hogy a jovében egy Erény nevii orszag lesz ezen a f61dén a Goma
folyo6tdl északra a Gosrnga (,Okorszarv”) hegy mellett, ahol egy dldashozo sztiipa all, melynek
neve Gomasalagandha. A Buddha részletes leirast ad e jovébeli kiralysagrol, eseményeket jo-
vendol meg, és tanitvanyait arra buzditja, hogy védelmezzék e foldet és lakoit. Végiil megkéri
tanitvényait, Sariputrat és Vai§ravanét, hogy enged;jék le a t6 vizét, hogy a helyet lakhat6va tegyék.

A széveg a ,magyarazat” mufajahoz tartozik (vyakarana, lung bstan). Az ilyen szovegekben ta-
nitvanyai kérésére a Buddha gyakran kifejt egy témat, de mivel a kérdés gyakran jovébeni esemé-
nyekre utal, a mifaji megnevezést tobbnyire profécianak forditjak. A Gosrriga-siitra eseményei
a dunhuangi barlangok falfestményein is megjelennek, mint Khotan térténetének abrazoldsai,
olyan értékes buddhista szobrok festményeivel egyiitt, melyek a Buddhdhoz hasonléan Indiabol

»repiiltek” erre a vidékre.” Stein a mai Kohmdrival (Xinjiang, Kina) azonositja a sziitra helyszi-
nét,”> mely a Selyemut Kasgarbol Dunhuangba vezeté déli aganak fontos dllomasa volt, és a Tak-
lamakan sivatag délnyugati peremén fekszik.

Kinai forrasok szerint Khotdn mar az i.sz. 288 koriil a hinajdna buddhizmus koézpontja volt,*
de i.sz. 400 koriil Fa-hszien, a hires kinai zarandok mar a mahdjdna tanitasok elterjedésérol sza-

29 Rospatt 2014: 471t

30 A szdveg a Derge Kangyur mMo sde (sziitra) fejezetében talélhatd. Angol forditdsai: Thomas 1935: 11-35 és https://
read.84000.co/translation/UT22084-076-011.html

31 Anderl2018: 33.

32 Stein 1903:226.

33 Deeg2005.
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mol be.** A Bolcs és balga cimi szutragytjtemény (Mdo mdzangs blun) — mely minden tibeti
szakos hallgaté elsé olvasmanya Magyarorszagon - szintén Khotanbdl szarmazik.*> Késébb, a 7.
szazadtdl Khotan a dharani hagyomany (védelmezd imak és inkantaciok) kézpontja lesz. A tibe-
tiek a 7. szazadban és a 8. szazad végén is elfoglaltdk Khotant, a koztes idében pedig kinai uralom
alatt volt.* Es bar Tibetben a 7. szézad els6 fele, Szongcen Gamp6 uralkoddsa 6ta terjedében volt
a buddhizmus, egyes kutaték szerint Khotannak nagy szerepe volt abban, hogy a buddhizmus
gyokeret vert Tibetben.”

Frederick William Thomas szerint a Gosrriga-siitra nem keletkezhetett a 7. szdzad végénél ko-
rabban, amikor a tibetiek kozelebbi kapcsolatba keriiltek Khotannal.*® Valamikor a 9. szazad eleje
el6tt fordithattak le khotanirdl tibetire, mivel az ekkor irddott Denkarma® és Phangthangma®
katal6gusokban mar szerepel. Nincs kolofonja, és a tibetin kiviil nem maradt fenn mas nyelven,
de a benne szerepld torténeteket mar a hires kinai buddhista zardndok, Hszlian-cang is leirta,
aki a 7. szazadban Khotanban is jart. Csomden Rigpe Raltri — az a Narthangban €16 13. szazadi
tudds, aki fontos szerepet toltott be a proto-Kangyur létrehozasaban — a Gosrriga-sitrdt azon husz
szoveg kozott emliti, melyeket khotanirol forditottak tibetire.

A Gosrnga-siitra egy olyan nagyobb szévegcsoportnak is része, melyek a Buddha tanitasanak
hanyatldsardl szélnak. Ezek a szovegek altaldban részletes leirast adnak a hanyatlé korszak (ka-
liyuga) eseményeirdl, és tanacsot kinalnak arra nézve, hogy a gyakorlé hogyan keriilheti el, vagy
csokkentheti a korszak negativ hatdsait. Eszerint az egyén buddhasagra ébredése majd egy masik

wvilagban” (dimenzidban, tisztafldon) torténik.

A viz boritotta volgy lecsapolasa mas f6ldrajzi helyeknél is egy visszatérd legenda, és bar a Kath-
mandu-volgy eredettorténetének szamos mds forrdsa is lehetett, a tibeti tudos lamak mégis arra
hajlottak, hogy a Gosrrga-siitrdban megjovendolt kiralysagot Nepallal azonositsak, a benne sze-
replé Gomasalagandha sztipdt pedig a Szvajambhtival.*! A sziitra ilyetén értelmezését az okozhatta,
hogy a tibeti szerz6k nem voltak egy véleményen azt illetéen, hogy a szitrdban szerepl6 Li yul or-
szagnév melyik foldrajzi helyre vonatkozik. Mér egész koran voltak olyanok, akik Li yul-t Nepallal
azonositottak, amit az is bizonyit, hogy hires tudésok, mint Drolungpa (Gro lung pa, 11. sz.), Szakja
Pandita (Sa skya pan di ta, 1182-1251), Remdawa (Red mda’ ba, 1349-1412) és Csomden Rikpe
Raltri (bCom Idan rig pa’i ral gri, 1227-1305) mind elutasitottak ezt a feltételezést. Ez a vita még ma
sem zarult le. Ahogy lattuk, a 6. Samarpa (1584-1630) Nepalra vonatkoztatta a sziitrdt, de aztin a 8.
Szitupa Csokji Dzsungne (1700-1774) és a 4. Khamtrul Tenzin Cs6kji Nyima (1730-1779) — mind
megjegyezték, hogy a sziitra Khotdnra és egy ottani sztiipdra vonatkozik, nem pedig Nepalra és
a Szvajambhura.”? A’ Dzam gling rgyas bshad szerzdje, Lama Cenpo (bLa ma bTsan po, 1789-1838)
1820 koriil késziilt monumentalis f6ldrajzi munkajaban a kovetkezoket irja:*

34 Mair - Skjeerve 2011.

35  Mair 1993.

36 Tibet és Khotan kapcsolatardl lasd Beckwith 1987: 34ft.

37  Snellgrove 1987 II: 331-343; van Schaik 2016: 51-61.

38 Thomas 1935:9.

39 A Denkarmadt altalaban 812-re dataljak. Lasd Herrmann-Pfandt 2008: 155, no. 281.

40  Halkias 2004.

41  Avitardl részletesen lasd Brough 1948: 333-339.

42 Lasd KHAMTRULf. 315.5-316.2; CENPO 4b; Wylie 1979: 19-20.

43 Teljes neve sMin grol sprul sku’Jam dpal chos kyi dzin phrin las. Az A mdo sgo mang dgon pa (gSer khog dgon pa) f6limaja
volt. A 146 f6lios dbu med szoveg egy példanyat Joseph E Rock gytjtotte, és jelenleg a University of Washington tu-
lajdona. A Nepalrél sz616 rész: folls. 3b-8b.
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»Kathmandu varosatdl északnyugati iranyban koriilbeliil egy krosa tavolsagra van egy

hatalmas csorten (sztiipa), melyet Sambhoganak vagy "Phags pa shing kun-nek neveznek.
Sokféle gytimolesta nd a bumpa™ alatti dombon. A bumpa nagyon magas, és [oldalaba
mélyesztve] az 6t [transzcendentdlis buddha] képmadsa van, melyek koziil Amitabha az
elsédleges. Tizenharom korongbdl 4ll6 csticsa tobb mint 70 61 magas. Ez a csorten a Gosrn-
ga-siitra alapjan széles korben Gomasalagandha néven ismert, és oly csortenként, mely
Kasyapa Buddha foldi maradvanyait 6rzi. Am nehéz hinni ezeknek a torténeteknek,
mivel a Gomasalagandha Li yul-ben (Khotan) van, Kasyapa f6ldi maradvanyai pedig
Indidban. Mindemellett ennek a csértennek nagy az aldasadod ereje

Gendiin Csopel (1903-1951), a 20. szazad egyik legizgalmasabb tibeti gondolkoddja az indiai
tudds, Rahul Sankrityayana (1893-1963) utitarsaként utazta be Nepalt és Indiat; utibeszamoldja-
ban megjegyzi, hogy sajat tapasztalatai szerint is a tibetiek mind azt hiszik, hogy Li yul Nepallal
azonos, és a szutrdban szerepld folyot, sztiipdt és hegyet mind Nepalban 1év6 helyekkel azonosit-
jak, pedig a Li yul név Khotdnra vonatkozik.*¢

Bar a Szvajambhunal még a 18. szazadban sem volt tibeti kolostor, a "Phags pa shing kun dkar
chag (A fenséges fik [=sztipa] jegyzéke) cimil szoveg szerint a sztiipa renovalasaban mar a 13.
szazadtol kezdve a nevar kiralyok mellett fontos szerepet vallaltak a tibeti lamak.*

Osszegzés

Amikor vizsgalni kezdjiik a Kathmandu-volgy eredetlegendajaban emlitett eseményeket és
szerepléket, egy végteleniil részletgazdag buddhista univerzumba lépiink. A legenda azaltal
hangsulyozza a hely szentségét, hogy kiilonbozé vilagkorszakokon at hét buddhat vonultat fel,
akik a magatol keletkezett fénynek hodolnak. Az elsé koziiliik, Vipasyin Buddha, aki a nagdkkal
teli dseredeti tohoz latogat, mely a volgyet boritja. Tevékenysége nyoman az dnmagatol 1étezd
buddhasig megjelenik fény alakjaban. Elvének megszemélyesitdje az Adibuddha - az seredeti
vagy elsé buddha -, akinek antropomorfikus pontosabban ,.sztiipa-morfikus” forméja a Szva-
jambh sztipa. Az 6tszini fény, mely a 16tuszbol kiarad, az 6t transzcendens buddha,*® szentélye-
ik a sztiipa oldaldba vannak siillyesztve.

A kovetkezd szerepld, Manjusri Kinabdl érkezik a Kathmandu-volgybe, 6sszekapcsolva Ne-
palt a tibeti és a kinai buddhizmussal. Mafjusri, aki a bolcsesség bodhiszattvdjaként is ismert,

44 A sztipa dombort teste.

45  CENPO 4a: grong khyer yam bu’i nub byang du rgyang grags gcig tsam gyi sar sambho gaam ‘phags pa shing kun tu
grags pa’i mchod rten chen po bum pa man chad ri’i rnam pa la rtsi shing sna tshogs skyes pa 4b bum pa’i nang du od
dpag med kyis gtso ba’i rigs Inga’i sku bzhugs shing shin tu mtho ba chos ‘khor beu gsum tsam la yang dom bdun cu lhag
longs pa yod/ mchod rten de glang ru lung bstan gyi mdo las gsungs pa’i mchod rten go ma sa la gandha dang/ sangs
rgyas ‘od srung gi sku gdung mchod rten yin par grags che yang ngo ma sa la gandha li yul dang/ ‘od srung gi sku gdung
rgya gar na yod pas lo rgyus de dag la yid ches dka’ mod byin rlabs che nges shig yin par dug/

46  Gendun Chophel et al. 2014: 56fF.

47  Tucci emlitette elszor ezt a kéziratot egy 1931-es cikkében, keletkezési ideje bizonytalan (Tucci 1931: 685, fn.1).
A renovalasokrdl lasd Ehrhard 1989, 1991; Rospatt 2011; Larsson, 2011.

48 Az 6t buddha: Vairocana (buddha-csalad, kozép, fehér, tér elem); Amoghasiddhi (karma-csalad, észak, z6ld, leveg
vagy szél elem); Amitabha (padma-csalad, nyugat, piros, tliz elem); Ratnasambhava (ratna-csalad, dél, sarga, fold
elem); Aksobhya (vajra-csaldd, kelet, kék, viz elem).
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itt a dualitdasmentes gnozis megtestesitdje, a Dharmadhatuvagisvara-mandala kozponti istensé-
ge, mely a Szvajambhu sztiipa fontos mandaldja. Kozponti szerepe van a volgy lakhatéva tételé-
ben, s az emberi civilizacio feltételeinek biztositasdban, melynek sziiletése a Buddha tanitasahoz,
a buddhista szemlélethez kapcsolodik. A legenda sok valtozata emliti, hogy a l6tuszvirag gyokere
Guhyesvari, akit a hindu szévegek Siva feleségével azonositanak,* mig a buddhistak tantrikus
yoginiként vizualizaljak® - 6 a mitoszbeli lotuszvirag gyokere, melyen a Szvajambhu 4ll, a l6tusz
szara a koldokzsinor, melyen keresztiil Guhyes$vari taplalja a Kathmandu-volgyet.

A legendabeli Santikara leszarmazottai ma is a Szvajambhu teriiletén 1évé szentélyekért felelds
papi kaszt tagjai, a buddhacaryak.”' Reggelente csengdvel ébresztik a szentélyeikben megbuvé
isteneiket, s kinyitjdk a bezart szentélyajtokat, hogy elvégezhessék a sziikséges szertartasokat.
A hivek naponta kétszer, kijel6lt idépontban kérdezhetnek téliik, és tanitdsokat is adnak. A bud-
dhdcarya csaladok felvaltva végzik a szertartasokat bizonyos templomok elétt, hogy mindegyikre
jusson id6. Természetesen a modern kor egyre tobb kihivast jelent e papi kasztok szamara.

A Gosrnga-sitra hasonloképpen az emberi civilizacié létrehozasardl, megalapitasarol szol.
A foldrajzi hasonlésagok miatt konnyen vonatkoztathaté volt a Kathmandu-volgyre is. Vannak
olyan kutatok, akik azt sem zarjak ki, hogy ez a sziitra tibeti kdzvetitéssel keriilt Khotanbdl Ne-
palba és a Svayambhiipurana kialakulasaban is szerepet jatszhatott, de a nevar buddhizmust ta-
nulményozva ez nem tlinik valészintinek.

A Szvajambhd sztiipdhoz kapcsolddé legendakat olvasva gyakran eszembe jutott Benson Saler
koényve, melyben Ludwig Wittgenstein ,,csaladi hasonlésdg” (Familiendhnlichkeit) fogalmat a val-
lasra alkalmazta.” Szerinte a jelenségek, melyeket egyiittesen valldsnak neveziink, nem feltétlentil
rendelkeznek ugyanazokkal a k6zos jellemzokkel. Mégis van benniik valami kéz6s, ami miatt ha-
sonlitanak egymadsra, mint egy csalad tagjai, mas széval csaladot alkotnak. Saler szerint a vallast
ugy kell kezelni, mint az adott vallasra nézve tipikus elemek csoportjat, anélkiil, hogy azt gondol-
nank, barmelyik elem feltétleniil szitkséges ahhoz, hogy az adott vallasrol beszélhesstink. A vallas
korlatok nélkiili fogalom; nincsenek és nem sziikséges, hogy legyenek olyan kategériak, melyek
hatarait kijel6lik. Ugyanigy a kiillonb6zé hagyomanyok, mint a buddhizmus vagy a hinduizmus
sem monolitikus egységek, hanem egymasra hasonlité elemek csoportjai, emiatt hasznalhatunk
olyan ,gytjtéfogalmakat”, mint hinduizmus és buddhizmus. Mind szoterioldgiai, mind doktri-
nélis értelemben sokféle hinduizmus és buddhizmus létezik. Tovabba Saler arrdl is beszél, hogy
egy vallasra egyes jellegzetességek jellemz8bbek, mint masok, ezért a prototipus elméletbdl kol-
csonvett fokozati megkiilonboztetés kategdriajat alkalmazza a vallasra. Ehhez hasonldan a nepali
vallasi hagyomanyokban is egyes esetekben tobb bizonyiték van arra, hogy egy bizonyos vallasi
hagyomannyal van dolgunk, mig mds esetekben kevesebb. Nincs sziikség szigort megkiilonboz-
tetésre, hogy ahol véget ér az egyik vallasi hagyomany, ott kezdddik a masik; jelen irds ennek
megfeleléen a buddhizmus és hinduizmus megnevezést korlatok nélkiili, fluid kategériakként
kezeli.

49 Amikor Siva felesége, Sati a maglyara ugrott és elégett, Adisaktiva valtozott, a kozmikus energia istennéjévé.

50 A nevéir buddhistak szdmadra ¢ Vajravarahi, Vajrayogini egyik alakja.

51 Egy maésik nevar papi kaszt a Vajracaryak szintén Santikara és négy tanitvanya leszdrmazottjanak tekintik magukat.
52 Saler:1993.
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