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GR. SZECHENYI ISTVAN ELMEALLAPOTA ES HALALA.
(Masodik, bef. kbzlemény.)

III. Mit allapitanak meg Széchenyi iratai.

Széchenyi 1848. szept. 7-én keriilt a doblingi intézetbe
— ép elmével-e vagy lelkében meghéborodva, errfl mér a
kortarsak kiorében ellentétesek voltak a nézetek.

Kossuth Lajos az 1848. szept. 4-iki minisztertandcson latvéan Széchenyi
izgatott, beteges dllapotit, maga ajanlotta Széchenyinek, menjen egy idére
vidékre és pihenje ki magat, s6t készséggel ajanlotta, hogy hivataliban
helyettesiti; mégis késdbb azt irja, hogy Széchenyi nem volt Oriilt s a
doblingi tébolydaba azért vonult vissza, hogy a felelésség al6l magat kivonja.

Kacskovies Lajos is 1gy emlékszik meg irataiban,® hogy Széchenyi
«sem forradalmér nem akar lenni, sem a reakciéval szovetkezni, azért mind-
ketld eldl oly helyre akar elrejtézni, ahol sem az egyik, sem a mésik fél
nem bénthatja.»

Ezzel szemben dr. Almasi Balogh Pél, Széchenyi orvosa, 1848-ban a
magyar lapokban megjelent nyilatkozatiban, és még inkdbb a déblingi intézet
szaméra adott jelentésében, hatdrozottan allitja, hogy Széchenyit tobbszdrds
Ongyilkossagi kisérlet és dithds rohamok utin az elmehdborodottsig (Geis-
teszerriittung) jelei kozt adta at Doblingben orvosi feliigyeletre.

Br. Kemény Zsigmond hallomis alapjan irja, de a pesti utolsé napok
szemléletes jellemzésével igazolja, hogy «Széchenyi megoriilt.»

Kovéacs Lajos szerint Széchenyi kétségheesésének dldozata lett. A maginy,
néhéiny dlmatlanul eltdltott éj, étvagyanak teljes megsziinése, a folytonos
lazas tiin6dés par nap alatt megérlelték benne a kérallapotot, mely szeren-
csére Pesten kitdrésre még nem jutott. Szerinte a katasztrofit az 1848.
mércius végétol szeptember 4-éig lefolyt események érlelték meg, s fatu-
ménak indoka az, hogy mi, akik a térokdknek és tatiroknak dicséségesen
ellentallottunk, most Jellasich horvatai altal leigdztatunk, és mig harei
hirtinket tonkre tessziik, erkolesi esorbat is ejtlink a nemzet hirnevén, és

t Széchenyinek a kérdésre vonatkozé naplofeljegyzései, levelei, miivei
ismeretesek Majlath Béla: Gr. Széchenyi leveler 111. kotetébol, Karolyi Arpad:
Széchenyi doblingi irodalmi hagyatéka 1. és 11. kbletéhol ; egyéb levelei és
az ujabb adatok Széchemyi elmebaja cimii tanulminyombél, (Budapesti
Szemle 1980. dec., teljesebben Grdf Széchenyi Istvan iroi és hirlapi harca
Kossuth Lajossal c. mii bevezetésében CDXIII—CDLIV. L), igyhogy itt az
adatokat csak fo6bb vondsaiban kell csoportositanom.

¢ Nemz. Muzeum. Fol. Hurng. 1329.
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mig mindent vesztiink, a becsiiletet sem birjuk megmenteni. Ezt a gondo-
latot nem tudta elviselni, ez megtorte lelkét.

A kés6bbi kutaték abban ugyan megegyeznek, hog
Széchenyi elborult 1élekkel érkezett Dioblingbe, de eltér a fol-
fogisuk arra nézve, visszanyerte-e ott egyidbre vagy teljesen
egészségét.

Grilnwald Béla azt allitja, hogy Széchenyi palydjdnak magyarizata
nem a lélektan és politika, hanem a psychiatria korébe tartozik; hogy
Széchenyi atyjatél Orokolt és egész életét megmérgezd, gyégyithatatlan
idegbajban szenvedett, amelyet az orvosok biskomorsignak neveznek, ez
az idegbaj 1848-ban az izgalom kdvetkeztében megtamadta elméjét, és mivel
kimeriilt szervezete nem tudott ellentillni, lelkileg Osszeomlott, és sotét
hangulatainak drja akaddlytalanul elboritotta szellemét.

Griinwald e véleményét lélektani és politikai szemponth6l, X alnéven
Péterfy Jend, orvosibél pedig Salgé Jakabt velte feliilvizsgélat ald, s mind-
ketten igen helyesen rdamutattak Griinwald munkdjinak eredendd hibéjara,
hogy Széchenyi napljegyzeteit erdszakoltan, irdnyzatosan vélogatta ki, azok
egész lényének esak kis toredékei s igy nem alkalmasak arra, hogy teljes
és helyes képet adjanak Széchenyirdl.

Eletrajzir6i (Zichy Antal, Gél Jend, Friedreich Istvin és wjabban Bart-
fai Szab6 Lészl6) burkoltan vagy nyiltan valljik, hogy Széchenyi Déblingbe
Jjutdsakor tébolyodott volt, de ott elméjének épsége visszadllott, az 1860. IIL
3-iki hazkutatis Ota azonban visszasiillyedt régibb allapotiba és Onkezével
véget vetett életének.

A Kérolyi Arpad 4ltal 1921-ben kozzétett Doblingi irodalmi hagyaték,
kiilonésen az 1848-iki naplé és a hazkutatisra vonalkozé iratok, ismét
a kérdésre iranyitottidk a figyelmet. Karolyi meggy6z6 okokkal bizonyitotta,
hogy Széchenyi elborult elmével keriilt Ddblingbe és a hizkutatis hatisa

alatt Onkezével dlte meg magat‘, ezenfeliill azt is igyekezett bizonyitani, hogy "

Széchenyi elméje 1856 utin meggydgyult.

Angyal Dévid? a Karolyi dltal kizzétett adatok alapjan finom elmeéllel
bizonyitotta, hogy Széchenyi «tébolyodottan érkezett Diblingbe», azonban
«rdvid id6 mulva jobban lett, eszében nem volt meghdborodva, de lelkét
onkinzé monomadnia gydtorte» ; hogy dllapota 1856-t6l hatdrozottan javult, de
— szembeszéllva azokkal, akik Széchenyi elméjének teljes gyégyuldsat alli-
tottdk — bizonyitja, hogy «Széchenyi lelki betegsége» akkor is fennallott, amint
azt félelemérzete és az a fogadalma bizouyitja, hogy Doblinget nem hagyja el.

Schaffer Kéaroly® Kérolyi felhivasara orvosi szemponth6l szo6lt a kérdés-
hez. Szerinte Széchenyi «mint déséquilibré hajlamositva volt dtmenetileg

1 Dr. Salgé Jakab : Politikai psychidtria. Bp. Szemle. 1890 &prilisi, és X
(Péterfy Jend): Egy i kinyv Széchenyi Istvdanrol a Bp. Szemle 1890 méjusi
szaméban.

¢ Gr. Széchenyi Istvan doblingi érvei. Szézadok. 1922.

8 Schaffer Kéroly: Gr. Széchenyi Istvdn idegrendszere szakorvosi
meguildgitdasban. Bp. 1923. — Angyal Déavid: Gr. Széchenyi Istvan ifyikori
naploi. 1. rész. Szazadok. 1925. — Schaffer Karoly: Gr. Sz. L idegrendszere.
Orvosi Hetilap. 1926.
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jelentkezd elmezavarra, amint ez vele a 48-as események hatdsa alatt
meg is tortént. De ez hosszabb fenndllds utén teljesen lezajlott, tgyhogy
legkésobb 1856-t61 fogva mar biztosan gy6gyultnak tekinthet.» Ez és
egyéb megdllapitdsai Angyal David timadasit vontik maguk utan.

Ezzel szemben a sajat kordban is elterjedt véleménynek (t. i. hogy
Széchenyi elméje 1848-ban nem volt beteg, hanem csak biztos helyre mene-
kiilt a zavarok elsl) legijabban nagy {4maszlékot adott Ostor Jézsefnek
az a nyilatkozata,! hogy Széchenyi Istvinnak Béla fia a kivetkezoket mondta:
«Atydm sohasem volt Oriilt, dngyilkos azért lett, hogy megmentse csalddjat.»
Ez a nyilatkozat igazolni latszik Kossuth Lajosnak és Kacskovies Lajosnak
kijelentéseit, tovibba a Wiener Medicinal Wochenschriftban emlitett azon
vadat, hogy Széchenyi viselkedése szinlelés, azaz «komédidzis (Komddien-
spiel)» volt. Egészen kétségtelen, hogy ez az allitds alaptalan, amint téves
az is, hogy Széchenyit Doblingben meggyilkoltdk. ;

Ezeket a kérdéseket kell eldonteniink. Ugy véljiik. lehet-
séges, mert Széchenyi elmedllapotardl napléi, levelei és dr. Balogh
Pél orvosnak két nyilatkozata hatirozott felvilagositist adnak.
Széchenyi lelkiallapotat: 1848 szeptemberében a politikai viszo-
nyok érlelik meg. A politikdban a helyzet az elsé felelds miniszté-
rium megalakuldsa éta egyre zavarosabb lett. A telivérek (amint
Széchenyi a demokratéikat hitta) mindig er8sebben timadtik
a minisztériumot (Kossuth kivételével). K szereplésben elsljart
Petéfi Sandor. Innen van, hogy személye és viselkedése mind-

jobban visszatetszett Széchenyinek, elannyira, hogy késébb

dithtngének (Wiitterich) nevezi. A délvidéki és a horvat iigy
az 4ltaldnos zavart csak nivelte. Ebben a helyzetben Széchenyit
a zavar nagysidga szerint kisebb vagy nagyobb izgalom fogta
el; egyrészt aggddott a harc jovGje miatt, masrészt attél félt,
hogy belss szocialis zavargéas fog kitorni — ekkor aztin kony-
nyen kotélre vagy ldmpavasra keriilhet a minisztérium, elss-
sorban 6 maga. Ett6l valé félelmében beszélte ri feleségét,
hogy gyermekeivel tdvozzék Pestrfl. Igy azonban magara
maradt, izgatottsdga, dlmatlanséga, tépelddése viszont fokozé-
dott, és ez teljesen kimeritette. Az aug. 29-iki éjjelen nem
taldlt mér vigaszt, ide-oda futkosott szobdjiban és Oriiltként
a fejét verte. A reggeli hirek, hogy a minisztériumot fele-
16sségre vonjik, csak tapldltik izgalmat. Kétségbeesetten a
krisztinavarosi plébdanosnal keresett vigaszt, folyton Snmagit
okolva a bajokért. Nem tudta elhatirozni magit: elmenekiiljon-e
vagy engedje, hogy a csfcselék felakassza; dgy latta ugyanis,
tonkre kell mennie, meg kell kinoztatnia, hogy egy kissé biin-
hodjék. Lielki szenvedéseit ekkor mar kiilseje is elarulta. A szept.
3-iki éjjeli minisztertanics adja meg neki a kegyelemdofést.

1 Kozli Hegedils Lérdnt Széchenyi-legenda c. cikkében. (Pesti Hirlap
1933. IIL 12.) Széchenyi Béla tudomdsom szerint mds elétt is igy nyilatkozott :
«Atydmnak igy kellett cselekednie.»
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Ekkor foglalkozhattak az osztrik minisztérium memoranduma-
val, amelyben nyilvanvalé lett a reakeié szindéka. Ezért
irja Széchenyi napléjaban, hogy 48 éra alatt minden langba.
borul, de senki sem akarja ezt neki elhinni. Kétségbeesésében
a pisztolyra gondol. Aludni székében még ot percig sem tud,
borzalmas lelkiismereti furdalds vesz erdt rajta; eszébe jut
elozé élete, Isten irgalméat kéri, nem tud az egész universum-
ban egyetlen fénypontot sem felfedezni. Szept. 4-iki, utolsé
napi feljegyzésében négy drai alvis utin ismét lelkiismereti
kinjai iildézik, agyon akarja magat 16ni, de ezt Tasner meg-
hiusitja. Ezutin elmegy a minisztertandcsba, ott azonban szen-
vedd dllapotdt litva, maga Kossath ajanlja neki, menjen egy
idére vidékre pihenni. Nem tud hatarozni, végre dr. Balogh
Péal rébeszélésére mégis elhatirozza, hogy mésnap joszdgara,
Cenkre utazik. Tasner mésnap, (szept. 5-én) az elutazas napjén,
értesiti err§l Lunkényi jészdgigazgatét, kérve 6t, iigyeljen,
hogy Széchenyi otthon sem személyére, sem a hazara vonat-
kozd rossz hirt ne halljon vagy olvasson, kiilonben betegsége
a magidnyban még veszélyesebbé valhatik.

Széchenyi napléfeljegyzései és levelei bizonyitjak tehat,
hogy testi és lelki erejét egyrészt a hazdért és jovojeért vald
aggodalom, meg az ebbdl eredd kétségbeesett bnvad, masrészt
a tomeg Onitélkezésének lehetdségétél valé félelem felérilte,
és mivel aggodalmat és félelmét senki sem tudta csillapitani,
a végsbkig felizgatva, beszdmitoképessége megrendiilt, igyhogy
onmagédra veszélyessé valt. Ez nyilvdnvalé lett szept. 5-én,
utkozben. Alig hagyta el ugyanis Pestet, Vorosvarndl le-
szallott koesijarél és a szantéfoldeken 4t visszaszaladt Pest
felé, tugyhogy szolgdi alig tudtdk elérni. Amint az orvos
lecsillapitotta, és az utat folytattdk, t6rt vett el6. Az orvos
hidba kérte téle, nem adta oda, de megigérte, hogy nem hasz-
nalja ; kés6bb 6nként odaadta. Esztergomi viselkedése (orvosatol
valé tavozasa, pisztolydnak magdihoz vétele, izgatottsiga, a
Dundba ugrdsa) még inkdbb arra mutat, hogy mér nem volt
ura tetteinek, s igy Balogh belitta, hogy nem viheti Cenkre,
hanem oly helyre kell kisérnie, ahol 4llandé orvosi feliigyelet
alatt lesz, kiilonben magéra és kornyezetére veszélyes lehet.
Két ilyen hely volt a kozelben: a bécsi koztébolyda és a
doblingi magénintézet. Csak az utébbirél lehetett szé, csak
erre lehetett Széchenyit rabeszélni, anndl inkdbb, mert a
doblingi intézetet hallomdsbdl ismerte. Ehhez azonban sziiksé-
ges volt gr. Széchenyiné beleegyezése, azért Balogh Esztergom-
bol elorekiildte Auer udvarmestert Cenkre, hogy a torténteket
jelentse és gr. Széchenyinét Gybrre kérje, ahol mdasnap meg-
széllnak. Gyobrre érkezve Széchenyi annyira  izgatott volt,
hogy folyton lérmdazott, tombolt. Kautz Gyula is feljegyzi
ezt és azt is, hogy atyja gydgyszertirabol vittek csillapitot.

bk £ |
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Gr. Széchenyiné szept. 6-a4n este valdban taldlkozott férjével
Gy6rott. Tovabb akarta kisérni férjét, de Széchenyi nem
engedte meg. Szept. 7-én Mosonig az uton izgatott volt ugyan,
de nem tombolt; Mosonban azonban ismételten kiugrott
kocsijabol és a foiton larmézva végigfutott. Amint elérték,
azt kialtotta, hogy ég, és oly Orjongés foita el, hogy kenddvel
meg kellett kitozni kezén-labdn, Agyba fektették és hidegboro-
gatdsokkal paroxizmusdt annyira csillapitottik, hogy tovibb
utazhattak. Délben tiirhet6 allapotban Doblingbe érkeztek.
Alig értek a szaméra kijelolt szobdba, annyira diithongeni
kezdett, hogy agyhoz kellett kotozni. Ezt a felvevs alorvos
is igazolja, amikor megjelentve Girgennek a felvételt és az
elhelyezést, kétkedését fejezi ki, hogy ideiglenes szobajaban
meghagyhaté legyen, mert «gyakori diihingd rohamai vannak».

Széchenyi aggaszté allapotit mutatja feleségének tovébbi
eljarasa. Férjét nem kisérhette Diblingbe, nehogy még jobban
felizgassa. Mit tett tehdt? Hazament Cenkre és azonnal
Déblingbe kiildte Lunkényi jészagigazgatot. Podhorszky Lajos,
Széchenyi fiainak akkori neveldje, szept. 11-én azt irja Cenk-
r61 Tasnernek, hogy Lunkényi észrevétlen megfigyelhette
Széchenyit: csak kétszer volt 2--3 percig tarté dithtng6 rohama.
Szeptember 13-d4n viszont kozli, hogy a gréfné Béesbdl irt
neki és altala kéreti, kiildje el a napilapokat, mert tudni
akarja, mit irnak férjérsl, tovibbd hogy csak szept. 14-én tér
vissza Cenkre, ha meggy6z6diott, hogy férjével az intézetben
jol bannak és dllapota javul. A gréfné egyébként Tasnernek
részvétét kifejezd levelére szept. 17-én igy vilaszol: «Elkép-
zelheti, mit érzett szegény szivem, amikor Auer Cenkre érkezve,
a borzaszté hirt kiozilte; alig tudtam magamon uralkodni,
egészen elbédultam, bizony ez nagyon féjdalmas megprébal-
tatds. Teljes odaaddssal bizom mégis a legjobb Istenben, hogy
draga betegiinket csakhamar ismét helyreallva latom.»*

A fenti adatok hatérozottan igazoljak hogy Széchenyi
elméje a doblingi intézetbe valé felvétel idején magy mértékben
zavart, viselkedése pedig annyira veszélyes volt, hogy csakugyan
dllandé drizetre szorult Az is kélségtelen, hogy az ongyilkossdige
kisérletek, a folytonos diihingdrohamok az elmezavar eldjeler voltak.

Gr. Széchenyi Béla nyilatkozata tehdit, hogy atyja sohasem
volt 6riilt, mer6ben téves. Amikor Széchenyi Doblingbe keriilt,
fia, Béla 11 éves volt, tehat gyermek, atyja allapotdt meg sem
érthette. Tévedése azzal magyardzhatd, hogy 1854/5-ben 17,
1857—60 kozt 20—23 éves koraban atyjat gydgyulé kordban
latta, ebbdl az dllapotabdl kivetkeztetett a kritikus korszakra.

Széchenyi 1848. szept. 7-iki elmedllapotat két hiteles irat
tarja elénk : az egyik a felvevd alorvos (Benesch) levele, a mésik

t Ezt Gorgen biztaté véleménye alapjan merte irni.
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az alsé ausztriai kormdny hivatalos értesitése, amely Gorgen
bejelentését tudomésul veszi.

Dr. Benesch szeptember 7-6n déli 1,1 érakor jelentette Gorgennek
Széchenyi felvételét és elhelyezését azzal, hogy gyakori dithtngd rohamai
(tobsiichtige Anfille) vannak. Ezen levél alapjdn Gorgen utéda, id. dr. Ober-
steiner, az intézetrdl irt torténetébent megallapitja, hogy Széchenyi «driiltsé-
ge (Irrsinn)s, legaldbbb is a felvétel alkalmdval, nem wvolt kétséges.

Az als6ausziriai kormény (Palm herceg kormanyz6) 1849 jan. 14-én
215. sz. alatt értesiti Gorgent (1848. szept. 12-iki bejelentését tudoméasul véve),
hogy a gondnoksig felillitisa ligyében megkereste a magyar beliigyminisz-
tériumot és ettdl 1848, nov. 3-4n 10.635. sz. alatt azt a valaszt kapta, hogy
Magyarorszag torvényei szerint «az Oriilt gr. Széchenyi Istvin neje férje
elmebetegségének ideje alatt gy az 6, mint az 4ltala nemzett gyermekei
tugyében, mint ezek természetes és torvényes gyamja, teljes mértékben
gondoskodhatik, és hogy ezért a jelen esetben nem sziikséges nevezelt Oriilt
részére gondnokot kirendelni». Ugy hiszem, ez iratok eloszlatnak minden
kétséget s egyuttal megmagyarazzak, hogy miért maradt Széchenyi az osztrik
rendelkezések ellenére kivételes helyzetben.

*

Széchenyi 1848. szept. 7-ét61 1860. apr. 8-dig tartézkodott
Gorgen doblingi intézetében, tehat 5 hénap hijan 12 évig.
Ez az id6 a betegen észlelt tiinetek alapjan + szakaszra oszlik.

1. 184818561 (az elmezavarodottsadg szaka).

Dr. Gérgen késébbi nyilatkozata szerint Széchenyi az
intézethe megérkestekor? kezén-laban meg volt kotozve, kiabalt
és gy diihongitt, hogy az dgyhoz kellett kétozni.

: Erre tanut is emlit: intézetének akkori apoldjat, Reschenauer Gydrgyit,
aki azt is kész volt igazolni, hogy az elsé éjjel Széchenyi tomboldséiban
veszedelmesen megrigta. Gorgen szerint Széchenyi beszélgetései valldsos
alapon nyugvé «mania desparatoriav-ra mutattak: dllandéan azzal
vidolta magit, hogy a magyar hazit és az uralkod6hdzat elarulta; hogy
a borzalmas forradalmat a demokrata parttal valé kokettirozdsival fel-
idézte ; hogy ezért biineinek mértéke megtelf, az Istennel valé kibékiilése
lehetellen, lelkére Orok karhozat véar. Senkit, még feleségét sem bocsatotta
maga elé, semmivel sem foglalkozott, nappal fel-aldjart szobajaban, (Széchenyi
egyik levelében maga is irja, hogy az elsé két évben naponta 14—15 6rat

t Die Privatheilaustalt . . zu Oberdobling seit ihrer Griindung.
Wien, 1876.

* Balogh azt irja, hogy Széchenyi a szobdban kezdett tombolni, tgy
hogy kényszerzubbonyt adtak red ; Benesch azt 4llitja, hogy«gyakori dithtngd»
rohamai vannak. Ezt az eltérést Kecskeméthy felhasznilja Girgen ellen,
szavahihetfségének megdontésére, pedig nem az a dontd, hogy a szobdba
1éptekor volt-e megkitozve, vagy ott kellett 6t megkdtozni; a lényeges az,
hogy dithéngdtt és meg kellett ktdzni.
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jart igy), rongyokké tépte zsebkenddjét, idonkint sokat beszélgetett az alor-
vossal vagy dpoldival, de csaladjérél semmit sem akart hallani; elég jol
aludt és evett, csak néha emésztési zavarai és epebdntalmai voltak. Ezutin
szellemi fasultsdg vett erd! rajta. Ha beszélgetett, senkit sem engedve
sz6hoz jutni, allandéan azt hajtogatta, hogy sok biine, de killondsen a
magyar nemzet elpusztitisa miatt 6rok kdrhozat véar red; hogy a magyar
minisztérinmba nem lett volna szabad belépnie. E jelenségekhez jarult,
hogy teljesen kozémbos lett minden kiilsd illem, sét a jonevelés elemi
kdvetelményei irdnt is, tigyhogy erdvel kellett kényszeriteni fehérnemiival-
' tésra, mosakoddsra, haj- és koromvéagésra, s6t annyira megfeledkezett magé-
r6l az asztalnil, hogy ha nem figyelmeztelték, puszta kézzel evett. Lassan-
ként azonban (dpoléit malmozni latva) felébredt benne a szérakozds utani
vagy, és dpolbival egész nap a legegyszeriibb ostibla-jatékokat jatszolta,
gyakran annyira belemeriilve a jitékba, hogy az alvasra is figyelmeztetni
kellett,

A két apol6 nyilatkozata szerint is Széchenyi az elsé iddben nagyon
dithdngott (tobstichlig), alig lehetett kitartani mellette, s ilyenkor megkitozték;
éjjelenként dgya el6tt Orkddni kellett, mert az volt szokdsa, hogy fejjel a
falnak rohant; kés6bb azonban nyugodtabb lett.

Gussmann Rezs6, a doblingi intézetnek 1857—58-k6zt segédorvosa, 1860-
ban irt miivében Girgen kozléseire hivatkozva, azt irjat, hogy Széchenyi ez ido-
szakban «elmehdborodottsfgdnak szembetiind jeleit mutatta, s kinosan
gyotrelmes aggilyok kiséretében agyrémek és halldsi csaloddsok lepték meg;
gyakran valami valédi vagy képzelt robajtél felriadt és bottal fegyverkezve,
a szoba zugaba dllott, hogy hatit megvetve?, a képzelt betdéri héhéroknak
ellenszegiiljon és nem ritkdn nekitimadt az orvosnak is, azon tévhitben,
hogy az 6t ellenségeinek eldrulta. Az ily médon nyilvanult 6rjdngés (Wahn-
sinn) lassanként aldbbhagyva és teljesen enyhiilve, mély melancholidba ment
at. A beteg sirva vallotla meg szdmtalanszor orvosainak és dpoléinak, hogy
6 idézte el hazdja véres és iszonyu napjait, és hogy & okozta elvesztését.
Majd cinikus kozOnyosségbe esett a kényelem, rend, tisztasig irant, szer-
felett keveset olvasott és beszélt, gyakran az ételt és italt is elutasitotta és
komor gunnyasztis kozt élt egyik kegyetlenill lassan tiind naptél a mésikig.»

Podhorszky Lajos 1848. szept. 11-én Lunkényitél nyert
értesiilés alapjan azt irja, hogy Gorgen a bajt agygyulladés-
nak tartja, amelyb8l Széchenyi taldn 5—6 hét mulva meg-
gyégyul. ,

Hozzitette még, hogy Széchenyi elre megérzi rohamait és ilyenkor
maga fekszik dgydra és megkodtteti magat. Gr. Széchenyiné szept. 17-iki
levele szerint az agygyulladdst a vérnek fejbe tédulasa okozta, ezt pedig
izgatottsiga és szellemének megerdltetése idézte eld, de Gorgen szerint
a rohamok keveshednek és gyengiilnek, tgyhogy a baj jéindulatinak
latszik. Podhorszky szept. 29-iki levele azonban mér rosszabbodésrél szél;
emliti, hogy komor eszméi kezdenek megrigzddni, azt hajtogatvan, hogy 6

t Graf Stephan Széchenyi im Privat-Irrenhause zu Dibling.
? Amint azt Lunkényival is megtette.
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a bajok kutfeje, s most Isten biinteti; azért felhivta dpoléit, orizzék, nehogy
boszilltében rosszat kovessen el ; egyébként megemliti azt is, hogy naponta
két Orat sétil orvosdval a kertben.

A Gérgendltal hangoztatott javalds azonban nem igazolédott,
-de nem is dllhatott be, mert a bécsi forradalom és Bécs ostroma
1848 végéig folyton taplalta Széchenyi izgatottsigit. Gorgen
ugy vélte, hogy némileg foglalkoztatni kell Széchenyit, ezért
ujsagot adott neki olvasdsra, Tasnernak viszont a pesti és
magyar hirekrél kellett dsszefoglalé leveleket kiildenie, amelyek-
bil Gorgen Széchenyinek egyes részleteket felolvasott. Ez
valéban felkeltette Széchenyi érdeklSdését, ugyhogy egyesek
irdnt kérdez6skodni kezdett. Ilyen volt a helyzet 1849 elején.
Ekkor Széchenyi éllapota javuléfélben volt; 8—9 drat aludt,
Jj6 id6ben a kertbe ment sétélni, s6t mint gr. Zichy Maria
1849. jan.31-én irja, ki is kocsizott. Fogadni azonban senkit sem
akart. 1849 mdérciusdban maga kérte a hires bécsi redemp-
torista pater Veithot, de a taldlkozis felizgatta. Ugyanez
id6ben elGszor torténik meg, hogy onszéntabdl tidvozolte fele-
ségét. Gorgen ugyan ezentil is kedvezben nyilatkozott Széchenyi
betegségérél,t de arra sehogy sem tudta Széchenyit rdvenni,
hogy valakit csalddjabsl fogadjon. Nem viéltoztatta meg
Széchenyi elzarkézottsigit az sem, hogy 1850 ujévnapjéra,
csalddja minden tagja tidvozolte. 1850 mérciusiban némi for-
dulat 4llott be. Végre hdarom baritja (gr. Festetics Dénes,
gr. Andrassy Gybrgy és gr. Waldstein Jénos) létogatasat
-elfogadta. Ez a latogatds azonban nemcsak Széchenyit izgatta
fel, de gr. Andrassy Gyorgyot is, igyhogy beteg lett a meg-
hatottsagtol és kijelentette, hogy nem volna képes latogatasat
megismételni.

Fontos e hénap azért is, mert Giinthner Ferenc bécsi
szakorvos? consiliumot tartott Gorgennel; ezen azt kapta
Gorgen irdnyitdsul, hogy Széchenyit naponta ordkon 4t a
szabad levegbn tartsa, mésodnaponként Dunafiirdét hasznal-

! Ezzel a csalddol akarta megnyugtatni, de Lunkényihoz 1849. XII. 9.
irt levelében feltirja a valGt. Széchenyi éllapota javult ugyan, csendesebb
lett, de batyjai nem tudtdk azt megérteni, miért iszonyodik latogatdsuktol.
Gorgen szerint Fkétségtelen, hogy mem lesz mdr az, ami volt. Eat az ese-
mények megmagyarazzak, mert az Isten meztagadta téle, egy nagy
-embertdl, hogy faradozasai utolsé fokéat élvezhesse! Hitsdginak és gyengesé-
gének csinyjeit most rossz lelkiismeretnek magyardzza; atkozza magit és
életét, amelyben sohasem volt vidam 6raja, mert sohasem volt megelégedett.
Kétségteleniil azon szellemek kozé tartozik, akik sziinteleniil el akarnak
valamit érni, amit azonban az ember soha magén kiviil, ecsak magdban
talilhat meg. Nemes érziiletével, becsilletes akaratival, végtelen kitartasdval,
helyes felfogasival bizonyara rendkiviilit tehetett volna, ha kezdettdl fogva
_j6 irdnyt kovet. Ez ma azok eldit is vildgos, akik elejétsl fogva paleat
tortek felette. Ez val6ban taldlé jellemzés Gorgen részérdl.

? Guenthner Ferenc (1790—1882) Obermedicinalrat, a hécsi Allgemeines
Krankenhaus és a vele egyesitett Irrenhaus igazgatéja.
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tasson vele, tjsédgokon kiviil konyveket (kiilonSsen utleirdsokat)
adjon neki olvasdsra, iigyeljen, hogy Széchenyi ruhdzatira
nagyobb gondot forditson. Xnnek a megbeszélésnek volt is
hatédsa Széchenyire, mert mér e hé végén elkiildte feleségének
a béesi Humoristnak egyik szémdt, amely Saphir Magyar
vagyok ec. érzelmes novelldjat kizli. Ennek hatdsa alatt Gorgen
ravette Széchenyit arra is, hogy meglitogassa feleségét. Ez
1850. épr. 19-én és 20-4n tortént. Az eredmény kétségbeejtd
volt. Gr. Zichy Méria, Széchenyi mostohaleinya igy irja le a
latogatast apr. 26-iki levelében Tasnernak:

~ »A driga atya elhatirozta, hogy meglitogatja a mamit. Elképzelheti,
mily boldogok voltunk, amikor Gorgen reggel ezt az elhatdrozdst kdzolte
veliink, nem tudtunk elég halit adni az Egnek; azt hittitk, hogy az oly vagy-
vavirt célhoz kozel vagyunk, (t. i. hogy Széchenyi elhagyja az intézetet) de,
Istenem, mennyire csalatkoztunk megpillantdsakor, szivszaggat6, borzalmas
panaszainak hallatdra! Ellenkezdleg, ha az ember zilalt tekintetét, megvil-
tozott kiilsejét, nyugtalansigat latja, amely folytonosan fel ald {izi, borzalmas
beszélgetését hallja, hogy az embernek hajai égnek merednek, banatos sziv-
vel meg kell vallani, hogy egy 1épéssel sem jutottunk elére, s6t hogy legalibb
is e pillanathan meg vagyunk fosztva a szép illuzi6tél, amely e szomoru, fij-
dalmas viszontlatds el6tt vigasztalt! Pénteken és szombaton jott 1-t6l 8
6raig este és itt maradt ebéd kozben is. Tébbszor kivanta, hogy a mamaval
egyediil legyen és mama ribeszélésére, hogy maradjon nalunk, azt vilaszolta :
,Nem, nem, nem tudok, nem szabad itt maradnom ; mily boldog volnék, ha
koztetek szabadna maradnom, de ez nem lehetséges, csak azon egy feltétel
alatt, ha szerzel egy pisztolyt és agyonldlek téged, a gyermekeket és magamat,
mert szdmodra nines boldogsdg tobbé a folddn és csak igy jutsz egyenesen
a mennﬁorszé.gba.‘ Ez a borzaszté gondolat kedves betegiinknél fixa idednak
latszik, ezt bizonyitja az a koriilmény, hogy, amikor névérem, Hoyosné itt
megldtogatta Ot, rogton karon fogta, a mdsik szobdba huzta, hogy egy
fontos titkot kozdljon vele. Es azt kozolte vele, hogy egy magasabb ellenall-
hatatlan hatalom kivélasztotta 6t és sarkallja, hogy a mamdat megdlje, de
hogy még nem érkezett meg erre az igazi id6, — meg akarja Ot a vilag
minden kinjat6l szabaditani. — Angyali anyink valéban hésnd, mert azt
mondja, ennek ellenére sem fél vele élni; az Istennek e horzaszté probajét
€gi tiirelemmel és megadédssal viseli. . . Szegény atyéank sirt, orditott, Ossze-
szoritott Oklével teljes erdvel folyton a mellét verte, a szobdban folyton fel
ald szaladt és biztositott benniinket, hogy a deriilt napot, a madarak énekét,
a zenét nem tudja elviselni. Minthogy Ot is, szegény anyénkat is a két
talilkozas nagyon megviselte, azt irta Gorgen, hogy jobb volna néhény
napig sziinetelni és igy holnapra varjuk.»

Kiilonds, hogy az els§ litogatis utin Gorgen mdsnap is
elvitte Széchenyit csalddjiéhoz és érthetd, hogy ez Széchenyit
lijra izgatottd tette. Girgen ugyan tovdbbra is siirgette a lato-
gatdst, de ez nem tortént meg tobbé, hidba reménykedett
a hiiséges feleség. 1850 kizepe tajan Széchenyi lakdsit sajat
butoraival lattdk el, hogy otthonosabbd tegyék. Kiozoltek
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vele minden oly kinyvet, (igy Kemény Zsigmonduak réla irt
tanulményét is) minden folyéiratot, amelyben réla érdemlegesebb
cikk jelent meg, de nem tudtik megvaltoztatni idegenkedését
a latogatdsck irant. Ekkor tjra igénybe vette gr. Széchenyiné
Griinthner tandcsét, s abban dllapodtak meg, hogy 1850 méjusdig
varnak, ha addig nem akarja megldtogatni feleségét, ez erbvel
kisérli meg a férjéhez valé jutdst, hogy rdbeszélje az intézet
elhagydséra, ha pedig akkor sem akarna, rdbizza, tegyen kivéan-
sdga szerint. Erre azonban nem Kkeriilt a sor. Fogadni tovébbra
sem akart senkit. Lunkdnyit — Girgen rabeszélésére — mégis
maga elé engedte apr. 16-an, de székekkel eltorlaszolta magat,
sz6hoz sem engedte jutni, és valdsiggal diihtongve adta tudtira
szemrehénydsait. 1851 oktdéberében Gorgen hiradésa szerint
ismét nyugodt volt, de ekkor jelentkezett nala eldszor az ide-
genkedés a kertbe kimenetel ellen.

A Gorgen dltal hangoztatott beteges beszélgetést, az on-
vadakat és a betegség kioriilirdsit teljesen igazoljak Széchenyi-
nek ezen idGszakaszbdl fennmaradt levelei.t

Ezek a levelek (az 1848-iki és az ujabban megtaldlt
1850-iki kivételével) ugy keletkeztek, hogy gr. Széchenyiné
Gorgennek a betegség gyors lefolydsat igéré és megnyugtatd
nyilatkozatai alapjdn arra akarta férjét 1849-ben Gorgen
kozvetitésével és leveleivel rébirni, hogy fogadja latogatasat,
vagy hogy latogassa meg csaladjat. Széchenyi els6 levele 1849,
febr. 11-én azt is mutatja, hogy Gorgen megemlitette elétte,
mi tortént a pesti tivozds utin a készpénziosszeggel, mert
e levelében Széchenyi erre ad utmutatast, de hatérozottan
kifejezésre juttatja onvadjat, rogeszméjét és hogy 6 «sémmire
sem haszndlhaté.» A tovabbi két megnyilatkozésa (1849. mare.
21. onvallomds és 1849. dpr. 8-iki «utolsé szava») vilasz azokra
a rabeszélésekre, amelyekkel Girgen és pater Veith kisérelték
megnyugtatni. Mind a két nyilatkozat a legkétségbeesettebb
onvédak halmaza. Gérgen tovabb folytatta rabeszélését. Széchenyi
ujabb levelében fejezi ki, hogy irtézik a viszontlatastél. Ekkor
kisérletet tett gr. Széchenyiné, hogy a gazdasigi tigyekbe valé
bevondssal hasson férjére. Eléje terjeszteti Lunkdényinak a
Wesselényi addssdgara vonatkozé sommés Osszefoglaldsit, de
Széchenyi kijelenti, hogy kétségbeesett helyzetében minden
a vildgon undorité elbtte; rabizza feleségére, hogy a gazdasigi
iigyekben intézkedjék és tandcsolja, adjak el a hidrészvénye-
ket, mert értékiik le fog szallni, a pénzt fektessék ingatlanba,
mert a pénz is elveszti értékét.

t Jlyen levél van 1848-b6l: 1, 1849-b6l: 7, 1850-bél 19 és 1851-hil
3. Ujabban sikerillt megtalilnom még két iratat: egy keletnélkili, de
bizonnyal 1848-b6l val6 feljegyzését, amely rikitéan nyers dnleleplezés gyer-
mekkordb6l és a lipesei csatdban valé szereplésérdl, tovabbd egy ardnylag
nyugodt levélkét Tasnerhez 1850-bol.
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A csaladjanal tett 1850, aprilis 19. és 20-iki latogatas
ujabb kétségheesett levélirasra késztette Széchenyit. Amikor
Giorgen tovabbra is rd akarja beszélni, hogy fogadja csaladjat,
16 levélben védekeézik ez ellen a legkétségheesettebb hangon.
Ekkor, 1850 végén, egy kis sziinet 4ll be, minden bizonnyal
azért, mert nem erfszakoltak a taldlkozast. Az 1851-iki levelek
keletkezését a helyzet (Magyarorszig teljes elnyomdsa) ma-
gyardzza, amelyr6l Szécheny1 a neki olvasisra adott ujsdgok-
bél és Tasnernek e célra irt leveleibél értesiilt. Amikor 1851
mésodik felében békén hagytik, megnyugodott, nem is irt tobb
kétségheejté levelet.

Meg kell jegyezni, hogy a Széchenyi leveleiben foglalt
allitisoknak van valami alapjuk (kivéve azt, hogy & Petdfi
atyja, és hogy Pet6fi anyjat éhen engedte veszni), de oly
rikitéan nyers Oszinteséggel és oly borzasztéan tilozva, sok-
szor torzitva térja fel panaszait, onvaddjait és lelkiismereti
furdalésait, hogy sajnalkoz6, de kellemetlen érzést keltenek
benniink,

Nagy izgatottsiga egyrészt oly téves eszméket valt ki
bel6le, amin6ket mar 1848-iki napldjdban is feljegyzett, (pl.
6 az oka, hogy az orszég oly zavarba jutott, azért neki sokat
kell szenvednie, biinhodnie biinei kiengeszteléséért) mésrésat
oly eszméket is hangoztat, amelyeket végsikig felizgatott agya
eltorzitott. (Ilyenek pl,hogy & 6lte meg Magyarorszégot ; az &
eszméi oltek meg, juttattak bortonre, szdmkivetésre sok j6
magyart; sok 0zvegy és drva bosszuért kidlt az égbe; Isten
nem bocsathat meg neki azért sem, mert egész élete csak
vétkekbdl allt, 6 a legnagyobb szornyeteg: a segelthus, az
Antikrisztus, aki nemesak hazéjat, hanem az egész vilagot tonkre-
tette; nyitva litja az eget, a poklot és ebbe elevenen belé
kell esnie; megilte ségornfjét és mésokat; neki meg kell lnie
feleségét, gyermekeit; nem szabad 9véit latnia, ettél a bosszulé
nemezis vaskeze tartja vissza; a zene, a nap, a természet,
csalddja neki szemrehénydsok és arra emlékeztetik, hogy elvesz-
tette a mennyorszdgot.) Ezenfeliil tartés emberiszonya is volt
és id6nként iildozési manidja.

Széchenyinek e levelei kétségtelenul igazoljak, hogy Szé-
chenyi el és kovetkezlels képessége, beszdmithatésdga ez idi-
szakaszban a legnagyobb fokban rendellenes és zavart wvoll.

Igaz ezzel szemben, hogy el6z6 iddszakaiban is el6fordulnak
lelki életében feltling esetek. Kora ifjusiagatol kezdve ruhdza-
tiban, gondolkozésdban és tetteiben gyakrabban voltak olyan
tiinetek, amelyek miatt eredetinek, kiilonenek tartottdk. Kiilone-
ségét egyébként képzeletének hihetetlen élénksége és csapon-
gasa is gyakran taplalta.

Meg kell jegyezni azt is, hogy a melanchélikus érzés
Széchenyi el6zi egész életében is megfigyelhetd, Ggyszintén a til-

Irodalomtérténeti Kézlemények. XLIIL 14



210 VISZOTA GYULA

zott, sokszor ijesztd Gszinteségis. K két jelenséggel dllanak kapeso-
latban el6z6 ongyilkossdgi gondolatai és folytonos beteg-
ségi képzelddései ; de ha napléit pontosan megvizsgaljuk, kideriil,
hogy e melancholidja épugy, mint a fenti jelenségek, sohasem
alapnélkiiliek, azt mindig valamely esemény idézi els : szerelme,
el6z6 életén érzett bénata, politikai vagy tarsadalmi vallal-
kozdsanak altala vélt sikertelensége, de mindenekel6tt érzéki
hajlamainak ostorozdsa. Ilyen esetekben tilsigos érzékeny-
ségében mindig a legszélsébb kovetkeztetéseket allapitja meg.
Ezt azonban nem lehet és nem szabad szdszerint venni, mert
igen gyakran masnap mar rézsisabb szinben litja az illetd
tényt. Idegrendszere oly tilzottan érzékeny volt, hogy a leg-
kisebb kiils6 vagy belsé inger a legnagyobb hatast valtotta
ki lelkében, de ez viszonylag elég gyorsan helyet adott mds
hatdsoknak.

Ezeket az 1848 el6tti melanchoélikus megnyilatkozisokat
nem szabad kiragadni a tobbi életnyilvédnulds koziil, amint azt
némelyek (Griinwald Béla) megtették, mert akkor nagyon helyte-
len képet nyeriink Széchenyiril. Az 1814—1848 kozti nagy t0-
megl egyéb feljegyzések kizt a melanchélikusok hattérbe szorul-
nak, ecsak muld jelenségek, pusztén féerényének, a lelki nisme-
retre vals torekvésnek folyoményai. Amikor Széchenyi lelkét
vizsgalja és hibait napléjaba feljegyzi, ki akarja kiiszobolni
magahél gyengeségeit, de Gnmaga irdnti tilzott szigordndl
fogva igazsdgtalan maga irdnt; a javuldssal gyakran nincs
megelégedve, a sokszori visszaesés kétségbeejti, és e sikertelen-
ség miatt lassankint az a vélemény alakul ki benne, hogy a
multért blinhddnie kell, a biintetést megérdemli: ebben &ll
melanchélidgja. Amint erényei, akként e hibdi is a ldngészre
vallanak, aki eltér az élet rendes emberétdl ; lelki érzései gyakran
beretvaélen forognak, de nem billennek az ériiltség felé, hanem
a langész vibratidi: ezért tartottak dltalaban kiiloncnek. Albach
pater, a hires ferencrendi szénok pl. mar 1829. mére. 22-i be-
szédében Széchenyire célozva taldléan elmélkedett arrdl, hogy
némely emberben mily kizel van egymés mellett a tokéletesség
és a meghibbands (Uberschnapptheit).

Ezzel szemben a diblingi els6 iddszakbdl fennmaradt leve-
leiben (kett6 kivételével) esak a melanchélia az uralkodd, nines
ebben még csak nyugvépont sem, egyfolytaban és éllandéan tom-
bol itt a tilzott onvad, fixa idedkkal, hallucindciokkal elegyitve.
Teljesen nyilvanvalé az is, hogy mi idézte els ezt Széchenyinél.
Elészor is politikai kiizdelmének medddsége, amely mindinkdbb
kimeritette és elerStlenitette lelki ellendlléképességét. Amikor
latta, hogy Kossuth a minisztérinmban teljesen magahoz ragadta
a hatalmat, fokrol fokra elvesztette akcidképességét, és ugyanily
aranyban nbtt kétségbeesése a haza sorsa miatt; a rdc és horvit
bonyodalmakbél pedig a teljes anarchia kifejlését kivetkez-



e
(g

GR. SZECHENYI ISTVAN ELMEALLAPOTA FS HALALA 211

tette, amelyben a csfeselék rombolni, gyilkolni fog (legel8szir
6t). K kettds félelem felzaklafott lelkének egyensilyéat fel-
billentette; izgatott képzeletében a rémképek kozt az a gon-
dolat lett wurr4 — és nbismerdseinek (kiilonosen Schwar-
zenberg Laura hercegnd és gr. Esterhdzy Vincéné) szemre-
hinyédsai véglegesen kifejlesztették benne, hogy & a felelés az
allapotokért, mert a minisztériumba valé belépésével uralomra
juttatta Kossuthot és elémozditotta a zavar kifejlédését. Ez a
lelky megrazkodtatas heveny elmebajt idézett elé benne, kedélye
teljesen a melanchilidba siillyedt, az onkinzé vdd hdttérbe szoritott
minden mds gondolatot, és igy dtéld és kivetkeztetd képessége
teljesen meqgzavarodott.

Ha 1849—1851 kozott irt leveleit olvassuk, be kell latnunk,
hogy dr. Giérgen megallapitdsa pontos, mert leveleiben csak-
ugyan a vallisos alappal kevert kétségbeesés mdanidja (mania
desparatoria) tombol.

R4 kell mutatni arra a tényre is, hogy Széchenyi énvadjai
nem egészen léghsl kapottak. Igaz az, hogy Széchenyi nagy-
ban hozzdjarult fellépésével ahhoz, hogy a magyarsig 1825-ben
a reformok terére lépett; igaz az is, hogy ifjikoraban, mint
sok mds tarsa, igyekezett kiélvezni az életet; az is igaz, hogy
az 1848. mérciusi eseményekben valé részvételével eldsegitette
az ellenzék torekvéseit (ezt nevezi kokettilasnak); még az is
igaz, hogy e mozgalmakban Pet6fivel is ellentétbe keriilt:
igy elmezavarinak van konkrét alapja is, de ezért betegsége
nem volt oly veszélyes jellegi, mintha mindez csak agyrém
lett volna. Csak abban volt veszélyes a baja, hogy nem tudott
szabadulni lelkének megrogzott tulzasaitél, és azzal silyosodott
épen ebben aziddszakban betegsége, hogy a folytonos kivansiggal :
térjen csalddjahoz vissza, mindjobban taplaltak lelkének kéros
irdnyat. Megesett azonban ebben az id#szakban is egyszer-
kétszer, hogy némileg héattérbe keriiltek a beteges gondolatok, és
akkor gondolatait eléggé helyesen volt képes kifejezésre juttatni.
Ez is azt mutatja, hogy betegsége nem volt reménytelen.
Mindjért Doblingbe jutdsa utén, 1848. szept. 10-én, levelet irt
Lunkanyinak, jojjon Doblingbe — nyilvin azért akart vele
beszélni, mert kozolni akarta, hovd tette el elutazasa
el6tt az értékpapirokat és a készpénzt. Ugyanezt mutatja
1849. febr. 11-én feleségéhez intézett levele is.! De talén leg-
jobban igazolja azt egy vele az intézetben megtortént esemény,
amelyet Falk emlit Széchenyirdl irt életrajzaban. Széchenyi

1 A Wesselényi féle adéssagban valé intézkedését Zichy Antal tévesen
tulajdonitja Széchenyinek. Az az irat, amelyre hivatkozik, Lunkényi irata.
() intézkedett e dolgokban, § foglalta egybe az egészet a gréfné szdméra.
Ennek kovetkeztében Friedreichnek a levélhez fiizitt kdvetkeztetései tel-
Jesen tévesek. Széchenyi ez iddszakban semmiféle gazdasdgi tigyben nem
velt résat.
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kétszobds lakédsa az I.emeleten volt. Halészobdjabdl ajté nyilott
az intézet kozepét atszeld folyoséra. Egy éjtszaka — bar éjjel-
nappal dpolénak kellett 6rkddnie szobdjaban — megtortént,
hogy néhdny percre egyediil maradt. Egyszerre csak a nyitva
maradt ajton egy beteg belopédzott szobajaba és az agydban
fekvé Széchenyit torkon ragadva, fojtogatni kezdte. Széchenyi
azonban felugrott és birokra kelve, csakhamar kituszkolta a
beteget a szobabdl. A szolgat, aki Orizetlen hagyta, mdsnap
elbocsatottak. Minden bizonnyal erre az esetre vonatkozik
Tasnerhez 1851. januir 17-én irt e levélkéje:

«Ezen levélkémnek 4tadéja, Brunner Adalbert, aki mesterségére poszl6-
készit6, de hely nélkill régibb id6 6ta majd mint héziszolga vagy inas és
végiil itt mint Apolém szolgalt. Az itteni Oriiltekhdzat azonnal el kellett
hagynia azon okb6l, mert 5 percig engem egyediill hagyott. Igen tisz-
tességes és rendes ember, amilyet csak on elgondolhat és mindenre hasz-
nalhat6. A szerencsétlen Magyarorszdgon szeretné szerencséjét megkisé-
relni, ha neki segitségére lehet, teljesitse nekem ezt az utol6 szives szolgi-
latot.»

Azt, hogy hetegsége szerzett haj volt és remény volt a javuldsra,
igazolja Falk Miksdnak egy adata is.! Amikor Széchenyi Dioblingbe keriilt,
Falk méar Bécsben tart6zkodott s itt természetesen érdeklédott Széchenyi
irdnt. Ugy hallotta, hogy Gorgen reménytelennek tartja allapotit. Ismervén
a béesi koztébolyda egyik segédorvosat, aki tobbszor megfordult Déblinghen,
véleményét kérte. A fiatal szakorvos azt a vélaszt adta, hogy minden jelbél
a fizikai erdmek lassi felidillésére és azutan a szellem helyredllitisara
kovetkeztet, mert esak azok a betegek gydgyithatatlanok, kiknél a halluci-
néciok és val6sdg kozt nincs semmi Osszefiiggés ; Széchenyinél ez ninces igy,
mert Orilltsége hasonlit egy magas toronyhoz, melynek a cstcsa a felhéhe
ér ugyan, de talapzata a f6ldben gyOkerezik; nines megszakitva a val6di
élettel valo Osszefiigzés, s ha javulnak a magyar viszonyok, javul Széchenyi
testi 4llapota, szelleme, maga ujra feliidiil. Az ilyen elmehéborodottak a himlés
beteghez hasonlitanak ; a betegség tetdpontjan, valamint elftte és utdna is,
felismerhetetlen médon el vannak riatitva, és senki sem ismerné meg a fel-
dagadt fejet, hanem azutin lassanként kisimulnak a vonasok és nemsokdira
tjra megpillantjuk a j6l ismert arcot, de persze itt-ott egy-egy himléhelyet
is, mely azelG6tt nem volt rajta, s mely habar csak gydngén, de mégis em-
lékeztet a kidllt betegségre.

2. 1852—-1856. (A lassu javulas ideje.)

Girgen szerint ez iddszakaszban lassanként javulds dllott
be Széchenyi éllapotdban. Széchenyi mindinkdbb nyugodtabb
lett, majd lekiizdotte a latogatisok irdnti ellenszenvét, fogadta
csaladja tagjait, gazdatisztjeit; eleinte ugyan nem akart tudni
semmit vagyoni viszonyairdl, azzal a megokoldssal, hogy

1 Falk Miksa: Széchenyi Istvan grof és kora, 303—4. 1.
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nemsokdra minden tonkremegy és a magyar arisztokrdcia
koldusbotra jut; de ez az idegenkedése is alabbhagyott, ezzel
egyiitt kinzd onvadjai és melanchdélikus beszélgetései is ritkdbbak
lettek ; torédni kezdett ruhédzatival, bir ez feltlind maradt
tovabbra is, kiilondsen azzal, hogy piros papirbél font «bolond
sapkat» viselt; foglalkozisa egész nap kiilonboz8 ostébla jaté-
kokbél, majd a sakkozisbol dllott.

Gérgennek ezt az dltaldnos jellemzését igazoljidk gr. Szé-
chenyiné levelei és Hajnik Jéanos feljegyzései is.

Gr. Széchenyiné — leginkdbb Tasner rdbeszélésére — 1851-ben bel4tta,
hogy férjét a Gorgen kozvetitésével dllandéan szuggerdlt hazatérési Ohaj
izgatja, fel is hagyott vele. Ennek megvolt az az eredménye, hogy Széchenyi
1851 utdn mér nem irt 6nvadolé leveleket, és izgatotisiga lassanként esdkkent.
Gorgen hirei kedvezdk 1évén, Széchenyiné most mar arra torekedett, hogy esak
olyanok jussanak férje elé, akik megnyugtatjik. Igy fogadta Széchenyi (1852.
IV. 1.) a kedvelt Clark Addmot (a Lanchid épit6jét), aki megerdsitette Gorgen
allitasait. Még tobb Orai kerti sétira is rd lehetett 6t birni.t Fogadta Lajos
batyjat, aki szintén igazolta a javuldst. Feleségét mégis csak 1853 jiniu-
siban fogadta. Ez alkalommal azonban féjdalmas visszaemlékezései eld-
térbe léptek. Ugyanezen évben fogadta pater Albachot is és 1854 6ta
gyakrabban csaladjat, s6t 1854 januarja 6ta Lonovich Jézsef, akkor Béesben
interndlt piispokdt is. Ezen id6 Gta az a remény csillan ki gr. Széchenyiné
leveleibdl, hogy férje teljesen helyre fog allani. Most mar nem kivanta, hogy
hagyja el a tébolydat, hanem arra torekedett, hogy férje visszanyerje érdek-
16dését a csaldd és gazdasfgi ligyek irdnt, mert azt remélte, ha ezt eléri,
akkor maga is elhagyja majd Doblinget. A gré6fné azért 1854 Ota szorgal-
masan latogatta és minden gazdasigi iigybe bevonta; gyakran vitte el
magéval Béla fiat is, aki 1855 6ta hetenként kétszer 4—5 6rdig sakkozott
atyjaval. 1856-ban a gréfné szerint a javulis minden tekintetben kielégits
volt, Széchenyi mar nem idegenkedett csaldadjatol, a latogatisoktél és
gazdasdgi iigyeivel is foglalkozni kezdett.

Hajnik Jinos feljegyzései szerint Széchenyi lelkidllapota 1853-ban,
amikor megkezdete jelentéseit eldadni, még zililt volt; fogadta ugyan, de
amikor a gazdasigi ligyekre tért, fajdalmasan felkidltott és visszavonult
belsé szobdjaba; 1854-t6]l kezdve azonban mar pénz- és gazdasigi ‘ﬂgyek-
10l is szivesen beszélt vele.

E feljegyzésekbdl kitiinik, hogy Széchenyielméje ebben az
idészakban is beteg volt, igyhogy éllandéan az dpoldk feliigye-
lete alatt allott, de dllapota fokozatosan javult. Idénként mégis
egyediil akart maradni. Ezt a két dpolé vallomésa igazolja.
Amint javult allapota, kétszobds lakdsihoz még egy szobit és
egy elbszobat kapott, amelybdl egy melléklépestn kiilon kija-
rata volt. Az dpolék el6bb az elgszobdban aludtak, de a kiozben-
1év6 ajték nyitva maradtak, majd a szobdk mellett végighaladé
folyosén aludtak.

4+ Erre Széchenyiné 1852. okt. 9-iki levele az utols6 adat.
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3. 1857—-18860. IIl. 3. (A latszolagos helyreéllas szaka )

Széchenyi 1856 végén annyira visszanyerte életkedvét,
hogy érdeklédott a kiilss, kiilonosen a politikai élet irant is,
és e célbol tajékozddds végett, erre alkalmas férfiakat magéhoz
hivatott; elkiilonitett, kiilonbejarati lakasdban rendszeres élet-
médot folytatott. Keveset (dtlag 3-4 Orat) aludt, kordn kelt,
azonnal irdasztaldhoz iilt és irt vagy olvasott, majd nyitott
ablak mellett sétalt, sziiksége volt red, — mert e korszakban
csak kivételesen hagyta el szobdit; a reggeli utdn hideg
lemosdsokat végeztetett magén, fogadta orvosit, majd latoga-
t6éit, ismét irt és olvasott: 4 6ra utdn ebédhez iilt; este ismét
latogatdkat fogadott, majd 10 dratél éjfélig sakkozott e célra
fizetésért felfogadott egyénekkel. Ilyen volt 1857-ben ez év
angusztusdig Kiirenberg Ferdindnd osztrak kolté és ir6, majd
ezutan és 1858-ban Asbéth Vilmos volt honvéd és egyetemi
hallgaté ; 1859 éta Kiss Marton, 1848 el6tti irnoka : de gyakran
jatszott még Béla fidval, 1859-t6]1 mostohafidval, gr. Zichy
Gézaval, és Hirst angol nyelvmesterrel. Tobbé-kevésbbé ily
pontossiggal tiltotte napjait, és csak rosszullét vagy latogatdi
miatt valtozott meg néha ez az életrendje. Kiilsfleg is meg-
latszott rajta a javulds. Rubdzata ugyan kiilonleges, de egy-
szerli és csinos volt; szakdllt novesztett; testtartisa elég
ruganyos volt, bar kissé elérehajlottan jirt. Ez id6szakban iréi
munkéssaghoz is fogott, s ez hihetetleniil béséges volt, 1857
és 18b8-ban, vugysz6lvan, minden napra kiterjedt. Igy pl. 1857,
febr. 16 4n kezdi meg Onismeret c. miivét és egy nap (mére.
5.) kivételével naponként tiibbet-kevesebbet irva, 1857. nov.
6-aig 800 folio ivnyi kézirata volt. Ekkor abbahagyta, mert
Béla fidnak 1857. okt. 12-iki levele aggdlyokat keltett benne
— erre irta, nov. 6—25. kizt, terjedelmes és szép atyai tand-
csait. De ezutdn sem folytatta az Onismeretét, mert az osztrik
kormény altal kiadatott Ruckdlick arra birta, hogy nov. 26-
atol 1858. junius 2-dig megirja erre valaszat, a hires Blicket.

Ismerdseinek véleménye megegyezett abban, hogy vissza-
nyerte régi szellemi képességeit, mindenki elismerte, hogy régi
szellemességének teljes birtokéban volt.

Deék Ferenc 31/, érai latogatisa utian (1857, VIL 21.) azt irja sGgoranak,
hogy Széchenyi megdregedett ugyan, de nem jobban, mintha bérhol tart6z-
kodott volna; lelkifllapotira nézve tgy latta, hogy semmi nyoma a bheteg-
ségnek; eszejarisa épen olyan, mint elébb volt, eldaddsa is épen oly
érdekes; Pulszkynak pedig azt irja 1859. marc. 16-in, hogy Széchenyi
egészsége helyredllott, de az intézetet még nem hagyta el.

Szgyény Laszl6 1857 jiniusdban elsd latogatdsa utin azt irja, hogy
Széchenyi tokéletes aggastyan lett, egykori érdekes, deli alakjdnak csak
rymjai maradtak ; kopasz feje, hosszii és 0sz szakélla, halvany arcszine,
fogatlan szdja, pongyola Oltdzéke alig engedik gyanitani a hajdan csinos,
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mindig divatosan 6ltozott Széchenyit. Lelki és elmebeli dllapotér6l azonban
azt irja, hogy a meghéborodisnak legkisebb jelét sem mutatta; ugyanaz
az éles ész, gondolatmenet, beszédméd jellemzi most is, igyhogy véleménye
szerint «soha megtébolyodva nem volt» ; mindent tudott, ami tortént, de a
mosiani bajokért vagy az elozokért egy szoval sem okolta mar magét; ottléte
alatt teljes bizalmat nyilvanitotta a magyar iigyek jobbrafordultairint, majd
azonban elkeriilhetetlennek tartotta vesztiinket. (E gyors véleményvaltozasnak
Szigyény nem tulajdonitott fontossigot!) Ismételt latogatisai is arr6l gyozték
meg Sz6gyényl, hogy Széchenyi sohasem volt elméjében meghaborodva és
hogy «egyediil val6édi vagy képzelt hibaiért, botlasaiért rotta magira a dob-
lingi szamkivetést, és megemliti, hogy e véleményében gr. Széchenyiné is
osztozott.

A kortarsak tehat dltaldban Széchenyit elméjében épnek
tartottdk: ha volt némi kételyiik, ezt kiiloncségének tudtak be.
vagy oly kétértelmiien juttattak kifejezésre, hogy abbélSzéchenyi
elméjének inkabb épségére, mint betegségére lehetett kivetkez-
tetni. Kétségtelen, hogy ehhez sokban hozzéjirult az akériilmény,
hogy Széchenyi doblingi tartézkodésirél csak Kecskeméthy
ota keriilt részletesebb adat kioztudomasra; tovabba, hogy
Széchenyi doblingi tartézkoddsdinak utolsé éveiben oly nagy-
jelentbségli miivet (Blick; tett kozzé, amely politikai irodal-
munk disze és a magyar igazsagért valé harcunk egyik pillére
lett. Kozelfekvs a kivetkeztetés, hogy aki ily élesen latja,
ily jol ismeri, még a legelrejtettebb vonatkozasban is, a dol-
gokat, az nem lehetett nemesak 1858—59-ben elmebajos, hanem
elobb sem. Kz a téves kivetkeztetés zavarta meg itéletében
gr. Széchenyi Bélat, ez valthatta ki azt a nyilatkozatot, hogy
atyja nem volt 6riilt, neki igy kellett cselekednie. Es eztaz allitast
1857—1860-ra Széchenyinek Béla fidhoz intézett 1857. nov.
6-iki hires levelében tett nyilatkozata latszélag témogatja.
Széchenyi ugyanis ezt irja e levelében a Doblingbe valé vissza-
vonuldsrol :

«Mér tobb mint 10 éve, hogy oly kimondhatatlan szerencsétlenségémre
egyszerre édes dlmodozdsombdl kiragadtatva minden éltetd reményemet
szertefoszolva latlam, és e keserves helyre, ahol most vegetélok, kellett elrej-
tozném, hogy mindazon borzalmaktél tivol legyek, amely szegény hazankat
érte és amit a nélkiil, hogy segithettem volna, oly kozelrdl végigszemlélni
— nem volt erém, mert ez megdlt volna.» Ezt a nyilatkozatot azonban
nagyon is ellensilyozza ugyanezen levélben a kovetkezd kijelentés: «Egy
embert, aki tébolyddban, Ggysz6lvan fogolyként él, teljes joggal senki sem
tart teljesen okosnak és meg van gy6zddve, hogyha még oly sok wildgos
pillanatai vannak, egészben véve mégis confusus».

Hasonloképen ellensilyozzak azt Girgennéhez 1858. nov.
5-én irt kiovetkezd sorai:

«Az n hazaban menhelyre és baratsigos fogadtatisra taldllam oly
pillanatban, amikor az életet, a nap fényét nem wvoltam képes elviselni.
Ha nem volna oly nagyszdmu a csalidom stb., sth., gyiilolt, vigasztalan
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életemnek mér régen végét vetettem volna, . . . . s hogy ezt eddig nem
tettem meg, annak a kiméletnek, emberszeretetnek és szeretetreméltésdgnak
koszOnhetem, amellyel Ondknél kezeltek, és ezt utolsé lehelletemiz nem
fogom elfelejteni».

Ugyancsak ellenstilyozza Gorgennéhez 1858. dec. 25-én,
kardcsony napjan intézett levele, amelyben ily szavakkal
kiszoni az el6z6 napon koldott kardcsonyfit :

«Nem tudom leirni, hogy mily fijdalmasan-édes érzés van bennem
e pillanathan. Ha lehetséges volna engem, szerencsétlent az élettel meghéki-
teni, ehhez On bizonydra a legtobbel jirulna . . Igaz élvezet naprdl napra
pontosabban litnom, hogy on érzésteli és emberbarati férjével egyesiilten
teljesen alkalmasak, hogy ily magasztos emberbariti intézmény élén allja-
nak, amelyben oly sok szerencsétlen, és én is, menhelyre taldlt, hogy
magukat onmaguktol megmenthessék. Higyje el, nagysigos asszonyom, ha
szabad volna mondanom, szanalmat érzé bardtném, hogy 6n, amiéta &nt kdze-
lebbrél ismerni szerencsés vagyok, és On oly kedves velem foglalkozni,
sokkal tobbel jarult lelki sebeim behegesztéséhez, mint legtsbb latogatém.
Az a gondolat, hogy legkdzelebbi rokonaimon, dreg barataimon kiviil, akik
engem boldog- és szerencsés koromban ismertek, még mas érzésteli emberek
is velem éreznek, balzsam szimomra, és ennek jétékony hatasit csak az
ismeri, aki oly haldlosan és menthetetlenill meg van sebezve mint én !».

De még felstlébben nyilatkozik izgatott allapotdban. 1859.
majus 15-én azt irja Giorgennek:

«On Dbardtsdgosan felvett (intézetéhe) oly pillanathan, amikor wizidk
altal magasabb és mas emberek elott elzart szferdkban a szegény hazdmat
érd sok myomorusdgot tisztan dtldttam és én teljesen felizgatott kedéllyel
az on karjaba vetettem magam és majdnem kétségbe akartam esni».

Egy betegtdl tobb beismerést nem lehet varni! Ha most
végigtekintiink azokon a jelenségeken, amelyek az 1848—1851
és 1852—1856, tovabba 1857—1860 kozti iddszakokban fel
vannak sorolva, nem lehet kétség azirdint, hogy gr. Széchenyi
Béla kijelentése annak kioszonheti 16tét, hogy gyermekkordban
nem tudta megitélni atyja édllapotét, kés6bb viszont nem tar-
tézkodott ndla tartésan, és igy nem volt mddjaban minden
tevékenységét figyelemmel kisérni, s igy ezen idorél is téves
kovetkeztetést vont le.

A Széchenyit kezeld orvosok véleménye egyintettien az,
hogy Széchenyi elméje 1848-t6] halaldig nem volt egészséges ;
szellemi dllapota ugyan megjavult, s6t 1857—1860 kozt
kedves, szellemes térsalgé volt, de elmebajabél nem gydgyult
meg. Dr. Girgenen kiviil két segédorvos (dr. Gussmann Rezss
és dr. Goldberg Fiilsp) véleménye 4all rendelkezésiinkre.

Dr. Gorgennek 1857 —60-ra vonatkozé véleménye esak masodsorban
jbhet tekintetbe, mert 6 érdekelt fél, aki a birésig eldtt sajat érdekeit

t Dr. Benesch segédorvos 1848-t6l 1857-ig kezelte, de ennek fentemli-
tett levelén kivill nem maradt méas feljegyzése.
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«védte és intézetének megtartasdért kiizd. Segédorvosai, Gussmann és Gold-
berg, nem kedvez6en nyilatkoznak rola. Ezért csak azt szabad hitelesnek
elfogadnunk Gorgennél, amit mas is meger6sit.

Dr. Gussmann Rezs§ 1860-ban Széchenyi halala utan tette kozzé egy
évre (1857. szept. — 1858. szept.-ig) vonatkozd megfigyeléseit. Maga irja, hogy
neki naponta meg kellett latogatnia Széchenyit, hogy oéhajait atvegye és
elehetbleg teljesitse, meg hogy bajat kezelje, ha hirtelen tamadt ; t6le tudjuk
hogy az alapbajndl a csalad kivansagara kils6 szaktekintélyek intéz-
kedtek, és hogy maga Gorgen is hattérbe szorult. Gussmann szerint Szé-
chenyi «rejtélyes beteg» volt, mert sem a hat6sagi orvosok nem érdeklédtek
iranta hivatalos vizsgalataik alkalmaval, sem az intézet nem vette fel
a hatosag elé terjesztendd jegyzékbe. Szerinte Széchenyi 1857-ben melan-
chdliajabol annyira felgydgyult, hogy lassanként csaladjanak tagjait, baratait
honfitarsait ig fogadta ; és addig elhanyagolt testi és szellemi élvezeteit
Gjra gyakorolni kezdte ; a politikai és a mindennapi életben valé tevé-
keny részvétele, fellletesen itélve, arra engedett kovetkeztetni, hogy az
intézetet barmely pillanatban elhagyhatja — ezt csaladja remélte is; Guss-
mann a csalddnak ebben a reményében egyaltalan nem osztozott, mert Szé-
chenyi a szérakozast a targyak allandé valtoztatasaval kora reggelt6l késé
estig kereste, és haszellemét 6nmikddéssel vagy a legkilénbdz6bb munkak
olvasasaval vagy sakkjatékkal, levelezéssel vagy a kevéssé érdekes dolgokban
is lathatolag élénk részvéttel tartotta mozgasban, mindig a szorakozas uténi
kinosan sziikséges vagy jutott nala kifejezésre ; nem gondolhatott sem a
mullra, sem a jov6re, és tudta, hogy minden pillanatot foglalatossagban
kell eltdltenie, hogy a kétségbeseés démonai er6t ne vegyenek rajta.

Sokkal jelent6sebb Goldberg véleménye. Goldberg 1858
végétdl Széchenyi haldlaig, tékat masfél évig, teljesitette a
haziorvosi teend6ket. Goldberg azonban, amint azt Falk Miksa
is feljegyzi, szintén izgatott, beteges egyén volt, aki nem tirte
el oly tirelmesen Széchenyi beteges szeszélyeit, mint Gdérgen
és a tobbi segédorvos. Széchenyi napléfeljegyzései is igazoljak,
hogy tdbbszoér 0Osszeltkdzésre kerult a sor koztik. Ezeket
figyelembe  kell venni Goldberg véleményének taglalasanal.
Kétségtelen azonban, hogy Goldberg képzett szakorvos volt.
0 az egyedili, aki Doblingben id6zése alatt pontos orvosi
feljegyzéseket készitett Széchenyirdl.

Goldberg a vizsgélatra kikildott bizottsdg el6tt Széchenyit «legjobb
tudasa és lelkiismerete szerint allandéan elmebetegnek tartotta», bar az 6
miikddése alatt nem tartozott a veszélyes betegek (lrrsinnige) kozé. Sok-
iranyu szellemi kivalosaga altalaban azt a téves, véleményt keltette, mintha
psychikai ténykedései érintetlenek volndnak. Széchenyi szerinte azon elme-
betegek kozé tartozott, akiknél a holcseség és Orilet kozti hatarvonalat
nehéz megvonni ; ha elhagyta magat, vagy ha hosszabban figyelték,
az elmebetegeket jellemz§' jelek voltak rajta észlelhetdk, mint: altalanos
izgalmi allapot, (Exaltation) bdébeszéd(iség, felolvasé és irodih, kicsapongd
vidamsag és komorsag, szellemének és érzékeinek alland6 ideges inger-
lékenysége, kedélyének gyors valtozasa, képzeletének tllsdgos izgatottsaga,







































