AZ ONGYILKOSSAGOK VIZSGALATA

CSEH-SZOMBATHY LASZLO — DR. HEINZ ERVIN

A Kozponti Statisztikai Hivatal 1958 6ta rendszeres adatgyiijtést végez az
ongyilkossagokra és az ongyilkossagi kisérletekre vonatkozélag. Az 1957—1961.
évi adatok alapjan egy korabbi tanulméiny! bsszefoglalta a magyarorszagi on-
gyilkossadgok fontosabb jellegzetességeit. A jelen tanulmany elsésorban az 1962.
és 1963. évek adatait elemzi néhiny Uj szempont szerint, tovabba behatébban
kivan foglalkozni az ongyilkossagi kisérletek problémé&javal. Az 1963. évi adat-
felvételnél hasznalt statisztikai lap néhany Gj kérdést is tartalmazott és a ta-
mﬂmany az e kérdésekre kapott valaszokat is bdvebben targyalja.

AZ ONGYILKOSSAGOK ES ONGYILKOSSAGI KISERLETEK

1963-ban 2720 ongyilkossag tortént Magyarorszagon, 100000 lakosra 27
esett és a halalozasokhak 2,7 szézalékat okozta ongyilkossidg. Az utébbi évek-
ben csak a Német Demokratikus Ko6ztdrsasig ongyilkossdgi aranyszama volt
magasabb ennél; a legtobb orszagban az ardnyszam a 20 szdzezrelék alatt ma-
radt, s6t tobb orszdgban a magyarorsziginak még egyharmadat sem érte el.

Az oOngyilkossigok gyakorisdéga Magyarorszdgon és néhdny kiilfoldi orszdgban
(1959—1961. évek Atlaga) '

Orszdg Szazezrelék Orszag ' Sz4zezrelék
Német Demokratikus Franciaorszag ................ 16,2

Koztarsasag ............... 28,5*% Belgium ..................... 14,1
Magyarorszdg .............. 259 Anglia ................ e 11,3
Ausztria .......... ... ... 23,3 Amerikai Egyesiilt Allamok 10,6
Japan ............... PO 21,3 Lengyelorszag ................ 7,9
Finnorszdg .................. 20,3 Bulgaria .................. . 7,9
Dénia ........ .. ..ol 19,4 Kanada ....................... 7,5
Svajec ....... 18,9 Norvégia .................... 6,9
Német Szovetsegx Koztarsasag 18,7 Hollandia ......... e ate e 6,7
Svédorszag .................. 17.5 Olaszorszag ... .............. 6,0

* 1959—1960. évek 4tlaga.

Magyarorszagon az oOngyilkossagok szama és aranyszama 1963-ban kb.
7 szidzalékkal emelkedett és magasabb volt mint 1945 6ta barmikor. Hosszabb
idére visszatekintve viszont megallapithaté, hogy 1938 elétt az ongyilkossagok

. 1 Cseh-Szombathy Ldszlé: Az 8ngyilkossdgok térsadalmi jellege, Demogrdfia. 1963, &vi 2. sz,
186-—216. old.
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gyakorisdga még az 1963. évinél is nagyobb volt, 1926 és 1938 koz6tt majdnem
minden évben meghaladta a 30 szazezreléket. A magas ongyilkossagi aranyszam
Magyarorszagon hosszi multra tekinthet vissza és a politikai, tarsadalmi, gaz-
dasagi valtozasok az elmult négy évtized alatt csak mérsékelt médosulasokat
okoztak az ongyilkossagok alakulasa tekintetében.?

1. tabla
Az ongyilkossdgok szdma és gyakorisdga
Az 6ng§iikossaigo'k
Ev gyakorisiga
: (bvek dtlaga) ' szima {szazezer lakos-
: ra szdmitva)
19211925 ...... s 2289 28,0
1926 -1930 ........... - 2555 30,0
19311935 ....... ... 2010 | 32,9
1936 -1938 ........... 2718 30,H
1046 -1950 ......... .. ) 2168 23,7
1951 —-1955 ...vevens.. 2069 21,5
, l?}é_ﬁ —-1960 ...... PN 2316 23,4 ; )
1961 Cerr et 2534 25,3
1962 T e eeaeeees 2582 25,2
1963 ...... . 2720 27,0

A 2720 6ngyilkossag mellett 9439 kisérletr6l tudunk 1963-ban, Feltételezé-
siink szerint azonban az ongyilkossdgi kisérleteknek csak egy része keriil a ha-
tosagok s rajtuk keresztll a Kozponti Statisztikai Hivatal tudomasdra és ezért
a nem halalos kimenetelli ongyilkossigok szama a fenti értéknél lényegesen
magasabb lehetett, Becslésiink szerint a kisérletek szama 1963-ban kb. 12 000
lehetett.3

2 1920 Ota az Ongyilkossagi ardnyszdam csak két izben, 1954-ben 65 1956-ban szalll le 20 szazezre-
i€k ala és allanddan a legmagasabb aranyszamok kodzé tartozott Eurdpaban., Az 1820 utani
dngyilkosségli aranyszamok az 1920 elb6ttiekkel csak fenntartidssal hasonlithatok Ossze. Az
1920 elbttl évekrSl csak orszagos Osszesitett adatokkal rendelkeziink, amelyekbdl kiszamitott
aranyszamok sokkal nagyobb teriilet &ngyilkossagi gyakorisaganak atlagos mutatoi, mint a mai
Magyarorsziag., Az 1826-ban bekdvetkezett teriiletvaltozas Onrmagaban alapos eltolédast okozha-
tott az Ongyilkossagi aranyszdm nagysagabon, Az mindenesetre az 1914 elfttl adatokbél is
megallapithat6é, hogy az oOngyilkossigok gyakorisdga mar az akkori Magyarorszagon is nagy
“wolt: az 1901—1905-0s évek Atlagos gyakorisaga 19,2, az 1906--1910-es éveké 19,5 szazezerclék volt.

3 A Kozpontl Statisztikal Hivatalnak az bngyilkossagokra vonatkozd adatai teljesek, hiany-
talan bejelentésiik a népmozgaiom halaloki nyiL@gtart&sa alapjan elléndrizhetd. A kisérletekre
vonatkozo adatok hidanyossaganak Kettds oka. van:i egyiészt az, hogy e Kkisérletek bejelentésére
az adatszolgaltatast vegzé hatosagok nem fektettek eddig olyan sulyt, mint az Ongyilkossagok
béjelentésére, masrészt pedig az, hogy a kisérletek egy része a rendOrség, az egészseégigyi
szolgdlat elftt is ismeretlen maradt. A tarsadalom az 6ngyilkossdgi cselekményekkel kapcso-
iatban elitéld magatartast tandsit, a cselekmények szégyenletesek a kozvélemény szemében,
éppen ezért a kisérlet elkdvetSie és hozzatartozdi igyekeznek eltitkolni a tettet,

A kisérletek bejelentése terén 1962-ben és 1963-ban jelentds eldrehaladas tdriént, elsd-
sorban a korhazaknak az ©6ngyilkossagl adatszolgiltatdsba valé bekapesolodasa révén. Feltehe~
téen a jobb adatszolgdltatdst tlikrézi az, hogy 1%61-r61 1963-ra a bejelentett bngyilkossagh ki-
sérletek szdma az egész orszdgban negyven szézalékkal emelkedett, vidéken pedig megkéi-
szerezfdott. 1960-ban még csak 5506 Ongyilkossagi kisérletrdl tudtunk, 1961-ben mar 6726-ré
1962-ben 8050-r6l s 1963-ra a bejelentelt kisérletek szama 9439 lett. Az 6ngyilkossagi lkisé
letek bejelentése tekintetében igen nagy kiilénbség van az orszag egyes részel kdzbtt, Erre
kovetkeztetni lehet abbdl a nagy eltérésbdl, amely az egyes megyék Altal jelentett Hngyil-
kossagok €s oOngyilkossdgi Kkisérletek aridnyiban tapasztalhatd. 1963-ban QGy6r-Sopron megyé-
ben példaul 100 Ongyilkossadgra 361 kisérlet jutott, Koméaromban 352, Tolndban viszont csak
86, Hajdu-Biharban 75. Hasonl6é kiilénbségek mutatkoznak az egyes megyel jogui varosok
ardnyszamal k&zott: Miskolecon 663 volt a 100 6ngyilkossagra jutd kisérletek szama, Debrecenben
viszont 178. Helyszini ellenfrzések azt mutattdk, hogy az aranyokban tapasztalhats kiilénb-
sgggk Oﬁlsésorban a kisérletek bejelentésének pontossdgéval vagy pontatlansigaval magya-
razhatok. : .

A kisérletek telies szdmanak becslésénél feltételeztlk, hogy az 6ngyilkossdgok és a Kkisér-
leteknek aridnya valamennyi megyében kb. azonos, mégpedig a kisérletek szama az Bngyil-
kossagoknak négyszerese, mint ahogy az a legpontosabban jelentd megyéknél tapasztalhatd,
hasonlé elgondolds alapidn a megyei jogt vArosokban elk8vetett kisérletek szédmdét az &ngyil-
‘kossdzok hatszorosidnak vettitk egységesen, Budapesten pedig az 3ngyllkossigok kilencszere-
sével szamoltunk, :
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A korabbi évekhez hasonldan az utolsé években, igy 1963-ban is magasabb
- volt az ongyilkossiagok gyakorisiga a varosokban, mint a kozségekben.

2. tabla

Az ongyilkossagok gyakorisiga az dngyilkosok
lakohelyének jellege szerint 1963-ban

Szdzezer lakosra juté
Ongyilkossdgok szdma

Lakéhely az dtlagos kKor-

nyers megoszlisra

arinyszdim standardiztlt

arinyszam
Budapest ..... Poratnn 34,3 31,4
Varosok ........... e 25,9 26,5
Kozségek o..ovvvvnnnns 25,1 25,6
(sszesen 27,0 27,0

A kozségek €s varosok ongyilkossdgi ardnyszima kozotti kiilénbség elsé-
sorban a telepiilés jellegével hozhaté osszefliggésbe; demografiai sajatossagok,
mint példaul eltéré nemek szerinti megoszlas vagy korstruktira a kilonbség
létrejottében masodlagos szerepet jatszanak. Ha példaul a korstruktira szere-
pét nézziik, akkor az tapasztalhaté, hogy Budapesten minden korecsoportban
magasabb az ongyilkossagok gyakorisdga, mint a kozségekben, de az ongyilkos-
sag eléfordulasa szempontjiabol leglényegesebb 40-—49, 50—59 és 60 éves és id6-
sebb korcsoportban a tébbi varos ongv11kossag1 gyakorisdga is jelentbGsen ma-
gasabb, mint a kozsegeke

Az egyes megyék ongyilkossagi gyakoriséga kozott lényegesen nagyobb kii-
I6nbseg volt tapasztalhatd, mint a kiilonbdzé nagysagu teleplilési formakra jel-
lemzd aranyok kozott. 1962 és 1963-ban 6t megyében — DBacs-Kiskun, Csong-
rad, Szolnok, Békés és Hajdu-Bihar megyékben — az ongyilkossagok gyakori-
sdga 30 szdzezrelék felett volt, ugyanakkor a dunantuli megyék tébbségében,
valamint Borsodban és Nogradban nem érte el a 20 szazezreléket sem. Bacs-Kis-
kun megye aranyszama tobb mint két és félszerese volt Gyodr-Sopron megye
ongyilkossagi gyakorisagianak. Az ongyilkossigok teriileti megoszlasiban nem
tértént valtozds az utolsé két évben, az ongyilkossagok teriileti megoszlasi tér-
képe lényegében ugyvanazt a kepet mutatja, mint a korabbi évtizedekben. (Lasd
az abrat a 150. oldalon.)

A beg»elentett ongyilkossagi kisérletek szézezer lakosra szamitott gyakori-
sadga 1963-ban Budapesten 267, a megyei jogh varosokban 103, a jarasi jogu va-
rosokban 80, a kozségekben pedig 41 volt.

A budapesti és vidéki dngyilkossagi kisérletek gyakorisiga kozstti kiilénb-
ség feltétleniil tulzott és jelentGs mértékben azzal 4allt Osszefiiggésben, hogy
Budapesten az ongyilkossagi kisérleteknek nagyobb hinyada kertilt a hatésagok
tudomasara, mint vidéken. Ez azonban csak részben magyarazza meg a nagy
kiillonbséget; valészinli, hogy a kisérletek tényleges gyakorisdga is lényegesen
magasabb volt Budapesten, mint vidéken. Ez egyrészt abbol adddik, hogy vidé-
ken nagyobb mértékben alkalmaztdk a leghbiztosabban haldlt eredményezé 6n-
gyilkossagi modokat, mint Budapesten, masrészt pedig valészintileg Budapes-
ten sokkal nagyobb szdmban fordultak el komolytalan, Gn. demonstrativ cél-
bbbl elkdvetett ongyilkossigi kisérletek, mint vidéken.
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Az Ongyilkossdgok gyakoriséga megyék és megyei jogu vdrosok szerint
(Szé;ezer lakosra es6 Ongyilkossigok szama. 1962—1963. évek 4stlaga.)
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AZ ONGYILKOSSAGI CSELEKMENYEK MEGOSZLASA NEMEK, ELETKOR
ES CSALADI ALLAPOT SZERINT

Az el6zd evekhez sot évtizedekhez hasonléan 1962 és 1963-ban is az ongyil-
kosoknak tobb mint kélharmada férfi volt. Egy néi ongyilkossagra 1962-ben 2,2,
1963-ban 2,1 férfi ongyilkossag jutott. JelentSs eltérés volt a véarosok és kéz-
ségek kozott az Ongyilkossdgok nemek szerinti megoszlasa tekintetében: a kéz-
ségekben sokkal magasabb volt az Ongyilkosok koézott a férfiak ardnya, mint
a varosokban, kiilondsen pedig Budapesten. 1962-—1963-ban a kdzségekben az
ongyilkosok 74 szazaléka férfi volt, a vidéki varosokban 67, Budapesten pedig
97 szazaléka. Ez a kiilonbség nem magyarazhaté a nék magasabb aranyaval
Budapesten, illetve a vidéki varosokban, hanem elsésorban abbél adédik, hogy
a falvakban viszonylag igen alacsony a nék ©ngyilkossagi gyakorisaga.

: 3. tabla
Az ongyilkossdgok gyakoriséga nmemek
és az ongyilkos lakbhelyének jellege szerint
1962--1963. évek Atlaga

Szdzezer lakosra jutéd
Lakohely . Ongyilkos«igok szdma

térfi | né i
Budapest ............. .. ... ... 39,6 - 25,7
Megyei jogh varosok .............. 38,3 18,6
Jarast jogh vérosok ............... 35,6 17,0
Kozségek ............. Ceeeeiieene ‘ 36,7 11,9
Osszesen 37,1 15,8
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Ellentétben az oOngyilkosoknal tapasztaltakkal, a kisérletet elkdveték ko-
26tt a n6k nagyobb szdmmal szerepeltek, mint a férfiak. 1962—1963-ban a ki-
sérieteknek t6bb mint kétharmadat nék kovették el. Budapesten volt a legna-
gyobb a nék aranya a kisérletet elkovetdk kozott: 72 szazalék, a vidéki varo-
sokban és a kozségekben némileg alacsonyabb volt ardnyuk — 66, illetve 68
szazalék. Ha az Ongyilkossdgok szdmat a haldlos és nem haldlos kimeneteld
cselekményt elkovetdk (azaz az 6ngyilkossdgok és a kisérletek) Osszes szamahoz
viszonyitjuk, akkor az tapasztalhaté, hogy a férfiak altal elkdvetett ongyil-
kossagi cselekmények sokkal nagyobb szazaléka haldlos kimeneteldi, mint a nék
altal elkovetetteké., Budapesten példaul adataink szerint 1963-ban minden 6t6-
dik Ongyilkossagi cselekményt elkéveté férfi meghalt, ezzel szemben a noéknél
csak minden tizennegyedik cselekmény volt haldlos kimeneteld.

1962-ben és 1963-ban egyarant az ongyilkosoknak pontosan a fele volt
50 éves és annal iddsebb. A korcsoportonként kiszdmitott ongyilkossagi arany-
szamok azt mutatjak, hogy az dngyilkossagok gyakorisiga a korral fokozatosan
ndtt és a legfelsd korcsoportoknal érte el maximumat.

4. tabla

Az t'ingyil?cosségok gyakorisdga korcsoportok szerint
1962—1963. évek Atlaga

Szazezer megfeleld korira jutéd
Koresoport ongyilkossidgok szdma
{(éves) .

férfi ! nd [ egyltt

10-14 ..o viiii i 2,4 0,6 1,5

15-19 ... ..., 17,0 11,3 14,2

20-24 ..o 43,2 14,9 28,9

95 =20 e 36,4 : 11.4 . 23,6
30—-34 ....... 0. 42,9 12,8 27,5§§g
35-39 ... i, 46,5 14,4 29,9

- 40-44 ... ... ... 46,1 15,9 . 31,7

- R ¢ 53,0 20,9 35,9

50 —54 .. .ciiiiinnn 56,3 23,1 38,8

B5—59 ... ...t 57,56 24,7 40,2

60—-64 ... ... ... .. 58,3 28,1 42,2

6569 ... .. . 70,4 31,9 48,5

T0-T7T4 .. i 78,6 37,3 54,3

T5-99 ... .. 108,4 44,1 70,2

B0 —84 ...t 154,6 35,7 83,2

S 244,4 84,5 146,0

Osszesen 37,1 15,8 26,1

15 éves és iddsebb
Osszesen ........... 49,8 20,0 34,4

Az, hogy az ongyilkossagok gyakorisiga az Oregek kozott a legmagasabb,
nyilvan azzal a1l 6sszefiiggésben, hogy az odregkorban mind tébb olyan prob-
1éma meriilt fel, melynek megolddsira mar alig lehet remény. Sulyos beteg-
ség, magarahagyatottsig, hozzatartozok elvesztése stb. mind olyan jelenségek,
amelyeknek el6forduldsa oregkorban a legvalészinlibb. Az ongyilkossagok gya-
korisadganak fokozatos emelkedése azt mutatja, hogy az évek mulisa mar joval
korabban is észrevehetden csokkenti az emberek lelki ellenadlloképességét. Az
aranyszam szabalyos emelkedése kiilondsen jol megmutatkozik az 1962. és 1963.

\évi adatok alapjan Otéves korcsoportokra kiszamitott Ongyilkossigi aranysza-
moknal. Az aranyszam fokozatos emelkedése csupan egy korcsoportnél torik

5,
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meg, feérfiaknél és néknél egyarant. Ez a 20—24 évesek korcsoportja, amelyre-
nézve kiszdmitott aranyszdm magasabb, mint a kévetkezd két koresoport,
a 25—29 és a 30—34 évesek korcsoportjanak arinyszama. A 20—24 évesek
viszonylag magas ongyilkossagi gyakorisdganak magyarazata behat6 vizsgalatot
igényelne. E jelenség bizonyos fokig Osszefiigg a 20—24 évesek és az utanuk
kovetkezd korcsoportok eltérd Osszetételével csaladi dllapot szerint, de a vi-
szonylag magas aranyszamot ez a kiilénbség egyediil nem tudja teljesen meg-
magyarazni. ; : ‘ :
Az dngyilkossagok gyakorisigaban lényeges kiilosnbség mutatkozik a csalédi
allapottél fiiggden is. Az 1962. és 1963. évi adatok azt mutatjak, hogy az egyes
korcsoportokon beliil 4ltaldban a legalacsonyabb a hazasok ongyilkossagi gya-
korisiga, ezt kéveti a nétleneké és a hajadonoké és legmagasabb az ozvegyeké

és az elviltaké. . .
5. iabia

. Az oOngyilkossigok gyakorisdga nemek, csalddi Gllapot és korcsoportok szerint
: 1962--1963. évek 4dtlaga _

m.ﬂ
1519 | 2024 | 25—20 | 3039 | 40— 49 | 50—59 | 60— 6D ;§
| , ! T0éves [Tg E5
Csalddi 4llapot, nemek 63 g .g_z
. ‘ idésebb | £ 3 8§
éves z 5_-4
VSER
Nétlen, hajadon
Férfi ................ 16,8 44,7 56,2 73,9 68,8 | 82,5 90,1 | 174,2 39,2
- N6 ... 12,0 | 28,4 | 33,71 27,6 | 33,7 | 24,4 | 25,4 30,6 20,8
- Hazas .
N - & S 34,8 | 35,9 | 29,7 | 39,7 453 | 51,7 | 53,4 ] 73,5 | 46,2
N6 . 5,3 7,8 8,0 11,1 16,6 | 22,5 27,2 33,61 15,8
Ozvegy — e - ‘ ‘
Férfi ................ — 151,1 144,3 | 150,1 | 187,7 | 169,7
Né6 ....... et ae e - 29,0 28,7 33,6 | 45,6 ¢ 36,8
Elvald _
Féefi ................ — 98,4 119,4 | 148,0 [ 111,5 | 73,3 | 74,1 }113,2
N6 ... . ... e - 29,6 41,7 | 88,2 | 25,2 | 38,7 | 55,6 | 35,8
Osszesen
Férfi ... ............. 17,0 | 43,2 ' 36,4 | 44,7 | 49,2 | 56,8 | 63,3 1108,9 | 49,8
Né .......... e 11,3 | 14,9 I 11,4 | 13,6 | 19,8 | 23,8 | 29,81 42,2 | 20,5

- Az 5. tdbla adatai a csalddi allapoet hatdsianak kimutatisa mellett fényt
vetnek a masik tendencia, az 6ngyilkossagi gyakorisagok korral valé emelkedési
tendencidjanak érvényesiilésére is. A nétlen férfiaknal és a hazas noknél ez a
tendencia maradék nélkiil érvényesiil, meég a 20—24 éves korcsoport esetében

is. Ezzel szemben a hazas férfiaknal az altaldnos tendenciatol ismét eltérnek a
- 20—24 éves és a 15—19 éves korcsoport gyakorisagai is. Eltérd a hajadon ndék
ongyilkossigi gyakorisiganak alakulésa is az altalanos tendencf4tol: itt a 20—
24 évesek korcsoportjara jellemzé gyakorisdg koril ingadozik valamennyi
fels6bb koresoport gyakorisiga, anélkiil, hogy attdl lényegesen eltérne. Az 6z-
vegyek és elvaltak Ongyilkossagi gyakorisdganak alakulasa korcsoportok szerint
mar sok esetben egyaltalan nem koveti az Ossznépességre jellemzé tenden-
cidkat, ebben azonban jelent6s szerepe lehet annak is, hogy a gyakorisagok
tobb kategérianal csak néhany eset alapjan keriiltek kiszdmitdsra. Igy egy-két
ongyilkossagi eset el6fordulésa igen nagy valtozasokat okozhat az Ongyilkossagi
. ardnyszdm nagysagaban. | ‘ g

‘(ﬁ% o,



AZ OUNGYILKOSSAGOK VIZSGALATA 153

A csaladi allapot szerepe az 6ngyilkossagok gyakorisdganak alakuldsiban leg-
jobban a kor szerint standardizalt csaladi allapot szerinti mutaték segitségével
bizonyithaté. Az 1962. és 1963. évi kor szerint standardizalt csaladi 4llapot
szerinti Ongyilkossagi aranyszimok azt mutatjdk, hogy a férfiaknal a nétlenek
ongyilkossdgi gyakorisdga 66 sz4zalékkal magasabb, mint a héazasoké, az elval-
také 144 szazalékkal, az Szvegyeké pedig 278 szdzalékkal. A néknél a kiilénféle
csaladi allapottiak ardnyszamai kozott nincs ekkora kulonbség: a hajadonok
aranyszdma ugyan szintén tdbb mint 60 szdzalékkal magasabb, mint a haza- .

soké, viszont az 6zvegyeké is csak 75 szazalékkal, az elvaltaké pedig 98 sz4- |
zalékkal, ‘ ' '

o ' . ‘6.Itéﬁla
Az Ongyilkossdgok gyakorisdga csalddi dllapot szerint,

kor szerint standardizdlva
1962—1963. évek 4tlaga

Csalddi 4llapot Ferti ~ N§
Nétlen, hajadon* ................. M5 .| 27,0
Hazas .......cooviievnnunn... e - 43,0 16,6
Ozvegy oo 162,7 29,1
Elvalt ............... e 104,8 32,8
15 édves és idisebb Gsszesen 49,8 20,5

* Csak a 15 éves és idGsebb koru ndtlen-hajadon 6ngyiik_osok gyékoriséga.

Az 1963. évi médositott Sngyilkossdgi statisztikai lap kérdést tartalmazott
a torvényes csaladi allapoton kiviil a tényleges .csaladi helyzetre vonatkozélag
is. E kérdésre kapott valaszok alapjan megéallapithaté, hogy az Ongyilkosok
kozott jelents szdmmal voltak olyanok, akiknek tényleges csaladi helyzete el-
tért torvényes csaladi allapotatdl. Legnagyobb eltérés a hézas csalddi allapotd
ongyilkosok esetében mutatkozott, akiknek 9 sz4dzaléka kiilén élt hazastirsatol
az ongyilkossdg elkovetésének idépontjaban. A legjelentdsebb a kiildnéldk ari-
nya a 25 és 49 év kozotti ongyilkos hazas férfiaknal volt, ahol kb. 13 szazalékot
tett ki. y
- Az Ongyilkossagi kisérletek végrehajtéinak kor szerinti megoszlasa egészen
mas, mint az 6ngyilkosoké. Mig az ongyilkosoknak kb. fele 50 éves és iddsebb,
addig a sikertelen kisérletet elkdvetSknek tobb mint fele 30 éven aluli és csak
13 szdzaléka 50 éves és idGsebb. (Lasd a 7. tablat.) ”
- Az ongyilkosok és a kisérletet elkdveték kor szerinti megoszlisa koézotti
nagy eltérés igen fontos. Ennek az eltérésnek az alapjan fel lehet vetni azta
- kérdést, hogy vajon az 6ngyilkossagi kisérletek elkévetésénél mennyiben mulik a
véletlenen, hogy a kisérlet halalos kimenetelii lesz-e vagy sem? Véleményunk sze-
rint a kisérletek elkovetdinek tSbbségénél nem a véletlenen mulik, hogy a kisérlet
nem sikeriilt, hanem az alkalmazott eszkéz, az elkivetés mdédja olyan volt, hogy
az nem is okozhatott halalt. Ennek oka az esetek egy részénél az, hogy a tet-
tesek nincsenek tisztdban az egye$ modszerek, elsGsorban a gyégyszerek haté-
konysdgaval, de az esetek nagyobb részénél feltehetden arrél van szd, hogy a
kisérlet elkovetéje szandékosan valaszt olyan eszkozt, mely altaldban nem okoz
- halalt.’ A komolytalan, demonstrativ kisérleteket legnagyobb szadmmal fiatal
" ndk kovetik el; csak igy magyardzhaté, hogy mig 1963-ban adataink szerint
az Gsszes kisérletek koziil kb. minden negyedik- haladlos kimeneteld Volt;, addig:
a 15—29 éves nék 4ltal elkdvetett kisérletek kéziil csak minden huszonnegyedik.

&
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7. téabla

Az ongyilkossdgok és ongyilkossdgi kiséletek szdzalékos megoszldsa ‘nemek
" és korcsoportok szerint 1963—ban

Ongyilkosok ﬁngyg;ﬁ?jgﬁgiséﬁetet
Korcsoport, -
(éves) megoszlisa (szdzalék)
férfi nd egyltt férfi nd - egyflitt
Tedld oo, 0,5 0,1 0,6 0,4 1,5 LY
15-19 ........... e 2,6 1,7 4,3 4,3 15,0 19,3
20-29 .. ... i 10,4 3,7 14,1 - 8,9 21,1 30,0
30-39 ... e, 12,4 3,8 16,2 7,7 14,9 22,6
4O0—-49 ..., 9,7 ' 5,0 14,7 4,3 8,4 12,7
BO--5HY ... 13,6 6,8 | 20,3 3,3 4,6 7,9
60-69 ............ . ... . 9,2 6,2 15,4 i,1 2,3 3,4
0- ..., e 9,9 4,5 14,4 0,4 1,2 1,6
Ismeretlen .............. .. - - - 0,2 0,4 0,6
© Osszesen | ' 68,2 31,8 100,0 30,6 69,4 100,0

Az dngyilkossagi kisérletet elkévetSk kozott sokkal nagyobb aranyban sze-
repelnek a nétlenek és hajadonok, mint az dngyilkosok kozott, mig az dngyil-
kosok kozott az dzvegyek ardnya volt sokkal magasabb. Ez elsdsorban a két
csoport korstrukturija koézotti kulonbseg kdvetkezménye. 1963-ban az oOngyil-
kosok kézel 20 szdzaléka volt ntlen és hajadon, mig a kisérletet elkévetSknek
kb. 34 szazaléka; az Ozvegyek aranya 16, illetve 4 szazalék volt.

A hézastarsuktol kiilon él6 hazas csaladi allapottiak ardnya az Ongyilkossagi
kisérletet elkovetSk kozott nagyobb volt, mint az ongyilkosokndl. Az 1963-ban
kisérletet elkdvetd hazas férfiak 16, a hazas ndék 14 szdzaléka élt hazastarsatol
kiiloén.

e

AZ ONGYILKOSSAGOK ES ONGYILKOSSAGI KISERLETEK
ELKOVETOINEK FOGLALKOZASA

Az ongyilkosok legnagyobb része (82%,) keres6. Az elmult két évben on-
gyilkossagot elkovetett férfiak 95, a ndknek csupin 54 szazaléka volt keresd.
- Az eltartottak kozott a férfiak 31, a nbk 3 szdzaléka tanulé volt.

A keresd férfiak kozott a legnagyobb az Ongyilkossadgok gyakorisiga a
nyugdijasok és ezen belill a termel8szovetkezeti tagok kozott. A mezdgazdasig-
ban foglalkoztatott férfiak kozott is a termeldszovetkezeti tagok kovetnek el
leggyakrabban 8ngyilkossagot. A szellemi dolgozék ongyilkossdgi gyakorisaga
mind a férfiak, mind a nék koérében kisebb, mint a fizikai dolgozéké. Az on-
4116k kozott 1lathaté magasabb gyakorisidg oka az, hogy az ezekhez a csoportok-
hoz tartozé népességszam 1gen alacsony és igy az elofordulo néhany eset is nagy
eltéréseket okoz.

Az eltartottak kozott mind a férfiak, mind a nék ko6zott a mezdgazdasigba,
majd a nyugdijasok kozé tartozok vetnek leggyakrabban véget életiiknek.
' Ez a jelenség azzal magyarazhaté, hogy az eloregedettek aranya ezekben a
csoportokban hagyobb és mint majd az okok vizsgélatdndl utalunk ra, a vide-
ken é186 idds népesség koreben igen gyakori az Sregkor, elhagyatottsag m1att1
- dngyilkossag.
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8. tabla
Az ongyzlkosok szdma memenként a f6bb népgazdasdigi dgakban :
1362——1963 évek Atlaga _
Szdzezer megfeleld lakosra jutéd
ongyilkosok évi dtlagos széma
keresdk

N dasdoi alkalmazott : ‘

Neépgazdasigi dg termels- : eltartottak

fizikai |sze11emi szbvetkezeti] onall | ©5Y0S
tag
dolgozo
. : Férfiak
Mezbgazdasag . ...t 36 | 26 53 81 10
Ipar, épitdipar, kozlekedés, kereskedelem ....| 44 l 26 — .59 3
- Nyugdijasok ... ... .. .. .. ... . 58 -+ 93 87 8
. ' Nék :

Mez&gazdasag ............................. 13 5 7 7 16
Ipari, épitéipar, kozlekedés, ‘kereskedelem ... 20. . 18 - 61 9
Nyugdijasok ........... ... ... ... ........ 36 25 71 _ 16

Az 1962. és 1963. évi adatok alapjan megvizsgaltuk, hogy az egyes tarsadalmi-
gazdasagi csoportokon beliil az 6ngyilkossagi cselekmények (az ongyilkossagok
és kisérletek egylittes szdmdnak) hany szazaléka végzédik halallal. A vizsgalt
idGszakban az Osszes eset — az ismeretlen foglalkozasuakat figyelmen kiviil
hagyva — 26,7 szazaléka halalos kimeneteld volt. Ezen belill az egyes adatok
er6sen eltérnek egyméstél.t

AZ ONGYILKOSSAGOK ES AZ ONGYILKOSSAGI KISERLETEK OKAI

Az Ongyilkossagok valoszinli okanak vizsgilatanial nem szabad figyelmen
kiviil hagynunk, hogy mind az ongyilkos kornyezetébsl nyert — &ltaldban
feltételezéseken alapulé — felvilagositds, mind a kisérletet elkdvet6tsl e kér-
désre adott valasz a legritkdbb esetben fedi teljesen & valosagot. Az odngyil-
kossagot az orvostudomany képviselbinek jelentls része patologias jelenségnek
tekinti. Ett6l a sok esetben erdsen vitathaté allasponttél eltekintve, igen nehéz
meghatérozni azt a végs6é kivalté okot, amely valakit 6ngyilkossag elkdvetésére
bir ra. A leglobb esetben nem is egy, hanem tobb olyan ok forog fenn, amelyek
barmelyike kivalté ok lehetett. Az ok-okozat kérdést kiilsnosen nehéz meg-
kiilonbdztetni azoknak az ongyilkosoknak az esetében, akik tettiiket alkoholos
befolyasoltsag alatt kovették el. Ezeknél szinte lehetetlen meghatarozni, hogy
példaul az okként megjelolt csalddi viszaly vezetett az ittas allapothoz, vagy
az ittas allapot kovetkeztében bekovetkezett csaladi viszdly valtotta-e ki a cse-

% A halidlos kimenetellli esetek szazalékos ardanya az elmuilt két évben a kﬁvetkezﬁ volt:

Szazalék Szazalék

Mezbgazdasagi 6nallé ...... e 86,0 Binyaszati alkalmazott
Mezﬁgazdasagi termeldszivetkezeti : fizikai dolgozd ......iiiiinniiiii., 27,4
3 7 - I 60,0 Kisipari termeldszévetkezeti tag ...... 25,3
Nyugdijas, jaradékos .................. 53.1 Szocidlls gondozott ... ... 25.2
Mezbgazdasdgi alkalmazott . Foglalkozds nélkiili ........ ......... . 25,0
 Fizikal dOlB0ZO it 38,8 Szallitasi-hirkoéziési fizikai doigozé - 18,4
- Nem mez6gazdasagi 5nalé .......... 34,8 Szellemi do'goz0 ......civiiviiiiiirena, 17.4
Epitdipari alkalmazott Egyéb alkalmazott fizikal dolgozé .. 16,9

fizikai dolgozd ........ ... ... ........ 28.7 Ipari alkalmazott fizikal dolgozd .... 15.1
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lekményt. Az ilyen természeti nehézségeken kiviil figyelembe kell venni az
ongyilkosok hozzatartozéinak, ismerdseinek tévedésébdl, esetleg szandékos ha-
misitdsadbo6l adédé hibakat is.

Kétségtelen, hogy a fent felsorolt tényez8k bizonyos mértékig befolyasol-
jak az adatok megbizhatdsagat. Ennek ellenére a rendelkezésiinkre allé 5 év
tobb mint 12 000 6ngyilkossdganak és mintegy 35000 Ongyilkossdgi kisérleté-
nek vizsgalata azt mutatja, hogy a renddrségi szervek Aaltal megjelSlt egyes
okok megoszlasa viszonylag allandé. Ez lehet6vé teszi, hogy az 1962. és 1963. évi
adatokbdl is néhany &ltaldnos érvényl kovetkeztetést vonjunk le.

9. tabla

Az ismert oku dngyilkossdgok szdzalékos megoszldsa
nemenként fo0bb.okok szerint*

1962—1963. évek &tlaga

0k ' Férfi N& [Osszesen °
Betegabg ...ovvrennrn.. e, 21,7 | 20,4 | 24,1
Csalddi viszdly .................... e 10,7 | 18,1 | 19,2
Ideg-, elmebaj ....... ... i, 12,6 | 24,7 1 16,4
Alkoholizmus, ittassdg ............. . 22,1 3,5 16,3
Oregkor, elhagyatottsdg ............. bl | 8,2 7,6 5,9
Szerelmi banat .... et et e, 4,6 6,7 5,2
Blncselekmény elkdvetése ................ 5564 1,9 4,4
Sorscsapds . ....coiiiiiiiiaa, e .. 2,7 3,2 2,9
Anyagi nehézség ............. ... 0., 2,5 1,3 2,1
Egyéb ... e e 3.4 3,7 3,5
' Osszesen | 100,0 | 100,0 | 100,0

* Az Ongyilkossigok egy részénél (1'962-ben 9, 1863-ban 16%,) az okra vonatkozbéan nem AlF
rendelkezésiinkre adat. AZ alabbiakban kizarolag az ismert oku ongyllkosségokat fettiilc vizs-
gélat targyava.

Az okok kozott legnagyobb ardnyban — az Gsszes el6fordult esetnek tobb
mint . e§yharmadéban — az egészségi dllapot megromlasaval kapcsolatos okok (be-
tegség, ideggyengeség, elmebaj) szerepelnek. Ezen beliil az els6 helyet a betegség
miatti ongyilkosok (100 eset koziil atlag 24) foglaljak el. Az elkévetdk kozott
sok olyan férfit és nét taldlunk (utébbiakat kissé nagyobb aranyban), akik
ongyilkossdgukat példaul valamilyen sulyos (tuberkulézis, rak stb.) vagy faj-
dalmas (vesekd stb.) betegség miatt kévették el. 1963-ban részben az ok-némen-
- klatura tovabbi finomit4sa, részben a haldlozési lapon szereplé kisérébetegség
alapjan vizsgdlat targyava tettiik e betegségeket. A betegséget okként feltiin-
teté esetek felére (261 esetre)é/ vonatkozéan ily médon adatok allnak rendelke-
zéstinkre. Ezek kozott 53 szézalékban sziv- és vérkeringési betegség, 21 szaza-
lékban daganatos megbetegedés, 14 szdzalékban valamilyen fert6zé betegség és
12 szazalékban rokkantsidg volt az Ongyilkossag kivalté oka.

A ,csaladi viszaly” csoporthatirainak ‘megvonasa az adatfeldolgozas egyik
leglényegesebb kérdése. Ebbe a csoportba ugyanis azokat az eseteket soroltuk
be, amelyecknél az elkdvetének ismeretlen inditékii nézeteltérése wvolt wvala-
mely csaladtagjaval, s ennek soran veszekedésre, tettlegességre keriilt kézottik
sor. Ide soroltuk a hizassdgon kiviil egyiittélék kozott tortént hasonlé eseteket
is. [ly médon nyitva marad az a kérdés, hogy nem olyasmi idézte-e €l5 a csa-
ladtagok kozotti nézeteltérést, amelyet kiilén okként is vizsgilunk, mint pél-



AZ ONGYILKOSSAGOK VIZSGALATA _ 157

daul a rossz iskolai elémenetel vagy anyagi problémak stb, Felting, hogy a
férfiak valamivel nagyobb aridnyban kovetnek el Ongyilkossagot csaladi viszaly
miatt, mint a ndék. 1962-t6l kiilon vizsgaljuk azt, hogy a csaladi viszaly kik
kozott zajlott le. 1962-ben a csaladi viszaly miatti dngyilkossagoknak tébb mint
a felérdl, 1963-ban mar majdnem hiromnegyed részérdl voltak adataink. Hazas-
tdrssal (élettarssal) kapcsolatos csaladdi viszaly fordult elé az Osszes csaladi
viszalyos esetek tébb mint 80 szézalékdban, sziilovel, illetve gyermekkel kap-
csolatos az esetek 10—15 szazaléka, s mmdossze 5 szazalék az egyéb rokonnal
valé nézeteltérések aranya.

A tettitket alkoholizmus vagy részegség miatt elkovetéknél a legnagyobb az
eltérés a férfiak és a nék altal elkévetett ongyilkossdgok kozott. Mig a férfi
ongyilkosok tobb mint egydtode, addig a nék kézil minddssze 4 szizalék ko-
vette el cselekményét ital hatdsa alatt, vagy idiilt alkoholizmus k&vetkeztében.
Viszonylag nagy azoknak a tilnyomorészt 60 évnél idésebb férfiaknak és nék-
nek a szdma, akik oregkoruk, elhagyatottsaguk miatt vetnek véget életiiknek.

LAz Ongyilkossdg okaként szereplé betegségtdl fiiggetleniill megvizsgaltuk
azt, hogy az elkdvetdk kozétt hidnyan voltak, akik valamilyen tartés betegség
miatt gyogykezelés alatt alltak. Az osszes eléfordult esetnek csak 64 szdzalékanal
osszesen 1731 személynél kaptunk 1963-ban valaszt erre a kérdésre. Adtaink-
bél kitlnik, hogy ezek koziil a férfiak 22, a n6k 27 szazaléka allt valamilyen
tartos betegséggel gyogykezelés alatt.

Szerelmi banat miatt viszonylag. kevesen kévetnek el ongyilkossigot.
Evente atlag 120 eset fordult el5. Emiatt az ok miatt a n6k — kozdttiik is el-
sBsorban a 30 évesnél fiatalabbak — nagyobb arinyban hajtanak végre ongyil- -
kossdgot mint a férfiak. Evente 100 kéziill — legnagyobbrészt férfiak — mo-
zog azoknak a szama, akik valamilyen bilincselekmény elkovetése miatt — a
felelGsségrevonastél valo félelmiikben — ongyilkossagot kovetnek el. Az anyagi
nehézség miatti Ongyilkosok szdma évrdl évre csokken, az elkdveték kozott
- azonban minden korcsoport képviselve van, ennél az oknal tehit nem lehet
Osszefliggést taldlni az életkorral. Az egyéb okok kozott rossz iskolai elémenetel
miatt 15, iskolai fegyelmi biintetés miatt 6 gyerek vetett véget életének 1963-
ban. Terhesség miatti szégyen az elmult két évben 9 nét birt ra arra, hogy
ongyilkos legyen. (1959-ben ezen ok miatt még 12 né kovetett el ongyilkossa-
got.) Az esetek tilnyomod részében hazassidgon kiviili terhesség fordult eld,
els6sorban vidéken. Meg nem felel§ lakaskoriilmények miatt 13 ember (7 férfi
és 6 no) kovetett el ongyilkossdgot. A munkahelyi problémik miatti &ngyil-
kossagokat 1961 ota vizsgaljuk kGlon. Az elmult két évben 30 férfi és 13 néd
kovette el tettét ezen ok miatt. Az esetek legnagyobb része fegyelmi biinte-
téssel vagy athelyezéssel volt kapcsolatban.

Az egyes elkdvetési moédoknak az Ongyilkossig valgszini okaval valé
egybevetésébll tobb kovetkeztetést vonhatunk le. Az elhagyatottsag, oSregkor
miatt elkdvetett esetek ko6zo6tt legnagyobb aranya (majdnem 70%;) az onakasz-
tast végzdké. Ez elsGsorban azzal fiigg ossze, hogy az elhagyatottsagot, az dreg-
kort jobban érzik a vidéken -— els6sorban kozségekben — él6 emberek, mint
nagyvarosi kozosségekben, és a vidéki emberek kozott legaltalanosabb 6ngyil-
kossagi moéd az akasztds. Legkisebb az 6nakasztast valaszté ongyilkosok ardnya
(az esetek egynegyed része) a cselekményiiket szerelmi banat miatt elkdveték
kozott. A szerelmi banat és a csaladi viszaly miatti dngyilkosok kozott a leg-
nagyobb a tettiikket a nyilvdnossig bevonasaval. vegrehagtam kivanok és ezért
magukat teatrdlisan elgézoltatok ardnya. A szerelmi banat miatti ongyilkosok

i



158 ) CSEH-SZOMBATHY LASZLO — DR. HEINZ ERVIN

kozétt az elgadzoltatast valaszték ardnya az atlagos 6 szizalék helyett 20 sza-
zalék; s ugyanezen okcsoportndl meglehetdsen sokan (az esetek tébb mint egy-
negyed reészeben) gyogyszermeérgezéssel kovetik el tettiiket.

. Az Ongyilkossagi kisérletek ok szerinti megoszlasanak msgélata egészen
mas képet mutat, mint a halélos kunenetelﬁ eseteké.

10. tébla
Az ismert oku 6ngyilkossdgi kisérletek szdzalékos megoszlésa
nemenként f6bb okok szerint
1962—1963. évek &tlaga .

ok Férfi N6 | Egytit
Cealadi viszdly ............cciiviunnnLs ettt e e e aanena 43,8 53,8 50,8
Szerelmi bdnat ................. eessarestbeesenneien ves 12,4 1,9 | 12,1
Ideg-elmebaj ............ ..., et bereeenaeas 9,0 8,5 .8,6
BB + e e e rete et e e e 6,9 | 4,9 5,5
Alkoholizmus, ittassig ........ ..o iiiiiiiiiininnnn.. 8,7 0,8 8,2
Anyagi nehézség ..........ciiiiiiiiii it i, 3,6 2,8 3,0
L T T Y o e | 2,1 2,0 2,0
Oregkor, elhagyatottsig ....... f e me et 1,5 2,0 1,8
Blincselekmény elkévetése ..... e 2,5 1,0 B
Egybb ....oooviiiiiiiiiiiia.., AP S 9,5 12,3 11,5

Osszesen| 100,0 100,0 100,0

; Mig a halalos klmenetelu esetekben a leggyakrabban szereplé ok a beteg~
ség, addig a kisérleteknél leggyakoribb okcsoport a csaladi viszaly, amely az
ismert okt kisérletek felét alkotja. A haldlos eseteknél levd 5 szazalékkal szem-
ben a szerelmi béanat itt masodik helyre keriil. Ezzel szemben a betegség, az
~ideg-, elmebaj és az alkoholizmus a kisérleteknél okként sokkal klsebb arany-
ban szerepel, mint a halallal végz6dé esetekben.

A kisérletek ok szerinti megoszlasanak, valamint az okoknak a vélasztott |
moédokkal valé egybevetése is aldtamasztja azon megéllapitdsunkat, hogy az
ongyilkossagi klserletek jelentSs részét nem a haladlra valé torekvéssel kdvetik
el. Ezt alatamasztja a halilos kimeneteld esetek és a kisérletek egymashoz vi-
szonyltott aranya a kiilénb6z6 okoknal.

11. tabla
Szdz halallal végzédo esetre jutd kisérletek szdma f6bb okok szerint
' 18962—1963. évek atlaga
Ok | Férfi N6 - Egyfitt
Osszesen . ....................... P A T ' 1 744 333
Ebbdl : _
Alkoholizmus, ittassdg ............. ... ... ... ..., 61 182 69
Betegség ...................... e iaree e, 49 133 81
Oregkor, elhagyatobtsAg - . . ..ovnereeneunsnennnnnnn... 46 206 110
Blincselekmény elkévetése .............. e 72 437 121
Ideg-elmebaj ........... ..o, et 111 273 187
Sorsesapis ..o e e e 117 498 249
Anyagi nehézség ................ ettt 227 1653 506
Szerelmi banat .. ... it e 422 1419 820
CoalAdi VISZALY .ottt e 345 | 2371 940

A kisérleteknek az ongyilkossdgokhoz viszonyitott aranya szembeti{inéen
mutatja a nék 4altal végrehajtott ongyilkossagi kisérletek nagy részének ko-
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molytalan voltat. Kiiléndsen nagyaranya a kiilonbozé célzattal megrendezett
dngyilkossagi kisérlet a csalddi viszaly, az anyagi nehézség és a s .relmi banat
miatti esetekben. Az Osszes esetet figyelembe véve mindéssze két olyan f6bb
okot latunk — a betegséget és az alkoholizmust — ahol az okcsoporton beliil
nagyobb a haldlos kimeneteli esetek szama, mint a kisérleteké. A ndéknél
ilyen okkal nem taldlkozunk, hiszen a legkomolyabb néi oknal, a betegségnél
is 133 kisérlet jut 100 halalesetre. A férfiak kozott viszont — az elSbbieken
kiviil — az 6regkor, elhagyatottsag és a blincselekmény elkovetése is olyan ok,
amelynél a haldlesetek szidma meghaladja a kisérletekét.

Az okokra vonatkozé visszatekinté adatok csak az Ongyilkossagok és az
ongyilkossagi kisérletek egyiittes szdméra vonatkozéan allnak rendelkezésiinkre.
Az Osszehasonlitis végett sziikséges, hogy a rendelkezésitinkre 4ll6 adatokat is
az ongyilkossigi kisérletekkel egylitt elemezziik. |

12. tabla
Az ongyilkossdgok és 6ngyilkossdgi kisérletek megoszldsa nemenként
az elkdvetés (megkisérlés) valdszin@ oka szerint
Férfiak A Nék ’ Osszesen
) 1937 — 1062 — 1937 — 1962 — 1937 — 1962 —
Ok 1938. 1963, 1938, 1963. 1938. 1068,
évek dtlaga (szdazalék)

Betegség, elme-,idegbaj .... 25,0 21,0 21,9 16,6 23,5 18,3
Csaladi viszdly ............ 17,1 31,3 27,9 46,1 22,3 40,3
Szerelmi bdnat ............ 8,5 8,5 15,7 10,5 11,9 9,7
Alkoholizmus, részegség .... 4,8 12,7 0,6 1,0 2,8 5,6
Anyagi nehézség, lakisprob-

Emak ...00iieiiniinennn 21.4 3,9 16,5 4,6 18,9 4,3
Bflincselekmény elkévetése . . 2,7 3,4 1,4 1,0 2,1 1,9
Egyéb és ismeretlen........ 20,5 19,2 | 16,0 20,2 18,56 19,9

Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 160,0

Az elmult 25 év folyaman tortént gazdasdgi és tarsadalmi atalakulds ha-
tasdra az okok megoszlasiban nagymértéki eltolédasok kévetkeztek? beb Elso-
sorban az anyagi nehézségek miatti elkévetés aranya csokkent feltiinfen; mig
az 1930-as évek végén az esetek majdnem egydtodében szerepelt okként, az ‘el-
mult években a 4 szazalékot alig haladta meg ez az arany. A csaladi viszaly
ardnya viszont kozel kétszeresére nétt. A tébbi ok elbéforduldsdnak aranya, bar
-kisebb véaltozisok torténtek, nem tolddott el jelentSs mértékben.

Az Ongyilkossagok valdszinli okaval kapcsolatosan kell megemliteni, hogy
1963-t61 kezdve vizsgaljuk az alkoholizmus &sszefiiggését az ongyilkosaggal.®
1963-ban az ongyilkossagoknal a férfiak 45, a nék 8,5 szdzaléka rendszeresen,
illetve mértékteleniil ivott. Korcsoportonként vizsgdlva igen nagy — kozel két-
harmados — az alkoholistdk aranya a 35—44 éves férfiak altal elkdvetett On-
gyilkossigi esetek kozott. Fentieken kiviil 50 szazalékot meghaladdé az alkoho-
listik ardnya a 25—29 és 45—59 éves. férfiak kozott is. A ndék korében szam
szerint legtobb az alkoholista a 40—49 évesek kozott. (Az sszes nbi alkoholista

5 Ezeket az eltolédasokat természetesen befolyasolta a kisérletek bejelentésének javulasa
is, hiszen mig 1937—19838-ban minddssze 6531 kisérletrdl szerzett tudomast a Kozponti Statisztikai
Hivatal, addig az elmuilt két évben 17 488 esetet jelentettek be. /

e Az erre vonatkors adatszolgaliatds az Osszes esetek kétharmadara terjeds ki
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et

Az ongyilkossagi kisérleteknél a férfiak 22,2, a n6k 3,0 szazaléka ivott fendv',
szeresen, . illetve mértékteleniil. Az alkoholist4k aranya tehat jéval alacsonyabbk
a kisérletet elkovet6k kozott, mint a halallal végzéds eseteknel. AN

AZ ONGYILKOSSAGOK ES ONGYILKOSSAGI KISERLETEK
. ELKOVETESI MODJAT -

Az 6ngyiikosség elkdvetési méc}jz—inak7 megvalasztisa “éltal.éban kifejezésré
Jjuttatja a szandék komoly vagy komolytalan jellegét. | :

13. tAbla

Az Ongyilkossdgok megoszldsa a végrehajids moédja szerint
Az 1932-ben|
&8 Az 1962-ben és 1963-ban
1933-ban ‘
Az Ongyilkossdag modja . alkalmazott médok szdzalékos megoszlisa
' ﬁssz_es Ossz.08 g ebbél: .

eset eset férti n6 | Budapesten| vidéken

Akasztés, zsinegelés ....... 54,7 52,7 59,1 38,6 26,6 | 60,6

Gydgyszermérgerés ....... - 9,7 5,8 18,2 20,7 6,4

Egyéb (sav, lug sth.) mér-: 13,5

BOZO8 o .t ' 8,6 8,1 9,8 8,4 8,7

Gézmérgezés .............. - 3,1 6,6 4,4 11,5 24,3 1,3
Vizbefulladds ............. 6,5 6,2 4,5 9,9 2,5 1,3 .

Elgizoltatds .............. 4,1 6,1 6,3 5,6 3,5 6,8

 Léfegyver, robbanészer 13,0 5,0 6,9 0,7 7,4 1 1,4

Magas helyr6l leugrds ...... 2,7 2,8 2,2 4,2 4,0 53

Vagé-, sztirbeszkdz ........ 2,0 1,5 1,7 1,0 1,5 1,5

ramiités ................. 0.4 0,6 0,8 0,1 0,5 0,6

Egyéb ................... ' 0,2 0,2 0,4 0,6 0,1

' Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 1600

vizsgélata azt mutatja, hogy az ongyilkosok
tobb mint fele 8nakasztas (illetve néhany esetben zsinegelés) utjan hajtja végre
rtettét. A masodik leggyakrabban alkalmazott méd a' gyogyszermérgezés, majd
az egyéb szerekkel elktvetett mérgezés kovetkezik., Koriilbeliil azonos ardnyban
- 6-—T7 szazalék — szerepel az elkdvetési moédok kozott a gazmérgezés, a viz-
beugrés és az elgazoltatds. Az 6sszes esetnek mindéssze 10 szazalékidban hajt-
jak végre az ongyilkossagot a fel nem sorolf moédok valamelyikének alkal-
mazasaval. * '

Egybevetettiik az elkbvetési médokra vonatkozé adatainkat a rendelkezésre
allé 30 év eldttiekkel. Az Ssszehasonlitasbél kithnik, hogy az onakasztas alkal-
mazasa mar 30 évvel ezelStt is az Osszes: eseteknek t6bb mint a felénél fordult
el elkdvetési modként. Masodik helyen akkor is a meérgezés allott, bar kisebb
ardnyban, mint jelenleg. ' _

Mig az 1930-as években a mé'rgezéssel és a fegyverrel elkdvetett esetek
szdma szinte azonos volt, addig jelenleg a fegyverrel végrehajtott 6ngyilkossa-
gok a mérgek alkalmazisaval elkdvetetteknek az egyharmadat sem teszik ki
A fegyvert, robbanészert valasztok aranyanak csékkenése a mérgezéseken kiviil
elsdsorban a gézmérgezést és az elgazoltatdst valaszték aranyat névelte. Nem
valtozott jelentdsen a tettliket vizbeugrassal, magas helyrsl leugrassal, illetve

- egyéb modokon elkévetSk aranya. :

Az elmult két év adatainak

T A médok vizsgalata néhdny tovabbi részletezéstfl eltekintve — a népmozgaimi
statisztikdban hasznilatos betegségek és haldlokok nemzetkdzi osztdlyozésa alapjén torténik.
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- Az Ongyilkcssdg modjat befolydsolé tényezdk koziil kiemelkedd jelent-
séggel bir az ongyilkossagot elkévets neme és lakéhelye.  (Lasd a 13. tablat.)
Ez részben a két nem kozotti pszichikai, fiziolégiai- kiilonbséggel magyarazhato,
illetve azzal, hogy az egyes moédok megvalasztisinak objektiv eléfeltételei a
vidéki, illetve budapesti kérnyezetben kiilénbdzék. Az elkdvetési mod meg-
‘valasztisanak sajatossagai az egyes életkorokban is tapasztalhaték. A énakasztas
ardnya példaul az életkorral parhuzamosan jelentésen né, ugyanakkor a
(8yogyszer-) mérgezésé, elgazoltatasé csdkken.

Az egyes elkdvetési modok varhaté hatidsat nem all moédunkban pontosan\
meghatarozni, mert mint mar utaltunk ra az ongyilkossdgok moédjainak vizsga-
latanal mégsem tekinthetiink el a kisérleteknek az ongyilkossagokkal vald
osszehasonlitasatol. A felsorolt ongyilkossagi mddok nagy része ugyanis kisér-
letek esetén is olyan kériilmények kozott megy végbe, hogy azokrél a hatésa-
gok tudomast szereznek. A vizbeugras, az elgazoltatds vagy a magas helyrgl
leugras altaldban kozteriileten torténik; mas médok — igy a 16fegyver, a rob-
bandszer, a vago-, a sziroéeszkdz, az dramiités — olyan sériilést eredményeznek,
amelyek orvosi beavatkozast, gyogykezelést igényelnek, s ily moddon szintén
bejelentésre keriilnek. Ezeknek az elkovetési médoknak a kisérleteinél tehat
joggal feltételezhets, hogy azok a teljességet megkézelitd arinyban tudoma-
sunkra jutnak. A legkénnyebben eltitkolhaté oOngyilkossagi kisérletek azok,
amelyeket az elkdvetd6 mérgezés, gazmérgezés vagy onakasztas ujtdn probal
‘meg végrehajtani. Ily médon a rendelkezésiinkre 4ll6 adatck alapjan bizonyos
kovetkeztetéseket mégis levonhatunk az egyes modok igénybevétele “esetén
‘varhaté. kovetkezmeny_ekrﬁl '

- 14. tabla
Haldlozdsi arcmy elkovetési médok 'szerint

‘Az 6npyilkossaigok arinya
a cselekmények Osszes*
. Az Ongyilkossig madia _ ' szdmdban (szizalék)
o ' - 1962 1963
Akasztas, zsinegelés .........,.. e £6,2 - 84,1
Gydégyszermérgezés ................ 3,6 - 3,5
Egyéb {sav, LGg;sth.) mérgezés. eeh s 31,4 28,0
Gézmérgezés ..........ciiviieane. . 46,7 41,8
Vizbefulladds .............0....... 52,7 54,9
Elgdzoltatas ........c..c 0 nunnn . 56,4 55,3
Léfegyver, robbandszer ............ ' 92,9 - 87,3
- Magas helyrél leugrds ............. 75,8 61,3
Vagé-, szlirdeszkdz ... inu.n. 7,6 11,4
Aramités . ..vtiin e 63,2 55,8
Hagvéh ...... et et 5,5 11,9
Osszesen 23,9 22,4

* Ungyilkossdgok ¢és kisérletek egyiitt.

A legmkébb halalt okozo méd a 16fegyverrel, tovébba az onakasztassal
-elkdvetett. A bejelentésre nem keriilé kisérletek figyelmen kiviil hagyaséval
‘is nyilvanvald, hogy a legkisebb aranyu halalesetet eredmenyezo mod a gyogy-
szermeérgezés. "

A kisérletek tobb mint haromnegyed részét kitevd gyegyszermergezésx
esetek alacsony halalozasi aranya tobb okkal magyarazhaté. Az e mod alkal--

4 Statisztikai Szemle
£
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mazasaval kisérletet elkovetdk jelentds része kizardlag komolytélanul vagy

valamilyen cél elérésének érdekében ,kisérli” meg az ongyilkossagot és ennek

‘megfelelden  valasztja meg a gyogyszer fajiajat, illetve mennyiségét. Mésrészt
a cselekmény végrehajtidsa és a hatds bekovetkezése kozott eltelt idé alatt fel-
tdmado életoszton szandékardl valé lemonddsra birja az elkovetdt és segitséget
keres. Veégiil a (rokonok, ismerdstk altal) felfedezett esetek tekintélyes részében
‘a haldl még nem kovetkezett be és igy az igénybe vett orvosi segitség altaldban

hasznal.
|

. Az ongyilkoss4g jelenségének megismeréséhez a statisztikai jellegl elem-
zések igen nagy mértékben jarultak hozza. A statisztikai feldolgozdsok hivtdk
fel a figyelmet az ongyilkossagokra, mint témeges jelenségre mar a mult szdzad
 folyaman és az azéta elkésziilt feldolgozdsok mind t&bb lehetéséget nyujtottak
az egyes demografiai, tdrsadalmi, gazdasdgi ismérveknek az dngyilkossagok
- gyakorisdgéra valé hatdsinak elemzésére. Az ongyilkossagok szociologiai vizs-
galatai példaul kizérélag a statisztikai adatokon alapulva indultak meg és még
ma is legnagyobb részt a statisztikai adatfeldolgozaisokra épiilnek.?

Az bngyilkossdg problémajit egészen mas szempontokbol, de hasonléan
eredményesen vizsgaltdk az elmult fél évszizad alatt a pszicholégusok és
.pszichidterek. A klinikai vizsgalatok médszereivel sikeriilt az ongyilkossaghoz
vezetd folyamatokat felderiteni &s tipusokat alkotni. Egy-egy esetrdl sokkal
elmélyiiltebb és hitelesebb képet tudnak adni, mint az ugyanazon esetrdl kial-
litott szlikszavii statisztikai lap. Ugyanakkor azonban mind a mai napig hiiny-
zik a pszichiatriai vizsgilatoknil a tudomaényos &ltalanositasra valé torekvés,
azaz annak kideritése, hogy az egyes Ongyilkos tipusok ‘milyen arinyokban,
milyen gyakorisdggal is fordulnak el.? ‘ |

8 Néhany klilféldi statisztikai és szocloldgiai jellegl feldolgozas:
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Morselli, Enrico: 11 suicido, Milano 1879,

Masaryk, Thomas: Der Selbstmord als sociale Massenerscheinung der modernen Civili-
sation. Wien 1881,

Durkheim, Emile: Le suicide. Paris 1897.

Halbwachs, Maurice: Les causes du suicide. Paris 1930.

Clinard, M. B.: Sociology of Deviant Behaviour. New York 1957, ‘

Ellis, E. R., Allen, G. M.: Traitor Within: Our Suicide Problem. New York 1861,

Gibbs, J. P.:. Suicide. — Megjelent a Merton és Nisbet altal szerkeszteit Contemporary
Social Problems (New York 1961.) — cim@i kdtetben.

Magyar feldolgozédsok: ‘

séda Erné: Az 8ngyilkossdg fejtegetve vallasi, pilesdszet!, Jogi, tbriéneti, 1lélektani,
erkdlesi és tarsadalmi szempontb6él. Budapest 1877,

Berndt Istvdn: Elvalék és Bngyilkosok. Budapest 1927. ;

Az elvilisok és az ongyilkossigok okai &g lekuzdésiiknek eoszkdzel. A Magyar Statisztikai
TArsasig értekezlete 1927. februar hé 14 és 17-én. Saité alad rendezte: Laky Dezs6. Budapest 1927.

Szél Tivedar: Az ¥ngyllkossdgok demografidja. Qtatisztikal Szemle. 1928, évi 7. és 8. szam.

Kovdes Norbert: Az 1] bngyilkossagi statisztikai adatgyfijtés elsd eredményel. Statisz-
tikal Szemle. 1929. évi 9. szadm. -
' Melly Jdézsef: Az Ongyilkosségok Budapesten és az eurdpal nagyvirogokban. Budapest
1933- 3
S281 Tivadar: Ongyilkossag és gazdasagi valsag. Statisztikai Szemle. 1937, évi 12. szam.,
Kovdes Norbert: Ongyilkossigi esetek Magyarorszdgon. Statisztikai Szemle. 1943, évi
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Varga Alajosné: A halidlos kimeneteld dngyilkossigi esetek alakuldsa Magyarorszagor

1957-ben. Demogrdfia, 1959, évi 1. szédm.
Cseh-Szombathy Ldszlé: Az sngyllkossigok térsadalmi jellege. Demogrdfia. 1963, évi

2 szAam.

* Néhany pszicholégiai jellegl feldolgozAs:
Manninger, Karl: Man Against Himself. New York 1938.
Dahlgren, K. G.: On Suicide and Attempted Suicide. Lund 1945.
Deshates, G.: Psvchologie du suicide. Paris 1947.
Ringel, E.: Der Selbstmord. Wien 1853.
. Schneider, P. B.: La tentative de suicide. Neuchatel — Paris. 1954,
‘Sehneidman, E. — Farberow, N. L.: Clues to Suicide. New York 1957,
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Az Ongyilkossdg problémajinak tovabbi eredményes vizsgalata a statisz-
tikai és klinikai modszerek 6sszekapcsolodasat kivanja meg. Csak ezen az Gton
remelheté Ujabb fontos dsszefliggések felderitése és olyan ismeretek szerzése,
amelyek esetleg az Ongyilkossagok megeldzésére is felhasznilhatok lennének.
Az Ongyilkossdgok megeldzésérs]l vildgszerte sok sz6 esik és esett — Magyar-
orszagon mar 1877-ben foglalkoztak a kérdéssel, az 1920-es években ankétok
vitattdk, majd beliigyminiszteri rendelet is intézkedett az ,életuntak megmen-
tésérél” — azonban az eredmények még igen sovanyak. Hatasosabb munka e

téren csak a statisztikusok, szociologusok, pszicholégusok és pszichidterek® kézds
' vizsgalédasai soran megallapitott Osszefiliggések ismeretében képzelhetd el.
A prevencié kilatasai altaldban nem nagyok, de ezért megkisérlése nem utasit-
haté el, jobb megszervezése kitelességiink, hiszen évente kb. 2500 ember éle-
térdl van sz6. Nem hagyhaté figyelmen kiviil a kb. 10—12 000 kisérletet elko-

veté sem, aki cselekedetével maganak tartés lelki sériilést, kérnyezetének f4j-
dalmat és megrazkodtatast okoz.

PE3IOME

B cBoem oyepke aBTOpLl HOABEPralOT HCCIENOBAHUIO npousseneHHule B 1962 1 1963
roaax  camoyOMiicTBa M MONBLITKM K camoy6uiictsy. OHM  yCTAHABJIMBAIOT, -— B IO-
PALKE OTHECEHHA K MEXAYHAPOAHHLIM JAHHBIM, — YTO YacTora camovOuiicts B Benrpuu B
TEUEHHE MOCiIefHHX Jiet Boobule Oniia BhicOKoil.. B 1963 roay npousowno 2720 camoyGuiicTs,
YTO O3HAYAeT 4acToTY B 27 CTOTHICAMHbIX. Hapspy ¢ camoyOGuiicTBaMH IOCTYIUIM CBE-
REHUST OTUQCHTENBHO 9439 nonbITOK K camoyOHiiCTBY, 0XHAKO, GPAKTHUSCKOE YKCII0, COrIACHO
~OLICHKE aBTOPOB, MOTJIO COCTaBUTHL 0KOJ10 12000. CTATHCTHUCCKMIT aHAIH3 JAHHbLIX NOKA3LIBAET,
YT0 B pacnpeAesieHuH camoyOHHCTB 1O N0Jy, BO3PACTY, CEMEHiHOMY MOJIOKCHUIO, 3aHATHAM,
MECTY JKHTELCTBA, CNOCOOY COBEPIIEHHsI caMOVOMIICTBA MOXKHO VCTAHOBUTH ONpejeNeHHVIO
nocieaosatenbHOCTb. Hekotopas crabunbHocte HaGmopaercss Takke M B ofsnactd pac-
NpPeAeNeHUs NIPHYMH camMovOHiicTB.

SUMMARY

The study examines the suicides, and suicide attempts, committed in 1962 and
1963. The authors state that the frequency of the suicides in Hungary has been
rather high in recent years, as compared with the suicide rates of other countries.
In 1963 2720 suicides were committed which represents a frequency of 27 per
hundred mille. In addition to the suicides, 9439 attempts have been registered, but
the actual occurences is put by the authors, at about 12000. When examining the
data statistically, certain regularities may be noticed in respect of the sex, age,
marital status, occupation, domicile of those committing suicides as well as con-
cerning the means of the suicide acts. A certain amount of stability in respect of
the causes of the suicides may also be observed.
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