KULSO TENYEZOK SZEREPE A MEDDOSEGBEN

MESZAROS ISTVAN

Magyarorszag mezégazdasaganak szocialista mezdgazdasaggéa valé atszer-
vezése soran a medddség elleni védekezés kiilonGsen nagy jelentéséget nyert.
~ Ismeretesek a meddéség kartételei, amelyek tejhozamcsokkenésben, a szaporu-
lat elmaraddsaban, a tenyészéllatnak vagéallatta valo éitékromlasaban, a
tenyészbikaknak ttlsagos kihasznéaldsdban nyilvanulnak meg és évente igen
stlyos kart okoznak. Sziikséges tehat, hogy a medddség kartételeivel szemben
minél nagyobb eredménnyel felvegyiik a haicot. A siker feltétele az, hogy az
dllatorvos rendelkezzék mindazon ismeretekkel, amelyek a legkorszer(ibb
beavatkozésok alkalmazdsat biztositja. Fontos, hogy tuddsat az djabb kuta-
tasok eredményeivel allanddan kiegészitse, mert ma mar a legtobb gyakorla-
tot folytatd allatorvos foglalkozni kiteles a medddség elleni védekezés gya-
korlati problémdival.

A medd@ség elleni védekezés tovabbi sikere az édllattenyésztés dltalanos
szervezettségétdl fiigg. Az éllatorvosi munka csak ott vezethet a medddség
elleni védekezés teriiletén is kell6 eredményre, ahol az allattenyésztési dol-
gozok jol viszonyulnak munkéjukhoz, ahol gondosan apoljak a jészagot, vigyaz-
nak egészségére, ahol tisztdbamr vannak a szaporodds élettananak alapfogalmai-
val, és minden feltételt biztositanak az 4llatok tenyészképesse’gének és sza-
porodoképességének fenntartasara.

A medddség nem okoz szamottevé kart olyan gazdasagokban ahol terv-
szerfien folyik a munka, ahol mindenkinek megvan a maga beosztasa és fel-
adatat ellatja; ahol a teheneket célszeriien tartjak, okszertien takarmanyoz-
zék, kellben mozgatjak ; ahol az istéllohigiéne Kkielégits, ahol figyelemmel
kisérik az allatok ivarzasat és az ivarzokat kell6 id6ben befedeztetik.

Az egé¥zséges tehéntdl megkivanjuk, hogy minden évben elljen. Ebbdl
- folydan meddonek kell tekinteni minden olyan tehenet, amely ellése utan harom
hénapon beliil nem jvarzott, vagy fedeztetése ellenére iiresen maradt. Az iisz6t
akkor tekinthetjiik medd6nek, ha tenyésztésbevétele utdn harom hénapon
beliil nem indult ki, illetve fedeztetése eredménytelen maradt. Megjegyzem,
hogy a tenyésztésbevétel idejét egyesek helyteleniil, csak az {isz6 stlyatol teszik
fiigg6vé. Mar pedig a tdlsagosan forszirozott felnevelés mellett az iisz6 esetleg
kordbban éri el a tenyésztésbevétel feltételeként kitiizott kb. 400 kg-os stlyt,
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még miel6tt nemiszervei kifejlédtek volna a vehem kihorddsara. A teststily és
fejlettség nem azonos fogalmak. ;

' Az egészséges tehén tehat évente ellik, 300 napos laktaci6é idészaka alatt
a téle elvarhaté mennyiségii tejet szolgaltatja és ezzel termelékenységét meg-
felel6 fokon tartja. Ezen igények biztositasa mellett az allomany termelékeny-
sége jo, a borjuszaporulat lehetévé teszi a fokozatos szelekciét, ami az allomany
mindségi emelkedését eredményezi. .

A meddéség nem egységes hiba, hanem gyiijtd elnevezés. Oka igen sokféle
€s esetenként ezek a tényezdk kombinaltan, halmozodva jelentkeznek. A med-
dgség lehet oroklott, illetve velesziiletett €s szerzett. A velesziiletett meddo-
ségi okok kozé tartoznak a nemiszervek és azok miikodését szabalyozd endo-
krin szervek fejlédési rendellenességei. A szerzett medddségi okok kozé tartoznak
a fertz6 altalanos megbetegedések, tovabba azok, amelyek kozvetleniil az
ivarszerveket tamadjak meg. A szerzett medddségi okok masik csoportjdba
tartoznak azok, amelyek a belsé elvéalasztasti mirigyrendszer hibas miikodésében,
a kornyezetvaltozas okozta zavarokban, gyakran mindkettd egyiittes behatdsa-
nak eredményeként jelentkeznek, tovdbbd a téplalkozdsi zavarok okozta
meddéségi okok. :

Awizsgal6 szakembernek tehat koriiltekinten kell eljarni, amikor a med-
déség okardl kivan tajékozédni. Amikor pl. egy. tehenészetben meddéségi vizs-
galatot végziink, a tehenek részletes klinikai vizsgalata mellett meg kell vizs-
galni a bikakat is. Tajékozddni kell az allatgondozok szakmai felkésziiltségérdl,
munkéjukhoz vald viszonyarol, az istallorendrél, a takarmanyok mingségérdl
és mennyiségérél. Sok esetben a medddség okat ezen kiilsé tényezdok valamelyi-
kében talaljuk meg.

Ezek elérebocsatasa utan foglalkozom a meddéségi okok koziil azokkal,
amelyek a belsGelvalasztasti mirigyrendszer hibas miikodésében jelentkeznek,
s melyeket elsdsorban kiils¢ behatdsok véltanak Kki.

I. A kirnyezetnek az é16 szervezetre igen jelentékeny befolydsa van. A meg-
felel6 tartas, apolds, mozgatds, takarmanyozas nem csupan a celluldris sejt-
tevékenységen keresztiil, hanem idegrendszeri behatasok utjan is befolyésoljak
a szervezet élettevékenységeit és igy a nemiszervek miikodését. Ha az 4llatokat
megszokott kornyezetiikb6l szdmukra idegen kornyezetbe helyezziik, szer-
vezetilk erre meghatdrozott reakcioval vdlaszol. Hogy ez milyen mértéki
és mennyi ideig tart, az cgyedileg kiilonboz6 lehet. Az akklimatizacionak ezen
zavarait a mesterséges termékenyitésnek szélesebbkordi alkalmazdsa sorén,
féleg import allatokon figyeltiik meg. Lattuk, hogy idsebb bikak csaknem
félévig terrhékenyitésre alkalmatlan spermat adtak, amellett hagokedviik is
igen szeszélyes volt. A fiatalabb 4llatok altalaban kisebb mértékben és rovidebb
ideig reagdltak a kornyezetvaltozdsra.

Kifejezett akklimatizaciés zavarokkal kiizdottek a nyugatrél importalt
hidegvérli mének is. Termékenyit6képességiikben legalabb egy esztendeig
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voltak észlelheté hibdk. Ezek a neurovegetativ zavarok a sympathikus és
parasympathikus idegrendszer egyensuly-eltolédasaban nyilvanultak meg,
ami tobbek kozott a csirahdm és a jarulékos nemimirigyek mikodésében hosz-
szabb ideig tart6 diszfunkciot idézett el§. El6fordult, f6leg fiatal bikdk kozott,
hogy egyaltaldban nem honosultak, fejlddésben visszamaradtak, csokotté val-
tak. Ezeket a viszonyokat iisz6kon és teheneken is megfigyeltiik. Sokszor hosszui
_ id6én keresztiil medd6 az import tehén is, mely eldrehaladottan vemhes dllapotban
keriilt hozzdnk. Itt bdr minden baj nélkiil ellett, magzatburkait rendesen elvetette,
a méh involutidja szokdsos idé alatt zajlott le, a vizsgdlat sordn mégis petefészek-
sorvaddst, a méhnek klinikai vizsgdlattal alig észlelhetd elvdltozdsait dllapitjuk meg
és a leggondosabb kezelés ellenére is hosszui iddn keresztiil tires maradt.

Liszenko ramutat arra, hogy a kultdrfajtdkkal csak abban az esetben -
ériink el nemesit6é hatést, ha biztositani tudjuk azokat a koriilményeket, melyek-
ben kordbban éltek, melyeket nemzedékrél-nemzedékre asszimilaltak. Az import
allatok tartédsara, elhelyezésére, gondozéaséara, takarméanyozasara, ezért kiilonos
gondot kell forditani, hogy minél kénnyebben essenek at az olyan akklimati-
zacios zavarokon, amelyeket természetiiknél fogva teljesen kikiisz6bolniink
nem lehet. Ezt hangstilyozza Filjanszkij is szdmos alkalommal.

II. Az iddjdrds kéaros hatdsa érvényesiilhet az 4llat megszokott tartasi
helyén is, igy kiilonosen hazank alfoldi vidékein. A rendkiviil meleg nyari
id6jaras, a haziallatok szaporoddképességében hosszabb-rovidebb ideig tart6
zavarokat okozhat. A bikdk és mének onddjanak minésége feltlinden leromlik,
viszont a nagy melegek elmaltaval minden kiilonosebb beavatkozéds nélkiil
megjavul, ami a vemhesiilések szamangk emelkedésében is jelentkezik. Ezta
jelenséget mar korabban is szamtalanszor megfigyelték. A mesterséges termé-
kenyités gyakorlatdaban pedig a naponkénti rendszeres ondovizsgalat feljegyzései
alapjan ma mar grafikonszeri abrazoldsban pontosan kovethetjiik az ondé
min6ségi valtozdsanak a Kkiils6 homérsékleti viszonyokkal valé szoros kor-
relaciéjat (Milovanov, Voloszkov, Szokolovszkaja, Buchman és Andrevszkij,
- Mekenzie és Berliner, Gunn és munkatdrsai, Duerst stb.).

Az idojarasnak a szaporodasi készségre vald ilyen szamottevdé kihatdsai
szembet(indek és maradandé nyomot hagynak az akklimatizaciés zavarokkal
kiizd6 szervezetben és azokban az allatokban, amelyeknek belsé elvalasztasu
mirigyrendszere a szokottndl labilisabb. Az Osszes életfontossagu folyamatok
az endokrinrendszer kozremiikodésével folynak le a szervezetben. A j6 tenyész-
allattol ezért megkivanjuk, hogy rugalmasan vdlaszoljon a kiilsé viszonyok beha-
tasaira. A szilard szervezetti, a kiils6 viszonyokhoz alkalmazkodni tudé szervezet
ivari miikodésében kisebb zavarokat észleliink, mint az alkatilag alkalmazkodni
gyengébben tudé allat nemi miikodésében.

I11. A him hagékedvét, a sperma mingségét, a ngivaru allatok szaporodo-
készségét a nem megfeleld gondozds, dpolds és tattds, a mozgatds hidnya, féleg
pedig a nem kielégit6 takarmdnyozds nagymértékben csokkenti. Nem lehet célom,

3 Osztélykszlemény 1V.
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hogy mindezen tényezékkel részletesen foglalkozzam. Ugyancsak a mesterséges
termékenyitésben szerzett tapasztalatainkra hivatkozom azonban, amikor
megemlitem, hogy a kell6 minoségli és mennyiség(i rendszeres munka jelentéke-
nyen javitja a sperma mindségét és a him fedez6kedvét. A rendszeres, kiegészitd
mozgatas élénkiti az anyagcserét és igy javitja a spermiogenesist. Az allandéan
istallozott allat elustul, hagékedve csokken, a sperma minésége romlik. A mes-
terséges termékenyits allomasok munkdjinak megjavuldsa nem utolsésorban
az apaallatok kell6 mozgatdsanak koszonhetd. Ismételten megfigyeltem, hogy
egyes gazdasdgokban a tenyészbikdkat allandoan istalloztak és csak akkor
vezették ki a szabadba, ha fedeztetni vitték. Egyik értékes tehenészetben a
tehenek meddGsége azallando istallozésra, a szervezet elpuhuldsara és elhizdsara
volt visszavezethet6. A mesterséges termékenyitésben haszndlt mének mun-
kajanak okszeriibb megszervezése és a szabadban valo tartds biztositasa észre-
vehet§ javulast eredményezett a sperma mingségében.

IV. Akiilsé kornyezetnek talan legintenzivebb befolyésa a takarmdnyozdson
keresztiil érvényesiil. Utalok itt tobbek kozott szamos szovjet kutato vizsgala-
tara, igy Szmirnov, Ugrjumov, Lysov, Hudjakov, Popov és Okulicev, tovabba
J. Anderson, Friedman és Turner, Green, Moore és Samuels, P. H. Phillips stb.
munkajara. A takarméanyozasi hibak, kiilonosképpen a hianyos takarmanyozas
okozta medddség esetenként nagyjelentGségii lehet, mert rendszerint egy-egy
vidék 4llatallomanyara terjed ki és annak termelékenységét szamottevéen
lerontja. A medddéség elleni védekezés kapcsan foglalkoznunk kell tehat takar-
manyozasi problémakkal is. Meg kell ismerkedniink azokkal az elvaltozasokkal,
amelyeket a hidnyos takarményozis eredményez. Az elmult év rendKiviil
szaraz idGjarasa nehéz takarmanyozési helyzetet teremtett hazankban. Az élla-
tor mar a mult nyaron, azt kovetéen egész télen és kora tavasszal sok helyen
nem Kielégitd takarmanyon éltek. A hidnyosan takarmanyozott allatok nemi
miikodésének zavara szamotteve kart okozott a szaporulatkiesés révén. A helyzet
felmérése érdekében a mult Gsszel megvizsgaltuk az 1950. évi jilius és
augusztus havi fedeztetések eredményét a takarmanyhiannyal sujtott vidé-
keken. Megallapitottuk, hogy 101 kézségben megvizsgalt 6546 tehén koziil 3122
(47,69,) volt vemhes. A vizsgalatok kiegészitéseképpen 1951. februdr és marcius
havaban megvizsgaltunk 80,181 tehenet, koziiliik 50,719-et (63,29,) talaltunk
vembhesnek, illetve friss fejosnek. Az iiresen maradt 29,462 tehén vizsgalata
alkalméaval megallapithato volt, hogy elsésorban a ciklus vélt rendetlenné. A
szabalytalan id6kozokben jelentkez6 ivarzas rendszerint gyengébb tiinetek kozott
zajlott le és gyakran honapokon keresztiil nem ivarzott az allat. Belsd vizsga-
lattal megallapithato volt, hogy ivarzas alkalméval a tiisz6 novekedését nem
kovette tiisz6érés és ovulatio. Természetes, hogy a fedeztetés ennek kovet-
keztébert eredménytelen maradt. Gyakran allapitottuk meg a petefészek sorva-
dasat. A petefészkek kisebbek, feliiletiik sima vagy Kkissé egyenetlen,
tapintatuk tobbé-kevésbbé petyhiidt volt, sérgatesteknek csak a nyomait

s
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taldltuk alig kiemelked6 szivés hegek forméjaban. Az ilyen sargatest
mar régéta nem fejtett ki hormondlis tevékenységet. Ha taldltunk is kiilon-
boz6 nagysagu tiiszket a petefészken, — amelyek biztositottak a szervezetnek
bizonyos follikulin szintet, annyira, hogy az ivarzas Kklinikai tiineteit kivalt-
hattak — ezek a tiisz6k nem értek be, hanem fokozatosan Osszeesve felszivodtak.

A méhen altaldban nem taldltunk elvaltozast. Maskor a méh falanak kisebb-
foki megvastagodasat észleltiik, miért is tapintata kissé tomottebb, leginkabb
azonban ellazult, petyhiidt volt. A portié altalaban zart, de az orificium exter-
num Kkornyéke gyulladésos elvaltozdsokat mutathatott. A mesterséges termé-
kenyités gyakorlatdban nagyon gyakran Keriiltek elénk ilyen meddé tehenek.
Ez a vizsgdlat anndl is inkdbb tanulsdgos volt, mert ezideig nem végeztiink
ilyen nagy volumenti, intézményesen megszervezett medddségi adatgyfijtést.

A Kklinikai vizsgdlat adatainak aldtdmasztdsara, a nemiszervek koros
elvaltozésainak pontosabb megfigyelésére, a budapesti vagéhidon atvizsgaltunk
5348 petefészket. Ezek koziil mindossze 1126 petefészken talaltunk olyan sarga-
testeket, amelyekrdl feltételezheté volt, hogy hormondlis tevékenységet fejt-
hetnek még ki. 44 petefészken volt érettnek mindsitheté follikulus. Az egyfazisu
ivarzds nagyobbszamu el6forduldsat bizonyitja az, hogy 293 petefészken voltak
elsd- és masodfoku follikulusok, ugyanakkor azonban séargatestnek nyoma sem
volt megfigyelheté. A miikodés teljes hianyat — azaz csupén a sargatest nyomo-

kat, vagy még azt sem — 2766 petefészken allapitottunk meg. Ezek a vizsgala-
- tok a Klinikai észlelés adatait teljes mértékben megerdsitették.

A hidnyos takarmanyozéds tehat a nemiszerveken jol felismerheté kor-
bonctani elvéaltozasokat okozott, ami azok funkcionalis miikodésében is meg-
nyilvanult és végeredményben szamottev$ szaporulatkieséssel jart.

A hidnyes takarmdnyozds, mint medddségi ok elsdsorban a kizepes és kis-
létszdmu  dllatdllomdnyokban gyakori. A nagyobb dllatdllomdnyban inkdbb a
brucelldzis szerepel a medddség f0 okaként. A takarmanytermés mennyiségét
és minGségét az idéjaras donté mértékben befolydsolja. Erthetd tehat, hogy a
takarméanyozasi hibdk bekdovetkezésében jelentkez0 medddség, az egy-egy
teriilet azonos takarmanyozasi viszonyai kovetkeztében, helyenként tomegesen
jelentkezik és szinte jarvanyos betegség benyomasat kelti.

A takarmany mennyiségével, kaloriaértékével, helytelen fehérje-, kemé-
nyit6ardnyaval, csokkent mennyiségli dsvanyi anyag tartalmaval, tovabba
csokkent vitamintartalmdaval kérositja a szervezetet. A szervezetnek mintegy
10—12 aminosavra van nélkiilozhetetleniil sziiksége, hogy sejtjeinek normalis
miikodését fenntarthassa. A szalastakarmanyok fehérjéi elég valtozatos amino-
savféleségekbol épiilnek fel.

Altalaban Kkielégiti a szervezet igényeit, ha a takarmany jomingségd,
friss, vagy jol konzervalt édes f(ifélékbol all. A kér6dzok ebbdl a szempontbol
elényosebb helyzetben vannak, mint a lovak, mert az elégyomraikban ¢él6
mikroorganizmusok segitségével az aminosavaknal alacsonyabb nitrogén-

3*



36 MESZAROS ISTVAN

vegyiiletekb6l is tudnak fehérjét synthetizalni és emellett vitaminokat el6-
allitani. Ha azonban a takarmany kevés, vagy annak egy része nem tarhato
fel, akkor ezek a mikroorganizmusok nem talaljak meg a nekik alkalmas élet-
feltételeket, szamuk megfogy, ennek koévetkeztében komoly emésztési zavarok
jelentkeznek. Az emésztési folyamatokhoz jelentékeny mennyiségii asvanyi
anyagra, koztiik calciumra €s foszforra van sziikség és itt kapcsolddik az egész-
ségi folyamatok kérdésébe a takarmany dsvanyi anyagainak milyensége.

A takarmany foszforhianya miatt pl. komoly zavarokat észleltek az
allatok szaporodéképességében. gy Theiler és munkatarsai Dél-Afrikiaban
az ivarzés kimaradasaban vagy rendetlenné valasadban, vetélésben és a magzat-
burkok visszamaradasaban jelentkezé megbetegedések okat a foszforhidnyban
talaltak meg. A foszfor pétlasa utdn néhdny hét miulva az ivarzésok szabdly-
szertivé valtak. Svanberg Svédorszagban a foszforszegény talajon termelt takar-
manyra vezette vissza a meddgségi eseteit. Foszforsok adasara a vembhesiilések
szama emelkedett. Sandsev bikak fedezékedvének csokkenését, viselkedésiik
megvaltozdsat, tdmado hajlam jelentkezését észlelte foszforhidny miatt:

A foszfornak az anyagcserében van igen fontos szerepe. A szénhidratok
lebontdsdban, a fehérje-synthezisben, a B-vitamin hatdsmechanizmusaban,
a csontalloméany felépitésében jatszik szerepet. Hazai viszonylatban a calcium
és foszfor helyes aranyat kell biztositani, amelyet felnétt allat takarmanyaban
2 : 1 aranyban szoktunk beallifani.

Hidnyos a takarmany, ha nem tartalmaz megfelel6 mennyiségben vita-
minokat. Elsésorban, mint ezt — tobbek kozott — Csukds vizsgalatai, de sajat
megfigyeléseink is igazoljak, az A-vitamin jatszik fontos szerepet a szaporodo-
képesség szempontjabol. Az A-vitamin a hamsejtek épségben tartdsdban
jatszik szerepet. Mar kisebbfokti vitaminhidny esetén is rendetlenné valik a
csiraham miikodése. A spermiogenesis zavart, az onddsejtek érése hidnyos,
ezért a termékenyitéképesség csokken. Kés6bb csokken a fedezési kedv is.

Teheneknél a petefészek -csirahdmjanak zavara — A-vitaminhidny’esetén —
az ivarzas kimaradasdban, vagy az ivarzas tokéletlen lefolyasaban nyilva-
nul meg. :

Az A-vitaminhiany miatt ellendlloképességében csokkent hamsejtek
kozott hézagok tamadnak, melyeken Keresztiil baktériumok hatolnak a szévetek
mélyébe (Manninger). A genitalis traktus kiilonbozé szakaszain baktériumok
szaporodnak a hamréteg ald és kiilonbozéfoki hiively- és méhhurutok Kkifej-
16dését segitik el6 és tartjak fenn. .

A vitaminokban csokkentértékii téli takarmanyozds kovetkeztében,
mikor 'a szervezet vitamintartaléka mar fogytan van, a bikak fedezékedve
romlik. A gyakorlatban pl. a Sajo mentén, ahol altalaban artéri savanytfiives,
kiltigozott szénan tartottdk a bikédkat — a tavasz kozeledtekor — més vidéken
termett jomingségii rétiszénaval egészitették ki a takarményt, mert gy tapasz-
taltak, hogy ez jo hatdssal van a bikdk fedezdkedvére. A mesterséges termé-
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kenyité allomdsokon az A-vitamint sargarépa etetéssel biztositjuk. A téli -
hénapokban naponta 1 kg-ot adunk a bikdnak és méneknek. Emellett még
3—5 kg jominGségii szildzst is biztositunk a lehet6ség szerint. Kora tavasztél
késé Oszig pedig rendszeresen kapnak zoldtakarmanyt apaallataink.

A C-vitamint, mint a szervezet altalanos ellendlloképességét fenntarté
vitamint tartjuk szamon és hidnya esetén a gyulladdsos elvaltozasok emelke-
désével szamolunk. A C-vitamin csokkenésekor a benddfléora is megkeves-
bedik.

A tilsagosan b6 fehérjediis takarmdnyozds kéros hatasat a szaporodéképes-
ségre Hetzel mar 40 évvel ezel6tt hangstlyozta és 1dmutatott arra, hogy a hia-
nyos fehérjebontds kozben felszabadulé aminosav-komplexumok toxikus hatast
fejtenek ki a csirahamra. Ujabban Lagerldf vizsgéalatai megerdsitik Hetzel nézetét.
Klinikailag a petefészkek sorvaddsdt és cystds elfajuldsdt észlelhetjiik fehérje tul-
etetéskor. Villé-nek is hasonld a véleménye és ezért az ellés utaniidében 6vatos-
sagra int a fehérje adagolasakor. Finnorszagban Korkmann végzett megfigye-
léseket és ngy talalta, ha a takarmanyban 1 kg tejre 80 g fehérjét allitottak be,
akkor a meddoségre vezetd emlitett elvdltozasok szdma gyorsan megnovekedett.
Medddségi vizsgalataink sordn magam is talaltam petefészeksorvadasban, méh-
hurutban és petefészkek cystas elfajulasdban megnyilvanulé medddéséget
tulsagosan b6 fehérjetakarmanyozés miatt. Az intenziv fehérjedus takarményozas
nagyon megterheli a szervezet anyagforgalmat, elsésorban a sé- és vitamin-
tartalékokat meriti ki. Vannak adatok arranézve, hogy a fehérjék mindségének
is szerepe van a koros tiinetek megjelenésében.

Visszatérve mar most a hianyos takarmanyozas okozta medddségi prob-
lémara, annak megvizsgaldsat tliztiik ki magunk elé, hogy megismerkedjiink
azokkal a korszovettani elvaltozasokkal, amelyek a hianyos takarmanyozas
kovetkeztében a genitalis apparatusban kifejlédtek, hogy kovetkeztetni tudjunk
a funkciobeli elvaltozésokra. Nem elégedhetiink meg ugyanis a Klinikai vizsgala-
tok adataival. Finomabb elvaltozdsok megismerésével pontosabban tudunk
kovetkeztetni azokra a funkciondlis folyamatokra, amelyek az elvaltozasokat
fenntartjak. A vizsgalt szervek ugyanis csak jelentés hormontermelési zavarok
‘esetén mutatnak morfolégiai elvéltozasokat, s daltaldban megallapithatjuk,
hogy a szokasos klinikai vizsgalattal nem tudunk a funkciondlis zavarokra
pontosan kovetkeztetni. Ezért Ilattuk sziikségesnek, hogy vizsgdlatainkat
kiegészitsiik korszovettani megfigyelésekkel.

Miel6tt ezek részletezésére ratérnénk, legyen szabad vazolnom azokat a
folyamatokat, amelyek a nemicyklus egyes szakaszait jellemzik :

A bels6 elvalasztast rendszer miikodését az agyalapi mirigy szabdlyozza.
Az ivarmirigyek is az agyalapi mirigy ellendrzése alatt allanak. A hypophysis
eliilsé lebenyének (HEL) sejtjei az agyalapban 1évé nemikozpontbdl ingereket
kapnak, ennek hatésara hormont termelnek, melyet, mithogy az ivarmirigyekre,
a gonadokra hat, gonadotrop hormon néven ismeriink (prolan A). A véraram
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utjan a petefészekbe eljutva, abban tiisz6ndvekedést indit meg. A hypophysis
eliilsé lebeny tovabbi hormonalis serkentésére (prolan B) a tiisz6ben oestrogen
hormon termelése kezdddik, azaz megjelenik a follikulin, mely a méhnyalkahartya
mirigyeinek novekedését kezdeményezi. Ennek eredményeképpen a méhnyalka-
hartya kissé duzzadtabb, a benne nagyszammal nové capillarisoktol pedig vérbo
lesz (az ivarzas elsé fazisa, proliferdcios fazis). A tiisz6 hormonja a véraram ttjan
természetesen nemcsak a méhnyalkahartyara jut el, hanem eljut az agyalapi
mirigyhez is és az eliilsé lebeny genadotrop hormont termelé sejtjeit tovabbi
élénkebb miikodésre készteti. Ez nagyobb gonadotrop hormontermelést ered-
ményez, ennek kovetkezménye a tiisz6érés, az ovulatio, tovabba a  corpus
luteum képz6dése. Ebben az id6ben a follikulinszint oly fokot ér el, hogy az
idegrendszerre is hatdssal van és ekkor jelentkezik az ivarzas klinikai tiinete,
azaz lehetévé valik a fedeztetés. A hypophysis eliilsé lebenyének tovabbi hor-
monalis serkentésére a corpus luteum bels6 szekrécids miikodésbe kezd,inkrétuma
a progesteron, mely a follikulin hatédsara kiépiilt nyalkahartyéan tovabbi jellemz6
fejlodést eredményez. A megnovekedett méhmirigyek flirészszerlien fogazotta
lesznek és miikodni kezdenek (az ivarzds masodik fazisa, praeplacentéacids
fazis). Ilyen hormonélis impulzusok kovetkeztében a méh alkalmassa valik a
megtermékenyiilt petesejt befogaddsira és taplalasara. A progesteron aziltal,
hogy megakadélyozza a petefészkekben tijabb tiisz6k novekedését és gétolja
a méh dsszehuizddésat, a vemhesség fennmaradésat biztositja. Ezt a hormonalis
mechanizmust, mely a nemi cyklusnak alapja, a mellékvesekéreg oestrogen-
hatést hormonja, a corticosteron, tdmogatja. Hatdsat egyrészt a hypophysisen
keresztiil fejti ki azzal, hogy aktivalja az eliilsé lebeny hormonjait, masrészt
teljessé teszi a follikulin hatdsat. A nemi miikodést befolyasolja a pajzsmirigy
is. A pajzsmirigy hormonja a thyroxin. Ez el6segiti a karotin atlakuldsat A-vita-
minng, az A-vitamin pedig csokkentiathyroxin hatasat és ezzel a két folyamat
egymast egyensulyban tartja. Az A-vitamin, mint emlitettiik, a csiraham
fiziologidas miikodésének fenntartdsidban jatszik fontos szerepet. Hidnyakor
csokken a mellékvese hormonalis tevékenysége és ezen keresztiil a nemi miiko-
dést serkent6 corticosteron termelése. Kovetkezményesen a nemi mirigyekben
degenerécios folyamatok indulnak meg, amelyek klinikailag ivarzési zavarokban
és a vemhesség kimaradasaban konstatalhaték. Barmelyik komponens miiko-
désében jelentkezik rendellenesség, az egész hormonalis egyenstly felbomlasat
eredményezi. :
A mellékvese bizonyos hatédron beliil kompenzédlja a hidnyokat. Selye és
Garm vizsgélatai, — mint erre Simonkay egyik dolgozataban ramutat — iga-
zoljak a mellékvesének fontos szerepét a belsd szekrécios rendszer miikodésének
irdnyitdasdban. A mellékvesekéreg tobbféle hormont termel, melyek koziil eddig
haromnak szerepe tobbé-kevésbbé tisztazott. A mar emlitett corticosteron
a nemi 0szton fenntartdsdban jéatszik szerepet ; a mineralcorticoid a szervetlen
anyagceserét szabalyozza (a foszfor, a kalium és a konyhasd) ; tovabbéa a gluco-
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corticoid, a fehérje, szénhidrat és a zsir anyagcsere-szabalyozdséban szerepel.
Mindezek a B;- és B,-vitamin foszforizalasat is elGsegitik. A mellékvese
miikddéscsokkenése zavarokat okoz a hormonok termelésében. [gy azok kevésbbé
lathatjak el szabalyoz6 feladatukat.

Itt térek ki arra, hogy a mellékvese ezzel a széleskorli anyagforgalmi
szabalyoz tevékenységével egyben betolti a szervezet alkalmazkod6 és védekezd-
készségének iranyito szerepét is. A tartdsan egyoldalt takarmdnyozas vagy az
atmenetnélkiili takarméanyvaltoztatdsok, a szervetlen anyagokkal valé hianyos
ellatasra a szervezet a reakciok egész soraval felel. Lényegében ilyen inzultusnak
foghatok fel a klimatikus valtozdsok és a héhatdsok is. Ezen drtalmak kivédé-
sére ugyancsak a mellékvese feladata. Ameddig a mellékvese mindezt kiegyen-
liteni tudja, nem kovetkeznek be zavarok, de ha kifarad, vagy az 6t ért ingerek
hatdséra tulzottan miikodik, kiilonféle zavarok lépnek fel, melyek az ivar-
szervekre is kihatnak. Ezek a jelenségek a szervezet alkalmazkodd képességének
eredményei. Selye ezeket adaptécids jelenségeknek, a kifejlodott kéros allapotot
adaptaciés betegségeknek nevezi. Sok mads megbetegedés értelmezheté még
az adaptacios tedria alapjan. Erdekes az az Osszefiiggés, -mely a mellékvese
velGallomanya és a kéregallomany hormonalis miikodése kozott fennall. A tul-
nyomorészt neurogén elemekbél 4ll6 kromaffin szerv — a vel6allomany —
impulzusokat bocsat a hypophysishez, innen a corticotrop hormon ttjan kap
iranyitast a mellékvese kéregallomény hormondlis miikodése.

Barmelyik komponens miikodésében jelentkezik tehdt rendellenesség,
az egész hormonalis egyensuly megbontdsaban jelentkezik, amely tobbek kozott
a nemi miikodés zavaraban is megnyilvanul. Mar utaltunk az életkoriilmények-
nek a nemi mikodésére gyakorolt befolyaséra, arra a szoros kapesolatra, amely a
vegetativ idegrendszer és az anyagcsere, ezen keresztiil a nemi miikodés kozott
fennall. A hormonalis m{ikodéseket jelentékenyen befolyasoljak a sympathikus
¢és parasympathikus ideghatésok. Az agyalapi mirigy és a vegetativ idegrendszer
kozott szoros egyiittmiikodés van. Feltételezik, hogy a tiiszdérést a parasympa-
thikus, a luteinizdcidt a sympathikus befolydsolja. Minden vegetativ idegrendszeri
zavar tehat a hypophysisre és ezen keresztiil az ovariumra is hat.,

Ezen roppant komplikélt idegi és hormondlis Osszmiikddés ismeretében
kell a korszovettani eltéréseket értékelni. :

%

Ezek elfrebocsatasa utdn vegyiik sorba a hidnyos takarmanyozas soran
kifejlodott korszovettani elvaltozasokat.

Vizsgdlatra keriilt 17 hidnyosan és 6t jol takarmanyozott tehén. Fel-
dolgoztuk a hypophysist, mellékvesét, petefészket és a méhet. A korszovettani
vizsgalatokat az Allategészségiigyi Intézet korszovettani laboratériumanak
vezetéje, dr. Székely Antal allami szakallatorvos végezte.
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A hypophysis elvdltozdsai. Altalaban megjegyezheté, hogy a hypophy-
sisek Kissé nagyobbak voltak a kontrolloknal. Amig az eliilsé lebenyben egészséges
allatokban sok az acidophil fest6désii sejt, a vizsgalt dllatok legtobbjénél sza-
muk jelentékenyen megfogyott. Ezzel szemben a chromophob sejtek szama erGsen
megn6tt. A basophil festddésii sejtek szdma nem valtozott 1ényegesen. Egyesek-
nél az acidophil festGdésii sejtekben az eosinnal pirosra fest6dé anyag kiilinb6z6
mértékben megfogyatkozott. Egyik-masikndl ez a szemecskézettség mar csak
nyomokban volt meg. Ezekb6l megallapithattuk, hogy a chromophob sejtek
nem masok, mint a szemecskézettségiiket elveszitett acidophil sejtek. Mas-
széval a chromophob sejtek szamanak megnévekedése elvalaszté tevékenységet
besziintetett, kimeriilt acidphil sejtekbdl szarmazik.

A hidnyos takarmanyozas hatédsara tehat a hypophysis eliilsé lebeny
acidophil festédésti sejtjeinek mitkodése 1ényegesen megvaltozik. Nem termelnek
vagy csak kis mennyiségben termelnek hormonokat, és ismerve az agyalapi
mirigynek a nemicyklus fenntartasaban gyakorolt iranyitd szerepét, ez a koriil-
mény a petefészek miikodésének kiesésével jar. A petefészek miikidésének
hidnya egyidejlileg impulzuskiesést jelent az agyalapi mirigy felé is.

Kiilonos érdeklédésre tarthat szamot az a felismerés, hogy élettanilag
teljesen azonos folyamat ismétlodik itt meg azzal, melyet Fodor Miklds doktori
acidophil fest6désti szemecskék fokozatos elttinését figyelte meg. Ez egyébként
nyomatékosan ramutat arra a korreldciora is, ami a petefészek ¢és az agyalapi
mirigy miikodése kozott fennall. Bizonyos mértékben emlékeztet arra a képre,
mely a vemhesség végén figyelheté meg a HEL-ben és amelyet az akkor uralkodé
hormonalis dllapot eredményez. A vemhesség alatt csokken az acidophilsejtek
szama és Kostner szerint a vemhesség végén kifejezett anacidophilia konstatal-
hatd, ami a petefészek miikodésének kiiktatasaval all oki kapcsolatban. Mint
emlitettiik, a vemhesség alatt a progesteron a placentaban nagy mennyiségben
termel6dik és gatolja djabb tiisz6k érését. Ezért nincs bioldgiailag aktiv tiisz6-
hormon, amely serkentené a HEL acidophil fest6désii sejtjeit, s6t a placentaban
termel6d6 oestrogen anyag is a HEL-t blokirozza. Megitélésem szerint az 1. n.
vemhességi sejtek sem masok, mint acidophil szemecskézettségiiket elvesztett,
kifiriilt, nem miikodé, volt acidophil sejtek. :

A mellékvesében taldlt elvdltozdsok. Erdekldésiink a mellékvese kéreg-
allomanyanak vizsgélatara iranyult, mint ahol a nemi miikodést befolyasold
hormonok termelése folyik. A zona granulosat alkoté sejtek plasméjaban a
kontroll allatoknal Mallory-féle festéssel savanyu fuchsinnal pirosra fest6doé
szemecskéket talaltunk, melyrél az attekintett irodalomban sehol sem talal-
tunk emlitést. Ezek a szemecskék haematoxilin-eosin festéssel is el6tlinnek,
mint a plasmat halvany rézsaszinre fest6 anyagok. A zona granulosa sejtjeinek
ez a dus szemecskézettsége, tigy latszik, jellemz6 a normdlis nemi miikodésre. -
A vizsgalt tobbi tehén mellékveséjében ugyanis a szemecskék tetemesen meg-
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‘fogytak, illetve eltiintek. Ezzel parhuzamosan a petefészekben és a méh-
nyalkahartydn késébb részletezendd degeneréciés folyamatok voltak meg-
allapithatok. Erdekes, hogy a zona granulosa mirigysejtjei a kotészoveti sové-
nyek mentén helyenként behuizédnak a veldallomanyba is. Ezen szemecskék
megfogydsa aranydban ugyancsak a kéregallomanyban, a zona fasciculata és
reticularisaban, ezekre a sejtekre jellemz6 sejtalakok mellett sotétebben fest6do,
dasabb magvu, egynemii plasmaval rendelkezd, a szokottnal kisebb sejtekbdél
allo, mirigysejtekhez hasonl6 sejtcsoportosuldsok figyelhet6k meg. Szerepiiket
eddig nemismerjiik, de megjelenésiik a megvaltozott belsé szekrécios viszonyok
hatasara utal.

Ilyesféle szokatlan fest6désii sejtcsoportosuldsokat figyeltiink meg rosszul
taplalt teheneknél a mellékvese veloallomanyaban is. Itt is a kissé sotétebben
festddd sejtek hol receszerii halozatot képeznek, melyek kozt vilagosabb festé-
désti sejtek tigy tiinnek fel, mintha Kiiiriilében 1évé mirigysejtek volnanak,
hol pedig a kotészoveti sovények mentén helyezkednek el.

Azokban a mellékvesékben, ahol ez utobbi elvaltozasok megfigyelhetdk
voltak, a kéregallomanyban a zona granulosa sejtjeiben leirt szemecskék szama
megfogyatkozott, vagy teljesen eltiint. Ez a megfigyelésiink alatamasztja
Selye azon megallapitasat, hogy a mellékvese vel6allomanya a hypophysisen
keresztiil aktivalja a mellékvese kéregallomanyat, oestrogen anyagok termelé-
sére. A vel6allomany funkcidézavara az agyalapi mirigyben és ezen keresztiil a
mellékvese kéregallomanyaban is miikodési zavart involval. A zona granulosa
idosebb allatokban keskenyebb, mint a fiatalabbaknél. Bizonyos korrelaciot
véliink fennallani a mellékvesekéreg allapota és a méhnyédlkahartya édllapota
kozott, amennyiben a mellékvese kisebbfoktl elvaltozasai mellett az endomet-
riumrodl vett nyalka bakteriolégiailag steril volt, mig a mellékvesekéreg stilyosabb
elvaltozéasait mutaté allatoknél a méhiireg bandlis baktériumokkal fert6zottnek
bizonyult. ]

A petefészkekben észlelt elvdltozdsok. A vizsgélt tehenek petefészkei nem
tartalmaztak séargatestet, illetve csak sargatest nyomokat taldltunk rajtuk.
Kevés volt a novekedésben 1évo tiisz6 is. A tiiszdk egyébként aprék voltak.
A tiisz6t bélel6 hamsejtek fellazultak, elvaltak egymdstdl, helyenként 1—2
réteglivé laposodtak és elfajuldsos jeleket mutattak. A theca folliculi nemrkiiloniil
el élesen a tiisz6hamtol, azaz nincs meg kozte és a tiisz6ham also rétege, a zona
granulosa kozotti hartya, a membrana hyaloidea. A theca interna helyenként
hulldmos lefutésti és benyomul a tiisz6hamba, ami annak papillaris szerkezetet ad.
Az ilyen elfajult tiisz6hdamsejtek plasmaja habos szerkezet(i lesz, magja hal-
véanyabban festédik, vacuolizalodik.

A primer follikulusok szama megfogy, hamjuk és petesejtjiik elfajul.
Helyette a petesejt maradvanya homogéniil festdd6é szabalytalan szélii foltként
tlinik el6. Tekintélyes szamban pusztulnak el az Gspetesejtek is és hyalinos
elfajuldsra emlékezteté massza marad helyiikon. Nyilvdn — tobbek kozott —
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ez is magyarazata lehet egyéb mas okok, elsésorban a méhnyalkahartya elval-
tozésai mellett annak, hogy hidnyosan takarmanyozott tehenek jobb koriil-
mények kozé jutva, még honapokig nem ivarzanak. A tiisz6k atretizalodasat
és a petesejtek hyalinos degeneratidjat Fekete Lajos is megfigyelte a méh kiirtésa
utan. Ekkor ugyanis nem érvényesiilhetett az endometrium hormondlis hatasa
a petefészek felé és ez eredményezhette a petefészek tiisz6jének elfajulasat.

*

Azok a sulyos elvaltozasok, amelyek az altalunk vizsgalt dllatok méhén
a nemi cyklus zavarai miatt jelentkeztek, valészinfisitik, hogy az endometrium
fel6l nem érkeztek hormonalis impulzusok a petefészek felé. A petefészekben
észlelt elfajuldsos jelenségeket tehat ezek ismeretében kell értékelniink.

A szabalyos nemi cyklus soran is torténik tiiszé atretizadlodds. Ugyanis
nem egy, hanem tdobb, 4—6—8 tiisz6 is novekedésnek indul a cyklus elején.
Ezek koziil azonban csak egy, esetleg kettd érik meg az egyet ell§ allatoknal,
a tobbi elfajul. Azonban az ilyen atretizalt tiisz6 hdmja ép, a zona granulosa
sejtjeinek magja erdteljesen festddik, s tavolr6l sem mutat olyan silyos degene-
racios jeleket, mint a nem mikodd petefészek atretizalt tiiszéiben lattunk.

A petefészek miikodésének kiesése — mint azt a hormondlis viszonyok
véazoldsakor emlitettitk — harom irdnyban kelt m{ikodési zavart. Nem épiti Ki
az endometriumot, nem serkenti élénkebb miikodésre a HEL-t, ami a petefészek
tovabbi stimuldlasinak elmaradasat eredményezi és végiil az idegrendszer ttjan
nem véltja ki az ivarzas klinikai képét, azaz kimarad az ivarzas. Természetesen
ezen folyamatnak bizonyos fokozata eredményezi azt, hogy egyszer-egyszer
az ivarzas csendesen vagy tokéletleniil folyik le, az endometrium Kiépiilése nem
teljes, ami — ha tortént is ovulatid és termékenyiilés — az ébrény elhalasara
vezet, mert nem taldlta meg életfeltételeit a nem megfelelden -elkésziilt
méhben.

A 'legstilyosabb elvaltozasokat a méhnyalkahartyan észleltiik. Amig egész-
séges viszonyok kozott az endometrium hamja alatti vékony rétegben laza,
rostos kotdszoveti sejtek kozé vannak agyazva a mirigyek és a vérerek, s a mirigy-
acinusok tagak, tisztak, falukat egyrétegli mirigyhdm alkotja, az acinusokban
sejtes elem nem lathatd, addig a vizsgadlt esetekben az endometrium hambe-
vonata ugyan épnek latszik, de kozvetleniil alatta a kotészoveti sejtek kozott
igen erételjes lymphocytds beszlirédés van, ami idésiilten folyd gyulladasra
utal. A kétészoveti sejtek szama is tetemesen megnétt. A méhmirigyek egyrésze
elfajult, lumeniik Osszeesett, a sejtek magva pikndtikus. A mirigyacinusokat
lymphocytdk szélljdk meg. Latunk lymphocytat a mirigyhdamsejtek kozott is,
s6t a mirigycsovecskéket helyenként vaskos lymphocytds besz(ir6dés veszi koriil.
A mirigyek altaldban a mucosa aljara hizdédtak vissza.

Egészséges viszonyok kozott resorcin-fuchsin festéssel a nyélkahéartyaban

sres
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finom szélakban a serosaban figyelhetok meg. A vizsgélt esetekben a rugalmas
rostok rendkiviili mértékben megszaporodtak a mucoséban,\az erek faldban és a
serosaban is. Egész vaskos lemezeket képeznek és nagyfoki hyalinos degenera-
ciot mutatnak. Az erek lumene rendkiviil médon megszikiilt. :

Nieberle és Chors hasonld elvéltozasokat irtak le az ellés utani involucios
stadiumban 1évé méh vérereiben, az arterias véredényrendszerben. Megéllapi-
tottdk, hogy a rugalmas elemek hyperplasidja a kollagén kotészovet hyalinos
degenercai6javal jar. Nagyban hasonld elvaltozasokat talaltunk tehat mi is a
sorvad6 méhnyalkahartyakon. A méh falanak ilyen rendkiviil nagymértékben
megszaporodott rugalmas eleme gyakran a fizikalis vizsgalatnal is észrevehetd,
amikor a méh tapintatat »tomotte jelzovel jellemezziik és a nydlkahartyat-
vaskosan rancoltnak taldljuk.

%

A miikodésében megzavart és bizonyos mértékben sorvadt méhnyalka-
hartya ellendlloképessége kisebb. Akar a kiilvilag, akdr a vérdaram utjan oda-
keriil6 baktériumok rajta konnyen megtelepedhetnek és elszaporodhatnak.
Megallapitottam, hogy a sorvadt petefészkii vagétehenek latszolagos egészséges
méhnyélkahartyajarol levont nyalkabél, az esetek 509,-aban kitenyészthetok
voltak a legkiilonfélébb szaprofita baktériumféleségek (pl. a proteusfélék,
sarcinak, pyogenesek, pyocyaneusok stb.). Megallapitottam, hogy ellésiik 6ta
nem fedeztetett tehenek vagy a sziiz iisz6k méhnyalkaja is fert6zott lehet ilyen
baktériumokkal. Ez a fertézottség — megitélésem szerint — a jelen esetben
kétségteleniil a hidanyos kondiciéval, a rossz és nem kielégit6, tovabba hidnyos
oOsszetételli takarmanyozassal oki kapcsolatban all. ‘

A korfolyamat Kkifejlddését az alabbiak szerint értelmezem : a hianyos
petefészekmiikodés — amelynek eredményét az elébbiekben iparkodtam rész-
letesen megvildgitani — egyéb mas hormondlis hatas mellett, fontos szerepet
jatszik a genitalis ham élettevékenységének csokkenésében. Megfeleld oes-
tronszint mellett a hiivelyhamsejtek glykogén tartalma optimalis. Az oes-
tronszint csokkenésekor a hamsejtek glykogén tartalma csokken. A hamsejtek
élettani tevékenységiik kézben baktericid hatasti nyalkat termelnek, ezzel védik
a felsébb nemiutakat a kiilvilag baktériumflordjaval szemben. A hamsejtek
miikodésének zavara a hiivelynyalka baktericid hatasanak csokkenését ered-
ményezi. Ebben a megvaltozott hiivelymiliében a kiilvilaghdl bejutd baktériu-
mok relative megfelelé életviszonyokat taldlnak, elszaporodnak és a nyak-
csatornan at a méh lumenébe is feljutnak.

*

- A mintegy harom hetenként ismétlodo ivarzaskor kifejl6dé bovérfiség
az endometrium védekezé képességének ritmusosan ismétl6dé felfokozasat
is jelenti, mert eredményeképpen minden kiilonosebb beavatkozés nélkiil
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megszabadulhat a méh az odajutott baktériumoktol. Ha a genitalis apparatus
védekezikészsége, fiziologias miikodése csokken, a méhben €6 baktériumok
jelentékeny elszaporodasat eredményezbeti.

Ujabb vizsgalataink igazoljak, hogy az egészséges viszonyok kozott is
az ivarzaskor megnyilt nyakcsatorndn at bejuthatnak baktéiiumok a méhbe.
Ha azonban a genitalisham ellenalléképessége csokken, akkor méd van ra, hogy
a baktériumok erére kapjanak, elszaporodjanak és komplikaciot okozzanak.
Esetenként a fogamzas, illetve az ébrény megtelepedésének akadalyai lehetnek.

Mindezek ismeretében kell a gyogykezelést megszabnunk. Nem kétséges,
hogy a medddség ezen korformdinak gyogyitdsdban elsésorban a kivalté ok,
a hidnyos takarméanyozéas sziintetendé meg. Biztositani kell az allatoknak
minden tekintetben teljesértékii takarmanyozasat. Ezutan vérhatjuk csak a
teljesértékii, a kétfazisu ivarzas kialakuldsat, a szervezet oestronszintjének
emelkedését, a genitalis traktust borité hamsejtek egészséges miikodését,
egyszoval a szervezet spontan védekezOképességének helyreallasat és a nemi-
szervek normalis funkci6jat.

Gyodgykezelésiink csupan a védekezékészség tamogatasara, a hormondlis
egyenstily kialakuldsdnak el6segitésére szoritkozhat. Oestronnak vagy oes-
trogen anyagoknak subcutan adagoldsaval az endometrium bovériiségét ipar-
kodunk el6idézni, mésrészt a hypophysis eliilsé lebenyének hormonalis tevékeny-
ségét iparkodunk fokozni. Indirekt médon tehat a petefészek miikodését inditjuk
meg. A gonadotrop hormonkészitmények adasakor kozvetleniil az ovariumra
hatunk és rajta keresztiil biztositjuk a méhnyalkahartya kiépiilését, illetve az
ovariumon Keresztiil befolyéasoljuk a hypophysis hormontermelését. A gona-
dotrop-hormon termelésének meginduldsa, a petefészekben novekvé tiiszo:
follikulinja, a lassan bévérfivé valé endometrium hormonalis tevékenysége
révén a cyklus lassan normalizalodik.

£

Néhany szoval megemlékezem még a méh direkt kezelésérdl. A tapasz-
talds szerint hormonkezelésekkel gyakran nem ériink el kielégitd eredményt,
azaz fogamzast, annak ellenére, hogy az ivarzas latszdolag rendes tiinetek kozott
és a szokasos idokozben jelentkezik. A méhnydlkahdrtya ismertetett elvalto-
zasai eredményesebben gyodgyithatok, ha egyidejiileg a hormondlis kezeléssel
a méhnydlkahartyara kozvetleniil is visziink gyogyszereket. A tapasztalds azt
igazolja, hogy a petefészek hibds miikodésének eseteiben legalabb 809%,-ban
a méhnyélkahartya is beteg. Ezért a méhnyalkahéartya felépiilésének elGsegitése
érdekében a baktériumokkal vald megtisztitdsra a hormonalis kezeléseket
méhmosassal kell Kkiegésziteniink. Ugyancsak a mesterséges termékenyito
allomésok immar sok ezerre teheté medd@ségi kezelésének eredményeire hivat-
kozom, amikor ezt megéllapitom.
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A méhnyalkahartyara koézvetleniil hato gyogyszer igen el6nyGsen segiti
a gyodgyulasi folyamatokat, s6t oestrogen anyagoknak a méhnyalkahartyara
val6 kozvetlen bevitele az egész cyklus kialakitdsara igen elényds hatdsunak
bizonyult. Medddségi kezeléseinknél Kiterjedten hasznaljuk a szalmasirga
higitast Lugol-oldatot. Ennek jodtartalma a méhnyalkahartya boveruseget
szerencsésen Kifejleszti.

A gyulladasos folyamatok csokkentésére antihistamin tartalmanal fogva
eredményesen hasznaljuk a chamazulenes méhoblitéseket, melyet Csirsz
ajanlott elsének. Fokozzuk ennek gyogyitdé hatasat, ha trypaflavin oldattal
egyiitt hasznaljuk. Ujabban elsésorban a baktériumok eldlésére eldszeretettel
ajanlom a Kkiilonbozé akridinszdrmazékokat, mint pl. a trypaflavin vagy akri-
flavin oldatot 14,—%4% ezrelékes higitasban, 40—50 C° melegen. Igen j6 volt a
kordbban rendelkezésiinkre all6 entozon. Szamos més preparatumot is hasz-
nalunk, végeredményben mind azonos céllal.

Tapasztalataim azt igazoljak, hogy a méhkezelések kiegészitésére hiively-
kezelés is sziikséges. A méhkezelés utan fert6tlenitd anyagokat, igy %%-0s
trypaflavinkendcsot, ultraseptyl -tablettédkat, ultrabor-palcakat, entozon- vagy
valvanol-palcakat helyeziink a hiivelybe, ezzel biztositjuk a méh feltisztuldsat,
mert a kiilvilig fel6l megakadalyozzuk tijabb baktériumok behatoldsat és
ezzel lehet6vé tessziik a méhnyalkahartya ellenalloképességének hélyreallasat.

A meddoségi kezelések alkalmaval az esetekhez alkalmazkodva kell a beavat-
kozasok mddjat megvalasztani. Legalabb alapjaiban ismerniink kell beavatko-
zasunk varhat6 eredményeit. Nem uniformizalhatjuk a kezelést. Okilag kell a
beavatkozas mikéntjét esetenként megvalasztani.

Az ismertetett elvaltozasok megitélésem szerint kiozelebb visznek benniin-
ket a nemicyklus zavarainal észlelt funkciondlis elvaltozasok lényegének meg-
ismeréséhez és ezzel megkonnyitik az okszer(i gyogykezelés alkalmazasat.
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