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A Listeria törzsek fágtipizálásának problémájával régóta foglalkoznak 
(Sword és Pickett 1961; Tubylewicz 1963; Guillet és McClaskey 1963; Scheglova, 
1968; Scheglova és Neidbailik 1968; Grant 1975; Chiron és misai 1975). Ennek 
ellenére ma sincs egy általánosan elfogadott és az egész világon használt mód-
szer. Audurier és mtsai 1979-ben közöltek egy eljárást, mely 15 lysogén Listeria 
törzsből izolált fág használatán alapul. Ugyancsak ők közöltek egy ún. octal code 
rendszert, mely lehetővé t e t t e az eredmények könnyű értékelését és megterem-
te t te a computer használatának a lehetőségét is (Audurier és mtsai 1979a). 
Szintén e f rancia szerzők vizsgáltak meg 823 franciaországi törzset 20 fág segít-
ségével (Audurier és mtsai 1979b). Értesülve eredményeikről együt tműködést 
a lakí tot tunk ki. E közös m u n k a első tapasztalatairól ad tunk számot Madridban 
1981-ben (Ralovich és mtsai 1981) r á m u t a t v a a módszer használhatóságára és 
javasoltuk az ICSB •— Subcommittee on Listeria ülésén az eljárás elterjesztését. 
Jelen dolgozatunkban az eddig végzett vizsgálataink összesített tapaszta la ta i t 
tesszük közzé. 

Anyagok és módszerek 

Beteg emberekből és állatokból va lamin t egészséges hordozó személyekből 
és állatokból továbbá felszíni vízmintákból izolált Listeria törzseket vizsgál-
tunk. Az egészséges hordozók székletéből és a vízmintákból a Listeriát 4 °C-on 
végzett dúsí tás után TNSA tápta la j ra ol tás segítségével tenyésztet tük ki 
(Ralovich és mtsai 1971). A törzsek azonosítása korábbi munkánkban leír tak 
szerint tö r tén t (Ralovich 1981). A szerotipizálást faktorsavók segítségével 
tárgylemez agglutináció fo rmájában végeztük. A törzsek fágt ípusát korábban 
közölt eljárás szerint ha tároz tuk meg (Audurier és mtsai 1979b), annyi eltérés-
sel, hogy jelen vizsgálatainknál 27 fágot használtunk és ennek megfelelően ú j 
octal code-ot is alkalmaztunk. A vizsgálatoknál a következő fágokat használ tuk 
fel: 1967, 2685,4477,575,1652,12029,1806,2671,1444,2425,3551, 3552, 1317, 
2389, 3274, 1090,1807, 184, 16,4277, 5337, 4211,4295, 4207,4276, 4292, 4286. 
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Eredmények 

Vizsgálataink során emberekből, ál latokból és felszíni vizekből izolált 
Listeria törzseket t anu lmányoztunk . A törzsek fágokkal való t ipizálhatóságát 
az első táb láza tban m u t a t j u k be. 

1 . t á b l á z a t 

Listeria törzsek eredet és tipizálhatóság szerinti megoszlása 

Származás hetye Izolált törzsek 
száma 

Tipizált törzsek 
száma 

Nem t ipizálható 
törzsek száma 

Beteg ember 17 8 9 
Egészséges hordozó 80 23 57 
Beteg szarvasmarha 3 3 — 

Egészséges szarvasmarha 67 31 36 
Beteg juh 21 12 9 
Egészséges juh 53 18 35 
Egyéb beteg állat 2 2 — 

Felszíni víz 4 1 3 

Összesen: 247 98 149 

Megállapítható, hogy eddig összesen 247 Listeria törzs fágtípusát próbál-
tuk meghatározni. Mindössze 98 törzset (39,6%) sikerült tipizálni. 149 esetben a 
törzseket a felsorolt 27 fág közül egy sem oldot ta a k íván t mértékben. Ez az 
arány magas. A 247 törzs közül 17 beteg emberből, 80 egészséges, különböző 
korú hordozóból, 3 beteg szarvasmarhából, 67 egészséges t ehén székletéből, 21 
beteg juhból, 53 egészséges jerkéből és anyaállatból , 2 más beteg állatból és 4 
pedig felszíni vízből származott . 

A második táblázatból megtudhat juk a 98 tipizált törzs eredet és fág t ípus 
szerinti megoszlását. 

Megállapítható, hogy a beteg emberekből származó 8 törzs 6 fágt ípusba 
tartozik, az egészségesekből izolált 23 Listeria 11 fágtípust képvisel, a 3 be teg 
szarvasmarhából ki tenyésztet t törzs 3 eltérő fágtípusba tar tozik , az egészséges 
tehenekből származó 31 Listeria a lysis kép a lapján 13 t ípusba sorolható, a be-
teg juhokból izolált 12 törzs 7 fágtípust reprezentál, az egészséges jerkékből 
és anya-állatokból ki tenyésztet t 18 törzs 10 fágt ípusba ta r toz ik . Ezek mellet t a 
két egyéb állatból származó két törzset 2 fágt ípusba t u d t u k beosztani, míg a 
vizekből izolált 4 törzs közül csak egynek a fágt ípusát sikerült meghatározni. 

A második táblázat ada ta i alapján az is megállapítható, hogy a 31 ember-
ből származó Listeria közül 28-nak olyan fágt ípusa volt, mely csak emberből 
izolált törzsek esetében volt megfigyelhető és csak három volt olyan, mely 
különböző más forrásból származó törzsekre is jellemző vol t . A 66 különböző 
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2. táblázat 

98 Listeria törzs eredet és fágtípus szerinti megoszlása 

Beteg emberekből izolált törzsek 

fágtípusa (Octal eode) 

00 400 0004 
00 211 0000 
00 201 0000 
00 200 0000 
00 001 0004 
00 001 0000 

Egészséges emberekből izolált törzsek 

fágtípusa 

40 000 0000 
20 000 0000 
13 000 0000 
02 000 0000 
00 201 4000 
00 201 0000 
00 200 0000 
00 060 0004 
00 000 0420 
00 000 0400 
00 000 0010 

Beteg szarvasmarhákból izolált törzsek 

fágtípusa 

74 000 0000 
02 000 0000 
00 253 0000 

Egészséges tehenekből izolált törzsek 

fágtípusa 

54 000 0000 1 
40 000 0000 2 
34 000 0000 1 
24 000 0000 1 
10 000 0000 1 
04 000 0000 3 
02 000 0000 4 
01 000 0000 3 
00 000 3232 1 
00 000 2737 2 
00 000 1012 1 
00 000 0040 5 
00 000 0004 6 

23 

31 

Beteg juhokból izolál t törzsek 

fágtípusa száma 

74 000 0000 
73 100 0000 
41 000 0000 
40 000 0000 
34 000 0000 
02 000 0000 
00 253 0000 

1 
1 
2 
4 
1 
2 
1 

12 

Egészséges juhokból izolált törzsek 

fágtípusa száma 

40 000 0000 
10 000 0000 
04 000 0000 
02 000 0000 
00 000 3737 
00 000 2707 
00 000 2004 
00 000 0200 
00 000 0040 
00 000 0004 

3 
3 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
4 

18 

Egyéb beteg ál latból izolált törzsek 

fágtípusa száma 

01 000 0000 
00 605 0040 

1 
1 

2 

Felszíni vízből izolált törzsek 
£ 

fágtípusa száma 

40 000 0000 1 1 

Dőltszámokkal a gazdaspecifikus fágtípusokat jelöltük. 

állatból izolált törzs között viszont csak 15-nek volt olyan fágtípusa, mely csak 
egy-egy ál latfajra volt karakteriszt ikus. A maradék 51 törzs fágtípusa olyan 
volt mely különböző eredetű Listeriáknál egyaránt előfordult . 
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3. táblázat 

Azonos fágtípusú törzsek előfordulása 

Emberből, szarvasmarhából, juhból és felszíni vízből izolált 

azonos fágtípus 
törzsek száma 

azonos fágtípus 
e m b e r b e n 

szarvas-
marhában juhban v í zben 

4 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 •7 i 

Emberből, szarvasmarhából és juhbó l izolált 

azonos fágt ípusú 
törzsek száma 

azonos fágt ípusú 
emberben 

szarvas-
m a r h á b a n juhban 

0 2 0 0 0 0 0 0 0 i 5 3 

Szarvasmarhából és juhból izolált 

azonos fágtípusú 
törzsek száma 

azonos fágtípusú 

marhában j u h b a n 

7 4 0 0 0 0 0 0 0 i i 
3 4 0 0 0 0 0 0 0 i i 
1 0 0 0 0 0 0 0 0 i 3 
0 4 0 0 0 0 0 0 0 3 i 
0 0 2 5 3 0 0 0 0 i i 
0 0 0 0 0 0 0 4 0 5 i 
0 0 0 0 0 0 0 0 4 6 4 

Szarvasmarhából és egyéb állatokból izolált 

azonos fágtípusú 
törzsek száma 

azonos fágtípusú 
szarvas-

marhában 
egyéb 

á l la tban 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 i 

A 3. t áb láza tban a különböző forrásokból származó, de azonos fágtípusú 
törzsek előfordulását mu ta t juk be. Eddig egyetlen olyan fág t ípus t — 40 000 000 
— talál tunk, mely emberből, szarvasmarhából, juhból és felszíni vízből izolált 
Listeriának egyaránt saját ja vo l t . Az emberekből izolált 97 törzs között csak 
ke t tő ilyen fordul t elő. A t ö b b i tíz állatokból és vízből tenyészet t ki. A 70 
szarvasmarhából izolált törzs közöt t 2-nek, a 74 juh törzs közöt t 7-nek és a 4 
felszíni vízből származó törzs között l -nek volt ilyen fágt ípusa . Ugyancsak 
ta lá l tunk egy olyan fágtípust — 02 000 0000 — is, mely emberből és állatból 
származó törzsekre volt jellemző. Emberekből ilyen törzset csak egy alkalom-
mal sikerült kitenyészteni, á l la tokból viszont 8 ilyen törzs került kezünkbe. 
Ezeken kívül a különböző ál latokból 34 olyan Listeria törzse t is izoláltunk, 
melyeket 8 fágt ípusba t ud tunk besorolni és mind a szarvasmarhák mind pedig 
a juhok között eltérő számban de előfordultak. Ezen adatok alapján, egyelőre 
ú g y tűnik, hogy egészséges személyekből r i tkán , de izolálhatok olyan fágt ípusú 
törzsek, melyek az állatokból és a felszíni vízből származó Listeriák között is 
előfordulnak. Beteg emberekből ilyen törzset eddig nem tud tunk izolálni. 
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4. táblázat 

Listeria törzsek szerotípusa (szerovarians) és fágtípusa közötti kapcsolat 

Szero típus 
(szerovarians) 

1/2 a 
I, II, (Hl ) 

4 ab 
(III), V, VI, VII, IX 

4 b 
(III), V, VI 

4 d 
(III), (V), VI, VII 

(III), (V), VI, VIII, X 

6a* 

6b* 

Fágtípus 

77 100 0000 1 
74 000 0000 2 
73 100 0000 1 
54 000 0000 1 
41 000 0000 2 
40 000 0000 8 
34 000 0000 1 
33 000 0000 1 
20 000 0000 2 
13 000 0000 6 
10 000 0000 3 
04 000 0000 1 
02 000 0000 3 
01 000 0000 4 

nem tipizálható 52 

00 000 0400 

00 605 0040 
00 400 0004 
00 253 0000 
00 211 0000 
00 201 4000 
00 201 0000 
00 200 0000 
00 001 0004 
00 001 0000 

nem tipizálható 

nem tipizálható 

00 000 3737 
00 000 3714 

00 060 0004 
00 000 3232 
00 000 2737 
00 000 2707 
00 000 0040 
00 000 0004 

nem tipizálható 

00 000 2737 
00 000 2004 
00 000 0420 
00 000 0200 
00 000 0010 
00 000 0004 

nem tipizálható 
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4. táblázat folytatása 

Szerotípus Fágtipus Törzsek 
(szerovarians) 

Fágtipus 
szama 

00 000 0040 2 
00 000 0004 2 

V, VI, XIV, XV** nem tipizálható 10 

V, VI, IX, XIV, XV** 00 000 0040 1 

V, XIV, XV** nem tipizálható 1 

V, VI, IX, X** 00 000 0420 1 

V, VI, X , XIV** 00 000 0004 1 

* Megjegyzés : a 6a és 6b szerovariansok közé a Seeliger és Schoofs (1979) által javasolt 
antigénszerkezetű törzseket soroltuk. 

**-gal jelölt törzsek nem rendszerezettek. 

Ugyanakkor állatok esetében több olyan fágtípusií törzzsel is ta lálkoztunk, 
melyek nemcsak egy ál la t fa j egyedeiben fordul tak elő. 

Megvizsgáltuk a törzsek szerotípusa és fágt ípusa közötti kapcsolatot is. 
Megállapítható, hogy a 88 % a szerotípusú Listeria törzs közül 36 (40,9%) 

volt tipizálható és ezek a törzsek 14 fágtípust képviselnek. A 18, 4-es szerotípusú 
törzs nagyobb részének, 14-nek a fágt ípusát t u d t u k meghatározni. Ezek a tör-
zsek 10 fágtípust reprezentálnak. A megvizsgált három 5-ös szerotípusú L. 
monocytogenes két fágt ípusba volt osztható. A két azonos fágtípusú törzset 
Magyarországon, a harmadik törzset , eltérő fágtípussal, pedig Bulgáriában 
izolálták. A 6a és a 6b szerovariánsok közé 36 törzsünk tartozik. Közülük 20-
nak a fágtípusát sikerült meghatároznunk, 16 nem volt t ipizálható. A 20 tör-
zset 10 fágtípusba sikerült besorolnunk. A felsoroltakon kívül 21 eddig még 
pontosan nem osztályozott szerovariánst is t anu lmányoz tunk a fág-oldás 
szempontjából. Közülük 7-nek sikerült a fág t ípusá t meghatározni. Ezek a 
fágt ípusok megtalálhatók a 6a, vagy 6b szerovariánsok fágtípusai között . 
Ha figyelembe vesszük e törzsek 0 antigén komponenseit és fágt ípusukat , 
akkor feltételezhető, hogy e törzsek is a 6a és/vagy 6b szerovariansok közé 
sorolhatók. 

Az eddigi tapaszta la tok azt a gondolatot t ámoga t ják , hogy az egyes 
szerotípusok (szerovariánsok) fágtípusa meglehetősen jellegzetes. 

Megbeszélés 

Minden fertőző betegség lényegi megismeréséhez hozzátartozik a beteg-
séggel kapcsolatos j á rvány tan ! kérdések tisztázása is. A já rványtan i problémák 
megválaszolása elképzelhetetlen a fertőzésért felelős ágens megfelelő nyomon-
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követése nélkül. Ehhez az szükséges, hogy ismerjük a kórokozó néhány stabil 
és specifikus tula jdonságát , markeré t , mely könnyen meghatározható és segít-
ségével a kérdéses törzs megbízhatóan azonosítható. 

A listeriosis j á rvány tana még az alapkérdések tekintetében is jórészt 
t i sz tázat lan (Ralovich, megjelenés alat t) . Ugyancsak nem megoldott a Listeria 
törzsek nyomonkövetésének problémája sem. Bár már 1972-ben leírtuk, hogy a 
szénhidrátbontó tula jdonság különbözősége a lapján e törzsek biotípusokba 
sorolhatók, megfigyelésünk visszhang nélkül marad t (Emődy és Ralovich, 1972). 
Ezér t is kaptunk az első alkalmon és alakí tot tunk ki együt tműködést a francia 
munkatársunkkal azonnal, amikor a munkák alapján ügy tűn t , hogy 
használható fágtipizálási eljárást dolgoztak ki. 

Eddigi együttműködésünk eredményei bizta tóak. A fágtipizálási módszer 
használhatónak tűn ik , de továbbfejlesztésre szorul, mert a nem tipizálható tör-

5. táblázat 

A magyarországi és a franciaországi Listeria törzsek fágtipizálhatóságának összehasonlítása 

1/2 a azerotípus 4-es szerotípus 5-ös szerotípus Egyéb 

magyar francia magyar francia magyar francia magyar francia 

Tipizálható 36 131 14 499 2 5 27 10 
(arányszám) (0,40) (0,57) (0,77) (0,88) (0,47) (0,41) 

Nem tipizálható 52 96 4 68 — — 30 14 

Összesen 88 227 18 567 2 5 57 24 

zsek aránya túl magas, a megvizsgált 247 törzs vonatkozásában 60,4 %-ot 
tesz ki. 

É i demes összehasonlítani a hazai törzsek t ipizálhatóságát a franciaországi 
törzsek esetében megfigyelt t ipizálási arányokkal. Annak ellenére, hogy a 823 
f rancia törzset csak 20 fággal t ipizál ták, a 247 magyar törzset pedig már 27-tel, 
mégis azt kell tapaszta lnunk, hogy a magyarországi % ®s 4-es szerotípusü tör-
zsek tipizálhatósága elmarad a f rancia törzsek tipizálhatósága mögött . Ebből 
óvatosan arra következte thetünk, hogy bár biokémiai és szerológiai tulajdon-
ságaikat tekintve a két országban izolált Listeriák látszólag azonosak, mégis 
különbségek tételezhctők fel közöt tük . Ez a különbség jelenthet pathogenetikai 
és virulenciabeli eltéréseket is. Márpedig ha ezek az eltérések fennállnak, akkor 
magyarázha t ják a két országban észlelt eltérő epidemiológiai jelenségeket. 

Mivel a módszer standardizálása a jövő szempontjából elengedhetetlen, 
javasol juk , hogy az ICSB — Subcommittee on Listeria által a biokémiai és sze-
rológiai kontroll vizsgálatok céljából szétküldött 10 standard törzset használjuk 
fel a fágtipizálás módszerének ellenőrzésére is. A törzsek közül eddig hete t 
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6. táblázat 

ICSB — Subcommittee on Listeria standard törzseinek jellemzése 

Szám Antigénszerkezet Fágtípus Elnevezés Egyéb jelzés 

C52 I, и nem tipizálható L. monocytogenes NCTC 7973 

C201 I, и 04 ООО 0000 L. momocytogenes NCTC 10357 

C212 — 
# L. denitrificans Prevot 55134 

2̂14 V, XII, XIV nem tipizálható L. grayi Seeliger L 332/64 

f*644 V, VI, VII, XV nem tipizálható L. innocua 6a Seeliger 

f*645 V, VI, VII, IX, 
X, XI 00 000 2004 L. innocua 6b Seeliger 

СббЗ VIII, IX, X 00 000 3714 L. monocytogenes 5 Ivanov (L72) 

^664 V, VI, X * L. monocytogenes 5 Ivanov (L173) 
Г 
'-'бто -

* L. denitrificans ATCC 14870 

G44 V, XII, XIV nem tipizálható L. murrayi ATCC 25401 

* = nem vizsgálva. 

vizsgáltunk meg. A megvizsgáltak közül háromnak sikerült a fágt ípusát meg-
állapítani, négy törzs nem volt t ipizálható. Elképzelhetőnek t a r t juk , hogy 1—2 
speciális szempontok a lapján kiválasztott törzset még a kontroll törzsek gyűjte-
ményébe lehetne ik ta tni és ezzel hatékonyabbá lehetne tenni a fágtipizálás 
azonosságának ellenőrzését. 

Végül megemlít jük, hogy az ál ta lunk használt fágtipizálási eljárás hasz-
nálhatóságát támogat ja Taylor és mtsa-inak 1981-ben megjelent rövid közle-
ménye is. 

Összefoglalás 

A szerzők 247 L. monocytogenes törzs fágtípusát határozták meg. A tör-
zsek származási helyét, szerotípusát és fágtípusát egybevetve értékelték az 
eredményeket . A használt 27 fág segítségével 98 törzs (39,6%) fágt ípusát tud ták 
meghatározni . Megállapították, hogy az emberekből izolált 97 törzs közül csak 
ket tőnek volt olyan fágt ípusa, mely a szarvasmarhákból, juhokból és a felszíni 
vízből izolált listeriák közöt t is előfordult, egynek pedig olyan, mely a szarvas-
marhákból és a juhokból származó törzsek fágtípusával volt azonos. Az említett 
3 törzs egészséges hordozókból és nem beteg emberekből let t izolálva. A ma-
gyarországi és a franciaországi törzsek tipizálhatósága eltérő. A Listeria törzsek 
szerotípusa és fágtípusa közöt t szoros kapcsolatot f igyeltek meg. Ügy vélik a 
módszer használható az epidemiológiai nyomonkövetésre, de a felhasznált fá-
gok számát növelni kell, hogy a t ipizálhatóság arányát emelni lehessen. Javas-
la to t tesznek a fágtipizálási módszer standardizálását illetően. 
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