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A szatietin human vérben felfedezett anorexias hatassal rendelkezd
anyag, melyré6l rendkiviili hatékonysaga, jelentds vérkoncentriciéja és egyediil-
allé szelektivitasa alapjan feltételezhetd, hogy a taplalékfelvétel szabalyozasa-
ban a negativ visszacsatolast meghatarozé médon biztosit6 kémiai jelz6 anyag
(Knoll J. 1978, 1979, 1980). Szatietin szamos emlGs és szarnyas vérében, illetve
méajabol is izolalhaté, 65—70 000 dalton molekula silyd glikopeptidnek bizo-
nyult (Knoll 1981, 1982, 1982a, 1982b, Nagy J. és mt 1982, 1982a) és a rész-
letes analizisek megerdsitették anorexias hatasanak rendkiviili szelektivitasat.
Nem befolyasolja a kisérleti allatok vizfelvételét, alapanyageseréjét, vérnyoma-
sat. Nem hat patkanyok akviziciés és retenciés képességére egyiranyi és két-
iranyu elharit6 feltételes reflexes teszteken és hatastalan a patkinyok szexua-
lis aktivitasara (Sandor G. és mt 1982, 1982a, Timar J. és mt 1982, Knoll
B. és mt 1980, 1982, Yen és mt 1982, 1982a).

A taplalékfelvétel szabalyozasdban a jollakottsagi allapot kialakuldsaban
és fenntartasdban a szénhidrat anyagcserének kules szerepet tulajdonitanak
(Strubbe és mt 1977). Igen preciz laboratériumi technika, mely lehetGvé teszi
a vércukor folyamatos regisztralasat igazolta, hogy a szabadon etetett allatok
spontan taplalékfelvételét megelzi a vércukor kismértéki csokkenése (6 mg9,)
(Le Magnen J. 1981).

Joggal meriilt fel az igény annak a kérdésnek a tisztazasara, hogy vajon
milyen hatdsa van a szatietinnek a szénhidrat anyagcserére. Kisérleteinkben
a szatietin mellett az (4 )amfetamint, mint ismert hatasmédi anorexigént
alkalmaztuk. Vizsgalatainkat jéllakott és éheztetett patkényokon végexztiik.

Anyagok és modszerek

Kisérleteinkhez mindkét nemi CFY torzsii 200 —250 g sdlyd patkanyo-
kat hasznaltunk fel. Az allatokat egyszemélyes ketrecekben helyeztiik el.
12 éras vilagos periédus valtakozott 12 6ras sotétséggel. Az atlagos homérséklet
+22 +1°C volt. Az allatokat két csoportra osztottuk. Az egyik csoport vizet
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és tapdugét korlatlanul fogyaszthatott, a masik a gyégyszeres kezelés meg-
kezdése elstt 96 6rat éhezett, ez idd alatt vizet ad libitum kapott. A gyégyszeres
kezelésre a 96. 6raban keriilt sor.

Kezelésre felhasznalt vegyiiletek:
(+) Amfetamin foszfat (Chinoin, Budapest) 500 ug/allat, i.c.v.
Humian szatietin 20 ug/allat, i.c.v.
Pentobarbital 40 mg/kg i.p. (Serva NSZK)

Meghatarozashoz sziikséges vegyszerek:
Gordox (K&banyai Gyégyszerarugyar, Budapest)
EDTA (Reanal, Budapest)
Gluco God/Pod teszt (Galenopharm, Svajc)
Rat Insulin RIA kit (Novo, Dénia)
1-125 Glucagon (Novo, Dania)

Az amfetamin kezelés utan 30 perccel a szatietin kezelés utan 5 éraval
az allatokat 40 mg/kg Pentobarbitallal elaltattuk, és hasi aorta punkciéval
nyertiik a meghatarozashoz sziikséges vért. A glukagon méréséhez felhasznalt
vérmintikhoz elézetesen 500 E/ml vér Gordox és 1,2 mg/ml vér EDTA elegyet
mértink be a kémecsovekbe, a mintikat a vérvétel alatt is erdsen hiitottiik
(Eisentraut és mt 1966). A mintakat 2000 g-on 10 percig centrifugaltuk és
a feliilisz6t —20 °C-on a felhasznalasig taroltuk.

A vércukor tartalmat enzimatikus dton Gluco God/Pod teszttel (Trinder
1969), az inzulin és glucagon szinteket RIA mdédszerrel hataroztuk meg
(Kordnyi L. és mt 1977). A kisérleti adatok matematikai értékelése Student t
teszt 2 mintas prébaval tortént.

Eredmények

Munkank sorian meghataroztuk mind a jollakott, mind az éheztetett
allatok gyogyszeres kezelésre bekovetkezett vércukor, inzulin és glukagon
szint valtozasat. Eredményeinket tablazatokban foglaltuk &ssze.

1. tablazat

500 pg amfetamin i.cv. kezelés hatdsa jollakott dllatokon a szénhidrdt anyagcserére

(n=az egy csoportban levé dllatok szima)

Kontroll Amfetamin
500 ug fiziolégias sé/allat 500 pgfallat i.c.v.
(n=10) (n=10)
Vércukor, mmol/l 7,184-0,14 7,784+-0,22
Inzulin, xU/1 30,5 43,10 28,5 + 2,11
Glukagon, pmol/l 118,44-+-8,13 106,134-10,10
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2. tablazat

500 pgfi.cv. amfetamin kezelés hatdsa a szénhidrdt anyagcserére 96 érat éhezett dllatokon

Kontroll Amfetamin
500 ug fiziolégias sé/allat 500 upgfallat i.c.v.
icv. (n=10) (n=10)
Vércukor, mmol/l 7,59+ 0,27 8,05+0,40
Inzulin, ©U/1 1,44+ 0,55 9,30+1,05%**
Glukagon, pmol/l 108,44+12,01 90,6149,04

*¥*¥* — p < 0,001 — Student t teszt, 2 mintds

3. tablazat

20 ugldllat szatietin hatdsa a vércukorra, inzulinra és glukagonra jéllakott

dallatokon
Kontroll Szatietin
20 pg fiziolégias sé/allat 20 pglallat i.c.v.
i.c.v. (n=10) (n=10)
Vércukor, mmol/l 7,76+ 0,22 7,37+ 0,20
Inzulin, pU/1 28,5 + 3,02 35,924 6,69
Glukagon, pmol/l 112,05412,31 131,52411,83

4. tablazat

20 pglallat szatietin i.c.v. kezelés hatdsa a szénhidrat anyagcsere egyes dsszetevdire
(96 érat éhezett dallatok)

[ Kontroll Szatietin
’ 20 pg fiziolégias sé/allat 20 pgfallat i.c.v.
i.c.v. (n 10) (n=10
Vércukor, mmol/l ‘ 7,444 0,47 7,444-0,43
Inzulin, xU/1 | 1,734 0,12 2,26+0,18
Glukagon, pmol/l ‘ 115,144-16,8 93,81+9,54

A fenti két tablazatban 6sszefoglalt adatokbdl kitiinik, hogy az amfeta-
min 500 pug/allat dézisban a jollakott 4llatokon nem befolyasolta a szénhidrat
anyagcserét. Ugyanakkor az éheztetett allatokban a kezelés hatasara jelent6-
sen megemelkedett az éhezés miatti alacsony inzulin szint, melyet nem kove-
tett a vércukor, illetve glukagon szint valtozasa.

A tovabbiakban a szatietin hatasat vizsgaltuk ugyanilyen kisérleti
koriillmények kozott.

A 3.és4.tablazat adatai egyértelmiien bizonyitjik, hogy a szatientin ke-
zelés nem hat a szénhidrat anyagcserére sem jéllakott, sem éheztetett allatokon.
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Megbeszélés

Kisérleti eredményeinkbdl a kovetkezdket allapithatjuk meg:

1. A tartés éhezés onmagaban nem befolyasolta a kisérleti allatok vér-
cukor szintjét. Az agy miikodéséhez sziikséges cukor sziikségletet a gli-
kogén raktarakbdél fehérjébdl, illetve zsirbél a glukagon biztositja, mig
az inzulin szintje az éhezés alatt igen alacsony.

2. A 96 orat éhezett allatokon az amfetamin kezelés jelentds inzulin emel-
kedést eredményezett, ugyanakkor jollakott allatokon nem befolyasolta
a szénhidrat anyageserét. Tartés éhezés alatt az inzulin szint jelentGsen
lecsokken. A hasnyalmirigy inzulin elvalasztasa f tipusi adrenerg
receptorokhoz kotott (Porte 1979). Az amfetamin kezelés hatasara
felszabadulé, és a neuronalis raktarakba vissza nem juté noradrenalin
a f-receptorok izgatasa révén az éhezés elGidézte inzulinhidnyos allapot-
ban szekréciés fokozédast eredményezett. Jollakott allatokon normalis
inzulin szint mellett ez a hatas nem érvényesiil.

3. Kisérleteink tovabb bizonyitjak a szatietin hatas szelektivitasat. A
szatietin anorexias hatasaban a szénhidrat anyageserét jelentGsen be-
folyasolé tényezbk nem jatszanak szerepet. Kisérleteink tovabb bizo-
nyitjak a szatietin hatés szelektivitasat, és jo osszhangban allnak azzal
a koncepciéval, hogy a ventromedialis hipotalamusz ,jéllakottsagi
kozpont”-jaban szatietin receptorok helyezkednek el, és ennek mikodése
révén biztositja a szatietin a taplalékfelvétel szabalyozasaban meg-
hatarozé szerepet jatszé negativ visszacsatolast (Knoll J. 1982).

Osszefoglalds

A szatietin szénhidrat anyagesere hatasait vizsgaltuk jollakott és 96
orat éhezett patkanyokon. Referens anyagként az (+)amfetamint hasznal-
tuk. Adataink arra utalnak, hogy a szatietin nem befolyésolja a vércukor,
az inzulin és a glukagon plazma szinteket sem éhezett, sem jéllakott allatokon.
Az amfetamin kezelés éhezett allatokon szignifikdns inzulin szint emelkedést
eredményezett, jollakott allatokon nem valtoztatta meg a szénhidrat anyag-
csere vizsgalt GsszetevGit. Eredményeink szerint a szatietin hatasmdédjaban
a szénhidrat anyagcsere nem jatszik szerepet.
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