Katonai Logisztika 2019. évi 3. szam

Halasz Andras’ és Kovacs Alfréd?

A KATONAI ELELMISZERCSOMAGOK
ELTARTHATOSAGANAK GYAKORLATI ES
ELELMEZESUGY| KERDESEI

DOI: 10.30583/2019/3/121

Absztrakt

A modern kor hadseregének gyakran kell szembenéznie régen ismert
probléemakkal is. llyen az élelmiszerellatas biztositasa és az élelmiszer
tarolasa. Jelen munkaban igyekeztiink 6sszegydijteni azokat a legfon-
tosabb szempontokat, melyeket korszaktol fiiggetlendil, minden eset-
ben figyelembe kell venni annak érdekében, hogy a katona taplalko-
zasa zavartalan legyen. A komplettirozott élelmiszercsomagok rakta-
rozasa olykor erésen széelséséges kérilmények kbzott térténik, és ez
hatassal van a csomagok fogyaszthatosagara és eltarthatosagara. Fel-
hivjiuk a figyelmet az esetleges fejlesztésekre is, mind a fogyasztott
élelmiszerek 6sszetételére, mind azok elballitasara felépdlt élelmiszer-
ipar mozgasterével kapcsolatban.
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Abstract

The modern army often faces long known problems like securing food
supply and storage difficulties. In this work, we have collected the most
important aspects that should be focused on, regardless of age, to en-
sure balanced nourishment of military personal. The daily rations —
Meal Ready to Eat — are exposed to extreme conditions which effect
on durability and shelf life. We suggest possible developments at the
field of food composition and improvement of food industry.
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Bevezetés

kulonfélébb élelmiszerekre van sziukség. Folyamatos igény van a jé
mindségu ivoviz biztositasara is. Egyszersmind a bonyolultabb hadvi-
selés feladatai mellett a katonak egyedi érzékenységét is tiszteletben
kell tartani. Az élelmezés nem hagyhatja figyelmen kivil a tradicionalis
eteleket sem, amelyek hagyomanyos izvilagot teremtenek a gyorsan
valtozo koralmeények kdzott. A feladatnak megfelelé étkezések biztosi-
tasa nemcsak Uzenet a szervezet szamara, hanem a kreativ gondol-
kodas fenntartasat is szolgalja.

Az élelmiszerellatas a hadviselés egyik sarokkove. ,A katona lehet
halott, de jolakottnak kell lennie” (Napoleon). Az 6kor 6ta minden had-
sereg mogott Iétezik logisztikai szervezet. A katonaknak ennilk, inniuk
és pihennilk kell, hogy a lehet6 leghatékonyabban tudjak ellatni fel-
adatukat. Minden katonai vezetének szamolnia kell a hadsereg ellata-
sanak kérdésével, mert hiaba van egy hader6 szambeli vagy techno-
l6giai folényben, ha akadozik a hattértamogatas.

A logisztikat Nagy Sandor, Hannibal vagy Julius Caesar tokélyre fej-
lesztettéek hoditasaik soran. Tobb ezer ember, igavono6 és harci allat
(lovak, elefantok, dszvérek és 0krok) napi élelmezése a mai technold-
giai szinten sem lenne egyszeri feladat. Kifinomult megoldasok szu-
lettek a folyamatos rekviralastél a jol megtervezett depdzasig. [1] Ez
utdbbihoz mar jol bejaratott, feltérképezett utvonalakra (hadiutak, fo-
lydk) volt szikség. A hadvezéreknek pontosan tudniuk kellett, hogy
mekkora tavolsagot kell megtennie a seregnek a kovetkez6 depoig, és
ott mi var rajuk. Nagy Sandor héditasai soran minden nagyobb elfoglalt
varosnak fontos szerepet tulajdonitott. Az Alexandria varosok (Troas,
Iskanderun, Kandahar, Herat, Khullum, Antiochia) egyszerre voltak
kulturalis és logisztikai kozpontok. [18] Ezen ellatopontok megtartasa,
biztositasa is fontos szerepet jatszott, ezért minden esetben megbiz-
hato embereket és jol képzett, alacsony létszamu egységeket hagyott
hatra. [2] Egyes vélemények szerint az elégtelen élelmiszerellatas volt
a f6 oka annak, hogy az indiai hadjarat végul megtorpant. Az elnyult
ellatasi lanc problémaja a késébbi korokban is komoly kihivast jelentett
(Id. Napdleon, Hitler).

Az Oszman Birodalom eurdpai hoditasai soran — killonds tekintettel
a Magyar Kiralysag elleni hadjaratban — precizen megtervezett hely-
szineken, elére 0sszegyljtott élelmezési pontokat allitott fel. [3;4] Az
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oszman sereg a Konstantinapoly és Mohacs kozo6tti 1000 km-t mintegy
4 honap alatt tette meg. A kodzel 100000 katona és az Oket kovetd,
tamogato tomeg egy kisebb népvandorlasként vonult végig a mai To-
rokorszag, Bulgaria és Szerbia teriiletén. Utkézben tébbnyire elére
megvasarolt (!) gabonat és hust ettek, amire az oszman sereg bégijei
fellgyeltek.

A Magyar Honvédség élelmiszer-ellatasanak elvei, méd-
szerei az elmult korokban

A Magyar Honvédség 1848-as megalakulasa 6ta a honvédek élel-
mezése folyamatos kihivast jelent. Kezdetben a Nemzeti Orsereg
Batthyany Lajos miniszterelndk utasitasara tiz regularis gyalogzaszI6-
aljbal allt. Ezt mar a hivatalos iratok is Honvédségként emlegették. A
huszarsag felallitdsa Mészaros Lazar hadigyminiszter rendelkezései
nyoman szinte hetek alatt megtortént. Brachfeld Arnold zsido I6keres-
kedd, kiterjedt kapcsolatrendszerének kdszonhetéen, 4 napon beldl le-
szallitott 900 lovat a pesti Karoly-kaszarnya udvarara. Az elére meg-
szabott 100 forintos lovankénti vételar kiegyenlitésére az atvevé Krein
ezredes Aallitott ki utalvanyt, melyet végul az idékdézben a kormannyal
Debrecenbe menekilt Duschek pénzigyminiszter személyesen fize-
tett ki Brachfeldnek készpénzben(!).

A Honvédség kezdeti finanszirozasa rendkivli hadikdlcsdénbdl és a
nemzetérséget alkotd polgarok sajat pénzebdl tortént. A nemzetdri
szolgalatot a 20 és 50 év kozotti életkoru, varosokban vagy rendezett
tanacsu kdzségekben 200 forint értékl hazzal vagy folddel, egyéb koz-
ségekben 7z jobbagytelekkel vagy azzal megegyezé nagysagu folddel,
illetve évi 100 peng6 tiszta jovedelemmel rendelkezd férfira kiterjesz-
tették. [5] A fejenkénti 100 pengd tiszta jovedelem és a 42 milli6 forint
hadihitel persze nem volt elegendd a teljes logisztika fenntartasahoz,
de rendkivll biztos bazist adott az 6nkéntes alapon térténé fejlesztés-
nek. Az emberek élelmezése és a lovak takarmanyozasa legtobb eset-
ben szimpatia alapjan, tobbnyire koltségtérités nélkul tortént.

Az Osztrak-Magyar Monarchia idején a birodalmi hadugyminiszté-
rium szervezte a logisztikai ellatast. Sajatos volt az 1867-1918 kdzotti
idészak, mivel békében volt kildn osztrak (Osztrak Csaszari Honvéd-
ség), magyar (Magyar Kiralyi Honvédség) és egy kdzos osztrak-ma-
gyar (Csaszari és Kiralyi Hadsereg) hadsereg is. Ez utébbi egységei
altalaban gyengén kiképzettek és rosszul felszereltek voltak, mivel az
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osztrak és magyar kormanyok elényben részesitették a sajat hadsere-
guket a harom hadsereg egyenl6 finanszirozasaval szemben. [6] A fel-
szerelési hianyossagokat a magas moral ideig-6raig tudta kompen-
zalni, de csak ha jollakottak voltak a katonak.

A huszadik szazad elsé felében (féként a két vilaghaboru zivataros
id6északaban) a tabori konyhaban kénnyen elkészithetd egytalételek
voltak preferalva (paprikas krumpli, babfézelék). Az ezekhez szikse-
ges alapanyagokat viszonylag egyszeri volt beszerezni, szukseég ese-
tén rekviralni is. Az elsé vilaghaboruig a hadsereg élelmezése erésen
fluggott a foldbirtokosoktél, a nagyobb varosok polgaraitdl, a malomtu-
lajdonosoktol és a ménesbirtokoktol. Sok esetben a folddel, malommal
vagy loval rendelkez6 tulajdonosok politikai beagyazottsagatdl, ira-
nyultsagatél fuggott, hogy az orszag regularis hadserege — a legitim
kormany dontésétdl esetleg teljesen fliggetlenll — hogyan volt kiszol-
galva. A klasszikus katonavarosok, mint Szombathely, Kaposvar vagy
Debrecen kiemelten tamogattak a katonak és lovaik ellatasat.

1938-ban komoly fejlesztések torténtek a Honvédségben a fegyver-
zet és a logisztika terlletén (Gy6ri Program). Az elsé vilaghaborus ta-
pasztalatok nagyban hozzajarultak ahhoz, hogy a tartositott, konzer-
vélelmiszerek nagyobb mennyiségben megjelentek a katonak étrend-
jében is.

A 1l. vildghaboru soran a Magyar Kiralyi Honvédség lépéshatrany-
ban volt a felszerelés és a logisztika terén, bar az elérelaté tisztek igye-
keztek tartalékokat felhalmozni az alakulatok szamara. A keleti had-
szintéren a Magyar Megszallé Er6k 1941 végétél biztositottak a logisz-
tikailag fontos utakat, vasutvonalakat. A gyengén felszerelt magyar
alakulatok elsédleges kuldetése az élelem- és hadianyag-utanpotlias
biztositasa és tovabbitasa volt a Don és a Volga térségébe. A kdzrend
biztositdsanak egyik modjaként a katonai élelmiszerszallitmanyok egy
részeébdl jutott a helyi, ukran lakossagnak is. [7, 8]

Jelenlegi logisztikai megoldasok a Magyar Honvédség
élelmiszer ellatasaban

A masodik vilaghaborut kovetben a Magyar Néphadsereg élelme-
zése szorosan kapcsolddott a magyar mezégazdasag modernizacioja-
nak kezdeti [épéseihez. Az allami gazdasagok és termelészdvetkeze-
tek létrehozasaval a hadsereg élelmiszer-ellatasa szinte egybeolvadt
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a mez6gazdasagi idénymunkak altal tamasztott munkaeréhiany enyhi-
tésével. A sorkatonak egyik kiemelt feladata volt az aratas és szlret
idején kisegiteni a polgari lakossagot (értsd az allami gazdasagokat,
szOvetkezeteket). Az idénymunkak alatt a katonak teljes ellatast kap-
tak. A Magyar Honvédség és a megszalld szovjet csapatok élelmezése
is @ magyar élelmiszeriparra harult. A Magyar Néphadsereg és a Szov-
jet Hadsereg propaganda-gépezete egyarant igyekezett erdsiteni a ci-
vil-katonai egyuttmikodést, amelynek egyik kulcseleme volt, hogy
szukseég szerint human és muiszaki, valamint szallitasi képességekkel
segitették az élelmiszeripart vagy az arvizi védekezeést.

1. szamu abra. Szovjet katonak segédkeznek a sziireten
Forras: MTI: https://archivum.mtva.hu/photobank/item/MTI-FOTO-
RmMyNXNpazI2SHdXalQweWNvVUExgQT09
Letoltés ideje: 2019.05.06.

A rendszervaltast kovetéen a Magyar Honvédség is ujraszervez6-
détt. Ujra kellett fogalmazni a lehetséges feladatokat és az azok elvég-
zéséhez szukséges logisztikai megoldasokat. A hideghaborus fenye-
getettség csokkenésével egyre inkabb a nyugati szovetséges orsza-
gokkal valé egyuttmikodés kerult elétérbe (NATO). A sorkatonasag
felflggesztésével megsziint a tdmeghadsereg és vele egyutt annak to-
meges élelmezésének szikségesseége is. 2004 oOta az étkeztetést
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nagyrészt sajat személyi allomannyal, az alapanyag-beszerzést nagy-
kereskedelmi csatornakon, szerz6dott beszallitokon keresztul oldjak
meg. A magyar komplettirozott élelmiszercsomagban (MH rendszere-
sitett MRE-meal ready to eat) talalhaté élelmiszereket is a kereske-
delmi forgalomba kerul6 tartdsitott ételekbdl allitjak dssze. [9]

Az igénybevételtdl fliggben, a NATO-szabvanynak megfeleld kald-
riaigény alapjan élelmezik a magyar katonat. A katonai szlengben
,barna halalként” ismert élelmiszercsomag kaldriatartalma 3000-3200
kcal, amely harci koriilmények k6zott 4000-5000 keal is lehet.®

A NATO tagallamok kulonb6zé megkozelitést alkalmaznak a kato-
nai étkeztetést illetéen. Az amerikai hadsereg a gyorséttermi halézatok
kiszervezésével oldja meg a meleg étkeztetést, még tabori korulmé-
nyek kozott is. A kisebb létszamu, professzionalis hadseregekre (ilyen
a Magyar Honvédség is) inkabb az alegységszint, tabori konyhaban
elkészithet6, f6tt, nem gyorséttermi koszt a jellemzé. Ebbe a szemlé-
letbe illeszkedik a 2016M Tabori Modularis Mozgokonyha rendszerbe-
allitasa is.* [10]

A katonai élelmiszercsomag elényei

A katonai fejadag (élelmiszercsomag) elényei - féként az ellatasi ne-
hézségek kozott manbverezd vagy harcold alakulatok katonai szamara
- nyilvanvaléak. Viszonylag alacsony az onsulya (kb. 2 kg), igy nem
kell sok energia a cipeléséhez (bar a szallitas jellemzéen gongyoleg-
ben, gépesitve torténik), és nem akadalyozza a katonakat feladataik
végzése kodzben. A zart csomag tartalmat nem kell folyamatosan atpa-
kolni, mosogatni, térolgetni.> Az élelmiszercsomag 6sszetevéi egyesi-
tik az Uj izeket a hagyomanyos izvilag finomsagaival. A fétt ételek

3 7 féle tipus létezik + 1 Un. egyéni zarolt. Alapvetéen a felajanlott erdk, illetve a
missziés feladatban résztvev allomany élelmezési ellatasanak biztositasara let-
tek dsszedllitva. Nincs kulén 3, illetve 5000 kalérias csomag, a kaldriatartalom
3500-4000 kcal kdzott vagy e korll szoérédik. 1 csomag 1 ember 1 napi ellatasat
hivatott biztositani, és ez nem tartalmaz innivalét. Vannak benne instant dolgok is
(pl. leves, tea), de ehhez kildn kell biztositani a vizet. Alapvetéen magyaros 8
ételekre tamaszkodunk az ¢sszedllitasnal: porkoltféleségek, szelet husok kulon-
féle korettel, illetve un. egytal ételek, pl. rizseslecs6 kolbasszal. A 7+1 féleség
Osszetétele, a csomag tartalma beszerzési ciklusonként valtozhat. (A lektor meg-
jegyzése.)

4 Ezen tulmenden létezik mar un. Konténerkonyha, amely egy alegység pl. zaszlo-
alj személyi allomanyanak teljes kiszolgalasat képes biztositani. Jelenleg ilyen
rendszeresitve még nem all rendelkezésre az MH-ban. (A lektor kiegészitése.)

> Az eszk0zOk egyszer hasznalatosak, hasznalat utan eldobhatok. (A lektor kiegé-
szitése.)
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hasznos tapanyagokkal latjak el a szervezetet, és gondoskodnak az
asvanyi anyag potlasardl is. Biologiai, vegyi- és sugarszennyezettség
esetén is fogyaszthatok (extrém esetben gazalarcban® is)’, elsésorban
az amerikai mintaju, por alapu MRE-k. Ugyanakkor ezek a gyorsan,
hidegen is elkészithetd ételek emészthetbsége felvet bizonyos kérde-
seket. A por alapu, gyorsételekben talalhaté zsirok és fehérjék nehe-
zen emeésztédnek.

2. szamu abra. M15-6s gézalarc NATO szlirbvel és ivopalackkal
https://acmeapproved.com/products/israeli-m15-gas-mask-w-nato-fil-

ter-and-canteen; Letodltés ideje:2019.05.06.

A por alapu MRE-kkel szemben, a félkész (némi f6zést igényld) cso-
magok konzervjeinek és tésztainak van két jol korulirhaté elénye. Az
egyik a jéllakottsagi érzeés, amelynek egyenes kovetkezménye a ke-
délyallapot javulasa. Egy jo kedélyallapotban lévé katona moralja is

6 Lasd: https://www.researchgate.net/profile/Alexander Busch/publica-
tion/305407717 Gas _mask with _a_drinking de-
vice/links/5b598e7e0f7e9bc79a65d378/Gas-mask-with-a-drinking-de-
vice.pdf?origin=publication_detail

7 A Magyar Honvédségben erre még nem volt példa. (A lektor megjegyzése.)
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sokkal magasabb. [11] Nem utolsé szempont a kozdsségi élmény sem
az étkezések soran. [12] A csomagok csereberéje — a gyakorlat is ala-
tamasztotta — is pozitivan hat a katonak hangulatara. Nem elhanyagol-
hatd szempont az sem, hogy a por alapu amerikai MRE beltartalmanak
tobbsége nem engedélyezett élelmiszer az EU-ban (Id.: Mudra Jozsef
alez. [9]).

Az élelmiszercsomagok hatranyai

A tarolhatésag és a lejarati id6 a két legfontosabb probléma. Az élel-
miszercsomagokat tabori korilmények kozott jellemzden fémkonténe-
rekben, azon belul pedig kartondobozokban taroljak. A nagy hémer-
séklet-ingadozas soran fellépd paralecsapddas ellen védelmet nyujt a
vakuumcsomagolas, azonban az extrém hémérseéklet (+40 és —20 °C)
ellen nem nyujt védelmet®: sajnos el6fordul penészedés és allagromlas
a hosszabb tarolas soran. Ebbdl kovetkezik, hogy viszonylag révid
ideig raktarozhatok (kb. 2 év). ®

Nagy a térfogatuk és rendszeresen cserélni kell a készletet, amely
raktarozasi, szallitasi problémakat vet fel. A tartositassal egyutt jar a
magas soO- és az alacsony rosttartalom, amely egészségugyi kockaza-
tot jelent. Viszonylag magas az egy étkezeésre jutd koltség is.

A nyersanyag-termelés bazisai és rendszere. Kik terme-
lik meg az élelmiszer-alapanyagot?

Napjainkban a magyar élelmiszerlanc alapjat az integratori szerep-
ben is m{ikddd agrarcégek jelentik. Mivel a Fold lakossaga folyamato-
san novekszik, hosszu tavon a vilag egyetlen szegletében sem lehet
megkerulni az intenzifikaciot, a mezégazdasagi terlletek integralasat-
Osszevonasat. A fejlett vilagban ma mar csak a lakossag 1-2%-a fog-
lalkozik élelmiszer-termeléssel. Ez Magyarorszag esetén legfeljebb
220 ezer f6 (a foglalkoztatottak 5%-a) [19] mezb6gazdasagban dolgozé

8 A csomagolas mechanikai védelmet nyujt. Ha az élelmiszereket tartosan magas

vagy alacsony hémérsékletnek tesszuk ki, természetes kdvetkezmény a minéség,
illetve az dallag romlasa. Ezt kikliiszébdlni hitékonténerek alkalmazasaval lehet,
de ez nem minden alkalmazasi terileten biztositott. A konzervek esetében az ext-
rém hémérséklet ellen a ,tropusi termosztat-proba” véd, amely biztositja mindsé-
glk megdrzését +45 -55 °C kulsé hdmérséklet mellett is. (A lektor megjegyzése.)

9 A csomagoknal a legrévidebb minéségmegérzési idével rendelkez6 termék ké-
pezi az eltarthatésag alapjat. (A lektor kiegészitése.)
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embert jelent. A kevés kézben 0Osszpontositott élelmiszer-elballitas
rendkivul hatékony. Ma mar akar egyetlen cég is ki tudna szolgalni a
Honvédség igényeit. Természetesen a kedvezd beszerzési ar minden
esetben dont6 érv egyik vagy masik beszallité mellett.

Vegyunk egy egyszeri termékpalyat. A marhalabszar-porkolt kon-
zerv eléallitasahoz — feltételezve a 100%-ban magyar alapanyagot —
szukség van szarvasmarhara, amely biztositja az allati fehérjét.
Amennyiben nem selejtezett, tejhasznu tehénbdl, hanem kifejezetten
huascélu vagoallatbdl készitik a tartositott élelmiszert, akkor elsé korben
egy olyan gazdasagra van szukség, ahol hizlalnak ilyen allatokat. Mivel
a hizlalas koltséges folyamat (magas fehérje-abrak arak), csak olyan
vallalkozas johet széba, amely elbirja a nyomott (fix) aron valo értéke-
sitést. Pontosan emiatt kérdéses, hogy kisebb vallalkozasok — akar
csak helyi/laktanyai szinten is — tudnak-e egyaltalan szerzédést kétni a
Honvédséggel'®. A hizlalt allatokbdl a vagohidakon lesz félkész ter-
meKk. Itt sem mindegy, hogy a vagoéhid a termel6-integrator tulajdona-
ban vagy magankézben van-e. Utolsé Iépésként a konzervgyarba vagy
hustizembe érkezik a félkész alapanyag (féltest, nyakalt térzs).

Mivel a hazai feldolgozoipar rekonstrukcidja éppen folyamatban
van, itt csuszhat el komolyan egy esetleges kozbeszerzésen [13] a
nagybani beszerzés.

Mivel az élelmiszer-el6allitas is kdzel akkora Gzlet, mint a fegyver-
kereskedelem, felhivnank a figyelmet egy mezbgazdasagi példara,
amely hiven tikrézi a nemzetkozi érdek-6sszefonddasokat. A '70-es
években a Holstein-friz intenziven tejeld tehenet eleinte nehéz volt be-
hozni a Varsoi Szerzédés orszagaiba. Az amerikai tenyészték azonban
fontolora vették, hogy egy harmadik orszagon keresztll szallitsak az
orokitbanyagot és a tenyészallatokat.

Elelmiszer-biztonsagi szempontbdl is rendkiviil fontos, hogy magyar
alapanyagokat hasznaljunk. Kulonleges jogrend esetén az import csa-
tornak akadozhatnak. Katasztréfahelyzet vagy haboru esetén a lakos-
sagi és honvedseégi élelmezést szinte csak hazai termel6kon és Uze-
meken keresztul lehet megoldani. A garantaltan biztonsagos, hazai
elelmiszer nemzetbiztonsagi Ugy, akarcsak az ivéviz- vagy energiael-
latas. [14] A magyar izvilagot sem szabad figyelmen kivul hagyni,

10 Az élelmezési alapanyagok beszerzése MH szinten a Kdzbeszerzési torvény ha-
talya ala tartozik, tehat nyilt kdzbeszerzési eljarason péalyazhatnak. (A lektor ész-
revétele.)
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hiszen egy magyar katona els6sorban a hazai izeket keresi. [3] A ma-
gas moral és hivatastudat a jollakott, elégedett katonaval kezdddik.

A hus-, konzerv- és malomipar els6dleges beszallitéi és mikodtetoi
a mar emlitett nagy agrarcégek. Ez elvileg kizarja, hogy a kkv (kis- és
kozépvallalkozas) szektor kistermeldi is versenyre keljenek. Min6ségi
elelmiszer-el6allitas azonban a kistermel6knél is megtalalhato, igy
napi étkeztetés megvalosulhat helyi vallalkozasok révén is (Id. az MH
Alfoldi Ideiglenes Alkalmi Kotelék élelmezése a déli hatarszakaszon).
Nagy konkurenciat jelentenek a nemzetkdzi kapcsolatokkal rendelkezd
étkeztetd cégek [15] (Supreme Foodservice AG), melyek kizardlagos
szerz6déseket kotnek a kulfoldi misszios teruleteken (Id. Bosznia, Irak,
Afganisztan).

Javaslatok

A magyar komplettirozott élelmiszercsomag megfelel a mai kor ko-
vetelményeinek (kaldriatartalom és eltarthatésag), azonban par szem-
pontra szeretnénk felhivni a figyelmet:

Hazai élelmiszer-el6allitas

Kulonleges jogrend idején problémas az esetleges kulfoldi eredeti
elelmiszer-beszerzés. Ehhez szorosan kapcsolddik a csomagolas-rak-
tarozas kérdése is. A korabban j6l mikodéd hitbhaz- és raktarbazis
mara erdsen centralizaltta valt. Célszer(i lenne — igaz kdltséges — meg-
ujitani a decentralizalt raktarhaldzatot és hitokapacitast.

A kozeétkeztetd vallalkozasok alapesetben biztositjak a napi szinti
hideg-meleg étkeztetést. Azonban kuldnleges jogrend vagy hadgya-
korlat esetén mindenképpen szikség van egy kiemelt élelmiszer-alap-
anyag-beszallitéra (gesztorra vagy nagyuzemre), amely kdzvetlen
szerzbdésben all az MH-val, és amely rendkivuli helyzetben is képes
az Osszes sziukséges élelmiszert 6sszegydjteni kilonb6zé gyartdktol.
A kkv-k zOme instabil, ezért nem potencialis ellatéi az MH-nak. Idény-
jelleggel, protokollaris események alkalmaval a katonai gesztor koor-
dinalja a kkv-kat.

A napi szintl meleg étkeztetés javitasara javasoljuk, hogy a magas
cukortartalmu udit6italok helyett a Honvédkorhaz altal ajanlott asvanyi-
anyag- és vitaminkiegészitét fogyasszak honvédjeink.

Csomagolas/raktarozas
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Mivel a komplettirozott élelmiszercsomagok legfeljebb 2 évig tartha-
ték el biztonsagosan, fontos lenne fejleszteni a tarolasi, csomagolasi
megoldasokat is. [16] Szigetelt falu, hithet6 konténerek mar rendelke-
zésre allnak. [17] Alkalmazasuk minden hosszabb kitelepulés és misz-
szi esetén kivanatos, hogy elkerllhetd legyen az allagromlas (6ssze-
fagyott, megolvadt, esetenként megromlott csomagok).

A véddgazos megoldas is jol hasznalhat6. Az amerikai MRE csoma-
gokon elhelyeznek egy eltarthatosagi jelzét (TTIS [16]) is, amely meg-
mutatja, ha a csomag extrém hémeérsékletnek volt kitéve, ezzel rovi-
ditve az eltarthatosagat.

Bévithet6 kapacitasok

Az élelmiszergyartoknal fontos lenne a rugalmas kapacitasbévités,
mivel a kritikus infrastruktara rendkivil gyorsan 6sszeomolhat. Ebbél
egyenesen kovetkezik, hogy a raktarozasi kapacitas novelése mellett
szUkséges az uzemek gyartdsorainak gyors atallitasat (termékskala-
bévités) is biztositani.

Elelmiszer-kutatésok

A Magyar Honvédség a civil kutatointézetekkel (NAIK'', Agrartudo-
manyi Kozpontok) 6sszefogva képessé valhat sokkal rugalmasabban
rendszeresiteni a legujabb élelmiszeripari innovaciokat (por alapu élel-
miszerek, tarolhatdésag, taplaléanyag-kutatasok, szarazsagtirés, cso-
magoldanyag-kutatas, toxinmentesités).

Elelmiszer-higiénia, toxinterheltség

Mivel a katonakat élelmiszer-higiéniai szempontbdl ellendrzott
(NEBIH)'2 vallalkozasok latjak el ételekkel, a higiéniai, alapanyag,
energia- és vitamintartalmi feltételek garantaltak. Erdemes lenne azon-
ban fejleszteni az alapanyagok mentesitését, szlirését a szennyez6
anyagoktdl (kémiai, bioldgiai), féként a veszélyes és egészségkarositd
gombas fertézésektdl, toxinoktol. Olyan monitorozo, vizsgalati méd-
szerek kifejlesztésére lenne szikség, melyek feltérképezik az élelmi-
szer-alapanyagok biolégiai szennyezettségét még felhasznalas elétt.

Irodalomjegyzék

1 Nemzeti Agrarkutatasi és Innovacios Kozpont (a szerkeszté megjegyzése)
12 Nemzeti Elelmiszerlancbiztonsagi Hivatal
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