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Valamennyi állati szervezet é le t fo lyamata i a legszorosabb kapcso la tban 
állanak az á l la t sajátos életfeltételeivel. A természetes környezetből k i ragado t t 
háziállatok életkörülményei azonban sok tek in te tben a lapvetően mások, m i n t 
a vadon élő ős életének körülményei . N e m kétséges, hogy ennek következ tében 
a szervezetükben végbemenő é le t fo lyamatok is többé-kevésbbé el térnek a vadon 
élő ős életfolyamatai tól . A szervezet és az életfeltételek szoros kapcsolata m i a t t 
a háziasítás következtében előállott vá l tozásokat csakis akkor t u d j u k kellő-
képpen ér tékelni , ba az üregi nyúl és a házi nyúl szervezetének és anyagcsere-
fo lvama ta inak összehasonlításán kívül a vadon élő ős é le tmódjára is figyelemmel 
vagyunk, mégpedig úgy a természetes környezetben, min t a fogságban. 

Megfigyeléseinket há rom olyan sú lypont i kérdés körül csopor tos í t juk , 
amelyeknek a háziasítás közben különösen fontos szerepe lehet . Ezek : az állat 
ak t iv i tásának napi r i tmusa, a táplálék és az ivari élet. 

Az üregi nyúl magatartása különböző napszakokban 

Álta lános érvényű, t e rmésze t tudomány i megfigyelés, hogy a legtöbb vadon 
élő emlős á l l a t napi ak t iv i tása (táplálékszerzés, ivari élet stb.) az a lkonyat i 
órákban kezdődik és ha jna lban ér véget. Ugyanezt t u d j u k az üregi nyúlról is. 
Ha zavar t a l an területeken nappal kint is lá tn i vagy föl lehet ugrasztani egyes 
pé ldányoka t , ezek inkább pihenő, esetleg sütkérező egyedek, amelyek a megszo-
ko t t l yukak környékén t a r tózkodnak . Csak este felé indu lnak a gazdasági 
táb lákra , v a g y távoznak el az odútól t ávolabbra . Az egyszerű megfigyelés 
helyet t , a t é len behozott üregi nyúl párra l , kísérletileg is meg a k a r t u n k győződni 
a fenti ada tokró l , mert egy ilyen irányú kísérletben a domesztikáció szempont-
jából é r téke lhe tő adatok szerzését t a r t o t t u k lehetőnek. I lyen kérdések : 1. mennyi 
ideig t a r t n a p o n t a egy még nem háziasí tot t állat (jelenleg az üregi nyúl) akti-
vi tása ; 2. mi lyen a pihenés és az ak t iv i t á s viszonyának időbeli megoszlása ; 
3. mi az alapfeltétele a természetes r i t m u s megtar tásának , illetve megváltoz-
t a t á sának egy adott á l l a t fa j esetében ; 4. milyen következményekkel j á rha t 
a természetes r i tmus megvál toz ta tása . 



158 FÁBIÁN GYULA és S T O H L GÁBOR 

Az a kísérleti berendezés, ami a mi ese tünkben rendelkezésre állt, a köve t -
kező : 4,00 m • 2,70 m téglafa lú épület, 1 m magasságban dróthálós ablakokkal , 
középen 80 cm magasságú téglaválasztófallal , ezen belül három rekesszel. 
A rekeszek be járó lyukai egy szinten v a n n a k a belül 40 cm vas tag földréteggel. 
Minden rekeszben még kü lön 2—2 kisebb ládából készült odú. Felül dró thá ló 
és nád p a j t a t e t ő . A kísérleti ház az intézet egyik lakóépületétől 20 m-re áll. 
A rendes kísérleti á l la tház egyik fala és ablaka a lkot ja a fen t i üregi nyú lház 
egyik fa lá t . Ezeket abból a szempontból t a r t j u k szükségesnek leszögezni, hogy 
a felmerülő esetleges kísérlet i hibaforrás kérdését t i sz tázzuk. Előadódhat ugyanis 
az a hiba, hogy az állat fél és egyszerűen ez az, ami a napi mozgását kizárólagosan 
megszabja. A fent vázolt viszonyok között azonban már napok múlva kiderül t , 
hogy az ál la tokat a külső járás-kelés és este a folyosó fényének időnkénti fel-
gyulladása nem zavar ta . Az állatház ablakából észrevétlenül többször meg-
figyelhettük, hogy a n y u l a k csak akkor ug ro t t ak vissza az odúba, ha va laki 
közvetlenül az ablakrácsnál megjelent. 

A lakot t odúbejára t elé egy 40 cm hosszú és 15 cm széles, két egymásba 
illő deszkalapból álló, belül fémkontaktussa l és rugóval e l lá tot t jelzőberendezést 
szereltünk. Az á tha ladó nyu laknak ezen á t kellett inenniök és tes tsúlyukkal 
egy pi l lanatnyi érintkezést hoz tak létre, ami t belül az á l la tházban egy 24 óráig 
járó kormozot t hengeren elektromágneses jelzővel fe l jegyeztünk (eredményt 
lásd : 1. ábra). Ezzel a berendezéssel j anuá r hó 24-től március hó 10-ig t a r t ó 
időközben, 30 teljes napi j á rás t jegyeztünk fel, két nyú l ada ta i t összevonva. 
A kormozot t hengeren fe lve t t adatok a lap ján ú. n. akt ivi tás i görbét szerkesz-
t e t tünk meg, mégpedig olymódon, hogy a napon ta ellenőrizhető időben e j t e t t 
vonásokat óránként összeszámoltuk, egyik napi déli 12 órától másnap déli 12 
óráig. 30 nap i átlagból számí to t tuk ki az egy napra jel lemzőnek t ek in the tő 
á t lagokat , amelyeket az o rd iná tá ra v i t t ünk fel, szemben az abszcisszán felírt 
órákkal. 2. ábra. 

A. föl te t t kérdések közül az ígv kapo t t kísérleti ada tokból és még n é h á n y 
megfigyelésből egyelőre a következőket t u d j u k megválaszolni. A hím és nőstény 
példány a téli időszakban a fent i nagyságú helyiségben nem verekedet t . A befo-
gás u tán néhány nappal (dec. 28—30) a pár már közös odúba költözött össze. 

A fent i ábrákból megál lapí tha tó , hogy a napi akt iv i tás idő ta r t ama 12 óra. 
Délután 17h-tól reggel 5h-ig. Délutántól éjfélig átlagos a háromszori á tha ladás 
a be jára ton, legmagasabb, azaz 3-nál több a ha jna l i szürkületben, 4—5—6 h 

körül . Februá r hónap közepén már délután 16h 30 perc körüli időszakban elhagy-
t á k odú juka t , de a ha jna l i ó rákban korábban is húzódtak vissza, ahogy azt az 
egyes napi részlet jelzéseken pontosan látni lehete t t . A kísérlet kezdetén a nap-
nyugta 16h 51 perckor, a napke l te 07h 06 perckor volt , a kísérlet végére a nap-
nyugta 17h 42 percre, a napke l te 06h 09 percre tolódott el az időszaknak meg-
felelően. Ez az eltolódás nem látszot t még befolyásolni a napi akt iv i tás r i tmusá t . 
A tényleges kísérleti a d a t o k o n is látszik, amit a bevezetésben is eml í te t tünk, 



1. ábra. A két állat napi aktivitását feltüntető eredeti felvétel egy részlete 
1951. II. 8.—II. 14. 

2. ábra. Egy pár üregi nyúl 30 napi aktivitásának görbéje 24 órai időtartamra átszámítva. 
Széky Pál rajza 
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hogy ezt a feltűnően szabályos napi ak t iv i t á s t nem az ú j környeze tben kelet-
kezett fé le lem szabályozta, hanem a szabad kö rnyeze tben k ia lakul t r i tmus 
fo ly ta tódo t t a fogság első idejében is. Ellenkező ese tben ugyanis a legzajosabb 
délutáni ó rákban , amikor az intézet a lka lmazot ta i gyak rabban h a l a d t a k el 
a k i fu tóház mellett, az ál la tok o d ú j u k a t nem merték volna elhagyni. Ebből 
természetesen nem lehet a r ra köve tkez te tn i , hogy az evolúció során a r i tmus 
k ia lakulásában nem lenne szerepe a ragadozók előli menekülésnek. 

A n a p i mozgás és nyugvás nem megoszto t t . A megszakí tás nélküli mozgási 
periódust az ugyancsak megszakítás né lkül i nyugvás köve t i . 

Ami a természetes nap i r i tmus f ennmaradásá t illeti, a fent i megfigyelések 
alapján fon to s feltételnek t ek in the t jük az t , hogy az á l l a t nappal ra megfelelő 
búvóhelyet talál jon. Kisebb za j vagy f é n y e k alig je lentenek számot tevő ha tás t 
ezen a t é r en . Egészen m á s már a táplálkozással összefüggő feltételes ref lexek 
kialakítása. A fenti kísérlet befejezése u t á n ebben az üregi nyú lházban az emlí-
t e t t pár tó l és még más fészekaljból származó 10 darab süldő jelenleg m á r nappa l 
is többet mozog és etetéskor a zörgésre fölfigyelve az étel beadása u t á n azonnal 
előjönnek táplálkozni, még az etető je lenlétében. 

A természetes r i tmus megtar tása v a g y megváltozása valószínűleg fontos 
tényező a háziasí tot t á l la tok t a r t á sában is. Er re m u t a t n a k a nyúl esetében azok 
az u tas í tások, amelyeket a házinyulak tenyésztési szakkönyvei megemlí tenek 
az etetés rendjéve l kapcsola tban . Fekete (1948, p . 34) erre vonatkozólag pl . a követ-
kezőket í r j a : »Az etetésnél i rányadó legyen, hogy este többe t kell adni a nyulak-
nak, mer t az éjszakai csendben sokkal hosszabban és n y u g o d t a b b a n fogyaszt-
j ák el az e lé jük tett eleséget.« Valószínűnek t a r t j u k , hogy ebben az ese tben nem-
csak a nyugalomról van szó, hanem az evolúció során a v a d üregi n y ú l b a n kiala-
kul t és öröklődővé vált szokásról is, amellyel az egész szervező rendszer működése 
a legszorosabb összhangban van . Ezt az ősi kapcsolatot a nyú lban a háziasí tás 
még nem hományos í to t t a el teljesen, u g y a n ú g y , min t az o d ú b a n szülés ösztönét 
sem. 

Ha a természetes r i t m u s meg ta r t á sá t jónak f o g a d j u k el a tenyésztői 
t apasz ta la tok alapján, ez csak egyik oldala a kérdésnek. Ezidőszerint nincs még 
pontos a d a t u n k arra vonatkozólag, hogy é p p e n a természetes r i tmus megvál toz-
ta tásával n e m jutna-e kezünkbe olyan eszköz, amivel az állat idegrendszerén 
á t az egész szervezetére vál tozást lehet gyakorolni. Kétségte lennek látszik, 
hogy bizonyos szempontból az ősi r i tmus meg ta r t á sa előnyös. Ilyen körü lmények 
között ugyanis az állatok é j t szaka legelnek. É j t szaka viszont — a növényéle t tan i 
vizsgálatok szerint — a zöld növényekben több keményí tő lehet. Lehetséges, 
hogy ez vol t az egyik tényező, amit az ősi r idegtar tás k ihaszná lha to t t . Termé-
szetesen a m a i termelési viszonyok közöt t az á l la t ta r tásnak ez a m ó d j a , külö-
nösen a nyú l esetében, nem célszerű. Ez a z o n b a n nem jelenti azt , hogy az éj tsza-
kai fű n a g y o b b tápér tékét ne kíséreljük m e g esetleg nyula ink t aka rmányozá -
sában hasznosí tani . 
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Az üregi nyúl táplálkozása 

Az irodalmi a d a t o k szerint az üregi n y ú l a legkevésbbé sem válogat 
táp lá lékában. »Hacsak teheti , a fiatal vetést, lóherét és lucernát legeli, egyéb-
ként minden zsenge növényre r á j á r . Ha a t á j a t hó bor í t ja , a fiatal fás ü l te t -
vényekre megy és ezek zsenge ha j t á sa i t rágja, sőt le is kérgezi« — ír ja Lovassy 
1927, p . 151). A ba la tonfö ldvár i Karika-völgyben levő kisebb és a gödi ha ta lmas 
k i ter jedésű üregi nvúl te lepen végzet t megfigyeléseink mindenben megegyeznek 
az i rodalmi adatokkal . A földvári üregi nyúltelep közelében el terülő lucernások-
ban és kukor icásokban igen sok rágás t figyeltünk meg. A gödi üregi nyúltelepen 
viszont — a sok r ágás u t án ítélve — az állatok az elmúlt , 1950/51-es szokatlan 
enyhe télen az őszi b ú z a - és á rpave tés t fogyasz to t t ák . A terepen gyű j tö t t ürülék 
növényi m a r a d v á n y a i n a k mikroszkópos vizsgálata is arra m u t a t , hogy az üregi 
nyu lak tápláléka — az ot tani növényzet mellett (gabona , kukorica , napraforgó, 
akácos ligetek) — elsősorban és túlnyomórészt fűfé lékből (Gramineae) áll. 

Eddigi t apasz ta la t a ink a lap ján a frissen be fogo t t , még tel jesen a domesz-
t ikáció kezdetén levő üregi nyu lak táplálkozására vonatkozólag a következő 
megfigyelésekről számolha tunk be . 

Áté l i időszakban legfeltűnőbb az, hogy az á l la tok egyál ta lában nem fogyasz-
t o t t a k szénát és a beado t t friss marharépaszele tekbez is alig nyú l t ak . Ezzel 
szemben azonban szívesen ették a fr iss sárgarépát , szemes zabot és a házinyulakra 
a lka lmazot t lágy keveréke t is (Stohl 1951). Többször i próba u t á n január végén 
és f e b r u á r elején az együt t t a r t o t t pár napon ta 100 g keveréket , 80 g vízzel 
sűrű péppé keverve, továbbá 80 g t iszta zabot, és á t lag 190—200 g sárgarépát 
fogyasz to t t el. 1951. j anuá r 28-tól február 13-ig minden a lka lommal ez volt az 
elfogyasztot t teljes n a p i adag. F e b r u á r hó 28 és márc ius 13 közöt t i időszakban 
k a p t a k ú j ra lemért táplálékot . Ekkor inkább a zöld f ű b ő l fogyasz to t tak nagyobb 
mennyiséget : a k é t n y ú l átlag 100—100 g füve t fogyasz to t t el, a lágy keverék-
ből viszont valamivel kevesebbet min t télen, n a p i 25—30 g-ot fe jenként , sárga-
répából pedig 20—25 g-ot. Nyár i időszakban be fogo t t és egyes ketrecekben 
t a r t o t t példányok jelenleg ál talában 50 g keveréket és 100—150 g zöld füve t fo-
gyasz t anak és e mel le t t állandó tes tsúlyban m a r a d n a k (Csík 1951). 

A fenti a d a t o k három i r ányban hívják fel a figyelmet. A jóva l kisebb tes t -
súlyú üregi nyulak aránylag sokkal több táp lá lékot igényelnek min t a háziak. 
Fe l tűnő , hogy a szénához nem nyúl tak , megfigyeléseink szerint . í gy a házi-
nyu lak szénafogyasztását már föl tét lenül progresszív domesztikációs lépésnek 
kell t a r t a n i az összes következményével együt t (bélflóra-változás, bélméretek 
stb.) . E kérdés b e h a t ó b b vizsgálata fel tét lenül szükségesnek látszik. A lágy 
keverék azonnali fe lvétele és gyors megszokása a r r a mu ta t , hogy a lágy keverék 
megfelel a fe lnőt t üregi nyúl tápanyagszükségle tének. Ez u tóbb i körü lményt 
fon tosnak t a r t j u k kiemelni, mer t a fiatal á l la tok növekedésében, az eddig vizs-
gált négy álombeli fiatalok mérési ada ta i a l ap ján a július hó fo lyamán egy b izo . 
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nyos fokú s tagnálás volt megál lapí tható . Egyedül egy olyan álombeli példány 
é : í el 40 nap a la t t 931 g súlyt , amely a lomban csak három darab f ióka volt. 
Az ötös szülésű a lmokban ebben a h ó n a p b a n a növekedés lassú vol t és több 
elhullás is t ö r t én t . Ez arra m u t a t , hogy a fogságban t a r t o t t fiatal pé ldányoknak 
bizonyos táplálkozási tényezőket nem t u d t u n k megadni , amihez még a fogság-
b a n tar tás egyéb káros hatása i is hozzá járu l tak . 

Ivari élet 

Az üregi nyúl szaporasága közismert , sőt ivari életéről is számos adat ta l 
rendelkezünk. Lovassy (1927, p . 151) a következőket í r j a : »Először áprilisban 
fiadzik, amely időtől kezdve októberig ö the tenként 3—12 fiat vet.« Megfigyelé-
seink szerint az 1951. április 2—4-én befogot t , valamint a terepen feldolgozott 
nőstények közül több már szopta to t t , sőt ú j abb embriók fejlődtek méhükben 
(kb. 1 hetesek). Ezek a lap ján nem kétséges, hogy egyes példányok m á r március 
végére leellet tek. Az elmúlt tél szokatlan enyhesége m i a t t azonban lehetséges, 
hogy más években március végén még nincs ellés. A december óta n á l u n k fog-
ságban t a r t o t t nőstény először 1951. április 12-én ellett . 

Nem t apasz t a l t uk azonban egyetlen esetben sem azt a magas ellesi számot, 
a m i az i roda lomban olyan el ter jedt . Lovassyn kívül a német Brehm 1925-ös 
k iadása (Säugetiere, Bd. 2 : 39) is 4—12 alomszámot említ . Mind a nálunk 
fogságban bepáros í to t t , mind a terhesen befogott nős tények azonban sohasem 
el let tek 4—5-nél többet , sőt az egyik 2-t , egy másik pedig há rmat . Ugyanezt 
t a p a s z t a l t u k a magyar parlagi bakkal (204 sz.) befedezet t nőstény üregi nyúl 
(6. sz.) esetében is. Mindössze há rma t ellett (1951. június 28). A terepen felboncolt , 
t e h á t a szabadban bepárosí to t t terhes nős tényekben sem ta lá l tunk többet 
4—5 embriónál . 

A házi nyúllal szemben tehá t az üregi nyúl átlagos ellésszáma a megfigye-
léseink szerint jóva l alacsonyabb. A megtermékenyí tésre vonatkozó ú j a b b vizs-
gá la tok szerint (v. ö. Tomme—Novikov, 1951) ennek ké t oka lehet : 1. kevesebb 
áz. ondó hialuronidáze-enzimtar talma, illetve az enzim aktivitása gyengébb ; 
2. kevesebb pe te tüszű reped meg egy ivarzás a lkalmával és ennek következ-
t ében kevesebb magzat is fe j lődhet . Reciprok keresztezési kísérleteink a 2. lehe-
tőséget lá t szanak a lá támasztani . Az 1. sz. üregi bakka l bepárosí tot t 203 sz. 
par lagi nőstény 1951. május 2-án 10 da rabo t , ugyanez év augusztus 28-án pedig 
8 darabot ellett . Az 1 sz. üregi bakkal bepáros í to t t 308 sz. orosz nős tény pedig 
1951. augusztus 11-én 9 darabot ellett . 

Az irodalmi ada tokkal megegyezően öt hetes időközt figyeltünk meg az 
egymást követő két ellés közöt t . A december óta ná lunk fogságban t a r t o t t 
üvegi nyúl-pár nősténye (2 sz.) 1951. április 12-én, m a j d ezt követően 1951. 
m á j u s 14-én ellett . A házi nyúl kb . két hetes ivari ciklusával szemben t e h á t az 
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üregi nyúl ivar i ciklusa jóva l hosszabb. T ö b b , fogságban t a r t o t t üregi nyúl-
nőstényen t e t t megfigyelésünk arra m u t a t , hogy a nőstény üregi nyúl ivarzása 
szabályos vérzéssel jár együ t t . Az ivarzó nős t ény almán, fr iss ürülékén egy-két 
csepp vért t a l á l tunk . Hogy ez a vérzés v a l ó j á b a n az ivarzás jele, azt az a l ább iak 
igazolják a legjobban. A 6 sz. üregi nyúl a l m á n 1951. m á j u s 29-én vé rnyomoka t 
ve t tünk észre. Az állat külső nemi szervei duzzadtaknak lá t szo t tak . Még aznap 
beeresz te t tünk k i fu tó jába egy házinyúl h í m e t (203 sz. parlagi) . Ugyanaz a nős-
t ény üregi n y ú l 1951. június 28-án, tehát pon tosan 31 nappa l az ivarzás észlelése 
u tán 3 hibr idet ellett. 
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