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Mar régéta igazolast nyert, hogy a hipotalamusz neurohormonokban,
neuropeptidekben és neurotranszmitterekben gazdag, némelyikben leggazda-
gabb a kozponti idegrendszerben. A moddszerek finomodasa lehetdvé tette,
hogy ma mér nemcsak a hipotalamusz egészében, hanem annak egyes részeiben,
s6t individualis sejtcsoportjaiban is végezhetiink neurokémiai méréseket.

A neurokémiai médszerek fejlodése sziikségessé teszi a hipotalamusz

ss0

topografiajanak a korabbinal részletesebb ismeretét. Sajnalatos, hogy nem ala-
potalamusz feladarabolasa meglehetdsen arbitralisan torténik, ami megnehe-
ziti a kiilonb6z8 szerzdk altal kozolt adatok dsszehasonlitasat. Az egységes szem-
lélet és gyakorlat kialakitasa érdekében részletezziik a hipotalamusz felosztasat
patkanyban.

A hipotalamusz felosztasa, sejtcsoportjai és azok kivétele biokémiai
mérések céljara

A hipotalamusz feldarabolasa torténhet friss és fagyasztott agybdl,
makszrokoposan vagy sztereomikroszkép alatt. Friss agybél torténd kimetszé-
sekor ajanlatos fekete keménygumi-lemezen dolgozni.

A tagabb értelemben vett hipotalamuszhoz hozzaszamitjak a preoptikus
areat és a corpus mamillarét is. Bar mindkett6vel szoros topografiai és neuralis
kapcsolatban all, helyesebb azokat énélléan vagy inkabb a limbikus rendszer
részeiként targyalni.

Patkanyban a hipotalamusz felsé hatarat a III. kamra teteje, oldalsé
hatarat a tuber cinereum kiilsg és a capsula interna belsd szélén atmend fiiggd-
leges vonal képezi (1. abra). A hipotalamusz magjai rosztralisan a bregma-sik
(egyben a commissura anterior keresztezdd6 részének kozepén atmend frontalis
sik) mégott 600 p-nal kezdGdnek (1A abra). Makroszképosan a hipotalamuszt
a preoptikus areatél a chiasma opticumot rosztro-kaudalis iranyban felezd
frontalis sikd metszettel valaszthatjuk el. Kaudalis hatara szintén nem éles,
mivel a corpus mamillare sejtcsoportjai rosztral felé benyomulnak a kaudalis
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hipotalamusz sejtcsoportjai kozé. A teljes hipotalamusz silya 200 g-os pat-
kanyban 18—19 mg.

A hipotalamusz eliils6, kézépsé és hatulsé részekre oszthaté (1. abra).
Az eliils8 hipotalamusz a bregma sikja mégott 0,6 mm-rel kezd§dik és a chiasma
opticum hatsé széléig tart (1,5 mm a bregma mogott); makroszképosan is jol
lathaté. Itt kezdGdik a kozéps6 hipotalamusz. A kézéps6 hipotalamusz hatsé
hatarat a hipofizisnyél szeparalédasanak sikjaban dtmend fiiggélegessel von-
hatjuk meg. Ez 200 g-os patkanynal a bregma sikja mégott 3,5 mm-rel van
(1.abra). Azinnen kezd8d6 hatulsé hipotalamuszt kaudalisan a corpus mamilla-
re hatarolja. Az eliilsé hipotalamusz silya 200 g-os patkanyban 7,5 mg, a ké-
zépsGé 7,3 mg, a hatulséé 3,9 mg.

Mindharom hipotalamusz-régié medialis és lateralis részekre oszthaté.
A két részt a fornixon adtmend szagittalis metszéssel valaszthatjuk el, mely
200 g-os allatnal a kézépvonaltél 1—1,1 mm-re oldalt van (1. abra). Az eliils§
hipotalamusz medialis részének silya 3,3 mg, a kozépsGé szintén, a hatuls6é
1,9 mg. A lateralis hipotalamuszok siilya 4,2 mg, 4,1 mg, valamint 2,0 mg.

A kozépsd hipotalamusz medialis részét a kamrat felezd vizszintes sikkal
egy dorzilis és egy ventrilis részre oszthatjuk (1E abra). Az utébbi medialis-
bazalis hipotalamusz néven gyakran vizsgalat targya, mivel az endokrin hipo-
talamusz fontos sejtcsoportjait (nucleus arcuatus és ventromedialis) és az
eminencia medianat foglalja magéba. Siilya 200 g-os patkdnyban 1,6 mg.

Az eminencia mediana izolalt kivétele friss anyagbé6l mikroszkép alatt
torténhet. Megemelve a hipofizisnyél csonkjat finom olléval, hatulrél elérefelé
haladva az eminencia mediana kétoldalt kivaghaté, mikézben az alulrél meg-
nyilé ITI. kamra tdmpontot ad a mélységi dimenziokrél (Makara G. B., Buda-
pest, személyes kozlés). Kiveheté az eminencia medidna igen finom, minden
iranyban éles széli, hegyes csipesszel is. Ez esetben sztereomikroszkép alatt
az eminencia medianat a csipesz két szara kozé fogjuk, és enyhe nyomast gya-
korolunk az agy bazalis felszinére. A rugalmas agyszévet az eminencia media-
nat visszanyomja a csipesz szarai kozé, melyek zarodasaval az a hipotalamusz-
tol izolalhaté.

Az eminencia mediana egyes rétegei patkanyban méretiiknél fogva nem
kiilonithetdk el. Borji eminencia medianaban ez lehetséges (38). A medialis-
bazalis hipotalamusszal egyiitt kivett eminencia medidnat frontalis siki met-
szésekkel felszeleteljiik, és sztereomikroszkép alatt finom késsel az eminencia
medidnan beliil nyolc teriiletet tudunk elkiiloniteni (2. dbra).

Az egyes hipotalamusz-régiékon beliili areakat és magokat, azok rosztro-
kaudalis kiterjedését az 1. tablazat tiinteti fel.

Az egyes magok izolalt kivételére a ,lyukasztasi’”’ technika (53) latszik
biztonsagosnak és a leggyorsabbnak. Sztereomikroszkép alatt 300 p vastag fa-
gyasztott metszetekbdl, a magok méretétdl fiiggden kiilonb6z6 atmérgji lyu-
kasztétlivel a hipotalamusz valamennyi sejtesoportja izoldltan kivehetd.
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1. tablazat

Hipotalamusz magjainak rosztro-kaudalis irdny kiterjedése

Bregma szintjét6l
(0) mért tavolsag
Magok Roév. pm-ban
rosztralis l kaudalis

Eliilso nucleus periventricularis NPE 560—2290
hipotalamusz | nucleus periventricularis magnocellularis NPM 550— 910
nucleus supraopticus NSO 380—2800

nucleus suprachiasmaticus NSC 600—1340

nucleus paraventricularis NPV 1300—2020

nucleus hypothalamicus ant. NHA 690—2030

Kozépsd area retrochiasmatica ARC 1380—1990
hipotalamusz | eminentia mediana EM 1930—3730
nucleus subfornicalis NSF 1360—2260

nucleus arcuatus NA 1700—4520

nucleus ventromedialis NVM 1780—3760

nucleus dorsomedialis NDM 2530—3540

nucleus perifornicalis NPF 2450—3300

Hatulsé nucleus praemamillaris dorsalis NPMD 3650—3960
hipotalamusz | nucleus praemamillaris ventr. NPMV 3820—4220
nucleus mamillaris praelat. NPL 3860—4570

nucleus hypothalamicus post. NPO 3520—4250

nucleus supramamillaris NSM 4230—4800

A kivételi technika, a magok topografiaja, az orientacidjukhoz sziikséges tam-
pontok mashol keriilnek részletezésre (53, 54). A ,,lyukasztasi” technika alkal-
mazéasa nagyobb magok esetében friss agyon is térténhet (36, 79).

A hipotalamuszban végzett neurokémiai vizsgalatok soran gyakran keriil-
het sor parhuzamosan a hipofizishen torténd biokémiai mérésekre is. Sziikséges
lehet az egyes lebenyek izolalasa is. Ez sztereomikroszkép alatt egyszert prepa-
ralassal torténhet. Az adenohipofizisrél éles késsel egyiittesen valasztjuk le a
pars intermediat és neurohipofizist (3. abra). A neurohipofizist tlivel rogzitjiik,
és rola, ill. aléla finom késsel, allandé forgatas kozben a pars intermediat le-
valasztjuk.

Mikromédszerek a hipotalamuszban végzett neurokémiai vizsgalatokhoz

A hipotalamusz sejtcsoportjaiban térténd biokémiai mérésre valamennyi
médszer alkalmas, mely eléggé érzékeny 1 mg-nal kisebb agyszévetben valé
mérésre. Az ujabban kidolgozott enzimizotépos médszerek, a radioimuno- és
tomegfragmentografias médszerek erre a célra bevaltak. Az egyes hipotalamusz
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magok silya 200 g-os patkanyban 60—1000 ug kézott valtozik, nedves silyuk

mérése nehezen oldhaté meg. Legalkalmasabb a kivett minta protein-tartalma-
nak meghatarozasa mikromédszerrel (46), és a kapott értékeket ng/mg protein-

ben adhatjuk meg.

Rovid id6 alatt sziAmos neurohormon, neurotranszmitter, ill. azok enzim-
jének a hipotalamuszon beliili eloszlasat sikeriilt megallapitani. Az altalaban
alkalmazott mikromédszereket a 2. tablazat tiinteti fel.

2. tablazat

Médszerek kiilonboz6 anyagok mérésére ug-nyi agyszovetben

LH-RH
TRH

Szomatosztatin
Oxitocin
Vazopresszin

Noradrenalin és dopamin

Adrenalin
Szerotonin
Hisztamin

Neurotenzin
Enkefalin

Substance P
GABA
Acetilkolin

Tirozin hidr.
DA-p-hidr.
Tript.-hidr.
PNMT

Glutamat. dec.
Kol. acet. tran.

CcCoOMT
Hiszt.-N-metiltranszf.

MAO

Neurohormonok

ARIMURA, SATO, KUMASAKA, WOROBEC, DEBELJUK, DUNN, SCHALLY
(1973)

Bassiri, UTIGER (1972)

ARIMURA, SATO, CoYy, ScHALLY (1975)

GEORGE, STAPLES, MARKS (1976)

GEORGE, SHAPEN, PHiLrIps (1972)

Neurotranszmitterek és neuropeptidek

HENRY, STARMAN, JoHNsoN, WILLiams (1975)
PALKOVITS, BROWNSTEIN, SAAVEDRA, AXELROD (1974)
GaucHy, TAssIN, GLowINsKy, CHERAMY (1976)
ZscHAECK, RaAMIREZ (1976)

OsBORNE (1973)

VAN DER GUGTEN, PALkoOVITS, WIJNEN, VERSTEEG (1976)
CaTTaBENI, KosrLov, CosTa (1972)

SAAVEDRA, BROWNSTEIN, AXELROD (1973)

SNYDER, BALDESSARINI, AXELROD (1966)

TAYLOR, SNYDER (1972)

BrownN, Lazarus, LiNne, Rivier, KoBayvasnai, VALE (1977)
Yane, Hog, Costa (1977)

MiLLER, CHANG, COOPER, CUATRECASAS (1978)

PowerLL, LEEMAN, TREGEAR, N1ALL, PorTs (1973)
Taprraz, BRowNsTEIN, KopriN (1977)

GOLDBERG, McCaman (1973)

McCamAN, STETZLER (1977)

Enzimek

CovLE (1972)

MovriNoFF, WEINSHILBOUM, AXELROD (1971)
Kizer, Z1viN, SAAVEDRA, BROWNSTEIN (1975)
AXELROD (1972)

SAAVEDRA, PALKOVITS, BROWNSTEIN, AXELROD (1974)
ALBERS, BRADY (1959)

CHRIER, SHASTER (1967)

BuwrL, OpERFELD-NovVAK (1971)

AxEeLrROD, ConN (1971)

TAYLOR, SNYDER (1972)

‘WURTMAN, AXELROD(1963)

McCaMAN, McCamAN, Hurt, Smita (1965)
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Kiilonb6z6 hormonok, transzmitterek és enzimek koncentraciéja a
hipotalamuszban

Az egyes hipotalamusz magokban mért anyagok mennyiségi el6fordulasat
a 3. tablazat, valamint a 4—27. abrak mutatjak. A tablazat 6sszehasonlité
értékelést tartalmaz, mivel a kiilonb6z8 anyagok koncentraciéinak abszolit
értékét korabban mar dsszefoglaltuk (16, 55). A tablazat a hipotalamusz mago-
kat a benniik levé anyagok koncentraciéja vagy aktivitidsa szempontjabél
rangsorolja.

Neurohormonok (22—27. abra)

Radioimmuno-médszerrel eddig 5 neurohormon eloszlasat mérték a hi-
potalamuszban. Biol6giai médszerrel a hipotalamuszban mért LH-RH és
szomatosztatin (73), valamint kortikotropin-release aktivitast (45) a tablazat-
ban nem tiintettiik fel.

A vizsgalt neurohormonokra egységesen jellemzs, hogy legmagasabb
koncentraciéban az eminencia medianaban fordulnak el6 (3. tablazat). Mig a
TRH és a szomatosztatin valamennyi vizsgalt maghan mérheté mennyiségben,
de nem egyenletesen mutathaté ki, addig LH-RH-t, oxitocint és vazopresszint
csak a hipotalamusz egyes teriiletein sikeriilt meghatarozni. Vazopresszin és
oxitocin koncentraciéja a termelési helyiikon, a magnocellularis sejtcsoportok-
ban (nucleus supraopticus és paraventricularis) a legmagasabb (26, 27). A medi-
alis-bazalis hipotalamusz magjai (nucleus ventromedialis és arcuatus) gatlé és
serkentd hormonokban viszonylag gazdagok, de elGkeld helyet foglal el ebben a
nucleus periventricularis is.

Neurotranszmitterek (4., 6., 8., 10., 12., 14., 16. dbra) és
neuropeptidek (20. és 21. abra)

Ezek az anyagok (3. tablazat) altaldiban magas koncentraciéban minde-
niitt a hipotalamuszban megtalalhaték. Az eminencia medidna dopaminban
igen gazdag, és hisztamin és neurotenzin tartalma is a legmagasabb a hipotala-
muszban. Mas anyagok koncentraciéja tekintetében egyes hipotalamusz magok
viszont mar megel6zik. Kitlinik a nucleus dorsomediilis és paraventricularis
magas noradrenalin tartalma. Mindkét mag gazdag még szubsztansz P-ben,
adrenalinban és GABA-ban is. Katekolaminokban és szubsztansz P-ben gazdag
a nucleus periventricularis is. FeltinG, hogy a mért anyagok viszonylag ala-
csony koncentraciéban fordulnak el anucleus hypotalamicus anteriorban, mely
elsG helyen all viszont az enkefalintartalom tekintetében (35). A nucleus arcua-
tus magas szerotonin és dopamin tartalmén kiviil jelentds mennyiségben tartal-
mazza a tobbi vizsgalt neuropeptidet, ill. neurotranszmittert.
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A neurotranszmitterek enzimjei (5., 7, 9., 11., 13., 15., 17., 18., 19. abrak)

Az ismert neurotranszmitterek szintézisében és katabolizmusiaban szere-
pet vivé enzimek jelentds aktivitast mutatnak a hipotalamusz kiillonbozd
magjaiban. Tekintettel arra, hogy csak egyes magokban és ott is csak kis szam-
ban taldlunk neurotranszmittereket szintetizalé sejteket, a magokban mért
enzimaktivitasok az idegvégzGdésekben zajlé szintézist, ill. lebontast jelzik.

A vizsgalt enzimek koziil tébb, a tirozin hidroxilaz, feniletanolamin-N-metil
transzferaz, kolin acetil transzferaz és a katekol-O-metil transzferiz atkivitasa
az eminencia medidnaban a legmagasabb. Két-két enzim aktivitidsa a legna-
gyobb a nucleus periventricularishan (dopamin-f-hidroxilaz és hisztamin-N-
metil transzferaz) és a nucleus dorsomedialisban (glutamat dekarboxilaz, 5-HT
monoamin oxidaz). Altalaban magas enzimaktivitasok figyelhet6k meg ezen
két magban, mig a tobbiben valtakozva fordulnak el§ alacsony és magas érté-
kek (3. tablazat).

Megbeszélés

A neurokémiai adatok értékes informaciét nyijtanak, de nem kérdéses,
hogy csak hisztokémiai (f6leg immunhisztokémiai) adatokkal egyiitt szolgalnak
neuroanatémiai informaciéként is. A koncentréacié-, ill. aktivitismérés nem ad
feleletet arra, hogy a mért anyag intra- vagy extraneuralis, és ha intraneuralis,
akkor az a perikarionban, axonban vagy idegvégzodésben lokalizalhaté-e.
Osszevetve a rendelkezésre all6 neurokémiai és immunhisztokémiai adatokat,
az alabbi kérdéseket diszkutaljuk:

1. A hipotalamusz neuropeptidjeinek eredete. Milyen tton juthatnak be
az extrahipotalamikus neuropeptidek a hipotalamuszba?

2. A ,hipofizeotrof area” (30, 31, 32) 4j értelmezése, kiilonos tekintettel
az extrahipotalamikus neurohormonok létezésére.

3. Milyen szerepiik lehet a hipotalamusz magjaiban elGfordulé neuro-
peptideknek ?

ad 1.) Neurohormonok legmagasabb koncentraciéhan az eminencia
medianaban fordulnak el§, olykor egy vagy két nagysagrenddel magasabb
koncentraciéban, mint az agy mas teriiletein. Altalaban a hipotalamusz is
magasabb koncentraciéban tartalmaz neurohormonokat, mint az agy mas terii-
letei, melyek azonban 6ssztémegiik nagysaga miatt in toto t6bb neurohormont
tartalmazhatnak.

A hipotalamuszban és az eminencia medidnaban levé neurohormonok
azonban csak részben intrahipotalamikus eredetliek. Immuncitokémiai vizs-
galatok arra mutatnak, hogy az LH-RH, TRH és szomatosztatin tartalmi
sejtek tobbsége vagy extrahipotalamikus, vagy a hipotalamuszban csupan
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3. tablazat

2%

Neurohormonok, neuropeptidek, neurotranszmitterek és enzimjei eloszldsa a hipotalamusz magjaiban koncentraciéjuk sorrendjében
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Nucleus periventricularis

Nucleus hypothalamicus anterior

Nucleus supraopticus
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Eminentia mediana

Nucleus arcuatus
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Nucleus dorsomedialis
Nucleus perifornicalis
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rosztralisan, a periventrikularis nucleusban foglalnak helyet. Ezek az anyagok
elméletileg az alabbi utakon at juthatnak be a hipotalamuszba:

a) Idegpalydk. Ezt bizonyitjak az immuncitokémiai médszerekkel kimu-
tatott neurohormon tartalmi rostok, tovabba azok a megfigyelések, melyek
szerint a hipotalamusz m{itéti izolalasa utan a benne levé neurohormonok 75—
859%,-a eltdnik (9, 11, 17, 19, 58, 76).

b) A liquor cerebrospindlison @t (CSF'). Ismeretes, hogy a vér-agy-gaton,
ill. a vér-liquor-gaton kiviil lev§ dn. ,,circumventricularis (,,kamrakoriili’)
szervek mind a neurohormonokat (37), mind a neurotranszmittereket, ill. azok
enzimjeit (64) magas koncentraciéban tartalmazzik. Ez elméletileg jelentheti,
hogy a fenti anyagok innen a kozponti idegrendszerbdl a liquorba juthatnak.
Az eminencia mediana tanicitainak révén viszont ezek az anyagok a liquorbél
visszajuthatnak az eminencia medianaba és a portalis erek révén a hipofizisbe.
Ezeknek a transzportlehetGségeknek funkcionalis jelent6ségét nem ismerjiik.

c) Erek dtjan. A hipotalamusz érszerkezetének vizsgalatai igazoltak (2),
hogy sem a hipotalamusz, sem az eminencia medidna, sem a hipofizis nincs
vaszkularis kapcsolatban a kozponti idegrendszer egyetlen mas teriiletével
sem. Az eminencia medianabél és rajta keresztiil a hipofizish6l azonban vaszku-
laris iton anyagok juthatnak el a nucleus arcuatusba, de nem a hipotalamusz
mas teriileteibe. Az eminencia mediana portalis érkacsaibél kialakult szubepen-
dimalis fonathél ugyanis arterioldk futnak a nucleus arcuatusba, ahol annak
kapillaris halézataban végzddnek (2). Ezen az iton visszaaramlasra van lehetd-
ség a hipofizisbél az eminencia medianaba, onnan a nucleus arcuatusba, amit
igazol az a megfigyelés, hogy a hipofizisbe adott neuropeptid visszajut a koz-
pontiidegrendszerbe (49). Ezaz it fontos lehet ahipofizis hormonok visszajelentd
mechanizmuséban, de a hipotalamusz neuropeptidjei nem ezen az tton jutnak
az egyes magokba. Ezt mutatja az is, hogy a hipotalamuszban kimutatott
ACTH-r6l és enkefalinrél is kideriilt, hogy nem hipofizis-eredetiiek, ahogy felté-
telezték, hanem a kézponti idegrendszerben termelédnek, mivel koncentracis-
juk az agyban hipofizektomia utan sem valtozik (43, 41).

A fentiek alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy az extrahipotalamikus
neuropeptidek valészintileg neuralis iton jutnak a hipotalamusba és az eminen-
cia medianaba.

ad2.) Az extrahipotalamikus neurohormonok jelenléte a ,hipofizeotrof
areanak” (30, 31, 32) a hipofizis neurohormonalis szabalyozasaban vitt kizaré-
lagos szerepe ellen szél. Bizonyitott, hogy 1. az ismert neurohormonok zémmel
vagy teljes egészében a ,,hipofizeotrof arean” kiviil helyezkednek el; 2. a ,,hipo-
fizeotrof area” miitéti izolalasa utdn az ottlevé neurohormonok 75—859,-a
elttinik; 3. a ,,hipofizeotrop arean’ kiviili teriiletekrdl is futnak axonok az emi-
nencia medidnaba.

Ennek ellenére a ,,hipofizeotrof area’ létezése tény, a beleiiltetett hipo-
fizis tovabb él, ugyanakkor az arean kiviilre iiltetve nem funkcional. Ez a meg-
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figyelés azonban nem azt jelenti, hogy a serkentd és gatlé hormonok kizarélag
a ,,hipofizeotrof areaban” termelGdnének, hanem csak azt, hogy a fenti terii-
letnek ,,trof”” hatasa van a hipofizis szovetére. Ezt magyarazhatja a ,,hipofize-
otrof area’ (area retrochiasmatica, nucleus arcuatus) specialis érellatasa. Iga-
zolt, hogy ez a teriilet az érellatasat ugyanigy, mint a hipofizis, az eminencia
mediana specialis kapillarisaibél ered n. portalis erekbél kapja. A beiiltetett
hipofizis transzplantatum, ha kontaktusba keriilt ezzel az érstruktiraval,
gyakorlatilag az in situ keringésének megfelels vért kap. Nem tudjuk, hogy a
»trof”’-hatdsban a vér dsszetételének vagy a kapillarisok specialis szerkezetébol
ad6dé jobb vérellatasnak van-e nagyobb szerepe.

ad 3.) Az eminencia medidnaban kimutatott hormonok és transzmitterek
axonokban vagy axonterminalisokban foglalnak helyet, mivel az eminencia
medidnaban perikarionok csak elhanyagolhat6é szamban fordulnak els. A hipo-
talamusz magokban csak kevés olyan neuron van, s6t a magok tobbségében
nincs is, mely neurohormont vagy neurotranszmittert termel. A magokban mért
értékek az idegvégzddésekben lev6 neurohormont vagy neurotranszmittert
reprezentaljak. Ezt a feltételezést az immuncitokémiai vizsgalatok igazoljak is.
Mai szemléletiink alapjan természetes, hogy a neurotranszmitterek az axon-
terminalisokban talalhaték, de kérdéses, hogy mi a szerepeiik a ,,neurohormo-
noknak’ a szinaptikus végzédésekben. Tény, hogy nem kozvetleniil hormonalis
hatést fejtenek ki, hanem lokailisan hatva, egy masik neuronra fejtik ki hatasu-
kat, amit elektrofiziolégiailag igazolni is lehetett (61). Fiiggetleniil attél, hogy
tevékenységiik miatt neurotranszmitternek vagy modulatornak (29) nevezziik
oket, jelenlétiik az idegvégzddésekben azt jelenti, hogy ugyanazon anyag,
hatés helyétdl fiiggGen, lehet neurohormon és neurotranszmitter vagy modula-
tor is.

Tovabbi kérdés, hogy vannak-e pl. csak neurohormonalis TRH-t, vagy
csak neurotranszmitter jellegli TRH-t termel6 sejtek, vagyis olyanok, melyek
vagy csak az eminencia mediana kapillarisaiban, vagy csak a hipotalamusz
valamely perikarionjan végzédnek. Erre direkt bizonyitékaink nincsenek, de a
hipotalamusz neuronjainak:Golgi-impregnéciés analizise, mely az axonkollate-
ralisok nagy szamat, tovabba az axonok fejlett arborizaciés eloszlasat mutatjak,
arra engednek kovetkeztetni, hogy ugyanazon axon agai az eminencia media-
néba is és a hipotalamusz magokba egyarant eljuthatnak és ott végzédhetnek.
Ez esetben illuzérikussa valik a neurohormon és neurotranszmitter szénak
anyagra vonatkozé elkiilonité értelme, mely inkabb az altala kivaltott hataso-
kat van hivatva jel6lni.

Osszefoglalas

A biokémiai médszerek finomodasa lehet6vé teszi a hipotalamusz kiilon-
boz8 részeinek (eliilsG, kozéps6, hatulsé — medialis és lateralis), valamint
sejtesoportjainak szeparalt neurokémiai vizsgalatat. A szerz§ ismerteti a hipo-
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talamusz részeinek és magjainak egyes paramétereit, melyek azok izolalt kivé-
teléhez sziikségesek. Osszegezi azon biokémiai mérések eredményeit, melyek
révén neurohormonok, neurotranszmitterek és enzimjeik, valamint tovabbi
neuropeptidek hipotalamuszon beliili eloszlasa ismeretessé valt. A neurokémiai
adatok birtokaban targyalja a neurohormonok hipotalamuszon beliili szerepét,
kiilonés tekintettel az extrahipotalamikus neurohormonokra.
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