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Elvben bármely biológiai rendszer állapota a rendszer állapotváltozóinak 
véges összességével definiálható (25, 31). A magatartás elemeinek folyamatos 
integrálja, melyet a kísérletező „digitalizál". Ez az „analóg-digitális konverzió" 
a laboratóriumi kísérletekben az elmúlt évtizedek során egyre szegényesebbé 
vált. Nyálelválasztás, reakciósebesség, pedálnyomások száma, borrezisztencia 
változás az a néhány paraméter, melyet legtöbb kísérletező regisztrál. A kísér-
leti alany magatartását imperativ szignálok irányítják, s az ezekre való reagálás 
megváltozását tanulási folyamatként értékeljük. 

Az etológia által összegyűjtött, a laboratóriumi kísérleteknek gyakran 
ellentmondó megfigyelések arra kényszerítenek, hogy több és több faj t , viselke-
dési paramétert, szituációt vizsgáljunk meg. Űj szemléletmód kialakítása kizá-
rólag paradigma váltással érhető el (21). 

A korábbi kísérleti elrendezések többsége a viselkedés mint rendszer 
leírását nem tette lehetővé. Ennek egyik fő metodológiai korlátja a kísérletező 
maga, aki az esetek többségében a kísérleti alannyal interaktív viszonyban áll, 
s így függő vagy független változóként maga is a rendszer része. A klasszikus 
vagy pavlovi procedúrában a kondicionáló szignált elvben az állat viselkedésé-
től függetlenül prezentáljuk, s a feltételes jelet (ugyancsak a magatartástól 
függetlenül) feltétlen szignál követi. A gyakorlatban azonban az állat viselke-
dési repertoárjának zömét kizárjuk (szociális izoláltság, immobilizáció, fizikai 
korlátozottság stb.). Bár a pavlovi szituációban a táplálék prezentálása maga-
tartás független, ma már világosan bizonyított, hogy az állat (és ember) szig-
nálértékelő, felderítő magatartása a kondicionálás során mindvégig fennmarad 
(5, 6, 7, 8, 12), s az interszignálos viselkedési struktúra is jellemző változásokon 
megy keresztül (7, 8). A szignálra adott válaszamplitudó nagysága az inger tu-
lajdonságainak és az ingert megelőző, éppen folyó magatartásnak kombinált 
függvénye (6, 7). Ebből szükségszerűen következik, hogy a szignál antecedens 
magatartások, mint rendszerváltozók kézbentartása nélkül aligha vonhatunk le 
következtetést a megváltozott válaszreakciókból. 

* I I . Országos Etológiai Konferencián, Siklóson 1978 novemberében elhangzott előadás. 

7 MTA Biol. Oszt. Közi. 22, (1979) 



2 6 6 BUZSÁKI GYÖRGY, MÓD LÁSZLÓ, WINICZAI ZOLTÁN ÉS GRASTYÁN E N D R E 

A fenti kritikai szempontok alapján terveztük meg alább ismertetendő 
kísérleteinket, melyeknek célja a szignálra irányuló magatartások fennmaradá-
sáért felelős mechanizmusok felderítése volt. A szignálra irányuló orientációs-
exploratív (11, 12) vagy konszummatív (5) válaszok perzisztálását korábban 
„babonás" vagy „parazita" magatartásként kezelte a behaviorizmus, és instru-
mentációs megerősítési mechanizmust vélt mögötte feltárni (19,30). 

Jelen eredményeink az instrumentációs megerősítés lehetőségét kizárják, 
s arra utalnak, hogy az instrumentációs törvények általánossága meglehetősen 
korlátozott. Kísérleteinket három szakaszban, azonos kísérleti apparátusban 
és hasonló kísérleti elrendezésben végeztük. A kísérletek közös lényegi eleme a 
diszkriminatív jel és jelzett (jutalom) téri viszonyának a „túltanulás" fázisában 
történő megváltoztatása volt. Az 1. kísérletben azonos ideig, a 2. kísérletben 
azonos magatartási kritériumig tanítottuk az állatokat. A 3. kísérletben a ma-
gatartás „finomszemcsés" elemzését (magatartások közti kontingencia analí-
zis) végeztük el. 

1. Kísérlet 

Módszer1 

Kísérleteinkhez tíz felnőtt, 250—350 g-os csuklyás (Long-Evans törzs) 
patkányt használtunk. 

Kísérleti berendezés. Kísérleti berendezésként egy 1,3 m hosszú, 17 cm 
széles és 30 cm magas farostlemezből készült futófolyosót használtunk (1. ábra). 
A magatartás megfigyelése céljából a folyosó elülső, hosszanti oldalát üvegből 
készítettük. A folyosó egyik végére pedált ( 5 x 1 0 cm; 5 cm-rel a padló felett), 
a másik végére automatikusan vezérlliető itatószerkezetet helyeztünk el. A disz-
kriminatív hangingert (SQ; 10 Hz-es kopogó inger) a pedál vagy az itatószer-
kezet fölé helyezett miniatűr hangszórón keresztül közöltük. A folyosó mindkét 
végétől 30 cm-rel fényforrást, illetve a szemközti falon fototranzisztorokat 
helyeztünk el. A diszkriminatív inger megszólalásától a közelebbi fénysugár 
átszeléséig eltelt start időt és a két fénysugár átszelése közt eltelt futási időt 
digitális számlálókkal mértük (DIGITIMER). 

Kísérleti program. A kísérletek megkezdése előtt az állatokat egy héten ke-
resztül kézhez szoktattuk. A pedált tartó falat az itatóhoz 30 cm-re helyeztük, 
és a logikai egységeinket (Neurolog System) úgy programoztuk, hogy minden 
egyes pedálnyomást 25 sec-ig tartó ivási lehetőség (Rd) követett . E fázisban a 
kísérletező aktívan segített (pl. itató megmutatása, pedálra helyezés stb.). 
A következő fázisban a pedált visszahelyeztük a folyosó végére, és minden egyes 
pedálnyomást SD bekapcsolása követte. A második fénysugár átszelése So-t 
kikapcsolta, és 25 sec-ig ivási lehetőséget biztosított (folyamatos megerősítés, 

1 Kísérleti módszereink részletes leírását lásd: 7, 8. 
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1. ábra. Kísérleti elrendezés. SD = diszkriminatív hanginger; Rd = vízjutalom. A —• jel tér 
diszkontiguitásra, a + jel téri kontiguitásra utal 

FM). Az állatok felénél SQ az itatószerkezet feletti (azaz vele térben kontigu-
usan), a másik felénél a pedál feletti (azaz a jutalomtól térben távol, diszkonti-
guusan) hangszóróból szólt. E fázisban 10 napig (naponta 20 futás) fu t ta t tuk 
a kísérleti alanyokat. A következő, diszkriminatív fázisban a hanginger véletlen 
eloszlás szerint minden 2—6. pedálnyomás után szólalt meg. Az időparaméte-
reken kívül regisztráltuk a hanginger hiányában történő itatóhoz való futáso-
kat (interszignálos futás, ISF), valamint a hanginger megszólalása utáni „feles-
leges" pedálnyomások számát (perszeveráció). A diszkriminatív fázis 11. napján 
a hangforrás lokalizációját mindkét csoportnál felcseréltük, és az állatokat to-
vábbi öt napig fu t t a t tuk (1. ábra). 

Eredmények 

A start és futás idők 3—5 nap alatt aszimptotikussá váltak, és a folya-
matos megerősítés fázisában nem találtunk csoportok közötti szignifikáns 
különbségeket. A diszkriminációs fázisban ISF-ek mindkét csoportnál azonos 
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2. ábra. S ta r t + fu tás idő (felül) és pedálnyomás perszeveráció (alul) csoportátlagai a kísérleti 
ülések függvényében. FM: folyamatos megerősítés 10. napja . A diszkriminatív fázis 11. napján 

a hangforrást (Sp) lokalizációját mindkét csoportnál megvál toztat tuk 

7 * MTA Biol. Oszt. Közi. 22. (1979) 
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ütemben csökkentek, azaz SQ pozíciója nem befolyásolta a tanulás sebességét. 
Ezzel szemben a szignál térbeni helyzete jelentós hatással volt az időparaméte-
rekre és a pedál perszeverációra (2. ábra). A diszkriminatív fázis futás -f- start 
idejének két szempontos variancia analízise (kevert modell) szignifikáns cso-
portkülönbségeket eredményezett [F(l,80) =40 ,70 , P<0,01] . A sorhatás 
(kísérleti ülések) is szignifikánsnak bizonyult [F(9,80) = 6,78, P<0,01] , nem 
szignifikáns csoport X ülés interakcióval [F(9,80) = 0,72, P>0,10] . A disz-
kontiguus-kontiguus csoport szignifikánsan többet perszeverált, mint a konti-
guus-diszkontiguus csoport (P = 0,016, Mann-Whitney-próba). A diszkrimina-
tív hanginger térbeli lokalizációjának megváltoztatása azonnali és jellemző 
változásokat idézett elő a magatartásban. Most a kontiguus-diszkontiguus 
csoport vált lassúbbá [F(l,40) = 9 , 8 7 , P<0,01] . A sorhatás [(4,40) =6 ,27 , 
P<0 ,01] és a csoport X ülés interakció [F(4,40) = 2,95, P<0,05] is szignifi-
kánsnak bizonyultak. A kontiguus-diszkontiguus csoport az utolsó öt ülésben 
szignifikánsan többet perszeverált a diszkontiguus-kontiguus csoportnál 
(P = 0,032). 

2. Kísérlet 
Módszer 

A kísérleti berendezés megegyezett az 1. kísérletben ismertetettel. A 10 
Hz-es kopogó hangingert 500 Hz-es folyamatos színuszjelre cseréltük fel, melyet 
az itatószerkezet feletti hangszóróból prezentáltunk. A folyamatos megerősítés 
fázisát kihagytuk, és az állatokat addig fut ta t tuk, míg a hibás futások száma 
(ISF) három egymást követő napon 10 alá nem csökkent. Ezen kritérium után 
a hangforrást a pedál fölé helyeztük, és az állatokat 3 napon keresztül tesztel-
tük. 

Eredmények 

A fenti kritériumot az állatok 2—6 nap alatt érték el (médián: 3). Az SD 
és jutalom (Rd) téri kontiguitásának megszüntetése (azaz SQ pedál fölé való 
helyezése) a magatartás azonnali és jellemző megváltozását idézte elő (3. ábra). 
A tesztelés három napján a start futás idő [F(5,48) = 7,99, P<0,01] , a pe-
dálperszeveráció (P<0,01) és az ISF-k száma (P<0,05) szignifikánsan maga-
sabb volt, mint a kontiguus fázis utolsó három (kritérium) napján. 

3. Kísérlet 

Az előző kísérlet világos bizonyítékát adta annak, hogy a jel és jelzett 
arteficiális térbeni szétválasztása nemcsak a szignálra irányuló magatartást 
képes megváltoztatni, hanem attól független paraméterekre is hatással lehet 
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3. ábra. A diszkriminatív hanginger (SQ) ju ta lomtól (Rd) való térbeni elszakításának hatása 
a start -f- fu t á s időre, interszignálos futásokra ( I S F ) és a pedálnyomás perszeverációra. Kr = 

kritérium nap ja 

(pl. interszignális futások), így a magatartás újraszerveződésének komplex 
zavarával kell számolnunk. Ezen komplex reorganizáció nyomon követése új, 
sokparaméteres metodológiát követelt, melyet az alábbi kísérlet ismertet. 

Módszer 

A kísérleti berendezés megegyezett az előző kísérletekben alkalmazottal. 
A futófolyosótól 2 m-re videokamerát (Videolux-1, HTSZ) állítottunk fel, és a 
kísérlet kritikus üléseit képmagnetofonon rögzítettük (Philips, EL 3402). 
Az előző kísérletekben megfigyelt idő- és magatartás-paramétereket továbbiak-
kal egészítettük ki. A pedálnyomások időbeni eloszlását és időtartamát X-Y 
regisztrálón rögzítettük (MFE 715). Mértük az ivás megszűnése és a következő 
pedálnyomás közt eltelt időt (visszatérési idő), valamint az ülések idejét (20 
futás). Vizsgáltuk az itatószerkezet és a pedál elhagyásának irányát, valamint 
a pedálnyomás topográfiáját. Előre megszerkesztett jegyzőkönyvben rögzítet-
tük az alábbi viselkedési kategóriák gyakoriságát és előfordulásának helyét. 
Szimatolás: gyors (5—9 Hz) frekvenciájú bajuszmozgás, kis fej mozgásokkal, 
lokomocióval vagy anélkül; lehet objektumra irányúló vagy nem definiálható 
irányú. Agaskodás: a. nyilt ágaskodás: kihúzott, egyenes testtartás, mellső 
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végtagok flexiós helyzetben, esetenként bajuszmozgás, b. támaszkodó ágasko-
dás: a.-val megegyező magatar tás , de az egyik vagy mindkét mellső végtag a 
falak valamelyikének támaszkodik; esetenként az egyik hátsó végtag a pedá-
lon. „Testápolás": a. mosakodás: a mellső végtagok szájhoz érintésével kezdő-
dik, melyet az orr tájék, szem, fül, nyaktájék változó amplitúdójú és erősségű 
dörzsölése követ . A fenti szigorúan rögzített sorrendet az oldaltájék és a has 
harapása követheti , b. Vakaródzás: a hátsó végtagok frekvens (4—8 Hz) nagy 
amplitúdójú (kb. egy talphossz) flexiós-extenziós alternációja, mely a hasra, 
oldaltájékra vagy a nyakra irányul; a. és b. egymástól izoláltan is előfordulnak, 
s a viselkedés bármely fázisban, meghatározható külső ok nélkül is megszakad-
hat . Megfagyás: valamilyen külső, erős inger által kiváltott magatartás, melyet 
megrezzenés előz meg; bármely pozícióban (pl. ágaskodás) előfordulhat, időtar-
t ama változó; esetenként hasi légzés figyelhető meg. Ivás, rágás, futás, fordulás, 
ugrás magától értetődő kategóriák. A videomagnetofonos elemzés lehetővé 
te t te , hogy a fent i kategóriák előfordulási gyakoriságai mellett azok egymásba 
való átmeneti valószínűségeit is megállapítsuk (magatartás mátrix). 

Eredmények 

A vizsgált kvant i ta t ív paraméterek statisztikai értékelését az 1. táblázat 
foglalja össze. Csaknem mindegyik magatartási kategória szignifikáns változást 
muta to t t a diszkriminatív tanulás során. A jel jelzettől való elszakítása öt pa-

1. táblázat 

Kritikus ülések idő- és viselkedési paraméterei 

(SD + Rd) (S D - Rd) P < 
1. ülés 10. ülés 1. ülés 

B - A C - B A В С B - A C - B 

Start idő"0 2,79 0,69 1,25 0,001 0,01 
Futás időa° 0,80 0,53 0,52 0,001 n. s. 
Ülés idejebd 30,5 14,5 16,0 0,01 n. s. 
Perszeverációb 3,5 0,5 6,5 n. s. n. s. 
ISFb 39,0 2,0 4,5 0,01 0,05 
Ágaskodásb 44,0 11,0 17,5 0,01 0,02 
Mosakodás (P)b 6,5 3,5 7,0 n. s. n. s. 
Mosakodás (I)b 22,5 11,0 11,5 0,05 n. s. 
Defekációb 5,0 2,0 4,5 0,05 0,05 

a = átlag с = sec I = itató harmad 
b = médián d = min P = pedál harmad 

n. s. = nem szignifikáns 
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4. ábra. Az interszignálos f u t á s o k számának csökkenése (üres körök , у = 29,le~~°'ibI) és a 
kr i té r iumot elért állatok s z á m á n a k kumula t ív százalékos emelkedése (fekete körök, у = 48,9 

Inx + 0,38) a kísérleti ülések függvényében 40 ál lat a lapján 

raméterben mutatott szignifikáns eltérést. Ezek közül kiemelendő a pedál per-
szeveráció, mert ez volt az egyetlen olyan paraméter, mely a diszkriminatív 
fázisban nem, de a tesztelés fázisában szignifikáns változást mutatott . A futás-
idők a 3. napon minimumot értek el, és nem változtak lényegesen a kísérlet 
további ülésein. A kritériumot (10-nél kevesebb ISF három egymást követő 
ülésben) az állatok 2—8 nap alatt érték el (médián: 3). Ezen paraméter szerint 
a 3. kísérlet alanyai 2. kísérlet alanyaihoz viszonyítva azonos gyorsasággal 
oldották meg a feladatot, és mindkét csoport szignifikánsan (P<0,01) különbö-
zött az 1. kísérlet állataitól, ahol a diszkriminatív fázist 10 napig tartó folyama-
tos megerősítés előzte meg. Az ISF-ek monoton módon csökkentek (4. ábra), 
és az állatok 73%-a a 4. ülésben érte el a kritériumot. Az ISF-eket három minő-
ségileg egymástól elkülöníthető kategóriába soroltuk. 1. „Valódi" ISF: Pedál-
nyomás után vagy anélkül az állat az itatószerkezethez fut , azzal kontaktust 
teremt (érintés, nyalás stb.). Ez a típus főleg az első ülések alatt volt gyakori. 
2. „Abortiv" ISF: Az előzővel megegyező hibás futás, de az állat az itatószer-
kezetet nem érinti meg. Az abortiv ISF-eket a tanulás legkorábbi indikátorának 
tekintettük, s ha egyszer megjelentek, a pedál elhagyása után befutott távolság 
fokozatosan csökkent, s végül a pedálhoz közeli kis körű elfordulásban kulmi-
nált. 3. „Exploratív" ISF: A 2. típussal megegyező lassú futás vagy járás, 
melyet gyakori szaglászás vagy ágaskodás szakít meg, és határozottan nem a 
jutalomforrás felé irányúi. E típus a korai diszkriminatív fázisban, valamint az 
1. teszt ülésben jelentkezett legnagyobb gyakorisággal. 

Az alábbi magatartási kategóriák térbeli eloszlását a 8—10. ülés átlagai-
val jellemeztük. A „testápolási" reakciók döntő többségét az „itató harmad"-
ban (az itatószerkezet és a 2. fénysugár közti terület) figyeltük meg (73%). 
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(Sy-Rd)i 

(%-Rd), 

5. ábra. Az egyes magatartási kategóriák gyakoriságai (körök) és a kategóriák egymásba való 
átmeneteinek gyakoriságai (nyilak) az első (a) és 10. (b) diszkriminatív ülésben és a jel és 
jelzett téri kont igui tását megszüntető első napon (с). A körök átmérője és a nyilak vastagsága 
arányos a gyakorisággal. 1: ivás, 2: pedálhoz futás, 3: pedálnyomás, 4: i ta tóhoz futás, 5: fordu-
lás jobbra, 6: fordulás balra, 7: ágaskodás, 8: szaglászás, 8: „testápolás", 10: megfagyás 
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6. ábra. a. A p e d á l n y o m á s t o p o g r á f i á j á n a k változása a kon t iguus fázis 1. és 10. nap ján és a disz-
k o n t i g u u s fázis 1. n a p j á n . А, В, С a p e d á l bal, középső és j o b b h a r m a d á t jelölik, b. A p e d á l n y o -
m á s ide jének (sec) és időbeni e loszlásának (min) v á l t o z á s a a jel j e lze t tő l va ló e lszakí tásának 

ha t á sá ra . A pon tok a pe r szeve ra t ív p e d á l n y o m á s o k a t jelölik. F R 16 jelű állat 

A „pedál harmad"-ra, (a pedál és az 1. fénysugár közti teriilet) 19%, a középső 
harmadra 8% esett. A „testápolási" reakciók időtartama széles határok között 
változott, úgy az állatok között, mint az egyes állatokon belül. A mosakodás 
leggyakoribb magatartási antecedense az ivás (és azt követő elfordulás) volt. 
Szinte minden ivási aktust testápolási magatartás követett, a pedálhoz való 
visszafutás csak ennek befejezése után kezdődött el. A defekátumok térbeli 
eloszlása hasonló volt (itató harmad: 71%, pedál harmad: 20% középső har-
mad: 9%). Ezen megoszlások nagyjából egybeestek az egyes harmadokban 
eltöltött időtartamokkal. Az ágaskodás közel azonos gyakorisággal lépett fel az 
i tató harmadban (38%) és a pedál harmadban (41%). Az SD pedál fölé való 
helyezésekor számottevően csak a pedál harmadban növekedett meg az ágas-
kodások száma. 

Az „ülésen-belüli" start-, futás- és visszatérési idők dinamikáját a 10. 
ülésben vizsgáltuk (négyes blokkokban). A start- és visszatérési idők a 20 futás 
alatt nem mutat tak szignifikáns változást, míg a futásidők szignifikáns emelke-
dése [F(4,30) = 2,95, P</0,05] a szatiáció megbízható indikátorának bizonyult. 
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A videofelvételek képenkénti analíziséből nyert adatokból lehetővé vált 
a megerősítések közti magatartások szekvenciális elemzése. Az 5. ábrán az FR 
24 jelű állat magatartási szekvenciagramját tüntettük fel a kísérlet kritikus 
ülésein. Az egyszerűség és áttekinthetőség kedvéért az egyes magatartások 
időtartamát nem ábrázoltuk. Az 1. ülés (5a. ábra) viszonylag komplikált 
s truktúrájú mintája a diszkriminatív fázis végére rendszerezett, határozott 
irányú képpé formálódott (5b. ábra). Az ivások közti magatartási szekvenciák 
ivás-fordulás-mosakodás (ezen állatnál ez nem feltűnő)-pedálhoz futás-pedálo-
zás-fordulás-itatóhoz futás-ivás gráfjaival jellemezhető. A diszkriminatív 
jelző és jutalomforrás téri kontiguitásának megszüntetése (SQ pedál fölé való 
helyezése) csaknem az összes vizsgált kategóriában változást idézett elő (5c. 
ábra). A 6. ábra a pedálnyomás topográfiájának és a pedálnyomások időbeni 
eloszlásának változását illusztrálja. A diszkrimináció előrehaladásával az álla-
tok jellemző pedálozási „technikát" vettek fel. A pedál elhagyásának iránya — 
helyes futások esetén — állatonként jellemző módon rögzült. Érdekes módon a 
hibás futások esetén a pedál elhagyásának iránya mindvégig véletlen szinten 
maradt. A pedálnyomások átlagos időtartama az SD pedál fölé való helyezésére 
szignifikánsan emelkedett (P<0,05 , t-próba). Annak érdekében, hogy a jel és 
jelzett térbeli szeparációjának viselkedésre való hatását állatonként értékel-
hessük, a csoporton nyert, szignifikánsnak bizonyult paraméterekből „konflik-
tus rátá"-t számítottunk az A/A-J-B képlet alapján; ahol A a teszt fázis 1. nap-
ján, В a diszkriminatív fázis utolsó napján mért érték. Ezek átlagértékeivel 
állatonként tudtuk jellemezni a konfliktus nagyságát (2. táblázat). 

2. táblázat 

Egyes ál latok „ k o n f l i k t u s " r á t á j a 

Állat Startidő Perszeveráció ISF Ágaskodás Defekátumok 
száma 

Átlag 

F R 16 0,69 1,00 0,86 0,50 0,57 0,72 
F R 17 0,70 0,58 0,80 0,71 0,71 0,70 
F R 18 0,70 0,94 0,71 0,67 0,60 0,72 

F R 19 0,66 0,50 0,50 0,54 1,00 0,64 
F R 20 0,70 1,00 0,63 0,73 0,64 0,74 

F R 21 0,60 1,00 0,75 0,64 0,50 0,70 
F R 23 0,45 0,50 0,50 0,66 0,59 0,54 

F R 24 0,65 0,92 0,67 0,55 0,50 0,60 

Átlag 0,64 0,81 0,68 0,63 0,64 

I S F = interszignálos futás 
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Megbeszélés 

A szignálra irányuló magatartás perzisztálásáért felelős mechanizmusok 
feltárása az elmúlt évtized kísérletes pszichológia irodalmának legvitatottabb 
területe (1, 2, 5, 9, 12, 13, 15, 17, 18, 22, 23). Az ún. „auto-shaping" jelenség (5) 
és a kondicionált orientációs válasz teória (11, 12) ellen felhozott legnyomósabb 
érvelés járulékos szkeletális válaszminták instrumentációs rögzülését teszi fele-
lőssé a reakciók fennmaradásáért („babonás", 29, 30, „parazi ta" , 19, magatar-
tás). Ismertetet t kísérleteink ezen instrumentális interpretációkat egyértelmű-
en kizárják. 

Az általunk tervezett kísérleti feladatot az állatok elvileg két, alapvetően 
különböző stratégiával (20, 32, 33) o ldhat ják meg. 1. Az So felfogható, mint 
egy „triggerelő", indító jel, melynek jelenlétében az állat elvégzi korábban el-
sajátított (vagy veleszületett) reakcióját. A kondicionálás inger szubsztituciós 
elméletéből ezen trigger mechanizmus szükségszerűen következik (24). 2. Az ál-
lat So megközelítését tanulhat ja meg, mely (természetes körülmények között 
jel és jelzett téri kontiguitását feltételezve) jutalomhoz vezet. Elvben mindkét 
stratégia egyaránt alkalmas a feladat megoldására. Megfigyeléseink (lásd még 
7, 8, 11, 12) arra utalnak, hogy az állatok döntő többsége az utóbbi, jelző meg-
közelítő stratégiát részesíti előnyben annak ellenére, hogy az (arteficiális labo-
ratóriumi körülmények között) maladaptív lehet (késlelteti a jutalmat). 

Az 1. kísérlet diszkontiguus-kontiguus csoportjánál a jelző és jelzett téri 
kontiguitásának helyreállítása teljesítménynövekedést eredményezett (start 
-j- futásidő csökkenés), míg a kontiguus-diszkontiguus csoportban a jelző juta-
lomtól való téri szeparációja szignálra irányuló „konfliktus" magatartást ered-
nyezett. A csoportok közötti különbség amellett szól, hogy a megfigyelt drámai 
magatartásváltozás nem a környezet ismert jeleinek egyszerű átrendezésébőli 
fakadt (14, 35), és implicit módon arra u ta l , hogy a kontiguus-diszkontiguus 
csoport alanyai a diszkriminatív fázisban s mindvégig So-t közelítették meg 
(mely térben egybeesett a jutalom helyével). Ha az állatok „trigger" (release) 
stratégiát alkalmaztak volna (hangforrás téri lokalizációja irreleváns), konflik-
tus nem jöt t volna létre. 

Mi motiválja a szignálra irányuló magatartást, vagy ami ezzel azonos 
fontosságú kérdés: mi erősíti meg e tendenciát? 

A kísérlet korai üléseiben az ivás előtti leggyakoribb magatartás antece-
dens mosakodás és ágaskodás volt, melyet optimális téri és idői kontiguitásban 
(16) követett vízmegerősítés, míg So-re irányuló tendenciák a megerősítőtől — 
térben és időben — távol jelentkeztek. A tanulás végére szaglászás és ágasko-
dás kioltódtak, míg So-re irányuló választendenciák megerősödtek. A tanulás 
instrumentációs elméleteinek egyike sem (16, 19, 29, 30) szolgál magyarázattal 
a fenti jelenségekre. Az instrumentációs törvények alapján a megerősítőhöz 
térben és időben közel eső magatartások (pl. szaglászás, ágaskodás) valószínű-
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ségeinek emelkedni, míg a megerősít őtől disztális formák (pl. So-re irányuló 
orientációs tendencia) valószínűségének csökkennie kellett volna. Kísérleteink 
ellenkező irányú változást ír tak le ! 

Eredményeinkből az alábbi minimális konklúzió vonható le: bizonyos 
kontigenciák csak bizonyos magatartásokat képesek módosítani, és bizonyos 
viselkedési aktusok (pl. So-re irányúló választendencia) kontingens és nem kon-
tingens procedúrákban egyaránt kialakulnak. Explicit módon fogalmazva az 
asszociációknak filogenetikailag rögzült (adott fajra jellemző) gátló és facilitáló 
tényezői vannak (3, 4, 10, 26, 27, 28, 31), és ilyen összefüggésekben az instru-
mentációs törvények általános érvényüket vesztik. 

Mint a bevezetésben említettük, a pavlovi és instrumentális felosztás 
egyik sarkalatos pontja a kísérletező által megszabott feladat. A pavlovi proce-
dúrában a kondicionáló jelet (CS) — elvben — az állat viselkedésétől függetle-
nül, azaz bármilyen éppen folyó magatartás alatt prezentáljuk, s ezt a CS-t 
(ugyancsak a magatartásától függetlenül) feltétlen jel (megerősítő) követi . 
Az instrumentális elrendezésben a megerősítés egy vagy néhány magatartási 
mozzanat jelenlététől függ. A stimulus kontingens (pavlovi) és specifikus válasz 
kontingens (intrumentális) felosztás tehát annak a függvénye, hogy a megerősí-
tésben a kísérletező vagy a kísérleti alany a független változó (25). A jelen 
paradigma a kísérletező aktív részvételét nullára csökkenti (a magatartás szük-
séges és elégséges feltétele a jutalmat jelző SQ megjelenésének), ugyanakkor 
identifikálható szignált tartalmaz. A viselkedési szekvenciák leírásával mind a 
jel előtti, mind a specifikus válasz előtti magatartási mozzanatok leírásával a 
magatartás egységes és átfogó elemzését teszi lehetővé. Az a megfigyelés, hogy a 
jelre irányúló magatartás úgy a jelen (válasz függő), mint a pavlovi paradig-
mában (7) azonos módon jelentkezik, arra mutat, hogy a dualista felfogás 
elégtelen és szükségtelen. 
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