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a nagytapasztalati és ondllo kutatédsi eredményekkel rendelkezs tudés tanit minden sordban
és nevel logikus gondolkozédsra, biolégiai szemléletre, de elsGsorban a tudomdny irdnti rajongé
szeretetre.

A szép kidllitds, a miivészi 4brdk, a szdmos el6ttiink ismeretlen adat és kép minden
olvas6 szamara élményt jelent. Szinte sajnilatosnak kell tartanunk, hogy ez a kényv magyar
kiaddsban még nem jelent meg és ezért csak a német nyelvtuddstak szdméra lehetséges '
elolvasdsa.
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BALAZS SANDOR és SPIELMANN JOZSEF : ,,Lechner Karoly”, Akadémiai Kiadé,
Bukarest, 1956.

A marosvisarhelyi egyetem orvostorténelmi intézete megvalésithatta tervét, hogy a
legklvalobb erdélyi természetkutaték és orvosok életét, mitkodését rendszeres kladvanyokban
ismertesse. Nagy orommel latjuk, hogy a tudomény maltjinak eme kival alakjai megajédnak
a feledésbdl, am ugyanakkor kovetendonek tartjuk a példat, s6t kivdnatosnak, hogy a meg-
felel6 magyar férumok is adjak meg a lehetoseget szerzoinknek, hogy biolégiai és orvosi mul-
tunknak — sokszor vildgviszonylatban is igen jelentés — nagysdgait hasonlé kiadvanyok for-
miéjiban ismertethessék. Harmas célt ériink el ezzel. Jelentds és fontos eredményeket riziink
meg, amelyek termékenyitGen hathatnak a tovabbi kutatdsokra. Képet adunk a milt haladé
hazai tudominyos kutatéirdl. S végiil fokozzuk fiatal kutatéink hivatdstudatit és tudomény-
szeretetét.

A szizadvég, illetve szdzadfordulé nagy neurolégusainak sordban méltin foglal helyet
Lechner Karoly is. Amig Laufenauer érdeme a pesti idegklinika megalapitdsa és Schaffer Karoly-
nak a neurohistolégia hazai megteremtése, addig Lechner Karoly hozta létre az elsé korszerii
elmegy6gyintézetet Budapesten, idegklinikit Kolozsvirott és egyik legnevesebb képviselGje
annak az irdnyzatnak, amely teljes mértékben alkalmazta a klinikumban az &lettani szem-
léletet. Ez a felfogds Jellemezte Lechner Karolyt, mint kutatét és emelte tudomanyunk leg-
nagyobbjai kozé. Igy valik az is érthet6vé, hogy munkissigdanak centrumit, de egyuttal fény-
pontjat képezi reflex-elmélete, ahol mar messze ttlhalad a klinikum keretein, biol6gussa valik,
legaldbb is szemléletében, mert bar alaki valtozasokat kutat, de a funkcié és a funkcionalis
osszefiiggések értelmezésében. Természetesen Lechner Kiroly elmélete sem lehet mentes hibak-
tol, f6ként ha mai ismereteink alapjdn vizsgdlnék minden részletmegéllapitdsat; csakhogy
Lechner Karoly olyan kutaté, aki az akkor még ismeretlen tudomdanyteriileteken 6nmaga vigott
mesgyét, de mint tudésnak felfogdsira hatdst gyakoroltak kordnak objektiv tudoményos ered-
ményei, szubjektiv nézetei és filozofiai dramlatai. Kutatéi tevékenysége csakis ebben a kap-
csolatban vizsgdlhaté és helyes torekvése a szerzknek, hogy erre villalkoznak, s azt meg-
kisérlik. A korabeli hdttérben alakul ki elttiink Lechner Kdroly életmiivének lenyf{igozs volta,
melyet olyan kevesen ismernek és amit annyian elfeledtek, annak ellenére, hogy a helyesen
levont végss kivetkeztetései, ma taldn még fontosabb tudoményos eredményt jelentenek, mint
megalkotasuk idejében, hiszen Lechner Karoly a tudoméiny mérfildet jaré csizmajival elgzte

- meg kordnak kutatéit.

A szerzok két részre osztottak kionyviiket. Az elsé részben Lechner Karoly kutatéi ered-
ményeit veszik vizsgdlat tdrgydva és arra torekednek, hogy a korabeli események tiikrében
vetitsék elénk életatjat. Egyik legsikeriiltebb rész a Spielmann professzor tollab6l megirt orvos-
torténelmi tanulmény, amely lelkesen emeli ki Lechner Kdroly jelent6ségét. A masodik részben
(85—266. oldal) szerencsés és szakszerii kézzel Lechner Kdroly legkit{in6bb miiveibsl vilogattak
ossze szemelvényeket. Ehhez teljes bibliografiai ismertetést is adnak. Magyariazatot nytjta-
nak azonban a szovegvilogatdsban eléfordulé bonyolultabb orvosi szakkifejezésekrdl is, ami
altal Lechner Karoly munkéi a biolégus szdmira is kénnyen kovethetévé vilnak.

A szerzok miar csak Lechner Karoly jellegzetesnek mondhaté munkainak kit{ing ossze-
gylijtésével is nagyfontossagh és az egész tudomanytorténet szempontjabol hasznos feladatot
oldottak meg. Egymagdban mar ez az érdemiik is jelentss, hiszen Lechner Kdroly munkéssiga
a fels6bb idegrendszerrel foglalkozé biolégus és neurolégus sziméra nemecsak érdekfeszitd,
hanem nélkiilozhetetlen olvasmany. Igazat adunk a szerzSknek, hogy a legjelesebb neurols-
gusok soraban ,,ott kell szerepelnie Lechner Kdiroly nevének”.
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Az dregedés”. A Kizgazdasagi és Jogi Konyvkiadé kiadvanysorozatanak elsé kitete, Budapest, 1957.

A.gerontolégia kérdései jelenleg viligviszonylatban az érdekl5dés homlokterébe jutottak.
Nagyon taldlé tehat a kiadé és a szerkeszto jelzdje, hogy ,.reflektorfényben’ tirgyalja az orege-
dést. A munka azonban egytttal arrél is tantbizonysagot tesz, hogy a gerontolégia nem egyediil
a biolégusok, orvosok, statisztikusok, vagy térsadalomtorténészek kutatéi teriilete, hanem a
kiilonb6z6 szaktargyak kozos tevékenységét igényld feladat. A konyv szerzéi — Acsadi Gydérgy,
Haranghy Laszlé, Kiss Istvan, Nyir6 Gyula, Thirring Lajos és Varga Istvin — eddigi mun-
késsaguk alapjén levonhaté eredményeik feldolgozasaval olyan alapvetd kényvet boesdjtanak
az olvasb rendelkezésére, amely hivatott arra, hogy a jovendében forrasmunkaként szerepeljen,
de egytttal gazdag az Gj kutatdsokra serkentS gondolatokban is. A kionyv szerkesztSje, Acsidi
Gydirgy kivaléan oldotta meg feladatat. Hatteret, vagy talin inkédbb vezérls motivumot keres
és ebben a torekvésében sikerrel egyezteti Gssze mindazon lehetGséget, ami ilyenkor széba
keriilhet, éspedig a térténelmi, biolégiai és tarsadalmi lényeget. Ez mar az egyes fejezetek ossze-
vélogatdsdban is megnyilvanul, de lényegbevigéan kijeloli a belsg tartalom megszerkesztését
is. ,,Az oregemberek lelkialkatdt természetesen alakitjak a kornyezeti behatdsok...” irja a
99. oldalon Nyiré Gyula, majd lejjebb: ,,...Hogy csak egy példaval éljek : minden tarsa-
dalomban, ahol az oregek rendszeres foglalkoztatasirél nem gondoskodnak, ahol az emlitett
elszigetelddési folyamatot a tdrsadalomnak oregellenes magatartdsa is erfsiti, az emlitett sajé-
tossdgok korabban és fokozott mértékben jelentkeznek”. E sorok olvasisakor felelevenedik
benniink az a jelenet, amikor az alkotéképességének akméjan all6 Kordnyi Sandor olyan értelmi
szavakkal viszonozta 70. sziiletésnapjanak jokivansdgait, hogy ime 6t mint haszontalan és
nytigot jelentd oreget a nyugdij tétlen szdmiizetésére itélik s egyediili vigasza az, hogy talin
tanitvanyai feleslegessé tették a mestert. Mar pedig : ,,Mai kivalésagaink koziil csak a 86 éves
kora ellenére nagyszeriien dolgozé Vedres Mérk szobriszra, a 92 éves kivilé, ma is tevékeny
festénkre, Csék Istvanra hivatkozom” (75. oldal, Haranghy Ldszls).

Az bregedéssel kapesolatosan voltaképpen két kérdés keriil ,,reflektorfénybe”. Az egyik
az, hogy minden embernek joga van arra, hogy megiregedhessék, a misik pedig, hogy oregsé-
gében tartalma legyen életének, de arra is, amit Kordnyi Sindor agy fejezett ki még 1937-ben,
hogy az éregséget emberhez mélté élet el6zzon meg. Teljesen igaza van tehit Thirring Lajosnak,
amikor a konyv 162. oldaldn igy ir: ,,Minden fjsziilottnek ugyanis nemcsak a hossza életre
van meg a joga, hanem arra is, hogy élete minden szakaszinak, tehdt oregségének is ne csak
,tartama’ legyen megfelels, hanem a ,,tartalma’ is.” Vdlaszt taldlunk a 152. oldalon: ,,Az
oregkortiak bizonyos mérvii foglalkoztatdsa, helyesebben idejiik egy részének lekotése részben
pszihikai, részben exisztencidlis szempontbél indokolt. A foglalkoztatds azonban mar a csok-
kent munkaképesség miatt is lényegesen mads irdnyii, mint a nyugdijaztatds, illetve a korhatdr
elérése el6tt.” (Kiss Istvdan.) Természetesen teljesen helyesnek tartjuk, hogy ,,A tdrsadalom
szempontjai ui. azt kivanjik, hogy, az oregkortak ilyetén foglalkoztatisa ne zavarja sem a
termeld, és szolgaltat6 tevékenység menetét, sem pedig a produktiv kort elérd fiatalok elhelyez-
kedési és elorehaladési lehet8ségeit” (ugyanazon oldal), azonban ebben a kivanalomban mir
kicsendiilni érezziik azt a jogos meghatarozast is, hogy itt nem a formilis életkorrél, hanem az
alkotéképesség tényleges dllapotdrdl van szé és nyilvinvalé, hogy ez nem vonatkozhat a kor-
hatart elért, de kivdl6 munkaképességgel biré tudésokra, vagy akdr birmilyen foglalkozasi
dgban teljes értékii munkat elvégezni tudé egyénekre. Erre utal Aecsddi megallapitéisa is (89.
oldal) : ,,mert hiszen nem csupan arrél van sz6, hogy az éregek létezzenek, hanem arrél, hogy
megadjuk oregjeinknek a viszonyokhoz mérten a legnagyobb mértékii timogatdst — ami nem
is mindig és egyediil az anyagaikon milik — s igy tdrsadalmunk megiregedd tagjainak val6-
ban gondtalan, nyugodt 6regkort biztositsunk.” Alig lehet mélyebb értelm{i mondatot olvasni,
mint a fent idézettet, tudniillik azt, hogy a megiregedésre minden embernek joga van. Volta-
képpen ezt a megdllapitdst mdr nemcsak a kionyv, hanem az egész gerontolégiai tudominy
legfbb célkitiizésének, vagy ha jobban tetszik, akkor vezérlé motivuméanak tarthatjuk. Eppen
ezért nem tekinthets a gerentolégia elméleti tudomdnynak, hanem ellenkez6leg olyan kutatdsi
irdnyzatnak, amelyben a legmélyebb humanum absztrahalédik. ,,Az oregedést az egész €let
testi és lelki eseményei, az élet folyamén elszenvedett betegségek, a visszafejlédésben résztvevo
szervek allapota, s az életfontossdgh szervek alkalmazkodasi lehetdségei szabjik meg” (89.
oldal, Haranghy). Ha pedig ez igy van, csakhogy ,,az eddigi kutatdsok erre nagyon keveset
iigyeltek” (ugyanezen oldal), akkor egytattal a kinyv megszabja a gerontolégiai kutatisok
tovabbi ttjat, amelynek sikerét azonban a biolégus, klinikus, morpholégus, physiolégus, vegyész,
statisztikus és torténész kozos munkaja biztosithatja. Ezt a felfogast hirdeti az ,, Az dregedés™
cimen megirt kinyv és ezért jelent a biolégus szdméra is jelentds értéket
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