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A z idegrendszer t é r i n t ő kó ros f o y a m a t o k á l ta lános p a t o l ó g i á j á b a n n a g y 
szerepet k a p a k ó r o s a n m e g v á l t o z o t t b a r r i e r - t r a n s z p o r t f o l y a m a t o k v i z s g á l a t a 
és je lentősége (HUSZÁK 1 9 7 2 ) . A k ö z p o n t i idegrendszer „ g á t rendszere i " , m i n t 
összetett m e m b r á n s t r u k t ú r á k , ö n m a g u k b a n is sajátos m e m b r a n o l ó g i a i p r o b -
l émá t j e l en tenek (CSANDA 1 9 7 2 ) . Ezen t ú l m e n ő e n azonban az u t ó b b i é v e k 
során n a g y s z á m ú v i z sgá la to t k ö z ö l t e k , m e l y e k e redménye i a r r a u t a l n a k , h o g y 
egyes n e u r o p s z i c h i á t r i a i k ó r k é p e k b e n nemcsak a spec i f ikus t r anszpo r t r endsze -
rek ká rosodásáva l , h a n e m a ce l lu lár is t r a n s z p o r t f o l y a m a t o k általános z a v a r á v a l 
ke l l s zámo ln i — í g y a vö rösvé rse j t t r a n s z p o r t f u n k c i ó k e l téréseive l is. 

A p a t o l ó g i a i k u t a t á s egy i k á l ta lános p r o b l é m á j a , h o g y speciál isan h u m á n 
megbetegedések esetén, m i n t a m i l y e n a neu ropsz i ch iá t r i a i betegségek többsége , 
nincs megfe le lő á l la tk ísér le tes mode l l . I s m e r t e k u g y a n o l y a n t o x i k u s a n y a g o k , 
d rogok , m e l y e k a l ka lmazásáva l á l l a t o k o n k ísér le tes psz ichóz is t vagy degene-
r a t í v n e u r o l ó g i a i k ó r f o r m á k a t h o z h a t u n k l é t re . Ezek azonban , annak e l lenére , 
hogy t i i n e t t a n u k s z i m u l á l j a a h u m á n megbetegedést , a p a t o g e n e t i k a i t é n y e z ő -
ket i l l e t ő e n a t t ó l m e r ő b e n e l té rőek . Ezé r t in vitro v i zsgá la tok cél jára fe lhasz-
ná lha tó élő szövet , se j t nyerése a be teg szervezetbő l n a g y m é r t é k b e n k o r l á t o -
zo t t . Részben ez az oka annak , h o g y neu ropsz i ch i á t r i a i betegségekben a cel-
lu lá r is m e m b r á n f u n k c i ó k , t r a n s z p o r t f o l y a m a t o k v i zsgá la tának pre fe rá l t m o -
del l je a vö rösvé rse j t , m e l y e m b e r b ő l k ö n n y e n nye rhe tő . Másrészt az e l e m i 
m e m b r á n f u n k c i ó k és azok z a v a r a i n a k t a n u l m á n y o z á s á r a a vörösvérse j t k ü l ö -
nösen a l ka lmas m o d e l l . E t t ő l f ü g g e t l e n ü l a z o n b a n számos a d a t u t a l a r ra , h o g y 
a szervezetben a m e m b r á n f u n k c i ó k a t a l t e rá ló hatások a v ö r ö s v é r s e j t e k e t 
éppen ú g y é r i n t i k , m i n t egyéb szöveteket ( ISRAEL és m t s i 1 9 7 0 , FRAZER és 
m t s i 1 9 7 3 , A I T K E N és L I N D S A Y 1 9 7 2 , W I L E Y és C O O P E R 1 9 7 4 ) . A l e g k ü l ö n - , 

fé lébb pa to lóg iás á l l a p o t o k b a n (u rém ia , m i o k a r d i á l i s i n f a r k t u s , ko l lagenózisolc 
k a r c i n o m a , h ipe r t i reóz is ) a vö rösvé rse j t i o n t r a n s z p o r t vá l t ozásának t a n u l m á -
nyozása h o z z á j á r u l t a p a t o m e c h a n i z m u s közel í téséhez (WALTNER és m t s i 
1 9 5 9 , V I L L A M I L és m t s i 1 9 6 8 , 1 9 7 0 , V O G E L és S C O T T 1 9 6 8 , S M I T H és S A M U E L 

1 9 7 0 a , b , P A R K E R és W E L T 1 9 7 2 , O V E R S T R E E T és S C O T T 1 9 6 9 ) . A z is i s m e r e t e s , 

hogy a vö rösvé rse j t m e m b r á n t r a n s z p o r t f u n k c i ó i és a m e m b r á n A T P á z - r e n d -
szer sa já tosságai q u a l i t a t i v v i s z o n y l a t b a n j e l e n t ő s egyezést m u t a t n a k az i deg -
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s e j t e k m e g f e l e l ő m e m b r á n f u n k c i ó i v a l ( S T R A U B 1 9 5 2 , H O D G K I N és K E Y N E S 

1 9 5 4 , GÁRDOS 1954 , CALDWELL és m t s i 1 9 6 0 ) . B i z o n y o s m e m b r á n h a t á s ú 
f a r m a k o n o k és anyagosere s z u b s z t r á t o k , v a l a m i n t t o x i k u s anyagok u g y a n o l y a n 
m e m b r á n - b i o k é m i a i v á l t o z á s o k a t o k o z n a k vö rösvé rse j t eken , m i n t idegse j te -
k e n ( S E E M A N 1 9 6 6 , B E R S T E I N és I S R A E L 1 9 7 0 , B E C K E R és m t s i 1 9 7 1 ) . 

E g y e s s z e r z ő k m i o p á t i á k és a f f e k t í v p s z i c h ó z i s o k e s e t é n „ g e n e r a l i z á l t 
m e m b r á n k á r o s o d á s t " t é t e l e z n e k fe l és e z é r t h a s z n á l j á k a „ m e m b r á n b e t e g s é g " 
k i f e j e z é s t ( R O D A N és m t s i 1 9 7 4 , M A T H E S O N é s H O W L A N D 1 9 7 4 , P E R C Y é s M i L L E R 
1 9 7 5 , R O S E S é s m t s i 1 9 7 5 a — c , 1 9 7 6 , S H O H E T és L A Y Z E R 1 9 7 6 , M E N D E L S és 
F R A Z E R 1 9 7 3 , 1 9 7 4 ) . J e l e n l e g , a n n a k e l l e n é r e , h o g y m á r i s n a g y s z á m ú a d a t 
g y ű l t ö s s z e , n e h é z m e g í t é l n i , m e n n y i r e l e s z v é g l e g e s e g y e s n e u r o p s z i c h i á t r i a i 
b e t e g s é g e k p a t o g e n e z i s é n e k ú j m e m b r á n e l m é l e t e . A k ö z ö l t a d a t o k a l a p j á n 
a z o n b a n m i n d e n k é p p e n ú g y l á t s z i k , h o g y e z a k u t a t á s i i r á n y t e r m é k e n y és 
e r e d m é n y e i s z á m o t t a r t a n a k n e m c s a k a n e u r o p s z i c h i á t e r , h a n e m a m e m b r a n o -
l ó g u s é r d e k l ő d é s é r e is. 

Vörösvérse j t m e m b r á n f u n k c i ó z a v a r o k n e u r o m u s z k u l á r i s k ó r k é p e k b e n 

A m i o p á t i á s megbetegedések pa togenez isének v i z s g á l a t á b a n m á r a k l i -
n i k a i - k é m i a i észlelések a l a p j á n , me lyek s z e r i n t az i z o m s z ö v e t e n z i m e i n a g y 
m e n n y i s é g b e n meg je lennek a szé rumban , f e l m e r ü l t az i zomszöve t m e m b r á n 
pe rmeab i l i t ás z a v a r á n a k lehetősége ( D R E Y F U S és m t s i 1958) . CORSINI és CACCIA-
RI (1958) ezze l k a p c s o l a t b a n fe l té te lez te az i z o m m e m b r á n i o n t r a n s z p o r t zava-
r á t . Az a l ehe tőség , hogy az i zomszöve t p l a z m a m e m b r á n i o n t r a n s z p o r t zava rá -
v a l p á r h u z a m o s a n a v ö r ö s v é r s e j t m e m b r á n i o n t r a n s z p o r t j a is e l t é rő l ehe t , 
a n n a k az ész le lésnek az a l a p j á n merü l t f e l , h o g y m i o p á t i á s p e k i n g i k a c s á k szív-
i z m á n a k s z a r k o p l a z m a t i k u s r e t i k u l u m a , i l l e t v e vörösvérs ej t j e i k p l a z m a m e m b -
r á n p r e p a r á t u m a N a + — K + - A T P á z a k t i v i t á s á t a o u a b a i n 1 0 _ 4 M k o n c e n t r á -
c i óban n e m g á t o l t a , h a n e m el lenkezőleg, f o k o z t a (BROWN és CHATTOPADHYAY 
1967). BROWN és m t s i (1967) közö l t ék , h o g y Duchenne t í p u s ú d i s z t r ó f i a musz-
k u l ó r u m p r o g r e s s z i v á b a n a vö rösvé rse j t ghos t A T P á z a k t i v i t á s a 1 0 ~ 4 M 
ouaba in h a t á s á r a a k o n t r o l i t ó l e l térően s z i g n i f i k á n s a n e m e l k e d i k . E z t az észle-
lés t PETER és m t s i (1969), v a l a m i n t ARAKI é s m t s a ( 1 9 7 1 ) m e g e r ő s í t e t t é k , m í g 
KLASSEN és BLOSTEIN ( 1969 ) , i l le tve PROBSFIELD és m t s i (1972) c á f o l t á k . 
CHO es MELTZER (1974) az e m l í t e t t e l l en tmondásos a d a t o k a t azzal m a g y a r a z t a . 
h o g y a A T P á z a k t i v i t á s mérésé t eltérő m ó d s z e r r e l végez ték (ouaba in j e l en lé té -
b e n a d i sz t r ó f i ás betegek vö rösvé rse j t ghos t A T P á z a k t i v i t á s f okozódásá t 1 m M 
N a C l , 2 m M K C l , 1 m M M g C l 2 szoka t lan ionössze té te lű m é d i u m b a n ész le l ték ) . 
A m i n t azt PROBSFIELD és m t s i (1972) észrevé te lez ik , i l y e n m é d i u m b a n a szer-
z ő k nem a N a 4 " — K + - A T P á z t h a t á r o z t á k m e g . E r re u t a l KLASSEN és BLOSTEIN 
(1969) v i z s g á l a t a is, ak i k a vö rösvé rse j t N a 4 " — К A T P á z a k t i v i t á s t a szoká-
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sos i onössze té te lű r e a k c i ó e legyben m é r v e n e m t a l á l t a k e l térést a o u a b a i n gá t -
l ásban d i s z t r ó f i á s be tegek v ö r ö s v é r s e j t j e i n é l . PROBSFIELD és m t s i ( 1 9 7 2 ) köz-
lése sze r i n t D u c h e n n e i z o m d i s z t r ó f i á b a n a v ö r ö s v é r s e j t 8 Ö R B + - f e l v é t e l n e m m u t a t 
e l té rés t a k o n t r o l l h o z képes t . H U L L és ROSES ( 1 9 7 6 ) v i z s g á l a t a i s ze r i n t a vörös-
v é r s e j t N a + és K + t r a n s z p o r t j a e l t é rő s t ö c h i o m e t r i á t m u t a t d i s z t r ó f i a m i o t ó n i -
k á b a n . E z z e l k a p c s o l a t b a n érdemes k i e m e l n i , h o g y e b b e n a m i o p á t i a f o r m á b a n 
e g y i k e m l í t e t t szerző sem észlel t A T P á z a k t i v i t á s z a v a r t . 

M i n d e z e n a d a t o k a l a p j á n azt m o n d h a t j u k , h o g y a v ö r ö s v é r s e j t t r a n s z p o r t -
A T P á z a k t i v i t á s á r a és az a k t í v k a t i o n t r a n s z p o r t r a v o n a t k o z ó a d a t o k e l len t -
m o n d á s o s a k . F e l t é t e l e z h e t ő a z o n b a n , h o g y a o u a b a i n ezen „ p a r a d o x h a t á s a " , 
v a l a m i l y e n M g + + - d e p e n d e n s A T P á z - o n é r v é n y e s ü l , a m i n t azt С н о és MELTZER 
(1974) is k i e m e l i . K é t s é g t e l e n az is, h o g y a o u a b a i n A T P á z a k t i v i t á s t f okozó 
„ p a r a d o x h a t á s á t " h á r o m k u t a t ó c s o p o r t e g y b e h a n g z ó a n észlel te és az őke t 
cá fo ló szerzők n e m k í sé re l t ék m e g az e r e d m é n y e k r e p r o d u k c i ó j á t u g y a n a z o n 
a k í s é r l e t i a n y a g o n . Ú g y l á t s z i k t e h á t , h o g y ezek az a d a t o k is a l á t á m a s z t j á k 
ROSES és m t s i (1976) v é l e m é n y é t , a m e l y sze r in t k ü l ö n b ö z ő m i o p á t i á s beteg-
ségekben a v ö r ö s v é r s e j t m e m b r á n „ d i f f ú z d e f e k t u s á r ó l " v a n szó. E z t a meg-
á l l a p í t á s t ROSES és m u n k a c s o p o r t j a (1975a, 1976) azon a d a t a i t e s z i k elsősor-
b a n ké t ség te lenné , a m e l y e k k ü l ö n f é l e i zombe tegségekben a v ö r ö s v é r s e j t 
m e m b r á n f o s z f o r i l á c i ó j á n a k s z i g n i f i k á n s és j e l e n t ő s e l térései t m u t a t j á k k i . 
S z e r i n t ü k a v ö r ö s v é r s e j t p r o t e i n - k i n á z a k t i v i t á s a , m e l y a m e m b r á n f e h é r j é k 
f o s z f o r i l á c i ó j á é r t fe le lős , a be tegséghordozók azonos í tására a l ka lmas . K i t e r j e d t 
v i z s g á l a t a i k sze r in t a m e m b r á n fosz fo r i l ác i ó lényegesen a l k a l m a s a b b a ho rdo -
zók k l i n i k a i teszte lésére, m i n t a k o r á b b a n haszná l t h u m á n g e n e t i k a i , k l i n i k a i 
v a g y egyéb m ó d s z e r e k , i d e é r t v e a s c a n n i n g e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s v i z sgá la to -
k a t is. ROSES és k u t a t ó c s o p o r t j a szoros p á r h u z a m o t m u t a t o t t k i a v ö r ö s v é r s e j t 
m e m b r á n b i z o n y o s p r o t e i n f r a k c i ó i n a k f o s z f o r i l á c i ó j a (ROSES és A P P E L 1973, 
1975b) és a sp in je lö lésse l v i zsgá l t m e m b r á n f l u i d i t á s k ö z ö t t ( R O S E S és m t s i 
1975c, BUTTERFIELD és m t s i 1974). E r e d m é n y e i k sze r i n t m i n d a v ö r ö s v é r s e j t , 
m i n d az i z o m s z ö v e t p l a z m a m e m b r á n f l u i d i t á s a m e g n ö v e k e d e t t m i o t ó n i á s i zom-
d i s z t r ó f i á b a n . A z e b b e n a betegségben t e r á p i á s á n h a s z n á l t P h e n y t o i n ( D i p h e -
dan ) kezelés h a t á s á r a a „ b e t e g v ö r ö s v é r s e j t e k " m e m b r á n f l u i d i t á s a a n o r m á l 
é r t é k r e c s ö k k e n t ( R O S E S és m t s i 1975c). 

S z á m o s s z e r z ő ( M A T H E S O N és H O W L A N D 1 9 7 4 , M I L L E R és m t s i 1 9 7 6 ) 

f o g l a l k o z o t t a m i o p á t i á s be tegek v ö r ö s v é r s e j t j e i n e k a l a k i e l té rése ive l . P E T E R 
és m t s i ( 1 9 7 3 ) d i a z a k o l e s z t e r o l l a l k i v á l t o t t m i o t ó n i á s e l v á l t o z á s o k a t h o z t a k 
l é t re á l l a t k í s é r l e t e k b e n , a m e l y e k az e m b e r i m i o t ó n i a e g y i k k ísér le tes m o d e l l j é t 
s zo lgá l j ák . A v ö r ö s v é r s e j t e k a l a k i d e f o r m i t á s a i m e l l e t t a h u m á n m i o t ó n i á r a 
j e l l e m z ő k a t a r a k t a k i f e j l ődésé t is ész le l ték . D u c h e n n e i z o m d i s z t r ó f i á b a n a 
v ö r ö s v é r s e j t m e m b r á n c s ö k k e n t d e f o r m a b i l i t á s a , a m e m b r á n e l asz t i c i t ás vá l -
tozása is k i m u t a t h a t ó k ü l ö n f é l e e l a s z t o m e t r i á s m ó d s z e r e k k e l ( P E R C Y és MILLER 
1 9 7 5 ) . A v ö r ö s v é r s e j t a l a k v á l t o z á s a je l legzetes m e m b r á n f u n k c i ó (GÁRDOS és 
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m t s i 1966) , m e l y b e n a m e m b r á n f e h é r j é k és l i p i d e k speciál is eloszlása, v a l a m i n t 
kö l csönha tása ik j á t s z a n a k a l a p v e t ő szerepet. E b b e n a C a + + szerepére h í v j á k 
f e l a f i gye lme t (SZÁSZ és m t s i 1 9 7 0 ) . F o l y a m a t b a n levő sa já t v i z s g á l a t a i n k 
k ü l ö n f é l e i z o m d i s z t r ó f i á s be tegek v ö r ö s v é r s e j t j e i C a + + t r a n s z p o r t j á r a és a 
C a + + -dependens g y o r s K + e f f l u x (Gárdos -e f fek tus ) t a n u l m á n y o z á s á r a v o n a t -
k o z n a k . A K + e f f l u x sz ign i f i káns növekedését d i sz t ró f iás egér törzsek, i l l e t v e 
c s i r k é k i zomszöve tében és i z o m d i s z t r ó f i á s be tegek v ö r ö s v é r s e j t j e i n is k i m u t a t -
t á k ( H O W L A N D 1 9 7 4 , L I P I C Z K Y és H E S S 1 9 7 4 ) . A v ö r ö s v é r s e j t e k f o k o z o t t 

k á l i u m fe lvéte lé t d i sz t ró f iás c s i r k é k és h u m á n be tegek v ö r ö s v é r s e j t j e i n SA'AFI 
és m t s i (1975) ész le l ték az i z o m s z ö v e t , a má j és a vö rösvé rse j t p l a z m a m e m b r á n 
m i k r o v i s z k o z i t á s á n a k növekedése me l l e t t . 

A n e u r o m u s z k u l á r i s k ó r k é p e k b e n és a k ísér le tes i z o m d i s z t r ó f i á b a n ész-
l e l h e t ő l i p i danyagcse re megvá l tozása ( H E I N E R 1 9 7 6 ) az i zomszöve t és egyéb 
szervek v o n a t k o z á s á b a n is a m e m b r á n l i p i d e k e l t é rő összetételére u t a l (OWENS 
és H U G H E S 1 9 7 0 , K U N Z E és m t s i 1 9 7 3 ) . C O G A N és m t s i ( 1 9 7 3 ) a d i s z t r ó f i á s 

m e m b r á n z a v a r e g y i k jel legzetességét a ko lesz te r i n : fosz fo l ip id a r á n y emelke-
désében l á t j á k . 

Ion t ranszpor t és A T P anyagcsere eltérések endogén psz ichóz isokban 

Az endogén psz ichóz isok e g y i k nagy c s o p o r t j á t képező k ó r k é p e k , m e l y e k 
k l i n i k a i l a g a h a n g u l a t i élet fáz isos vá l t ozása iban j e l e n t k e z n e k , az ún . a f f e k t í v 
psz ichózisok p a t o m e c h a n i z m u s á n a k b i o k é m i a i k u t a t á s á b a n k ü l ö n fe jeze te t 
k é p v i s e l az e l e k t r o l i t anyagcsere zava ra inak v i zsgá la ta ( W E I L — M A L H E R B E 
1 9 7 2 , M E L L E R U P és R A F A E L S E N 1 9 7 4 , H U L L I N 1 9 7 5 ) . N a g y s z á m ú és k i t e r j e d t 

v i zsgá la t i n d u l t m e g kü lönösen a N a + és a K + i onház ta r t ás z a v a r a i n a k fe l -
der í tése érdekében. Megá l lap í tás t n y e r t , hogy a pszichózis mán iako -dep ressz i va 
depressziós f á z i s á b a n N a + r e t e n c i ó k ö v e t k e z i k be, m íg a fáz is t ü n e t e i n e k 
o ldódásakor N a + d iu réz is i n d u l m e g (CRAMER 1 9 5 9 ) . Az ú j a b b v i zsgá la tok 
k o r s z e r ű t e c h n i k á k (me tabo l i kus „ b a l a n c e - e l j á r á s " , i zo tóp hígí tásos módszer ) 
a l ka lmazásáva l megerős í te t ték ez t az észlelést, és ma á l ta lánosan e l f o g a d o t t , 
h o g y endogén depressz ióban N a + re tenc ió j e l e n t k e z i k , m í g a j a v u l á s során ez 
m e g s z ű n i k ( G I B B O N S 1 9 6 0 , R Ü S S E L 1 9 6 0 , C O P P E N és S H A W 1 9 6 3 , C O P P E N 

1 9 6 5 , COPPEN és m t s i 1966 , BAER és m t s i 1 9 7 0 ) . A z e m l í t e t t e l e k t r o l i t e l térések 
p a t o m e c h a n i z m u s á t á l ta lában a m e g v á l t o z o t t n e u r o - e n d o k r i n regu lác ió k ö v e t -
k e z m é n y e k é n t é l e t t a n i szinten i n t e r p r e t á l t á k ( B A E R és m t s i 1 9 7 0 , MELLERUP és 
R A F A E L S E N 1 9 7 4 ) . 

Az elemi, ce l l u l á r i s sz in ten le já tszódó t r a n s z p o r t f o l y a m a t o k v i zsgá la tá ra 
a k l i n i k a i g y a k o r l a t során t e t t azon megf igye lések h í v t á k fe l a f i g y e l m e t , 
m e l y e k a L i + és ú j a b b a n a R b + i o n psz i cho fa rmako lóg ia i ha tásá ró l számo lnak 
be . A L i + a l k a l m a z á s a igen kedvezően be fo l yáso l j a az a f f e k t í v psz ichóz isok 
k i m e n e t e l é t ( C A D E 1 9 4 9 , G E R S O N és S H O P S I N 1 9 7 3 , J O H N S O N 1 9 7 5 ) . A R b + 
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psz i cho fa rmako lóg ia i ha tása ugyancsak régó ta i s m e r t (MITCHELL és m t s i 1 9 2 1 , 
FIEVE és m t s i 1 9 7 1 , 1 9 7 3 ) . Ü j a b b a n a R b + p sz i ch i á t r i a i a l ka lmazásának lehe-
t ő s é g e i t r e f e r á l t a M E L T Z E R és F I E V E ( 1 9 7 5 ) . 

A L i + t e r á p i á v a l kapcso la tosan a ce l l u lá r i s i o n t r a n s z p o r t r e g u l á c i ó j a 
sz in t jén v é g z e t t k u t a t á s o k veze t tek az a f f e k t í v psz ichóz isok m e m b r á n e lmé le -
téhez (MENDELS és FRAZER 1973 , 1974) . A k l i n i k a i kó r le fo lyássa l p á r h u z a m o -
san számos v i z sgá la to t végeztek a f f e k t í v psz ichóz isban szenvedő be tegekné l 
a vö rösvé rse j t és p l a z m a e l e k t r o l i t k o n c e n t r á c i ó j á r a (MENDELS és m t s i 1 9 7 2 ) , 
a vö rösvé rse j t m e m b r á n N a + — K + - A T P á z a k t i v i t á s á r a , a v ö r ö s v é r s e j t 
ouaba in -szenz i t í v K + i n f l u x á r a és a vö rösvé rse j t N a + - p u m p a a k t i v i -
tására v o n a t k o z ó a n a L i + t e ráp ia összefüggésében. DICK és m ts i ( 1 9 7 2 ) 
20 hé t i g f o l y t a t o t t v i z sgá la ta i egy g y a k o r i f áz i svá l tás t m u t a t ó psz ichóz is 
mán iako -depressz ívában szenvedő betegnél az t m u t a t t a , h o g y a vö rösvé rse j t 
m e m b r á n N a + — K + - A T P á z a k t i v i t á s a depressziós fáz isban m i n d e n ese tben 
csökkent és ennek, v a l a m i n t a ouaba in -szenz i t í v K + - i n f l u x n a k a v á l t o z á s a 
szoros p á r h u z a m o t m u t a t o t t a t esz t v i z sgá la t t a l k ö v e t e t t t ü n e t i kép vá l t ozása i -
va l , a k l i n i k a i észleléssel összhangban. K é s ő b b NAYLOR és m t s i (1973) n a g y -
számú be teganyagon v é g z e t t v i zsgá la t ta l k i m u t a t t á k , hogy endogén depresszió-
ban a vö rösvé rse j t m e m b r á n N a + — K + - A T P á z a k t i v i t á s a és a v ö r ö s v é r s e j t 
ouaba in -szenz i t í v K + - i n f l u x a sz ign i f i kánsan a lacsonyabb. NAYLOR és m t s i 
(1974) az t is k ö z ö l t é k , h o g y L i + t e ráp ia során a vö rösvérse j t m e m b r á n N a + — 
K + - A T P á z a k t i v i t á s a sz ign i f i kánsan e m e l k e d i k a p lacebóva l kezel t c s o p o r t -
hoz v i s z o n y í t v a . L e g ú j a b b a n HOKIN-NEAVERSON és m t s i ( 1 9 7 4 ) depressziós 
psz ichóz isokban a vö rösvé rse j t N a - p u m p a a k t i v i t á s csökkenését észlel ték. 

M i u t á n a l i t i u m i o n te ráp iás és t o x i k u s dóz isa köze l i é r téke t m u t a t ( 0 , 8 — 
1,5, i l l . 2 , 0 m E q / 1 szé rum szint f e l e t t i k o n c e n t r á c i ó ) , k i t e r j e d t v i z s g á l a t o k a t 
f o l y t a t t a k az o p t i m á l i s adagolást és a t o x i k u s t ü n e t e k megelőzését célzó k l i n i -
ka i l a b o r a t ó r i u m i v i z s g á l a t o k fej lesztése é rdekében . FRAZER és m t s i ( 1 9 7 3 ) 
á l la t k í sé r le tekben m e g á l l a p í t o t t á k , hogy a vö rösvé rse j t L i + k o n c e n t r á c i ó j a 
szorosabb k o r r e l á c i ó b a n á l l az agy l i t i u m s z i n t j é v e l m i n t a szérum, i l l . p l a z m a -
koncen t rác ió . Ezé r t j a v a s o l t á k , hogy l i t i u m t e r á p i a végzésekor célszerű m e g -
ha tá rozn i a vö rösvé rse j t L i + k o n c e n t r á c i ó t is. N a g y s z á m ú , k l i n i k a i a n y a g o n 
f o l y t a t o t t v i z s g á l a t t a l az t is m e g á l l a p í t o t t á k , h o g y a vö rösvé rse j t / p l azma L i + -
hányados megha tá rozása a te ráp iás p rognóz i s ra is u ta lás t ad (MENDELS és 
F R A Z E R 1 9 7 3 ) . 

A L i + i on i n t r a - és ex t race l lu lá r i s megosz lásának g e n e t i k a i m e g h a t á r o -
zot tságára v o n a t k o z ó , v é r m i n t á k k a l végze t t in vivo és in vitro v i z s g á l a t o k 
( D O R U S és m t s i 1 9 7 4 , 1 9 7 5 , S C H L E S S és m t s i 1 9 7 5 ) t á m o g a t j á k M E N D E L S é s 

FRAZER ( 1 9 7 3 , 1974 ) e lmé le té t , m isze r i n t a f f e k t í v psz ichóz isokban az e l e m i 
m e m b r á n t r a n s z p o r t f o l y a m a t o k zavara p a t o g e n e t i k a i t ényező . 

A z e m l í t e t t v i z sgá la tok e redménye i az a k t í v és a passzív k a t i o n t r a n s z p o r t 
eltéréseire h í v j á k fe l a f i g y e l m e t . Az a k t í v i o n t r a n s z p o r t t a l szoros összefüggés-
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ben ál ló A T P anyagcsere v i z sgá la tá ra az i r o d a l o m b a n v i s z o n y l a g kevés a d a t 
á l l r ende lkezés re . J E N N E R ( 1 9 7 1 ) szoros k o r r e l á c i ó t t a l á l t a vér A T P - s z i n t és 
a f f e k t í v psz i chóz i sban szenvedő be tegek „ h a n g u l a t i é l e t e " k ö z ö t t . HANSEN 
(1972) és H A N S E N és DIMITRAKOUDI ( 1 9 7 4 ) meg lepő a d a t a , m e l y s z e r i n t endo-
gén dep ressz ióban az u j j b e g y b ő l v e t t v é r A T P k o n c e n t r á c i ó j a c s a k n e m 5 0 % - k a I 
a l a c s o n y a b b a k o n t r o l l h o z képes t , ez i d e i g még n e m n y e r t megerős í tés t . 

A z e n d o g é n psz ichóz isok más ik n a g y f o r m a k ö r e , a sk i zo f r én ia b i o l ó g i a i 
szemlé le tű k u t a t á s á b a n m á r é v t i z e d e k k e l eze lő t t f e l m e r ü l t az a lehe tőség , h o g y 
a szervezet e n e r g i a - h á z t a r t á s a zava r t s zenved . E n n e k megfe le lően t ö b b szerző, 
i l l e t ve k u t a t ó c s o p o r t v i z s g á l t a sk i zo f rén b e t e g e k b ő l n y e r t vö rösvérs t j t e k , m i n t 
k ö n n y e n n y e r h e t ő és v i z s g á l h a t ó i n t a k t se j t ek , A T P anyagcse ré jé t i n v i t r o 
( O S T R O M és S K A U G 1 9 5 0 , K V A M E 1 9 5 1 , B Ö S Z Ö R M É N Y I - N A G Y és G E R T Y 1 9 5 5 . 

1 9 5 6 , G O T T L I E B és m t s i 1 9 5 9 , G O T T L I E B és F R O H M A N 1 9 6 2 , H O N D A 1 9 6 3 , 

ARNOLD és HOFMANN 1 9 6 3 ) . V ö r ö s v é r s e j t e k e t 3 2 P j e l z e t t f o s z f á t o t t a r t a l m a z ó 
sa já t p l a z m á b a n i n k u b á l v a t a n u l m á n y o z t á k az egyes i n t r a c e l l u l á r i s f osz fá t 
f r a k c i ó k k o n c e n t r á c i ó i n a k , i l l . az egyes fosz fá t f r a k c i ó k b a t ö r t é n ő fosz fá t 
i n k o r p o r á c i ó n a k a v á l t o z á s á t . GOTTLIEB és m t s i ( 1 9 5 9 ) , v a l a m i n t HONDA 
( 1 9 6 3 ) az A T P 2—3-szo r magasabb f a j l a g o s a k t i v i t á s á t ész le l ték s k i z o f r é n 
be tegekbő l n y e r t vö rösvé rse j t ekben a k o n t r o l l o k h o z v i s z o n y í t v a . ARNOLD és 
HOFMANN ( 1 9 6 3 ) hasonló k í sé r l e tek s o r á n ezt az e l térést n e m észlel te. U g y a n -
a k k o r a z o n b a n sz i gn i f i káns kü lönbsége t t a l á l t a k az A T P / A D P k o n c e n t r á c i ó 
a r á n y á b a n , a m e l y a l a c s o n y a b b vo l t s k i z o f r é n betegek v ö r ö s v é r s e j t j e i b e n . A z 
idéze t t s z e r z ő k többsége (BÖSZÖRMÉNYI-NAGY és GERTY 1 9 5 5 . 1 9 5 6 , GOTTLIEB 
és m t s i 1 9 5 9 , HONDA 1 9 6 3 , ARNOLD és HOFMANN 1 9 6 3 ) i l y e n k í s é r l e t e k b e n az 
A T P - s z i n t , i l l e t v e az A T P - b e t ö r t é n ő f o s z f á t i n k o r p o r á c i ó v á l t o z á s á t i n z u l i n 
vé r vé te l e l ő t t i in vivo a l k a l m a z á s á t k ö v e t ő e n észle l ték. ( A z i n z u l i n t a szerzők 
m i n t „ a n y a g c s e r e s t r e s s z o r t " e m l í t i k . ) M i n d k é t hatás e r e d m é n y e k é n t k r ó n i k u s 
sk izo f rén b e t e g e k v ö r ö s v é r s e j t j e i b e n c s ö k k e n t az A T P f a j l agos a k t i v i t á s a , m í g 
a k o n t r o l l o k b a n e m e l k e d e t t . 

Az e m l í t e t t szerzők m e l l ő z t é k az A T P - b e t ö r t é n ő fosz fá t i n k o r p o r á c i ó 
me l l e t t a v ö r ö s v é r s e j t a n o r g a n i k u s f o s z f á t f e l v é t e l é n e k v i z s g á l a t á t . I l y e n v izs-
gá la toka t U S U N O F F és m t s i ( 1 9 6 6 . 1 9 6 9 ) v é g e z t e k , a k i k m e g á l l a p í t o t t á k , h o g y 
sk izo f rén iás be tegek v ö r ö s v é r s e j t j e i in vitro k isebb sebességgel v e s z n e k fe l 
a n o r g a n i k u s f o s z f á t o t , m i n t a k o n t r o l l o k . U g y a n a k k o r a z o n b a n f i g y e l m e n k í v ü l 
h a g y t á k a f o s z f á t t r a n s z p o r t és anyagcsere szoros k a p c s o l a t á t . E g y e t l e n szerző 
sem h a t á r o z t a meg a f osz fá t i n k o r p o r á c i ó k i n e t i k u s g ö r b é i t : v a l a m e n n y i e n csak 
egyet len i d ő p o n t r a v o n a t k o z ó a n a d t á k m e g a fa j l agos a k t i v i t á s é r t é k e k e t . 
N e m t a l á l h a t ó k é r t éke lhe tő a d a t o k az i r o d a l o m b a n a s k i z o f r é n b e t e g e k vö rös -
v é r s e j t j e i n e k g l i k o l i t i k u s anyagcseré jé re v o n a t k o z ó a n sem. 

SEEMAN és O ' B R I E N ( 1 9 6 3 ) s k i z o f r é n be tegekben a v ö r ö s v é r s e j t N a + — 
K + - A T P á z a k t i v i t á s á n a k emelkedését í r t á k le. E z z e l szemben P A R K E R és 
HOFFMAN ( 1 9 6 4 ) k is l é t s z á m ú anyagon ( h á r o m sk i zo f rén be teg és h a t k o n t r o l l ) 
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n e m t a l á l t e l térést a vö rösvé rse j t m e m b r á n N a + — K + - A T P á z a k t i v i t á s á b a n . 
CHO és MELTZER (1974) sk izo f rén betegek vö rösvé rse j t m e m b r á n j á b a n az oua -
ba in - i nszenz i t í v A T P á z a k t i v i t á s sz ign i f i káns emelkedését észlel te. 

A h i v a t k o z o t t v i z s g á l a t o k a l ap ján ké tség te len sk i zo f rén iában a v ö r ö s -
vérse j t fosz fá t anyagcsere-zavara . N e m t e h e t ü n k azonban érvényes m e g á l l a -
p í tás t a zava r mechan i zmusá ra v o n a t k o z ó a n , a r ró l , hogy m e g v á l t o z o t t - e az 
ATP-sz in téz i s , i l l e t ve fe lhasználás sebessége. A z i r o d a l m i a d a t o k e l l e n t m o n d ó a k 
a foszfát anyagcsere-zavar le í rásában is, m i n d e n e k e l ő t t azonban az ész le l t 
el térések ér te lemzéséve l kapcso la tban . 

A v á z o l t t é m á b a n e lvégze t t edd ig i s a j á t k í sé r l e te ink a v ö r ö s v é r s e j t 
fosz fá t fe l vé te l és az A T P anyagcsere s z i m u l t á n v i zsgá la tá t célozzák azza l a 
szándékka l , hogy a d a t o k a t szo lgá l tassunk az a f f e k t í v psz ichóz isokban k i m u -
t a t o t t vö rösvé rse j t i o n t r a n s z p o r t z a v a r o k k a l összefüggő A T P anyagcsere eset-
leges e l térése i rő l , v a l a m i n t a r ró l , hogy sk i zo f rén ia esetén a fosz fá t anyagcsere 
m e n n y i b e n k ü l ö n í t h e t ő el az A T P t u r n o v e r , i l l e t v e a fosz fá t fe l vé te l v á l t o -
zásától . 

A z A T P anyagcsere v i zsgá la ta i n t a k t v ö r ö s v é r s e j t e k n é l n e m v á l a s z t h a t ó 
e l a f o s z f á t t r a n s z p o r t v i z s g á l a t á t ó l ( W H I T T A M 1 9 6 4 , R O S E 1 9 6 4 , I M A R I S O é s 

JAMISON 1 9 6 7 ) . í g y m i n d e n k é p p e n f i g ye l embe k e l l venn i a vö rösvérse j t fosz -
f á t t r a n s z p o r t je l legzetességei t (LATZKOVITS 1 9 7 6 ) , ame ly elsősorban az A T P 
fa j lagos a k t i v i t á s helyes értékelésére v o n a t k o z i k 3 2 P j e l ze t t f osz fá t ta l v é g z e t t 
i nko rpo rác iós k í sé r le tekben . 

K í s é r l e t e i n k e t o l y m ó d o n végez tük , h o g y s t a n d a r d d i é t á n és gyógyszer -
mentesen t a r t o t t k r ó n i k u s sk izo f rén és endogén depressz ióban szenvedő b e t e -
gek, v a l a m i n t k o n t r o l l egyének v ö r ö s v é r s e j t j e i t c i t rá tos sa j á t p l a z m á j u k b a n 
37 °C-on i n k u b á l t u k 3 2P j e l z e t t f osz fá to t a l k a l m a z v a a p l a z m á b a n . H a t k o n t r o l l 
és ha t depressziós be teg vö rösvé rse j t j e i ve l e l végez tük a fosz fá t fe l vé te l v i z s -
gá la tá t a p l a z m á v a l azonos fosz fá t k o n c e n t r á c i ó r a b e á l l í t o t t (0,6 m M ) c i t r á t o t 
a p l a z m á v a l egyező k o n c e n t r á c i ó b a n t a r t a l m a z ó K r e b s — R i n g e r - f j s z f á t m é -
d i u m m a l is, annak érdekében, hogy a n y e r t e redményeke t összehasonl í tsuk a 
c i t rá tos sa já t p l a z m á b a n végze t t k ísér le tek e redménye ive l . A vö rösvé rse j t eke t 
előzetesen egyéb sejtes e l emek tő l e l k ü l ö n í t e t t ü k , i l l e t ve a se j t / p lazma a r á n y t 
b e á l l í t o t t u k (20%-os h a e m a t o k r i t ) . Az i n k u b á l á s k ü l ö n b ö z ő i d ő p o n t j a i b a n 
m i n t á k a t v e t t ü n k , e l k ü l ö n í t e t t ü k a p l a z m á t , m a j d a se j teket háromszor m o s t u k 
j égh ideg f i z io lóg iás k o n y h a s ó o l d a t t a l . A m i n t á k b ó l i z o l á l t u k az a lábbi f o s z f á t 
f r a k c i ó k a t és m e g h a t á r o z t u k azok k o n c e n t r á c i ó j á t , v a l a m i n t összak t i v i t ásá t , 
m a j d a fa j lagos a k t i v i t á s é r tékeke t k i s z á m í t o t t u k : 

1. A n o r g a n i k u s fosz fá t a p l a z m á b a n , i l l e t v e a m é d i u m b a n 
2. A n o r g a n i k u s fosz fá t a vö rösvé rse j tben 
3. Savrez isztens fosz fá t 
4. S a v l a b i l fosz fá t 
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Az egyes f o s z f á t f r akc iók i zo lá lásá t , i l l e t v e a koncen t rác ió megha tá rozásá t 
MARTYN és D O T Y (1949) s z e r i n t végeztük — nedves roncsolás, h id ro l íz is (100 °C, 
10 perc) u t á n , i l l e t v e ané l kü l . Ezen é r t é k e k kü lönbsége a d t a a f e n t i f r a k c i ó k n a k 
megfelelő é r t é k e k e t . A r a d i o a k t i v i t á s t f o l y a d é k sc in t i l l ác ióva l , vagy Cserenkov-
ef fek tus a l a p j á n m é r t ü k . E g y e s k ísér le tekben ioncserélő o s z l o p k r o m a t o g r á f i á v a l 
( D o w e x — 1 g y a n t á n ) i zo lá l t A T P faj lagos a k t i v i t á s t is m e g h a t á r o z t u n k . A z A T P -
izolá lást DUNHAM és GLYNN (1961) módsze réve l végez tük . A szuszpenziók más 
m i n t á j á b ó l (0 percben és 120 percben) t e j s a v a t h a t á r o z t u n k meg BARKER és 
SUMMERSON (1941) szer in t . A foszfát f r a k c i ó k fa j lagos a k t i v i t á s i d ő g ö r b é i t 
i zo tóp k i n e t i k a i módszerre l ana l i zá l t uk . K o r á b b a n k i d o l g o z t u n k o l y a n négy 
k o m p a r t m e n t e s izo tóp k i n e t i k a i mode l l t (LATZKOVITS és m t s i 1972a, b ) , m e l y 
lehetővé tesz i , hogy a vö rösvé rse j t ek fosz fá t fe l vé te lé t k é t s z i m u l t á n fo l ya -
m a t r a b o n t s u k és ezt a k é t f o l y a m a t o t sebesség é r tékekke l j e l l emezzük . A fosz-
f á t f e l vé te l nek ezen f o rmá l i s komponense i k ö z ü l az e g y i k a m e m b r á n o n l e j á t -
szódó A T P - s z i n t é z i s t j e l l e m z i (WAC sebességérték), a m á s i k a foszfát k ö z v e t l e n , 
a membrán A T P - s z i n t é z i s t e l ke rü l ő f e l vé te lé t (WAB sebességérték). U g y a n a k k o r 
a Wgc és WQD a sejten b e l ü l t ö r t é n ő f osz fá t észter sz intézis je l lemzésére a lka l -
mas. A m o d e l l anal íz ist a sk izof rén iás b e t e g e k k e l végze t t k ísér le t c s o p o r t b a n 
a l k a l m a z t u k , h o g y megk ísé re l j ük az esetleges fosz fá t fe l vé te l zavar mechan iz -
musát k ö z e l í t e n i : választ a d n i arra a ké rdés re , hogy a m e m b r á n o n le já t szódó , 
ATP-be t ö r t é n ő foszfátbeépülés, vagy az a z t e lkerü lő fosz fá t fe l vé te l szenved-e 
zavar t . 

A vö rösvé rse j t ek f osz fá t t r a n s z p o r t j á n a k és A T P anyagcseré jének szi-
m u l t á n v i z s g á l a t á v a l endogén psz ichóz isban szenvedő be tegekné l végze t t kísér-
letek (SZENTISTVÁNYI és m t s i 1974, SZENTISTVÁNYI 1975a, b) főbb e r e d m é n y e i t 
az a l á b b i a k b a n f og la l j uk össze. 

1. táblázat 

A foszfát koncentrációja az egyes frakciókban (/tg P/ml vörösvérsejt, illetve plazmamédium) 
skizofrénia esetén 

Foszfát frakciók Kontrol l Skizofrénia 

Anorganikus-P 10,33 ± 1,94 9,67 ± 1,89 
Savlabil-P 61,51 ± 7,62 62,63 ± 8,02 
Savrezisztens-P 296,06 ± 14,76 270,58 ± 17,61 
Médium-P 32,68 ± 4.84 29,65 ± 4,11 

Valamennyi érték 10 skizofrén beteg, illetve 10 kontroll egyén vörösvérsejtjeivel végzett 
kísérlet átlaga a standard hibával. 

Az 1. t á b l á z a t m u t a t j a , hogy az egyes foszfát f r a k c i ó k át lagos k o n c e n t r á -
ció é r téke iben 10 k rón i kus sk izo f rén be teg és 10 k o n t r o l i b ó l ál ló csopor t k ö z ö t t 
nincs el térés. A sk izof rén betegek és a k o n t r o l l o k egyes foszfát f r a k c i ó i b a n 
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a f a j l a g o s a k t i v i t á s v á l t o z á s á n a k á t l a g i d ő g ö r b é i (1. á b r a ) az m u t a t j á k , h o g y 
a f o s z f á t f a j l a g o s a k t i v i t á s a a s k i z o f r é n be tegek v ö r ö s v é r s e j t s z u s z p e n z i ó i n a k 
p l a z m á j á b a n l assabban c s ö k k e n , m i n t k o n t r o l l o k esetén. E n n e k meg fe l e l ően , 
a v ö r ö s v é r s e j t e k e n b e l ü l az a n o r g a n i k u s fosz fá t f a j l a g o s a k t i v i t á s a l a s s a b b a n n ő 
a k o n t r o l l o k h o z képes t . U g y a n a k k o r az is k i m u t a t h a t ó , h o g y a s a v l a b i l , i l l e t v e 

1. ábra. Az egyes foszfát kompartmentek fajlagos aktivitásának változása skizofréniában 
— ® —: a plazma anorganikus foszfát fajlagos aktivitása skizofréniában 

— X —: a plazma anorganikus foszfát fajlagos aktivitása kontrolinál 
— • —: a vörösvérsejt savlabil foszfát pool fajlagos aktivitása skizofréniában 

— O —: a vörösvérsejt savlabil foszfát kompartment fajlagos aktivitása kontrolinál 
— A — '• a vörösvérsejt anorganikus foszfát pool fajlagos aktivitása skizofrénia esetén 

— Д —: a vörösvérsejt anorganikus foszfát frakció fajlagos aktivitása kontrolinál 
— • —: a vörösvérsejt savrezisztens foszfát frakció fajlagos aktivitása skizofréniában 

— • —: a savrezisztens foszfát frakció fajlagos aktivitása kontrolinál 

sav rez i sz tens fosz fá t f r a k c i ó k f a j l a g o s a k t i v i t á s i d ő g ö r b é i n e m m u t a t n a k e l té-
rés t . N e m ész le l t ünk v á l t o z á s t az i oncse ré lő o s z l o p k r o m a t o g r á f i á v a l i z o l á l t A T P 
f a j l a g o s a k t i v i t á s b a n sem. A f a j l a g o s a k t i v i t á s k i n e t i k u s g ö r b é i n e k m e n e t e 
a l a p j á n (1. ábra) m á r t u l a j d o n k é p p e n v á r h a t ó az i z o t ó p k i n e t i k a i e lemzés 

4* MTA Biol. Oszt. Közi. 21 (1978) 



4 4 2 SZENTISTVÁNYI ISTVÁN 

e r e d m é n y e , m e l y e t a 2. á b r a m u t a t : csak a m e m b r á n o n l e j á t s z ó d ó A T P - s z i n -
t é z i s t e l ke rü lő f o s z f á t f e l v é t e l t r e p r e z e n t á l ó W A B sebességér ték m u t a t sz ign i -
f i k á n s csökkenés t a s k i z o f r é n b e t e g e k b ő l n y e r t v ö r ö s v é r s e j t e k n é l a k o n t r o l l o k -
h o z képest . U g y a n c s a k a 2. á b r a t ü n t e t i f e l a t e j s a v t e r m e l é s é r t é k e i t , m e l y b e n 
n i n c s s z i g n i f i k á n s el térés a k é t csopo r t k ö z ö t t . 

X 1 0 

10-

9 

8 
7 - 1 

6-

5 

3 

2-1 
1 

0 

W j u g P / m i n / m l vv 

W, 

- 2 

AB 

r 

2,6 
2,4 
2,2 
20-! 
1,8j 

1,6-1 

14] 

1,0-

0,8-
0,6-
0 , 4 -

0,2 

W, 
ВС 

w, BD AC 

L A K T A T 
( juM/ml wt /120 perc ) 

34 

2 -

kont ro i l sch 

2. ábra. A foszfát kicserélődés sebesség értékei és a képződött tejsav mennyisége skizofréniában. 
A z izotóp kinetikai analízissel nyert W A c , WBC- WAB és WBD: a z indexek által jelzett kompart-

mentek közötti átlagos foszfát kicserélődés sebessége fug P/perc/ml vörösvérsejt) 
A: Extracelluláris plazma foszfát kompartment 
B: Intracelluláris anorganikus foszfát kompartment 
C: Vörösvérsejt savlabil foszfát kompartment 
D: Savrezisztens foszfát kompartment 

2. táblázat 

A különböző foszfát frakciók koncentrációja fugP/ml vörösvérsejt, illetve plazmamédium) 
endogén depresszióban 

Kontroll Depresszió 

Foszfát frakciók 
Plazma 

(15) 
„Krebs" 

(«) 
Plazma 

(17) 
,,Krebs" 

(И 

Anorganikus-P 7 , 8 1 ± 1 , 8 4 6,93 ± 1,66 5 , 2 4 ± 1 , 2 4 
p < 0,001 

5 , 2 0 ± 1 , 1 8 
p < 0 , 0 0 5 

Savlabil-P 7 8 , 1 7 ± 9 , 0 4 7 6 , 5 9 ± 8 , 9 4 7 6 , 1 4 ± 8 , 6 4 6 9 , 1 4 ± 1 , 4 7 

Savrezisztens-P 3 2 6 , 1 8 ± 1 8 , 1 9 3 2 1 , 0 ± 1 9 , 4 2 3 3 4 , 0 2 ± 1 7 , 1 1 3 1 9 , 0 ± 2 0 , 8 1 

Médium-P 3 1 , 5 6 ± 3 , 6 7 3 7 , 7 6 ± 4 , 0 2 3 1 , 0 5 ± 3 , 2 4 4 0 , 4 0 ± 4 , 1 4 

Valamennyi koncentráció érték a zárójelben szereplő kísérletszám átlaga a standard 
hibával. 
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E n d o g e n depressz ióban szenvedő betegek v ö r ö s v é r s e j t j e i v e l végze t t fosz-
f á t i nko rpo rác iós k ísér le tek e r e d m é n y e i t m u t a t j a a 2. t á b l á z a t és a 3—5. ábra. 
A 2. t á b l á z a t o n a p l a z m á b a n , i l l e t v e K r e b s — R i n g e r - m é d i u m b a n végze t t kísér-
l e t e k egyes fosz fá t f r a k c i ó i n a k k o n c e n t r á c i ó é r t éke i t t ü n t e t t ü k fe l . A m e g a d o t t 
é r t é k e k á t l agé r tékek a s t a n d a r d dev i ác i ókka l . A zá ró je lben szereplő szám a 
v i z s g á l t esetszámot ad ja . L á t h a t ó , hogy m i n d a c i t r á tos p l a z m á b a n , m i n d a 
megfe le lő K r e b s — R i n g e r - m é d i u m b a n végze t t k ísér le tek esetén az i n t r ace l l u -
lá r i s ano rgan ikus fosz fá t sz in t sz ign i f i kánsan k isebb endogén depressziós bete-
g e k b ő l n y e r t vö rösvé rse j t ekben (p k isebb m i n t 0,001, i l l e t v e 0,005). A z egyéb 
fosz fá t f r a k c i ó k n e m m u t a t n a k sz ign i f i káns e l térést . A 3. áb rán lá tható , . 

c p m t f . j g P 
x 10 I 

resszióban 
— ® —: a plazma anorganikus foszfát fajlagos aktivitása depresszióban 
— X —: a plazma anorganikus foszfát fajlagos aktivitása kontrolinál 

— • —: a vörösvérsejt savlabil foszfát fajlagos aktivitása depresszióban 
— О —: a vörösvérsejt savlabil foszfát fajlagos aktivitása kontrolinál 

— A —: a vörösvérsejt anorganikus foszfát pool fajlagos aktivitása depresszióban 
— Д — : a vörösvérsejt anorganikus foszfát kompartment fajlagos aktivitása kontroll esetén 

— • —: a vörösvérsejt savrezisztens foszfát frakció fajlagos aktivitása depresszióban 
— • —: a vörösvérsejt savrezisztens foszfát frakció fajlagos aktivitása kontrolinál 
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h o g y a depressziós be tegcsopo r tban az i n t race l l u l á r i s ano rgan i kus fosz fá t f a j -
lagos a k t i v i t á s a lassabban e m e l k e d i k , m i n t k o n t r o l l o k b a n . E z v o n a t k o z i k a 
s a v l a b i l foszfát f r a k c i ó r a is. A savrez isztens fosz fá t fa j lagos a k t i v i t á s a azonban 
n e m v á l t o z i k a k o n t r o l l o k n á l és az endogén depresszióban szenvedőkbő l n y e r t 
vö rösvé rse j t ekben . A 3. ábra o l y a n k ísér le tek e redménye i t m u t a t j a , ame lyek -
ben a vö rösvérse j teke t sa já t p l a z m á j u k b a n i n k u b á l t u k . A 4. áb ra t ü n t e t i fe l 
120 perces i n k u b á l á s u t á n az i n t r a c e l l u l á r i s fosz fá t f r a k c i ó k fa j lagos a k t i v i t á s 
é r t é k e i t p l a z m á b a n végze t t k í sé r le t esetén, m í g az 5 . áb ra ugyanezen é r tékeke t 
m u t a t j a K r e b s — R i n g e r - m é d i u m b a n végze t t k ísé r le tekné l . A 4. áb rán l á t h a t ó , 
h o g y az i n t r ace l l u l á r i s a n o r g a n i k u s és sav lab i l fosz fá t f r a k c i ó fa j lagos a k t i v i -
t ása sz ign i f i kánsan a lacsonyabb depressz iósokból n y e r t vé rekben . A z 5 . áb ra 
v i s z o n t azt m u t a t j a , hogy m o s o t t se j tekke l , K r e b s — R i n g e r - m é d i u m b a n vég-
z e t t k ísér le t esetén ez a k ü l ö n b s é g n e m m u t a t h a t ó k i . A 4. és 5 . á b r á n az is 
l á t h a t ó , hogy a te j sav te rme lés azonos m i n d k é t t í p u s ú k í sé r l e tben m i n d k é t 
vö rösvérse j tben . 

A sk i zo f rén iá ra v o n a t k o z ó e redmények megerős í t i k USUNOFF és m t s i 
(1969) észlelését, m e l y szer in t sk i zo f rén iás betegek v ö r ö s v é r s e j t j e i az anorga-
n i k u s fosz fá to t k i sebb sebességgel vesz ik fe l . 

A z endogén depressziós v é r e k k e l végze t t fosz fá t i n ko rpo rác i ós kísér le-
t e i n k e redménye i szer in t a c s ö k k e n t fosz fá t fe l vé te l , i l l e t ve az A T P - t reprezen-
t á l ó sav lab i l fosz fá t f r a k c i ó b a t ö r t é n ő csökken t fosz fá tbeépülés n e m hozha tó 
összefüggésbe az A T P t u r n o v e r esetleges csökkenésével . E z esetben ugyan i s a 
g l i ko l í z i s sebességének, köve t kezésképpen a te j sav termelés i n t e n z i t á s á n a k is 
v á l t o z n i a kel lene — hacsak n e m té te lezzük fe l a g l i ko l íz is v a l a m e l y rész fo lya-
m a t á n a k többé-kevésbé i zo lá l t ká rosodásá t . Ezze l k a p c s o l a t b a n f e l m e r ü l h e t az 
e n z i m k o m p a r t m e n t a l i z á c i ó szerepe a vö rösvérse j ten b e l ü l : a m e m b r á n h o z 
l o k a l i z á l t g l i ce r -a ldeh id - fosz fá t -deh id rogenáz fosz fo -g l i ce rá t -k ináz enz imrend -
szer (G R E E N és m t s i 1 9 6 5 , SCHRIER 1 9 6 7 , RONQUIST 1968) c s ö k k e n t a k t i v i t á s á t 
e r e d m é n y e z h e t i az ano rgan ikus fosz fá t menny iségének csökkenése az i n t r a -
m e m b r á n k o m p a r t m e n t b e n , k ö v e t k e z é s k é p p e n a m e m b r á n o n le já tszódó A T P -
sz in téz is csökkenéséhez vezet endogén depresszióban szenvedő betegek vörös-
v é r s e j t j e i b e n . Ez i d ő szer in t n incs a r r a v o n a t k o z ó ada t , h o g y a m e m b r á n o n 
l e j á t szódó ATP-sz in téz i s esetleges vá l tozása t ü k r ö z h e t i - e a m e m b r á n t é r i n t ő 
pa to lóg iás f o l y a m a t o k hatását? T o v á b b i v i z sgá la toka t i génye l a n n a k t isz tázása, 
hogy endogén depresszióban a v ö r ö s v é r s e j t f osz fá t fe l vé te l e l térései t a p l azma-
m e m b r á n működészava ra , v a g y egyéb (ex t race l lu lá r is?) t é n y e z ő k o k o z z á k . 
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ANORG. P 5AVLABIL.P SAVREZISZTENS P TEJSAV TERMELES 
(juM/ml vvt/120p) 

4. ábra. 32P-jelzett foszfát beépülése az egyes foszfát frakciókba és a keletkezett tejsav meny-
nyisége depresszióban, plazmás médium esetén. 

Valamennyi oszlop 120 perces inkubálás után mért átlagértéket tüntet fel 

S 
1. 

ANORG.-P SAVLABIL-P SAVREZISZTENS-P TEJSAV-TERMELES 

(uM /ml vvt/120 p) 
5. ábra. 32P-jelzett foszfát beépülése a különböző foszfát frakciókba és a keletkezett tejsav 
mennyisége, mosott sejtekkel Krebs —Ringer-médiumban végzett kísérletek esetén depresz-

sziós betegeknél. 
Valamennyi oszlop 120 perces inkubálás után mért átlagértéket tüntet fel 
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