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A vér-gáz ha tá r fe l sz ín , másrészt az ide veze tő makroszkópos és m i k r o s z k ó -
pos j á r a t o k a t bé le lő ce l lu lá r is v a l a m i n t ex t race l l u l á r i s komponensek á l ta l k i -
a l a k í t o t t ha tá r fe l sz ín megismerésében — a h a g y o m á n y o s f é n y m i k r o s z k ó p o s 
le le teken t ű i — az e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s anal íz is n y ú j t o t t ú j i n f o r m á c i ó k a t . 
E z e n f ény - és e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s ada tok sze r i n t a t ü d ő b e n k b . 40 kü lön fé le 
se j t t í pus t a l á l h a t ó , t öbbségükben j ó l k ö r ü l h a t á r o l t f u n k c i ó k k a l és je l legzetes 
m o r f o l ó g i a i képpe l . E m e l l e t t az egyre fe j lődő f u n k c i o n á l i s , b i o k é m i a i és m o r -
f o l óg ia i módszerekke l az a lveo lusok belső fe lsz ínén és a l é g u t a k b a n speciál is, 
ex t race l l u lá r i s fe lsz ín i zónáka t l e h e t e t t f e l i smern i , me l yek f osz fo l i p i d és m u k o -
p r o t e i n komponense i fon tos szerepet j á t szanak a t ü d ő normá l i s működésében 
[1 , 3, 11, 12, 13, 14, 20, 26, 27, 30, 42 , 52, 53 ] . 

E komponensek fe lada ta az emlős tüdő sa já tos a lveolár is fe lépí téséből 
eredő n a g y f e l ü l e t i feszül tség k iküszöbölése, m e l y e t NEERGARD e lmé le t i szá-
m í t á s o k a lap ján m á r 1929-ben fe l té te leze t t [ 3 8 ] . 

A z a lveo lár is f e l ü l e t i feszül tséget c s ö k k e n t ő fosz fo l ip idek fo r rásakén t 
MACKLIN 1954-es közlése óta [34 ] egyre t öbb a d a t a I I . t í pusú a lveo lár is h á m -
se j teke t vagy g r a n u l á r i s p n e u m o c y t á k a t j e l ö l i m e g , az au to rad iog rá f i ás le le tek 
[2 , 17, 18, 31 ] , másrész t az i zo l á l t a lveolár is hámse j t ek k u l t ú r á i n végze t t 
v i zsgá la tok a l a p j á n [32 , 51] . 

A z a lveo lár is ha tá r fe l sz ín l i p i d komponense i me l l e t t g l i k o p r o t e i n b ő l á l l ó , 
h i d r a t á l t , ex t race l l u l á r i s h ipo fáz is je len lé té t az e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s h i s z t o -
k é m i a i le letek b i z o n y í t o t t á k [23 , 29, 34] . 

A b roncho-a l veo lá r i s rendszer per i fé r iás zóná jának ú j a b b e lek t ron -
m ik roszkópos m o r f o l ó g i a i le le te i j ó l d e m o n s t r á l t á k a ha tá r fe lsz ín egyes ép í tő 
e leme i t [4, 10, 2 6 ] , m e l y n e k még szemléletesebb összefüggő k é p é t a t é rha tású 
e l e k t r o n m i k r o s z k ó p m u t a t t a meg l á t v á n y o s a n [24 , 25, 33] . 

Sa já t v i z s g á l a t a i n k b a n az u t ó b b i évek f o l y a m á n a ROMHÁNYI [45 , 4 6 , 4 7 , 
4 8 , 4 9 ] á l ta l l e í r t t o p o - o p t i k a i r eakc ióka t a l k a l m a z t u k a m u k o c i l i á r i s és gáz-
csere ha tá r fe lsz ín szerkezetének fe lderí tésére, i l l . a fe lü le t i feszül tséget csök-
k e n t ő , ún . su r fac tans l i p i dek a lveo lár is j e l en lé tének k i m u t a t á s á r a [40 , 4 1 ] . 

Ennek je len tőségé t a m indennapos csecsemő-pato lóg ia l e le te i k i g a z o l j á k , 
ugyan i s az ú j s z ü l ö t t k o r i ha lá lozásban dön tő szerepet já tszó i d i o p a t h i á s resp i ra -
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t i os d is t ress s y n d r o m a ( I R D S ) és a h y a l i n m e m b r á n betegség ( H M B ) k ia la -
k u l á s á b a n fon tos szerepet t u l a j d o n í t a n a k a k o r a s z ü l ö t t csecsemőtüdők b io-
k é m i a i , v a l a m i n t s t r u k t u r á l i s éret lenségének, e lsősorban a f e l s z í n a k t í v alveolá-
r is l i p i d e k h i á n y á n a k [3 , 4, 6, 7, 9, 16, 21, 37] . 

A r u t i n pa toh i sz to lóg iában rendelkezésre á l ló lehetőségekke l a defektus 
m é r t é k é n e k m o r f o l ó g i a i megítélése b i z o n y t a l a n v a g y lehete t len. A po lar izác iós 
m i k roszkópos módszerek bevezetésével gyors, egyszerű és m e g b í z h a t ó ú t 
k í n á l k o z i k a t ü d ő s z ö v e t szerkezete lemeinek v i zsgá la tá ra . 

A n y a g és módszer 

I . A módszertani vizsgálatokhoz 200—250 g-os f e l n ő t t p a t k á n y o k t ü d ő i t 
h a s z n á l t u k . N e m b u t a l na rkóz i sban — a hasi ao r ta á tvágásá t k ö v e t ő elvérez-
tetés u t á n — a t ü d ő k e t az a r t é r i a pu lmoná l i s f e l ő l e lőbb f i z i o l óg iás sóval , 
m a j d p H 7,0-es, 0,15 M - o s foszfát p u f f e r b e n o l d o t t , 10%-os f o r m a l d e h i d d e l , 
másko r p H 7,0-es, 0,15 M-os k a k o d i l á t pu f f e rben o l d o t t , 2 ,5%-os g lu tá ra lde -
h i dde l p e r f u n d á l t u k . Ese tenkén t a r ö g z í t ő o l da to t k ö z v e t l e n ü l , i n t r a b r o n c h i á -
l isan a d t u k a k o l l a b á l t t ü d ő k b e . 6 — 1 2 órás f i xá l ás u t á n az anyagok egy részé-
bő l f a g y a s z t o t t me tsze teke t k é s z í t e t t ü n k , más részüke t p a r a f f i n b a á g y a z t u k . 

A t r acheo -b ronch iá l i s , m u k o c i l i á r i s hámse j t ek i zo lá l t v i z s g á l a t á r a a k í -
sér let i á l l a t o k l é g ú t i n y á l k a h á r t y á j á b ó l v e t t k a p a r é k kene te i t h a s z n á l t u k . 
A k e n e t e k e t p H 7,0-es k a k o d i l á t p u f f e r b e n o l d o t t , 5%-os g l u t á r a l d e h i d b e n , 
4 °C-on, 1 ó rá ig r ö g z í t e t t ü k , m a j d — öb l í tés u t á n — e lvégez tük az a l á b b i a k b a n 
le í r t festési e l j á rásoka t . 

Festési eljárások: 
1. A rögzítés u t á n készí te t t 1 0 — 2 0 /um vas tag f agyasz to t t me tsze teke t 

v í zbő l t á rgy l emez re v e t t ü k fel , m a j d — festés n é l k ü l — k ü l ö n b ö z ő h i d r o f i l 
m é d i u m o k k a l ( g u m i a r á b i k u m , g l i cero l , t e l í t e t t f r u k t ó z ) f e d t ü k . 

2. A fagyasztott metszeteket p H 2 , 0 — p H 7,0-es p u f f e r b e n o l d o t t , 0 ,1%-os 
t o l u i d i n k é k k e l ké t pe rc i g f es te t t ük , m a j d — i ta tás u t á n — nedves á l l a p o t b a n 
2%-os k á l i u m f e r r i c i a n i d / 2 % - o s k á l i u m j o d i d 1/7 a r á n y ú keverékéve l s tab i l i -
z á l t u k , és a s tab i l i zá ló o l d a t o t t a r t a l m a z ó g u m i a r á b i k u m m a l f e d t ü k [ 4 5 ] . 

3. Tovább i fagyasztott metszeteken — a szénhidrát komponensek vicinál is 
— O H c s o p o r t j a i n a k sze lek t ív o p t i k a i k i m u t a t á s á r a — a l d e h i d - b i s z u l f i t -
t o l u i d i n k é k ( A B T ) r e a k c i ó t v é g e z t ü n k ROMHÁNYI és m t s a i [ 49 ] módszere 
szer in t . 

4. Fagyasztott metszeteket 0,1%-os k lorpromazin o ldat ta l ( E G Y T , Bp.) 
10 perc ig keze l t ük , desz t i l l á l t v í zze l ö b l í t e t t ü k , m a j d 0 ,1%-os v izes eozin 
o l d a t t a l 2 pe rc ig f e s t e t t ü k , desz t i l l á l t v í z b e n ö b l í t e t t ü k és k l o r p r o m a z i n t t a r -
ta lmazó g u m i a r á b i k u m m a l f e d t ü k [ 5 0 ] . A k o r á b b i a d a t o k szer int í g y — a ne-
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g a t í v se j t fe lszín i k o m p o n e n s e k je len lé téhez k ö t ö t t — o r i e n t á l t a n e lhe lyezkedő 
klorpromazin-eozin töltéstranszfer komplex a l aku l k i . 

5. A le í r t festési e l j á rásoka t megfele lő m ó d o n r ö g z í t e t t és p a r a f f i n b a ágya-
z o t t t ü d ő k metsze te in is e l végez tük . Ezen v i z s g á l a t o k k a l — a p a r a f f i n b a 
ágyazás p r o c e d ú r á j á n a k l i p i d e x t r a h á l ó ha tását k i h a s z n á l v a — a l i p i d m e n t e s 
s t r u k t ú r á k o p t i k a i r e a k c i ó i n a k v izsgá la tá ra n y í l t lehetőség. 

6. A k ísé r le t i á l l a t o k t ü d e j é b ő l 2 ,5%-os g l u t á r a l d e h i d v a g y 1%-os oz-
m i u m t e t r o x i d f i x á l á s t k ö v e t ő e n D u r c u p a n ( F l u k a ) beágyazás, i l l . e lek t ron -
m ik roszkópos fe ldo lgozás is t ö r t é n t . 

7. E m e l l e t t a p H 7,0-es t o l u i d i n k é k k e l f es te t t , o z m i u m t e t r o x i d d a l u t ó -
f i x á l t f agyasz to t t me tsze tek e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s fe ldo lgozásáva l is kísér le-
t e z t ü n k a t o l u i d i n k é k p rec ip i tác iós festés u l t r a s t r u k t u r á l i s l o ka l i zác i ó j ának 
megismerése cé l jábó l . 

I I . A csecsemőtüdők pa to lóg iás e lvá l tozása inak t a n u l m á n y o z á s á r a bon-
co lás i anyagbó l szá rmazó — a ha lá l u t á n 6—12 ó r á v a l k i v e t t — t ü d ő k e t , i l l . 
egyes esetekben 6 0 0 — 8 0 0 g-os késő i abor tusz m a g z a t o k t ü d e j é t do lgoz tuk fe l , 
a f e n t le í r t módszerekke l . 

A bonco lás i a n y a g b ó l származó csecsemőtüdők l é g ú t i v á l a d é k á t kene tek -
ben fe ldo lgozva egyszerű módszer re l t á j é k o z ó d h a t t u n k a b roncho-a lveo lá r i s 
v á l a d é k fe l sz ínak t í v f osz fo l i p i d t a r t a l m á r ó l ; ugyan i s a j e l en levő sur fac tans 
l i p i d e k fes te t lenü l — g l i ce ro l la l v a g y más h i d r o f i l m é d i u m m a l le fedve — i n -
tenz íven k e t t ő s t ö r ő l i p i d m y e l i n f i g u r á k a t p r o d u k á l n a k . 

A g l u t á r a l d e h i d f i x á l t kene tek p H 7,0-es t o l u i d i n k é k festését köve tően 
p e d i g a l evá l t csi l lós h á m s e j t e k , i l l . ezek cs i l lószerkezetének i zo l á l t v i zsgá la tá ra 
n y í l t lehetőség. 

A metszetek és kene tek polar izác iós m i k roszkópos anal íz isét L e i t z 
O r t h o l u x po lar izác iós m i k r o s z k ó p p a l végez tük , a ke t tős tö rés je l legét és mér -
t é k é t K ö h l e r - k o m p e n z á t o r haszná la táva l á l l a p í t o t t u k meg. 

A z u l t r a v é k o n y metsze teke t — u r a n i l a c e t á t - ó l o m c i t r á t kon t rasz tos í tás 
u t á n — T e s l a BS-242 В és BS-613 e l e k t r o n m i k r o s z k ó p p a l v i z s g á l t u k . 

E redmények 

V i zsgá la ta i nk a l a p j á n az a l ább iakban d e m o n s t r á l j u k az ép p a t k á n y t ü d ő 
metsze tek t o p o - o p t i k a i r eakc ió i á l t a l n y ú j t o t t képe t , m a j d b e m u t a t j u k a cse-
csemő tüdőkön n y e r t edd ig i l e l e te inke t . 

I . Az a l d e h i d - f i x á i t f a g y a s z t o t t , fes te t len me tsze teke t , h i d r o f i l m é d i u m -
m a l le fedve, po la r i zác iós m i k r o s z k ó p b a n az a lveo lá r is c i t o m e m b r á n o k mérsé-
k e l t a k t i v i t á s a m e l l e t t e lsősorban a g ranu lá r i s p n e u m o c i t á k l i p i d z á r v á n y a i 
p r o d u k á l n a k i n t e n z í v g ranu lá r i s ke t tős tö rés t , a m e l y n a g y o b b nagyí tássa l 
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r ad ie r p o z i t í v sz fe r i teknek b i z o n y u l ( l a ábra) . A ke t tős tö rés ugyanazon 
se j tekben m u t a t k o z i k , ame lyek a Berg- fé le [5 ] k o f f e i n benzp i rén f l u o r o k r o m 
l i p i d festéssel sze lek t íven reagá lnak ( l b . ábra) . Ezen se j tek megfe le lnek az 
e l e k t r o n m i k r o s z k ó p b a n m i k r o v i l l ó z u s fe lszínű, l ame l l á r i s c i t o p l a z m a z á r v á -
n y o k a t t a r t a l m a z ó a lveo lár is g ranu lá r i s p n e u m o c i t á k n a k , v a g y más néven I I . 
t í p u s ú a lveo lár is h á m s e j t e k n e k ( l c ábra ) . 

A t o l u i d i n k é k k e l fes te t t f a g y a s z t o t t metsze tekben i n t r a b r o n c h i a l i s vagy 
érper fúz iós rögzí tés i e l j á rás tó l f üggően , kissé e l térő o p t i k a i megje lenést ta -
p a s z t a l u n k , azonban m i n d k é t esetben elsősorban a ce l lu lá r is m e m b r á n o k in -
t e n z í v o p t i k a i reakc ió ja t ű n i k szembe, m e l y kü lönösen j ó l azonos í tha tó az ér in-
tő legesen metsze t t a lveo lár is f a l a k k a p i l l á r i s h á l ó z a t á n a k megfe le lően, és j ó v a l 
erősebb a fes te t len c i t o m e m b r á n o k ke t tős tö réséné l (2a, b ábra) . 

A l d e h i d - b i s z u l f i t - t o l u i d i n k é k ( A B T ) reakc ióva l az a l veo lá r i s -kap i l l á r i s 
bazá l is m e m b r á n o k sze lek t ív o p t i k a i r eakc i ó j á t — i n t e n z í v , hosszra nega t ív 
j e l l egű ke t tős tö résé t — t a l á l t u k , m e l y a l i p i dmen tes , p a r a f f i n b a ágyazo t t 
a n y a g o k metsze te iben is m e g f i g y e l h e t ő , és a bazal is m e m b r á n c u k o r k o m p o -
nensek n a g y f o k ú o r i en tác ió j á ra u t a l (2c ábra) . 

A gázcsere-határ fe lszín k b . 0,6 fim vas tag zóná jának endo té l iá l i s , bazál is 
m e m b r á n és ep i té l iá l is e lemei e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s fe l vé te leken j ó l meg-
f i g y e l h e t ő k . A z a l veo lusokban , á l t a l á b a n vé le t lenszerűen, l ame l l á r i s v a g y 
t u b u l á r i s m y e l i n - h a l m a z o k is f e l i s m e r h e t ő k (2e ábra) . 

A k l o r p r o m a z i n - e o z i n tö l t és - t ransz fe r k o m p l e x festést k ö v e t ő e n a fo r -
ma ldeh id -gőzze l f e l f ú j t , v a g y l é g t a r t ó á l l a p o t b a n f i x á l t t ü d ő k metsze tében első-
so rban az a lveo lár is ha tá r fe l sz ín (3a, b ábra) , per fúz iós rögzí tés esetén ped ig 
eme l l e t t a t á g u l t kap i l l á r i s belső fe lsz ínek szelekt ív r eakc i ó j a is — a felszínre 
v o n a t k o z t a t v a p o z i t í v j e l l egű ke t tős tö rése is — s z e m b e t ű n i k (3c, d, e, f 
áb ra ) . A z o p t i k a i reakc ió a metsze tek előzetes me t i l á l ásáva l , a s a v a n y ú cso-
p o r t o k b lokko lása á l t a l megszün te the tő . 

Az a ldeh id f i x á l t , f a g y a s z t o t t metsze tek p H 7,0-es t o l u i d i n k é k festése 
u t á n az a lveo lár is belső fe lszínek v i s z o n y l a g szelekt ív ke t tős tö rése t ű n i k szembe 
(4a ábra) . A t o l u i d i n k é k k e l f e s t e t t metszetek u tó lagos o z m i u m t e t r o x i d 
f i x á l á s á t k ö v e t ő e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s v i zsgá la tok azt m u t a t j á k , h o g y az 
a lveo lá r is belső fe lsz ín i l i p i d - f i l m , v a l a m i n t az ex t race l lu lá r i s t u b u l á r i s foszfo-
l i p i d komponensek és a g ranu lá r i s p n e u m o c i t á k l i p i d - z á r v á n y a i n a k e lek t ron -
e lnye lő képessége f o k o z ó d o t t , f e l t ehe tően a m e g k ö t ö t t t o l u i d i n k é k ozmio-
f i l i á j a , v a l a m i n t a s tab i l i zá ló h a t á s ú k á l i u m f e r r i c i a n i d - k á l i u m j o d i d f i n o m 
kö tődése m i a t t . I l y m ó d o n az ep i té l i á l i s fe lszíneken az a lveo lár is gáz tér re l 
é . i n t k e z ő , a h ipo fáz is t befedő su r fac tans l i p i d - f i l m e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s á n 
sze lek t íven d e m o n s t r á l h a t ó (4b, c, d áb ra ) . 

A t ü d ő f a g y a s z t o t t , fes te t len metszete iben — a t r acheo -b ronch i s 
m u k o c i l i á r i s fe lszínnek megfe le lően i n t e n z í v o p t i k a i reakc ió , a n y á l k a h á r t y a 
s í k j á r a v o n a t k o z t a t v a p o z i t í v j e l l e g ű ke t tős tö rés m u t a t k o z i k , m e l y fe l t ehe tően 
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a cs i l l óka t ha tá ro ló c i t o m e m b r á n fosz fo l i p id m o l e k u l á i n a k azonos i r á n y ú 
o r i e n t á c i ó j á b ó l szá rmaz i k (5a, b áb ra ) . 

B e á g y a z o t t me tsze teken — fe l tehe tően a c i l i á r i s m e m b r á n o k l i p i d k o m -
ponense inek k io ldódása m i a t t — ez a je lenség megszűn t (5c ábra) . A pa ra f f i -
nos metsze ten e lvégzet t A B T reakc ió a fe lszín i d e h i d r a t á l t n y á k f i l m és a c i l iár is 
zóna e l k ü l ö n ü l t ke t tős tö résé t ad ja (5d ábra) . 

A t o l u i d i n k é k f e s t e t t , f a g y a s z t o t t metsze tekben a cel lu lár is komponensek 
és a nyák fe l sz ín enyhe festődése m e l l e t t a csillós h á m s e j t e k c i l iá r is zóná jának 
sze lek t ív o p t i k a i r e a k c i ó j á t t a l á l j u k (6a, b ábra ) . A n y á l k a h á r t y á r ó l v e t t 
k a p a r é k festet len kene te i ben a 4 — 5 n m ú t kü l önbsége t adó, m i n i m á l i s csi l ló-
ke t tős tö rés p H 7,0-es t o l u i d i n k é k festéssel kb . t ízszeresére fe le rős í the tő , amely 
a cs i l l ók hosszára n e g a t í v , a d d i t í v o p t i k a i reakc ió t j e l e n t . A degenerá l t csillós 
fe lszínek ket tőstörése lényegesen c s ö k k e n t , vagy megszűn t (6c, d áb ra ) . 

I I . A z eddig b e m u t a t o t t v i zsgá ló módszereket boncolás i a n y a g b ó l szár-
mazó csecsemőtüdők analízisére fe lhaszná lva a k ö v e t k e z ő k e t t a l á l t u k : 

A k i é r e t t ú j s z ü l ö t t t ü d ő b e n a f e n t leír t o p t i k a i e l j á rásokka l meg f igye l -
he tő az alveolár is g ranu lá r i s p n e u m o c i t á k tömeges l i p i d - z á r v á n y t a r t a l m a , 
kü lönösen a nem légze t t csecsemőknél (7a, b ábra ) . 

A ha lá l u t á n 2 — 6 ó r á v a l b o n c o l t csecsemők t ü d e j é b e n a f a g y a s z t o t t met -
szetek t o l u i d i n k é k festése j ó l k a p i l l a r i z á l t a l veo lus fa laka t m u t a t , m e g t a r t o t t 
m e m b r á n u l t r a s t r u k t ú r á v a l (7c, d áb ra ) . A t racheobronc iá l i s v á l a d é k kenete i -
ben a l e v á l t c i l iár is h á m s e j t e k cs i l ló i p H 7,0-es t o l u i d i n k é k festés u t á n in tenz ív 
és sze lek t í v ke t tős tö rés t p r o d u k á l n a k (7e, f ábra) . 

Hason ló esetből a f a g y a s z t o t t v a g y beágyazo t t metszet k l o r p r o m a z i n -
eoz in festésével a k a p i l l a r i z á l t a lveo lus ha tár fe lsz ín m i n d k é t o l d a l á n i n tenz ív 
ke t tős tö rés m u t a t k o z i k , j ó l o r i e n t á l t m e g t a r t o t t ex t race l lu lá r i s nega t í v se j t -
fe lsz ín i zónára u t a l v a (8a, b , c, d áb ra ) . 

N a g y f o k b a n é re t len , 600 —800 g-os, késői a b o r t u s z m a g z a t o k t üde jének 
v i z sgá la tábó l m e g á l l a p í t h a t ó , h o g y az ö thónapos magza t a lveo lár is k ö b h á m -
se j t j e i ben i n tenz ív A B T reakc ió t adó g l ikogén t ö m e g v a n je len (9a ábra) . 

F l u o r o k r o m l i p i d - z á r v á n y o k m é g nem l á t h a t ó k (9b ábra) . Hason ló k o r ú . 
Rh -kons te l l ác i ó m i a t t h y d r o p s foe tus un iversa l is t ü n e t e i v e l v i l á g r a j ö t t , éret len 
k o r a s z ü l ö t t magza t t ü d e j é b e n a k i é r e t t csecsemőtüdőkre emlékez te tő l i p i d -
z á r v á n y o k m u t a t h a t ó k k i az a lveo lár is hámse j t ekben (9c, d ábra ) . 

A normá l i s , t ü d ő k á r o s o d á s t n e m szenvedet t ú j szü lö t t t ü d ő f agyasz to t t 
metszetében az a lveo lá r i s h á m s e j t e k sur factans l i p i d szekreció ja po lar izác iós 
m i k r o s z k ó p p a l j ó l d e m o n s t r á l h a t ó (10a, b ábra ) . 

A z i d i opa th ias resp i ra t ios distress s y n d r o m a tüne te i k ö z ö t t megha l t 
csecsemő tüde jében h e m a t o x i l i n - e o z i n festéssel a te l ek taz i á t és a t á g u l t d u k t u s 
a l veo lá r i sokban h y a l i n m e m b r á n k i a l aku lásá t t a l á l j u k (10c áb ra ) . Az a lveo-
lár is hámse j t ekben l i p i d ke t tős tö rés nem l á t h a t ó , az o p t i k a i anal íz is csupán 
a h y a l i n m e m b r á n k e t t ő s t ö r ő k r i s t á l y o s b i l i r u b i n t a r t a l m á t m u t a t t a ( lOd ábra ) . 
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A m í g h y a l i n m e m b r á n o s csecsemőtüdőkben p n e u m o c i t a l i p i d - z á r v á n y 
e g y á l t a l á n nem, v a g y a l ig m u t a t h a t ó k i , mukov isc idoz isos csecsemőtüdő 
f a g y a s z t o t t metsze tében, az a l veo lá r i s hámse j tek m e l l e t t , a l é g u t a k b a n sza-
b a d o n is , igen n a g y tömegben t a l á l t u n k i n t e n z í v ke t tős tö rés t m u t a t ó l i p i d -
d e p o z i t u m o k a t ( lOe, f ábra) . 

A csecsemőtüdők t racheo-b ronch ia l i s v á l a d é k á n a k k e n e t e k b e n t ö r t é n ő 
fe ldo lgozása során szembetűnő v o l t , hogy a k i é r e t t , nem k á r o s o d o t t t ü d ő b ő l 
szá rmazó vá ladék k e n e t e i nagy t ö m e g b e n t a r t a l m a z t a k — m y e l i n - f i g u r á k és 
sz fe r i t ek f o r m á j á b a n — rad ier p o z i t í v ke t tős tö rés t m u t a t ó f o s z f o l i p i d - k o m p o -
nenseket ( I I a , b áb ra ) , u g y a n a k k o r az I R D S t ü n e t e i k ö z ö t t m e g h a l t csecsemők 
n a g y többségében a t r acheo -b ronch ia l i s vá ladék ke t tős tö rés t m u t a t ó l i p i d -
komponenseke t n e m t a r t a l m a z o t t . A z esetek többségében csak k r i t á l y o s 
b i l i r u b i n d e p o z i t u m o k és h e m a t o i d i n - k r i s t á l y o k v o l t a k m e g f i g y e l h e t ő k a n y á k 
és a ce l lu lá r is komponensek m e l l e t t ( l i e , d ábra) . 

Megbeszélés 

A z emlős tüdő a lveo lusa inak be lső fe lü le t i feszül tségét c s ö k k e n t ő fel-
s z í n a k t í v anyag k é m i a i összetételét a b roncho-a lveo la r i s mosó fo l yadék b io-
k é m i a i analízise t i s z t á z t a , m e l y b ő l m e g á l l a p í t h a t ó v o l t a t e l í t e t t p a l m i t i n -
sava t t a r t a l m a z ó l e c i t i n elsődleges szerepe [7, 9, 28 , 30, 53] . A fosz fo l ip idek 
a lveorá l i s j e l en lé té t speciál is l i p i d - h i s z t o k é m i a i r e a k c i ó k k a l is megkísére l ték 
b i z o n y í t a n i [ 1 5 ] ; az ú n . t r i k o m p l e x l i p i d f i xá lás i e l já rás azonban az a lveolár is 
fe lszínen d u r v a , homogén csapadékot p r o d u k á l és f i n o m e lek t ronm ik roszkópos 
anal íz isre n e m haszná lha tó [22] . A z a lveo lár is k o m p l e x ex t race l l u lá r i s ré teg és 
a fe lsz ín i l i p i d - f i l m e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s k i m u t a t á s á b a n az ozm ium-gőz 
f i x á l á s b i z o n y u l t a legmegfe le lőbbnek [ 2 6 ] . 

ROMHÁNYI és m t s a i [46, 47, 4 8 ] k o r á b b i v i zsgá la ta i bó l i s m e r t , hogy a 
t o p o - o p t i k a i reakc iók előnyösen haszná lha tók az i n d i r e k t u l t r a s t r u k t u r á l i s 
szerkezet ana l íz isekben. Ezek a r e a k c i ó k speciál is lehetőséget t e r e m t e t t e k 
a f i b r i l l á r i s b io lóg ia i s t r u k t ú r á k és a k ü l ö n b ö z ő m e m b r á n o k szerkezetének fel-
der í tésében, i l l . r e a k t í v c s o p o r t j a i k o r i e n t á c i ó j á n a k megismerésében [45, 49 ] . 

I . A z e m l ő s t ü d ő k r e v o n a t k o z ó v i z s g á l a t a i n k b ó l m e g á l l a p í t h a t ó , hogy 
a po la r izác iós m i k r o s z k ó p festet len me tsze tekben elsősorban a g ranu lá r i s pneu-
m o c i t á k l i p i d - t a r t a l m á n a k megíté lésében hasznos. 

A t o l u i d i n k é k festés elsősorban a cel lu lár is m e m b r á n k o m p o n e n s e k ál la-
p o t á n a k megíté lésében j e l e n t segítséget. Az a l veo lusoka t ha tá ro l ó kap i l l á r i s 
há lóza t i n t e n z í v ke t tős tö rése k ísér le tesen e lő idézet t ödémában v a g y más 
pa to lóg iás t ü d ő e l v á l t o z á s o k n á l , a f o l y a m a t k o r a i fáz isában, j e l en tősen le-
csökken . 
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A z A B T reakc ió , a c u k o r k o m p o n e n s e k , i l l . g l i k o p e p t i d e k v i c i ná l i s h i d r o x i l -
c s o p o r t j a i n a k t o p o - o p t i k a i r e a k c i ó j a [ 4 9 ] , az a l veo lá r i s -kap i l l á r i s bazá l i s 
m e m b r á n o k sze lek t ív k i m u t a t á s á t t e t t e l ehe tővé . 

A t r acheo -b ronch ia l i s n y á l k a h á r t y a f e l s z í n t o l u i d i n k é k festéssel, v a l a -
m i n t A B T r e a k c i ó v a l végze t t anal íz ise a fe lsz ín i n y á k - f i l m rendeze t tségérő l és 
a c i l iá r is zóna á l l apo tá ró l , i l l . ezek egymáshoz va ló v i s z o n y á r ó l ad j ó l haszná l -
h a t ó i n f o r m á c i ó t . 

K l o r p r o m a z i n - e o z i n festéssel az a lveo lá r is és kap i l l á r i s fe lsz ín i g l i k o k a l i x 
nega t í v g l i k o p r o t e i n komponense inek sze lek t í v k i m u t a t á s á r a n y í l i k lehetőség. 
A z o p t i k a i r eakc ió i n tenz i t ása a l a p j á n ezen komponensek o r i e n t á c i ó j á r ó l , re-
a k t i v i t á s á r ó l is i n f o r m á c i ó t n y e r h e t ü n k . 

A f a g y a s z t o t t és b e á g y a z o t t me tsze tek t o p o - o p t i k a i r e a k c i ó i t össze-
hason l í t va m e g á l l a p í t h a t ó , h o g y 

a) a c i t o m e m b r á n o k o r i e n t á l t festődése magas p H - j ú t o l u i d i n k é k k e l 
-— a m e m b r á n - l i p i d e k j e l e n l é t é t és m o l e k u l á r i s rendezet tségét fe l t é te lez i 
( p a r a f f i n b a á g y a z o t t anyagok metsze te in n e m ér téke lhe tő) . ROMHÁNYI [ 4 7 ] 
szer in t a f e s t e t t c i t o m e m b r á n o k o p t i k a i a n i z o t r ó p i á j á n a k növekedése a fes ték 
i n t e r k a l á c i ó e redménye, egyé r t e lműen a m e m b r á n - l i p i d k o m p o n e n s e k f ü g g v é n y e . 

b) Ezze l szemben a bazá l is m e m b r á n és a n y á k f i l m A B T reakc ió j a a p o l i -
szachar idok mo leku lá r i s r e n d j é t ő l f üggő , a l i p i d - e x t r a h á l t me tsze tekben is 
v i zsgá lha tó . 

c) A k l o r p r o m a z i n - e o z i n tö l t és - t ransz fe r k o m p l e x a se j t fe l sz ín i n e g a t í v 
g y ö k ö k sűrűségétő l és rendeze t tségé tő l f üggő , de a l i p i dmen tes s e j t m e m b r á n o k 
belső r e n d j é t is t ü k r ö z ő t o p o - o p t i k a i reakc ió . Ez azért is f i g y e l e m r e m é l t ó , m e r t 
a k l o r p r o m a z i n önmagában a l i p i d - m e m b r á n o k h o z va ló n a g y f o k ú a f f i n i t á s á r ó l 
és i n te rka lác iós készségéről i s m e r t [ 46 ] . 

A p H 7,0-es t o l u i d i n k é k k e l f es te t t metsze tek u tó lagos o z m i u m t e t r o x i d 
f i xá l ása lehetőséget n y ú j t az a lveo lá r is ex t race l lu lá r i s zóna és a g ranu lá r i s 
p n e u m o c i t á k l i p i d - z á r v á n y a i n a k j o b b megőrzésére. Ez a k o m p l e x f i n o m a b b 
h i s z t o k é m i a i r eakc ió t ad m i n t a k o r á b b a n le í r t t r i k o m p l e x f i xá l ás [22 ] v a g y 
a r u t h e n i u m v ö r ö s festés [23 ] és a H a l e - r e a k c i ó [1 , 29] . 

I I . A csecsemőtüdőkre v o n a t k o z ó l e l e tekbő l m e g á l l a p í t h a t ó , hogy a p a t o -
lógus számára hozzáférhető bonco lás i a n y a g b ó l a f o r m a l d e h i d f i x á l t , fagyasz-
t o t t , fes te t len t ü d ő m e t s z e t e k po la r izác iós m ik roszkópos v i z s g á l a t á v a l az a lveo-
lá r i s h á m s e j t e k l i p i d - szek réc ió já ró l megfe le lő i n f o r m á c i ó n y e r h e t ő , a z á r v á n y o k 
ugyan i s az auto l íz issel szemben v i s z o n y l a g rezisztensek. E z t az i d e v o n a t k o z ó 
e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s v i zsgá la tok is i g a z o l j á k [19, 44 ] . 

F i n o m a b b membránszerkeze t -ana l í z i s — a fen t le í r t t o p o - o p t i k a i r eak -
c i ó k k a l — csak a ha lá l u t á n 1—2 ó r á v a l b o n c o l t , fr iss csecsemőtüdőkben meg-
v a l ó s í t h a t ó . 

A csecsemőtüdők s u r f a c t a n s - l i p i d p r o d u k c i ó j á r a v o n a t k o z ó le le te ink 
e g y i k érdekessége, hogy az e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s ada tok e l lenére — m e l y e k 
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szer in t a 12—24 ó rá t élő h y a l i n m e m b r á n o s csecsemőtüdőkben a h y a l i n m e m b r á n 
m ö g ö t t az a lveo lár is h á m s e j t e k tömeges l i p i d - z á r v á n y fe lha lmozódása ész-
le lhető [4 , 21 ] — po la r i zác iós m i k r o s z k ó p p a l a h y a l i n m e m b r á n o s csecsemő-
t ü d ő k b e n k e t t ő s e n t ö r ő l i p i d - z á r v á n y csak e l vé tve m u t a t h a t ó k i . 

Ez a r ra u t a l , hogy az i l y e n esetekben t e r m e l ő d ő fosz fo l i p i d minőség i leg 
e l térő, kó ros , vizes f á z i s b a n nem h i d r a t á l ó d ó , m e m b r á n o k a t n e m képező 
á l l apo tban v a n je len . 

A m á s i k érdekesség, h o g y tömeges vö rösvé r tes t szétesés (Rh -kons te l l á -
c ió , h e m a t o m a , su f f úz iók ) m e l l e t t — a gestaciós k o r u k és t es t sú l yuk a l a p j á n 
n a g y f o k b a n ére t len — k o r a s z ü l ö t t e k t ü d e j é b e n tömeges l ip id -szekréc ió tapasz-
t a l ha tó , f e l t ehe tően a d e k o m p o z í c i ó b ó l származó l i p i d - s z u b s z t r á t u m k í n á l a t 
indukciós hatásaként. 

A mukov i sc i dóz i s m e l l e t t t a l á l t tömeges b ronchoa lveo lá r i s l i p i d szapo-
r u l a t va lósz ínű leg a k ó r o s n y á k je len lé te á l t a l o k o z o t t b ronchus-c learance 
csökkenés, i l l . a lveolár is l i p i d - r e t e n c i ó e redménye [ 39 ] . 

A R T r e a k c i ó v a l az ére t len csecsemőtüdőben az a lveo lá r i s -kap i l l á r i s 
bazál is membrán - rendsze r h i á n y a m e l l e t t a m i r i g y a c i n u s o k r a em lékez te tő 
per i fer iás j á r a t o k h á m s e j t j e i b e n tömeges g l i kogén t a r t a l o m észlelhető, a m e l y 
a lapvetően g l i ko l íz is re é p ü l ő se j tme tabo l i zmus f e n n á l l t á r a u t a l [31, 32 ] . 

A k i é r e t t csecsemőtüdőkben a k l o r p r o m a z i n - e o z i n tö l tés t ransz fe r k o m p -
lex egyenletesen i n t e n z í v t o p o - o p t i k a i r e a k c i ó t ad a k a p i l l á r i s és a lveo lár is 
fe lszíneken e g y a r á n t . A z é re t len v a g y be teg t ü d ő b e n v i s z o n t e reakc ió meg-
szűnése v a g y egyenet lensége is b i z o n y í t j a a sú lyos szubmik roszkópos szerkezet-
károsodást . 

Az u t ó b b i évek v i z s g á l a t a i b ó l i s m e r t , hogy a m a g z a t i n t r a u t e r i n é le tének 
uto lsó h a r m a d á b a n az amniocentez isse l n y e r t m a g z a t v í z fosz fo l i p id t a r t a l m á -
nak , ezen b e l ü l l e c i t i n / s z f i n g o m y e l i n a r á n y á n a k megha tá rozásáva l az i d i o -
path ias resp i ra t ios d ist ress s y n d r o m a veszélye előre j e l ezhe tő [6 , 16, 28, 35, 
36] . Hason lóan d iagnosz t i kus é r tékű a megszü le te t t csecsemők ga ra t vá ladéká -
n a k b i o k é m i a i elemzése is [8 , 53]. Ezen k ó r j e l z ő l a b o r a t ó r i u m i le letek — az 
anya i s te ro id p r o f i l a x i s i n d i k á l á s á v a l — a m a g z a t i t ü d ő k iérésének serkentését 
[17, 31, 37, 51 ] , megszü le te t t csecsemők esetében p e d i g a k o r a i beava tkozás 
lehetőségét b i z t o s í t j á k . 

A b i o k é m i a i l i p i d meghatározás l a b o r a t ó r i u m i fe lkészülést és t ö b b ó r á t 
igényel , ezzel szemben a ga ra t vá l adék kene te inek po la r izác iós m ik roszkópos 
elemzése n é h á n y perc a l a t t e lvégezhető; és m i n t k iegész í tő v izsgá lómódszer 
gyors, k o r a i k ó r j e l z ő é r t é k k e l b í r ha t a k o r a s z ü l ö t t e k I R D S veszé lyez te te t t -
ségének megíté lésében. 

A b e m u t a t o t t m ó d s z e r t a n i e l j á rások , a t o p o - o p t i k a i reakc iók f ény -
mik roszkópos d i m e n z i ó b a n te remtenek soko lda lú lehetőséget a m u k o c i l i á r i s 
és gázcsere ha tá r fe l sz ín i n d i r e k t , u l t r a s t r u k t u r á l i s v i zsgá la tá ra , m e l y e k k e l 
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a p a t o l ó g i á s t ü d ő e l v á l t o z á s o k a t b e f o l y á s o l ó f a r m a k o l ó g i a i h a t á s o k is m e g -
fe le lően a n a l i z á l h a t ó k , és az e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s v i z s g á l a t o k m e l l e t t j ó l 
k i e g é s z í t i k a f u n k c i o n á l i s , v a l a m i n t a b i o k é m i a i a d a t o k a t . 

Öss zefoglalás 

A po l a r i zác i ós m i k r o s z k ó p i a — a ROMHÁNYI és m t s a i á l t a l k i f e j l e s z t e t t 
i n d u k á l t o p t i k a i r e a k c i ó k k a l , az ú n . t o p o - o p t i k a i r e a k c i ó k k a l k i egész í t ve — sok-
o l d a l ú , i n d i r e k t , h a t é k o n y , s z u b m i k r o s z k ó p o s v i z s g á l ó m ó d s z e r r é v á l t . L e h e -
tősége i t az e m l ő s t ü d ő r e , i l l . a p a t o l ó g i á s c s e c s e m ő t ü d ő k r e v o n a t k o z ó v i z s g á l a -
t a i n k e r e d m é n y e i is b i z o n y í t j á k : 

1. H i d r o f i l m é d i u m m a l l e f e d e t t , f a g y a s z t o t t , f e s t e t l e n m e t s z e t e k b e n 
a l k a l m a s , az a l veo lá r i s g r a n u l á r i s p n e u m o c i t á k su r f ac tans l i p i d - p r o d u k c i ó j á n a k 
megí té lésére , a l i p i d - z á r v á n y o k k e t t ő s t ö r é s e a l a p j á n . 

2 . A t o l u i d i n k é k festés, az A B T r e a k c i ó és a k l o r p r o m a z i n - e o z i n t ö l t é s -
t r a n s z f e r k o m p l e x o p t i k a i ana l íz ise a v é r - g á z h a t á r f e l s z í n é t f e l é p í t ő s z e r k e z e t i 
e lemek — e x t r a c e l l u l á r i s a l veo lá r i s f e l s z ínek , c i t o m e m b r á n o k , bazá l i s m e m b -
r á n o k — s t r u k t u r á l i s o r g a n i z á c i ó j á r ó l és pa to l óg iás e l v á l t o z á s a i r ó l t á j é k o z t a t . 

3. A t o l u i d i n k é k p r e c i p i t á c i ó s fes tés —- a f e s t é k k ö t ő m e m b r á n s t r u k t ú r á k 
o z m i o f i l i á j á n a k f o k o z á s á v a l — az a l v e o l á r i s su r f ac tans l i p i d e k és a p n e u m o -
c i t á k l i p i d - z á r v á n y a i n a k s t a b i l i t á s á t e r e d m é n y e z i az e l e k t r o n m i k r o s z k ó p o s 
fe ldo lgozás so rán . 

4 . A c s e c s e m ő t ü d ő k l i p i d - t a r t a l m á n a k m o r f o l ó g i a i megí té lése és a h a t á r -
fe l sz ín i m e m b r á n o k k á r o s o d á s á n a k p o l a r i z á c i ó s m i k r o s z k ó p o s v i z s g á l a t a 
n a g y segí tséget j e l e n t h e t — a p e r i n a t a l i s h a l á l o k k é n t l e g g y a k r a b b a n sze rep lő 
— I R D S h á t t e r é n e k fe lde r í t ésében . 

5. A z ú j s z ü l ö t t g a r a t v á l a d é k k e n e t é n e k o p t i k a i ana l íz ise egysze rű , r u t i n 
e l j á r á s k é n t a l k a l m a z h a t ó a s u r f a c t a n s h i á n y o s á l l a p o t , i l l . az I R D S veszé lyez -
t e t e t t s é g k o r a i , gyo rs e lőre je lzésére. 
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