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A vér-gaz hatarfelszin, méasrészt az ide vezets makroszképos és mikroszko-
pos jaratokat bélel§ cellularis valamint extracellularis komponensek altal ki-
alakitott hatarfelszin megismerésében — a hagyomaéanyos fénymikroszképos
leleteken til — az elektronmikroszképos analizis nytjtott j informaciokat.
Ezen fény- és elektronmikroszképos adatok szerint a tiiddében kb. 40 kiilonféle
sejttipus talalhaté, tobbségiikben jol koriilhatarolt funkciékkal és jellegzetes
morfolégiai képpel. Emellett az egyre fejlddé funkcionilis, biokémiai és mor-
folégiai médszerekkel az alveolusok belsd felszinén és a légutakban speciilis,
extracellularis felszini zénakat lehetett felismerni, melyek foszfolipid és muko-
protein komponensei fontos szerepet jatszanak a tiidé normalis miikédésében
[1, 3,11, 12, 13, 14, 20, 26, 27, 30, 42, 52, 53].

E komponensek feladata az emldstiidé sajatos alveolaris felépitésébdl
ered8 nagy felileti fesziiltség kikiiszobolése, melyet NEERGARD elméleti sza-
mitasok alapjan mar 1929-ben feltételezett [38].

Az alveolaris feliileti fesziiltséget csokkentd foszfolipidek forrasaként
MAckLIN 1954-es kozlése 6ta [34] egyre tobb adat a II. tipusi alveolaris ham-
sejteket vagy granularis pneumocytakat jeloli meg, az autoradiografias leletek
[2, 17, 18, 31], masrészt az izolalt alveolaris hamsejtek kultirain végzett
vizsgalatok alapjan [32, 51].

Az alveolaris hatarfelszin lipid komponensei mellett glikoproteinbél allo,
hidratalt, extracellularis hipofazis jelenlétét az elektronmikroszképos hiszto-
kémiai leletek bizonyitottak [23, 29, 34].

A broncho-alveolaris rendszer periférids zénajanak wujabb elektron-
mikroszképos morfolégiai leletei j6l demonstraltak a hatarfelszin egyes épité
elemeit [4, 10, 26], melynek még szemléletesebb Gsszefiiggd képét a térhatasu
elektronmikroszkép mutatta meg latvanyosan [24, 25, 33].

Sajat vizsgalatainkban az utébbi évek folyaman a RommANYI [45, 46, 47,
48, 49] altal leirt topo-optikai reakciokat alkalmaztuk a mukociliaris és gaz-
csere hatarfelszin szerkezetének felderitésére, ill. a felileti fesziiltséget csok-
kentd, un. surfactans lipidek alveolaris jelenlétének kimutatasara [40, 41].

Ennek jelentdségét a mindennapos csecsemd-patolégia leleteik igazoljak,
ugyanis az Gjsziilottkori halalozasban donté szerepet jatszoé idiopathias respira-
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tios distress syndroma (IRDS) és a hyalin membran betegség (HMB) kiala-
kulasaban fontos szerepet tulajdonitanak a korasziilstt csecsem&tiidék bio-
kémiai, valamint strukturilis éretlenségének, elssorban a felszinaktiv alveola-
ris lipidek hidnyanak [3, 4, 6, 7, 9, 16, 21, 37].

A rutin patohisztolégidban rendelkezésre 4ll6 lehetdségekkel a defektus
mértékének morfolégiai megitélése bizonytalan vagy lehetetlen. A polarizaciés
mikroszk6pos médszerek bevezetésével gyors, egyszeri és megbizhaté 1t
kinalkozik a tiidészovet szerkezetelemeinek vizsgalatara.

Anyag és médszer

1. A médszertani vizsgdlatokhoz 200—250 g-os felnétt patkanyok tiddgit
hasznaltuk. Nembutal narkézishan — a hasi aorta atvagasat kovetd elvérez-
tetés utdn — a tiidéket az artéria pulmonalis fell elébb fiziolégias séval,
majd pH 7,0-es, 0,15 M-os foszfat pufferben oldott, 10%-0s formaldehiddel,
maskor pH 7,0-es, 0,15 M-o0s kakodilat pufferben oldott, 2,59%,-0s glutaralde-
hiddel perfundaltuk. Esetenként a rogzit8 oldatot kozvetleniil, intrabronchia-
lisan adtuk a kollabalt tiid6kbe. 6 —12 6ras fixalas utan az anyagok egy részé-
bol fagyasztott metszeteket készitettiink, mas résziiket paraffinba agyaztuk.

A tracheo-bronchialis, mukociliaris hamsejtek izolalt vizsgalatara a ki-
sérleti allatok légiti nyalkahartyajabél vett kaparék keneteit hasznaltuk.
A keneteket pH 7,0-es kakodilat pufferben oldott, 59,-0s glutaraldehidben,
4. °C-on, 1 éraig rogzitettiik, majd — 6blités utan — elvégeztiik az alabbiakban
leirt festési eljarasokat.

Festési eljarasok :

1. A rogzités utan készitett 10—20 um vastag fagyasztott metszeteket
vizbdl targylemezre vettiik fel, majd — festés nélkiill — kiilonb6z8 hidrofil
médiumokkal (gumiarabikum, glicerol, telitett fruktéz) fedtiik.

2. A fagyasztott metszeteket pH 2,0—pH 7,0-es pufferben oldott, 0,19-0s
toluidinkékkel két percig festettiik, majd — itatas utan — nedves allapotban
29%-0s kaliumferricianid/29,-0s kaliumjodid 1/7 aranyd keverékével stabili-
zaltuk, és a stabilizalé oldatot tartalmazé gumiarabikummal fedtiik [45].

3. Tovabbi fagyasztott metszeteken — a szénhidrat komponensek vicinalis
—OH csoportjainak szelektiv optikai kimutatdsara — aldehid-biszulfit-
toluidinkék (ABT) reakciét végeztiink RomMHANYI és mtsai [49] médszere
szerint.

4. Fagyasztott metszeteket 0,1%,-os klorpromazin oldattal (EGYT, Bp.)
10 percig kezeltiik, desztillalt vizzel oblitettiikk, majd 0,1%-0s vizes eozin
oldattal 2 percig festettiik, desztillalt vizben 6blitettiik és klorpromazint tar-
talmazé gumiarabikummal fedtiik [50]. A korabbi adatok szerint igy — a ne-
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gativ sejtfelszini komponensek jelenlétéhez kotott — orientaltan elhelyezkedd
klorpromazin-eozin toltéstranszfer komplex alakul ki.

5. A leirt festési eljarasokat megfelel6 médon rogzitett és paraffinba agya-
zott tiid6k metszetein is elvégeztiik. Ezen vizsgéalatokkal — a paraffinba
agyazas procedirajanak lipidextrahalé hatasat kihasznilva — a lipidmentes
struktdrak optikai reakcidinak vizsgélatara nyilt lehetdség.

6. A kisérleti allatok tiidejébél 2.59;-0s glutaraldehid vagy 19,-0s oz-
miumtetroxid fixalast kovetGen Durcupan (Fluka) beagyazas, ill. elektron-
mikroszképos feldolgozas is tortént.

7. Emellett a pH 7,0-es toluidinkékkel festett, ozmiumtetroxiddal uté-
fixalt fagyasztott metszetek elektronmikroszképos feldolgozasaval is kisérle-
teztiink a toluidinkék precipitaciés festés ultrastrukturalis lokalizaciéjanak
megismerése céljabol.

II. A csecsemdtiidok patologias elviltozasainak tanulmanyozasira bon-
colasi anyaghél szarmazé — a halal utan 6—12 éraval kivett — tidgket, ill.
egyes esetekben 600—800 g-os késdi abortusz magzatok tiidejét dolgoztuk fel,
a fent leirt médszerekkel.

A boncolasi anyagbdl szarmazé csecsemétiidSk léguti valadékat kenetek-
ben feldolgozva egyszerli médszerrel tajékozédhattunk a broncho-alveolaris
valadék felszinaktiv foszfolipid tartalmarél; ugyanis a jelenlev§ surfactans
lipidek festetleniil — glicerollal vagy mas hidrofil médiummal lefedve — in-
tenziven kett&stord lipidmyelinfigurakat produkalnak.

A glutaraldehid fixalt kenetek pH 7,0-es toluidinkék festését kovetGen
pedig a levalt csillés hamsejtek, ill. ezek csilloszerkezetének izolalt vizsgilatara
nyilt lehet8ség.

A metszetek és kenetek polarizaciés mikroszkopos analizisét Leitz
Ortholux polariziciés mikroszképpal végeztiik, a kettostorés jellegét és mér-
tékét Kohler-kompenzator hasznalataval allapitottuk meg.

Az ultravékony metszeteket — uranilacetat-6lomcitrat kontrasztositas
utan — Tesla BS-242 B és BS-613 elektronmikroszképpal vizsgaltuk.

Eredmények

Vizsgalataink alapjan az alabbiakban demonstraljuk az ép patkanytiidé
metszetek topo-optikai reakeiéi altal nydjtott képet, majd bemutatjuk a cse-
csemdtiidGkon nyert eddigi leleteinket.

I. Az aldehid-fixalt fagyasztott, festetlen metszeteket, hidrofil médium-
mal lefedve, polarizaciés mikroszképban az alveolaris citomembranok mérsé-
kelt aktivitasa mellett elsésorban a granuldris pneumocitak lipid zarvanyai
produkalnak intenziv granularis kettdstorést, amely nagyobb nagyitassal
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radier pozitiv szferiteknek bizonyul (la abra). A kettdstorés ugyanazon
sejtekben mutatkozik, amelyek a Berg-féle [5] koffein benzpirén fluorokrom
lipid festéssel szelektiven reagalnak (1b. abra). Ezen sejtek megfelelnek az
elektronmikroszképban mikrovillézus felszini, lamellaris citoplazmazarva-
nyokat tartalmazé alveolaris granularis pneumocitaknak, vagy més néven II.
tipusd alveolaris hamsejteknek (lc abra).

A toluidinkékkel festett fagyasztott metszetekben intrabronchialis vagy
érperflzids rogzitési eljarastol fiiggden, kissé eltéré optikai megjelenést ta-
pasztalunk, azonban mindkét esetben elsésorban a cellularis membranok in-
tenziv optikai reakciéja tiinik szembe, mely kiilonosen j6l azonosithaté az érin-
t6legesen metszett alveolaris falak kapillarishal6zatanak megfelelGen, és jéval
erGsebb a festetlen citomembranok kettdstorésénél (2a, b abra).

Aldehid-biszulfit-toluidinkék (ABT) reakciéval az alveolaris-kapillaris
bazalis membranok szelektiv optikai reakciéjat — intenziv, hosszra negativ
jellegli kettgstorését — talaltuk, mely a lipidmentes, paraffinba agyazott
anyagok metszeteiben is megfigyelhetd, és a bazalis membran cukorkompo-
nensek nagyfoki orientaciéjara utal (2¢ abra).

A gazcsere-hatarfelszin kb. 0,6 ym vastag zénajanak endotélialis, bazalis
membran és epitélialis elemei elektronmikroszképos felvételeken jol meg-
figyelheték. Az alveolusokban, altalaban véletlenszerten, lamellaris vagy
tubularis myelin-halmazok is felismerhetdk (2e abra).

A klorpromazin-eozin toltés-transzfer komplex festést kovetSen a for-
maldehid-gdzzel felfajt, vagy légtarté allapotban fixalt tiid6k metszetében elsé-
sorban az alveolaris hatarfelszin (3a, b abra), perfiziés rogzités esetén pedig
emellett a tagult kapillaris belsd felszinek szelektiv reakciéja is — a felszinre
vonatkoztatva pozitiv jellegi kettdstorése is — szembetiinik (3c, d, e, f
abra). Az optikai reakcié a metszetek elGzetes metilalasaval, a savanyud cso-
portok blokkolasa altal megsziintethetd.

Az aldehid fixalt, fagyasztott metszetek pH 7,0-es toluidinkék festése
utan az alveolaris bels felszinek viszonylag szelektiv kett8storése tlinik szembe
(4a abra). A toluidinkékkel festett metszetek utélagos ozmiumtetroxid
fixalasat kovets elektronmikroszképos vizsgalatok azt mutatjak, hogy az
alveolaris belsd felszini lipid-film, valamint az extracellularis tubularis foszfo-
lipid komponensek és a granuldris pneumocitak lipid-zarvanyainak elektron-
elnyel6 képessége fokozédott, feltehetGen a megkotott toluidinkék ozmio-
filidja, valamint a stabilizalé hatasd kaliumferricianid-kaliumjodid finom
kotédése miatt. Ily médon az epitélidlis felszineken az alveolaris gaztérrel
érintkezd, a hipofazist befedd surfactans lipid-film elektronmikroszképosan
szelektiven demonstralhaté (4b, ¢, d abra).

A tidé fagyasztott, festetlen metszeteiben — a tracheo-bronchis
mukocilidris felszinnek megfelelen intenziv optikai reakcié, a nyalkahartya
sikjara vonatkoztatva pozitiv jellegii kettdstorés mutatkozik, mely feltehetGen
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a csillokat hatarolé citomembran foszfolipid molekuldinak azonos iranyu
orientaciéjabol szarmazik (5a, b abra).

Beagyazott metszeteken — feltehet8en a ciliaris membranok lipidkom-
ponenseinek kioldédasa miatt — ez a jelenség megsziint (5¢ abra). A paraffi-
nos metszeten elvégzett ABT reakcié6 a felszini dehidratalt nyakfilm és a ciliaris
zéna elkiiloniilt kettdstorését adja (5d abra).

A toluidinkék festett, fagyasztott metszetekben a cellularis komponensek
és a nyakfelszin enyhe festGdése mellett a csillos hamsejtek cilidris zénajanak
szelektiv optikai reakcigjat taldljuk (6a, b abra). A nyilkahartyarél vett
kaparék festetlen keneteiben a 4—5 nm ttkiilonbséget adé, minimalis csill6-
kettdstorés pH 7,0-es toluidinkék festéssel kb. tizszeresére felerdsithetd, amely
a csillok hosszara negativ, additiv optikai reakciét jelent. A degeneralt csillés
felszinek kett&storése lényegesen csokkent, vagy megsziint (6¢, d abra).

II. Az eddig bemutatott vizsgalé moédszereket boncolasi anyaghdél szar-
mazé6 csecsemdtiidSk analizisére felhasznalva a kovetkezdket talaltuk:

A kiérett Gjsziilott tiidében a fent leirt optikai eljarasokkal megfigyel-
heté az alveolaris granularis pneumocitak tomeges lipid-zarvany tartalma,
kiilonosen a nem légzett csecsemdknél (7a, b abra).

A halal utan 2—6 é6raval boncolt csecsemdk tiidejében a fagyasztott met-
szetek toluidinkék festése jol kapillarizalt alveolusfalakat mutat, megtartott
membran ultrastruktdraval (7c, d abra). A tracheobroncialis valadék kenetei-
ben a levalt ciliaris hamsejtek csilléi pH 7,0-es toluidinkék festés utan intenziv
és szelektiv kettdstorést produkalnak (7e, f abra).

Hasonlé esethél a fagyasztott vagy beagyazott metszet klorpromazin-
eozin festésével a kapillarizalt alveolus hatérfelszin mindkét oldalan intenziv
kettdstorés mutatkozik, j6l orientalt megtartott extracellularis negativ sejt-
felszini zénara utalva (8a, b, ¢, d abra).

Nagyfokban éretlen, 600 —800 g-os, késéi abortuszmagzatok tiidejének
vizsgalatabol megallapithaté, hogy az 6thénapos magzat alveolaris kobham-
sejtjeiben intenziv ABT reakciét adé glikogén tomeg van jelen (9a abra).

Fluorokrom lipid-zarvanyok még nem lathaték (9b abra). Hasonlé kori,
Rh-konstellacié miatt hydrops foetus universalis tiineteivel vilagra jott, éretlen
korasziil6tt magzat tiidejében a kiérett csecsemétiiddkre emlékeztetd lipid-
zarvanyok mutathaték ki az alveolaris hamsejtekben (9¢, d abra).

A normalis, tiidékarosodast nem szenvedett Gjsziilott tidé fagyasztott
metszetében az alveolaris hamsejtek surfactans lipid szekreciéja polarizaciés
mikroszképpal jol demonstralhaté (10a, b abra).

Az idiopathias respiratios distress syndroma tiinetei kozott meghalt
csecsemd tiidejében hematoxilin-eozin festéssel atelektaziat és a tagult duktus
alveolarisokban hyalinmembréan kialakulasat talaljuk (10c abra). Az alveo-
laris hamsejtekben lipid kettdstorés nem lathaté, az optikai analizis csupan
a hyalinmembrén kett8storé kristalyos bilirubin tartalmat mutatta (10d édbra).
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Amig hyalinmembranos csecsemdtiidGkben pneumocita lipid-zarvany
egyaltalin nem, vagy alig mutathaté ki, mukoviscidozisos csecsemétiidé
fagyasztott metszetében, az alveolaris hamsejtek mellett, a légutakban sza-
badon is, igen nagy témeghen talaltunk intenziv kettdstorést mutaté lipid-
depozitumokat (10e, f abra).

A csecsemdtiidSk tracheo-bronchialis valadékanak kenetekben torténd
feldolgozasa soran szembetling volt, hogy a kiérett, nem kéarosodott tiidébél
szarmazé6 valadék kenetei nagy tomegben tartalmaztak — myelin-figurdk és
szferitek formajaban — radier pozitiv kettGstorést mutaté foszfolipid-kompo-
nenseket (1la,b dbra), ugyanakkor az IRDS tiinetei kozott meghalt csecsemdk
nagy tobbségében a tracheo-bronchialis véaladék kett§storést mutaté lipid-
komponenseket nem tartalmazott. Az esetek tobbségében csak kritalyos
bilirubin depozitumok és hematoidin-kristalyok voltak megfigyelhet8k a nyak
és a cellularis komponensek mellett (11c, d abra).

Megbeszélés

Az emlgstiidd alveolusainak belss feliileti fesziiltségét csokkentd fel-
szinaktiv anyag kémiai osszetételét a broncho-alveolaris moséfolyadék bio-
kémiai analizise tisztazta, melybdl megallapithaté volt a telitett palmitin-
savat tartalmazé lecitin elsédleges szerepe [7, 9, 28, 30, 53]. A foszfolipidek
alveorilis jelenlétét specialis lipid-hisztokémiai reakciokkal is megkisérelték
bizonyitani [15]; az n. trikomplex lipid fixalasi eljaras azonban az alveolaris
felszinen durva, homogén csapadékot produkal és finom elektronmikroszképos
analizisre nem hasznalhaté [22]. Az alveolaris komplex extracellularis réteg és
a felszini lipid-film elektronmikroszképos kimutatasiban az ozmium-géz
fixalas bizonyult a legmegfelelébbnek [26].

RomMHANYI és mtsai [46, 47, 48] korabbi vizsgalataibél ismert, hogy a
topo-optikai reakciék elényosen hasznalhaték az indirekt ultrastrukturalis
szerkezet analizisekben. Ezek a reakcidk specialis lehetfséget teremtettek
a fibrillaris biolégiai struktirak és a kiilonb6z6 membranok szerkezetének fel-
deritésében, ill. reaktiv csoportjaik orientaciéjanak megismerésében [45, 49].

I. Azemlgstid6kre vonatkozé vizsgalatainkbél megallapithaté, hogy
a polarizaciés mikroszkép festetlen metszetekben elsGsorban a granularis pneu-
mocitak lipid-tartalmanak megitélésében hasznos.

A toluidinkék festés elsGsorban a cellularis membrankomponensek alla-
potanak megitélésében jelent segitséget. Az alveolusokat hatarolé kapillaris
halézat intenziv kettfstorése kisérletesen el8idézett odeméaban vagy mas
patolégias tid&elvaltozasoknal, a folyamat korai fazisaban, jelentdsen le-
csokken.
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Az ABT reakcié, a cukorkomponensek, ill. glikopeptidek vicinalis hidroxil-
csoportjainak topo-optikai reakciéja [49], az alveolaris-kapillaris bazalis
membranok szelektiv kimutatasat tette lehet6vé.

A tracheo-bronchialis nyélkahartyafelszin toluidinkék festéssel, vala-
mint ABT reakcioval végzett analizise a felszini nyak-film rendezettségérél és
a ciliaris zéna allapotardl, ill. ezek egymashoz valé viszonyarél ad jél hasznal-
haté informaciot.

Klorpromazin-eozin festéssel az alveolaris és kapillaris felszini glikokalix
negativ glikoprotein komponenseinek szelektiv kimutatasara nyilik lehet&ség.
Az optikai reakci6 intenzitasa alapjan ezen komponensek orientaciéjarél, re-
aktivitasarél is informaciét nyerhetiink.

A fagyasztott és bedgyazott metszetek topo-optikai reakciéit Ossze-
hasonlitva megallapithaté, hogy

a) a citomembranok orientalt fest6dése magas pH-ju toluidinkékkel
— a membran-lipidek jelenlétét és molekularis rendezettségét feltételezi
(paraffinba agyazott anyagok metszetein nem értékelhets). RomuAnNyr [47]
szerint a festett citomembranok optikai anizotrépidjanak névekedése a festék
interkalédci6 eredménye, egyértelmiien a membrén-lipidkomponensek fiiggvénye.

b) Ezzel szemben a bazélis membran és a nyakfilm ABT reakciéja a poli-
szacharidok molekularis rendjétél fiiggd, a lipid-extrahalt metszetekben is
vizsgalhaté.

¢) A klorpromazin-eozin toltés-transzfer komplex a sejtfelszini negativ
gyokok siirtiségétdl és rendezettségétdl fiiggs, de a lipidmentes sejtmembranok
belsd rendjét is tiikrozé topo-optikai reakcié. Ez azért isfigyelemre mélts, mert
a klorpromazin 6nmagaban a lipid-membranokhoz valé nagyfoku affinitasarél
és interkalacios készségérdl ismert [46].

A pH 7,0-es toluidinkékkel festett metszetek utélagos ozmiumtetroxid
fixalasa lehet8séget nytjt az alveolaris extracellularis zéna és a granularis
pneumocitak lipid-zarvanyainak jobb megdrzésére. Ez a komplex finomabb
hisztokémiai reakciét ad mint a korabban leirt trikomplex fixalas [22] vagy
a rutheniumvoros festés [23] és a Hale-reakeié [1, 29].

IT. A csecsemétiidSkre vonatkozoé leletekbdl megallapithaté, hogy a pato-
légus szamara hozzéaférhetd boncolasi anyaghél a formaldehid fixalt, fagyasz-
tott, festetlen tiidémetszetek polarizaciés mikroszképos vizsgalataval az alveo-
laris hamsejtek lipid-szekréciéjarél megfelels informacié nyerhetd, a zarvanyok
ugyanis az autolizissel szemben viszonylag rezisztensek. Ezt az idevonatkozé
elektronmikroszképos vizsgalatok is igazoljak [19, 44].

Finomabb membréanszerkezet-analizis — a fent leirt topo-optikai reak-
ciékkal — csak a halal utan 1—2 éraval boncolt, friss csecsemétiidékben meg-
valésithaté.

A csecsemétiidSk surfactans-lipid produkciéjara vonatkozé leleteink
egyik érdekessége, hogy az elektronmikroszképos adatok ellenére — melyek
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szerint a 12—24 6rat é16 hyalinmembréanos csecsemétiidkben a hyalinmembran
mogott az alveolaris hamsejtek tomeges lipid-zarvany felhalmozédéasa ész-
lelhet6 [4, 21] — polarizaciés mikroszképpal a hyalinmembréanos csecsemd-
tiidkben kett&sentord lipid-zarvany csak elvétve mutathaté ki.

Ez arra utal, hogy az ilyen esetekben termel6dé foszfolipid mingségileg
eltérs, kéros, vizes fazisban nem hidratdal6dé, membranokat nem képezd
allapotban van jelen.

A masik érdekesség, hogy tomeges vorosvértest szétesés (Rh-konstella-
ci6, hematoma, suffiizick) mellett — a gestaciés koruk és testsilyuk alapjan
nagyfokban éretlen — korasziilottek tiidejében tomeges lipid-szekrécié tapasz-
talhaté, feltehetGen a dekompoziciobdl szarmazé lipid-szubsztratum kinalat
indukciés hatdasaként.

A mukoviscidézis mellett talalt tomeges bronchoalveolaris lipid szapo-
rulat valészintileg a kéros nyédk jelenléte altal okozott bronchus-clearance
csokkenés, ill. alveolaris lipid-retencié eredménye [39].

ABT reakciéval az éretlen csecsemdtiiddében az alveolaris-kapillaris
bazilis membran-rendszer hidnya mellett a mirigyacinusokra emlékeztets
periferias jaratok hamsejtjeiben tomeges glikogén tartalom észlelhets, amely
alapvetden glikolizisre épiilé sejtmetabolizmus fennalltara utal [31, 32].

A kiérett csecsemétiidGkben a klorpromazin-eozin téoltéstranszfer komp-
lex egyenletesen intenziv topo-optikai reakciét ad a kapillaris és alveolaris
felszineken egyarant. Az éretlen vagy beteg tiidében viszont e reakcié meg-
szinése vagy egyenetlenségeis bizonyitja a silyosszubmikroszképos szerkezet-
karosodast.

Az utébbi évek vizsgalataibél ismert, hogy a magzat intrauterin életének
utolsé harmadéban az amniocentezissel nyert magzatviz foszfolipid tartalma-
nak, ezen beliil lecitin/szfingomyelin aranyanak meghatarozasaval az idio-
pathias respiratios distress syndroma veszélye elére jelezhetd [6, 16, 28, 35,
36]. Hasonl6an diagnosztikus értékid a megsziiletett csecsemdk garatvaladéka-
nak biokémiai elemzése is [8, 53]. Ezen kérjelzd laboratériumi leletek — az
anyai steroid profilaxis indikalasaval — a magzati tiid8 kiérésének serkentését
[17, 31, 37, 51], megsziiletett csecsemdk esetében pedig a korai beavatkozas
lehet8ségét biztositjak.

A biokémiai lipid meghatarozas laboratériumi felkésziilést és tobb o6rat
igényel, ezzel szemben a garatviladék keneteinek polarizéciés mikroszképos
elemzése néhany perc alatt elvégezhets; és mint kiegészits vizsgalomédszer
gyors, korai kérjelzé értékkel birhat a koraszilottek TRDS veszélyeztetett-
ségének megitélésében.

A bemutatott mdédszertani eljarasok, a topo-optikai reakciék fény-
mikroszképos dimenziéban teremtenek sokoldald lehet§séget a mukocilidris
és gazcsere hatarfelszin indirekt, ultrastrukturalis vizsgéalatara, melyekkel
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a patologias tiidGelvaltozasokat befolyasolé farmakolégiai hatasok is meg-
felelsen analizalhaték, és az elektronmikroszképos vizsgalatok mellett jél
kiegészitik a funkcionalis, valamint a biokémiai adatokat.

Osszefoglalas

A polarizaciés mikroszképia — a ROMHANYI és mtsai altal kifejlesztett
indukalt optikaireakciékkal, az n. topo-optikai reakciékkal kiegészitve — sok-
oldald, indirekt, hatékony, szubmikroszképos vizsgalomédszerré valt. Lehe-
téségeit az emlGstiiddre, ill. a patolégias csecsemétiidékre vonatkozé vizsgala-
taink eredményei is bizonyitjak:

1. Hidrofil médiummal lefedett, fagyasztott, festetlen metszetekben
alkalmas, az alveolaris granularis pneumocitak surfactans lipid-produkciéjanak
megitélésére, a lipid-zarvanyok kettdstorése alapjan.

2. A toluidinkék festés, az ABT reakcié és a klorpromazin-eozin t6ltés-
transzfer komplex optikai analizise a vér-gaz hatarfelszinét felépits szerkezeti
elemek — extracellularis alveolaris felszinek, citomembranok, bazalis memb-
ranok — strukturalis organizaciéjarél és patolégias elvaltozasairél tajékoztat.

3. A toluidinkék precipitacids festés — a festékkoté membranstruktirak
ozmiofilidjanak fokozasaval — az alveolaris surfactans lipidek és a pneumo-
citak lipid-zarvanyainak stabilitasat eredményezi az elektronmikroszképos
feldolgozas soran.

4. A csecsemétiidSk lipid-tartalmanak morfolégiai megitélése és a hatar-
felszini membranok karosodasianak polarizaciés mikroszképos vizsgalata
nagy segitséget jelenthet — a perinatalis halalokként leggyakrabban szereplé
— IRDS hatterének felderitésében.

5. Az tjsziilott garatvaladék kenetének optikai analizise egyszerd, rutin
eljarasként alkalmazhaté a surfactans hianyos allapot, ill. az IRDS veszélyez-
tetettség korai, gyors el8rejelzésére.
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