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„Magyar Fiivész Könyv” Gyűjteményünk könyvtárában, a „füvész-
könyv" mint kiadványtípus, a vadon termő és kertekben termesztett növé
nyek rendszeres leírását, orvosi hasznát és táplálkozási felhasználhatóságát 
tartalmazó kéziratos vagy nyomtatott könyv. A füvészkönyvek bizonyos 
mértékben tükrözik a korabeli paraszti növényismeretet, másrészt többszö
rös áttétellel, főúri-nemesi-polgári közvetítéssel hatottak a parasztok általá
nos mezőgazdasági és kertészkedési tudására, valamint a népi gyógyászatra 
is. Nyelvemlékeinkben a Besztercei (1380 körül) és a Schlágli Szójegyzékek
ben (1410 körül) található először nagyobb számú gyógynövény neve. Az 
első magyar nyelvű füvészkönyv, Melius Juhász Péter Herbáriuma német 
munkák nyomán, de számos magyarországi utalással bővítve 1578-ban je
lent meg. 1583-ban adta ki Beythe István a magyar orvosi növényeket fölsoro
ló latin-magyar szójegyzékét, amelynek latin részét a Bécsben élő Clusius, a 
kor legnagyobb botanikusa állította össze (Stirpium nomenclator Pannonicus). 
Szikszai-Fabricius Balázs 1590-ben kinyomtatott szójegyzéke, amely értékes 
botanikai részt tartalmaz, a füvészkönyvek szempontjából kisebb jelentősé
gű. 1595-ben Füveskönyv címen kevés változtatással, némi bővítéssel Beythe 
András ismét kiadta Melius Herbáriumát. Bécsben 1664-ben Jelent meg Lippai 
János Posoni kert c. könyve, amely füvészed tartalma mellett elsősorban ker
tészeti szakkönyv és másfél száz évig hatással volt a magyarországi virág-, 
gyümölcs- és zöldségkertészetre. Lippai munkája korának európai színvona
lán állt. Jelentőségében és értékében messze elmarad tőle az erdélyi Nadányi 
János 1669-ben kiadott könyve, a Kerti dolgoknak leírása, mely egy száz évvel 
korábbi francia munka fordítás-átdolgozása. A XVIII. sz. második felében 
igen élénk botanikai munkálkodás indult meg Európa-szerte és Magyaror
szágon is. A sort hazánkban Debrecen városi főorvosának, Csapó Józsefnek a 
munkája nyitotta meg Új füves és virágos magyar kert címmel (megjelent 1775- 
ben Pozsonyban és 1794-ben, Pesten). Földi János (1755-1801), Molnár János 
(1728-1804) és Benkő József (1740-1814) elsősorban a növények elnevezésta
nában működtek, új neveket alkottak és sok korabeli népi nevet megőriztek, 
irodalmivá tettek. Benkőnek köszönhető Linné rendszerének magyar nyelvű 
ismertetése, s a növényeket először ő jelölte nálunk kettős névvel. Igen sok 
értékes adatot őrzött meg a korabeli polgári-paraszti növényismeretből
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A Gyűjteményünk könyvtárában található példány azért érdekes, mert a 
kötet elé fűzött üres íven terjedelmes ajánlás olvasható attól a személytől, aki 
a könyvet a kollégiumi könyvtárnak ajándékozta. Ez a személy pedig nem 
más, mint Zsoldos János (Köveskál, 1767-Pápa, 1832), Veszprém vármegye 
főorvosa, író. Zsoldos Sopronban és Debrecenben tanult, majd 1790-1792- 
ben Halason volt tanító. 1792-ben a jénai egyetemre utazott orvostudományt 
hallgatni. 1794-ben Bécsben folytatta tanulmányait, itt is avatták doktorrá 
1795. decemberében. 1796-tól Pápán orvos, 1798-tól Veszprém vármegye 
orvosa, 1823-tól haláláig főorvosa. 1798-ban a jénai Mineralógiai Társaság 
levelező tagja, 1830-ban a pesti egyetem orvosi fakultása választotta tagjai 
közé. Tudásának és tekintélyének köszönhette, hogy protestáns létére 1801- 
ben elnyerte a pápai irgalmasrendi kórház főorvosi tisztét3.

Az 1807-ben megjelent Diószegi-Fazekas féle fű vészkönyv egy példányát 
még ugyanazon év júliusában a pápai kollégiumi könyvtárnak adományoz
ta, mert tudomására jutott, hogy a diákok egy csoportja magánúton és csu
pán egyéni érdeklődésből a növények tanulmányozásába kezdett. A neves 
doktort ez a hozzáállás föllelkesítette és hét bekezdésnyi ajánlással hívta fel a 
tanulók figyelmét a Diószegi-Fazekas féle füvészkönyv értékeire. Az aján
dékozásra 1807. július 12-én került sor, az állománybavételt Tóth Ferenc pro
fesszor végezte. A kötet adatait és Zsoldos János bejegyzését alább közöljük:

A kötet könyvészeti leírása: [Diószegi Sámuel -  Fazekas Mihály:] MAGYAR 
FÜVÉSZ KÖNYV, MELLY A' KÉT MAGYAR HAZÁBANN TALÁLTATHATÓ NÖVE- 
VÉNYEKNEK MEGESMERÉSÉRE VEZET, A' LINNÉ ALKOTMÁNYA SZERÉNT. Készült 
és nyomtatódott Debreczenbenn. Nyomatta Csáthy György. 1807.
(Mai jelzete könyvtárunkban: F I. 160. Régi jelzete a hátsó előzéken Tóth Ferenc 
kézírásával: B VII. 24.)

3 Munkái: 1. Asszony-orvos. (Nőgyógyászati szakmunka) Győr, 1802. — 2. Dietetika vagy az 
egészséget fenntartó és a betegségtől tartóztató rendszabályok. Győr, 1814. (2. kiad.: Pest, 1818). — 3. 
História corticis Rhus Cotini cum observationibus clinicis pnemio coronatis. („A cserszömörce kérgé
nek története") Győr, 1815. — 4. Egésség regulái, versekbe foglalva (versekbe foglalta öccse, Zsol
dos Jakab református prédikátor). Győr, 1817. — 5. A frantziák Pápán vagyis a Pápai 1809-1810. 
Esztendőbeli Polgári Ispotályok leírása. = Tudományos Gyűjtemény 1817/XI. — 6. Az egészség fenn
tartásáról való rendszabások. A z oskolások számára versekbe foglalta Fodor Gerson. Sárospatak, 1818. — 
7. Constituta rei sanitatis in Hungária partibusque adnexis. Tom. I. ab anno 1656-1818. Győr, 1819. 
(Ez volt az első magyar egészségügyi jogszabálygyűjtemény). — 8 . A  choleráról. Győr, 1831. Vö.: 
MEZEI Zsolt: Az 1831. évi kolerajárvány története Pápán. Pápa, 2001. (A Pápai Művelődéstör
téneti Társaság kiadványai 13.) Munkásságáról: MÉSZÁROSNÉ VARGA Mária: Zsoldos János 
(1767-1832) Veszprém megye első tisztiorvosa. = Orvostörténeti Közlemények, 80. (1976) 24-47.
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