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Ennek az eladasnak az a célja, hogy a legutolsé idészak magyar népes-
ségfejlédését, a bekovetkezett demografiai helyzetet kell§ nemzetkdzi meg-
vilagitasba helyezze. Ehhez sziikségesnek latszik, hogy 6sszefoglalé elemzést
adjunk a vilag egészének, illetve azon belil a nagyobb régick népességfejlé-
désérdl, a Fold lakossaganak jovébeni alakulasara vonatkozé legiijabb szami-
tasokrol.

Osszefoglaléan kivanjuk bemutatni a torténelmi mult fejldését, a jelen-
legi népesedési helyzetet, illetve a jovdbeni perspektivakat.

A népesség fejlédését elsdsorban a termékenység hatarozza meg. A ter-
mékenység biologiailag és tarsadalmilag meghatéarozott, elébbit elsésorban
a no6i reproduktiv idgszak folyaman felléps termékeny ciklusok szama, és a
megtermékenyiilési képesség korral is valtozé biolégiai mechanizmusa deter-
minalja.

Mar a primitiv népességekben, korunkban pedig a sziiletésszabalyozast
nem folytaté népességekben is, az egy né altal sziilt gyermekek szama a biolé-
giailag lehetséges szamnal kevesebb, részben a sziilést kévet§iddszaknak — el-
s6sorban a laktaciéra visszavezetheté — csokkent fekunditasa, részben pedig
a hazasodasi szokasok és a szexualis életet szabalyozé kiilonbozé tabuk
kovetkeztében megrovidiils termékenységi idészak hatasaként. Hatéassal van
e mellett az egy né altal sziilt gyermekek szamara az élettartam is; magas,
de még kozepes halandésag esetén is a ndi propagativ kor tartama a halandésag
kovetkeztében megrovidiil. Az emlitett tényez6k hatasara kialakult tn. ter-
mészetes termékenység 4 koriili brutté reprodukciés egyiitthaté értéket is
elérhet. A vilagon a legmagasabb, hiteles adatokon alapulé brutté reprodukeciés
egyiitthaté értéke 4,17 volt a Cocos-Keeling szigeteken. A termékenységi gorbe
alakja ilyen magas termékenység esetén nagymértékben kiilonbozik az ala-
csonyabb, mar szabalyozott termékenységii népességek gorbéitsl, elsdsorban
abban, hogy lefutasa az id8sebb korcsoportokban kevéshé meredek.

A nem szabalyozott termékenység szintje foldrajzi egységenként, népes-
ségenként valtozik és e valtozasokat elsGsorban a hazasodasi szokasok, féleg

MTA Biol. Osst. Kozl 17. (1974)



356 SZABADY EGON

a hazasodasi kor motivalja. Az atlagos hazassigkotési kor a jelenleg €16 népes-
ségek esetében 15 és 30 év kozott valtozik, ami a megtermékenyiilés lehetésé-
gének iddszakat, és igy az egy né altal sziilt gyermekek szamat befolyasolja.
A tényleges termékenység szinvonalat minden népességben a fekundabi-
litas, a héazassagban, illetve konszenzualis uniéban él6k aranya, a terhességi
veszteségek, valamint a fogamzasgatlas elterjedtsége, illetve mindezeknek a
tényezdknek az életkorral valé kapcsolata hatarozza meg. E tényezdk a fekun-
dabilitas kivételével jorészt a tarsadalmi-gazdasagi helyzet fiiggvényei.

A vilag népességfejlodése 1950-ig

A legutolsé szaz-szazotven évtdl eltekintve az emberi faj népességtorté-
netét igen nehéz rekonstrudlni. A szamszeri adatok csaknem teljesen hianyoz-
nak, és a rendelkezésre allé egyéb tampontok értéke nagyon vitathaté. Maga
a torténelemtudomany sem ismeri pontosan az emberiség torténetének idébeli
kezdetét. Az Gsnépesség novekedési iitemének sziikségképpen rendkiviil ala-
csonynak kellett lennie, hosszt évezredek alatt a népesség szama alig valtoz-
hatott. A kezdeti. gy{ijtogetésbél és vadaszatbél él6 tarsadalom mar élet-
formaja miatt is csupan igen kevés embert tarthatott el. 100 km? teriileten
a lakossag szama legfeljebb atlagosan mintegy 8—16 {8 kozott lehetett.

Az id@szamitasunk kezdete koriili évszazadokban Eszak-Afrika, Dél-
Eurépa, valamint Dél- és Kelet-Azsia egyes vidékein mair jelentdsebb szamid
népesség élt. Erre az idgszakra vonatkozéan mar megkézelitéen ismerjiik az
6kori népesség szamat: a Rémai Birodalomnak ekkor mintegy 54 millié lakosa
volt: a Rémai Birodalmon kiviili Eurépa lakéinak szama 11 milliéra, Afrikaé
nem egészen 20 milliéra tehet§. Azsia lakéinak szaméat — ugyancsak a Rémai
Birodalmon kiviil — kériilbeliil 120 millié fére becsiilik. Ezeknek a becslések-
nek alapjan — beszamitva a Fo6ld egyéb teriileteit is — a vilag népessége,
id8szamitasunk kezdetekor 210 —250 milli6 8 lehetett. A vilag népességének
az id8szamitdsunk kezdetét kovetd — mintegy tizenhat évszazad alatt bekovet-
kezett fejlddése — mnem volt folyamatos és egyenletes. Teriiletenként erésen
kiilsnbozott és a novekedést sokszor a csokkenés idGszakai szakitottik meg.

A XVII. szazad kozepéig a vilag népessége mintegy 550 milliéra szapo-
rodott, ez az id6pont azonban mar egy 1j korszak kibontakozasinak kezdete.
Az emberiség népesedéstorténetének ezt az 1ij szakaszat, amelyben magunk is
éliink, talaléan a ,,demogrifiai forradalmak” korszakéanak is szoktdk nevezni.
A XVII. szazad kozepétdl a népesség fejlddését mar pontosabb, részben statisz-
tikai adatgytijtéseken alapuld becslések segitségével kisérhetjiik nyomon. Ezek
a becslések azt mutatjak, hogy a vilag népessége az utolsé 300 évben hatalmas
és egyre gyorsulé iitemben névekedett.

Az eurépai népesség szaporodasat — az tdjkor kezdetén — még magas
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halandésag és gyakorlatilag sziiletésszabalyozas nélkiili, a halandésagnal vala-
mivel magasabb termékenység jellemezte. A szaporodas e rendjének atalaku-
lasa a XVIII. szazadban kibontakozé nagy tarsadalmi-gazdaséagi valtozasok
hatésira kezd§dott meg. Ha csak egészen leegyszerisitve tekintjiik is a népesség
fejlddésére haté tényezbket, nyilvanvalé, hogy a kibontakozé ipari forradalom,
a termel8erdk fejlédése, a termelékenység novekedése révén a korabbinal
magasabb életszinvonal elérését tette lehet6vé, illetGleg novelte a mar lakott
teriiletek népességeltarté képességét és utat nyitott a népsiiriség novekedé-
sének is. Az 1j szallitasi médok elterjedése addig igen ritkan lakott foldrészeket
is bevont a vildgforgalomba. Az ipari fejlgdés megfelel6bb ruhazkodast, jobb
lakaskoriillményeket és altaldban tobb termék fogyasztasat tette lehetdvé,
de 6sztonzdleg hatott a tudomanyok, koztiik az orvostudomany fejlédésére,
meginditotta a sokaig stagnalé kozegészségiigy fejlédését, ennek kovetkeztében
a halandésag csokkenni kezdett. A halandésag csokkenésének forradalmi jel-
legii demografiai kévetkezményei voltak; megnévekedett az atlagos élettartam,
méghozza mintegy kétszeresére: 30—35 évrél 60— 70 évre. Nagymértékben
csokkent a csecsemd- és gyermekhalandésag. Az anyak, akiknek korabban
7—8 gyermekiik koziil csak 2—3 maradt életben, most csaknem mindegyik
gyermekiiket fel tudtik nevelni. A természetes szaporodas meggyorsult.

Eurépa népessége a XVIII. szazad eleji 110 milliérél a XX. szazad
kozepéig — tehat 250 év alatt — mintegy otszorosére névekedett. A halan-
désag csokkenését a sziiletésszabilyozas elterjedése és ezaltal a termékenység
csokkenése kovette. A sziiletési aranyszamok a XX. szazad kozepére Eurépa-
ban altalaban mar 209/, alattiak.

A demogrifiai forradalom, amely Eurépaban kezd8détt meg, bizonyos
késéssel kiterjedt az egész vilagra. A folyamat kiilénds lendiiletet kapott a
mésodik vilaghabord utin az orvostudomiany, a gyogyszerkémia fejlédésével.
Az antibiotikumok és mis, nagy tomegben alkalmazhaté j, hatékony gyégy-
eljarasok bevezetése, a fejl6ds orszagokban is igen révid idé alatt csékkentette
a halandésagot. A termékenység ugyanakkor — a gazdasagilag elmaradt orsza-
gok tarsadalmi-gazdasagi fejlédésének viszonylag lassi iiteme kovetkezté-
ben — vialtozatlanul magas maradt. Igy jelenleg az a helyzet, hogy amig
a harmincas években Eurépaban a szaporodas csokkenése okozott gondot,
addig most a vilag nagy részében a magas szaporodési ardnyszam a népességi
probléma magva.

A vilag népességfejlodése 1950-t51 napjainkig

Az el6zbekben ismertetett folyamatok, amelyek a demografiai helyzet
jelentds megvaltozasat eredményezték a II. vilaghabord utani években, 1950
6ta még csak fokozddtak. A népességfejlédés az egész vilagon tovabb gyorsult,
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amit elsésorban a fejl6d8 orszégok erds szaporodasa okozott. A fejlett orszagok
népességnovekedése altalanossidghan csokkent és igy a kiilonbség a vilag e két
teriilete kozott még csak novekedett. A legutébbi mintegy negyedszazad alatt
a vilag lakossaga 6sszességében kozel 1,4 milliard fével nétt. A vilag két terii-
letének — a fejlett és a fejl6dé teriileteknek — szaporodasi eltérései a legutébbi
id§szakban még szamottevébbekké valtak. Az 1950 6ta hekovetkezett népes-
ségszaporodasnak t6bb mint négystdde esett a fejl6ds teriiletekre. Mig a XX.
szazad elején a lakossag 359, -a élt fejlett orszagokban, addig 1973 kézepén
mar a vilag népességének csak 299;-a volt olyan orszag lakéja, amely gazda-
sagilag fejlettnek tekinthetd. Tehat a népesség 70%;-a gazdasagilag elmaradt
teriileteken helyezkedik el.

Vilagrészenként vizsgalva az 1950 utani id8szak mnépességfejlédését,
hasonlé tendencidkat allapithatunk meg. A népességszaporodas iiteme a leg-
magasabb Latin-Amerikaban és Afrikaban, de alig marad el ezekétdl a leg-
népesebb foldrész, Azsia szaporodasi rataja. Itt — tehat a fejl6dé kontinen-
seken mindeniitt — joval 29, felett van az évi népességnivekedés iiteme, sdt
Latin-Amerikaban megkozeliti a 39,-ot is. Ugyanekkor ez a rata a fejlett kon-
tinensek mindegyikében 19, koriil mozog; a legalacsonyabb Eurépaban, ahol
még ezt sem éri el. A tendencia is figyelemre mélté: minden fejléds vilag-
részben a népesség novekedésében lassi emelkedés tapasztalhaté, a fejlett
teriileteken pedig visszaesés.

A népességfejlédés vilagrészenkénti eltérései médositottak az egyes kon-
tinensek népességi sulyat. Igy a legnépesebb foldrész, Azsia, ahol 1950-ben
még csak a Fold lakossaganak 549-a élt, ma mar a vilag népességének kozel
609%,-at képviseli. Nott a kisebb népességii fejlédé kontinensek népességi
ardnya is: Afrikaé 99%-r6l 109,-ra, Latin-Amerikaé 79,-rél 89%,-ra. Szamot-
tevBen visszaesett viszont Eurdpa népességének aranya: e foldrészen a szazad
elején még a vilag minden 6todik lakdja élt, jelenleg mar csak minden nyolca-
dik. A legutolsé idGszakban is jelentds volt ez a csokkenés: 1950-ben még a
Fold lakossaganak 16, 1973-ban viszont mar csak 129-a volt eurépai lakos.

Ha a szaporodas aranyat a vilag orszagai kozott vizsgaljuk, igen nagy
eltéréseket tapasztalunk. Vannak a vilagnak olyan orszagai, ahol a népesség-
novekedés évi ardnya megkozeliti a 49,-ot (igy pl. Costa Ricaban, Francia
Polinézidban, Kuwaitban, Malaysidban stb.). Ezekkel ellentéthen egy sor
eurépai orszaghan a népesség természetes szaporodasa a legutolsé években
csak kis toredéke volt a fejl§dd orszagokémak. S6t ma mar vannak olyan
orszagok is, amelyekben a haldlozasok szama meghaladja a sziiletésekét, igy
pl. a Német Demokratikus Kéztarsasagban. Ugyancsak természetes fogyas
kovetkezett be 1972-ben a Német Szovetségi Koztarsasagban. Alig mutatkozik
szaporodas Ausztridban, Belgiumban, az Egyesiilt Kiralysagban, Finnorszag-
ban, Svédorszagban és Magyarorszagon, ahol az évi névekedés csupan 0,1—
0,39%-ot ért el.
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A népességszaporodas vilagméreti fejlédése, illetve régionkénti és orsza-
gonkénti alakulasdnak megvaltozasa mogott a Fold egészét tekintve a sziile-
tések aranyanak lényegbeli valtozatlanséaga, illetve a halandésag tovabbi foko-
zatos javulasa hizédik meg.

A vilagon a sziiletési arany 1950 éta alig mutat lényeges valtozast.
Az dtvenes években mért 36 ezrelékes évenkénti sziiletési ardnyszam az 1960-as
évek masodik felére, illetve az 1970-es évek elejére minddssze arnyalatnyit
csokkent, és jelenleg 34 ezrelékre becsiilik a vilag nyers sziiletési aranyszamat.
A csokkenés mértéke a vilag fejlett teriiletein ennél nagyobb volt. Az egyes
foldrészek sziiletési aranyszdmanak sorrendje valtozatlan maradt, de a kiilonb-
ségek még fokozodtak az eltér idGbeli fejlodés kovetkeztében. A legmagasabb
sziiletési aranyszam tovabbra is Afrikaban becsiilhetd.

Ami a népesség szaporodasinak masik tényezg§jét, a halandésagot illeti,
e tekintetben joval nagyobb valtozasoknak lehetiink tantdi. Az 1950-es évek
eleje 6ta ugyanis az ezer lakosra juté halalozasok szama 19-r6l 14-re esett
vissza. Még figyelemre méltébb, hogy amig a fejlett terilleteken — az egyre
oreged6bb kormegoszlas kovetkeztében — a halalozasi arany mar alig valto-
zott, addig a fejlédé teriileteken 24 ezrelékrél 15 ezrelékre zuhant. Az egyes
vilagrészek halandésagi sorrendje lényegében azonos a termékenységnél tapasz-
taltakkal. Viszonylag a legtébben Afrikaban halnak meg, ahol még 20 ezrelék
a halélozasi ardnyszam. A legnagyobb arinyban az azsiai 15°/,-es halandésag
javult. Latin-Amerika ezer lakosra juté halottainak szama ma mar azonos Eu-
réopaéval. A nyers halalozasi aranyszam a legkedvezébb a Szovjetuniéban,
mindéssze 8 ezrelék. A tényleges halandésagi kiillonbozéségeket a nyers halalo-
zasi mutatéknal jobban mutatja a eziiletéckor varhaté atlagos élettartam
osszehasonlitasa. Jelenleg az egész vilagon atlagosan a sziilet§ gyermekek 56 év
megélésére szamithatnak. Ez annyit jelent, hogy a II. vilaghaboru ¢l8tti id6-
szakhoz viszonyitva a sziiletéskor varhaté atlagos élettartam 16 évvel nétt.

A vilag — demografiailag is szétvalaszthaté — két gazdasagi fejlettségli
teriilete kozott a varhaté élettartam tekintetében is médosultak a kiillonbségek.
Még jelenleg is ugyan a fejlett orszagokban egyharmadaval nagyobb az
ujsziilsttek sziiletéskor varhaté élettartama, de ez a kiilonbség joval kisebb,
mint a harmincas évek masodik felében tapasztalt 759-0s élettartam tobblet.
Legrovidebb ideig ma is az afrikaiak élnek: itt a sziiletéskor varhaté atlagos
élettartam még mindig csupan 46 év, Azsidban sem sokkal magasabb: 53 év,
de itt a javulas szamottevébb volt. Nagymértékben javult a varhaté atlagos
élettartam Latin-Amerikaban, ahol a mai djsziilsttek életkilatasa mar 63 év.
A fejlett régickban ma mar szinte egyforman 71— 72 év a sziiletéskor varhato
élettartam. A ma sziiletett csecsem8k koziil a leghosszabb életkilatasai az
észak-eurépaiaknak és a japanoknak van (73 év, vagy ennél tobb), de alig
marad el télilkk az ausztraliai, a nyugat- és kelet-eurépai, az észak-amerikai,
a szovjetunidbeli és a dél-eurdpai csecsemdké.
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A gazdasagi, tarsadalmi és demografiai fejlddés osszefiiggései az elmilt
évtizedekben egyre tobb orszag figyelmét forditottak a népesedéspolitikai kér-
dések felé. Altalanositva megallapithaté, hogy a népesedéspolitikai célkitiizések
mindig egy adott — optimalisnak tekintett — népességszamstruktira és nove-
kedési arany elérését, illetve kozelitését kivanjak és ehhez dolgozzak ki a meg-
felel6 népességi modellt. A népesedéspolitika vagy a népesedési folyamatok
lassitasat, vagy éppen a népszaporodas tavlati leallitasat célozza, elsGsorban
a jelenleg rendkiviil gyors szaporodasu fejlgdd orszagokban, ahol az antinata-
lista politika egyre altaldnosabba és elfogadottabba valt. Ezzel ellentétes céli
az a pronatalista jellegii politika, melyet szdmos gazdasagilag fejlett, de rend-
kiviil lecsékkent szaporodasi orszag alkalmaz, féleg ott, ahol a népesség-
szaporodas mar negativ elGjeliivé valt.

Mindkét népesedéspolitikai koncepcié alkalmaz esetenként a termékeny-
séget, illetve a sziiletésszabalyozas eszkozeit kozvetleniil befolyasolé intézke-
déseket. Ide sorolhaték egyrészt a fogamzasgatlassal, masrészt az abortusszal
kapcsolatos rendszabalyok. Egyre altalanosabb azonban az a felismerés, hogy
az ilyen jellegii, kozvetleniil az eszkdzokre iranyulé befolyasolas 6nmagaban
nem elegendd, hanem a hatékony, tavlati eredményekre térekvd népesedés-
politikanak a demografiai magatartasra haté motivaciés rendszerek megval-
toztatasara is torekednie kell. Ez csak az tigynevezett kozvetett, gazdasagi-
politikai, illetve tarsadalmi-politikai jellegii befolyasolas révén valésithaté meg.

A vilag népességének jovoje

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete altal készitett elGreszamitasok jo
alapot szolgéaltatnak a jov6beni népességi helyzet megitéléséhez. A legutébb
elkésziilt el8reszamitasok az elkovetkezd negyedszazad fejlédését elég meg-
bizhatéan elgrevetitik, de képet kaphatunk a 2000. év utani helyzet valészinii
alakulasarél is. Az 8sszes rendelkezésre allé adat arra utal, hogy a XX. szazad
végéig hatralevé id8szak, barmennyire révid is, demografiai szempontbol
torténelmi jelent§ségii lesz. Ezeknek az éveknek folyamén a vilag népességének
novekedési aranya el8relathatéan olyan csicsot fog elérni, amilyen eddig soha
nem volt, és talan a késGbbiekben sem lesz tapasztalhaté. Ez a novekedési
arany, amely 1970 és 1990 kozott mintegy 29, lehet évenként az egész vilagra
vonatkozéan, varhatéan tovabbi 15 évre fenn fogja tartani jelenlegi 2,5%-0s
értékét a fejlédd régickban. A fejlett régiokban a novekedés évi aranya var-
hatéan koézel 19, marad, vagy annal kevesebb lesz. Ennek nyomén a vilag
népessége 1965 és 2000 kozott gyakorlatilag megkétszerezédik: 3300 milliorol
kozel 7 millidardra né.

Mind a termékenységhen, mind a halandésagban nagyobb viltozasok
csupan a kevéshé fejlett régickban varhaték. Ezekben az orszdgokban a termé-
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kenység csokkenésére az 1970-es évek derekatdl szamithatunk. Természetesen
jelentds variaciok lesznek a vilag f6 teriiletei kozott, Kelet-Azsiaban a vart
csokkenés erdsebb, Latin-Amerikaban pedig lassibb lesz: Afrikiban a csok-
kenés varhatéan egy évtizeddel késébb veszi kezdetét.

Kiilonés figyelmet érdemel Afrika elrejelzett demogrifiai helyzete, ahol
a termékenység csokkenésének eltolédasa magaban foglalja, hogy a népesség-
novekedés jelenlegi évi 2,8 szazalékos aranyszama — idGlegesen — 3,09,-ra,
vagy ennél tobbre novekedhet. A fejlettebb régickban a gyermekek szazalékos
aranyanak tovabbi csokkenésére szamithatunk, 1965 és 2000 kozott: 28 sza-
zalékrél 25 szazalékra; mig a gazdasagilag aktiv életkordak aranya gyakorla-
tilag dlland6é marad, mintegy 63— 64 szazalékos értékben. A népesség elorege-
dése viszont — ami ezekben a régikban a f§ demografiai probléma —, var-
hatélag folytatédik. A népesség dregedése a legszembeszokébb Eurépaban,
ahol a 65 éves és idGsebb életkoriak aranya 1965-ben 10,5 volt, 2000-ben
pedig mar 129 folott lesz.

A magyar helyzet

Magyarorszag népesedési helyzetét a legutébbi évtizedekben elsdsorban
a szilletések szamanak alakulasa hatarozta meg. A felszabadulas utani idészak
sziiletési mozgalmanak megértéséhez sziikséges attekinteni hosszabb idétav-
latban a termékenység torténetét hazankban.

A sziiletési aranyszam a mai Magyarorszag teriiletén a mult szazad
hetvenes-nyolcvanas éveiben még magas — 40 ezrelék feletti — szinten volt.
A lasst csokkenés mar a milt szazad utolsé évtizedeiben megindult, és az elsé
vilaghaborit megel6z6 iddszakban fokozédott. Ez a folyamat hazankban
— a tobbi kozép- és kelet-eurépai orszagokhoz hasonléan — jéval késébb indult
meg, mint a legtébb nyugat-eurépai orszagban, ahol az ipari forradalom meg-
indulasaval parhuzamosan mar a milt szazad masodik harmadatél megfigyel-
hetjiik a sziiletések szamanak jelentds és folyamatos visszaesését. A masodik
vilaghaborit megel6z6 években tapasztalt 20 ezrelék koriili élvesziiletési arany-
szaméaval Magyarorszag az eurdpai orszagok soraban kézépen helyezkedett el.

A felszabadulas 6ta eltelt kozel 30 év a sziiletési mozgalom tekintetében
a kovetkezd korszakokra bonthaté:

1. 1947 és 1950 kozott élvesziiletési aranyszamunk — részben a haborus
években tortént kisebb sziiletéskiesés potlasaként — viszonylag magasabb,
21 ezrelék koriili szintre emelkedett, 1951-ben viszont mar megindult a sziile-
tések szamanak szokasos csokkenése.

2. Ezt kiovet8en a népesedéspolitikai jogszabalyok — elsGsorban a miivi
vetélések eltiltasara vonatkozé intézkedések hatasara — novekedni kezdett a
sziiletések szama: maximuméat 1954-ben érte el 23 ezrelékes aranyaval.
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3. Részben az adminisztrativ eszkozokkel tortént sziilletésszam-novelés
visszahatasaként, részben pedig a miivi vetélések legalizalasanak eredménye-
ként, 1956-ban megindult a sziiletések szaméanak el6bb kisebb, majd jelent§-
sebb mérvii csokkenése. Ez az id8szak 1962-ig tartott, amikor a magyar élve-
sziiletési ardnyszam 12,9 ezrelékes értékével torténelmileg legalacsonyabb szint-
jét érte el. Az erds visszaesést harom éven keresztiil 13,1 ezrelékes alacsony
szinten tortént stagnalas kovette.

4. 1966-t6l kezd8dGen kisebb, 1967-t6l pedig nagyobb aranyt emelkedés
indult meg: az élvesziiletési aranyszam 1968-—-1969-ben 15 ezrelékes szintet
ért el. A novekedést legnagyobb sullyal azok a kormanyintézkedések okoztak,
amelyek a sziilési kedv novekedése iranyaba hatottak. Hozzajarult a sziile-
tési aranyszam javulasahoz az is, hogy nétt a sziilGképes kord nék aranya, igy
a sziiletésszdm novekedését egyharmadaban a népesség kormegoszlasanak
médosulasa idézte eld.

5. A sziiletési aranyszdm viszonylag magasabb szintjén csak két évig
maradt meg: 1970—1972-ben tjabb, kisebb mérvii visszaesés volt tapasz-
talhato.

A termékenység csokkenésében szerepet jatszé okok és tényezdk rend-
kiviil sokrétiiek. Egyértelmiien megallapithaté azonban, hogy a tarsadalmi-
gazdasagi fejlédésnek szamos olyan, 6nmagaban véve pozitiv mozzanata van,
amely a népesség demografiai magatartisat a termékenység csokkentése ira-
nyaban befolyasolja. Ilyenek tébbek kozott: a népgazdasag szerkezeti médo-
sulasabol kovetkezden a mezégazdasag — hagyomanyosan magas termékeny-
ségli — népességszamanak és részaranyinak csokkenése és az iparosodassal
és a varosiasodassal jaré tarsadalmi-foglalkozasi mobilitas, illetve lakéhely-
valtoztatas, elsGsorban a falubé6l a varosba irdnyulé vandorlas. Jelentds sze-
repe van tovabba a ndk gazdasagi aktivitasa fokozédasanak, amelynek nyo-
méan a hagyoméanyos csaladi-anyai szerepkort felvaltja, illetve csokkenti a
néknek a gazdasagi, tarsadalmi és politikai életben kifejtett tevékenysége.

Magyarorszagon utoljara az 1957. évi sziiletési adatok alapjan kiszami-
tott nettd reprodukeids egyiitthaté jelzett népességnovekedési perspektivat,
azéta minden év sziiletésszima reprodukcidcsékkenést mutat. A minimalis
értéket 1962-ben tapasztaltuk, ekkor a netté reprodukciés egyiitthaté 0,8
volt. Mindezek sziikségessé tették egy atfogd népesedéspolitikai koncepcid
kialakitasat. Az MSZMP Politikai Bizottsaganak 1973 februari hatarozata
kimondja:

,» « - -hosszl tavi népesedéspolitikai stratégiat kell kidolgozni, és szami-
tasba kell venni a nem kifejezetten népesedéspolitikai intézkedéseknek a népe-
sedésre gyakorolt hatasat is.”

Népesedéspolitikdan a népesség szamara és osszetételére vonatkozé népe-
sedési célok meghatarozasat és a népesedési folyamatok tervszerii befolyaso-
lasat értjiik, a kitdizott célok elérésére. A népesedéspolitika — a tarsadalmi
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folyamatok osszességére kiterjeds tarsadalompolitika és gazdasagpolitika —
elvalaszthatatlan része.

Ha feltessziik a kérdést, hogy a pillanatnyi tarsadalmi-gazdasagi viszo-
nyok mellett mekkora az optimalis vagy sziikséges sziiletésszam, erre azt
valaszolhatjuk, hogy még ha csak a jelenlegi népességi szintet kivannank is
fenntartani, a csaladok atlagos gyermekszamanak 2,16-ot kellene elérnie, ami
16 ezrelékes nyers sziiletési ardnyszamnak felelne meg. Ilyen értékkel utoljara
1958-ban talalkoztunk, vagyis azéta mar tavlatilag népességcsokkenés mutat-
kozik. A népesség atlagosan 59,-0s tavlati névekedéséhez a csaladok atlagos
gyermekszamat 2,27-re kellene novelni egy generacié teljes hosszan at, ami
17 ezrelékes sziiletési aranyszam allandésulasat jelentené. Sajnos, az elmult
években végrehajtott csaladtervezési vizsgalatok eredményei nem mutatnak
arra, hogy a most hazassagra 1épé fiatalok hazaséletiik folyaman megvalési-
tanédk ezt a tarsadalmilag sziikségesnek tartott gyermekszamot.

Magyarorszagon ma, a milthoz és mas orszagokhoz képest is, a gyermek
telen hazasparok aranya alacsony és nem jelent@s a biolégiai okok miatt ¢ -
méketlen hazasparok arinya sem. Az alacsony termékenység f6 oka az, hogy
csekély a ketténél tobb gyermekes csaladok szama és aranya. A népesedés-
politika fé céljanak eléréséhez tehat az sziikséges, hogy a jelenleg uralkodé
egy- és kétgyermekes csaladtipus helyett a jov6ben a két- és haromgyermekes
csaladtipus valjon altalanossa. :

A Minisztertanacsnak a népesedéspolitikai feladatokrél sz6lé milt év
oktéberi hatarozatanak elsé eredményei mar 1974 elsé negyedévében is meg-
mutatkoznak. Legszembetiin6bb a modern fogamzasgatlok fokozottabb elter-
jedése és — részben ennek, részben az év elején élethelépett 1j abortusz-
rendeletnek a hatasaként — a miivi vetélések szamaéanak jelents csokkenése.
A hatéarozatnak a sziilletések novekedésére gyakorolt hatasat csupan az év
masodik felében lehet vizsgalni.

A népesedési helyzet és a népesség-eléreszamitasok elemzése nyoman egy-
értelmiien adédik az a kovetkeztetés, hogy Magyarorszagon a népesedéspoliti-
kéanak jelenleg a sziiletésszam, pontosabban a termékenység novekedését kell
szolgalnia. Az a kovetelmény ugyanis, hogy legalabb a népesség egyszerii
reprodukciéja biztositva legyen, teljesen egyértelmii és valamennyi nemzet-
kozileg szamon tartott népesedéselméleti iranyzat altal jogosultnak elismert.
Ahhoz, hogy egy gazdasagi szemponthél kedvez8 korésszetétel alakuljon ki,
az egyszeri reprodukcional kisebb mérvii népességutanpétlas nem elegendd,
mert ez a keres6k és az oregkori eltartottak egészségtelen aranyit és mas
szemponthdl is kedvezdtlen gazdasag- és tarsadalomszerkezetet alakitana ki.

Tekintettel Magyarorszag jelenlegi korstruktirajanak egyenetlenségeire,
melyek napjainkban is zavarokat okoznak a gazdasagi és a tarsadalmi élet
szamos teriiletén, népesedéspolitikdnk tovabbi lényeges célkitiizése a kor-
osszetétel torzulasainak lehetdség szerintifokozatos kiegyenlitése. Ez viszont
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feltételezi a népesedéspolitikai intézkedések megfeleld idézitését, vagyis egy
hosszti tavi népesedéspolitikai stratégia kidolgozasat. Ezzel 6sszefiiggésben
hangsilyozni kell, hogy a kovetkez§ 10—15 év alatt természetesen nem valé-
sithaté meg a népesség optimalis struktiraja, csupan az ehhez val6 kozeledés
tiizhet§ ki realisan célul. A népesedéspolitikai intézkedéseknél szem elGtt kell
tartani, hogy hatasuk messze tdllépi a tavlati tervezés periodusait.
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