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N E M E S K É R I J Á N O S 

K S H Népességtudományi K u t a t ó In tézet 

Az ember, a Homo sapiens szaporodási fo lyamatossága 3 millió éves 
múl t ig köve the tő , népesedésének kezde te 1,7—1,0 millió évig. T u d a t o s a n hasz-
n á l t a m egyfelől a „ szapo rodás" , másfelől a „ n é p e s e d é s " k i fe jezés t ; az előbbi 
a s z u b h u m á n , az u t ó b b i már k i f e j eze t t en az evolúc ió humán szakaszá ra v o n a t -
kozik . Az evolúciós fo lyama tokbó l következően te l j es bizonyossággal a szub-
h u m á n és humán szakaszok közö t t i alsó ha tá r ( felső pliocén—alsó pleisztocén) 
nem v o n h a t ó meg. A humánpaleonto lógia i k u t a t á s o k a lap ján m a már meg-
á l l ap í tha tó , hogy a fosszilis Homin idákon belül az Aus t ra lopi thecusok t ek in t -
he tők közvetlen e lőde inknek és az, hogy az Australopithecus africanustól kez-
dődően a Homo erectuson át k ö v e t ő a Homo sapiens egységes szaporodási kon-
t i n u u m a . Abból a t é n y b ő l köve tkezően , miszer in t az Aust ra lopi thecusok a 
H o m o genus közve t l en megelőzői, következik , h o g y az emberiség népesedésének 
d i n a m i k á j a nem v á z o l h a t ó fel az előzmények és a kezdetek i smere te nélkül . 
A népes ség tudomány i célki tűzéseken túl , a kezde t i népesség n a g y s á g r e n d j é n e k 
megál lap í tása m i n t kri t ikus t ö m e g a népesség megduplázódásának ide je , 
v a l a m i n t a s zámí to t t átlagos évenkén t i szaporodás i r á t a i smerete információ-
k a t szolgál ta t az e m b e r i evolúció, va l amin t a l iominizáció kulcsfontosságú je l -
lemzői (két lábon j á r á s , az agy k v a n t i t a t í v növekedése , az eszközkészí tés , 
az a r t i ku l á l t beszéd, s tb . ) k ia laku lásának t e m p ó j á r a és azok fej lődési kölcsön-
h a t á s a i n a k m i k é n t j é r e . 

Az emberiség népesedés tör téne tének az e lőzményekig t ö r t é n ő rekon-
s t rukc iós kísérlete i gen sok b izonyta lansági t é n y e z ő t , b u k t a t ó t r e j t természe-
tesen magában és í g y jogosnak t e k i n t h e t ő k m i n d a z o n el lenvetések, amelyek 
ké t ségbe vonják e kísér letek szükségességét, r e a l i t á s á t . Az el lenvetések elle-
nére is, és elismerve az t a t ény t , h o g y a r ekons t rukc ió a lapjául szolgáló t á m -
p o n t o k , adatok igen hiányosak, hézagosak és n e m utolsó so rban v i t a t o t t a k , 
mai ismereteink sze r in t mégis szükségszerűen m e r ü l fel az előrebecsléshez 
hasonló meggondolásoknak megfelelően — a v isszafe lé tö r ténő becslések a lap-
j á n az emberiség népesedési t r e n d j e i n e k megha tá rozás i igénye. Az ember i 
é l e t t a r t a m és h a l a n d ó s á g tö r t éne te a lap tendenc iá inak i smere tében, a paleo-
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demográ f i a módszere i t a lka lmazva és kel lő kr i t ika i óvatossággal v o n v a meg 
a köve tkez te t é sek h a t á r a i t ú j a spek tusok és ú j pe r spek t ívák szer int értelmez-
he tők a t a r t a l m u k b a n olyan v a l ó b a n interdiszcipl inár is kérdések, min t az 
ant ropogenezis végső szakasza , a hominizác ió kezde te , fo lyamata és az emberi 
t á r s a d a l o m , k u l t ú r a , civilizáció fe j lődése a közel 2,5 millió éves m ú l t t ó l a nap-
j a i n k a t k ö v e t ő j övő évezredig. 

A v é g b e m e n t evolúciós f o l y a m a t o k jellegzetes f o r d u l ó p o n t j a i t t ek in tve 
az ember népesedésének fe j lődés tö r t éne t i m ú l t j a az e lőzményektől kezdve két 
per iódusra — s z u b h u m á n , h u m á n — és azon belül ö t szakaszra k ü l ö n í t h e t ő el. 

A humánbio lóg ia i és h u m á n g e n e t i k a i vona tkozások szem e lő t t t a r t á s á v a l 
a k é t per iódus jól e lha t á ro lha tó egységeiben igyekszem a k ö v e t k e z ő k b e n az 
emberiség népesedésének f e j l ődés tö r t éne t é t felvázolni . 

1. Az emberiség népesedésének szubhumán előzményei. A z e m b e r i s é g k e z -

det i népessége, amelyet m á r , , ember i " -nek lehet nevezni , ma már n e m v i t a t h a t ó , 
hogy az Aus t ra lop i thecusokbó l s z á r m a z t a t h a t ó . Az u tóbb i év t i zedek humán-
paleontológiai és pa leodemográf ia i k u t a t á s a i a l a p j á n az is i smere tes , hogy a 
Homin idae csa ládba t a r t o z ó Aus t ra lop i thec inae k é t genusza közül (Australo-
pithecus robustus, Australopithecus africanus) az a l a c s o n y a b b t e r m e t ű , k i s e b b 

t e s t sú lyú , graci l isabb k o p o n y a a l k o t á s ú Australopithecus africanus részese 
annak a szaporodás i f o l y a m a t o s s á g n a k , amely a Homo erectuson á t vezet 
a Homo sapiensig. A kérdés most m á r az, hogy ekológiai fe l té te leke t tek in tve 
a ké t Aus t ra lop i thecus genuszt i l le tően, melyek v o l t a k azok a sze lek t ív ténye-
zők, ame lyek az Australopithecus africanus k edvezőbb szaporodás i konti-
n u u m á t b i z t o s í t o t t á k . T o v á b b i k é r d é s k é n t merül fel , v a j o n m e k k o r a lehete t t , 
e l ter jedési a rea l t t e k i n t v e , kr i t ikus t ö m e g é b e n az az Australopithecus africanus 
populáció, a m e l y az evolúció f o l y a m a t á b a n m e g h a t á r o z t a a „ b i b l i k u s érte-
l e m b e n " v e t t első e m b e r p á r , azaz a m á r , , ember i" -nek neveze t t népesség 
n a g y s á g r e n d j é t . Az első kérdésre a pa leodemográf ia i ku t a t á sok e redménye i 
szo lgá l t a tnak m a g y a r á z a t o t . A népesség kr i t ikus tömegére v o n a t k o z ó a n még 
kísérlet i s zámí t á sok sem tö r t én t ek ( Y O U N G , 1 9 7 1 ) , anny i azonban bizonyos, 
a genet ikai d iverz i tásból köve tkezően , hogy a k e z d e t i populáció 7 0 0 0 0 — 

100 000 főnél nem l e h e t e t t kisebb nagyság rendű , de sokkal n a g y o b b sem. 
Az Aus t ra lop i thecus le le teken végze t t pa leodemográf ia i k u t a t á s o k kérdés-
fel tevése e lsősorban is a r r a i rányul t , h o g y az Aust ra lopi thecinae k é t genuszá-
h o z t a r t o z ó Australopithecus robustus é s Australopithecus africanus i n d i v i d u u -

m o k á t lagos elhalálozási korai k ö z ö t t adódnak-e eltérések (MANN, 1968; 
T O B I A S , 1 9 6 8 ; M C K I N L E Y , 1 9 7 1 ) , t o v á b b á miként je lentkezik ez A továbbé lés i 
t r endben és végül az ekológiai t ényezők menny iben j á t s z o t t a k közre a tényle-
gesen megél t é l e t t a r t a m b a n , v a l a m i n t a reprodukc ióban . A rep rodukc ióva l 
összefüggően a születési fe l té te lezet t i n t e rva l lum megha tá rozása m á r kifeje-
ze t t en szaporodásbiológiai t a r t a l m ú . 

E k u t a t á s o k b a n sa j á tos he lye t fog la l t el az elhalálozási kor m e g h a t á r o -

MTA Biol. Oszt. Közi. 17. (1974) 



az emberiség népesedésének f e j l ő d é s t ö r t é n e t i v á z l a t a 4 0 9 

zása. MANN ( 1 9 6 8 ) módszere és k r i t é r iuma i elsődlegesen a fogazat k i a l aku lá sá t 
t ek in t i a l a p n a k . A megha tá rozások során részben r e l a t í v kor t ( In fans 1 — 5 
éves, juven i l 6—12 éves, adolescens 13—18 éves, adu i t 19 éves és a n n á l t ö b b ; 
i m m a t u r u s 1 —15 éves; m a t u r u s 16 éves és több) , részben 5 éves ha tá rközökke l 
m e g h a t á r o z o t t pontos k o r t ad meg M C K I N L E Y . MANN ( 1 9 6 8 ) bizonyos jó meg-
t a r t á s ú ind iv iduumok f o g a z a t á t t ek in t i a fentiek szem e lő t t t a r t á sáva l össze-
hasonl í tás i , illetve megha tá rozás i a l a p n a k . 

A Kele t - és Dél -Afr ikából szá rmazó 303 i n d i v i d u u m r a v o n a t k o z ó 
(Australopithecus africanus 1 1 4 , Australopithecus robustus 1 8 9 ) s d e m o g r á f i a i l a g 

é r t éke lhe tő ada tsorokból M C K I N L E Y ( 1 9 7 1 ) elsőként összefoglaló t á b l á z a t b a n 
közli (2. t á b l á z a t ) a m i n d k é t genuszhoz t a r tozó i n d i v i d u u m o k elhalálozási kor 
szerint i megoszlását (1. áb ra ) , v a l a m i n t az azokból s z á m í t o t t át lagos elhalálo-
zási k o r t . 

1. táblázat 

Australopithecusok életmeghatározásának kritériumai MANN (1968) a lapján 

I. Australopithecus africanus 
O H + 7 

I I . Australopithecus robustus 
Meganthropus 3 

Nat ron 

O H + 5 

OMO + 

Loc 7 

I I I . Australopithecusok 
OMO+ + 
Loc 58 

M, nem t ö r t á t 
M, cuspidák gyengén lá tha tók 
M. kezdeti abrasio 

±12" év 

M3 kismér tékű abrasio 
M2 abradá l t 

±19" év 

PM4 dentin ál lomány szabad 
M3 abradál t , cuspidák lá tha tók 
M4 , M, dentin állomány lá tható 

± 2 5 év" 

M3 á t tö r t (occlusio nem teljes) 
M, jól ab radá l t 
M; rágási felszín majdnem sima 

± 1 8 év 

M3 rágási felszín sima 
M„ dentin állomány lá tható 
M; dentin állomány szabad 
Adui t - 2 

M,, á t tö r t 
PM4 rágási felszín sima 
Aduit 

Olduvai, + - r О т о 

Az ekológiai h a t á s o k megítélésére a továbbélési görbe szolgál j ó a lapul , 
ugyanis érzékenyen jelzi a k é t genusz közö t t i továbbélés i lehetőségek el térései t , 
amelyek az elhalálozási ko r á t l aga iban m u t a t k o z n a k . 
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2. táblázat 

Australopithecus életkori megoszlása 
( M C K I N L E Y ) 

Életkor 
1 - 5 6 10 1 1 - 1 5 1 6 - 2 0 2 1 - 2 5 2 6 - 3 0 3 1 - 3 5 | 3 6 - 4 0 Össze-Életkor 

év 
sen 

Tényleges életkornak 
Becsült életkornak 
Összesen 
Korcsoport aránya 

Australopithecus 

Tényleges életkornak 13 36 34 37 31 30 23 4 
Becsült életkornak 2,04 7,24 11,21 21,26 17,70 17,13 14,84 3,58 
Összesen 15,04 43,24 45,21 58,26 48,70 47,13 37,84 7,58 
Korcsoport aránya 4.96 14,27 14,92 19,23 16,07 15,55 12,49 2,50 

Australopithecus afr icanus 

Australopithecus robus tus 

2 10 4 10 14 11 11 3 
0,88 4,38 2,00 7,82 11,46 9,01 9,79 3,67 
2,88 14,38 6,00 17,82 25,46 20,01 20,79 6,67 
2,53 12,61 5,26 15,63 22,33 17,55 18,24 5.85 

208 
95 

303 
100 

65 
49 

114 
100 

Tényleges életkornak 11 26 30 27 17 19 12 1 143 
Becsült életkornak 0,98 3,90 8,69 11,00 6,74 7,53 5,68 0,47 45 
Összesen 11,98 29,90 38,69 38,00 23,74 26,53 17,68 1,47 188 
Korcsoport aránya 6,37 15,90 20,58 20,21 12,63 14,11 9,40 0,78 100 

Ausiralopithecinae 

19,8 

10 20 30 4 0 0 10 2 0 30 4 0 0 

Életkor (ev) 

3 0 4 0 

1. ábra. Az Australopi thecusok egyes í te t t és az A. africanus, valamint az A. robustus l e le tek 
életkor szerinti megoszlása: átlagos halálozási kora 

Az Aus t ra lop i thecus l e le teken végzet t pa leodemográf ia i elemzés ered-
m é n y e i az a l á b b i a k b a n fog la lha tók össze: 

1. Az Aus t ra lop i thecusok k é t genusza közö t t az e lhalá lozási kormeg-
oszlás je lentősen el térő. Az 1 5 és 6 -10 éves k o r t megéltek a r á n y á t t e k i n t v e 
a k é t genusz k ö z ö t t az el térés 26 ,74% az Australopithecus africanus j a v á r a . 
E z a további ko rc sopo r tokban is m e g m u t a t k o z i k és ennek megfelelően a po ten-
ciálisan magas é le tkor t 36 — 40 év — az Australopithecus africanushoz t a r -
t o z ó k még 5 , 8 5 % - b a n élték m e g , szemben az Australopithecus robustussal, 
melynek részesedési a ránya e ko rc sopor tban m á r mindössze 0 ,78%. 

MTA Biol. Oszt. Közi. 17. (1974) 
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1,0 
• A. africanus 

• A. robustus 

0,0 — - — • -—?= 
0 5 10 15 20 25 30 35 40 

Életkor (év) 

2. ábra. Az A. africanus és az A. robustus továbbélési görbéje 

2. Az átlagos elhalálozási kor az Australopithecus africanus e s e t ében 
22,9 év, szemben az Australopithecus robustus 18,0 évével . A sz igni f ikánsnak 
minős í the tő kü lömbség4 ,9 év ; ez a max imál i s é l e t t a r t a m o t t ek in tve t ö b b m i n t 
1 1 , 0 % . E b b ő l az el térésből következik a k é t genusz k ö z ö t t i reprodukció lehe-
tőségének külömbsége . 

3. Az Aus t ra lop i thecusok továbbé lés i görbéjének le fu tása a Homo 
sapiens őshalandósági per iódusához t a r t o z ó görbéhez hasonló . Kü lönösképpen 
vona tkoz ik ez az Australopithecus africanus továbbélés i t r end jé re (ACSÁDI — 
NEMESKÉRI , 1 9 7 0 ) . 

4 . A pa leodemográ f i a i elemzésekből következően M C K I N L E Y ( 1 9 7 1 ) fel-
tételezi, hogy mindké t Aus t ra lop i thecus f a j az ember i szülési i n t e rva l l um 
model l jé t k ö v e t t e . 

5. Az Aus t ra lop i t ecus leletek pa leodemográf ia i v izsgá la tának e r edmé-
nyeivel kapcso la tosan M C K I N L E Y ( 1 9 7 1 ) h a t á r o z o t t a n hangsúlyozza , h o g y a 
m i n t á b a n az 1 5 ; 6 10 éves korúak n e m megfelelő a r á n y b a n képv i se l t ek . 
E k ö r ü l m é n y nagy m é r t é k b e n kor lá tozza a k é t genusz k ö z ö t t m u t a t k o z ó el té-
résekből l e v o n h a t ó köve tkez t e t é seke t . A n y e r t e r edmények ma még n e m elég-
ségesek a k é t Aus t ra lop i thecus genusz eko lóg iá jában m u t a t k o z ó e l té rések 
m a r a d é k t a l a n ér tékelésére, de fe l jogos í tanak minket ó v a t o s hipotézisek fel-
á l l í tására . 

Az Aus t ra lop i thecus leletek pa leodemográf ia i e lemzésének e r e d m é n y e i 
a szelekciós „ f i t n e s s " (alkalmasság) s zempon t j ábó l a z t je lent ik , hogy azon 
genusz egyedei , amelyek az ado t t kö rnyeze t i feltételek mel l e t t kedvezőbb gént 
vagy géneke t ho rdoz tak egyben n a g y o b b reprodukc iós t e l j e s í tménnye l 
is r ende lkez tek és így j o b b a n e l szaporod tak . Az Australopithecus africanus 
szaporodási r á t á j a m a g a s a b b volt , míg az Australopithecus robustus s zaporodása 
kor lá tozo t t lévén, k ipusz tu lása már csak idő kérdése vol t . Az Australo-
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pithecus robustus alacsony á t l agos elhalálozási kora az t j e len t i , hogy t ö b b -
ségük a r ep rodukc iós kor e lő t t pusz tu l t el. Generációról generációra e k iküszö-
bölődés fokozód ik , s végül beköve tkez ik az a fázis, a m i k o r a reprodukc iós 
t e l j es í tmény egyen lő a 0-val. Más szavakkal , mindez azt j e l en t i , h o g y a z e k o l ó -
giai tényezők összetet t és e g y i rányban kényszer í tő szelekciós n y o m á s á n a k 
e r e d m é n y e k é n t az evolúció fe lgyorsul t és a Homo genusz tö r i á t azt a j e lképes 
f a l a t ( T H O M A , 1 9 6 2 ) , amely u t á n a keskeny hasadékon á t j u t v a az a n é h á n y 
t ízezer i n d i v i d u u m befejezését jelzi annak a szakasznak , a m e l y e t az ember i ség 
népesedési e lőzménye i megjelöléssel i l l e the tünk . 

Anélkül , h o g y részletesebb f i logenet ikai és taxonómia i kérdésekbe bocsá t -
koznánk , a m é g „ szaporodás" megnevezéssel j e lö l t s z u b h u m á n periódust o lyan , 
alsó és felső i d ő h a t á r á t nehezen e lba tá ro lha tó szakasz követ i , amelye t gyakor l a t i 
meggondolások a lap ján az ember i ség népesedése á tmene t i szakaszának nevez-
h e t ü n k . Az á t m e n e t i szakasz kezde té t a ká l i umargon módszer re l 2 000 000 — 
1 750 000 évre becsü lhe t jük és r ep rezen tánsá t a Délkele t -Afr ikából i smere tes 
Homo habilisbeií t é t e l ezhe t jük fel, t ek in tve az t akár progresszív Aus t ra lo-
p i thecusnak , v a g y amint L I P T Á K ( 1 9 6 9 ) megnevez i „ősi s zabású e lőember" -nek . 
A lényeget i l l e tően ekkor vesz i kezdeté t az a periódus, a m e l y közel 1 000 000 
éven át vezet a klasszikus é r t e l emben v e t t Homo erectushoz. 

Az ember i ség népesedésének előzményi per iódusát k ö v e t ő „ á t m e n e t i " 
szakasz, a m e l y t ö b b mint 1 millió év i d ő t a r t a m r a becsü lhe tő , az evolúció 
k ine t i ká j á t t e k i n t v e fokoza tosan stabil izál ja a Homo genusz — emberi mér -
t ékke l mérve — végtelenül l a s sú , de mégis n ö v e k v ő f o l y a m a t á t . E „ h i á t u s n a k " 
t e k i n t h e t ő s zakaszban v é g b e m e n t f o l y a m a t o k a t más aspek tusbó l , de mégis 
l eg jobban az agykapac i t á s növekedés i t r e n d j é v e l i l l u sz t r á lha t juk . 

Az an t ropogenez is végső fáz isa , C A V A L L I S F O R Z A B O D M E R ( 1 9 7 1 ) nyo -
m á n , elméleti leg k é t per iódusra osztható. Az első periódus az Aus t ra lop i thecu-
soktól a Homo erectusig, a m á s o d i k a korai Homo erectustól a mai ember köz-
ve t l en őséig t e r j e d . Mindkét pe r iódusban az agy k a p a c i t á s a közel 5 0 % - k a l 
növekede t t . Az első periódus t ö b b mint 1 millió évig t a r t o t t , a második v i szon t 
c sak félmillió évig . E szer int az emberi a g y evolúciója egyik leggyorsabb 
a gyorsak k ö z ö t t , vagy éppen a leggyorsabb a megf igyelhe tő , az ismert evolú-
ciós fo lyama tok közö t t . M á s k é n t kifejezve, ez az t jelenti , h o g y az első per ió-
d u s b a n t ö r t é n t cca 500 g r a m m n y i vál tozás 50 000 generáció során za j lo t t l e ; 
ugyani lyen m é r t é k ű vá l tozáshoz a második per iódus 25 000 generác ió jának 
ide je volt e l egendő . (Egy generác ió i d ő t a r t a m á t a mai 30 — 35 évvel s zemben 
20 évre s z á m í t j u k . ) Az agy s ú l y á b a n b e k ö v e t k e z e t t vál tozási a r á n y a másod ik 
per iódusban a szelekciós e l té rések mér tékével mérve , a generác iónként i s t a n -
d a r d deviáció egységével k i fe jezve 500/100 X 25 000 = 0,0002. 50%-os he r i t ab i -
l i tással , ez generác iónként 0 ,0004 átlagos szelekciós e l térés t je lent . Az első 
per iódusban u g y a n e z e n á t lagos szelekciós e l té rés értéke az idő vo lumen jének 
megfelelően a l a k u l t . 
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A , , h i á t u s " - n a k t e k i n t h e t ő á t m e n e t i szakasz népesedését e g y a r á n t szá-
m í t h a t j u k a s z u b h u m á n és h u m á n népesedési szakaszhoz. Az egymás mellé 
rendel t egyidejűség a l a p j á n a ján la tos az á tmene t i szakasz népesedését a h u m á n 
szakasszal , egységben i smer te tn i . I n d o k o l j a e meggondolás t , hogy az a lka t i , 
formai egységében k i a l a k u l t Homo erectus, annak el lenére, hogy megje lené-
sének i d e j é t 500 000 évre da t á l j ák (GÜNZ—MIIVDEL) n e m ha t á ro lha tó el mere-
ven az e lőzményektől . A h u m á n szakasz népesedési je l lemzőinek i smer te t é se 
előtt az alapnépesség nagyságá t , mozgásá t f igyelembe véve, a szelekció és 
génáramlás re la t ív szerepének szem e lő t t t a r t á sáva l é r i n t e n ü n k kell az ember i 
evolúció lokal izác ió jának fel té telezet t model l je i t . H á r o m lehetséges model l 
vázo lha tó fel . 

1. H o m o genusz elődei többé-kevésbé egyenle tesen népes í t e t t ék be 
— f o l y a m a t o s eloszlási model l t té te lezve fel — azt a t e r ü l e t e t , ame lye t e rdő 
bo r í to t t . Adap tác ió r évén m i n d i n k á b b a lka lmazkod tak az erdők r i t ku lá sához , 
f e n n t a r t v a az egységes eloszlást . Ez a model l igen a lacsony mér t ékű mobi l i t á s t 
tételez fel . E modell e se tében az a d a p t á c i ó révén az a lapnépesség m i n t egész 
együ t t evolvá l . 

2. Az alapnépesség a rendelkezésre álló régió v iszonylag izolált t e r ü l e t é n 
fej lődik. E modell e se tében fe l té te lezet t egy korai demográf ia i explózió, a m i n e k 
e r edményekén t a megnövekede t t popu lác ió régión tú l i t e rü le t eke t á r a s z t el. 
A s z á m b a n megnövekede t t és n a g y o b b mobil i tású populác ió az e l á r a s z t o t t 
t e rü le tek populác ió jáva l részben keve red ik , részben az t k i szor í t j a . E f o l y a m a t 
időben és t é rben többször i smé t lődhe t e t t . 

3. A vadász és g y ű j t ö g e t ő é l e t m ó d b a n élő a lapnépesség — a h a r m a d i k 
modell szer in t —, mer t köve tn iük ke l l e t t a v a d a t , n a g y o b b mobil i tás e r edmé-
nyekén t k o r á n csopor tokra kü lönü lhe t t ek nagy t e rü le ten . Azokon a t e rü l e t eken , 
amelyeken á t h a l a d h a t t a k , h á t r a m a r a d t tö redék szubpopulác iók a l a k u l t a k ki, 
s ezek a későbbiek során re la t íve izolá l tak m a r a d t a k . M i u t á n a fosszilis le letek 
száma csekély és s ta t i sz t ika i lag nem t e k i n t h e t ő é r t éke lhe tő m i n t á n a k , ezér t 
a h á r o m modell közül va lamely ik me l l e t t i állásfoglalás nagyon is v i t a t h a t ó 
volna m é g ma . Azok, ak ik szívesen fel té telezik, hogy az ember népesedése 
egy he lyrő l indul t el, azok fe l tevésüket a második model l re szeretnék a lapozni . 
E fel té te lezés mellett foglal ma állást igen sok k u t a t ó . 

A fosszilis leletek koncen t r á lódása Kelet- és Dé lke l e t -Af r ikában az 
„ É d e n " - k e r e s ő k f igye lmét Ke le t -Af r ika felé f o r d í t o t t a . Valószínűnek t ű n i k 
inkább az , hogy a le le tek koncen t r ác ió j a Ke le t—Délke le t -Af r ikában a n n a k 
az e r e d m é n y e , hogy e t e r ü l e t akkori körü lménye i kedvezők vol tak az ember i 
evolúcióhoz, va lamin t a fossziliák megőrzéséhez. 

2. Az emberiség népesedésének humán szakasza. A s z u b h u m á n , e l ő z m é n y i 
szakaszt k ö v e t ő á t m e n e t i periódus (e per iódus t „ l appangás i idő"-nek is neve-
zik, a „ h i á t u s " megnevezés mellet t) és a te l jes é rvényű h u m á n szakasz folya-
mán , egészen nap ja ink ig t e r j edően F ö l d ü n k ö n 110—120 mill iárd e m b e r él t . 
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A 110—120 mil l iárdból 36 mil l iárd élt a t ö b b min t 1 millió éves kezde t tő l 
az alsó pa leo l i t ikum végéig, a korai p le isz tocénben; a köve tkező 30 mill iárd 
ember a közép és felső pa leo l i t ikumon á t a mezőgazdaság és á l la t tenyész tés 
meghonos í t á sának kezdetéig é l t , és végül a p ro toh i sz to r ikus időktő l nap ja ink ig 
t e r j e d ő 10 000 esz tendőben é l tek számát 44 54 mil l iárdra becsü lhe t jük . 
E számada tok ö n m a g u k b a n megtévesz tőek , kü lönösen akkor , lia nem vesszük 
f igyelembe, h o g y a teljes h u m á n népesedési szakasz min imál i san 40 60 ezer 
egymást k ö v e t ő nemzedéke t je len t . Az e lőbbiekben közöl t s zámada tokbó l 
szembetűnő, h o g y a három e g y m á s t köve tő szakasz mikén t röv idü l i d ő t a r t a m -
b a n és ez e g y b e n jelzi annak a népesedési f e j lődésnek ívét , ame lye t az ember i -
ség megélt az első kőszerszám, é le lemgyűj töge tés korá tó l k o r u n k techn ika i 
fo r rada lmáig . 

Az ember i ség népesedésének rekons t rukc iós k u t a t á s a i b a n ké t i r ányza t 
k ü l ö n b ö z t e t h e t ő meg. Az e lméle t i népes ség tudomány művelő i , biológusok, 
e thnológusok, archeológusok képviselik a „ h o s s z ú t á v ú " rekons t rukc ió i rány-
z a t á t . A „ h o s s z ú t á v ú " i r á n y z a t képviselőinek t e k i n t h e t ő k azok a k u t a t ó k , ak ik 
a világ népesedésének v i z sgá l a t ában a preh isz tor ikus , sőt azon tú l a paleoliti-
kumig t e r j e d ő e n t e t t e k rekons t rukc iós k ísér le te t . A „ r ö v i d t á v ú " i rányzat kép-
viselői e lsősorban is szakdemográ fusok , akik egyrészt i dőszámí tá sunk kezde-
t é tő l és m é g i n k á b b a 17. s zázad közepétől e lemzik az ember iség népesedésének 
tö r t éne té t . E z e n i rányza t képvise lő i a jelen akcelerá l t népesedés f o l y a m a t á n a k 
perspekt ívá iból k i indulva , s népesedéspol i t ikai meggondolások f igyelembe-
vételével e lemzik a világ népességének a l aku l á sá t az e lmúl t há rom évszázad 
fo lyamán . Az ember iség népesedésének jelen ak tuá l i s p rob lémái kü lönösképpen 
indokol ják az á l t a l am , , r ö v i d t á v ú " - n a k n e v e z e t t népesedés tör téne t i kérdések 
régiók szerinti v izsgá la tá t . 

Számos k u t a t ó fogla lkozot t az emberiség népesedése h u m á n szakaszának 
„ h o s s z ú t á v ú " v izsgá la táva l . E z e k közül kü lön is k iemelendő D E E V E Y (1960), 
ak i 1 millió évre t e r j edően t e t t kísér letet a népesedés tö r téne t r ekons t rukc ió j á ra . 
Mindenekelőt t is kr i t ikai lag e lemzi a visszafelé t ö r t énő becslések bázisai t és 
megjegyzi, h o g y a szerzők többsége egymás becsléseit v e t t e á t , másol ták le, 
anélkül , hogy a s tacionér népesség jellemzőit f igyelembe v e t t e volna , amikor is 
a népességszám igen lassú emelkedésé t az igen magas t e rmékenységge l egyen-
sú ly t t a r tó m a g a s ha landóság h a t á r o z t a meg. Második észrevétele a nagyon is 
hozzávetőleges át lagos é v e n k é n t i szaporodás i r á t a é r t é k é n e k megadásá ra 
vona tkoz ik . A szerzők n a g y többsége m i u t á n nem te l j e s idősoron á t , 
azaz 1 millió év tő l kezdődően végzett s z á m í t á s t , az első ér tékeket ú g y 
a d j á k meg, h o g y azok h i b á j a köve tkezménye iben j e l en ték te lennek t ű n j ö n . 
Mikén t azt m o n d a n i szokásos: „ A lövedék e l h a g y t a a me l lvéde t és e l t űn ik 
a szem elől"; s k i törődik azzal , hogy Baby lon mega lap í t á sa i de j én 1, 10 v a g y 
100 millió e m b e r él t . D E E V E Y u t a l a t o v á b b i a k b a n arra is, hogy t öbb szerző 
a paleol i t ikum te l jes i d ő t a r t a m á n a k népességét egyet len s z á m b a n fogla l ja 
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össze, ané lkü l , hogy e n n e k i r rea l i tásá t és nega t ív konzekvenc iá i t érzékelné. 
D E E V E Y koncepc ió j ának helyességét m i sem igazolja j o b b a n , m i n t h o g y az 
á l ta la 1 millió évnél f e lve t t h a t á r n á l 100 000 (125 000)-es k r i t ikus tömeggel 
i nd í t j a a Homo népesedését , pedig a k k o r még a s z u b h u m á n , azaz a népesedés 
e lőzményi szakaszára v o n a t k o z ó lehetőségek sem vo l t ak a d o t t a k oly f o r m á b a n 
min t m a . 

D E E V E Y ( 1 9 6 0 ) hosszú távú népesedés i r ekons t rukc ió j á t m a t e m a t i k a i 
model l t köve tve , fe l té te leze t t t e rmékenység i és ha landósági sz in tekből kiin-
dulva h a t á r o z t a meg 1 millió éves kezde t tő l i.sz. 2000-ig, 12 i dőha t á r r a t ago l t an 
a vi lág népességének a laku lásá t (3. á b r a ) . 

3. ábra. DEEVEY ál ta l s ze rkesz t e t t népes ségszám növekedése , 1 millió év tő l i.sz. 2000-ig 
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Kísé r l e t ében a d e m o g r á f i a i j e l l emzők p a r a m é t e r e i m e l l e t t a biológiai , 
k l i m a t i k u s , eko lóg ia i i n t e r akc iók lehe tséges f e l t é t e l e i t , s azok v á l t o z á s a i t igye-
k e z e t t f i gye lembe venn i . H a n g s ú l y o z z a is, h o g y az egyes i d ő h a t á r o k r a számí-
t o t t v i lágnépesség , népsű rűség n e m é r t e l m e z e n d ő ú g y , h o g y az f e l t é t l enü l 
egyen le tes n é p e s e d é s e r e d m é n y e . Lehe t séges , h o g y a k v á z i s t ab i l népességnek 
m é g az igen l a s sú népesedése s e m v o l t f o k o z a t o s , egyen le tes , i d ő n k é n t l e h e t t e k 
o l y a n pe r iódusok , amikor a f e l t é t e l e k k e d v e z ő k v o l t a k , a m i k o r g y o r s u l t a b b 
v o l t a népesedés , s m á s k o r és m á s t e r ü l e t e k e n a népesedés l e lassu l t , sőt lokál is 
i zo lá l t c s o p o r t o k , popu lác iók k i p u s z t u l á s á t is e r e d m é n y e z h e t t e . D E E V E Y 

h o s s z ú t á v ú r e k o n s t r u k c i ó j a a l a p e l v e i b e n h e l y t á l l ó , s csak rész le te iben , v a l a -
m i n t óvatos becs lése iben , i d ő h a t á r a i b a n k í v á n a t o s a ko r rekc ió . Mindez az 
u t ó b b i évt ized h u m á n p a l e o n t o l ó g i a i és p a l e o d e m o g r á f i a i k u t a t á s o k e r e d m é -
n y é n e k k ö v e t k e z m é n y e . 

A r e k o n s t r u k c i ó he lyességé t mi sem igazo l j a j o b b a n , m i n t az a t é n y , h o g y 
s zámí t á sa i k i t ű n ő e n jelzik a n e o l i t i k u m b a n b e k ö v e t k e z e t t j e l e n t ő s d e m o g r á f i a i 
h u l l á m o t , a m e l y n e k e r e d m é n y e k é n t a m e z o l i t i k u m o t k ö v e t ő 4000 év a l a t t 
a v i lág népessége m e g t i z e n h é t s z e r e z ő d ö t t . E n n e k a m e g á l l a p í t á s n a k j e l en tő -
ségé t akkor í t é l h e t j ü k meg r e á l i s a n , ha f i g y e l e m b e vesszük , h o g y akkor m é g 
i g e n kevés p a l e o d e m o g r á f i a i e l emzés a d a t a á l l o t t D E E V E Y r ende lkezésé re . 
Á t f o g ó és 2000-ig t e r j e d ő n é p e s e d é s t ö r t é n e t i v á z l a t á n a k r ö v i d t á v ú szakasza , 
k ü l ö n ö s e n az e lőrebecs lés t i l l e tően , k i igaz í t á s t igényel . 

K U R T H ( 1 9 6 5 , 1 9 7 4 ) e lméle t i ú t o n köze l í t i meg az ember i s ég h u m á n 
s z a k a s z á n a k n é p e s e d é s t ö r t é n e t é t és a r ra a m e g á l l a p í t á s r a j u t , hogy a leg-
v a l ó s z í n ű b b n é p e s s é g s z á m é r t é k e t a k k o r k a p j u k m e g , ha a v á r h a t ó é l e t t a r t a m -
bó l és a s t a b i l i t á s t m e g h a t á r o z ó , n a g y i d ő t a r t a m o t felölelő m e g d u p l á z ó d á s i 
i dőbő l i n d u l u n k k i . A s t a b i l i t á s t m e g h a t á r o z z a a v á r h a t ó é l e t t a r t a m , a m e l y 
a ko ra i f e l n ő t t k o r e le jén j e l e n t k e z i k ha lá lozás i m a x i m u m m a l , v a l a m i n t az , 
h o g y a nőknél a r e p r o d u k t í v t e r m é k e n y s é g kevésse l vo l t t ö b b 20 évnél . A n ő k 
ha lá lozás i m a x i m u m á b ó l k ö v e t k e z ő e n ez a n n y i t j e l en t , h o g y a 15. é l e t éve t 
k ö v e t ő e n ez m i n d ö s s z e 5 - 7 év l e h e t e t t . Végső k ö v e t k e z t e t é s k é n t K U R T H 

a r r a a m e g á l l a p í t á s r a j u t , h o g y a vi lág népessége a W ü r m m á s o d i k f e l é b e n 
1 , 5 — 5 millió k ö z ö t t i n g a d o z h a t o t t . D E E V E Y s z á m í t á s a i szer in t A középső pa leo -
l i t i k u m b a n éri el az ember i ség az 1 mil l iót és a fe lső p a l e o l i t i k u m b a n ez az é r t é k 
3 ,34 millióra e m e l k e d i k . L é n y e g é b e n a k é t sze rző k ö z ö t t n incs e l l e n t m o n d á s , 
c s a k K U R T H t á g a b b h a t á r o k k ö z t i becs lés t t e k i n t m e g b í z h a t ó b b n a k ( 4 . á b r a ) . 
B A A D E ( 1 9 6 1 ) becs lése K u R T H - h o z áll k ö z e l e b b . 

D E E V E Y és K U R T H n é p e s e d é s t ö r t é n e t i v i z sgá lódása i l é n y e g é b e n d e m o g r á -
f i a i és m a t e m a t i k a i m e g g o n d o l á s o k r a a l a p o z o t t a k , ezekkel s z e m b e n B I R D S E L L 

(1957) popu lác iógene t i ka i és eko lóg ia i köze l í t é sben Ausz t r á l i a ké ső p le isz tocén-
b e n t ö r t é n t b e n é p e s ü l é s é n e k f o l y a m a t á t k ü l ö n b ö z ő a l t e r n a t í v á k a t t a r t a l m a z ó 
mode l l ek seg í t ségéve l i gyekeze t t m e g h a t á r o z n i . E lméle t i l eg a népesedés ké r -
désén tú l a k i s a r j a d ó ú j p o p u l á c i ó k l é t r e j ö t t e és s zé tvándor l á s i d i n a m i k á j á n a k 
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II. Baade 

III. Kurth 

4 . ábra. A n é p e s s é g s z á m n ö v e k e d é s é n e k ö s s z e h a s o n l í t ó d i a g r a m j a , D E E V E Y , BAADE és K U R T H 
s z e r i n t 

sebessége koncepc ió jának lényeges eleme v o l t . B I R D S E L L t ö b b modellt dolgo-
zo t t ki , amelyek közü l a második modell t e k i n t h e t ő o lyannak, ame ly népesedés-
t ö r t éne t i r ekons t rukc ió során a legfőbb in fo rmác ió t s zo lgá l t a t j a . A m á s o d i k 
model lben szereplő fel tételezések a k ö v e t k e z ő tényezőkre v o n a t k o z n a k : 
1. a régió felszíni fo rmái ; 2. a legvalószínűbb kezdeti megtelepedési p o n t o k 
(par t raszál lás helyei) ; 3. k l ímaviszonyok; 4 . te rmészet i f o r r á s o k és azok m e g -
szerzésének lehetőségei . Az ekológiai t ényezők mel le t t a model l a t e rmékenység i 
és ha landósági v iszonyok a l a p j á n a generációs idő t és a t a g o l ó d o t t horda, t ö r z s 
nagysága i t is s zámí t á sba ve t t e (16 20 év 1 generáció i d ő t a r t a m a ; a népesség-
csoport nagysága 25 —125 fő k ö z ö t t v á l t a k o z h a t o t t ) . Fe l té te lezve , hogy az e r e -
det i populáció csak népességszaporulat ú t j á n t e r j e d t el, a t imor-sziget i k i i n d u -
lási helytől 35 hu l l ámra volt szükség, hogy északnyuga t ra e l é r j ék T a s m á n i á t . 
Figyelembe véve a kiinduló populációk n a g y s á g á t , az é v e n k é n t i átlagos sza-
porodás i r á t á t és az t az időt, a m e l y ahhoz szükséges , hogy az a d o t t régión b e l ü l 
szé tvándoro lva az t benépes í t sék , a sa turációs sz in t eléréséhez minimálisan 845, 
maximál i san 4134 évre volt szükség. 25 fős populác iókat fe l té te lezve a t e l j e s 
fo lyamathoz cca 2200 évre vo l t szükség. A liosszútávú népesedés tö r t éne t i 
k u t a t á s b a n így kapcso lódnak egymáshoz a „népesedés" és a „benépes í t é s " 
kérdései . E számí tások ar ra szo lgá l ta tnak p é l d á t , liogy m é g lassú népesedési 
f o l y a m a t esetén is n a g y t e rü le tekre tö r ténő szé tvándor lás és benépesí tés a r á n y -
lag rövid időt v e h e t e t t igénvbe. Ennek a meggondolásnak a l a p j á n s z á m í t o t t a 
ki C L A R K ( 1 9 6 7 ) N a g y b r i t a n n i a népességének a lakulásá t és benépesülését A k é s ő 
pa lco l i t ikumtól nap j a ink ig (3. t áb láza t ) . 

10 MTA Biol. Oszl. Közi. 17. (1974) 
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3. táblázat 

N a g y - B r i t a n n i a népességének alakulása 
(CLARK, 1967) 

Korszak Becsült népesség 
Év 

i. е.—i.sz. 
2000-ig 

Év 
i. sz. 2000-től 

K é s ő paleol i t ikum 2 000 15 000 
Mezol i t ikum 4 000 10 000 
Neol i t ikum 20 000 5 500 
Középső b ronzkor 40 000 3 500 
V a s k o r 400 000 2 500 
R ó m a i k o r 1 750 000 2 000 0 
N o r m a n kor (1086) 1 320 000 1000 
F e k e t e halál e lő t t i k o r 3 700 000 1300 
F e k e t e halál u t á n i k o r 2 800 000 1400 

3 250 000 145Ó 
5 400 000 1600 
6 000 000 1650 
6 800 000 1700 
7 300 000 1750 

10 700 000 1800 
20 800 000* 1850 
37 000 000* 1900 
48 800 000* 1950 
51 300 000* 1960 

* Népszámlá lás i ada tok . 

A népesedés h o s s z ú t á v ú r e k o n r t r u k c i ó j á t k ísére l te meg T H O M L I N S O N 

(1965), ak i m á s szerzők a d a t a i t véve a l a p u l a mezol i t ikumtól 1960-ig k ö v e t i 
a világ népességének a l a k u l á s á t . A k é r d é s lényegét, az á l ta la kezde tnek vél t 
k i indulásnál azzal kerüli m e g , hogy igen v i t a t h a t ó az á t l agos évenként i szapo-
rodási r á t a megha t á rozása és azért időszámí tásunk kezdetéig t á b l á z a t á n 
ezen é r ték he lyé t k ipon tozza (4. t á b l á z a t ) és megjegyzi , hogy a n n a k é r t éke 
0 ,05%-nál k i sebb l ehe t e t t . A pa leo l i t ikumban az á t lagos évenkénti népesedés i 
r á t á t 0,000005-ra becsüli. 

T H O M L I N S O N (1965), P O L G Á R (1972) és más szerzők igen tág h a t á r o k köz t 
becsült á t l agos évenként i népesedési r á t a kérdésével j u t u n k el a népesedés-
tör ténet l ega lapve tőbb kérdéséhez . Az alsó paleol i t ikum i d ő t a r t a m á r a 0 , 0 0 0 2 % 
átlagos szaporodás i r á t á t té teleznek fel . Ahhoz , hogy a m a fennálló 2 ,0%-os 
évenkénti á t lagos népesedés i rá ta beköve tkezésé t megér thessük , 1,7 millió 
évtől kell a Homo népesedésének f o l y a m a t á b a n ennek az ér téknek vá l t ozá sa i t 
m e g h a t á r o z n u n k . Ez a köve te lmény módszeres pa leodemográf ia i anal íz iseket 
tételez fel . Az utóbbi évek jelentős fo r r á sanyaga és a z o k vizsgálata a l a p j á n 
kidolgozott halandósági t á b l á k mega lapozo t t abb becslésekre jogos í t anak fel. 
Mindeneke lő t t is az ősha landóság je l lemzői t kell meg i smernünk . 

Az é l e tko rmegha tá rozások a lap ján m a már köz i smer t , hogy az ember i ség 
ha jna lán él t ember é le tpo tenc iá l ja megközel í te t te a m a i emberé t . A gene t ika i 
kódban ez az é le tpotenciál ado t t volt , az azonban ké t ség te len , hogy az élet-

MTA Biol. Oszt. Közi. 17. (1974) 
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4. táblázat 

A világ népességének alakulása 
( T H O M L I N S O N , 1 9 6 5 ) 

É v Népesség 
(millió) 

Népesség 
megduplázódásának 

ideje 

I . e . 10 000 
I. e. 5 000 

0 
I . sz. 1 300 

1 - 1 0 
5 - 2 0 

2 0 0 
4 0 0 
5 0 0 
600 
7 0 0 
9 0 0 

1 2 0 0 
1 600 
2 4 0 0 
2 800 

+ 
+ + + + + + ++ 

1 6 5 0 
1 7 0 0 
1 7 5 0 
1 8 0 0 
1 8 5 0 
1 9 0 0 
1 9 5 0 
1 9 6 0 1 . 7 

. 1 

. 2 

. 3 

. 4 

. 5 

. 6 
8 

1 000 
3 0 0 
2 3 0 
180 
1 4 0 
1 2 0 

9 0 
4 0 

kevesebb mint . 0 5 % 
-j--(-: a népesség megduplázódásának ideje lényegesen több ezer évnél 

körü lményekbő l e redően az öregkor t igen kevesen é lhe t ték meg. A Homo 
erectus k o r á b a n és m é g inkább az az t megelőző időben az é lveszüle te t tek ké t -
h a r m a d a még g y e r m e k k o r á b a n megha l t . A f e lnő t t ko r t elérők zöme a ma i ember 
70—75 évével szemben mindössze 25 30 évig élt . Az ú j s zü lö t t eknek , ak ik ma 
65 — 70 év megélésére s z á m í t h a t n a k , akkor i é l e t r eményük nem l ehe t e t t t ö b b 
13 — 21 évnél . Az ember i ség népesedésének kezde tén az 1000 főre j u t ó ha lan-
dóság a ma inak 5— 8-szorosa l ehe te t t . A ha landóság ekkor nemcsak m a g a s a b b 
volt a mainá l , h a n e m jellegzetességei is mások vo l t ak . A csecsemőhalandóság 
re la t íve n e m volt m a g a s a b b , viszont az egyéves gye rmekek ha landósága ö tven-
szeres, a ké téveseké 120-szoros l e h e t e t t a mai , azonos korú gye rmekek 
ha landóságához v i szony í tva . A sz ínvonalkülönbség e t tő l kezdve, a kor előre-
h a l a d t á v a l , egyre k i s e b b ; 11 éves k o r b a n , amikor még legkisebb a ha landóság , 
a kü lömbség még 30 40-szeres, a f e l n ő t t k o r kezde tén pedig fe l té te lezhetően öt - , 
ha t szoros . 

A ha landóság ős t ípusával k a p c s o l a t b a n fe lmerül a kérdés, hogy az embe-
riség népesedése o lyan lehetet t -e , ami lyenre a leletek a lap ján köve tkez t e the -
t ü n k . E r r e a kérdésre az emberi t e r m é k e n y s é g fiziológiai ha t á r a i t f igye lembe 
véve egyér te lmű vá l a sz t lehet adni . A népesedés kezde tén , szüle téskor lá tozás 
nem lévén , ko r l á toza t l an termékenységgel s zámolha tunk . Tek in te t t e l a med-
dőségre és a veté lésekre , a nő akkor megél t élete f o l y a m á n ez á t l agosan 7 — 8 
gye rmeke t je lent . Ezze l a magas t e rmékenységge l a vázol t ha landóság az embe-
riség kezde tén a népesség f e n n m a r a d á s á t és igen lassú szaporodásá t biztosí-
t o t t a . Az egyes régiók ha landósága k ö z ö t t m u t a t k o z ó különbségek a l ap j án 
nem lehe te t len az sem, hogy a kedvező t l enebb kö rü lmények közé j u t o t t szub-
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populációk ese t leg k iha l t ak , mások viszont gyorsabban szaporod tak és ter-
j e d t e k el. A kö rnyeze t i fe l té te lek közül a rég iónkén t i klimax-iszonyok eltérései 
l ehe t tek d ö n t ő je len tőségűek . Az e lőbbiekben vázol t halandósági és t e rmékeny-
ségi viszonyok a l a p j á n — pa leodemográ f i a i je l lemzők i smere tében — kísér le te t 
t e t t ü n k az egységes, hos szú t ávú népesedési rekons t rukc ió k idolgozására 
(5. t áb láza t ) . 

5. táblázat 

Az emberiség népesedésének fe j lődéstör ténet i váz la ta 
( N E M E S K É R I , 1 9 7 4 ) 

Év 
Becsült népesség 

(1000 fő) 

A népesség 
megduplázó-

d á s á n a k ideje 
(év) 

Egy évre j u tó 
átlagos szaporodás 

(fő) 

Átlagos 
évenként i 

szaporodás 
r á t á j a 

(%) 

I . e. 2 ООО 000 7 0 - 1 0 0 1 000 000 0,085 0,00007 
I . e. 2 000 0 0 0 -

0,085 0,00007 

1 750 000 1 0 0 - 2 0 0 750 000 0,250 0,00009 
I . e . 1 750 0 0 0 -

1 000 000 500 500 000 1,000 0,00014 
I . e. 1 000 0 0 0 -

1,000 

500 000 2 000 200 000 3,750 0,00035 
I . e. 500 0 0 0 -

3,750 

100 000 2 800 75 000 20 0,00092 
I . e. 100 0 0 0 -

30 000 5 000 15 000 186 0,001 
I . e. 30 000 

10 000 4 000 3 700 267 0,004 
I . e. 10 000— 

6 000 4 000 1 000 40 000 0,005 
I . e. 6 0 0 0 -

0 90 000 630 144 000 0,020 
0 - 500* 200 0 0 0 - 250 000 500 500 000 0,140 

5 0 0 - 1 0 0 0 * 250 0 0 0 - 300 000 500 800 000 0,140 
1 0 0 0 - 1 6 5 0 * 300 0 0 0 - 500 000 250 2 500 000 0,145 
1 6 5 0 - 1 8 0 0 * 500 0 0 0 - 900 000 200 2 700 000 0,310 
1 8 0 0 - 1 9 0 0 * 900 0 0 0 - 1 600 000 120 13 800 000 0,600 
1 9 0 0 - 1 9 5 0 1 600 0 0 0 - 2 400 000 100 25 000 000 0,700 
1 9 5 0 - 1 9 7 2 2 400 0 0 0 - 3 700 000 35 112 000 000 2,150 

1 9 7 2 - 2 0 1 2 * 7 400 000 ? 9 •? 9 

* THOMLINSON, DURAND, E N S Z — Demographic Yearbook ada ta inak f igyelembevételével . 

A biológiai , ekológiai fe l té te lek f igyelembevéte lével 17 i d ő h a t á r r a álla-
p í t o t t u k meg a becsül t népesség n a g y s á g r e n d j é t , a népesség megduplázódásá-
n a k idejét , az e g y évre j u t ó á t l agos szaporodás t — egyedszámban kifejezve — 
és végül az é v e n k é n t i át lagos szaporodás s z á m í t o t t r á t á j á t (5 — 6. ábra) . 

A r ekons t rukc ió t r eprezen tá ló 5. t á b l á z a t első sora lényegében az előz-
mény i szakasz t is magában fog la l ja , ily m ó d o n igyekez tünk a k o n t i n u i t á s t is 
szem előtt t a r t a n i . ÜEEVEY-vel szemben a pa leo l i t ikum és őskor i d ő t a r t a m á t 

* Thegze-Gerber Zsuzsa m a t e m a t i k u s n a k ez ú t o n fejezem ki köszönetemet az évenként i 
á t lagos szaporodási r á t a számí tásában n y ú j t o t t segítségéért. 
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1 
250 000 

I I 1— 
30 000 10 000 2 400 

H h • w 
1,5 millió év 

Időszámításunk 
kezdete 

500 1000 1 650 1971 
év 

5. ábra. Az emberiség á t lagos évenként i s zaporodásának r á t á j a , % - b a n (1,5 millió év tő l i .sz. 
1971-ig) 

9 szakaszra b o n t o t t u k , a n n a k érdekében, hogy a népesedés f o l y a m a t o s s á g á b a n 
ha t á rozhassuk meg az á t lagos évenkén t i szaporodás r á t á j á t . Az é v e n k é n t i 
átlagos szaporodási r á t a számí tása : 

A népesség ké t i d ő h a t á r a közö t t i á t lagos évenkén t i szaporodás v a g y 
fogyás azza l a fel tételezéssel számí to t t , hogy a népesség k é t i dőha tá r k ö z ö t t 
mér tan i l i a ladvány szer in t növekszik, vagyis az évenkén t i növekedés a r á n y a 
(r) á l landó. A képlet a köve tkező : 

Pn = P0(l + r)n, 

n 

A jelölések ér te lmezése: P0 = a népesség száma a ko rább i időha tá r i de j ében , 
Pn — a népesség száma a köve tkező i dőha t á r idő-

p o n t j á b a n , 
n = a k é t i d ő h a t á r közö t t e l te l t évek száma. 

A t á b l á z a t b a n az á t l agos növekedés h á n y a d o s a (r) száza lékban ado t t . 
A népességszám kezde t i növekedésé t mi sem i l lusz t rá l ja j obban , m i n t 

az a t é n y , hogy 1,7 mill ió év előtt 4 évenkén t növekede t t az akkori népesség 
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1 fővel. A vég te lenü l lassú fo lyama to n belül már igen n a g y m é r t é k ű népese-
dést fejez k i a Homo erectus ko rában az a t é n y , amikor 20 fővel emelkedik 
a népességszám évenként . E z az át lagos é r t ék he lyenkén t j e l en the t 5 főnél 
kevesebbet és he lyenként megközel í the t i a 40 fő t . A felső pa leo l i t ikumban , 
amikor az á t l a g o s évenként i szaporodási r á t a már 0,001-re emelkedik az éven-
ként i á t lagos egyén-szaporu la t már megközel í t i a 200 fő t (186 fő). A váz-
latosan k i r a g a d o t t ada tok nemcsak a népesedés ü t emének lassú vo l t á t doku-
mentá l j ák , h a n e m egyben ku lc so t adnak az emberiség kezde t i t á r sada lmi -ku l tu -
rális fe j lődésének , a l aku lásának ü temére is. 

A n n a k ellenére, hogy m a már t ö b b t á r g y i fo r r á sanyag a lap ján konkré -
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tabban közelíthető meg az emberiség népesedésének hosszútávú rekonstruk-
ciója, tudatában vagyok annak, hogy a korábbi számításokat f igyelembe ve t t 
és általam módosított népesedés-fejlődéstörténeti vázlat (5. táblázat) is 
csupán egy kísérlet, amelyben az idősorok számszerű adatsorai számos 
vonatkozásban vi tathatók. 

Az emberiség létezésének korai periódusaira számított népesedési adatok, 
értékek fenntartás nélkül nem abszolutizálhatok. A rekonstrukciós vázlat 
elsődlegesen is a közel 1,7 millió évet átfogó és az emberiség népesedésének 
a múltban végbement végtelenül lassú fo lyamatát kívánja érzékeltetni. A népe-
sedési rekonstrukcióból kiolvasható fordulópontok és trendek másodlagosan 
hozzásegítenek annak megértéséhez, hogy az emberi társadalom, kultúra, 
civilizáció fejlődése milyen szoros függvénye volt az emberiség népesedésének. 

Az emberiség népesedéstörténeti vázlatából ha röviden is — kiemelten 
kívánok foglalkozni az i. e. 10 000 évtől időszámításunk kezdetéig tartott pre-
hisztorikus korszakok népesedési folyamataival . Az egy generációban éltek 
lélekszáma a felső paleolitikum végén, a mezolit ikum kezdetén eléri az 
5 —10 millió főt és az ezt követő 10 000 év fo lyamán időszámításunk kezde-
téig eléri a 200 — 250 milliós nagyságrendet. A két számadat összevetéséből 
kiolvasható, hogy az utolsó jégkorszak visszavonulása után az addig lejátszó-
dott demográfiai fo lyamatban mélyreható változások következtek be és a mai 
emberiség közvetlen elődei kedvezőbb körülmények közé kerültek. A kedve-
zőbb körülmények a változatlanul magas termékenység mellett feltehetőleg 
a halandóság némi csökkentését eredményezték, amely végül is a népesség 
valamivel gyorsabb növekedéséhez vezetet t . Mindez azt jelentette, hogy az 
őshalandóság a mezolit időben végét járta és valami egészen újnak, az emberi 
halandóság differenciálódásának jelei kezdenek kibontakozni. 

A „neolitizáció gazdasági forradalma" lehetővé tette azt, hogy az embe-
riség szaporodása meggyorsulásának eredményeként az évenkénti átlagos sza-
porodási ráta elérte a 0,110-es szintet. Az időszámításunk kezdete előtti 7 8. 
évezred körül következik be az első demográfiai forradalom, amelynek ered-
ményeként a földművelő és állattenyésztő gazdálkodás megteremtése, vala-
mint az állandó települések kialakidása következtében némileg csökken a 
gyermekhalandóság, a halálozási struktúrában eltolódás következik be és 
emelkedik a születéskor várható élettartam. Ennek eredménye a fentiekben 
megadott magasabb átlagos évenkénti szaporodási ráta, valamint az, hogy 
az emberiség megduplázódásának ideje 1000 év alá csökken. A „neolitizáció" 
és nyomában a demográfiai első forradalom az egyes földrészeken nem egy-
időben és nem egyforma intenzitással következett be. Vitathatatlan tény, hogy 
az új gazdasági alap lehetőséget adott erősebben tömörült állandó népesség 
eltartására. Valóban több jelentős — a földművelő és állattenyésztő gazda-
ságra támaszkodó népesség kezdett kialakulni ebben a korszakban: az 
egyik Dél-Ázsiában (India), a másik Délnyugat-Ázsiában és Észak-Afrikában. 
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Időszámításunk kezdete előtt 4000 körül a vázolt fejlődést még inkább 
meggyorsították a gazdasági alapban bekövetkezett újabb változások, főleg 
a vízszabályozás (gátak, csatornák építése) elterjedése, elsősorban Mezo-
potámiában, Alsó-Nílus völgyében, valamint nyugat Indiában. E változások 
eredményeként következik be bizonyos területeken a „második demográfiai" 
v a g y másként az akkori feltételek közt „urbanizációs" forradalom. Ekkor ala-
kulnak ki gyorsabban népesedő centrumok, míg a „periferikus" területen 
csupán némileg változnak meg az őshalandóság jellemzői. Időszámításunk előtt 
2500-ra Uruk népessége már eléri az 50 000-t és az i. e. második évezredben 
Ur városának népesség már 200 000 főt tesz ki. A Földközi-tenger keleti meden-
céjét határoló területeken az előbbiekben vázolt folyamatok felgyorsulnak és 
differenciálódnak. Az időben és térben történt differenciálódás meghatározója 
a bronzkor- és vaskorban végbement népesedési folyamatnak. A neolitkori 
ket tős demográfiai forradalom, majd a népesedésben észlelt differenciálódás 
az utóbbi évt izedekben végzett paleodemográfiai kutatások eredményeiben 
tükröződnek. A paleodemográfiai kutatások hivatottak, a régészettel együtt-
működve arra, hogy a prehisztorikus korszakok régiók szerinti halandósági 
t ípusait és népesedésének jellemzőit kielemezze. Az egyes régészeti korszakok, 
különböző régiók és populációk szerint elemzett paleodemográfiai adatokból 
végül is részletezett népesedéstörténeti rekonstrukció dolgozható ki majd 
a jövőben, a neolit ikumtól időszámításunk kezdetéig. 

A hosszú- és rövidtávú népesedéstörténeti rekonstrukciók között foglal-
nak helyet az időszámításunk kezdetétől vezetett népesedési táblák. Ezek 
között is jelentős D O R N ( 1 9 6 6 ) rekonstrukciós kísérlete. A paleodemográfiai 
kutatások ( ( A C S Á D I — N E M E S K É R I , 1 9 7 0 ; B R O T H W E L L , 1 9 7 1 ) a protohisztorikus 
időktől egészen a történeti demográfiailag értékelhető írásos források idejéig 
m a már igen értékes adatokkal gazdagították ismereteinket, amelyeket fel-
használva nemcsak általánosságban, de bizonyos határokon belül regionális 
vonatkozásokban is módot adnak az emberiség népesedése történetének fel-
vázolására. D O R N rekonstrukciójának (6. táblázat) érdeme, hogy a népesség 
megduplázódásának idejét megadja és így összehasonlításul szolgál más szerzők 
ez irányú adataihoz. 

A „rövidtávú" rekonstrukciók irányzatának követői 1650-től ismertetik 
a világ népességének alakulását az elmúlt három évszázad folyamán. A „rövid-
t á v ú " népesedési rekonstrukció képviselői közül COLE (1954), C A R R — S A U N -

D E R S A L E X A N D E R (1963), D U R A N D (1967) és B R A U D E L (1970) nevét kell meg-
említenünk, akik elméleti és módszertani meggondolásaikkal e lmélyítették az 
emberiség népesedésével kapcsolatos kérdések kidolgozásának és az előrebecs-
léseknek lehetőségeit . Az emberiség népesedésének „rövidtávú" rekonstrukciói 
elsősorban is a korábbi becsült népességi adatokkal ellentétben már korrekt 
népességi és népesedési (születési, házassági, halálozási) adatok birtokában 
részletezik a vi lág népességének eddigi és az ezredforduló várható alakulását. 
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6. t á b l á z a t 

A világ népessége megdup lázódás i ide jének vá l tozása , i . s z . 1 —2000-ig 
( D O R N , 1 9 6 6 ) 

Év Népesség ( Х Ю " ) 
Népesség 

megduplázódásának 
ideje (években) 

1 250 1 650 
1650 545 200 
1850 1 171 80 
1930 1 608 45 
1975 ?4 000 ?35 
2010 ?8 000 ? 

CARR S A U N D E R S (1963) becslése 1650 1950 között részletezi a világ 
6 régiója szerinti tagolásban a világ népességének alakulását. 1920-tól az 
United Nations (Demographic Yearbook) becsléseit tekinti alapnak (7. táb-
lázat). 

7. t á b l á z a t 

A v i lág népessége fö ldrészek szerint , 1650—1950 k ö z ö t t 
(mill ió) 

[ R a p i d P o p u l a t i o n G r o w t h (1971) n y o m á n ] 

É v A világ 
népessége Afrika Észak-

Amer ika 
Lat in 

Amerika 

Ázsia 
(Szovjetunió 

nélkül) 

Európa 
(Szovjet-
unióval) 

Óceánia 

1 6 5 0 * 5 4 5 1 0 0 1 1 2 3 2 7 1 0 3 2 
1 7 5 0 * 7 2 8 9 5 1 И 4 7 5 1 4 4 2 
1 8 0 0 * 9 0 6 9 0 6 1 9 5 9 7 1 9 2 2 
1 8 5 0 * 1 1 7 1 9 5 2 6 3 3 7 4 1 2 7 4 2 
1 9 0 0 * 1 6 0 8 1 2 0 8 1 6 3 9 1 5 4 2 3 6 

1 9 2 0 * * 1 8 3 4 1 3 6 1 1 5 9 2 9 9 7 4 8 5 9 
1 9 3 0 * * 2 0 0 8 1 5 5 1 3 4 1 1 0 1 0 6 9 5 3 0 1 0 
1 9 4 0 * * 2 2 1 6 1 7 7 1 4 4 1 3 2 1 1 7 3 5 7 9 1 1 
1 9 5 0 * * 2 5 1 5 2 2 2 1 6 6 1 6 2 1 3 8 1 5 7 1 1 3 

* CARR SAUNDERS becslése 
** E N S Z becslése 

D U R A N D (1967) 1750-től 1968-ig közli ötven éves intervallumokban 
a világ népességét és az átlagos évenkénti szaporodás értékeit, valamint a világ 
népességének megoszlását a világ hat régiója szerint (8., 9. táblázat). 

B R A U D E L (1970) történeti demográfia keretében vázolja fel a 17. század 
közepétől — földrészek, ill. régiók szerint — az emberiség népességének szám-
beli alakulását 1950-ig. A 10. táblázatban részletezett adatokat elsősorban is 
példaként közlöm, ugyanis azok lényegében CARR S A U N D E R S (1963), K U C Z Y N -

SKI (1965), valamint KRYZWICKI (1934) korábban megadott becsléseinek átvé-

10 MTA Biol. Oszl. Közi. 17. (1974) 
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8 . t áb láza t 

A világ népes ségének a lakulása , 1750 — 1968 k ö z ö t t 
( J . D . D U R A N D , 1 9 6 7 ) 

É v Népesség 
(millió) 

Évek között 
Átlagos évenkénti 
szaporodási ráta 

(%) 

1 7 5 0 7 9 1 1 7 5 0 - 1 8 0 0 0 , 4 
1 8 0 0 9 7 8 1 8 0 0 - 1 8 5 0 0 . 5 
1 8 5 0 1 2 6 2 1 8 5 0 - 1 9 0 0 0 , 5 
1 9 0 0 1 6 5 0 1 9 0 0 - 1 9 2 0 0 , 6 
1 9 2 0 1 8 6 0 1 9 2 0 - 1 9 3 0 1 , 1 
1 9 3 0 2 0 6 9 1 9 3 0 - 1 9 4 0 1 , 0 
1 9 4 0 2 2 9 5 1 9 4 0 - 1 9 5 0 1 , 0 
1 9 5 0 2 5 1 5 1 9 5 0 - 1 9 6 0 1 , 8 
1 9 6 0 2 9 9 8 1 9 6 0 - 1 9 6 8 2 , 0 
1 9 6 8 3 4 7 9 

9. t áb láza t 

A vi lág népességének a lakulása , f ö ld ré szek szerint , közepes becslés a l a p j á n , 1750 —2000 k ö z ö t t , 
( J . D . D U R A N D , 1 9 6 7 ) 

Földrészek 

Népességszám millióban 

Földrészek 1750 1800 1850 1900 1950 2000 Földrészek 

évben 

Vi lág 7 9 1 9 7 8 1 2 6 2 1 6 5 0 2 5 1 5 6 1 3 0 
Ázsia 4 9 8 6 3 0 8 0 1 9 2 5 1 3 8 1 3 4 5 8 
E u r ó p a 1 2 5 1 5 2 2 0 8 2 9 6 3 9 2 5 2 7 
S z o v j e t u n i ó 4 2 5 6 7 6 1 3 4 1 8 0 3 5 3 
Észak-Amer ika 2 7 2 6 8 2 1 6 6 3 5 4 
La t in -Amer ika 1 6 2 4 3 8 7 4 1 6 2 6 3 8 
Afr ika 1 0 6 1 0 7 1 1 1 1 3 3 2 2 2 7 6 8 
Óceán ia 2 2 2 6 1 3 3 2 

telét jelentik. D E E V E Y tétele nyer ez esetben is igazolást, miszerint számos 
szerző az emberiség népesedésének kérdését leegyszerűsíti és megelégszik a 
korábbi becslések átmásolásával. 

Végezetül az Egyesült Nemzetek kiadásában megjelent legújabb 
Demographic Yearbook adatsorai alapján közlöm a világ népességének 
1950—1972. évek közötti alakulását és regionális megoszlását (11. táblázat). 

A „hosszú"- és „rövid"-távú népesedéstörténeti rekonstrukciókat átte-
kintve az állapítható meg, hogy az ez irányú kutatások még a kezdet kezdetén 
vannak. A „hosszútávú" kutatásokhoz még nagyon sok leletre van szükség, 
hogy a hiátusokat kitöltsük. Ugyancsak a népesedéstörténet korai szakaszával 
függ össze, hogy az óvilág népesedési folyamataiban, egyes régiói között nyil-
ván voltak időben is nagy eltérések. A neolit ikumban volt , és igen jelentős 
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10. táb lázat 

A vi lág népességének alakulása f ö l d r é s z e k szerint , 1650—1950 k ö z ö t t 
(F . BRAUDEL; D e m o g r a p h i e his tor ique, 1970) 

Földrészek 
Népességszám mi l l ióban 

Földrészek 
1650 1750 1800 1850 1900 1950 

Óceánia 2 2 2 2 6 13* 
A f r i k a 100 100 100 100 120 199** 

257* 437* 656* 857* 1 272* 
Ázsia 330** 479** 602** 749*** 937** 

250*** 406*** 522*** 671*** 859*** 
8* 11* 59 144 338* 

Amer ika 13** 12,4** 24,6** 59 144 
13*** 12,4*** 24,6*** 59 144 

E u r ó p a 103* 144* 274* 423* 594* 
(Szov je tun ió eu rópa i 100** 140** 187** 266** 401** 

részével) 100** 140*** 187*** 266*** 401*** 

Összesen * 470 694 1 091 1 550 2416 
* * 545 733,4 915,6 1 176 1 608 
* * * 465 660,4 

-

835,6 1 098 1 530 

* B u l l e t i n des N a t i o n s Unies , décembre 1951 
* * C A R R S A U N D E R S 
* * * K U C Z Y N S K I 

11. t á b l á z a t 

A vi lág népessége v i l ág ré szenkén t és n a g y o b b te rü le t i egységek szerint , 1950—1972 közö t t 
Demograph ic Y e a r b o o k , 1972 

Népesség 
Népsű-

Terüle t 1950 1955 I 9 6 0 1963 1965 1970 1972 rűség 
km ! -

millió fő 
enként 

E u r ó p a 
Szov je tun ió 
Ázsia 
Af r ika 
Amer ika 
É s z a k - A m e r i k a 
L a t i n - A m e r i k a 
Óceánia 

392 
180 

1 355 
217 
328 
166 
162 

12,6 

408 
196 

1 487 
241 
368 
182 
186 

14,1 

4 2 5 
2 1 4 

1 6 4 5 
270 
4 1 2 
199 
2 1 3 

15 ,8 

437 
225 

1 754 
289 
441 
208 
232 

16,8 

445 
231 

1 8 3 3 
303 
460 
214 
246 

17,5 

462 
243 

2 056 
344 
511 
228 
283 

19,4 

4 6 9 
248 

2 154 
364 
5 3 3 
2 3 3 
300 

20,2 

95 
11 
78 
12 
13 
11 
15 

2 

Világ összesen 2 486 2 713 2 9 8 2 3 162 3 289 3 632 3 782 28 

demográfiai hullám ugyancsak regionális kidolgozást igényel. Régiónként 
nyilván a népesség növekedésének és csökkenésének időszakai váltják egymást. 

Időszámításunk kezdetétől a népesség még 2 — 3 századon át lassan emel-
kedik, majd a Római Birodalom széthullása után erősen csökken. A mélypont 
i. sz. 5 0 0 — 6 0 0 körül alakul ki. Ez is o lyan kérdés, amellyel THOMPSON — L E V I S 

( 1 9 6 5 ) , R E V E L L E ( 1 9 6 7 ) , LINGTON ( 1 9 6 9 ) , SKELLMAN ( 1 9 7 1 ) é s F U H R M A N N 

( 1 9 7 4 ) már foglalkoztak, de az okok szerinti regionális kidolgozás a jövő fel-

10 MTA Biol. Oszl. Közi. 17. (1974) 
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adata . Európán túl , Ázsiában a népesség regionális fejlődése az időszámítás 
u tán i periódusban még lassúbb v o l t és a korábbi civilizációk m a g a s népsűrűségű 
központjaiban, m i n t Kína, I n d i a , Közel-Kelet a népesség természetes f o g y á -
sa következet t b e . 

A „ r ö v i d t á v ú " népesedéstörténeti táb lázatokat mindenekelőt t is azér t 
t a r t o m szükségesnek közölni, m e r t már a re lat ív megbízható számszerű a d a t o k 
tekintetében is i gen tanulságosak az eléggé j e l e n t ő s becslési eltérések. A v i l á g 
népességére összességében és m é g inkább az e g y e s régiókat i l le tően je lentősek 
e különbségek (7. , 9., 10. táb lázat ) . 

Az emberiség népesedésének története nemcsak mennyiségében tárja f e l 
az alig 70—100 ezres alapnépességtől a 20 — 21. század fordulójára becsü l t 
7 ,4 milliárdra t ö r t é n ő növekedés fo lyamatát , h a n e m minőségi köve tkezése iben 
a humánbiológiai lag is oly f o n t o s jelenségek is mélyebb megismerési lehetősé-
geket nyernek. A z idő és a n ö v e k v ő népességszám összefüggéseiben magasabb 
sz inten érte lmezhető az emberi evolúció v é g s ő szakasza — a hominizáció, 
a cerebralizáció, majd a gracilizáció. 

A népesedés teljes f o l y a m a t á b a n tárhatók fel egyben a társadalom, 
a kultúra és a civi l izáció fej lődésének korábbi, m a j d későbbi szakaszai , amelyek 
napjaink akcelerált társadalmi fej lődésében és az ipari technikai forradalomban 
nyernek kifejezést . 
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