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Az ember, a Homo sapiens szaporodási fo lyamatossága 3 millió éves 
múl t ig követhetõ, népesedésének kezdete 1,7—1,0 millió évig. Tuda tosan hasz-
n á l t a m egyfelõl a „szaporodás" , másfelõl a „népesedés " k i fe jezést ; az elõbbi 
a szubhumán, az u t ó b b i már k i fe jeze t ten az evolúc ió humán szakaszára vona t -
kozik . Az evolúciós fo lyamatokbó l következõen te l jes bizonyossággal a szub-
h u m á n és humán szakaszok közöt t i alsó határ ( fe lsõ pl iocén—alsó pleisztocén) 
nem vonha tó meg. A humánpaleonto lógia i k u t a t á s o k a lapján m a már meg-
á l lap í tha tó , hogy a fosszil is Homin idákon belül az Aust ra lop i thecusok tek in t -
he tõk közvet len e lõdeinknek és az, hogy az Australopithecus africanustól kez-
dõdõen a Homo erectuson át köve tõ a Homo sapiens egységes szaporodási kon-
t i n u u m a . Abból a ténybõ l következõen, miszer in t az Austra lopi thecusok a 
H o m o genus közvet len megelõzõi, következik , h o g y az emberiség népesedésének 
d inam iká ja nem vázo lha tó fel az elõzmények és a kezdetek ismerete nélkül . 
A népességtudomány i célk i tûzéseken túl , a kezdet i népesség nagyságrend jének 
megál lapí tása m i n t kr i t ikus t ö m e g a népesség megduplázódásának ide je, 
va l am in t a számí to t t át lagos évenkén t i szaporodási rá ta ismerete információ-
ka t szolgál tat az e m b e r i evolúció, va lamin t a l iominizáció kulcsfontosságú je l -
lemzõi (két lábon j á r á s , az agy kvan t i t a t í v növekedése, az eszközkészítés, 
az a r t i ku lá l t beszéd, s tb. ) k ia laku lásának t e m p ó j á r a és azok fe j lõdési kölcsön-
ha tása inak m ikén t jé re . 

Az emberiség népesedéstör ténetének az elõzményekig t ö r t énõ rekon-
s t rukc iós kísérlete igen sok b izonyta lansági t ényezõ t , buk ta tó t r e j t természe-
tesen magában és így jogosnak tek in the tõk m indazon el lenvetések, amelyek 
kétségbe vonják e kísér letek szükségességét, rea l i t ásá t . Az el lenvetések elle-
nére is, és el ismerve azt a tény t , hogy a rekons t rukc ió alapjául szolgáló t á m -
pon tok , adatok igen h iányosak, hézagosak és n e m utolsó sorban v i t a to t t ak , 
mai ismereteink szer in t mégis szükségszerûen m e r ü l fel az elõrebecsléshez 
hasonló meggondolásoknak megfelelõen — a v isszafe lé tör ténõ becslések a lap-
ján az emberiség népesedési t rend je inek meghatározás i igénye. Az ember i 
é l e t t a r t am és ha landóság tö r ténete a laptendenc iá inak ismeretében, a paleo-
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demográf ia módszerei t a lka lmazva és kel lõ kr i t ika i óvatossággal v o n v a meg 
a következ te tések ha tá ra i t ú j aspek tusok és ú j perspekt ívák szer int értelmez-
hetõk a t a r t a l m u k b a n olyan va lóban interdiszcipl inár is kérdések, min t az 
antropogenezis végsõ szakasza, a homin izác ió kezdete, fo lyamata és az emberi 
tá rsada lom, ku l t ú ra , civil izáció fe j lõdése a közel 2,5 mill ió éves m ú l t t ó l a nap-
j a i nka t köve tõ jövõ évezredig. 

A végbemen t evolúciós f o l yama tok jel legzetes fo rdu lópon t ja i t tek in tve 
az ember népesedésének fe j lõdés tör ténet i mú l t j a az e lõzményektõl kezdve két 
per iódusra — szubhumán , humán — és azon belül öt szakaszra kü lön í t he tõ el. 

A humánbio lóg ia i és humángene t i ka i vonatkozások szem e lõ t t t a r tásáva l 
a ké t per iódus jól e lha táro lha tó egységeiben igyekszem a köve tkezõkben az 
ember iség népesedésének fe j lõdés tör téne té t felvázolni . 

1. Az emberiség népesedésének szubhumán elõzményei. Az e m b e r i s é g k e z -

det i népessége, amelyet má r , ,ember i " -nek lehet nevezni , ma már n e m v i t a tha tó , 
hogy az Aust ra lop i thecusokbó l szá rmaz ta tha tó . Az u tóbb i év t izedek humán-
paleontológiai és pa leodemográf ia i k u t a t á s a i a lap ján az is ismeretes, hogy a 
Homin idae csa ládba ta r tozó Aust ra lop i thec inae ké t genusza közül (Australo-
pithecus robustus, Australopithecus africanus) az a l a c s o n y a b b t e r m e t û , k i s e b b 

tes tsú lyú , graci l isabb koponyaa lko tású Australopithecus africanus részese 
annak a szaporodási fo l yamatosságnak , amely a Homo erectuson á t vezet 
a Homo sapiensig. A kérdés most m á r az, hogy ekológiai fe l té te leket tek intve 
a ké t Aust ra lop i thecus genuszt i l letõen, melyek vo l t ak azok a sze lekt ív ténye-
zõk, amelyek az Australopithecus africanus kedvezõbb szaporodási konti-
n u u m á t b iz tos í to t ták . Tovább i ké rdéskén t merül fel, va jon mekko ra lehetet t , 
e l ter jedési area l t tek in tve , kr i t ikus tömegében az az Australopithecus africanus 
populáció, ame ly az evolúció f o l y a m a t á b a n megha tá roz ta a „b ib l i kus érte-
l e m b e n " v e t t elsõ emberpár , azaz a m á r , ,ember i " -nek nevezet t népesség 
nagyságrend jé t . Az elsõ kérdésre a pa leodemográf ia i ku ta tások eredménye i 
szo lgá l ta tnak magya ráza to t . A népesség kr i t ikus tömegére vona t kozóan még 
kísérlet i számí tások sem tö r tén tek ( Y O U N G , 1 9 7 1 ) , anny i azonban bizonyos, 
a genet ikai d iverz i tásból következõen, hogy a kezde t i populáció 7 0 0 0 0 — 

100 000 fõnél nem lehe te t t k isebb nagyságrendû, de sokkal n a g y o b b sem. 
Az Aust ra lop i thecus le leteken végze t t pa leodemográf ia i k u t a t á s o k kérdés-
fel tevése elsõsorban is a r ra i rányul t , h o g y az Austra lopi thecinae k é t genuszá-
h o z t a r t o z ó Australopithecus robustus é s Australopithecus africanus i n d i v i d u u -

mok át lagos elhalálozási korai közö t t adódnak-e eltérések (MANN, 1968; 
T O B I A S , 1 9 6 8 ; M C K I N L E Y , 1 9 7 1 ) , t o v á b b á miként je lentkezik ez A továbbélés i 
t rendben és végül az ekológiai tényezõk menny iben já tszo t tak közre a tényle-
gesen megél t é le t t a r tamban , va lam in t a reprodukc ióban. A reprodukc ióva l 
összefüggõen a születési fe l téte lezet t in terva l lum meghatározása m á r kifeje-
zet ten szaporodásbiológiai t a r t a lmú . 

E k u t a t á s o k b a n sa já tos helyet fog la l t el az elhalálozási kor megha tá ro -
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zása. MANN ( 1 9 6 8 ) módszere és k r i té r iumai elsõdlegesen a fogazat k ia laku lásá t 
tek in t i a lapnak . A meghatározások során részben re la t í v kor t ( In fans 1 — 5 
éves, juveni l 6—12 éves, adolescens 13—18 éves, adui t 19 éves és anná l t ö b b ; 
i m m a t u r u s 1 —15 éves; m a t u r u s 16 éves és több) , részben 5 éves ha tárközökke l 
megha tá rozo t t pontos ko r t ad meg M C K I N L E Y . MANN ( 1 9 6 8 ) b izonyos jó meg-
t a r t á s ú ind iv iduumok fogaza tá t tek in t i a fent iek szem e lõ t t ta r tásáva l össze-
hasonl í tási , i l letve meghatározás i a lapnak . 

A Kelet - és Dél -Af r ikából származó 303 ind iv iduumra vona tkozó 
(Australopithecus africanus 1 1 4 , Australopithecus robustus 1 8 9 ) s d e m o g r á f i a i l a g 

ér téke lhetõ adatsorokból M C K I N L E Y ( 1 9 7 1 ) elsõként összefoglaló t áb láza tban 
közl i (2. táb láza t ) a m i n d k é t genuszhoz ta r tozó ind iv iduumok elhalálozási kor 
szerint i megoszlását (1. ábra) , va lamin t az azokból számí to t t át lagos elhalálo-
zási ko r t . 

1. táblázat 

Australopithecusok életmeghatározásának kritériumai MANN (1968) a lapján 

I. Australopithecus afr icanus 
O H+ 7 

I I . Australopithecus robustus 
Meganthropus 3 

Natron 

O H + 5 

OMO+ 

Loc 7 

I I I . Australopithecusok 
OMO+ + 
Loc 58 

M, nem tö r t át 
M, cuspidák gyengén lá thatók 
M. kezdeti abrasio 

±12" év 

M3 kismértékû abrasio 
M2 abradál t 

±19" év 

PM4 dent in ál lomány szabad 
M3 abradál t , cuspidák lá thatók 
M4 , M, dentin ál lomány látható 

± 2 5 év" 

M3 át tör t (occlusio nem teljes) 
M, jól abradá l t 
M; rágási felszín majdnem sima 

± 1 8 év 

M3 rágási felszín sima 
M„ dentin ál lomány látható 
M; dentin ál lomány szabad 
Adui t - 2 

M,, á t tör t 
PM4 rágási felszín sima 
Aduit 

Olduvai, + -r Î ò î 

Az ekológiai ha tások megítélésére a továbbélési görbe szolgál j ó a lapul , 
ugyanis érzékenyen jelzi a ké t genusz közö t t i továbbélési lehetõségek el térései t , 
amelyek az elhalálozási ko r á t laga iban mu ta t koznak . 
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2. táblázat 

Australopithecus életkori megoszlása 
( M C K I N L E Y ) 

Életkor 
1 - 5 6 10 1 1 - 1 5 1 6 - 2 0 2 1 - 2 5 2 6 - 3 0 3 1 - 3 5 | 3 6 - 4 0 Össze-Életkor 

év 
sen 

Tényleges életkornak 
Becsült életkornak 
Összesen 
Korcsoport aránya 

Australopithecus 

Tényleges életkornak 13 36 34 37 31 30 23 4 
Becsült életkornak 2,04 7,24 11,21 21,26 17,70 17,13 14,84 3,58 
Összesen 15,04 43,24 45,21 58,26 48,70 47,13 37,84 7,58 
Korcsoport aránya 4.96 14,27 14,92 19,23 16,07 15,55 12,49 2,50 

Australopithecus afr icanus 

Australopithecus robustus 

2 10 4 10 14 11 11 3 
0,88 4,38 2,00 7,82 11,46 9,01 9,79 3,67 
2,88 14,38 6,00 17,82 25,46 20,01 20,79 6,67 
2,53 12,61 5,26 15,63 22,33 17,55 18,24 5.85 

208 
95 

303 
100 

65 
49 

114 
100 

Tényleges életkornak 11 26 30 27 17 19 12 1 143 
Becsült életkornak 0,98 3,90 8,69 11,00 6,74 7,53 5,68 0,47 45 
Összesen 11,98 29,90 38,69 38,00 23,74 26,53 17,68 1,47 188 
Korcsoport aránya 6,37 15,90 20,58 20,21 12,63 14,11 9,40 0,78 100 

Ausiralopithecinae 

19,8 

10 20 30 4 0 0 10 2 0 30 4 0 0 

Életkor (ev) 

3 0 4 0 

1. ábra. Az Australopi thecusok egyesí te t t és az A. africanus, valamint az A. robustus le le tek 
életkor szerinti megoszlása: át lagos halálozási kora 

Az Aust ra lop i thecus le le teken végzett pa leodemográf ia i elemzés ered-
ménye i az a lább iakban fog la lha tók össze: 

1. Az Aust ra lop i thecusok ké t genusza közöt t az elhalálozási kormeg-
oszlás je lentõsen el térõ. Az 1 5 és 6 -10 éves ko r t megéltek a r á n y á t tek in tve 
a ké t genusz közö t t az eltérés 26,74% az Australopithecus africanus j avá ra . 
E z a további ko rcsopor tokban is megmuta tkoz i k és ennek megfelelõen a poten-
ciál isan magas é le tkor t 36 — 40 év — az Australopithecus africanushoz tar -
tozók még 5 ,85%-ban élték meg, szemben az Australopithecus robustussal, 
me lynek részesedési aránya e korcsopor tban már mindössze 0 ,78%. 
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1,0 
• A. africanus 

• A. robustus 

0,0 — - — • -—?= 
0 5 10 15 20 25 30 35 40 

Életkor (év) 

2. ábra. Az A. africanus és az A. robustus továbbélési görbéje 

2. Az át lagos elhalálozási kor az Australopithecus africanus ese tében 
22,9 év, szemben az Australopithecus robustus 18,0 évével . A sz igni f ikánsnak 
minõsí thetõ kü lömbség4,9 év ; ez a max imál is é le t ta r tamot tek in tve t ö b b m in t 
1 1 , 0 % . Ebbõ l az el térésbõl következik a ké t genusz közö t t i reprodukció lehe-
tõségének külömbsége. 

3. Az Aust ra lop i thecusok továbbélés i görbéjének le futása a Homo 
sapiens õshalandósági per iódusához ta r t ozó görbéhez hasonló. Kü lönösképpen 
vonatkoz ik ez az Australopithecus africanus továbbélési t rend jé re (ACSÁDI — 
NEMESKÉRI , 1970 ) . 

4 . A pa leodemográf ia i elemzésekbõl következõen M C K I N L E Y  ( 1 9 7 1 ) fel-
tételezi, hogy mindkét Aust ra lop i thecus f a j az ember i szülési i n te rva l lum 
model l jét köve t te . 

5. Az Aust ra lop i tecus leletek pa leodemográf ia i v izsgá la tának e redmé-
nyeivel kapcso la tosan M C K I N L E Y  ( 1 9 7 1 ) ha tá rozo t tan hangsúlyozza, hogy a 
m in tában az 1 5 ; 6 10 éves korúak n e m megfelelõ a rányban képv ise l tek . 
E kö rü lmény nagy mér tékben kor látozza a ké t genusz közö t t mu ta t kozó el té-
résekbõl l evonha tó köve tkez te téseket . A nye r t e redmények ma még n e m elég-
ségesek a ké t Aust ra lop i thecus genusz eko lóg iá jában muta tkozó e l térések 
maradék ta l an értékelésére, de fe l jogosí tanak minket óva tos hipotézisek fel-
á l l í tására. 

Az Aust ra lop i thecus leletek pa leodemográf ia i e lemzésének e redménye i 
a szelekciós „ f i t ness" (alkalmasság) szempont jábó l az t je lent ik , hogy azon 
genusz egyedei , amelyek az adot t környezet i feltételek mel le t t kedvezõbb gént 
vagy géneke t hordoz tak egyben nagyobb reprodukc iós te l jes í tménnye l 
is rende lkez tek és így j o b b a n e lszaporodtak . Az Australopithecus africanus 
szaporodási r á t á j a magasabb volt , míg az Australopithecus robustus szaporodása 
kor lá tozot t lévén, k ipusz tu lása már csak idõ kérdése vol t . Az Australo-
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pithecus robustus alacsony á t lagos elhalálozási kora azt je lent i , hogy t ö b b -
ségük a reprodukc iós kor e lõ t t pusztu l t el. Generációról generációra e k iküszö-
bölõdés fokozód ik , s végül bekövetkez ik az a fázis, amiko r a reprodukc iós 
te l jes í tmény egyen lõ a 0-val. Más szavakkal , mindez azt je len t i , hogyazeko ló -
giai tényezõk összetet t és egy i rányban kényszer í tõ szelekciós nyomásának 
e redményekén t az evolúció fe lgyorsul t és a Homo genusz tör i á t azt a je lképes 
fa la t ( T H O M A , 1 9 6 2 ) , amely u t á n a keskeny hasadékon á t j u t v a az a n é h á n y 
t ízezer i nd i v i duum befejezését jelzi annak a szakasznak, ame lye t az ember iség 
népesedési e lõzményei megjelöléssel i l l e the tünk . 

Anélkül , hogy részletesebb f i logenet ikai és taxonómia i kérdésekbe bocsát -
koznánk, a m é g „szaporodás" megnevezéssel je lö l t szubhumán per iódust o lyan , 
alsó és felsõ i d õ h a t á r á t nehezen e lba táro lha tó szakasz követ i , amelyet gyakor la t i 
meggondolások a lap ján az ember iség népesedése átmenet i szakaszának nevez-
he tünk . Az á t m e n e t i szakasz kezdeté t a ká l iumargon módszerre l 2 000 000 — 
1 750 000 évre becsü lhet jük és reprezentánsá t a Délkelet-Afr ikából ismeretes 
Homo habilisbeií té te lezhet jük fel, tek in tve azt akár progresszív Aust ra lo-
p i thecusnak, v a g y amint L I P T Á K ( 1 9 6 9 ) megnevezi „õsi szabású e lõember" -nek. 
A lényeget i l le tõen ekkor veszi kezdetét az a periódus, ame ly közel 1 000 000 
éven át vezet a klasszikus é r te lemben ve t t Homo erectushoz. 

Az ember iség népesedésének elõzményi per iódusát k ö v e t õ „ á t m e n e t i " 
szakasz, ame ly több mint 1 mil l ió év i d õ t a r t a m r a becsü lhetõ , az evolúció 
k ine t i ká já t t e k i n t v e fokozatosan stabi l izál ja a Homo genusz — emberi mér -
tékke l mérve — végtelenül lassú, de mégis n ö v e k v õ f o l yama tá t . E „ h i á t u s n a k " 
tek in the tõ szakaszban végbemen t f o l yama toka t más aspektusbó l , de mégis 
leg jobban az agykapac i tás növekedési t rend jéve l i l lusz t rá lha t juk . 

Az ant ropogenezis végsõ fáz isa, C A V A L L I S F O R Z A B O D M E R ( 1 9 7 1 ) nyo-
m á n , elmélet i leg ké t per iódusra osztható. Az elsõ periódus az Aust ra lop i thecu-
soktó l a Homo erectusig, a másod ik a korai Homo erectustól a mai ember köz-
ve t len õséig t e r j e d . Mindkét per iódusban az agy kapac i tása közel 5 0 % - k a l 
növekedet t . Az elsõ periódus t ö b b mint 1 mil l ió évig t a r t o t t , a második v iszont 
csak félmillió év ig. E szer int az emberi agy evolúciója egy ik leggyorsabb 
a gyorsak k ö z ö t t , vagy éppen a leggyorsabb a megf igyelhetõ, az ismert evolú-
ciós fo lyamatok közöt t . Máskén t ki fejezve, ez azt jelent i , hogy az elsõ per ió-
dusban tö r tén t cca 500 g r a m m n y i vál tozás 50 000 generáció során za j lo t t le ; 
ugyani lyen m é r t é k û vá l tozáshoz a második per iódus 25 000 generác ió jának 
ide je volt e legendõ. (Egy generác ió i d õ t a r t a m á t a mai 30 — 35 évvel szemben 
20 évre számí t j uk . ) Az agy sú l yában beköve tkeze t t vál tozási a rány a másod ik 
per iódusban a szelekciós e l térések mértékével mérve, a generác iónként i s tan -
d a r d deviáció egységével k i fe jezve 500/100 X 25 000 = 0,0002. 50%-os her i tab i -
l i tással , ez generác iónként 0,0004 átlagos szelekciós e l térést je lent . Az elsõ 
per iódusban ugyanezen át lagos szelekciós e l térés értéke az idõ vo lumen jének 
megfelelõen a l aku l t . 
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A , ,h iá tus " -nak t ek in the tõ á t m e n e t i szakasz népesedését egya rán t szá-
m í t h a t j u k a szubhumán és humán népesedési szakaszhoz. Az egymás mellé 
rendel t egyidejûség a lap ján a ján la tos az á tmenet i szakasz népesedését a h u m á n 
szakasszal, egységben ismer te tn i . I ndoko l j a e meggondolást , hogy az a lkat i , 
formai egységében k ia laku l t Homo erectus, annak el lenére, hogy megje lené-
sének ide jé t 500 000 évre da tá l ják (GÜNZ—MIIVDEL) n e m ha tá ro lha tó el mere-
ven az e lõzményektõ l . A h u m á n szakasz népesedési je l lemzõinek ismer te tése 
elõtt az alapnépesség nagyságát , mozgásá t f igyelembe véve, a szelekció és 
génáramlás re lat ív szerepének szem e lõ t t ta r tásáva l é r in tenünk kell az ember i 
evolúció lokal izáció jának fel tételezett model l je i t . H á r o m lehetséges model l 
vázo lható fel. 

1. H o m o genusz elõdei többé-kevésbé egyenletesen népesí te t ték be 
— fo l yama tos eloszlási model l t té te lezve fel — azt a te rü le te t , amelye t e rdõ 
bor í to t t . Adaptác ió révén mind inkább a lka lmazkodtak az erdõk r i t ku lásához, 
f e n n t a r t v a az egységes eloszlást. Ez a model l igen a lacsony mér tékû mobi l i tás t 
tételez fel . E modell esetében az adap tác ió révén az alapnépesség m in t egész 
együt t evolvá l . 

2. Az alapnépesség a rendelkezésre álló régió v iszonylag izolált t e rü le tén 
fej lõdik. E modell esetében fe l tételezet t egy korai demográf ia i explózió, aminek 
e redményekén t a megnövekedet t popu lác ió régión tú l i te rü le teket á rasz t el. 
A számban megnövekede t t és nagyobb mobi l i tású populác ió az e lá rasz to t t 
terü le tek populác ió jáva l részben kevered ik , részben azt k iszor í t ja . E f o l yama t 
idõben és té rben többször i smét lõdhe te t t . 

3. A vadász és gyû j t öge tõ é le tmódban élõ a lapnépesség — a h a r m a d i k 
modell szer in t —, mer t köve tn iük ke l le t t a vada t , nagyobb mobi l i tás e redmé-
nyeként ko rán csopor tokra kü lönü lhe t tek nagy terü le ten. Azokon a te rü le teken , 
amelyeken á tha ladha t t ak , h á t r a m a r a d t töredék szubpopulác iók a laku l tak ki, 
s ezek a késõbbiek során relat íve izolá l tak marad tak . M iu tán a fosszilis le letek 
száma csekély és s tat isz t ika i lag nem tek in the tõ é r téke lhe tõ m in tának , ezért 
a há rom model l közül va lamely ik me l le t t i ál lásfoglalás nagyon is v i t a t h a t ó 
volna m é g ma. Azok, ak ik szívesen fel tételezik, hogy az ember népesedése 
egy helyrõ l indul t el, azok fe l tevésüket a második model l re szeretnék a lapozni . 
E fe l tételezés mellett foglal ma ál lást igen sok ku ta tó . 

A fosszilis leletek koncent rá lódása Kelet- és Dé lke le t -A f r i kában az 
„Éden" -ke resõk f igye lmét Ke le t -Af r ika felé fo rd í to t ta . Valószínûnek tûn i k 
inkább az, hogy a le letek koncent rác ió ja Ke le t—Délke le t -A f r ikában annak 
az e redménye , hogy e te rü le t akkor i körü lménye i kedvezõk vo l tak az ember i 
evolúcióhoz, va lamint a fosszil iák megõrzéséhez. 

2. Az emberiség népesedésének humán szakasza. A s z u b h u m á n , e l õ z m é n y i 

szakaszt köve tõ á tmenet i per iódus (e per iódust „ lappangás i idõ"-nek is neve-
zik, a „ h i á t u s " megnevezés mellett) és a tel jes érvényû h u m á n szakasz fo lya-
mán, egészen nap ja ink ig ter jedõen Fö ldünkön 110—120 mil l iárd ember élt . 
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A 110—120 mi l l iárdból 36 mi l l iárd élt a t ö b b mint 1 mil l ió éves kezdet tõ l 
az alsó pa leo l i t i kum végéig, a korai p le isztocénben; a köve tkezõ 30 mil l iárd 
ember a közép és felsõ pa leo l i t ikumon á t a mezõgazdaság és á l la t tenyésztés 
meghonosí tásának kezdetéig é l t , és végül a pro toh isz tor ikus idõktõ l nap ja ink ig 
te r jedõ 10 000 esztendõben él tek számát 44 54 mi l l iárdra becsü lhe t jük . 
E számadatok önmagukban megtévesztõek, kü lönösen akkor , lia nem vesszük 
f igyelembe, h o g y a tel jes h u m á n népesedési szakasz min imál isan 40 60 ezer 
egymást k ö v e t õ nemzedéket je lent . Az e lõbbiekben közöl t számadatokbó l 
szembetûnõ, hogy a három e g y m á s t követõ szakasz miként röv idü l i dõ ta r tam-
b a n és ez egyben jelzi annak a népesedési fe j lõdésnek ívét, ame lye t az ember i -
ség megélt az elsõ kõszerszám, é le lemgyûj tögetés korátó l ko runk techn ika i 
for rada lmáig. 

Az ember iség népesedésének rekonst rukc iós ku ta tása iban két i rányza t 
kü lönböz te the tõ meg. Az e lmélet i népességtudomány mûvelõ i , biológusok, 
ethnológusok, archeológusok képvisel ik a „ h o s s z ú t á v ú " rekonst rukc ió i rány-
za tá t . A „ h o s s z ú t á v ú " i r ányza t képviselõinek tek in the tõk azok a ku ta tók , ak ik 
a világ népesedésének v izsgá la tában a prehisztor ikus, sõt azon tú l a paleolit i-
kumig te r j edõen te t tek rekonst rukc iós k ísér le tet . A „ r ö v i d t á v ú " i rányzat kép-
viselõi e lsõsorban is szakdemográfusok, akik egyrészt idõszámí tásunk kezde-
té tõ l és még inkább a 17. század közepétõl e lemzik az ember iség népesedésének 
tö r téneté t . E z e n i rányzat képviselõ i a jelen akcelerá l t népesedés fo l yamatának 
perspekt ívá ibó l k i indulva, s népesedéspol i t ikai meggondolások f igyelembe-
vételével e lemzik a világ népességének a laku lásá t az e lmúl t há rom évszázad 
fo lyamán. Az ember iség népesedésének jelen ak tuá l is prob lémái kü lönösképpen 
indokol ják az á l ta lam , , röv id távú" -nak neveze t t népesedéstör ténet i kérdések 
régiók szerinti v izsgálatát . 

Számos k u t a t ó fog la lkozot t az emberiség népesedése h u m á n szakaszának 
„hosszú távú" v izsgálatával . Ezek közül kü lön is k iemelendõ D E E V E Y (1960), 
ak i 1 millió évre ter jedõen t e t t kísér letet a népesedéstör ténet rekons t rukc ió já ra . 
Mindenekelõt t is kr i t ikai lag e lemzi a visszafelé tö r ténõ becslések bázisait és 
megjegyzi, hogy a szerzõk többsége egymás becsléseit ve t te á t , másol ták le, 
anélkül , hogy a stacionér népesség jel lemzõit f igyelembe ve t t e vo lna, amikor is 
a népességszám igen lassú emelkedését az igen magas termékenységgel egyen-
sú ly t ta r tó m a g a s ha landóság ha tá roz ta meg. Második észrevétele a nagyon is 
hozzávetõleges át lagos évenkén t i szaporodási rá ta é r tékének megadására 
vonatkoz ik . A szerzõk n a g y többsége m i u t á n nem te l jes idõsoron á t , 
azaz 1 millió év tõ l kezdõdõen végzett számí tás t , az elsõ ér tékeket úgy 
a d j á k meg, h o g y azok h i bá j a köve tkezménye iben je len ték te lennek t ûn j ön . 
Miként azt m o n d a n i szokásos: „A lövedék e lhagy ta a mel lvédet és e l tûn ik 
a szem elõl" ; s k i törõdik azzal , hogy Baby lon megalapí tása ide jén 1, 10 vagy 
100 millió embe r élt . D E E V E Y u ta l a t o v á b b i a k b a n arra is, hogy több szerzõ 
a paleol i t ikum te l jes i d õ t a r t a m á n a k népességét egyet len számban fogla l ja 
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össze, ané lkü l , hogy ennek i r real i tását és negat ív konzekvenc iá i t érzékelné. 
D E E V E Y koncepc ió jának helyességét m i sem igazol ja j obban , m in t hogy az 
ál ta la 1 mil l ió évnél fe l ve t t ha tá rná l 100 000 (125 000)-es kr i t ikus tömeggel 
ind í t ja a Homo népesedését , pedig akko r még a szubhumán, azaz a népesedés 
elõzményi szakaszára vona tkozó lehetõségek sem vo l tak ado t tak oly f o rmában 
mint ma . 

D E E V E Y ( 1 9 6 0 ) hosszútávú népesedési rekons t rukc ió já t m a t e m a t i k a i 
model l t köve tve , fe l té te lezet t te rmékenység i és ha landósági sz intekbõl kiin-
dulva ha tá roz ta meg 1 mil l ió éves kezdet tõ l i.sz. 2000-ig, 12 idõha tá r ra tago l tan 
a vi lág népességének a laku lását (3. áb ra ) . 

3. ábra. DEEVEY ál ta l szerkesz te t t népességszám növekedése, 1 mill ió évtõ l i.sz. 2000-ig 
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Kísér le tében a demográ f i a i je l lemzõk p a r a m é t e r e i me l le t t a biológiai , 

k l ima t i kus , eko lóg ia i i n te rakc iók lehetséges fe l té te le i t , s azok vá l tozása i t igye-

k e z e t t f igye lembe venn i . H a n g s ú l y o z z a is, hogy az egyes i d õ h a t á r o k r a számí-

t o t t v i lágnépesség, népsûrûség n e m é r te lmezendõ úgy , hogy az fe l té t lenü l 

egyen le tes népesedés e redménye . Lehetséges, h o g y a kváz i s tab i l népességnek 

m é g az igen lassú népesedése sem vo l t f okoza tos , egyen le tes , i d õ n k é n t l ehe t t ek 

o l yan per iódusok , amikor a fe l té te lek kedvezõk vo l tak , am iko r gyo rsu l t abb 

v o l t a népesedés, s máskor és m á s te rü le teken a népesedés le lassu l t , sõt lokál is 

izo lá l t csopor tok , popu lác iók k i pusz tu l ásá t is e r e d m é n y e z h e t t e . D E E V E Y 

hosszú távú r e k o n s t r u k c i ó j a a lape lve iben he ly tá l l ó , s csak rész le te iben, va la -

m i n t óvatos becs lése iben, i d õ h a t á r a i b a n k í v á n a t o s a kor rekc ió . Mindez az 

u t ó b b i évt ized humánpa leon to l óg ia i és pa leodemográ f i a i k u t a t á s o k e redmé-

n y é n e k k ö v e t k e z m é n y e . 

A r e k o n s t r u k c i ó he lyességét mi sem igazo l ja j o b b a n , m i n t az a t ény , h o g y 

számí tása i k i t û n õ e n jelzik a n e o l i t i k u m b a n b e k ö v e t k e z e t t j e len tõs demográ f i a i 

h u l l á m o t , a m e l y n e k e r e d m é n y e k é n t a mezo l i t i kumo t k ö v e t õ 4000 év a l a t t 

a v i lág népessége meg t i zenhé tsze rezõdö t t . E n n e k a megá l l ap í t ásnak je len tõ-

ségét akkor í t é l h e t j ü k meg reá l i san , ha f i gye lembe vesszük, hogy akkor m é g 

igen kevés pa leodemográ f i a i e lemzés a d a t a á l l o t t D E E V E Y rende lkezésére . 

Á t f o g ó és 2000-ig t e r j e d õ népesedés tö r téne t i v á z l a t á n a k r ö v i d t á v ú szakasza, 

kü lönösen az e lõrebecs lést i l le tõen, k i igaz í tás t igényel . 

K U R T H ( 1 9 6 5 , 1 9 7 4 ) e lméle t i ú ton köze l í t i meg az ember iség h u m á n 

szakaszának n é p e s e d é s t ö r t é n e t é t és arra a megá l l ap í tás ra j u t , hogy a leg-

va lósz ínûbb népességszám é r t é k e t akko r k a p j u k meg, ha a v á r h a t ó é l e t t a r t a m -

bó l és a s tab i l i t ás t m e g h a t á r o z ó , nagy i d õ t a r t a m o t felölelõ megdup lázódás i 

i dõbõ l i ndu lunk k i . A s tab i l i t ás t m e g h a t á r o z z a a v á r h a t ó é l e t t a r t a m , a m e l y 

a kora i f e l n õ t t k o r e le jén j e len tkez i k ha lá lozás i m a x i m u m m a l , v a l a m i n t az, 

h o g y a nõknél a r e p r o d u k t í v t e r m é k e n y s é g kevésse l vo l t t ö b b 20 évnél . A n õ k 

ha lá lozás i m a x i m u m á b ó l k ö v e t k e z õ e n ez a n n y i t j e len t , hogy a 15. é le téve t 

k ö v e t õ e n ez m indössze 5 - 7 év l ehe te t t . Végsõ k ö v e t k e z t e t é s k é n t K U R T H 

a r r a a megá l l ap í tás ra j u t , h o g y a v i lág népessége a W ü r m másod i k fe lében 

1 , 5 — 5 millió k ö z ö t t i n g a d o z h a t o t t . D E E V E Y számí tása i szer in t A középsõ pa leo-

l i t i k u m b a n éri el az ember iség az 1 mi l l iót és a fe lsõ pa leo l i t i kumban ez az é r t é k 

3,34 mil l ióra eme lked i k . Lényegében a ké t szerzõ közö t t n incs e l l en tmondás , 

csak K U R T H t á g a b b ha tá rok k ö z t i becslést t e k i n t m e g b í z h a t ó b b n a k ( 4 . áb ra ) . 

B A A D E ( 1 9 6 1 ) becs lése K u R T H - h o z áll köze lebb . 

D E E V E Y és K U R T H népesedés tö r téne t i v i zsgá lódása i l ényegében demográ -

f ia i és m a t e m a t i k a i meggondo lások ra a l a p o z o t t a k , ezekkel szemben B I R D S E L L 

(1957) popu lác iógenet i ka i és eko lóg ia i köze l í tésben Ausz t rá l ia késõ p le isztocén-

b e n tö r tén t benépesü lésének f o l y a m a t á t kü l önbözõ a l t e r n a t í v á k a t t a r t a l m a z ó 

model lek segí tségével igyekeze t t megha tá rozn i . E lméle t i leg a népesedés kér -

désén tú l a k i s a r j a d ó ú j popu lác iók l é t re jö t te és szé tvándor lás i d i n a m i k á j á n a k 
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II. Baade 

III. Kurth 

4 . ábra. A n é p e s s é g s z á m n ö v e k e d é s é n e k ö s s z e h a s o n l í t ó d i a g r a m j a , D E E V E Y , BAADE és K U R T H 
s z e r i n t 

sebessége koncepc ió jának lényeges eleme vo l t . B I R D S E L L t ö b b modellt dolgo-
zot t ki , amelyek közü l a második modell t e k i n t h e t õ o lyannak, amely népesedés-
tö r téne t i rekonst rukc ió során a legfõbb in fo rmác ió t szo lgá l ta t ja . A másod ik 
model lben szereplõ fel tételezések a köve tkezõ tényezõkre vona tkoznak : 
1. a régió felszíni formái ; 2. a legvalószínûbb kezdeti megtelepedési p o n t o k 
(part raszál lás helyei) ; 3. k l ímaviszonyok; 4. természet i f o r rások és azok meg-
szerzésének lehetõségei. Az ekológiai tényezõk mel let t a model l a te rmékenység i 
és halandósági v iszonyok a lap ján a generációs idõt és a t ago lódo t t horda, t ö rzs 
nagyságai t is számí tásba ve t te (16 20 év 1 generáció i d õ t a r t a m a ; a népesség-
csoport nagysága 25 —125 fõ közö t t vá l takozha to t t ) . Fel téte lezve, hogy az e re-
det i populáció csak népességszaporulat ú t j á n t e r j ed t el, a t imor-sziget i k i i ndu -
lási helytõl 35 hu l lámra vol t szükség, hogy északnyugat ra e lé r jék Tasmán iá t . 
F igyelembe véve a ki induló populációk nagyságá t , az évenkén t i átlagos sza-
porodási r á tá t és azt az idõt, ame ly ahhoz szükséges, hogy az a d o t t régión be lü l 
szétvándoro lva az t benépesí tsék, a saturációs sz int eléréséhez minimál isan 845, 
maximál isan 4134 évre volt szükség. 25 fõs populác iókat fe l téte lezve a te l j es 
fo lyamathoz cca 2200 évre vo l t szükség. A l iosszútávú népesedés tö r téne t i 
k u t a t á s b a n így kapcsolódnak egymáshoz a „népesedés" és a „benépes í tés" 
kérdései . E számí tások arra szo lgá l ta tnak pé ldá t , liogy még lassú népesedési 
fo l yamat esetén is nagy terü le tekre tör ténõ szétvándor lás és benépesítés a r á n y -
lag rövid idõt vehe te t t igénvbe. Ennek a meggondolásnak a lap ján számí to t ta 
ki C L A R K ( 1 9 6 7 ) Nagybr i tann ia népességének a laku lását és benépesülését A késõ 
palco l i t ikumtól nap ja ink ig (3. táb lázat ) . 
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3. táblázat 

Nagy -Br i t ann ia népességének alakulása 
(CLARK, 1967) 

Korszak Becsült népesség 
Év 

i. å.—i.sz. 
2000-ig 

Év 
i. sz. 2000-tõl 

Késõ paleol i t ikum 2 000 15 000 
Mezol i t ikum 4 000 10 000 
Neol i t i kum 20 000 5 500 
Középsõ bronzkor 40 000 3 500 
Vaskor 400 000 2 500 
Róma iko r 1 750 000 2 000 0 
N o r m a n kor (1086) 1 320 000 1000 
F e k e t e halál e lõ t t i ko r 3 700 000 1300 
F e k e t e halál u t á n i ko r 2 800 000 1400 

3 250 000 145Ó 
5 400 000 1600 
6 000 000 1650 
6 800 000 1700 
7 300 000 1750 

10 700 000 1800 
20 800 000* 1850 
37 000 000* 1900 
48 800 000* 1950 
51 300 000* 1960 

* Népszámlá lás i adatok . 

A népesedés hosszú távú rekonr t rukc ió já t k ísére l te meg T H O M L I N S O N 

(1965), ak i m á s szerzõk a d a t a i t véve a lapu l a mezol i t ikumtó l 1960-ig köve t i 
a világ népességének a laku lásá t . A ké rdés lényegét, az á l ta la kezdetnek vél t 
k i indulásnál azzal kerül i meg , hogy igen v i t a t h a t ó az á t lagos évenként i szapo-
rodási r á t a meghatá rozása és azért idõszámí tásunk kezdetéig t á b l á z a t á n 
ezen ér ték he lyét k ipon tozza (4. t áb láza t ) és megjegyzi , hogy annak ér téke 
0,05%-nál k isebb lehe te t t . A pa leo l i t i kumban az át lagos évenként i népesedési 
rá tá t 0,000005-ra becsüli. 

T H O M L I N S O N (1965), POLGÁR (1972) és más szerzõk igen tág h a t á r o k közt 
becsült á t lagos évenként i népesedési r á t a kérdésével j u t u n k el a népesedés-
tör ténet lega lapvetõbb kérdéséhez. Az alsó paleol i t ikum idõ ta r tamára 0 ,0002% 
átlagos szaporodási r á t á t tételeznek fel . Ahhoz, hogy a m a fennálló 2 ,0%-os 
évenként i á t lagos népesedési ráta bekövetkezését megér thessük, 1,7 mil l ió 
évtõl kell a Homo népesedésének f o l y a m a t á b a n ennek az értéknek vá l tozása i t 
megha tá roznunk . Ez a követe lmény módszeres paleodemográf ia i anal íz iseket 
tételez fel . Az utóbbi évek jelentõs fo r rásanyaga és azok vizsgálata a l a p j á n 
kidolgozott halandósági t á b l á k mega lapozot tabb becslésekre jogosí tanak fel. 
Mindenekelõt t is az õshalandóság je l lemzõi t kell meg ismernünk. 

Az é le tkormeghatározások a lapján m a már köz ismer t , hogy az ember iség 
ha jna lán élt ember é le tpotenc iá l ja megközel í te t te a m a i emberét . A genet ika i 
kódban ez az életpotenciál adot t volt , az azonban kétségte len, hogy az élet-
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4. táblázat 

A világ népességének alakulása 
( T H O M L I N S O N , 1 9 6 5 ) 

É v Népesség 
(millió) 

Népesség 
megduplázódásának 

ideje 

I . e . 10 000 
I. e. 5 000 

0 
I . sz. 1 300 

1 - 1 0 

5 - 2 0 

2 0 0 

4 0 0 

5 0 0 

600 
7 0 0 

9 0 0 

1 2 0 0 

1 600 
2 4 0 0 

2 800 

+ 
+ + + + + + ++ 

1 6 5 0 

1 7 0 0 

1 7 5 0 

1 8 0 0 

1 8 5 0 

1 9 0 0 

1 9 5 0 

1 9 6 0 1 . 7 

. 1 

. 2 

. 3 

. 4 

. 5 

. 6 

8 

1 000 
3 0 0 

2 3 0 

180 
1 4 0 

1 2 0 

9 0 

4 0 

kevesebb mint .05% 
-j--(-: a népesség megduplázódásának ideje lényegesen több ezer évnél 

körü lményekbõ l eredõen az öregkort igen kevesen é lhet ték meg. A Homo 
erectus ko rában és még inkább az az t megelõzõ idõben az é lveszületet tek két -
h a r m a d a még gyermekkorában megha l t . A fe lnõ t tko r t elérõk zöme a ma i ember 
70—75 évével szemben mindössze 25 30 évig élt . Az ú jszü lö t teknek , ak ik ma 
65 — 70 év megélésére számí tha tnak , akkor i é le t reményük nem lehe te t t t öbb 
13 — 21 évnél. Az ember iség népesedésének kezdetén az 1000 fõre j u t ó ha lan-
dóság a ma inak 5— 8-szorosa lehete t t . A ha landóság ekkor nemcsak magasabb 
volt a mainá l , hanem jel legzetességei is mások vo l tak . A csecsemõhalandóság 
relat íve nem volt magasabb , v iszont az egyéves gyermekek ha landósága ötven-
szeres, a kétéveseké 120-szoros lehe te t t a mai , azonos korú gyermekek 
ha landóságához v iszonyí tva . A színvonalkülönbség et tõ l kezdve, a kor elõre-
ha lad táva l , egyre k i sebb ; 11 éves k o r b a n , amikor még legkisebb a ha landóság, 
a kü lömbség még 30 40-szeres, a fe lnõ t t ko r kezdetén pedig fe l té te lezhetõen öt- , 
hatszoros. 

A halandóság õst ípusával kapcso la tban fe lmerül a kérdés, hogy az embe-
riség népesedése o lyan lehetet t -e, ami lyenre a leletek a lap ján köve tkez te the-
tünk . E r re a kérdésre az emberi te rmékenység fiziológiai ha tá ra i t f igye lembe 
véve egyér te lmû vá lasz t lehet adni . A népesedés kezdetén, születéskor látozás 
nem lévén, kor lá toza t lan termékenységgel számolha tunk . Tek in te t te l a med-
dõségre és a veté lésekre, a nõ akkor megél t élete fo l yamán ez á t lagosan 7 — 8 
gyermeket je lent. Ezzel a magas termékenységgel a vázol t halandóság az embe-
riség kezdetén a népesség fennmaradásá t és igen lassú szaporodását biztosí-
t o t t a . Az egyes régiók halandósága közö t t mu ta t kozó különbségek a lap ján 
nem lehetet len az sem, hogy a kedvezõt lenebb körü lmények közé j u t o t t szub-
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populációk eset leg k iha l tak , mások v iszont gyorsabban szaporodtak és ter-
j ed tek el. A környezet i fe l téte lek közül a rég iónként i klimax-iszonyok eltérései 
lehet tek dön tõ je lentõségûek. Az e lõbbiekben vázol t halandósági és te rmékeny-
ségi v iszonyok a lap ján — pa leodemográf ia i je l lemzõk ismeretében — kísér letet 
t e t t ü n k az egységes, hosszú távú népesedési rekonst rukc ió k idolgozására 
(5. táb lázat ) . 

5. táblázat 

Az emberiség népesedésének fe j lõdéstör ténet i váz la ta 
( N E M E S K É R I , 1 9 7 4 ) 

Év 
Becsült népesség 

(1000 fõ) 

A népesség 
megduplázó-
dásának ideje 

(év) 

Egy évre ju tó 
átlagos szaporodás 

(fõ) 

Átlagos 
évenként i 
szaporodás 

r á t á j a 
(%) 

I . e. 2 ÎÎÎ  000 7 0 - 1 0 0 1 000 000 0,085 0,00007 
I . e. 2 000 0 0 0 -

0,085 0,00007 

1 750 000 1 0 0 - 2 0 0 750 000 0,250 0,00009 
I . e . 1 750 0 0 0 -

1 000 000 500 500 000 1,000 0,00014 
I . e. 1 000 0 0 0 -

1,000 

500 000 2 000 200 000 3,750 0,00035 
I . e. 500 0 0 0 -

3,750 

100 000 2 800 75 000 20 0,00092 
I . e. 100 0 0 0 -

30 000 5 000 15 000 186 0,001 
I . e. 30 000 

10 000 4 000 3 700 267 0,004 
I . e. 10 000— 

6 000 4 000 1 000 40 000 0,005 
I . e. 6 0 0 0 -

0 90 000 630 144 000 0,020 
0 - 500* 200 0 0 0 - 250 000 500 500 000 0,140 

500 -1000* 250 0 0 0 - 300 000 500 800 000 0,140 
1000-1650* 300 0 0 0 - 500 000 250 2 500 000 0,145 
1650-1800* 500 0 0 0 - 900 000 200 2 700 000 0,310 
1800-1900* 900 0 0 0 - 1 600 000 120 13 800 000 0,600 
1900-1950 1 600 0 0 0 - 2 400 000 100 25 000 000 0,700 
1950-1972 2 400 0 0 0 - 3 700 000 35 112 000 000 2,150 

1972-2012* 7 400 000 ? 9 •? 9 

* THOMLINSON, DURAND, ENSZ — Demographic Yearbook adata inak f igyelembevételével . 

A biológiai, ekológiai fe l té te lek f igyelembevéte lével 17 idõha tá r ra álla-
p í t o t t uk meg a becsül t népesség nagyságrend jé t , a népesség megduplázódásá-
n a k idejét, az egy évre j u tó á t lagos szaporodást — egyedszámban ki fejezve — 
és végül az évenkén t i át lagos szaporodás számí to t t r á t á j á t (5 — 6. ábra) . 

A rekons t rukc ió t reprezentá ló 5. t áb l áza t elsõ sora lényegében az elõz-
mény i szakaszt is magában fog la l ja , ily módon igyekeztünk a kon t inu i tás t is 
szem elõtt t a r t a n i . ÜEEVEY-vel szemben a pa leo l i t ikum és õskor i dõ ta r t amá t 

* Thegze-Gerber Zsuzsa matemat i kusnak ez ú ton fejezem ki köszönetemet az évenként i 
át lagos szaporodási rá ta számításában nyú j t o t t segítségéért. 
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1 
250 000 

I I 1— 
30 000 10 000 2 400 

H h • w 
1,5 millió év 

Idõszámításunk 

kezdete 

500 1000 1 650 1971 
év 

5. ábra. Az emberiség át lagos évenként i szaporodásának rá tá j a , % - b a n (1,5 millió évtõ l i .sz. 
1971-ig) 

9 szakaszra bon to t tuk , a n n a k érdekében, hogy a népesedés fo l yamatosságában 
ha tá rozhassuk meg az át lagos évenként i szaporodás r á t á j á t . Az évenkén t i 
át lagos szaporodási r á t a számítása: 

A népesség két i dõha tá ra közöt t i át lagos évenként i szaporodás v a g y 
fogyás azzal a fel tételezéssel számí to t t , hogy a népesség ké t idõhatár közö t t 
mér tan i l ia ladvány szer in t növekszik, vagy is az évenként i növekedés a r á n y a 
(r) á l landó. A képlet a következõ: 

Pn = P0(l + r)n, 

n 

A jelölések értelmezése: P0 = a népesség száma a korább i idõhatár ide jében, 
Pn — a népesség száma a köve tkezõ idõha tá r idõ-

p o n t j á b a n , 
n = a ké t i dõha tá r közöt t e l te l t évek száma. 

A t á b l á z a t b a n az á t lagos növekedés hányadosa (r) százalékban adot t . 
A népességszám kezdet i növekedését mi sem i l lusztrá l ja jobban, m i n t 

az a t é n y , hogy 1,7 mil l ió év elõtt 4 évenként növekedet t az akkor i népesség 
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1 fõvel. A végte lenü l lassú fo lyamaton belü l már igen nagymér tékû népese-
dést fejez k i a Homo erectus korában az a tény , amikor 20 fõvel emelkedik 
a népességszám évenként . Ez az át lagos ér ték he lyenként je len thet 5 fõnél 
kevesebbet és helyenként megközel í thet i a 40 fõt . A felsõ pa leo l i t i kumban, 
amikor az á t lagos évenként i szaporodási r á t a már 0,001-re emelkedik az éven-
ként i át lagos egyén-szaporu la t már megközel í t i a 200 fõ t (186 fõ). A váz-
latosan k i r a g a d o t t adatok nemcsak a népesedés ü temének lassú vo l tá t doku-
mentá l ják , h a n e m egyben ku lcso t adnak az emberiség kezdet i tá rsada lmi -ku l tu -
rális fe j lõdésének, a laku lásának ütemére is. 

Annak ellenére, hogy m a már t öbb tá rgy i fo r rásanyag a lap ján konkré-
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tabban közelíthetõ meg az emberiség népesedésének hosszútávú rekonstruk-
ciója, tudatában vagyok annak, hogy a korábbi számításokat f igyelembe ve t t 
és általam módosítot t népesedés-fejlõdéstörténeti vázlat (5. táblázat) is 
csupán egy kísérlet, amelyben az idõsorok számszerû adatsorai számos 
vonatkozásban v i tathatók. 

Az emberiség létezésének korai periódusaira számított népesedési adatok, 
értékek fenntartás nélkül nem abszolut izálhatok. A rekonstrukciós vázlat 
elsõdlegesen is a közel 1,7 millió évet átfogó és az emberiség népesedésének 
a múltban végbement végtelenül lassú fo lyamatát kívánja érzékeltetni. A népe-
sedési rekonstrukcióból kiolvasható fordulópontok és trendek másodlagosan 
hozzásegítenek annak megértéséhez, hogy az emberi társadalom, kultúra, 
civil izáció fejlõdése mi lyen szoros függvénye vol t az emberiség népesedésének. 

Az emberiség népesedéstörténeti vázlatából ha röviden is — kiemelten 
kívánok foglalkozni az i. e. 10 000 évtõl idõszámításunk kezdetéig tartott pre-
hisztorikus korszakok népesedési fo lyamataival . Az egy generációban éltek 
lélekszáma a felsõ paleolit ikum végén, a mezol i t ikum kezdetén eléri az 
5 —10 millió fõt és az ezt követõ 10 000 év fo lyamán idõszámításunk kezde-
téig eléri a 200 — 250 milliós nagyságrendet. A két számadat összevetésébõl 
kiolvasható, hogy az utolsó jégkorszak visszavonulása után az addig lejátszó-
dott demográfiai fo lyamatban mélyreható változások következtek be és a mai 
emberiség közvetlen elõdei kedvezõbb körülmények közé kerültek. A kedve-
zõbb körülmények a változatlanul magas termékenység mellett fel tehetõleg 
a halandóság némi csökkentését eredményezték, amely végül is a népesség 
valamivel gyorsabb növekedéséhez vezetet t . Mindez azt jelentette, hogy az 
õshalandóság a mezoli t idõben végét jár ta és valami egészen újnak, az emberi 
halandóság differenciálódásának jelei kezdenek kibontakozni. 

A „neolit izáció gazdasági forradalma" lehetõvé tette azt, hogy az embe-
riség szaporodása meggyorsulásának eredményeként az évenkénti átlagos sza-
porodási ráta elérte a 0,110-es szintet. Az idõszámításunk kezdete elõtt i 7 8. 
évezred körül következik be az elsõ demográfiai forradalom, amelynek ered-
ményeként a fö ldmûvelõ és ál lattenyésztõ gazdálkodás megteremtése, vala-
mint az állandó települések kialakidása következtében némileg csökken a 
gyermekhalandóság, a halálozási struktúrában eltolódás következik be és 
emelkedik a születéskor várható élettartam. Ennek eredménye a fent iekben 
megadott magasabb átlagos évenkénti szaporodási ráta, valamint az, hogy 
az emberiség megduplázódásának ideje 1000 év alá csökken. A „neol i t izáció" 
és nyomában a demográfiai elsõ forradalom az egyes földrészeken nem egy-
idõben és nem egyforma intenzitással következet t be. Vitathatatlan tény, hogy 
az új gazdasági alap lehetõséget adott erõsebben tömörült állandó népesség 
eltartására. Valóban több jelentõs — a földmûvelõ és ál lattenyésztõ gazda-
ságra támaszkodó népesség kezdett kialakulni ebben a korszakban: az 
egyik Dél-Ázsiában (India), a másik Délnyugat-Ázsiában és Észak-Afrikában. 
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Idõszámításunk kezdete elõt t 4000 körül a vázolt fejlõdést még inkább 
meggyorsították a gazdasági alapban bekövetkezet t újabb vál tozások, fõleg 
a vízszabályozás (gátak, csatornák építése) elterjedése, elsõsorban Mezo-
potámiában, Alsó-Nílus völgyében, valamint nyugat Indiában. E vál tozások 
eredményeként következik be bizonyos területeken a „második demográf iai" 
vagy másként az akkori feltételek közt „urbanizációs" forradalom. Ekkor ala-
kulnak ki gyorsabban népesedõ centrumok, míg a „periferikus" területen 
csupán némileg vál toznak meg az õshalandóság jellemzõi. Idõszámításunk elõtt 
2500-ra Uruk népessége már eléri az 50 000-t és az i. e. második évezredben 
Ur városának népesség már 200 000 fõt tesz ki. A Földközi-tenger kelet i meden-
céjét határoló területeken az elõbbiekben vázolt folyamatok felgyorsulnak és 
differenciálódnak. Az idõben és térben történt differenciálódás meghatározója 
a bronzkor- és vaskorban végbement népesedési folyamatnak. A neolitkori 
ket tõs demográfiai forradalom, majd a népesedésben észlelt differenciálódás 
az utóbbi évt izedekben végzett paleodemográfiai kutatások eredményeiben 
tükrözõdnek. A paleodemográfiai kutatások hivatot tak, a régészettel együtt-
mûködve arra, hogy a prehisztorikus korszakok régiók szerinti halandósági 
t ípusait és népesedésének jel lemzõit kielemezze. Az egyes régészeti korszakok, 
különbözõ régiók és populációk szerint elemzett paleodemográfiai adatokból 
végül is részletezett népesedéstörténeti rekonstrukció dolgozható ki majd 
a jövõben, a neol i t ikumtól idõszámításunk kezdetéig. 

A hosszú- és rövidtávú népesedéstörténeti rekonstrukciók közöt t foglal-
nak helyet az idõszámításunk kezdetétõl vezetet t népesedési táblák. Ezek 
közöt t is je lentõs D O R N ( 1 9 6 6 ) rekonstrukciós kísérlete. A paleodemográfiai 
kutatások ( ( A C S Á D I — N E M E S K É R I , 1 9 7 0 ; B R O T H W E L L , 1 9 7 1 ) a protohisztorikus 
idõktõl egészen a történeti demográfiai lag értékelhetõ írásos források idejéig 
ma már igen értékes adatokkal gazdagították ismereteinket, amelyeket fel-
használva nemcsak általánosságban, de bizonyos határokon belül regionális 
vonatkozásokban is módot adnak az emberiség népesedése történetének fel-
vázolására. D O R N rekonstrukciójának (6. táblázat) érdeme, hogy a népesség 
megduplázódásának idejét megadja és így összehasonlításul szolgál más szerzõk 
ez irányú adataihoz. 

A „ röv id távú" rekonstrukciók irányzatának követõi 1650-tõl ismertetik 
a vi lág népességének alakulását az elmúlt három évszázad folyamán. A „rövid-
távú " népesedési rekonstrukció képviselõi közül COLE  (1954), C A R R —S A U N -

D E R S A L E X A N D E R (1963), D U R A N D (1967) és B R A U D E L  (1970) nevét kell meg-
említenünk, akik elméleti és módszertani meggondolásaikkal e lmélyí tet ték az 
emberiség népesedésével kapcsolatos kérdések kidolgozásának és az elõrebecs-
léseknek lehetõségeit . Az emberiség népesedésének „rövidtávú" rekonstrukciói 
elsõsorban is a korábbi becsült népességi adatokkal ellentétben már korrekt 
népességi és népesedési (születési, házassági, halálozási) adatok bir tokában 
részletezik a v i lág népességének eddigi és az ezredforduló várható alakulását. 
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6. táb láza t 

A világ népessége megdup lázódás i ide jének vá l tozása, i . s z . 1 —2000-ig 
( D O R N , 1 9 6 6 ) 

Év Népesség (ÕÞ" ) 
Népesség 

megduplázódásának 
ideje (években) 

1 250 1 650 
1650 545 200 
1850 1 171 80 
1930 1 608 45 
1975 ?4 000 ?35 
2010 ?8 000 ? 

CARR SAUNDERS (1963) becslése 1650 1950 közöt t részletezi a világ 
6 régiója szerinti tagolásban a vi lág népességének alakulását. 1920-tól az 
United Nations (Demographic Yearbook) becsléseit tekint i alapnak (7. táb-
lázat). 

7. táb láza t 

A v i lág népessége fö ldrészek szerint, 1650—1950 közö t t 
(mil l ió) 

[Rap id Popu la t ion G r o w t h (1971) n y o m á n ] 

É v A világ 
népessége 

Afrika Észak-
Amer ika 

Lat in 
Amerika 

Ázsia 
(Szovjetunió 

nélkül) 

Európa 
(Szovjet-
unióval) 

Óceánia 

1 6 5 0 * 5 4 5 1 0 0 1 1 2 3 2 7 1 0 3 2 

1 7 5 0 * 7 2 8 9 5 1 È 4 7 5 1 4 4 2 
1 8 0 0 * 9 0 6 9 0 6 1 9 5 9 7 1 9 2 2 
1 8 5 0 * 1 1 7 1 9 5 2 6 3 3 7 4 1 2 7 4 2 
1 9 0 0 * 1 6 0 8 1 2 0 8 1 6 3 9 1 5 4 2 3 6 

1 9 2 0 * * 1 8 3 4 1 3 6 1 1 5 9 2 9 9 7 4 8 5 9 
1 9 3 0 * * 2 0 0 8 1 5 5 1 3 4 1 1 0 1 0 6 9 5 3 0 1 0 
1 9 4 0 * * 2 2 1 6 1 7 7 1 4 4 1 3 2 1 1 7 3 5 7 9 1 1 
1 9 5 0 * * 2 5 1 5 2 2 2 1 6 6 1 6 2 1 3 8 1 5 7 1 1 3 

* CARR SAUNDERS becslése 
** E N S Z becslése 

D U R A N D (1967) 1750-tõl 1968-ig közli ötven éves interval lumokban 
a világ népességét és az átlagos évenként i szaporodás értékeit, valamint a vi lág 
népességének megoszlását a világ hat régiója szerint (8., 9. táblázat). 

B R A U D E L  (1970) történeti demográfia keretében vázol ja fel a 17. század 
közepétõl — földrészek, ill. régiók szerint — az emberiség népességének szám-
beli alakulását 1950-ig. A 10. táblázatban részletezett adatokat elsõsorban is 
példaként közlöm, ugyanis azok lényegében CARR S A U N D E R S (1963), K U C Z Y N -

SKI (1965), valamint KRYZWICKI (1934) korábban megadott becsléseinek átvé-
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8. táb lázat 

A vi lág népességének alakulása, 1750 — 1968 közö t t 
( J . D . D U R A N D , 1 9 6 7 ) 

Év Népesség 
(millió) 

Évek között 
Átlagos évenkénti 
szaporodási ráta 

(%) 

1 7 5 0 7 9 1 1 7 5 0 - 1 8 0 0 0 , 4 

1 8 0 0 9 7 8 1 8 0 0 - 1 8 5 0 0 . 5 

1 8 5 0 1 2 6 2 1 8 5 0 - 1 9 0 0 0 , 5 

1 9 0 0 1 6 5 0 1 9 0 0 - 1 9 2 0 0 , 6 

1 9 2 0 1 8 6 0 1 9 2 0 - 1 9 3 0 1 , 1 

1 9 3 0 2 0 6 9 1 9 3 0 - 1 9 4 0 1 , 0 

1 9 4 0 2 2 9 5 1 9 4 0 - 1 9 5 0 1 , 0 

1 9 5 0 2 5 1 5 1 9 5 0 - 1 9 6 0 1 , 8 

1 9 6 0 2 9 9 8 1 9 6 0 - 1 9 6 8 2 , 0 

1 9 6 8 3 4 7 9 

9. táb lázat 

A v i lág népességének alakulása, fö ld részek szerint, közepes becslés a l ap ján , 1750 —2000 közö t t , 
( J . D . D U R A N D , 1 9 6 7 ) 

Földrészek 

Népességszám mil l ióban 

Földrészek 1750 1800 1850 1900 1950 2000 Földrészek 

évben 

Vi lág 7 9 1 9 7 8 1 2 6 2 1 6 5 0 2 5 1 5 6 1 3 0 

Ázsia 4 9 8 6 3 0 8 0 1 9 2 5 1 3 8 1 3 4 5 8 

E u r ó p a 1 2 5 1 5 2 2 0 8 2 9 6 3 9 2 5 2 7 

Szov je tun ió 4 2 5 6 7 6 1 3 4 1 8 0 3 5 3 

Észak-Amer ika 2 7 2 6 8 2 1 6 6 3 5 4 

Lat in -Amer ika 1 6 2 4 3 8 7 4 1 6 2 6 3 8 

Afr ika 1 0 6 1 0 7 1 1 1 1 3 3 2 2 2 7 6 8 

Óceánia 2 2 2 6 1 3 3 2 

telét jelentik. D E E V E Y tétele nyer ez esetben is igazolást, miszerint számos 
szerzõ az emberiség népesedésének kérdését leegyszerûsíti és megelégszik a 
korábbi becslések átmásolásával. 

Végezetül az Egyesül t Nemzetek kiadásában megjelent legújabb 
Demographic Yearbook adatsorai alapján közlöm a vi lág népességének 
1950—1972. évek közötti alakulását és regionális megoszlását (11. táblázat). 

A „hosszú"- és „ rövid"- távú népesedéstörténeti rekonstrukciókat átte-
kintve az ál lapítható meg, hogy az ez irányú kutatások még a kezdet kezdetén 
vannak. A „hosszútávú" kutatásokhoz még nagyon sok leletre van szükség, 
hogy a hiátusokat kitöltsük. Ugyancsak a népesedéstörténet korai szakaszával 
függ össze, hogy az óvilág népesedési folyamataiban, egyes régiói között nyil-
ván voltak idõben is nagy eltérések. A neol i t ikumban vol t , és igen jelentõs 
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10. táb lázat 

A v i lág népességének alakulása fö ld részek szerint, 1650—1950 közö t t 
(F. BRAUDEL; D e m o g r a p h i e histor ique, 1970) 

Földrészek 

Népességszám mi l l ióban 

Földrészek 
1650 1750 1800 1850 1900 1950 

Óceánia 2 2 2 2 6 13* 
A f r i ka 100 100 100 100 120 199** 

257* 437* 656* 857* 1 272* 
Ázsia 330** 479** 602** 749*** 937** 

250*** 406*** 522*** 671*** 859*** 
8* 11* 59 144 338* 

Amer ika 13** 12,4** 24,6** 59 144 
13*** 12,4*** 24,6*** 59 144 

E u r ó p a 103* 144* 274* 423* 594* 
(Szov je tun ió európa i 100** 140** 187** 266** 401** 

részével) 100** 140*** 187*** 266*** 401*** 

Összesen * 470 694 1 091 1 550 2416 
* * 545 733,4 915,6 1 176 1 608 
* * * 465 660,4 

-

835,6 1 098 1 530 

* Bu l l e t i n des Na t i ons Unies, décembre 1951 
* * C A R R S A U N D E R S 

* * * K U C Z Y N S K I 

11. t á b l á z a t 

A v i lág népessége v i lágrészenként és n a g y o b b terü le t i egységek szerint, 1950—1972 közöt t 
Demograph ic Yea rbook , 1972 

Népesség 
Népsû-

Terület 1950 1955 I960 1963 1965 1970 1972 rûség 
km ! -

millió fõ 
enként 

E u r ó p a 
Szov je tun ió 
Ázsia 
A f r i ka 
Amer ika 
Észak -Amer i ka 
La t i n -Amer i ka 
Óceánia 

392 
180 

1 355 
217 
328 
166 
162 

12,6 

408 
196 

1 487 
241 
368 
182 
186 

14,1 

4 2 5 
214 

1 645 
270 
412 
199 
213 

15,8 

437 
225 

1 754 
289 
441 
208 
232 

16,8 

445 
231 

1 833 
303 
460 
214 
246 

17,5 

462 
243 

2 056 
344 
511 
228 
283 

19,4 

469 
248 

2 154 
364 
533 
233 
300 

20,2 

95 
11 
78 
12 
13 
11 
15 

2 

Világ összesen 2 486 2 713 2 982 3 162 3 289 3 632 3 782 28 

demográfiai hullám ugyancsak regionál is kidolgozást igényel. Régiónként 
nyi lván a népesség növekedésének és csökkenésének idõszakai vál t ják egymást. 

Idõszámításunk kezdetétõl a népesség még 2 — 3 századon át lassan emel-
kedik, majd a Római Birodalom széthul lása után erõsen csökken. A mélypont 
i. sz. 5 0 0 — 6 0 0 körül alakul ki. Ez is o lyan kérdés, amellyel THOMPSON — L E V I S 

( 1 9 6 5 ) , REVELLE ( 1 9 6 7 ) , LINGTON ( 1 9 6 9 ) , SKELLMAN ( 1 9 7 1 ) é s FUHRMANN 

( 1 9 7 4 ) már foglalkoztak, de az okok szerinti regionális kidolgozás a jövõ fel-

10 MTA Biol. Oszl. Közi. 17. (1974) 
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adata. Európán tú l , Ázsiában a népesség regionál is fej lõdése az idõszámítás 

u tán i periódusban még lassúbb v o l t és a korábbi civil izációk magas népsûrûségû 

központ ja iban, m in t Kína, Ind ia , Közel-Kelet a népesség természetes f o g y á -

sa következet t be . 

A „ röv id távú" népesedéstörténet i táb lázatokat mindenekelõt t is azér t 

t a r tom szükségesnek közölni, me r t már a re la t ív megbízható számszerû ada tok 

tek in tetében is igen tanulságosak az eléggé je len tõs becslési el térések. A v i l ág 

népességére összességében és m é g inkább az egyes régiókat i l le tõen je lentõsek 

e különbségek (7., 9., 10. táb láza t ) . 

Az ember iség népesedésének története nemcsak mennyiségében tárja fe l 

az alig 70—100 ezres alapnépességtõl a 20 — 21. század fordulójára becsü l t 

7 ,4 milliárdra tö r ténõ növekedés fo lyamatát , hanem minõségi következése iben 

a humánbiológia i lag is oly fon tos jelenségek is mélyebb megismerési lehetõsé-

geket nyernek. A z idõ és a n ö v e k v õ népességszám összefüggéseiben magasabb 

sz in ten ér te lmezhetõ az emberi evolúció v é g s õ szakasza — a hominizáció, 

a cerebralizáció, majd a graci l izáció. 

A népesedés teljes fo l yamatában tá rha tók fel egyben a társadalom, 

a kultúra és a civ i l izáció fe j lõdésének korábbi, m a j d késõbbi szakaszai , amelyek 

napja ink akcelerál t társadalmi fe j lõdésében és az ipari technikai forradalomban 

nyernek k i fe jezést . 
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