APATHY ISTVAN EGY ISMERETLEN KEZIRATAROL

Kozma MARTA

Szegedi Orvostudominyi Egyetem Anatémiai Intézete

A Szegedi Orvostudomanyi Egyetem Anatomiai Intézetének atrende-
zése soran el6bukkant ApATHY IsTvANnak* egy mind ez ideig lappangé, koz-
lésre soha nem keriilt kézirata. Féleg tudomanytorténeti szempontbol vél-
tiik érdekesnek, de foglalkoztunk vele azért is, mert nemes kotelességiinknek
tartjuk a haladé hagyoméanyok apolasat és a nagy el6dokrsl valé megemlé-
kezést.**

A kéziratot majdnem 70 esztendd tavlatabol nem annyira belsd, szakmai
mondanivaléjat illet§leg tanulméanyoztuk, hanem inkabb azt kerestiik benne,
hogy nem ad-e valami olyan, esetleg 4jabb szempontot ApATHYnak a tudomaé-
nyos élettdl valé kozismert visszavonuldsara vonatkozélag, ami érdeklédésre
tarthat szamot.

A 267 oldal terjedelmii, német nyelven kézzel irt mi cime: Die histo-
logische Grundlage des Neurons an der Hand neuer Thatsachen und der Ramén
y Cajal’schen Beitrige zur Neurofibrillenlehre erirtert. Ein mikrotechnisch-
kritischer Essay.

A viszonylag j6 allapotban megmaradt kézirat végén a datum: Napoly,
1906 oktéber. Egy, a munka keltére vonatkozé sajnalatosan éppen sériilt
oldaljegyzet szerint ,,Mar 190(?) nyaran le volt irva. Azonban a magyarorszagi
politikai viszonyok meggatoltak a sziikséges abrak hozzacsatolasaban és a
sajté ala bocsatasrél valé gondoskodasban.”

A kézirat tovabbi sorsa utin nyomozva az Anatomischer Anzeiger
1907-ben megjelent XXXI. kétetében ApATHY IsTVAN ,,Bemerkungen zu
den Ergebnissen Ramén y Cajals hinsichtlich der feineren Beschaffenheit
des Nervensystems’ cimi kozleményében a kovetkezSket talaltuk:

..Kiilonben egy év 6ta kiadasra készen all egy nagyobb munkam, egy
technikai, fogalmi és szakmai analysis RAMON y CajAar 1903 6ta megjelent

* Apdthy 1900-t6l 1919-ig oktatta orvostanhallgaték szamdara a szovettant Kolozs-
varott. Az egyetem Szegedre valé koltozése (1921) utan Apathy kezébél kivették az orvostan-
hallgaték oktatasat.

** A kéziratot eldszor az Anatomus Tarsasag 1972 oktéber 7—8-dn Szegeden tartott
ankétjan, Apathy haldldnak 6tvenedik évforduléjan ismertettiik.
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1. abra. A kézirat 1. oldala

dsszes kozleményeire vonatkozdéan. Ezt konyv formajabau ,,Die histologische
Grundlage des Neurons an der Hand neuer Tatsachen und der Ramoén y Cajal-
schen Beitrige zur Neurofibrillenlehre erértert. Ein mikrotechnisch-kritischer
Essay” cim alatt fogom megjelentetni, mihelyt kiadét fogok hozza talalni.
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APATHY ISTVAN EGY ISMERETLEN KEZIRATAROL 3

Abban részletesen ramutatok arra, hogy a Ramén y Cajar-féle megallapi-
tasok sem az én neurofibrillaris tanom ellen csipkel6d8 argumentumokat és

1) tényeket, sem pedig a neurontan szamara 1j bizonyitékokat nem hoztak.”
A fent emlitett kozlemény kiilonosen Cagarnak egy 1903-ben spanyol,

majd 1950-ben francia nyelven megjelent kozleményével foglalkozik és az

altalunk megtalalt kézirathél is tartalmaz részleteket ill. adatokat.

Ezek szerint tehat ApAtny IstvAnnak egy kiadast meg nem ért kény-
vének kéziratarél van szé. Cime mindjart ramutat lényegére is; A nagy ellen-
féllel, Ram6n y Cajailal, ahogy 6t egy helyen nevezi ,,der gegenwirtige
unfehlbare Papst des Dogmas”-sal szall vitaba 19 fejezeten keresztiil (1., 2.

abra).
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4 KOZMA MARTA

Végteleniil pontos, szimtalan labjegyzettel, kiegészitéssel ellatott munka,
amelyben rengeteg érv és ellenérv felsorakoztatasaval védi igazat ApATmHy
hol keserii iréniaval, hol a csalédas és megbantottsag hangjan. Valésziniileg
e lelkiallapot magyarazza, hogy a kiilonb6z6 fejezetek nemegyszer ismétlé-
sekbe bocsatkoznak.

A kézirat targya a neurofibrillaris elmélet létjogosultsaga kiilonbozd
speciesekben, a neurofibrillumok kimutatasanak lehet8ségei APATHY és CAJAL
impregnaciéos médszereivel, a két médszer hasznéalhatésaga és kritikaja. Er6-
teljesen kidomborodik benne ApATHY vilagszerte elismert technikai készsége
és tudasa.

Szerz6 mar a bevezetésben felveti, hogy ,,igy mondjak a neurolégia
terén val6 ismereteink CAJAL munkaéssaga révén mélyiiltek el, holott &j méd-
szerének bevezetése végeredményben csak megerdsiti az altalam mar megfi-
gyelteket”. ,.Legnagyobb biiném azonban — mondja — ha valamit mar &
elgtte meglattam; s ha adataimat nem tudja megerGsiteni, ezt oly hangnem-
ben teszi, mint mikor a szigord apa kénnyelmid fiat dorgéalja.”” CAJAL impreg-
néaciés modszere APATHY szerint nem elektiv; vele csak dicsejtekben lehet
a neurofibrillumokat differencialtan kimutatni. Ismét idézve: ,,S egyediil
ezen technika és annak lényegtelen variaciéi alapjan érezte magat Ramon
y CajAL feljogositva arra, hogy mindazt, mit én és masok leirtunk, s amit &
finom készitményekben nem latott, nemlétezdnek, iires hypothezisnek, s
mindazt, amit § latott, bizonyit6 erejiinek, nem miivinek, hanem teljesen
természethiinek s mindeniitt, ahol neki megfelelt, idegi természetiinek je-
lentse ki.”

ApATHY 1904-ig bezarélag CAJAL valamennyi munkajat eredetiben, olasz
nyelvtudasa segitségével spanyolul, vagy francia forditasban tanulmanyozta.
(A kozleményeket maga CAJAL bocsatotta rendelkezésére.) CAJAL médszerével
pedig masfél éven at végzett vizsgalatokat. APATHY vizsgalati anyagait a
pidcaféleségek csaladjanak tébb tagja képezte, s a gytiriisférgek koziil is nem
egyediil a lumbricus idegrendszerén belil foglalkozott a neurofibrillumok
kérdésével, amint azt CAJAL tette. Ezért irja ezzel kapcsolatban: ,,Altalaban
hosszi évekre terjedd megfigyeléseim eredményeit csak 1dgy mellékesen
kezeli. A hirudoval és lumbricussal valé foglalkozasa kis kalézkiranduléasai
kozé tartozik™. Nézete szerint ezek anatémidjanak és szovettananak nem-
ismerésébgl és nem forditasi hibabél szarmazik pl. a ggl. supraoesophagicum
mar topografiailag is kiilonb6z8 leirasa a spanyol és francia nyelvii kozle-
ményekben. Hirudoval kiilonben is — a kézlemények tanulsaga szerint —
CaJAL egyik tanitvanya, TELLo foglalkozott. S mert CAJAL sajat médszerével
és csak azzal nem azt latta, amit APATHY, ismét idézve ,,bizonyithaté kényor-
telenséggel itél élet és halal felett”” és mas pontos technikaval és megfigyelé-
sekkel meger§sitett tényeit egyszeriien ,,agyrémnek” vagy ,.hypothesisnek”
nyilvanitja.

MTA Biol. Oszt. Kozl. 16. (1973)




APATHY ISTVAN EGY ISMERETLEN KEZIRATAROL B

APATHY s26 szerint idézve a kovetkezdket szdgezi le: ,,Ahhoz, hogy
Cajav ilyen kijelentéseket tegyen, feltétleniil elegendének talalta az alabbi
kovetelményeket:

..1. Képben és széban kényszeriten bizonyitéereji tényeket kellett
dbrazolnia, melyek az én tények adta viszonyaim helyességét kizarjak.”

,,2. RAMON y CAJAL t6lem készitményeket soha nem latott és modsze-
remet egyszer sem prébalta ki, csak egyrdl, a metszetek aranyozasarél tud,
de magat ezt sem ismeri!”’

,,3. Ahelyett, hogy munkaimat alaposan attanulmanyozta volna, azo-
kat csak legfeljebb latta, vagy beléjiik lapozott, egyesekrédl esetleg csak hal-
lott. Részben téves, részben nem tokéletes referatumok alapjan szerzett
ismeret nem elegendd. Vagy azt akarja RAMON y CAjAL, hogy mas okot lassak
amogott, hogy 6 nekem altalam sohasem allitottakat, vagy az allitottak ellen-
tétjét tulajdonitja, hogy kovetkeztetéseimet, melyeket tények bizonyitotta
megfigyelések egész sorabél vontam le, a priori hypothesisnek jellemzi,
anélkiil, hogy bizonyitékaimat vitatna, vagy csak széba is hozna?” (3.
abra).

4. Vizsgalati anyagaim anatémiajat és finomabb szovettanat sajat
tapasztalatai alapjan pontosan kellene ismernie. Kiilonben nem tud dic-
sejteket gliasejtektdl, kotdszoveti sejteket egyéb sejtektdl stb. stb. elkiiloni-
teni. Hasonlé 6sszetévesztések a magasabb anatémia tobbi urainal is, LEN-
HOossEKnal, Rerziusnal, de kiilonosen CAyarnal igen kiadés médon fordulnak
elé. Ijgy latszik, RAMON y CAJAL a hirudok anatémidjanak tanulmanyozasat
felesleges iddtoltésnek tartja.”

., RAMON y CAJAL ezen négy feltétel egyikét sem teljesiti. Maga is nem-
egyszer érzi ezt. S hogy mégis az altala teremtett bazisrél ily magas 16rél
beszél veliink, bizonyitja altalaban, mily magasropti a gondolkodasmédja,
s mily sajatos a tudomanyos nevelése. Belatom, nagy hiabavalésag részemrdl
RamM6N y CAJAL munkait egyaltalan kritizalni, kiillonosen utolsé kozleményét,
melynek a Helmholtz dijat itélték oda. Mégis megprébalom magamat bizo-
nyitékokkal igazolni.”

ArAtHY ellen Cajar Rerziusra, RErzius pedig CAJALRA hivatkozik.
Mint irja, birtokaban van Rerziusnak egy 1897-ben kelt levele, melyet
akkor irt hozza, amikor Stockholmban LEcHE professzornal alkalma volt
ArATHY eredeti készitményein tanulmanyozni a dicsejtekben és egyéb sej-
tekben kimutatott neurofibrillumokat. A levélben sz6 szerint ez all: ,,amit
azonban ezen készitményekben lattam, kivivta csodalatomat s nagy eldre-
haladast jelent nemcsak a neurohistologidban, hanem az egész sejtkutatas-
ban’; ismét APATHY szavai: ,,S ugyanezen REZTIUS szerint egész tanom,
mely ugyanilyen készitményeken nyugszik, lauter Schwindel. Tempora mu-
tantur! Annak idején tehat velem egyiitt csalt”.

A kézirathoz szant Abradokumentacié toredékes; részben APATHY eredeti

MTA Biol. Osat. Kizl. 16. (1973)



6 KOZMA MARTA

282 LARORATORIO DE INVESTIGACIONER BIOLOGICAS

Havet (1). En nuestros preparados del clorure de oro, ls mayorfs de
1as oélulas afectan fgurs monapolar, pero sbundan tambifn loe elemen-
tos con dos, tres y mis expansi Posible es, como afirms Apathy, que

A7kt Lidoot - todas las oblulas del Lumbricss poscan miés de uns prolongacin (aun las
fof L hoa i francamente piriformes), es docir, un axon y una 6 varias dendritas, &
: Simjanes-de-ios VortobrAosT En embargo, en Tas oflulas pequenias mds
m gmgm podido reconocer més que la prolongacién
ipal. Esta prolongscidn, Hegada 4 la regidn central del ganglio, se
dmdc y sus nmu marchan unas & la Punchsubstanz de Leydig y otras

Fig, 8. —Beeidu frontal de un gmx¥uo del Laanbriens. Impuganetén por | # elernm
dei:m —a, Lub» coi(»li, &, 5 8, vorp P s o, ode
58 P

& constituir axones radiculares directos y cruzados. En algunos elemean-
tos la rama prineipal geners, segin es bien sabido, un wxon longitudinal
& conective.

Lo mis interssante de nuestros preparados concierne al reticulo de
seurofibrillss. Segdn se aprecia vn lax fignras 3 v 4, estas hebras en-
gendran nns red tupida de mallus padigonales gue lena todo el proto-
plasma, sio dejur esos grandes espacios libres que se ven en las nesronas
del Hirudo, Del lado de In expansisn, los hilos se ndelppa=sn y palidecen
alpo, las mallss se alargan, y, convergiondo lss unag en las otras, arriban

i1} L Hevet: Structars du systéme nervenx des anselides, &. La Cellule,
tome XX VI, fame. 1, 1899,

3. dbra. RaMON y CajaL ,,Neuroglia y neurofibrillas del lumbricus™ c. kiozleményének egy
oldala ApATHY sajatkezi tiltakozé bejegyzésével.

rajzait, részben CAjaAL kiozleményeibdl valé rajzokat tartalmaz. A tudoméanyos
dokumentaciérél a maga idején ApATHY igy vall:

MTA Biol. Oszt. Kozl. 16. (1973)




APATHY ISTVAN EGY ISMERETLEN KEZIRATAROL

4. dbra. A lumbricus dicsejtjeiben a neurofibrillumok APATHY eredeti — rajzolokésziilekkel
késziilt — rajzaban

,,Elismerem, hogy CAjaLeredeti preparatumait nem lattam, de 6 sem
latta az enyémet. Hogy milyeneknek kellene lenniok, azt Ramon y CajaLn
csak rajzaim utan itéli meg. Spanyolul ,sugestivas y elegantas™ franciaul
ecsak ,,élégants”, valészintleg mert franciaul nem szokas oly udvariasnak lenni
mint spanyolul. Mi lenne akkor, ha az irdsmi — mint RETZIUS munkai —

MTA Biol. Oszt. Kézl. 16. (1973)




8 KOZMA MARTA

. NEUROGLIA Y NEUROFIBRILLAS DEL LUMBRICUS . %8s

al pedicalo 6 regi6n intranuclesr, donde concurren, finalmente, en un
solo cordén relativamente espeeo, dentro del cual no es posible discernir
sefial de hebras integrantes. Parece, pues, éste un cilindro macizo y no
un fasciculo de neurofibrillas, nspecto que no sabemos si corresponde &
una disposicién real 6 si depende de la insuficiencis resolutiva de nues-
tros objetivos.

La disposicién general del reticulo intraprotoplésmico de nuestros pre-
parados confirma en lo esencigl la descripcion de Apathy y la més re-

Fig. 4. — Diversos corpdscolos tomados de los gaoglion del Lumbricus. Método del
cloruro de oro. — A, pequefis monopolar; B, céluls coo dos expansiones; C, D,
elementos grandes; b corpiscalo mnihpohr

ciente de Bochenck, relativa 4 los gusterépodos (1). No obstante, ad-
viértense algunas diferenciss. Asi, las mallas se muestran més angostas
que eo los dibujos de este autor, no siendo raro distinguir dos Srdenes
de trabboulos: unos relativamente espesos, limitantes de espacios anchos,
y otros més finos y pédlidos, apenss perceptibles, inscritos dentro de la
lla y generndores de més finos huecos. Nos ha parecido también que
8 trabéculos mis espesos yacen encima del niicleo en el territorio ocu-

(l} A. Bochenok : Contribation & I'étode du systéme nervenx des Gestsropo
. des, & Le Newraze. Vol. 111, fasc. 1, 1801, .

5. dbra. A neurofibrillumok képe a lumbricus dicsejtjeiben RAMON y CaJAL egy kizlemé-
nyében

MTA Biol. Oszt. Kizl. 16. (1973)




APATHY ISTVAN EGY ISMERETLEN KEZIRATAROL 9

németiil lenne kozolve, ahol kozismert Faust doktor nyoman, hogy hazudik,
aki udvarias.”

,,Ha én akarndm CAJAL preparatumait rajzai utan megitélni, udvarias-
sagat alig tudnam viszonozni. El8szér, mert legtobb készitményét rajzols-
késziilékkel nem lehet rajzolni. Masodszor, mert készitményeinek azon helyei,
melyek késziilékkel rajzolhaték lennének, részben semmitmondéak, részben
egészen masok, mint CAJAL dbrai. Nincs is munkaiban egyetlen rajz sem, amely
késziilékkel rajzolédott volna.”

,,Tehat CaJaL abrai inkabb szuggeraltak, mint szuggesztivek. Elegéans-
nak sem nevezhetem &ket, mert nagyobbrészt talzsifoltak, ami szamomra
szovettani rajzoknal egyaltalan nem megengedhetd. Név szerint azonban kissé
til szabadon kezeltek. Mint mondani szokas, sajnalom, hogy rajzaival szem-
ben nem tudok olyan udvarias lenni, mint § az enyémekkel szemben, »aber
ich schreibe ja deutsch«.”” (4. 5. abra.)

Mint latjuk, a kézirat mondanivaléja lényegében nem 1j, de jél kidom-
boritja azt a tudomanyos kozéleti és szubjektiv hatteret, amely a neurontan
kialakulasanak nagy harcaira volt jellemzé. Bizonyitja azonban, hogy ApATHY
tudoméanyos szellemi és hangi lovagias és korrekt vitakban — nézeteinek
hattérbe szoritasa ellenére — tovabb is részt vett volna. Mi magyar neuro-
histologusok mindenkor halaval és tisztelettel 6rizziik emlékét.

Készonetnyilvanitas. A kézirat rendelkezésre bocsatasiaért s annak feldolgozisihoz
adott tanacsaért koszonetemet fejezem ki dr. Csillik Bertalan tanszékvezets egyetemi tandrnak.

MTA Biol. Oszt. Kazl. 16. (1973)
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