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A magatartas nagy problémajabol ez alkalommal néhany olyan szempon-
tot kivanok felvetni és targyalni, mely nemecsak a modern orvostudomany,
hanem mar az 6kori gordg természet filozéfia miveldit is élénken foglalkoztatta,
igy az emotionalis magatartas egyes alapvetd megnyilvanulasait. Az agressi-
vitas, félelem, diih, 6rém vagy a komplex sexual magatartas kérdése, mint az
ma mir mindjobban igazolédik, a szervezet neuralis és humoralis integratios
tevékenységének eredménye. Nem kétséges, hogy a magasabb idegmikodés
részfunkciéihoz hasonléan az emotionalis magatartas evoluciéjaban is gy
ontogenetikai, mint filogenetikai fejlédésr6l beszélhetiink, mely nemcsak az
orvostudomény, de elsGsorban a biologia szempontjabol hatalmas és alapvetd
kutatasi teriiletet olel fel.

E széles és bonyolult problémakért tekintve engedjék meg, hogy a kérdés-
komplexumbél mozaikszeriien csak néhany kérdést emeljek ki, természetesen
elsésorban azokat, amelyek intézetiink munkakozosségét is foglalkoztattak
az utébbi években.

Az ember és az allatvilag egyik alapvetd magatartasi megnyilvanulasa
az agressivitas és a félelem. A filogenetikai fejldés kiilonb6z6 allomésain
végzettilyen iranyd kutatasok és megfigyelések szamos érdekességet nyijtanak.
Még 1856-ban PHILLIPEAUX volt az elsé, aki az altalanos biolégiai kutatasok-
ban a Rattus norvegicus vad és domesticalt valtozatait felhasznalta és leirta
azok magatartasat. Anélkiil, hogy ezen species vad és domesticalt valtozatai-
nal megfigyelt érdekes morfolégiai és funkcionalis kiilonbségekkel részleteiben
foglalkoznék, néhany fontosabb megfigyelésre szeretnék ramutatni ezen allatok
neuro-endokrin miikédésében, mely vgy vélem szoros osszefiiggésben all jel-
lemz8 magatartasukkal.

Altalanosan ismert, hogy a domesticalt patkdnyok ritmusos locomotoros
aktivitisa 3—4 mnapos periédusban ismétlgdik, mely a ndstény allatoknal
szoros Osszefiiggéshen van az ovarium hormon szekrécigjaval. Ha ezen valto-
zatnal gonadectomiat végziink, akkor a jellemz6 ritmus megsziinik és az
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allat locomotoros aktivitasa nagymértékben csékken. Nem kévetkezik be ez
a jelenség a vad valtozat gonadectomiaja utan, amint azt RicHTEr (1952)
vizsgélatai kimutattdk. Ez a kiilonbség a mellékvesekéreg szerepére hivta
fel a figyelmet, ami annal is inkabb érthet§ volt, mert a két valtozat endokrin
rendszerében jelents morfolégiai és funkcionalis kiilonbségek allapithat6k meg.
Megallapitast nyert, hogy a vad patkanyok mellékvesekéreg hormon szekré-
ci6jaban olyan anyagok vesznek részt, melyek bar nem hatnak kézvetleniil
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1. @bra. A vad és domesticalt patkinyok mellékvesekéreg hormonjainak papirchromato-
graphids dbrazoldsa

XII. és XIII.: vad patkdnynal
XIV. és XV.: vad és domesticalt patkdnynél
XVIL: csak domesticalt patkdnynal megfigyelhetd corticoid

a nemi szervekre, vagyis nem képesek megakadalyozni az uterus involutiojat,
de a komplex kﬁzponti'idegrendszeri tonizaldsért, igy a ritmusos locomotoros
aktivitasaért felelések. EnDROCzI ELEMER munkatarsammal intézetiinkben
is foglalkoztunk e kérdéssel és megallapitottuk, hogy jelentds kiilsnbség van a
vad és domesticalt patkanyok mellékvesekéreg hormon osszetételében. Az
1. 4bra a két valtozat mellékvesekéreg corticoid spektrumat mutatja.

Ma még nem tudjuk, hogy a demonstralt, de még nem identifikalt kéreg-
hormonok milyen médon biztositjak a rdagesalokra jellemzd locomotoros akti-
vitas ritmusat, hasonléképpen nagyon keveset tudunk még arrél, hogy maguk a
sexual hormonok a domesticalt valtozatban milyen médon hozzik létre ezen
centralis hatast.

A mellékvesekéreg és gonadok kozotti kapesolat nemcsak a generalizalt
somaticus tevékenység szempontjabél érdekes. Az elmult évben a két endo-
krin szerv szabalyozé szerepét sikeriilt megfigyelni a maternalis agressivitas
kialakulasanak folyamataban. Ezen megfigyeléseket lactalé albino patkanyo-
kon végeztiik. Megfigyeltiik, hogy az anya allatok nagy szazaléka a ketrecébe
helyezett békat azonnal megtamadja és megoli. Ezen jelenség csak a maternalis
magatartas ideje alatt figyelhet6 meg, kiilonben sem a koloniaban, sem az egyes
ketrechbe helyezett ndstény és him patkanyok agressiv reakciét a békaval
szemben nem mutatnak. A maternalis agressivitas-ezen formaja folliculin
kezelés hatasara megsziinik, s6t tovabbi adagolas kapcsan az allatoknal
kifejezett félelmi reakcié jelei figyelhet§k meg. Meg kell jegyeznem, hogy a
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kolyok allatok gondozasa és a lactatio folyamataban viltozds nem mutat-
kozott. A progesteron csak csekély mértékben képes antagonizalni a folli-
culin ezen hatéasat. Ezzel szemben hydrocortison kifejezetten fokozza ugy a
folliculin-kezelt, mint az olyan allatoknal is, melyek kezdetben csak enyhe
agressiv reakciét mutattak.

Az oestrogenek agressivitast csokkent6 hatasat macskan és kutyan
végzett megfigyeléseink is megerdsitették. Rendszeresen olyan allatokat
valasztottunk ezen megfigyelésekre, melyek tgy a vele kozos ketrecben levd
tarsaikhoz, mint a veliik foglalkozé kutatékkal és apolé személyzettel szem-
ben igen agressivek voltak. Az isszes allatnal kifejezett agressivitas csokke-
nést figyelhettiink meg. Ez a jelenség emberen is megfigyelhet, mint azt
GLEGHORN (1952) elsdsorban sexual-agressiv bilinézdk esetében stilboestrol
kezelés kapcesan kimutatta. A folliculin magatartdsra gyakorolt hatasanak
mechanizmusa nem teljesen ismert. Mindenesetre szamolnunk kell azon meg-
figyelésiinkkel, hogy a folliculin jelentdsen csokkenti a mellékvesekéreg
polaris corticidjainak szintézisét. Igy sajat vizsgalatainkban kutyan, Voer
és HorzBAUER (1955, 1956) patkdnyon mutattak ki, hogy folliculin adagolas
utéan jelentdsen csokken a corticoid szintézis. Ezen megfigyelésekkel 6sszhang-
ban 4ll azon tény, hogy a hydrocortison adasra jelentds agressivitas fokozédas
kovetkezett be az altalunk vizsgalt maternalis agressivitasban. A polaris
jellegti corticoidok agressivitas és emotionalis labilitast fokoz6 hatasa, mely
embernél silyos schizoid manifestatiokban is megnyilvanulhat, kézismert.
Intézetiinkben végzett kisérletekben igazoltuk ezt a hatast patkanyon,
kutyan és macskan, mely specieseknél 10— 14 napig tarté hydrocortison, vagy
cortison adagolas kifejezett motoros nyugtalansagot, agressivitast hoz létre.

Az eddig elmondottak alapjan két jelenségre kivanom felhivni a figyelmet,
az egyik, hogy a sexual és mellékvesekéreg hormonoknak szerepet kell tulajdo-
nitanunk az emotionalis magatartas folyamatok kialakitasaban, masrészt,
hogy ezen hormonalis tényezbk egyensilyi allapota jelentls szerepet jatszik
annak alakitasaban. Mindenesetre a fiziologus szempontjabél felmeriil a kérdés,
hogy milyen strukturalis tényezdk vesznek részt a hormonalis hatasok afferen-
tatiojaban és milyen mechanizmusok elaboraljak a somaticus magatartas
ezen megnyilvanulasi formait.

Bar igaz az, hogy a kézponti idegrendszer, mint egységes egész vesz részt
a magatartasi folyamatok kialakitasaban, azonban mégis bizonyos struk-
tiraknak vezet§ szerepet kell tulajdonitanunk a folyamatok integraciéjaban.
Neuralis sikon tanulményozva a kérdést, a magatartas komplex feltételes
reflex folyamatok &sszességének felel meg. A hormonalis hatasok tamadas-
pontja, mint az emotionalis és §sztonds magatartasi formak alapjan lemérhetd,
els6sorban a feltételes reflex mechanizmusokat érinti, mint arra GELLHORN
(1952) ramutatott. Az irodalom és sajat vizsgalataink alapjan mindinkabb
arra a meggy6zddésre kell jutnunk, hogy a hormonalis befolydsok elsésorban
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a subcorticalis mechanizmusokon keresztiil fejtik ki hatasukat és ezek inge-
rilleti és gatlasi folyamatainak megvaltoztatasaval hatnak a neocorticalis
folyamatokra. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy a primaeren neocor-
ticalisan szervezett reflex mechanizmusok esetében kézvetlen endokrin
hatassal ne szamoljunk. Igy pl. érdemes ramutatni Eavers (1952) megfigyelé-
seire, mely szerint a ,,placing-reakcio’ ontogenetikai kialakulasaban kifejezett
nemi kiilonbség figyelhetd meg. Him allatoknal korabban jelenik meg, mely
korilmény az androgen hormonok acceleralé hatasanak kovetkezménye.
A megjelenés id6pontjaban a fronatlis kéregteriileteken jellegzetes histolégiai
valtozasok kialakulasa is megfigyelhetd (Tinney, 1935). Természetesen az
elébbiekben emlitett reflex-akcié nem jelenti azt, hogy a két nem kézotti ideg-
rendszeri kiilonbség mibenlétéhez kozelebb keriiltiink volna. BARR, BERTRAM
és Linpsay (1950) vizsgalatai mutattak ra el6szor arra, hogy a két nem neu-
rocytologiai felépitésében kiilonbség mutathaté ki, amennyiben a ndstény
egyedeknél a nucleolus koriil nucleoprotein ,,satellit” halézat elhelyezkedése
figyelhet6 meg. Ez az igen érdekes megfigyelés és ennek rendkiviil perspec-
tivikus analizise ma még nem nyert végleges megergsitést, de mindenesetre a
megfigyelések arra mutatnak, hogy a két nem idegrendszeri organizaciéjaban,
anyagesere folyamataiban alapvetd kiilonbségeket kell feltételezniink. Ezt a
feltételezést erdsitik WARREN és ARONsON (1956) azon vizsgalatai, mely szerint
az endokrin tonizalastol fiiggetleniil az idegi organizaciéban magaban is keres-
niink kell a him és ndstény ragesalok kozotti agressivitasbeli kiilonbséget.
A hormonalis hatasok csak facilitalni képesek valamilyen iranyban azokat a
folyamatokat, amelyek valdszintien a geneticai fejlédés folyaman ,.,in utero”
mar preformaltan kialakulnak. Ezen megfigyelés mellett sz6l azon korabbi
kisérletsorozatunk is, mely szerint gy somaticus, mint vegetativ szemponthbol
teljesen éretlen Gjsziilott patkanyoknal az 6sszes komplex subcorticalis automa-
tizmus a mély elektrédos ingerléssel mar kivalthato: igy futasi, mosakodasi, vé-
dekezési koordinalt ‘magatartés valtozasok kévetkeznek be a diencephalon kii-
16nb6z8 pontjainak ingerlésére abban azid@szakban, amikor az allatoknal még
csak generalizalt és inkoordinalt mozgasi reakciék allanak fenn. A supraseg-
mentalis idegrendszeri organizatio allatfajok szerint kiilonb6z8 idgpontban
rendezbdik hierarchicusan az alacsonyabb rendszerekre. A hierarchicus
rendszerben torténd funkcionalis kapcsolatok kialakulasakor a differencials-
dott struktirak funkciéja alapjaiban mar megvan, amint arra TARCHANOFF
vagy Frirscu és Hrrzic (1870) milt szazadban végzett megfigyelései 6ta tobben
masok is ramutattak.

A bevezetésben mar emlitettem olyan megfigyeléseket, amelyek a hormo-
nalis hatasok jelent8ségét hangsilyozzak az emotionalis folyamatok kialakita-
saban. Hogy ezen komplex neuro-endokrin ésszefiiggéseket vilagosabban las-
suk, sziikséges volt, hogy roviden kitérjiink az idegrendszeri organizacié
néhany elvi kérdésére, mely nem mas, mint az ontogenetikai és filogenetikai
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morfolégiai és funkcionalis hierarchia kérdése. A humoralis tényezdk, melyek a
filogenetikai evolicié meglehetGsen korai szakaszaban mar részt vesznek a
magatartasi folyamatok szabalyozasaban, a maguk strukturalis mivoltukban
nem mennek keresztil fejlédésen. Ami valtozik, az az idegi organizacio,
mely szekréciéjukat szabalyozza és az idegrendszeri struktiira az, amelyre
visszahatnak. Az evolicié folyaman mindinkabb komplexebb és magasabb
idegmiikodési folyamatok strukturalis differencialédasa alakul ki, mely djabb
és Gjabb gradiensét jelenti a hormonalis szabalyozas és hormonalis visszahatas
mechanizmusanak. Mas széval az endokrin és humoralis hatasokat csak akkor
értelmezhetjiik helyesen, ha szem el6tt tartjuk, hogy ezen tényezdk nem egy
lokalizalt teriileten, hanem az evolicié. folyaman kialakult egységes egész
idegi organizacién keresztiil érvényesitik a hatasukat. A probléma rendkiviil
bonyolult, tekintve, hogy nem arra kell gondolnunk, hogy a humoralis tényezik
az 0sszes idegsejt anyagcseréjét befolyasoljak, hanem elsésorban arra, hogy
bizonyos idegrendszeri struktirak, melyek alapvetd szerepet jatszanak a
magatartasi folyamatok szervezésében, elektive képesek reagalni és ezaltal
megvaltoztatni tigy az agykérgi, mint a subcorticalis folyamatokat. A modern
neurofiziolégia mind nagyobbszami adata mutat arra, hogy a mesencephalicus
és diencephalicus diffuz aktivaciés rendszer és az archi- illetve paleocorticalis
struktirak dgy az idegi, mint a véraram ttjan érkezd humoralis afferentation
keresztiil alapvetd szerepet jatszanak a neocortex aktivacigjaban és a feltételes
reflexfolyamatok integratiojaban, az ébrenléti allapot fenntartiasaban és az
affectiv emotionalis magatartasi folyamatok kialakitaban.

Anélkiil, hogy az archi- és paleocorticalis rendszerek, igy elsGsorban a
hippocampus és amygdale altalanos fiziol6giai szerepével, illetve strukturalis
organizaciéjaval foglalkoznank, szeretnék néhiny pontban rimutatni ezen
rendszereknek a magatartasban jatszott szerepére. KLtiver és Bucy (1937,
1938), SpiecEL, MILLNER és OPPENHEIMER (1940), BARD és MOUNDCASTLE
(1948), WarD (1948), RosvoLp (1951), PRIBRAM és BAcsHAW (1953), SCHREINER
és Krine (1953), PriBraM és FurTon (1954) és mas szerz8k kiirtasi kisérletei
alapjan, mely elsGsorban az amygdale magcsoportot és a periamygdale kéreg-
teriiletet érinti, a kovetkez6 magatartas valtozasok figyelhet6k meg :

1. Az allat emotionalis labilitisa nagymértékben csokken, jellegzetes
»szelid allapot” alakul ki. Ingerelve az allatot, tigy a félelmi, mint a diih-
reakci6é nagyfoki csokkenése jellemz§. Ezen jelenség kivalthaté dgy a ragesa-
16knal, mint majomnal is, vagyis gyakorlatilag a magasabbrendd allatok
széles skalajan észlelhetd.

2. KLivER és Bucy, valamint SCHREINER és KLING a limbicus teriiletek
eltavolitasa utdn egyik jellegzetes tiinetként figyelték meg a fokozott sexual
magatartast, mely gy macskan, mint majmon extrem médon mutatkozo#t.

Sajat vizsgalatainkban, melyet kutyan, macskéan és patkanyon végeztiink,
mindkét magatartasi valtozas megfigyelhet§ volt, bar a sexual magatartas

5 Biolgiai Csop. Kozl III/1.
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kialakulasa csak bizonyos esetekben volt jellegzetes. Az alap magatartas val-
tozéasokon tulmenden néhany olyan sajatsagos megfigyelést is tehettiink, mely
tobb szempontbdl is igen érdekessé teszi ezen struktirak fiziolégiai szerepét.

Megfigyeléseinket olyan macskikon végeztilk, melyek még jollakottan
is az eléjiik, vagy kozelilkbe helyezett egeret megfogjak és megolik. Az egyes
allatok egérfogasi aktivitasa olyan intenziv volt, hogy 3 m magas dréthaléra
is felkapaszkodtak, hogy megfogjak az egeret. Ezen allatokon rendszeres ellen-
Orzés utdn eltavolitottuk az amygdale magesoportot mindkét oldalon steril
feltételek mellett. Az amygdalectomizalt allatok a teljes gydgyulas utéan,
hetekkel a mtitét utin, még az orrukhoz érintett egértél is elfordultak, bar
emellett a napi rendszeres taplalkozasuk kifogastalan volt. A mindkét nembdl
szarmazé 11 macskan tett megfigyeléseink vilagosan mutatjik, hogy az 1n.
,»visceral brain” ezen teriiletének eltavolitasa nemcsak a somaticus magatar-
tas tonus valtozasat eredményezi, amely a ,,placid” allapotban nyilvanul meg,
hanem olyan komplex feltételes reflex mechanizmusokat is érint, melyek ag-
ressiv magatartassal tarsulva az ontogenetikai evolicioban fejlédtek ki.
Ezen megfigyeléseink teljesen egybehangzéak Karrr (1956) azon megallapi-
tasaval, hogy az egeret 616 patkanyoknal az amygdale eltavolitasa utan ezen
agressivitasi jelenség teljesen megszinik. Ezen struktdrak tn. organizalt
emotionalis reakciok szervezésében jatszott szerepe a mély elektroddal torténd
ingerléses kisérletek alapjan is ismeretes.

A rhinencephalicus (N. amygdale) struktirak ingerlése és eltavolitasa
utan bekiévetkezd magatartas vialtozasok egyontetiien arra mutatnak, hogy
ezen teriiletek jelent§s szerepet jatszanak az emotionalis folyamatok szervezé-
sében. Ezek a valtozasok azonban nem tekinthetdk tisztan neuralis jelenségek-
nek, hanem sziikségszertien involvaljak a szervezet komplex neuro-endokrin
mechanizmusait is.

A kiovetkezbkben roviden tekintsiik at, hogy milyen vegetativ torténések
jatszédnak le az amygdale magcsoport eltavolitisa utdn a szervezetben.
Macskan végzett kisérleteinkben a mellékvesekéreg hormon szekrécigjaban két
jellegzetes valtozast talaltunk: 1. placid magatartasi allatoknél rendkiviil
fokozott hydrocortison és corticosteron szekrécié kivetkezik be, mely a részle-
gesen kiirtott, vagy almiitott allatoknéal nem figyelhet§ meg, 2. azon allatok,
melyek sexual magatartast mutattak, két olyan substantia jelenik meg a
mellékvese véna vérében, mely csak folliculinnal elGkezelt normal allatokon
volt megfigyelhetd, és amelyek komplex sexual magatartast is mutattak.
A mély elektrodokkal végzett ingerléses kisérletek, melyeket kutyan, macskan
és patkanyon, nyilon végeztiink, a magatartas valtozas megfigyelése mellett
az endokrin aktivacié tanulmanyozasat is lehetové tették. Megfigyeltiik, hogy
az amygdale és hippocampus ingerlésekor bizonyos pontokrdél kifejezett akti-
vaci6, mig mas esetekben gatlas jelentkezett a terhel§ hatasokat kiovets mellék-
vesekéreg valaszban. A mellékvesekéreg aktivaciéja, melyet ragesaloknal a
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mellékvesekéreg ascorbinsav tartalmanak valtozasaval, mig kutyan és nyilon
a vér abszolit lymphocyta szam valtozasaval mértiink, elsGsorban az amygdale
ingerlésére volt megfigyelhets, mig. a gatlas a hippocampus ingerlésekor
volt kivalthaté. A kérdés részletes morfolégiai analizise folyamatban van és
jelenleg csak egyes részleteit kivanom érinteni.

A hippocampus ingerlésére bekivetkezs gatlas jelenségét a kovetkezd
modon vizsgaltuk : az elfzetes mély elektréd beépités utan az allatokon faj-
dalmas elektromos aramiitéssel, vagy s.c. adott adrenalinnal, formalin oldat-
tal terhelé hatast valtottunk ki. A kivaltassal egy idében a hippocampust
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2. dbra. Nytlon végzett mély elektrédos hippocampus ingerlés hatdsira bekovetkezd
lymphopenia

@® fijdalom (elektromos dramiités a héatsé végtagra)
O 50 ug/kg adrenalin
+ 59-0s formalin oldat 2,0 ml s. ec.

10—15 percen keresztiill 0,4—1,0 V(90H)7 m/sec siﬁgletes impulzusokkal
ingereltiik. Ugy a neuralis faijdalom inger, mint a humoralis terhel§ ingerek
hatasa vagy teljesen elmarad, vagy csak igen enyhén fejlédik ki.

E gatlasi jelenségnek a részletesebb elemzése sziikséges volt annak meg-
értéséhez, hogy a rhinencephalicus struktirak, igy az amygdale eltavolitasa
utan az endokrin rendszer miikodésében bekovetkez§ deliberatios jelenséget
megérthessiik. Véleményiink szerint ez a gatlasi jelenség alapvets fontos-
saggal bir, mert amikor a mellékvesekéreg homeostaticus szerepére gondolunk,
akkor a vegetativ folyamatok egész sorozata kapcsolédik ezen problémahoz.
A struktira és funkecié kozotti kapesolat, melyet igy a somaticus, mint a
vegetativ szabalyozas kérdésében megfigyelhetd antagonista jelenségek komp-
lexitasa jellemez, még igen kevéssé tisztazott teriilet. Ramon Y Cajar (1903,
1911) részletes morfolégiai analizise 6ta csak az elmilt évtized elektrofiziol6-
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giai és neuronographias vizsgalatai hoztak Iényeges haladéast e probléma megér-
téséhez. Ma mar rendelkezésiinkre all tobb olyan adat, mely lehetéséget nyujt
arra, hogy a rhinencephalicus struktiriknak a magatartasban és a vegetativ
organizacioban jatszott szerepét megérthessiik.

GREEN és ADEY (1955), GREEN, CLEMENTE és SuTIN (1955), GREEN és
Morin (1953), GREEN és Suimamoto (1953) mikroelektrédokkal és strichnin
neuronographidval végzett megfigyelései szerint a rhinencephalicus rend-
szerek ugy afferentatiojuk, mint efferens kapcsolataik alapjan a kovetkezd
strukturalis dsszefiiggésekre mutatnak : periférias impulzusok — extralemnis-
cus collateralisok a reticularis activatios rendszerhez — lateralis hypothalamus —

Humorai
fonisatio

3. dbra. Vazlatos 4dbriazoldsa a rhinencephalon és hypothalamus ésszekottetéseinek.
HI: mutatja a humoralis tonizdldas harom kiilonb6z6 tdmadaspontja,
1. hippocampus-amygdale rendszeren, 2. hypot-
halamus posterior és c. mammillare teriiletén és 3.
a reticularis formation.
Jelzések : ADF — diffuz aktivdciés rendszer

septum — hippocampus — amygdale — fornix — corpus mamillare — mamillo-
thalamicus palydk — thalamus — neocorticalis aktivicio. Természetesen ezen
osszefiiggések meglehetdsen lesziikitettek és csak durvan korvonalazzak azon
kapcsolatokat, melyek a rhinencephalicus és diencephalicus struktirik kézotti
korfolyamatok kialakitdsdban részt vesznek. Ezek a rendszerek, mint lat-



A MAGATARTAS NEURALIS ES HORMONALIS SZABALYOZASA 69

hatjuk, rendkiviil kifejezett neuralis afferentatioval rendelkeznek gy a mesen-
cephalicus diffuz aktivaciés rendszer, mint a hypothalamicus magcsoportok
részér6l. Ahhoz azonban, hogy a magatartasi folyamatokban lezajlé jelenségek
komplexitasat lényegében attekinthessiik, sziikséges a humoralis afferentatiora
is ramutatnunk.

A diffuz activatios rendszer rendkiviill nagyszamid révid neuronalis
halozata kozismerten érzékeny nemcsak a kiilonb6z6 centralis hatasia gyégy-
szerekre, tranquillans anyagokra, hanem hormonalis hatasokkal szemben is.
BonvALLET és DELL (1952) és mas szerzik vizsgalatai alapjan ismert, hogy
adrenalin, de sokkal csekélyebb mértékben a nor-adrenalin kifejezett acti-
vatiot eredményez ezen rendszerben. PorRTER (1953) az el6bbiekben vazolt
korfolyamat egy masik lancszemének humoralis ingerekkel szembeni érzékeny-
ségét demonstralta, amikor megfigyelte, hogy terhelé hatasi humoralis
ingerek (adrenalin, histamin) kifejezetten fokozzik a corpus mamillare elekt-
romos aktivitasat. Ugyanakkor egy masik érdekes jelenségre hivta fel a fi-
gyelmet, mely szerint el6zetesen adott mellékvesekéreg hormonokkal ezen
activatio megsziintethets. A jelenség a hormonalis és idegi organizacié komp-
lex egyiitthatéasaira utal az adaptaciés folyamatokban. SAWYER (1955) a to-
vabbi lépésekben ramutat arra, hogy adrenergias, vagy histaminergias dton
nytlon kivalthaté ovulatio a hippocampus kozbejottével megy végbe, mely
mutatja, hogy ezen anyagok a paleocortex activatiojaban is részt vesznek.
Mis oldalrél SAWYER (1955) a vércukor szintben bekiévetkezé valtozasokkal
paralel az amygdale elektromos aktivitisiban figyelt: meg valtozasokat.

Az eddig felsorolt adatok is mutatjak, hogy a neuro-humoralis organiza-
ci6 kolesonos kapesolatai milyen bonyolultak. ‘A sajat vizsgalataink arra
mutattak, hogy a kiilonb6z6 allatfajokon a polaris corticoidok igen kifejezet-
ten fokozni képesek az allatok agressiv tendenciajat. Viszont amygdalec-
tomia utan annak ellenére, hogy rendkiviili mértékben fokozott corticoid
szekrécié all fenn, éppen ellentétes magatartas figyelheté meg. Ennek alap-
jan feltételezziik, hogy a miitét egy olyan strukturalis kérfolyamatot szakitott
meg, mely részben komplex médon kontrollilja ezen endokrin rendszert, masol-
dalrél pedig a kéreghormonok magatartasra kifejtett centralis hatdsa ezen
korfolyamaton keresztiil megy végbe. Vagyis mas széval egy olyan komplex
neuro-endokrin kérfolyamattal allunk szemben, melynek egyik megnyil-
vanuliasa a magatartasban is lemérhetd.

KLtvER és BARTELMEZ (1951), SCHREINER és KLING (1954), de sajat vizs- -
galatainkban is kiilonos figyelmet forditottunk a rhinencephalicus struktirak
és a sexual magatartas kozotti osszefiiggésekre. KorkEcAMI és munkatarsai
(1954) mélyelektrédos ingerlési kisérletekben ovulatiot és sexual magatartast
tudtak kivaltani macskan és nyilon végzett kisérletekben az amygdale mag-
csoport ingerlésére. Az el6bbi szerzfk és sajat vizsgalatainkban is ezzel szem-
ben az amygdale eltavolitasa utan figyeltiink meg hasonl6 jelenséget. Ezt a
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latszolagos ellentmondast feloldja az a megfigyelés, melyre a mellékvesekéreg
miikodésével kapcsolatban mér utaltam. Eszerint a rhinencephalon nem-
csak egy iranyban, hanem gy az activatio, mint a gatlas altal is szabalyozza
nemcsak a somaticus, hanem a vegetativ. és hormonalis miikédéseket is.

Az endokrin visszahatas és a paleocorticalis struktirak kozotti kélesonss
osszefiiggésre talan legjobban SCHREINER és KrInNG (1954) azon megfigyelése
utal, mely szerint az amygdale eltavolitdsa utani hypersexual allapot kastra-
tioval megsziintethets, de mar rovid idGtartami testosteron kezelés hatasara
ismét kialakul. Amint latjuk, megfelels idegi organizacio, struktira jelenlété-
ben egyetlen steroid molekula elegendd ahhoz, hogy egy a biolégiaban altala-
nos magatartasi jelenséget, mint a sexual magatartast létrehozzon. Ma még
nagyon korlatozottak az ismereteink a konkrét strukturalis dsszefiiggésekre, a
funkecié kialakulasara és az endokrin hatasok mibenlétére vonatkozéan, azon-
ban mindenekel6tt szem elGtt ‘kell tartanunk azon szempontokat, hogy az
evoliciéban differencialédott idegrendszeri orgamnizacié folyaméan tjabb és
djabb neuro-endokrin §sszefiiggésekkel, ezen keresztiil pedig mind komple-
xebb magatartasi jelenségekkel szamoljunk. Ami egy primitivebb él6lénynél
még nagyon egyszerili somaticus magatartasban, illetve emotionalis gyakorlat-
ban nyilvanul meg, az a magasabb corticalisatio mellett mar logikai sorrend-
ben szervezett psyches funkcié lehet, de kialakulasa mar az evoliciéban
differencialédottabb idegi és hormonalis szabalyozas térvényeit koveti.
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