A Budapesti Orvostudoményi Egyetem II. sz. Kérbonctani Intézetének (ig. : Dr. Haranghy
Laszl6 egyetemi tandr, az MTA lev. tagja) kozleménye

A PANCREAS OREGKORI ELVALTOZASAT*

BErEcI Epir és HAraANcHY LAszrd

A pancreas dregkori elvaltozasaval szdmos szerzd foglalkozott. A vizs-
galatok kiterjedtek a pancreas allomanyénak minden részére. HAMPERL (10)
a hasnyalmirigy kivezet&itjaiban az onkocytaképzédést emeli ki id8s korban.
Megallapitja, hogy a daganatokban kifejlédé onkocytak képzddése is vals-
szinlileg a daganatok gyors megoregedésével magyarazhaté. KorrAssy (13)
500.boncolt eset kapcsan 58-szor (11,69,) talalt a kivezetSutakban basalsejtes
metaplasiat. A kor el6haladasaval jéval nagyobb szizalékban mutathaté ki
és a maximumit 70 éves korban éri el. Ilyenkor az esetek 28,579/ -aban talal-
haté basalsejtes metaplasia. ANDREw (1) megéallapitasa szerint id8s korban
az interlobularis ductusok szaporodasa lép fel, amelyekben gyakoriak a
metaplasias jelenségek. BURKL (5) megallapitotta, hogy id8s egyénekben
a centroacinaer sejtek kiilonleges forméja 1ép fel : a sejtek plasmaja széles
lesz, agranulalt, a sejtek egy, néha két chromatinszegény magot tartalmaznak,
mely igen valtozé alaki lehet, néha piknoticus. Ezen megvaltozott centroa-
cinaer sejtek idés korban igen nagy szamban fordulnak el§ és néha insulak
latszatat keltik. Ezek a szerz§ altal ,,pseudoinsulak”-nak nevezett sejtek
festési eljarasokkal azonban az insulaktél jol elkiilonitket6k. Hosson (11)
idés korban a hasnyalmirigy sejtjeinek a mytochondriuméban irt le elval-
tozast. Ezen elvaltozasok koriilirt helyen fordulnak el, azon teriileteken,
ahol az erekben arteriosclerosis van, éppen ezért secundaernek tekintheték.
YAVORSKY és munkatéarsai (19) szerint a pancreas C vitamin tartalma le-
csokken id6s korban. Hogy ez a megfigyelés igazi éregkori elvaltozasnak,
vagy a taplalkozasnak, esetleg a fibrosisnak a kovetkezménye, ma még nem
tudjuk.

A szerz8k nagy része id8s korban a pancreas allomanyaban felszaporodé
zsirnak és kotdszovetnek, az acinus sejtekben kifejlédé degenerationak tulaj-
donitanak jelentGséget. GoopPASTURE (9) 50 6reg kutya pancreasinak tanul-
méanyozasakor azt talalta, hogy oreg kutyakban gyakori a hasnyalmirigy
degenerativ elvaltozasa. BURKL (5) megallapitdsa szerint az exocrin mirigy-

* Az 1959. évi Biolégiai Nagygyfilésen elhangzott elGadas.
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sejtekben gyakoriak a degenerativ elviltozasok. ANDREW (1) megfigyelése
szerint idds korban gyakran talalhaté a pancreas lobulusokban ovalis, vagy
kerek iireg, melyben néha eosinophil anyag van. Patkianyokon megillapitotta,
hogy a cysticusan tagult iiregeket laphim bélelheti, néhol a ham lelokédott,
iiregében keratin van. MoLNAR, KEREKES, MEszAros (14) a pancreas meta-
morphosisat emelik ki. BALG (4) szerint a pancreas lipomatosisa kétféleképpen
johet létre: 1. zsir rakédhat le a pancreas kotdszovetébe, altalanos elhizas,
endocrin zavarok sth. kapcsan ; 2. a mirigyek eltlinnek és helyettiik rakédik
le zsir.

Jelen vizsgalataink soran fGleg az acinus sejtekben létrejové elvaltoza-
sokkal kivanunk foglalkozni.

Vizsgéalatainkhoz 70 60 év feletti egyénbdl szarmazé pancreast hasznal-
tunk fel és kontrollként 10 fiatal egyénbél szarmazé hasnyalmirigyet dolgoz-
tunk fel. A 60 év feletti egyének kor szerinti megoszlasa a kovetkezd volt :
60—70 éves 31 egyén, 70—80 éves 29, 80—90 éves 8, és 90 év feletti 2 egyén.
Ezen vizsgalt egyének a kovetkez6 megbetegedésekben haltak meg : carcino-
maban 22, agylagyulas, illetéleg agyvérzésben 14, szivelviltozasok kiovetkez-
tében 14, tuberculosisban 9, veseelvaltozasok kovetkeztében 5, prostata
hypertrophidban és kévetkezményeiben 5, majcirrhosisban 1 egyén halt meg.
A kontrollként felhasznalt fiatal egyének kor szerinti megoszlasa a kovetkezs
volt : 0—10 éves 4 eset, 30—40 éves 5 eset;, 40—50 éves 1 eset. Halalokuk
a kovetkez6 volt : otitis és bronchopneumonia 3 eset, leukaemia 2 eset,
sarkoma 2 eset, szivelvaltozas 3 eset.

Vizsgalatainkhoz csak a frissen boncolt egyénekbdl szarmazé hasnyal-
mirigyeket hasznaltuk fel és annak fejébdl, testébdl és farkabol vagtunk ki.
Szovettanilag a feldolgozott pancreasokbél haemotoxylin-eosin festés mellett
Heidenheim-féle azan, Goldner-féle trichrom festést, Van Gieson és Sudan
ITI. festést végeztiink. Jelen vizsgalatainkban kizarélag a pancreas exocrin
részével foglalkoztunk. Megallapitottuk, hogy a 70 esetbdl 39-ben a pancreas
allomanyaban az acinusok hiamsejtjei helyenként acidophillad valnak, zymogen
szemesék nem lathat6k, néhol a sejtplasma és mag egyarant jelent&sen zsu-
gorodik. A sejtek dissociatiéja j6l megfigyelhetd. Maskor a hamsejtek plas-
majaban vacuolédk jelennek meg (1. sz. 4bra), a sejtek lelapulnak és kozép-
pontjukban egynemtien fest6d8 anyag talalhaté (2. sz. abra). Ez az egynemten
fést6dé anyag, amely tehat a lelapult acinus hamsejtek altal bélelt iireghen
van, eosinnal voros fest§dést mutat. 25 esetben Heidenheim-féle azan festéssel
metachromasidsan vorosre festddik és Goldner-féle trichrom festéssel ugyan-
csak metachromasiat mutat. A 39 esetbfl 14-ben a besiiriisodott valadék
metachromasiidt nem mutat. 19 esetben a metachromasiat mutaté anyagot a
kivezetGesovekben is megtalaltuk (3., 4. abra), és 8 esetben mikrolitheket
lehetett kimutatni (5. sz. abra). Néhol cysticusan kitagultak a kivezetd-
utak és benniik is metachromasids anyag van (6. sz. abra). 8 esetben ezen
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1. dbra. Az acinus hamsejtek plasmajaban kisebb-nagyobb 2. d@bra. Az acinus héamsejtek néhol lelapulnak, magjuk pyk-
vacuolik figyelhet6k meg. (Haematoxylin-eosin festés.) noticus, kézéppontjukban egynemiien fest6dd anyag van.
(Goldner-féle trichrom festés.)
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3. dbra. A pancreas kivezetGcsovében egynemien festodd 4. dbra. A hasnyéalmirigy kivezetécsévében megtalilhaté anyag
anyag van, amely Heidenheim-féle azin festéssel metachroma- néhol metachromasiat mutat. Goldner-féle trichrom festéssel

sidsan pirosra szinez6dik vorosre festodik
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5. dbra. Mikrolithképzddés a kivezetSutakban. (Heidenheim- 6. dbra. Helyenként a cysticusan tégult kivezet§utakban mu-

féle azan festés.) tathaté ki metachromasia. (Goldner-féle trichrom festés.)

7. d@bra. A hasnyélmirigy interstitidlis kot8szévete helyenként 8. dbra. Az arteriolak falinak hyalinos megvastagodisa és a
vizenyGsen ativédott. (Goldner-féle trichrom festés.) lumen jelent&s besziikiilése j6l megfigyelhets. (Heidenheim-féle

azin festés.)
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elvaltozashoz az interstitium oedemaja tarsult (7. sz. abra). A 70 idés egyén
pancreasabol 48-ban az acinusokban nagy vacuoldkat talaltunk, amelyek
azonban nem mindig festédtek Sudan ITI-mal. Szimos esetben ezen vacuolak
széli részén hamsejteket lehetett latni és éppen ezért véleményiink szerint
ezen vacuoldk egy része az elGbb leirt folyamathdl fejlédott ki. Vizsgalt
eseteink koziill mindéssze 6-ban talaltunk arteriosclerosist, mig arterio-
losclerosist 14-ben (8. sz. abra). Jelentds kotdszovetfelszaporodas 6 esetben
volt, 2-ben a kétdszovet basophiliaja volt megfigyelhetd.

Az itt leirt szovettani elvaltozas megfelel a pancreas dyschylias folyama-
tanak. Dyschylia alatt SErFerT (15) azt a morphologiailag kimutathaté el-
valtozast érti, mely a pancreas secretum képzésének és dsszetételének a zava-
raval jar. A szerz6 a dyschylidnak két formajat kiiloniti el : egyrészt elkiiloniti
1. a dyschylia kénnyti és kozepes formajat, melyre jellemz6 a hamsejtek
hydropicus, vacuolds atalakuldsa, az acidophilia, dyschylids acinus-cysték,
dyschylias metachromasia. Masrészt elkiiloniti, 2. a dyschylia kizepes és nehéz
formajat. Erre a folyamatra jellemz6 a mikrolitképzddés, dyschylias kivezetdut
cystak, dyschylias oedema. SEIFERT (15) véleménye szerint a dyschylia leg-
silyosabb formaja atmegy nekrosisha, vagy pancreatitisbe.

Vizsgalataink sordn 70 idés egyén koziil 31-ben a dyschylia kénnyi és
kozepes formajat, mig 8-ban a kozepes és silyos formajat tudtuk kimutatni.

A dyschylia okaként intoxicatiét, baktérium toxinokat, anyagcsere
toxinokat irnak le és igen kiilénféle meghetegedésekhez csatlakozéan emlitik
meg. Igy DOERR (6) exsudativ tiidétuberculosisban és bakterialis endocar-
ditisben, DOERR, valamint BAGGENSTOSS (2) chronicus glomerulonephritishen
és uraemiaban, BALL, BAGGENsTOSS és BARGEN (3), valamint WARREN és
SommERs (18) chronicus colitis ulcerosaban, Serrert (15) acut és chronicus
pancreatitisben figyelt meg dyschyliat. Gyakori enzim-elvalasztasi zavart
frnak le VEeHELYI és munkatarsai (16), vérhenyben, gastritisben és
enteritisben. Szerintiik ez nincs dsszefiiggésben a lazas allapottal és a folyamat
reversibilis. BALO és Lovas (4) cachexidban elpusztult egyének pancreasaban
a lipaz, tripsin és diastaze tartalom csokkenését irja le. FARKAs (8) asthmas
egyének hasnyalmirigyében és nyéalmirigyében a kivezetGutak tagulatat,
hypersecretiot és dyschyliat talalt. Bettlérivel egyiitt végzett vizsgalataiban
tengerimalacokon anaphylaxias shock hatésara ugyancsak hasonlé elvaltozast
kapott. VEGHELYI (16) hidnyosan taplalt csecsemdk pancreasaban ir le silyos
elvaltozasokat. Vizsgalatai sordn arra a megallapitasra jutott, hogy a fehérje-
hianynak és cachexidnak van nagy jelent8sége a dyschylia létrejottében.

Egyes szerzdk az idegrendszernek tulajdonitanak fontos szerepet a
folyamat létrejottében. Igy FarBErnek (7) sikeriilt hetekig tarté pilocarpin
adagolassal macskan dyschyliat létrehozni. DoErRrR és BECKER (6) kisérleti
adatok alapjan hypoxidra vezeti vissza a dyschylias elvaltozasokat. Kemény,
S6s és munkatarsai (12) cystas elfajulast hoztak létre patkanyokon hidnyos
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taplalassal, széntetrachlorid, cinksulfat és histamin chronicus adagolasaval.
Véleményiik szerint — mivel mindig ugyanazon elvaltozas lépett fel pat-
kanyokon a legkiilonfélébb behatiasokra — ez arra enged kévetkeztetni,
hogy a szervezetet hosszabb idén keresztiil ér§ behatasokra a pancreas mindig
ugyanazon elfajulasi reactiéval valaszol.

GoopPASTURE (9) megallapitisa szerint, ha a pancreas acinusokban
id8s korban degenerativ elvaltozasok lépnek fel, akkor a pancreas secretidja
is kisebb mérvii lesz. Ez azon a tényen alapszik, hogy a pancreasnak a valasza
secretin adagolasara azonos az acinus szovetének mennyiségével (VoEGTLIN
és munkatarsai (17). Nem tudjuk azonban azt, hogy az acinusok hany szazaléka
kell elpusztuljon ahhoz, hogy emésztési zavarok j&jjenek létre. SEIFERT
(15) megallapitasa szerint semmi kétség, hogy hasnyalmirigy dyschylias el-
valtozasanak patholégiai jelent8sége van. A secretum megvaltozott festGdése
arra utal, hogy viscosus secretum képz§désérdl van sz6, amelynek dsszetétele
és képzése zavartta valt,

Kérdés, hogy idés korban felléps dyschylidnak mi lehet az oka. Vizsgalt
anyagunkban — mint emlitettiik — igen kiilonféle megbetegedésben elhalt
egyének hasnyalmirigyét dolgoztuk fel és dyschylias elvaltozast mindegyik
megbetegedés-csoportban ki tudtunk mutatni. Eppen ezért nagyon nehéz el-
donteni, hogy vajon itt a haldlhoz vezetd megbetegedéshez csatlakozott
dyschylia, vagy pedig az élet folyaman lezajlott egyéb megbetegedés vezetett a
pancreas elvaltozasahoz, illetSleg a pancreas oregkori elvéltozasarél van-e
sz6. Valészintinek latszik, hogy az allatkisérletekhez hasonléan arrél van
sz0, hogy a legkiilonfélébb behatasra a pancreas mindig ugyanazon elvaltozas-
sal felel. Az a tény, hogy id8s korban igen nagy szazalékban talaltunk dyschy-
lids jelenséget, felhivja a figyelmet arra, hogy idés korban fellépd emésztési
zavarok okaként a gyomor- és bélhuzam oregkori elvaltozasa mellett vegyiik
szamitdsba a hasnyalmirigy itt emlitett megbetegedését is.
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