A HAZINYUL VERE KL(’)R-TARTALMANAK NAPSZAKOS INGADOZASA
STOHL GABOR
(Erkezett : 1954. junius 14-én)

Az egészséges, helyesen takarméanyozott hazinyulak diurézisében, vala-
mint N- és Cl-iiritésében hatdrozott napszakos ritmus vehetd észre. A nappali
id6szakban (8"—20") kivdlasztott vizelet, valamint a vizelettel iiritett N és C1
. mennyisége sokszorosan feliilmulja az éjszakai idészakban (20" —8") kivalasz-
tott vizelet, illetve N és Cl mennyiségét (Sromr, 1953). Ez a ritmus a nappali
életmodot €16 emlGsokre jellemz6 (v. 6. ARBORELIUS, 1940 ; GERRITZEN, 1940.,
sth.). Tekintettel arra, hogy a Cl-iirités maximumét — kutydkon végzett vizs-
galatok szerint — a vér klértartalmanak emelkedése el6zi meg, a Cl-iirités
minimumat pedig a vérklér-szint esokkenése (MuNzuL, BLuME és SILBER, 1952),
kézenfekvonek latszik az a feltevés, hogy esetleg. a hézinyul vérének klor-
tartalma is ingadozik a nap folyaman. E kérdés eldéntése céljabdl vérklér -
meghatarozasokat végeztem kiillonboz6 vonalakhoz tartozd, de azonos médon
takarmanyozott hazinyulakon.

Médszer. A kisérleti dllatok etetése: 8h abrakkeverék (ldsd Sromr 1954)
és széna, 14—15" £, illetve széna és marharépa. Vérvétel fiilvénabol : egyik nap reggel 9,
abrakolds el6tt ; mdsnap 21—22k, Vérklér-meghatérozés 1 ml vérbél van Srykxe mod-
szerével, vér oOssz-N meghatarozéas 0,1 ml vérb6él félmikro Kirrpamr moddszerrel
(Ronxa 1929).

A vizsg&lato‘lc eredményét az alabbi tablazatban foglaltuk ossze (1. tdb-
ldzat) :

1. tabldazat
Hézinyul : a vér klortartalmdnak napszakos ingadozésa

2.
L ’ A vér kiértartalma
Kisérleti 4llat i mg/ml N
e ( 9—10n | 21—22n
Ceincaills '3 N6 80 F953.TTT. T voivv v s densuae shianssmaia is 3,000 | *
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Csinesills 3 No 47 1054, V. 8—9 ...........vveeennnn,. 2,971 2,719
Csincs. r6ka 3 1954. V. 25—26 .. ... .ccurruniesneensns ‘ 2,828 2,644
Csincs. X ang. 3 NoT. 191 1953. TIL. 30 ............... 1 3.000 *
Csinost X ang. & Noi T, 1931953 TTL. 180 553 v wi sl ’ s 2,552
Angbra @ No 107 1053.TIT. 7 ... ooninsonssnnnansins | 3000 |
Anpora- O No 110G TIT 7 S el e o e ‘ * [ 1,928
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(1. tablazat folytatdsa)

2,
L. A vér klértartalma
Kisérleti alla g/ ;
Détum o100 . 21_29h
Sziirke 3 No 61 19')4 \' o BT R R B A e S T 3,007 25701
Szirke ' @ No:503 19584. V. /26126 . 110 o wl Slale il Sn 5 2,761 2,610
Sziirke 3 No 5 AR e (8 S 3R TLR SRR AR 2,768 2,446
Orosz & No:310 DOBBUXIL, A8 | itvints v S d it g s | 3,230 *
Orosz. &' No0:339-1953- XTI 16 . s taith ekt (. 3,278 =
Orosz; 5 N034651903 = X TT . LB it ins st st s ALkt h W sehs o * 2,662
Ororz: 3. No 34919535 X IE: T8 g ki b aia it viie * 2,618
Orokz’ .9 No:330/1954.5V, 4-—5°. 1 5 il (st S sl i e s 2,905 2,464
Orosz 3 No:351:1964, V. 21=-23 1 [ i i Bl 5 d 12,994 2,728
Orosz -3 No 853 1954. V. 21 —23 .. i civiiinne oot 2,994 2,694
Vadas & No 202 1054, Vs 101 5+ o1 %h s coa b biizid i 3,002 } 2.814
vades  $No 221509645 VU101 1000, O Sl an i i 2,996 . 2,786

A tébldzat adataibdl vildgosan ldthaté, hogy a hazinyul vérének klor-
tartalma a reggeli érakban (9—10") magasabb mint az esti érakban (21 —22").
A vér klértartalmanak ez a jél kifejezett napszakos ingadozésa a kiilonbozo
évszakokban valtozatlanul fennall.

Tekintettel -arra, hogy a szérumfehérjék koncentricidjanak hasonld
mértékii (tlagosan mintegy 10%,-nyi) csokkenése inzulinbefecskendezés utan
hamarosan bekévetkezik (Kivveawa, 1933), arra gondolhatnank, hogy a vér
kl6rtartalmanak fent kimutatott napszakos ingadozdsa talan a vér atmeneti
felhlgu]asan (magasabb hidratdciéjan) alapszik. Ez azonban nem Aall fenn.
A vér dssz-N-tartalma mind a nappali, mind az esti érakban — ugyanabban az
allatban — azonosnak bizonyult (2. tdblazat) :

2. tabldazat
Héazinyul : a vér 6ssz-N-tartalma kiilonbh6z6 napszakokban

2.
1. A vér ssz-N-tartalma
Kisérleti dllat A e

Lo o—10h | 21—22h

Caincrillat 3 No'47:1954. Vo 8=-9% i cs b Luntdnl . il 2,825 2,825
Cainos: réka 1954, V. 25267 /50, oo . @ 2,765 2,765
Pzirke s A NorG1 195V 0 . Sl il R i e 2,705 2,705
Sziirke' §"No 503 1954, V. 265-—26 . . ioviac ol calvmaan e | 2,886 2,946
Orosz PN SIS 19640 V2 == R R s o S e v e s e l 2,765 2,705
Orosz "@'No' 3531964, V.. 21-—28 400 v aasilan it b ‘ 2,825 2,795

A vérklér-szint napszakos ingadozasanak tehat mélyebb okai kell hogy
legyenek. A vérklor-szint napszakos ingadozasa minden bizonnyal az anyag-
csere, valamint az idegrendszer és a belsGelvalasztdsa rendszer miikodésében
fennall6 napszakos ritmus kovetkezménye — vagy inkabb egyik lancszeme
lesz. Kossakov mar 1951-ben rdmutatott arra a fontos szerepre, amelyet az
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idegrendszer funkcionalis allapota a vérklér-szint ingadozasara gyakorol. Biom
és Bopnro (1933) pedig éternarkézisban — vagyis az idegrendszer bizonyosfoki
kikapesolasa esetén — a vér klértartalmanak csokkenését figyelték meg. Azon
szoros kapesolat alapjan pedig, amely a vér Na- és Cl-tartalma, valamint a mel-
lékvesekéreg szabalyozé tevékenysége kozott all fenn (v. 6. BUDDENBROCK,
1950), jogosnak latszik az a feltevés, hogy a vér klor-tartalmanak napszakos
ingadozasa részben a mellékvesekéregfunkeié napszakos ritmusanak kovetkez-
ménye. E feltevés mellett szdl az a tény is, hogy az esti érakban boncolt hazi-
nyulak mellékvesekérgének legkiilso rétege, a zona glomerulosa (vagyis éppen
az a réteg, amely az ijabb vizsgalatok szerint a séanyagforgalom szahalyozasa-
ban jatszik kiilonosen fontos szerepet ; BaccHUs, 1950) eltéro citologiai viszo-
nyokat mutat, mint a délel6tti érakban (Stonr, folyamatban levé vizsgalatok).

Osszefoglaléoan megallapithatjuk : a hazinyul vérének klortartalma nap-
szakosan ingadozik. Az ingadozds ritmusa a nappali életmédot ¢16 &allatokra
jellemz6 ritmusnak felel meg, ami tovabbi bizonyiték arra nézve, hogy a hazi-
nyul valédi nappali allat.
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CYTOUHBIE KOJIEBAHHWA COOEPXAHUSA XJIOPA B KPOBU KPOJIMKOB
; r'. Hlimoa
Pesome

B cBOMX NpeyKHNX HCCIE0BAHMAX aBTOPOM ObIIO YCTAHOBIJIEHO, YTO JHYPE3 KPOJIHMKOB,
soigesnenne M u Cl guem Gojiee NOBBULEHHOE, YeM HOYbIO. BBUY TOro, YTo COIJIACHO MCCJIe-
JIOBAaHMSIM JIPYIMX aBTOPOB, TPOBEAECHHBIM HAajJ CcOoDAKaMM, MAaKCMMyMy BbIIEJEHUsI XJjopa
NPEJIIEeCTBYET MOBLIIEHNE, & MUHUMYMY TIPEIIECTBYeT IOHM)KEHHE YPOBHS KPOBSIHOIO XJI0pa,
TO MOYKHO OBUIO NPEANONaraTh, 4T0 M COJEPIKAHME XJIOPA B KPOBM KPOJIMKOB TIOJBEPTaeTcst
KO0J1e0aHy AM B TeUeHHe JAHS. TO NMPEANoI0yKeHHe HAULIO0 CBOE IOATBePyK/AeHHEe B HOBBIX HCCIIe-




N
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JIOBAHMSIX aBTOpa. BbI10 0Ka3aHO, YTO COEPIKAHME XJIOpA B KPOBH KPOJMKOB yTPOM BBILIE,
yem BeyepoM. (Tadimua 1 »KpoaMK : CyTOYHBIE KOJeOAHMS COJAEP/KaHMsi XJIOpa B KPOBH(
1: mOIONBITHOE KUBOTHOE, aTa ; 2: COAEPIKAHME XJI0pAa B KPOBU Mr./Mia) ITH KoJje-
0aHnst COJEPIKAHMST XJI0pA B KPOBH He OCHOBBLIBAIOTCA HA BO3MOKHOE, Pa3yKHYKEHHe
KPOBU BEYEpPOM ; 3TO JIOKA3bIBAETCSI TeM, YTO ofIee cojepykanue Y B KpOBU He M3MEHSIETCS B
rTeyenue ausa. (Tadnuna 2.: »Kpomuk : odmee copeprkanne M B pasnuynble BpeMeHA CyTOK«
1: mOZOMBITHOE >KMBOTHOE, fara; 2.: odmee coaepyxkanune M B KpoBu mr/0,1 mi.)
CyTOYHBIE KOJE0AHMsI YPOBHSI XJIOpa B KPOBH JIOJHKHBI MMETh 00Jiee TIyOOKHE KOPHH.

TAGESRHYTHMISCHE SCHWANKUNGEN IM BLUTCHLORGEHALT
DES HAUSKANINCHENS

G. STOHL

Zusammenfassung

In unseren fritheren Untersuchungen gelang es uns zu beweisen, dass die Diurese,
sowie die N- und Cl-Ausscheidung bei dem Hauskaninchen in: den Tagesstunden bedeu-
tend grosser ist, als in den Nachtstunden. Da aber andererseits von anderen Autoren im
Blutchlorgehalt des Hundes tagesrhythmische Schwankungen gefunden wurden, die
dem Rhythmus der Harnausscheidung vorangehen, lag die Gedanke nahe, dass auch der
Blutchlorgehalt des Hauskaninchens einer tagesrhythmischen Schwankung unterworfen
sei, Die mit der Methode von van sLyxe durchgefithrten Blutchlorbestimmungen fiithrten
zu den in Tabelle 1. zusammengefassten Ergebnissen (yHauskaninchen : tagesrhythmische
Schwankungen des Blutchlorgehaltes¢ — Kolonne 1 : Versuchstier, Datum ; Kolonne 2 :
Blutchlorgehalt mg/ml). Aus diesen Angaben geht es hervor, dass der Blutchlorgehalt
des Hauskaninchens tatsiichlich einer tagesrhythmischen Schwankung unterworfen ist :
erhohter Blutchlorgehalt zu Vormittagsstunden und ein erniedrigter zu Nachtstunden.
Da in einer dhnlichen Gréssenordnung fallende Schwankungen im Hydratationsgrad der
Serumeiweissstoffe leicht hervorzurufen sind (eine Erhéhung z. B. nach Insulininjektion)
konnte man den Schluss ziehen, dass die tagesrhythmischen Schwankungen des Blut-
chlorgehaltes letzten Endes auf dem wechselnden Hydratationsgrad der Bluteiweiss-
stoffe zuriickgefiihrt werden sollten. Dies ist aber nicht der Fall. Wie die in 7Tabelle 2
(Hauskaninchen : Gesamt-N-Gehalt des Blutes zu verschiedenen Tageszeiten — Kolonne
1: Versuchstier, Datum ; Kolonne 2 : Gesamt-N-Gehalt mg/0,1 ml) zusammengefassten
Angaben zeigen, bleibt der Gesamt-N-Gehalt des Blutes auch in den Nachtstunden kon-
stant. Die tagesrhythmischen Schwankungen des Blutchlorgehaltes sind daher auf
tiefere Ursachen zuriickzufiithren.
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