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A szerzbk a ,névér” szd eredetét, etimoldgidjat mutatjak be. A sz6 a nénemd testvért jelenti, majd
jelentéskare kibdviilt. Az apéca jelentése a soror latin sz6 forditédsébdl szarmazik. Az dpolond értel-
me onnan ered, hogy a betegek apolasat szerzetesndk végezték. A mai nyelvhaszndlatban az apo-
|6személyzet megszolitédsa tovabbra is névér, bar férfiak is szép szammal megjelentek soraikban, a
hivatalos munkakari leirasban pedig apoldként vannak megnevezve.
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From Sister”to,Nurse - Etymology of thg Word 'Névér' in Hungarian
Ferencné SOVENYI, Katalin FEDINECZNE VITTAY

SUMMARY

This article discusses the etymology of the Hungarian word ‘névér’ (sister, nurse). This word
means a female sibling (woman+blood'), and its meaning later expanded to mean a sister (nun)
in a religious order (from the Latin soror). Its usage to denote a woman tending to the sick derives
from the fact that this job was done by nuns. In modern usage, members of the nursing personnel
continue to be addressed as “névér” (sister), although men have also appeared in their ranks in large
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numbers, but in the official job description they are referred to as "dpold” (nurse).
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Bevezetés

Dr. Szepesi Andrés egészségpolitikus Nénapon az
egészségiigyrel cimmel irt koszontét a Weborvos on-
line egészségligyi magazinban 2024. marcius 9-én
(URL1), amely — a hozzdszolasokkal egytitt — olvas-
haté a legnagyobb kozosségi portilon is. Az egyik
hozzaszdlas: ,Kdszonom ismeét a kolléganék nevében
is, a nover helyett az dpold szd haszndlata pedig szivet
melengets.” Valéban, az emlitett kdsz6nt soraiban
az dpol6 sz6 hét alkalommal, a ,ndvér” egyszer sem
fordul eld. A Néver szakmai lapban megjelent 4z
dpol sz6 etimologidja” irdsunkban is csak érintdleg ol-
vashaté a ,névér” sz6, most ezt pétoljuk (Sovényi &
Fedineczné Vittay, 2021).

A ,nbvér” etimoldgiaja

A mult szazad elejérdl Zolnai Gyula korantsem biz-
taté szavait idézzik: ,4 szok torténetében alig lehet

valamit nehezebben megdllapitani, mint keletkezésiik
idejét, legelsé eléforduldsukat” (Zolnai, 1903). A sza-
vak tobbféle médon sziletnek, alakulnak ki, és szim-
talan sz6 a mindennapi életbsl szdrmazik. Igy van
ez a ,névér” széval is, amely nagyon régéta létezik a
magyar nyelvben, de az értelmezése és hasznilata az
id8k sordn véltozott és bévilt.

A Magyar etimoldgiai szétir meghatirozasit
idézziik: ,névér — nénemii testvér’; apdca’; dpoling.
Az apdca’ jelentés a megfelels latin sz6 (soror) forditd-
sa, h’polo’no’" értelme pedig onnan vald, hogy sokdig be-
tegdpold rendek apdcdi szolgdltak a kérhazakban. Ldsd
még frver, testvér” (URL2).

Tehit a ,névér” terminus eredetileg nénemd test-
vér jelentése a késGbbiekben tdgult és dltaldnosabb
lett, igy ma mdr nemcsak bioldgiai testvéreket, ha-
nem 4poléndket is jelolhet.

Ugyanakkor a Magyar néprajzi lexikon (1977)
szerint: ,A4 magyar rokonsdgi terminoldgidban az idé-
sebb nétestvér néne, a fiatalabb a hig. A hagyomdnydrzd
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1. abra: A ,sister” (névér) szd az eurdpai nyelvekben. (Forras: URL5)
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kijéban Ballagi Mért jeloli meg a sz6 al-

Word "sister" in European languages

kotéjénak (2. abra) (Szily, 1902).

Legend:

From Proto-ndo-uropesn *swisd posubly 3
compound of reflexive pronoun *swé (‘e
and st (oot}

i Broto havi sesta, Proto-Bato Stavc
“siwlesd

- wia Proto itabc *swersr
T v oot s

From Protarindo Curopesn *fériumy
Comsp roat

I oy vt ouns

Déra Zoltant — a kozelmultban el-
hunyt nyelvész tandrt — kérhazi tartéz-
koddsa és dpoldsa sordn szintén meg-
ihlette a ,névér” sz6. A Vici Naploban
kozzé is tette ,, A névér” cimd irdsat. Itt
tobbek kozott — a koszonet szavain til —
a kovetkezdket irta: ,Hdla és koszonet il-
leti Gket azért, hogy a kiszolgdltatott hely-
zetben l6vd beteg az & emberségiik folytdan
nem érzi magdt megaldzottnak.” — Mint
nyelvész, tehit mint az egyik ,legilletcke-
sebb”, bsszegzi a névér szétorténetének
érthetd magyardzatit is. Segit megérte-
ni az el6z8ekben idézett sorokat is. S6t
megerdsiti, hogy a névér és fivér szénak
1842 elstt kellett sziiletnie, mivel Fo-
garasi Janosnak az 1842-ben megjelent

2. abra: A ,n6vér” kifejezés A magyar nyelvdjitds szétaraban

(Szily, 1902)

jogi miszékonyvében mar fellelhetd
mind a két sz6. Rdmutat arra, hogy a sz6
alapjelentése, jelentéskore kibdvilt, igy
el6bb az apdcara, majd az dpoléndre vo-

mostoha hugat . . .

Lhdvérével |cum sorore] soha sem czivakodott* (uo. 269).

Névér. A NyI'JSz. 1. részében a névér és fivér szok keletkezésé-
nek idejét 1840 és 42 kozé teszi s mai értelemben valo elsé hasz-
nalatukat Ballaginak tulajdonitja. Lehet, hogy Ballagi esinalta mind-
kettdt, de akkor a ndvér azon szavaink koziil valo, a melyek kétszer
sziilettek meg, mert mar 1839-ben megvan Josika {ont idézett regényé-
ben: ,E' magyar Huszitik' egyike volt Giskranak neje, a’. ..
és élénk Rozgonyi Anna, Rozgonyi Simonnak ndvére.“ (Il :279.
NB. R. Anna R. Simonnak huga volt.) Czuczor Gergelynél is elo-
keriil a ndvér 1841-ben: ,Bira pedig ndéul [Cimon] Elpinice nevii
mert az athenaeieknél nem tilos ndszni wpail-
névérekkel [eodem patre natas|. (Corn. Nepos minden munkai, 57. 1.);

Purxoxy Ivge.

natkoztattik. ,Ez a jelentésbéviilés a ma-
gyarban idegen mintdk alapjan jott létre, a
példa a francia és a német volt.” Cikkének
zdré gondolata a névérekrdl: ,Mikizben
4 munkdjukat végzik, olyanok a betegekhez,
szep, . . .
mint az idésebb notestver. ... Pedig leg-
tobbyiik kordndl fogva higunk lebetne. ...
Adjon Isten nekik jo erdt és egészséget, hogy
az elesettek, a betegek igaxi testvérei lehes-
senek.” (Déra, 2000).

parasztesalddban a 2-3 évvel iddsebb testvér keresztne-
véhez a fiatalabb hozzdtette a batydm, néném terminust
s magdzta. A novér, froér terminoldgidk nyelvijitds ko-
riak” (URL3). Erdekes, hogy a ,néne” nem vert gyé-
keret ndvér jelentésben, bar a Szatmari Irgalmas N6-
vérek, az els6 magyar alapitisi néi rend 1842-ben
jovahagyott alapszabélya az Irgalmas Nénék Térsa-
sagaként nevezi a rendet (URLA4).

Mis nyelvekben a latin soror széval kozos in-
doeurdpai szégyokkel rendelkezik a ,néver” fogal-
mat jelols terminus. Az angol ,sister” a germén ere-

o

I detli swester, suster sz6bdl fejlédott ki, a németal-
D foldi (holland) nyelvben zuster, németben pedig a
& Schwester s26 jeloli ezt a fogalmat. A francia soeur
§ (sereur) a latin soror kozvetlen dtvétele. Az 1. dbra
o a sister” sz6 etimoldgiai térképét mutatja (URLS).
5 A névér nyelvijitdsi sz6 a fivérrel egytitt. Szily
é Kdlmdn ,A magyar nyelvijitds szétdra” cimd mun-

NGvér, aki apolé

A kovetkezékben a névér terminussal, mint a kér-
hazi vagy egészségligyi intézményekben dolgozé
dpolokat jelols szoval foglalkozunk. Elsé érdekes-
ségként tapasztaljuk, hogy az Egyetemes magyar
encyclopaedia (URL6) a ndvér sz6t nem tartalmaz-
za, de az dpoléndt igen (3. dbra).

Itt utalunk Czuczor Gergely-Fogarasi Janos: A
magyar nyelv szétirira (1862), ahol a ,néver” sz
csak nétestvér jelentéssel szerepel. Ezzel szemben,
ugyanebben szétirban, hdrom, nagyon viligosan

3. abra: Az ,apolond’ kifejezés az Egyetemes magyar
encyclopaedidban (URL6)

Apolénd, oly nészemély, ki valamely apo-
léintézetben, korhazban a reabizott tigyefogyot-
takra,szegényekre,betegekre akar szegfdott bér-
ért, akar irgalmassaghol (1. Irgalmas nénék stb.)

zondot visel. filiievel (@.)
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4. abra: Az apol¢ kifejezések A magyar nyelv
sz6tardban (Czuczor & Fogarasi, 1862)

APOL(,), (Ap-0l-6) mn. és fu. tt. dpols-t. Sze-
mély, aki tehetetlent, szegényt, ligyefogyottat apol.
Hetegdpold, gyermekdpold. Szegények, koldusok dpoldja.
Atv. ért. dpolo intézet dpold lkezek. V. 6. APOL.

APOLONO, (4pol6-ng) vsz. fn. Nészemdly, ki
valamely apoldintézetben, kdrhazban a red bizott iigye-
fogyottokra, szcgényekre, betegekre akir szegddott
bérért, akir irgalmassaghdl gondot viscl, foliigyel.

BETEGAPOLO, (beteg-4polé) osz. fu. és mn.
Aki a betegekre foliigyel, gondot visel. Kiilondsen,
betegek melletti szolgilatra fogadott személy.

megfogalmazott olyan cimszéjegyzék olvashaté
(4. abra), amelyek ,/dttatjak” az dpoléi hivatds gya-
korléinak jellemzgit és roviden osszegzik az alap-
dpolds lényegét is (Czuczor & Fogarasi,1862).

A ,hibasan képzett sz¢"

A lexikonokat lapozva az elsé 6nill6, nem forditdson
alapulé magyar nagylexikon, A Pallas nagy lexikona
(1896) az dpolé/né sz6t nem tartalmazza. Viszont a
13. kotetében a ,,Nover” cimszé mezdben az dpolds-
torténet irodalmdban eddig alig ismert megéllapitas
is olvashaté: ,,Noveér hibdsan képzett 520, a neoldgia ter-
méke” (5. abra) (URL?7).

Az emlitett ,neoldgia terméke” arra utal, hogy egy
nyelvijitdsi, Gjonnan kifejlesztett vagy elterjed6ben
1év8 széval, kifejezéssel vagy nyelvi fordulattal van
dolgunk. Néhdny évvel késébb Kérdsi Sandor Ma-
gyartalansdgok irdsdéban megerdsiti, hogy ,4 frvér

5. abra: A n6vér szo A Pallas nagy lexikonaban (URL7)

N&vér (hibasan képzett sz0,a neologia terméke),
az a no, aki egy masik személynek sziileitol
szarmazik, annak N.-e. Ha mindkét sziilo kozos,
a N. «édes» ; ha csak az egyik sziil6 kozos, a N.
«mostoha» N. Az apiciakat is N.-eknek nevezik.

6. abra: A névér sz6 a Etimoldgiai sz6tarban ((Zaicz,
2021).)

néveér [1602] Osszetett sz6 (nd* *nénemi fel-
nétt személy’ + vér *vérrokon’). Az utdtagra
vo. fivér, testvér. Késobbi apaca’ [1881] és
*apolénd’ [1942] jelentéseinek kialakuldsat
més nyelvek is befolyasolhattak, vo. német
Schwester °lanytestvér; apaca; apolénd’, fran-
cia soeur *lanytestvér; apaca’, kozépkori és ha-
zai latin soror *ugyanaz’.

MEGSZOLITASA NOVER — FOGLALKOZASA APOLO/NG

meg névér tudvalevéleg mesterséges alkotdsok” (K8ro-
si, 1899).

Es most egy nagyot ugorva eljutunk a XX. szé-
zadig. A magyar nyelv torténeti-etimoldgiai szétira
1967-1970. évi kiaddsa az dpolé szét 6ndlléan nem
tartalmazza, csak a névér sz6 magyardzé szévegében,
a felsorolasok kozott emliti, mint (kérhazi) dpolénd
(URLSY).

A leguajabb, 2021-ben kiadott Etimoldgiai szétdr a
névér sz6t 6ndllé cimszokén tartalmazza, de az 4pols
sz6 itt sem taldlhaté (6. abra) (Zaicz, 2021).

A szerkesztés alatt 4116 ,,U}' magyar etimoldgiai szo-
tar’ az dpold szot szintén nem tartalmazza. A né-
vér cimsz6 alatt némi magyardzattal szintén a hdr-
mas értelmezést alkalmazza: 1. nétestvér, 2. apica,
3. (kérhézi) dpoléns (URLY).

A ,sz6 hasznalata”

WA szavak értelmezése magdban nem elég, sziikség
van példakra is, hogy szemléltessiik alkalmazdsi ki~
riiket és helyes haszndlatukat” — irja Tofalusi Istvin
Vademecum — Szokatlan szavak szétdra cim mun-
kdjéban (Tofalusi, 1983).

Az irodalmat lapozgatva osszegezhetjik, hogy a
»n6vér” 526 lehet megszolitds, munkakér, s6t rang is.
De mint foglalkozds az »apolds mindennapos gyakor-
latdnak megvaldsitgia” hivatalosan az dpolé/né az el-
fogadott.

Lads Jdnos ,Készinés és megszolitds napjainkban”
irdsiban segitségiinkre siet és igy ir: 4 tdrsadalmi
kapcsolatteremtés mdsik nyelvi formdja a megszolitds.
Ez ebben a szorosabb értelemben nem a beszédbe elegye-
dést jelenti, hanem beszédtdrsunk személyének szavak-
kal vald megjelolését. ... Az eredetileg szerzetesrendre
utald, sajdtos, dtorokloditt hagyomdny él tovdbb az dpo-
l6nék névér, ndvérke é a _fodpolondk fonévér megszoli-
tdsdban. Ez a megszolitdsforma mdr a foglalkozds ne-
vébe is bekeriil: a diétds néver” (Lads, 1959). (Meg-
jegyzendd, hogy az angol nyelvben a ,sister” sz6 ma
mér a magasabb beosztdsi dpolét jelenti. Az egyre
tobb férfi megjelenése az dpoldsban sziikségessé tet-
te az angol nyelvben szexistdnak tartott ,siszer” fel-
véltisit semlegesebb kifejezéssel, amely mindként
nemet magiba foglalja, ez pedig a nurse. A magyar
nyelvben sok gondot okoznak egyébként az olyan
foglalkozdselnevezések, mint a névér, védénd, 6vénd,
szllésznd, amelyekrdl egyértelmten nére asszocid-
lunk, holott napjainkban mdr férfiak is valaszthatjik
ezeket a foglalkozdsokat. A diétds névérek megol-
dottdk a dietetikus kifejezéssel, de példaul a védénd
esetében a férfi végzett hallgaték diplomajdban is vé-
dénd szerepel.)

A n6vér sz6 szakszerd haszndlata néha a min-
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dennapi gyakorlatban is gondot okoz. Ezt igazolja
a Népmiivelés 1967. évi 14. évfolyam 9. szdimdban a
Munkajogi tandcsadds rovatban Sz. F. aldirdssal A
névérek cimsz6 alatt olvashaté magyardzat. Idézzik:
»A névér csak megszolitasa annak a személynek, akinek
a foglalkozdsa kiilénben: dpoloné. . .. Ujabban azonban
— teljesen foloslegesen és sokszor zavardlag — a névér szot
foglalkozdsnévként is kezdik haszndlni dpolond jelentés-
ben...” (,A névérek”,1967)

Végil idekivinkozik Lérincze Lajos, az elmult év-
szdzad magyar nyelvmuvelésének legnagyobb hatdsa
egyénisége ,onkritikus” irdsa is: ,Nyelvészeti irodal-
munk mind ez ideig »szervezetten« keveset foglalko-
zott a névér szo magyar miltjaval. ... Minden szonak
meguvan nemcsak a jelentése, hanem a sajitos haszndlati
kore, hangulata is. ... De a névér kiilonben sem nyelv-
djitdsi sz0, vagy 400 évvel ez elottrdl van mdr adatunk
7d (a froér az valoban a miilt szazadban keletkezert). ...
S aztin az dpold névér, a névérke, a kedves ndver exek
is mutatjdk, milyen sziikséges, hasznos, jo szd ez’ (L8-

rincze, 1977).

A ,rangos NGvér”, az apolok
tudomanyos szakmai lapja

A Néver folyéirat (7. abra) lassan négy évtizedes
miikédéssel hozzdjirul, hogy az dpolds a valédi hiva-
tdsok kozé tartozzon. Mint ismert, a valédi hivatdsok
jellemzdi: a megfeleld szintd oktatds, a gyakorlatban
a viszonylagos 6nallésag, sajit etikai kédex és tovab-
bi térvényszer( kévetelmény még egy tudomdnyos
lap megléte is. Ezen utdbbi kritériumot hivatott tel-
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7. abra: A N6vér, ,Referdl¢ laptél a tudoményos
igényd folydiratig”

jesiteni a Névér folyoirat immar 37. éve (Fedineczné
Vittay, 2012; Sovényi, 2012).

A Nsvér szakmai lapnak rangja van, feladata az is,
hogy az dpoldk megszélitisa, a ,néver” és/vagy ,né-
vérke” sz6 is ilyen rangot kapjon és azt a hivatdsrend
tagjai biiszkén viseljék.

Szerz6i munkamegosztis: S. F-né. és F-né V. K.
szakirodalmi kutatds elvégzése és kozlemény meg-
irdsa. F-né V. K.: a kézirat angol nyelvii 6sszefogla-
l6janak elkészitése. A cikk végleges valtozatit mind-
egyik szerz6 elolvasta és jévahagyta.
Erdekeltségek: A szerz8knek nincsenek érdekeltsé-
geik.

Anyagi timogatas: A kozlemény megirdsa, illetve a
kapcsolédé kutatémunka anyagi timogatisban nem
részesilt.
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