
I n s t i tu t  d ’A natom ie d ’H istologie e t d ’Em bryologie (directeur : Prof. J .  Krompecher) e t C linique 
S tom atologique (directeur : Dr. P . A dler) de l’U n iversité  M édicale de D ebrecen

EXAMEN DE L’EFFET ANTIRACHITIQUE DE LA 
COQUILLE D’OEUF SUR LES DENTS DES RATS

F . B ölönyi—S. Orsós 

(R eçu le 16. A vril 1953)

Au cours des années précédentes l ’effet an tirach itiq u e  de la  coquille d ’o eu f 
e s t devenu  l’o b je t de discussion.

Lichtenstein  [4] recom m ande la  coquille d ’oeu f pulvérisée po u r a ssu re r 
d ’une m anière con tinue  les besoins en calcium . Seel [7] es t con tre  son u tilisa tio n , 
ca r sa com position  chim ique varie  considérab lem ent selon l ’a lim en ta tion  des 
poules. L a v itam in e  D nécessaire à la  réso rb tion  d u  calcium  ne p a ra ît pas ex is te r 
— selon cet a u te u r  dans la  coquille. Lichtenstein  [4] dans sa réponse in sis te  
su r  le fa it que l ’u tilisa tio n  th é rap eu tiq u e  de la  coquille d ’oeuf présen te  un  gros 
in te re t au  po in t de vue  économ ique e t que les exam ens de sa ten eu r en v itam in e  
D ne son t pas encore effectués. I l est en  ou tre  p a rtisa n  de la  su b stitu tio n  des p ro 
d u its  syn th é tiq u es p a r  des m atières natu relles. Grossfeld [2] décrit ex ac tem en t 
la  q u a n tité  de c h au x  e t de phosphore, ainsi que celle des m atières organiques 
de la  coquille d ’o eu f des vollailes. A propos de ce tte  question  Tretyakov  [9] 
aussi publie des données im p o rtan tes .

C’est à la  su ite  de ces observations que Krompecher, K rám li, Lelkes, V á ly i— 
N agy et Szabó [3] o n t é tud ié  en déta il l ’effet an tirach itiq u e  de la  coquille d ’oeuf. 
K rá m li [3] a d ém o n tré  que la  coquille d ’oeu f co n tien t du  calcium  organ ique , 
que  l’on p eu t ex tra ire  p a r des so lvants o rganiques, ainsi que de la  v itam in e  
D . C ette co n s ta ta tio n  annihile l ’ob jection  de Seel.

Krompecher e t  ses co llaborateurs [3] o n t fa it connaître  au Congrès des 
Physiologistes H ongrois (1952) q u ’ils on t guéri des an im au x  rendus rach itiq u es 
p a r  le régim e de M cCollum en ad m in is tran t de la  coquille d ’oeuf. E n  o u tre , en 
d o n n a n t de la coquille d ’oeuf au x  an im aux  soum is au  régim e rach itigène , les 
phénom ènes clin iques du rach itism e ne se so n t pas p ro d u its  bien q u ’on a it p u  
observer des a lté ra tio n s  légères dans les os. Les a lté ra tio n s rach itiques e t  les 
signes de guérison o n t é té  exam inés dans les os p a r  des m éthodes h isto logiques 
e t  chim iques.

Puisque les ra ts  u tilisés dans ces expériences o n t é té  mis à no tre  d isposition  
en p a rtie  d é jà  fixés, en p a rtie  v iv an ts  en  cours d ’expériences — l ’exam en 

déta illé  de l ’effet an tirach itiq u e  de la coquille d ’oeuf su r les dents des ra ts  nous 
p a ru t  in té re ssan t, é ta n t donné que l ’im age de la d en t rach itique  du  r a t  est
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b ie n  connue. Nous avons enreg istré  les différences en tre  les a lté ra tio n s ra c h iti
q ues e t  leur guérison p a r  les m éthodes h isto log iques e t rad iograph iques en nous 
b a s a n t  su r la descrip tion  détaillée  de Thom a  [8 ]. A u cours de nos recherches* 
n o u s  avons observé si les a lté ra tio n s d en ta ire s  du  r a t  b lanc ex périm en ta lem en t 
ra c h itisé  d isparaissen t ap rès ad m in is tra tio n  de coquille d ’oeuf, e t si les phéno
m èn es dégénératifs ca rac té ris tiq u es du rach itism e  su rv iennen t lo rsq u 'o n  donne 
de la  coquille d ’oeuf au x  ra ts  soumis a u  régim e rach itigène.

Les an im aux expérim en tés  p a r  Krom pecher e t ses co llabora teurs o n t é té  
d iv isés en quatre  groupes.

F ig . 1. A ugm en ta tion  de po ids des q u a tre s  groupes des an im au x  expérim entés. (C haque groupe 
co m p te  10 an im au x .) (K ro m p ech er—K rá m li—L elkes—Y ály i N a g y —Szabó)

L e I er groupe fu t soum is au  régim e rach itig èn e  de M cCallum sans géla tine . 
(R ég im e de McCallum : 70 g de gruau, 15 g de son soxhletisé, 1 g de NaCl, 
3 g de  C aC 03 dilués à 100 cm 3 p ar de l ’eau  destillée.)

Le I I e groupe re ç u t le m êm e régim e, m ais les 3 gram m es de C aC 03 o n t 
é té  su b s titu é s  p ar 3 à  10 g de coquille d ’oeu f pulvérisée.

Le I I I e groupe fu t  a lim en té  p a r un  régim e norm al e t p a r  de la  coquille 
d ’o e u f  pulvérisée.

L e IV e groupe re ç u t u n  régim e no rm al am élioré deux  fois p a r  sem aine 
p a r  de l ’huile de foie de m orue . Ce groupe se rv a it de contrô le. D ans chaque 
g ro u p e  10 ra ts  on t é té  exam inés. L eur poids v a r ia it en tre  28 e t 50 gram m es, 
il é t a i t  en  m oyenne de 30 gram m es.



F ig . 2. In c is ive  supérieure  du r a t  norm ái : a tissu  sous-ép ithelial ay an t des v a isseau x  n o rm aux , 
b couche ad am an to b la s te  norm ale, c émail, d  ivo ire  généra lem en t homogène m o n tra n t  des cana-

licules régulières. H . E . 266 X
F ig . 3. Incis ive  supérieure  de ra t rach itique . R a ré fac tio n  globulaire dans T ivoire. C oloration

de Schm orl. 250 X
Fig. 4. Incisive supérieure de ra t  rach itique  : a ex su d â t en tre  la couche a d am an to b la s te  e t 
l ’ém ail. L a  couche ad am an tob laste  b est enlevée, le tissu  sous-épithelial c est congestionné. H . E .

200 X
F ig. 5. Inc is ive  supérieure  de r a t  rach itique  : a d estru c tio n  considérable dans la  couche ada-

m an tob laste . H . E . 55 X
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D epuis le com m encem ent des recherches à peu près 170 a n im a u x  o n t 
été exam inés.

Sur les groupes décrits ci-dessus Krompecher e t ses co llab o ra teu rs  o n t 
p u  c o n s ta te r  les fa its  su ivan ts :

I .  Chez les an im aux  alim entés p a r  le régim e de McCallum on a p u  recon
n a ître  des signes m oyennem ent accentués de rach itism e à peu p rès  a u  b o u t 
de 4 sem aines. Com parés aux  an im aux  no rm alem en t alim entés, leu r po ids a  d im i
nué, leu r m ouvem ents son t devenus p lus len ts  e t ils on t succom bés sous peu . 
D ans leu rs incisives nous avons p u  d ém o n tre r les lésions rach itiques q u e  nous 
allons décrire en détail.

I I .  Chez les an im aux du  groupe régim e M cCallum -f- coquille d ’oeuf, nous 
avons observé que la courbe de poids de ces an im aux  fu t au-dessus de ceux 
qui é ta ie n t no rm alem ent alim entés. D ans les den ts  nous n ’avons p u  déceler que 
des a lté ra tio n s  rach itiques très  peu  accentuées.

I I I .  Chez les an im aux alim entés p a r  u n  régim e norm al com plété  p a r  de 
la  coquille d ’oeuf, nous avons pu co n sta te r la m eilleure croissance e t  la  m eilleure 
courbe de poids.

IV . L a  courbe de poids du groupe a y a n t u n  régim e norm al am élio ré  fu t 
au-dessous de celle de groupe norm al +  coquille d ’oeuf (F ig . 1 .) .

D ans les deux derniers groupes nous n ’avons pas pu tro u v er d ’a lté ra tio n s  
rach itiq u es des dents.

P o u r la  dém onstra tion  des lésions h istopatho log iques des den ts les deux  m éth o d es  su i
v a n te s  fu re n t les p lus satisfaisantes :

I . D écalcification  des os m axilla ires d an s de l ’acide n itrique  à 5% , n e u tra lis a tio n  p a r  
une  so lu tion  de carbonate  de lith iu m  à 5% , lavage, d éh y d ra tio n , inclusion d an s la  p a ra ffin e  
p a r in te rm éd ia ire  du  chloroform e. P a r cette  m éthode  on  p e u t dém ontrer sans d e s tru c tio n  de  
l’ivoire, la  cav ité  pu lpaire, ainsi que les cellules ad am an to b las tes . L a m atière  fu t  colorée  ensuite  
p a r  l ’hém atoxy line  éosine. Sur les coupes nous avons exam iné la stru c tu re  cellu la ire  en  p a r ti
culier.

I I .  N o tre  2e m éthode u tilisa it aussi des coupes fa ites après congélation de m a tiè re s  décall 
cifiées. Les coupes é ta ien t colorées p a r la m éthode  thyonine-acide  p icron itrique  d e  Schm ora 
D an s les p rép ara tio n s  riches en couleurs nous avons p u  exam iner su rto u t les a lté ra tio n s  de la  
cav ité  p u lp a ire  e t de l ’ivoire.

L ’incisive des rongeurs a y a n t un  acro issem ent continuel, p a rticu liè rem en t 
celle du r a t  b lanc qui est facilem ent élevable, es t p eu t ê tre  la  m eilleu re  in d i
ca trice  des troubles m étaboliques accom pagnés p a r  des a ltéra tions d en ta ire s . 
L ’incisive supérieure du r a t  adu lte  cro ît à peu  près de 2 m illim ètres p a r  sem aine, 
l ’in férieure  de 2,8 m illim ètres. R é su lta n t de l ’équilibre en tre  l ’accro issem ent 
e t l ’usure rap ide, la  den t conserve une  longueur constan te . C’es t a in si que 
l ’incisive p e u t en reg istrer les a lté ra tio n s d en ta ires des m aladies m étab o liq u es 
com m e u n  kim ographe é ta n t con tinuellem ent en m ouvem ent. N éanm oins il 
e s t difficile d ’égaliser le ry th m e  de la  m alad ie  e t de la  guérison e t  d ’a u tre  p a r t  
celui de l’accroissem ent de telle façon q u ’on puisse prendre en con sid éra tio n  
les tro is  facteurs à la  fois.
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T e n a n t com pte des considérations p récéd en tes , les résu lta ts  de nos recher- 
ches histologiques so n t les su ivan ts :

T o u t d ’abord nous av o n s étudié so igneusem ent les dents des ra ts  n o rm au x . 
N o u s avons observé u n e  couche ad am an to b laste  régulière, u n  tissu  co n jo n c tif  
sous-ép ithe lia l norm al, la  substance  de l ’ém ail e t  celle de l ’ivoire a p p ro x im a tiv e 
m e n t hom ogènes m o n tra n t  cependant une fa ib le  globularité  d a n s  laquelle  se 
t r o u v e n t  des canalicules régulières (F ig . 2 .) .

E n su ite  nous avons exam iné e t en reg is tré  les a ltérations rach itiq u es de 
la  d e n t  de ra ts . Les ré su lta ts  obtenus co rresp o n d en t au x  lésions h is to p a th o lo g i
q u es  décrites dans la  l i t té ra tu re . On p eu t b ien  observer, particu liè rem en t p a r  
la  m é th o d e  th ion in -acide  p ic ron itrique  de S chm orl, la  ra réfaction  g lobulaire 
de  l ’ivo ire  ( F ig .3 .) .  — O n p e u t égalem ent c o n s ta te r  — p ar endro its — de 
l ’oedèm e en tre  la  couche adam an tob laste  e t celle de l ’ém ail à la  su ite  de laquelle  
la  couche ad am an to b las te  se soulève ( F ig. 4 .) .*  L a  couche ad am an to b las te  
s u b it  p a r  endroits une  d es tru c tio n  com plète e t c e tte  a lté ra tio n  est facile à recon
n a î t r e  en  regardan t la  d e n t à travers une loupe  ( F ig . 5 .).

O u tre  ces a lté ra tio n s , il est à no ter que le tis su  sous-épitlielial es t considé
ra b le m e n t congestionné e t  m on tre  une a lté ra tio n  kystique , e t que la  cav ité  
p u lp a ire  est congestionnée, quelquefois h ém o rrag iq u e  (F ig . 6 .) .

S u r les dents des r a ts  a y a n t subi un  rég im e rach itigène com plété p a r  de 
la  coquille  d ’oeuf, nous avons vu  une im age h istopatho log ique  en tiè rem en t 
d iffé re n te . La p lu p a rt des lésions rachitiques n ’a pas été observée. A insi la  
co u ch e  ad am an to b laste  fu t  entièrem ent n o rm ale , il n ’y ava it pas de kystes 
n i des congestions sous-ép ithalia les. Nous av o n s v u  seulem ent dans l ’ivoire 
u n e  ce rta in e  g lobu larité , m ais beaucoup m oins m arq u ée  que su r les den ts  des 
r a ts  rech itiques (F ig . 7. com parée à la F ig. 2. n o rm ale  et F ig .3 . rach itiq u e).

Les dents des ra ts  a y a n t  eu un régime n o rm a l -f- coquille d ’oeuf m o n tre n t 
u n e  im age histologique n o rm ale  (F ig . 8 .).**

Discussion

C o n trib u an t a u x  recherches de Krompecher e t  de ses collaborateurs, nous 
av o n s p u  dém ontrer l ’effe t an tirach itiq u e  de la  coquille  d ’oeuf sur les incisives 
des r a ts .  Nous n ’avons p as  observé la p lu p a r t  de signes h istopatho log iques 
d u  rach itism e  chez des ra ts  soumis au régim e rach itigène  e t recev an t de ia  
coqu ille  d ’oeuf. L ’im age histologique de leurs incisives correspond approxi-

* Ce dernier phénom ène correspond aux cond itions d écrite s dans la  l it té ra tu re  ; nous 
a v o n s  p a r  ailleurs fa it p lu sieu rs  exam ens de contrôles q u i a tte s te n t  qu ’il ne s’ag it p o in t d ’un  
a r te fa c te .

** O n  p eu t co n sta te r u n e  g lobu larité  a tténué  à  l ’é ta t  n o rm al à la suite d ’une calc ina tion  
n o n  u n ifo rm e . Pour ê tre  p lu s p réc is  on  ne constate pas d a n s  la  couche ad am an to b las te  les a lté 
ra tio n s  dégénératives a tté n u ée s  q u e  l ’on recontre p a rfo is chez des ra ts  norm aux.
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F ig. 6. Incisive supérieure  de r a t  rach itiq u e  : a hém orrhag ies dans la cavité  pu lp a ire . Coloration
de Schmorl. 120 X

F ig . 7. Incisive supérieure  de r a t  soum is à une a lim en ta tio n  rachitigène +  coquille  d ’oeuf : 
a  tissu sous-épithélial n o rm al, b couche ad am an to b las te  régulière , c émail, d légère  globularité

dans l ’ivoire. H . E . 283 X
Fig. 8. Incisive supérieure  de r a t  recev an t une a lim en ta tio n  norm ale  -f- coquille d ’oeuf. L ’image 
e s t com plètem ent superposab le  à celle d ’une d en t n o rm ale  : a tissu sous-ép ithélial, b couche 

ad am an to b las te , c ivoire. H . E . 250 X

4 Acta Morphologica 1V/1
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m a tiv e m e n t à celle des r a ts  norm aux. Ces ré su lta ts  correspondent en  grandes 
lig n es  à l ’augm entation  de poids e t aux  observ a tio n s histologiques fa ites su r 
les os des ra ts. Vu les q u a lité s  de la den t des ra ts , nous pouvons affirm er que 
l ’in c is iv e  des ra ts es t u n e  ind ica trice  m eilleure e t  p lus sensible des tro u b les  du 
m étab o lism e  de calcium  q u e  l ’os, puisque nous avons vu  une faib le  g lobu larité  
d a n s  l ’ivoire des an im au x , d o n t les os n ’on t m o n tré  aucune lésion pathologique.***  
E n  p lu s  les incisives des r a ts  p résen ten t c e t avan tage , q u ’un  processus de 
ré p a ra t io n  ne peu t fa ire  d isp a ra ître  la lésion an té rieu re  e t ainsi la  d e n t des ra ts  
p e u t  se rv ir à l ’e n reg is trem en t des troubles tra n s ito ire s  de l ’organism e.

E n  dehors des signes h istopathologiques décrits  dans la  l i t té ra tu re , nous 
a v o n s  constaté  dans la  c a v ité  pu lpaire  de la  d e n t rach itiq u e  une fo rte  congestion , 
a in s i que  des hém orragies.

Résumé

L ’effe t an tirach itique  d e  la  coquille d’oeuf fu t ex am in é  sur les incisives des r a ts  adu ltes. 
C o n tr ib u a n t  aux expériences de  Krom pecher e t ses co llab o ra teu rs , nous avons exam iné  les inci
siv es des ra ts  ayan t été  soum is a u  régim e de M cCallum  ; M cCallum +  coquille d ’oeuf, ainsi 
q u ’u n  régim e norm al +  coquille  d ’oeuf.

L ’incisive p a ra ît ê tre  u n e  m eilleure ind icatrice  d u  rach itism e que l ’os.

B IB L IO G R A P H IE

1. Dubecz S.—Som ogyi B .—Ludány Gy. : (1951) O rvosi H etilap  27 : 874 (H ung .).
2. Groszfeld J. : (1938) H a n d b u c h  de r E ierkunde. B erlin , Springer. 3. H attyasy D . : (1940) 
M agyar O rvosi A rchívum , 39, 4. sz. (H ung.). 4. Irving I. T. : (1953) J .  D en t. R es. 32 : 189. 
5. K lein  H . : (1931) J. A m . D e n t. Ass. 19 : 866. 6. Krompecher I .—Krámli A .—Lelkes Gy. 
— V ályi Nagy T .- Szabó S. : (1953) A cta  Physiol. H u n g . 4. Suppl. 61 — 62. 7. Kronfeld R.— 
B arker F. J. : (1932) J .  A m . D e n t. Ass. 19 : 105. 8. Lichtenstein F. : (1948) Z bl. Gyn. 
4 : 346. 9. Id. : (1951) Zbl. G y n . 3 : 182. 10. Mores—Greep : (1952) J .  D én t. R es. 31 : 
284. 11. Noyes F. B .—Schour I .—Noyes H. J .  : (1948) O ral hystology a n d  em bryology ,
P h ila d e lp h ia , Les-Febiger 12. Soel H . s (1949) Zbl. G yn . 4 : 393. 13. Thoma H . K . : (1950) 
O ra l P a th o lo g y , St. Louis, M osby . 14. Tretyakov N. P . : (1951) Selhosgize, M oscou, 279 
(R u ss .) . 15. W ielmer R. : (1932) Schweiz. Z. Z ahnheilk . 42 : 553.

ИССЛЕДОВАНИЕ ПРОТИВОРАХИТИЧЕСКОГО ДЕЙСТВИЯ СКОРЛУПЫ 
КУРИНОГО ЯЙЦА НА ЗУБЫ  КРЫС

Ф. Бёлёньи—Ш. Оршош 

Р е з ю м е

Мы исследовали противорахитическое действие скорлупы куриного яйца на резцы 
крыс. В связи с опытами Кромпехера и его сотрудников мы исследовали гистологически 
резцы крыс, держанных на диете Мак-Каллума, а также на диете Мак-Каллума смешан
ной со скорлупой куриного яйца, и кроме того резцы крыс, держанных на нормальной 
диете с примесью скорлупы куриного яйца. Резцы оказались более чувствительными 
показателями рахита, чем кости.

*** C ette a lté ra tio n  f u t  régu liè rem en t observée.
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