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Listeria torzsek taplalkozasi igényeit régéta vizsgaljak folyékony tap-
talajban és szilard taptalajon (Barber, 1939; Porter és Pelczar, 1941; Hutner,
1942, 1944; Cury és misai, 1952, 1955; Patocka és Schindler, 1956; Eyer és
Schrader- Beielstein, 1956, 1957; Miller és Silverman, 1959; Kolb és Seidel,
1960; Friedman és mtsai, 1960; Patocka és misai, 1960; Friedman és Roessler,
1961; Seeliger, 1961; Welshimer, 1963; Larson és misat, 1965).

Braveny és Grote (1973) szilard szelektiv taptalajt készitett egy Listeria
torzs taplalkozasi igényeinek a figyelembevételével.

Ennek ellenére, szilard minimdal téptalajt, mely alkalmas a Listeria
torzsek taplalkozasi igényének és genetikai markereinek a vizsgalatdra, nem
irtak le. Emellett, a korabbi munkak eredményei kozott eltérések és ellent-
mondasok is megfigyelhet6k. Ezen okoktél indittatva hataroztuk el minimal
taptalaj osszeallitasat és hasznalatat. Tovabba, mert egy ilyen taptalajt
elengedhetetlennek tartunk a jové kutatésai szempontjabél, melyek a Listeria
torzsek virulencidjanak lényegét igyvekeznek megfejteni és melyek a korabbi
munkank szerves folytatasat jelentik (‘Ralovich és misai, 1972; Emady és
Ralovich, 1974; Ralovich és misai, 1977). Jelen dolgozatunkban ismertetjik

a taptalaj osszetételét és az osszehasonlité vizsgalatok eredményeit.

Anyagok és mdodszerek

Torzsek: A kisérletek soran a mar vizsgalt 10-es és 18-as szamu torzseket
(Ralovich és misai, 1972; Emody és Ralovich, 1974), a 18-as szamu térzsbdl
elgallitott muténsokat — 0253, 025/4/4 (Financsek és misai, 1975), Prof.
Dr. M. Woodbine gytijteményébél szarmazé NCTC 5214, NCTC 5348, NCTC
10357 torzseket és Dr. D. Jonestél kapott NCTC 4883, NCTC 4885, NCTC
5105, NCTC 7913, Brzin C 242, Mair C 198, Mair 26431, Mair 28251 Listeridkat
hasznaltuk.

Kisérleti dllatok: A torzsek virulencidjat a Nottinghami Egyetem torzs-
allat tenyészetébdl szarmazé (J. A. B. U. Sutton Bonington) tengerimalacokon
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és a S. Schofield and Co., Delph.; cégtdl vasarolt 18—20 g silyd him egereken
ellenériztiik. Az allatokat faforgacs almot tartalmazé ketrecekben tartottuk.
Préselt tapot és vizet ad libitum fogyasztottak.

Vegyszerek és taptalajok: Kisérleteinkhez ,,BDH”, ,,Fisons™ és ,,Sigma”
vegyszereket hasznaltunk. Minden anyagot deszt. vizben oldottunk. A térzse-
ket ,,Tripticase Soy agar” (BBL) taptalajon tartottuk fenn és passzaltuk.
A haemolysalé képességet steril, nativ, defibrinalt lévért (Oxoid) 79%-os
mennyiségben tartalmazé véres agar taptalajon (Blood agar base No 2, Code
CM 271, Oxoid) ellendriztiik. Az egerek fertzése céljabél a toérzseket ,,Trypti-
case Soy Broth”-ban tenyésztettitk. A minimal taptalajba ,,Jonagar”-t
(Ionagar No 2, Code L12, Oxoid) tettiink.

A tenyésztés 37 °C termosztatban tortént. Amikor minimal téaptalajt
hasznaltunk, a keltetést 6 napig végeztiik.

Eszkozok: A taptalajt eldobhaté, gyarilag sterilezett, 9 cm atm.-ju
mianyag Petri-csészékbe (Oxoid) ontéttik. Ugyancsak eldobhaté iiveg
(Corning Pyrex Disposable Pipet, Cat. No 7077, sterile, Fisons Sci. App. Ltd,
Loughborough) és mianyag (Sterilin Products Cat. No P106, Sterilin Ltd.,
Richmond) pipettakat hasznaltunk.

Sterilezés: A h&érzékeny anyagokat ,,Millipore Pyrex” membran sziiré
késziilékben Millipore membran (GSWP 047 00 GS 0,22 p 47 mm a 25, Milli-
pore SA 78 Buc, France) és Sartorius el8sziird (St/Pcs Membrane Filters, Cat.
No SM 13400 size 40 mm, Sartorius Membranfilter GMBH, 34 Géttingen)
segélyével sterileztiik.

A nem héérzékeny anyagokat ,,Dent és Hellyor™ tip. automata, horizon-
talis autoklavban 1 atm nyomassal, 121 C°-on, 15 percig kezeltiik.

A minimal taptalaj steril komponenseit légmentesen zarhaté iivegekben,
sziikség esetén fénytsl védve, jégszekrényben 4 °C-on taroltuk.

Fertozés: A virulencia markereket a korabbi munkankban leirtaknak
megfelelden vizsgaltuk (Ralovich és misai, 1972). Az Anton-test (Anton, 1934)
alkalmaval a Listeria 16 6ras véres agar tenyészetének kis kacsnyi mennyiségét
juttattuk a tengerimalac szemébe. Az egereket a torzsek 16 o6ras ,,Trypticase
Soy Broth” tenyészetének 0,5—0,5 ml-jével fertztiik i. p. Minden fertzott
allatot kiilon tartottunk. A tengerimalacokat négy napig, az egereket 1 hétig
figyeltiik.

Eredmények

A minimal taptalaj osszetételét az elsd tablazatban mutatjuk be. A tap-
talajt a 18-as szamu virulens Listeria taplalkozasi igényeit figyelembe véve
allitottuk &ssze.

A korabbi egybehangzé tapasztalatok alapjan foszfat puffert hasz-
naltunk. '
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1. tablazat

Minimadl taptalaj Listeria torzsek vizsgalatihoz

Ouenesztlc (g6 ol et ), | & shgralagh: TRy
KH,PO, é K,HPO, 4500 és 10500 10,0
Na, citrat. 2H,0 és (NH,),SO, 5000 és 10000 1,0
Dextréoz 25000 4,0
Na tioglikolldt 11000 1,0
FeS0,.2H,0 . 66 1,0
MgSO,.7TH,0 20000 0,1
CaCl,.6H,0 : 1330 0,1
DL-izo-leucin 2000 1,0
L-leucin 1000 1,0
DL-valin 2000 1,0
L-cisztein-HCl 4000 1,0
Riboflavin 20 2,0
D-biotin 20 2,0
Tiamin-HCI 100 1,0
., Jonagar” No. 2 (Code No. L12 Oxoid) 1625 80,0
L-glutamin 3000 2,0
DL-metionin 2000 1,0
L-arginin-HCI 2000 1,0
DL-triptofdn 600 1,6
L-hisztidin 2000 1,0
DL-6,8-tioktonsav 20 0,5
Piridoxin 20 1,0
D-pantoténsav (hemi Ca-s6) 20 1,0
Nikotinsav 20 1,0

A szerves szenet és az energiat glukéz adasaval biztositottuk. Kiprébal-
tuk a citratot is, mint egyediili szén és energia forrast, de énmagaban elégte-
lennek bizonyult. Ha viszont a glukéz mellett még citratot is tettiink a tap-
talajba, akkor a Listeria jobban nétt.

Ammoéniumszulfat a térzs nitrogén anyageseréjét 6nmagaban nem elégi-
tette ki. Legalibb négy aminosavat — leucin, izo-leucin, valin és cisztein —
is biztositani kellett. Ezen a téptalajon a torzs aprébb telepeket képezett.
Ilyen kériilmények kozott az ammoéniumszulfat elényss volt. Ha a nem esszen-
cidlis metionint is a taptalajba tettiik, akkor a 18-as térzs normalis telepeket
alkotott.

Vitamin igényét vizsgalva megallapitottuk, hogy sem a tioktonsav, sem
a piridoxin, sem a tiamin,.sem a Ca-pantotenat, sem pedig a nikotinsav nem
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esszencialis. A négy aminosavat, dextrost, citratot, sékat és tioglikollatot tar-
talmaz6 taptalajon a torzs a riboflavin és a biotin jelenlétében névekedett.
Csak riboflavint vagy csak biotint tartalmazé taptalajon is volt ugyan némi
névekedés, még haromszori passzalas utén is, de a telepek igen aprok voltak.
A megfelel§ méretli telepek biztositasa érdekében a riboflavint, a biotint és
a tiamint egyiitt hasznaltuk. Ha ebbél a taptalajbél a tioglikollatot kihagytuk,
a Listeria nem ndétt.

A mar emlitett ammoéniumszulfaton kiviil a FeSO,, a MgSO,, a CaCl,
és a MnCl, szerepét vizsgaltuk. A MnCl, nem sziikséges a névekedéshez, st
hatranyos volt a keverékben. Sem a vas, sem a magnézium, sem pedig a kalcium
ion egyedil nem volt elegendé. Ha viszont vagy a vas és kalcium, vagy a
magnézium és a vas, vagy a magnézium és kalcium keverékét hasznaltuk,
akkor a Listeria névekedett, de a masodik passzalas utan mar a névekedés
nagyon gyenge volt. Ezért a taptalajba a harom emlitett s6 keverékét rakjuk.

A taptalajt Petri-csészékben, 4 °C-on, jégszekrényben észrevehet§ érték-
csokkenés nélkiil tudtuk tarolni két hétig.

A taptalaj segitségével 15 Listeria torzs taplalkozasi igényét vizsgaltuk
meg. Az eredményeket oOsszevetettiik a torzsek haemolysalé képességével,
virulenciajaval és serotypusaval. Az dsszesitett adatokat a masodik tablazat-
ban mutatjuk be.

Megallapithaté, hogy a 15 térzs nem azonos serotypusba tartozik. Véres
agar taptalajon csak a 10-es nem okozott haemolysist. Tiz torzs esetében a
szokasos mértékd p tipusi oldast tapasztaltuk. Az NCTC 10 357, a 025/4/4 és
a 18-as szadmu torzsek kisebb udvard, mig a 025/3 mutans igen nagy kiter-
jedést vértest oldast eredményezett.

A torzsek virulenciajat egér teszttel és Anton moédszerével ellendriztiik.
A 15 térzs koziil 11 bizonyult virulensnek mind a két médszerrel. Harom torzs
— No 10, NCTC 10 357 és 025/4/4 — mind a két eljarassal avirulensnek mutat-
kozott. Egy Listeria — NCTC 5105 — csak az egér fert§zés alkalmaval volt
virulens. A 10-es szamu térzsr§l mar tudtuk korabban, hogy avirulens. Ez egy
természetes, avirulens Listeria. De ez az els6 eset, hogy két S haemolysalé
torzs — NCTC 10 357 és 025/4/4 — mind a két eljarassal avirulensnek bizo-
nyult és egy harmadik — NCTC 5105 — esetében pedig az Anton-teszt volt
negativ. Eddig minden alkalommal a § haemolysis egyittal virulenciat is
jelentett.

Ha a toérzsek taplalkozasi igényét szemléljiik, megallapithatjuk, hogy
egy toérzs — a No 10 — csak harom aminosavat igényel. Tovabbi vizsgala-
toknak kell tisztazni, hogy ez az igény jellemzd-e a természetes avirulens tor-
zsekre, vagy pedig csak kivétel. Kilenc Listeria névekedett az alap minimal
taptalajon. Ezek leucint, izo-leucint, valint és ciszteint kivantak. A maradék
5 térzs tobb névekedési faktort sziikségelt. A tiamin nem esszenciilis, de a
megfelel6 novekedés érdekében indokolt mindig a taptalajba tenni.
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2. tablazat

L. monocytogenes torzsek osszehasonlité vizsgalatanak az eredményei
Térzsek
b b L. | NCTC | NCTC | NCTC | L. | Lam. | Lom. | Mair | Brain | Mair | NCTC | NCTC | NCTC | NCTC | Mair
No 10 | 10357 | 5214 | 5348 | 025/3 | 025/4/4 | No 18 | 28251 | C/242 | 26431 | 7973 | 4883 | 5105 | 4885 | (/198
Szerotipus 4ab | 1/2a da | 12¢ |-1/2a: | 1/2a |'1/2a 4b 4b 4b | 1/2a de 3a 4b | 1/2a
gyen- eros gyenge
ge e,
Haemolysis véres agaron — 3 B g I B (3 g I I B 14 B B 4 B
Virulencia ‘
1. Egér test — = -+ i -} = = =F= i S 1 A5 S e -
2. Anton test = — -+ A =+ = I - =+ + + -F = =+ i
Vitamin igény v
Riboflavin E E E E E E E E E E E E E E E
D-biotin E E E E E E E E E E E E E E E
Tiamin-HCI (E) | (E) E | E | E®| E)| E &) E| E| E| | | E&]| ®®
DL-6,8-tioktonsav — — — — — — — — — - — — — — —
Aminosav sziikséglet
DL-izoleucin FIEI- BRI BLELYE]ER]E | BREEL R B
L-leucin — E E E E E E E E E E E E E E
DL-valin E E E E E E E E E E E E E E E
L-cisztein-HCI E E E E E E E E E E E E E E E
L-glutamin — — - - - E — — - - E E E — E
DL-metionin — — — - — E - — — - E - E — —
L-arginin-HCl - - - — — E — — — — E E E — —
L-hisztidin — - - — — - - — - — E E — — —

(E): nem esszencialis, de sziikséges E: esszencidlis —:

nem esszencialis

ZOHVLVTYOSZIA MASZU(OL VIMALSIT (VIVLIAV.L TYWININ

Ly
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Eredményeink alapjan latszélag nincs osszefiiggés a serotypus, a haemo-
lysalé képesség, a virulencia és a taplalkozasi igény kozott.

Harom térzzsel kiilon is érdemes foglalkozni. Ezek a No 18, 025/3,
025/4/4. Az utébbi ketts a 18-as térzs muténsai. A sziil§ torzs virulens, kisebb
udvard B haemolysist okoz, leucint, izo-leucint, valint és ciszteint igényel.
A 025/3 jelzésti mutans igen hatasos haemolysint termel, nagy udvari oldast
okozva, megtartotta virulenciajat és a taplalkozasi igénye sem valtozott.
Viszont a 025/4/4 jelzésii mutans haemolysalé tulajdonsiga nem viltozott,
vagy csak alig gyengébb, mint a sziild torzsé, virulenciajat elvesztette és az
emlitett négy aminosavon kiviill még metionint, glutamint és arginint is

igényel.
Megbeszélés

Barber, 1939-ben 6sszehasonlitotta a Listeria és az Erysipelothrix torzsek
novekedési sajatossagait és megallapitotta, hogy az el6bbi térzsek pepton
vizben is jél szaporodtak, az utébbiak viszont savét is igényeltek.

Porter és Pelczar folyamatosan tudta passzalni az altaluk megvizsgalt
12 Listeria torzset olyan taptalajban, mely savval hidrolizélt ,,vitaminmentes’
kazeinbél, anorganikus sékbél, glukézbél, riboflavinbél, biotinbél és haeminbél
allt. Néhany torzs esetében, néha, a riboflavin énmagéaban is elegendé volt,
de az eredményeket nehezen tudtak reprodukalni. Biotin jelenlétében a tiamin
nem volt esszenciilis. 18 gyakori aminosavval nem tudtak helyettesiteni
a kazein hidrolizitumot — csak egy torzsiik ndtt esetenként. Ha viszont 25
aminosavat vagy aminosav szirmazékot tettek a téaptalajba, akkor egyes
torzsek novekedtek. Vizsgalataik soran 36 vegyiiletet probaltak ki, de csak
az elGbb felsoroltak voltak a novekedés szempontjabél jelentGsek. A torzsek
esszencialis aminosav igényét nem hatéaroztik meg.

Hutner, 1942-ben egyetlen torzset vizsgalt. A szaporodas iitemére a ter-
melt sav mennyiségébdl kovetkeztetett. Taptalaj Na,HPO, és KH,PO,
mellett Mg**, Fe*+ és Mn+ *, tovabba Na citratot, Na tioglikollatot, zselatina
vagy kazein hidrolizatumot, glukézt, Na oleatot, saponint, riboflavint, és végiil
peptont vagy élesztSkivonatot tartalmazott. A riboflavint esszencialisnak
talalta, a biotin jelent§ségét valdszindsitette, viszont a nem-flavin faktorok
szerepét nem tudta igazolni. 1944-ben kilenc torzset vizsgalt és azt irta, hogy
egy addig nem ismert, igen hatasos, novekedést fokoz6 anyag van az emberi
vizeletben csakigy, mint az élesztd kivonatban vagy a ,,vitamin mentesnek”
tartott kazein hidrolizdtumban. Az alaptéptalaj foszfat puffert, sékat, ciszteint,
kazein vagy zselatina hidrolizitumot, biotint, tiamint és riboflavint tartal-
mazott. Szén-forrasnak glukézt hasznalt. Ha a ciszteint a taptalajba tette,
akkor a hidrolizitumot szintetikus aminosavak keverékével helyettesiteni
tudta.
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1952-ben Cury és mtsai négy Listeria torzset minden nehézség nélkiil
passzaltak olyan kémiailag ismert taptalajban, mely riboflavint, biotint,
tiamint, nikotinsavat, aminosavak keverékét, skat és glukézt tartalmazott.
A tiamin és a nikotinsav nem volt esszencialis. Kés6bb arrél szamoltak be,
hogy taptalajuk 19 aminosavat, glukézt, sékat, riboflavint, biotint, tiamint és
tioktonsavat tartalmazott. A ,,vitamin mentes” kazein hidrolizitum fokozta
a novekedést. Nagy mennyiségli acetat vagy piroszGlGsav adasa esetén a
tioktonsavra nem volt sziikség. Taptalajukban a torzsek nem levegdztetett,
allétenyészet formajaban néttek.

Patoc¢ka és Schindler 30 torzs vizsgalata kapesan arrél szamolt be, hogy
kazein hidrolizatumot, glukézt, anorganikus sékat és tioglikollatot tartalmazé
taptalaj hasznalata esetén esszencialis volt a riboflavin, a biotin, valamint
a haemin és hat torzs esetében a piridoxin, mely jelentésen fokozta a nove-
kedést riboflavin jelenlétében.

Eyer és Schrader-Beielstein az altaluk osszeallitott félszintetikus tap-
talajt hasznalva azt talalta, hogy a Listeridk szegényesen nivekedtek, amit
torzsspecifikus sajatossagnak tartottak. ;

1959-ben Miller és Silverman.a L. monocytogenes glukézbonté képességét
tanulmanyozva megallapitotta, hogy ez a szénhidrat esszencialis a j6 noveke-
kedés szempontjabél és nem helyettesithet sem mint energia, sem pedig mint
szénforras glukonattal, xyl6zzal, arabinézzal vagy ribézzal.

Késébb Kolb és Seidel ugyancsak a Listeridk szénhidrat anyagcseréjét,
valamint a trikarbonsav ciklus metabolitjainak a felhasznalasat vizsgalta.
Azt tapasztaltak, hogy a Listeria 1égzését legjobban a glukéz fokozta.

1960-ban Patocka és misai Gjra vizsgaltak a piridoxin és a tobbi vitamin
szerepét. Vitamin mentes kazein hidrolizatumot (Difco), KH,PO,, MgSO;,
NaCl és glukéz tartalmu alaptaptalajt hasznaltak. 38 torzset vizsgaltak meg.
A riboflavin volt az egyediili vitamin, mely énmagaban is fokozta a torzsek
novekedését. A biotin vagy a piridoxin csak a riboflavinnal egyiitt stimulalta
a torzsek szaporodasat. A tiamin szerepét nem tudtak igazolni.

Friedman és mtsai, majd Friedman és Roessler kozolték meghatarozott
osszetétell taptalajukat, melyben a Listeridk csak allé, nem levegdztetett,
tenyészet formajaban szaporodtak jol. A taptalay K,HPO, NaCl, Mg*+,
Mnt*+, Fe**, Na citratot, glukézt, riboflavint, tiamint, biotint, tioktonsavat
és 21 aminosavat tartalmazott. 5 Listeria torzset vizsgaltak és megallapitottak,
hogy a tioktonsav nem esszencialis. A ,,JHH” torzs csak szerves kenet, valint
és izo-leucint igényelt. Az ,,A4413” jelzésli az el6bbiek mellett leucint is.
A ,.9037—7" viszont az el§z6 négy aminosav mellett még arginint és hisztidint
is igényelt. A masodik torzs (A4413) kilenc aminosav jelenlétében jél szaporo-
dott. E torzs esetében a glutamint anorganikus amméniaval tudtak helyette-
siteni. Az anorganikus sék kozil a PO*~, Mg*+ és a K™ ionokat talaltak
sziikségesnek.
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Seeliger konyvében osszefoglalta az addig megjelent kiozlemények egy
részét és ismertette sajat megfigyeléseit is, melyeket az Ivdnovics-féle fél-
szintetikus taptalajon végzett kisérletei soran gytjtott ossze. Azt is irta, hogy
mig a pepton-viz nem tartalmazza a Listeridk névekedéséhez sziikséges dsszes
faktort, addig a huslé-pepton-bouillon biztositja a novekedést.

Welshimer tisztazni akarta az el6z6 szerz6k altal emlitett 5 vitamin
— riboflavin, biotin, tiamin, tioktonsav és piridoxin — kéziil melyek sziiksé-
gesek az altala vizsgalt nyolc Listeria torzs novekedéséhez. A riboflavin sze-
repét kétségtelennek latta. A torzseket razas nélkiil a kovetkezd taptalajban
tenyésztette: KH,PO,, Na,HPO,, MgSO,, glukéz és vagy ,,vitamin mentes’
kazein hidrolizatum vagy kilenc aminosav keveréke. Megallapitotta, hogy
egyik torzs sem tudott egy vagy két passzalasnal tovabb néni, ha a taptalajhél
kihagyta akar a riboflavint, akar a biotint, akér a tiamint vagy akar a tiokton-
savat. Szerinte a tioktonsav sziikséglet a tiamin mennyiségétdl fiigg. A piri-
doxint nem talalta esszencialisnak.

Larson és mitsai 128 L. monocytogenes ill6-zsirsav igényét vizsgaltak
kémiailag nem ismert dsszetételdi taptalajon és azt talaltak, hogy csak egyetlen
torzs igényelt ill6-zsirsavat (izo-butyric vagy 2 metilbutyric savat).

Gray és Killinger felsorolta az altaluk ismert irodalmi adatokat a refera-
tumukban és a kovetkezd megjegyzést tette a témaval kapcesolatban: ,,These
several somewhat limited studies emphasize that much unfinished work
must be completed for a better understanding of the nutritional requirements
and metabolism of L. monocytogenes.”

Braveny és Grote, 1973-ban kémiailag ismert osszetételd szelektiv tap-
talajt készitett Listeridk izolalasa céljabél. A taptalaj KH,PO,, Na,HPO,
MgSO,, FeSO,, glukézt, 9 aminosavat, riboflavint, biotint, tiamint és tiokton-
savat tartalmazott a gatlé anyagok mellett. Megallapitottak, hogy teszt
torzsiik szamara a sékon, gluk6zon és a vitaminokon kiviil leucin, izo-leucin,
valin és cisztein volt esszencialis.

Az eddig felsoroltakb6l megallapithaté, hogy az elmilt 37 év alatt
az egyes szerzik eltéré eredményekrél szamoltak be. Megfigyeléseik nehezen
hasonlithaték 6ssze, mert kiillonb6z6 taptalajokat hasznaltak és az egyes tap-
anyagok sziikségességét is eltér6 modon értelmezték.

Munkanknal figyelembe vettiik azokat a kovetelményeket, melyek egy
minimal taptalajjal szemben fennallnak. Ennek megfelelen egyszerd, szilard
médium osszeallitasara torekedtiink. Mint mar ismertettiik, sikeriilt egy ilyen
taptalajt késziteniink. Az alapmédium a foszfat pufferen kivil (NH,),SO,,
FeSO,, MgS0,, CaCl,, glukézt, Na, citratot, DL-izo-leucint, L-leucint, DL-
valint, L-ciszteint, Na tioglikollatot, riboflavint, biotint, tiamint és ,,Jonagar”-t
tartalmaz. A citrat nélkiilozhetetlen az ionok oldatban tartasahoz (Sober,
1970). A tioglikollat a redoxpotencial csokkenésével biztositja a novekedés
optimalis feltételeit. Hutner 1942-ben mar hasznalta a tioglikollatot, majd
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Zink @& mtsai  1951-ben felfedeztZk a gyakorlat szAmAEa is. Att | kezdve
t bben is megeri s tettgk, hogy a semianaerob viszonyok eliseg tik a ListeriAk
kiteny@sztZs@t (Kemenes, 1955; Sedliger, 1962; Ralovich @& mtsai, 1969, 1970;
Ortel, 1971). Ezek a gyakorlati megfigyel@ek sszhangban vannak a Listeri&
tApl AEkozASi ighyhek vizsgAata sorAa gyRjt tt tapasztalatokkal (Cury @&
mtsai, 1955; Patocka @& Schindler, 1956; Friedman & Roesder, 1961; Friedman
@& mtsai, 1960; Welshimer, 1963).

K sleteink sorAa 15 Listeria t rzs tApl Akoz/Asi ighyd vizsgAEtuk meg.
Eredm@hyeinket sszevetett k a t rzsek serotypusAwal, virulencidAAwal &
haemolysal k@pessy@el.

A vitamin ig@hyt vizsgAva, a korAbbi megZtlap tASoknak megfelell en
mi is azt tal Z&tuk, hogy a riboflavin @& a biotin ndk | zhetetlen a Liste-
ri/k szAnmAEa. A tiamin nem esszenciZEs, de a megfeleli n vekedds @dek@
ben c@dszer@ minden esetben a tAptalajba tenni. Az sszes t bbi eml tett
vitamin tioktonsav, piridoxin, haemin, flavin faktorok, nikotinsav sz k-
s@ytelen.

gy |AEszik, a leggyakrabban n@ghy aminosavat izo-leucin, leucin,
valin & cisztein ighyelnek alListeri&. A k@ korAbbi megfigyel@ is emellett
sz |. Mai ismereteink alapjAB nyilvAaval , hogy Hutner helyesen figyelte meg
a cisztein sz ksZpessZgd.

Az eml tett Listeri/kon kv | mAS n veked@si ig@hyRek is elifordultak.
Vannak, amelyek csak hZEom aminosavat izo-leucin, valin @& cisztein
k vAanak. Ezt az igdhyt a nem virulens & nem haemolysal No 10 t rzs
eset@ben @kzlelt k. De ilyen a Friedman & mtsai (1960), Friedman @& Roessler
(1961) Atal k z It ,,IHH" jelB t rzsis. TovAbbi vizsgAtatok sz ks@hesek annak
tiszt ZASAEa, hogy ez az ighy jellemzi -e a term@szetes, nem virulens t rzsekre.
A t rzsek egy mAsik rsze t bb faktort t, hat, h@ vagy nyolc aminosavat
ighyel. PL: 025/4/4, NCTC 7973, NCTC 4883, NCTC 5105, Mair C/198 vagy
az elibbi szerzik Attal vizsgAt 9037 7" jelz&BR t rzs is.

Eddigi eredm@hyeink alapjAa |Asz lag nincs sszef gg@s a t rzsek sero-
typusa, haemolysal k&pessdhe, virulencidra @& a tApl AkkozAsi igdhye k z tt.

VizsgAataink sorAa sem a valin, sem a leucin, sem pedig az izo-leucin
nem gAolta a ListeriZ& n vekeddB@ (Massey @& misai, 1976). Treoninnal
nem tudtuk helyettesteni az elibb eml tett hAom aminosav egyik@ sem.
Egyes t rzsek eset@ben 025/4/4, NCTC 7973, NCTC 4883 gyakran figyel-
t k meg mutAasok (revertAasok ?) jelentkezs@t @& Atal Aban a Listeri/&  nagy
alkalmazkod " k@pess@yri| tettek tanodizonysAgot.

sszehasonl tottuk a Corynebacterumok @& a Lactobacillusok  tApl &Koz ASi
igghy@ (Sober, 1970) Listeri& tAplAEKozASi sz ksdylet@vel &jelentis k | nb-
sdpeket @zlelt nk. Ezek az adatok, meg td@s nk szerint, taxon miai jelent -
s@ggel is b rhatnak.

Etil-metABszulfonZE kezel@sel mutAbsokat Al tottunk el a virulens
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18-as szAmcet rzsbi | (Financsek @ mtsai, 1975). K z | k kettit, az 025/3
@& az 025/4/4 jelz@Reket kivizsgAtunk. MegAlap tottuk, hogy az 025/3 jelR
t rzs megv/Atoztatta haemolysal k@pessdg@d @& egy hatAsosabb lysint termel,
mint a sz lit rzs, viszont virulencifa @& tAplAkoz/Asi igdhye nem vAEtozott.
Az 025/4/4 mutAps eset@ben mAS a helyzet. At rzs haemolysal k@pessdge nem
vagy csak alig gyeng@bb, mint a No 18 virulens t rzs@d Viszont leucinon, izo-
leucinon, valinon @& ciszteinen k v | m@y glutamint, arginint & metionint is
ighyel @& virulenci/Za is elveszett.

Ezek utAB r viden a Listeri/& virulenciAAzal @& virulencia markereivel
fogunk foglalkozni.

Anton (1934) rta le elisz r, hogy haemolysal Listeria conjunctivitist
v At ki ember, nyod & tengerimalac szem@en. Emellett 1 is megfigyelte, liogy
parenterZis fert1 z&Zs esetdh monocytosist okoz @& elpuszt tja anyulat. A t rzsek
virulenciAApak ellenirz&sde az i.p. fend egd fertizdst javasolta Burn
(1934, 1935) bebizony totta, bogy a Listeria meningoencephalitis! okozhat
emberben, majomban @& nyotban. Azt isle rta, hogy nem haemolysal ListeriZE
isizol At. Morris @& Julianelle  (1935) megeri s tett@k Anton (1934) megfigyel Geit,
@ igazoltAk, hogy majomban is kivAthat a keratokonjunctivitis. Barber
(1939) 5 k | nb zI eredetB Listeria t rzset vizsgAtt meg. K z | k hZom S"
telepeket, egy rkzlegesen R" telepeket, egy pedig ,,R" telepeket alkotott.
A rszlegesen R" t rzs nem haemolysAtt, m g a teljesen ,,R" igen. Egyik k
sem puszt totta el a k s@&leti Alatokat. A hAom S" t rzs haemolys/At, de
virulenciAuk k | nb zi1 volt. Azt is le rta, hogy a galamb rezisztens a Listeria
ferti zgssel szemben. Julianelle @& Pons (1939), majd k@i bb Bein (1947)
javasolta az Anton-teszt alkalmazAs/AE diagnosztikai cdb |. Hunter @& mtsai
(1950) izot p kezel@sel mutAnsokat At tottak eli egy virulens haemolysal
Listeria t rzsbil @& sszehasonl tottA&k a sz |1 @& a mutAdsok tulajdonsAgait.
A virulenci A& egd @& csirkeembri ferti z&sel m@tek. Az az t t rzs, melyek
virulenciAta erisen cs kkent, elvesztett@k | v@t haemolysal k@pessy ket
@ biok@miai sajAtossAgaik is megvAttoztak. Sanly (1948) ugyan azt rta le
haemolysal t rzs@el kapcsolatban, mint amit Anton (1934). Barrow @& Pugh
(1958) a vagy haemolysist figyelt meg a Listeri& telepei k r |. k is tal A&-
koztak S", R" @& /Ameneti" telepformAkkal, csak ogy, mint nem haemo-
lysal @& erisen haemolysal variAasokkal. Beams & Girard (1959) azt rta,
liogy a legt bb t rzs haemolysist okoz, tovAbbA& bogy az ,,S" telepR friss
t rzsek vAEtjA ki a keratoconjunctivitist. Welshimer @& Winglewish (1959)
szerint a haemolysal k@pessdy nem diagnosztikus @&t@kf3, mert esetenk@ht
extr@dm gyenge lehet vagy hiAayozhat is". Girard @& mtsai (1963), valamint
Nj oku-Obi @& mtsai  (1963) tovAbbi adatokat szolgAttattak a Listeri&&  haemo-
lysal k@pessy@vel kapcsolatban & azt Al tottAk, hogy nem | AEszik sszef gg@s
at rzsek haemolysal k@pessdge & virulencifak z tt. Seeliger (1961) a k vet-
kezi ket rta: mindegyik t rzs oldja a v.v.t.-eket ... A haemolysis m&tZke
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VAEtoz ... kis vAtozAS a tAptalaj mini sdg@ben szimul Athatja a haemolysis
hiAyA&". A legeri sebb oldAst az ,,S" telepek k r | figyelte meg, mg az ,,R"
telepek k r | csak gyenge lysist &zlelt. Gray @& Killinger (1966) a keratocon-
junctivitis teszt diagnosztikus @t@k@vel kapcsolatban azt rta: ,,ez a teszt
nem alkalmazhat hatASosan minden mostanAban izolAH teny@bzet eset@h”.
Felt@telezz k, anem haemolysal , nem virulenst rzsekre gondoltak. Welshimer
(1968) n véhyekri| 8 Listeri/E izolAt, melyek k z | csak ketti volt egd
pathogen @& csak ez a ketti oldotta a birka v.v.t.-eket. At bbi nem pathogh
@& nem haemolysal t rzs volt.

1969-ben 20 Listeri/E izol Atunk emberi sz@letbi|. 12 a 4-es serotypusba
tartozott. Ezek nem haemolysAttak, nem okoztak keratoconjunctivitist @
nem puszt tottAk el az egeret, mg at bbi baemolysAt, virulens volt & az
1/2-es serotypusba tartozott (Ralovich @& mtsai, 1970).

Tapasztalataink alapjAh le rtuk a Listeri& virulencia markereit, melyek
a k vetkezi k: haemolysis birkav@ tartalmeoe agaron, precipit4i LY agaron,
egrpathogenitAs i.p. fertiz&s esetédh, esirke embri pathogenitAs, kerato-
conjunctivitist okoz k@pessdy (Ralovich @& mtsai, 1972; Emdy @& Ralovich,
1974). ° |l tAsainkat az ta mAsok is megeri s tett@k (Ortel, 1974; Berger, 1975).

T bb @es k sdleteink sorAa t bb mint 100 ListeriZE vizsgAtunk meg @
soha sem @zlelt k, hogy nem haemolysal t rzs haemolysal vA vAt volna.
A haemolysal k@pess@dget igen stabil, genetikusan determin/tt tulajdonsAgnak
tartjuk @& egyet@t nk Seeliger (1961) korAbban idZrett megAtlap tAsaival.
Azt mi is tapasztaltuk, hogy a tAptalaj mini s@@hek megvAtozAsa olykor
a haemolysis teljes hiAayApak | AZAszatA&E produk Atta.

Mostani eredm@hyeink azonban ellentmondani |Aszanak korAbbi tapasz-
talatainknak. Mint mA eml tett k az eredm@hyekben a megvizsgAt 15 t rzs
k z | 11 bizonyult virulensnek mind az .Anion-teszttel, mind pedig az eg&
teszttel. HAoOm t rzs No 10, NCTC 10 357 & 025/4/4 mind a k@ vizsgAat
alkalmAval nem virulens volt. Az NCTC 5105 t rzs pedig csak eg@ferti z&Zs
alkalmAwal volt virulens. Keratoconjunctivitist nem tudott kivAtani. Az eml -
tett ndgy t rzs k z | hAEom NCTC 10 357, 025/4/4 & NCTC 5105 okozott

oldAst. Ez az elsi eset, amikor haemolysal t rzs avirulensnek bizonyult.
Eddig a haemolysis egyagtal mindig virulenciZ isjelentett. Ezek az adatok
megk@di jelezik a vides agar tAptalajon t pusce oldAst okoz lysin pathoge-
netikai jelenti sgg@ @& felh vjA a figyelmet arra, hogy mAs faktor(ok) utAp is
kell kutatni, ha a Listeri& virulenciA&E meg akarjuk @teni. Mostani ered-
méhyeink alapjAp igazat adunk Girard @& mtsainak, valamint Njoku-Obi @
mtsainak, akik mA 1963-ban le rtAk, hogy a solubilis haemolysis mennyis@Zge
@& at rzs virulenciAeApak foka k z tt nincs sszef gg@s @& elifordulhat meg-
n vekedett virulencia cs kkent haemolysin termel@ mellett is.

Smith  (1972) markerekre @& determinAasokra vonatkoz defin ci it hasz-
nAtva, a haemolysis csak egy megleheti sen j marker, mely AttalAban j |
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jellemzi a t rzseket, de nem egy olyan determin/as, mely egyed | felelis
a pathogenitAsdt.

K sz netnyilvA t/&: K sz net nket fejezz k ki Dr. D. Jones E a
nyolc Listeria t rzs@t, Prof. Dr. H. Seeliger nek a ndyy t rzs serotypizAt/E
sArt, Prof. Dr. Kdyi /vannak a seg ti kékz @& hasznos tanAesai@t, valamint
The Wellcome Trusthah az anyagi tAmogatAs@rt.

sszefoglal /&

A szerzi k ismertetik az Attaluk kipr bAEt minim&E tAptalgj sszetdel &,
melynek seg ts@g@ei 15 L. monocytogenes t rzs tAplAtkoz/Asi ighy@d vizsgAE-
tAK meg.

A korAbbi megfigyel@sekkel ellent@dben megAtlap tottA, hogy a DL-6,8-
tioktonsav (liponsav) nem esszenciAs. Tiamin ndk | is megfigyeltek n veke-
dast, de a megfelell nagysAgce telepek @dek@en cdszerll a vitamint a tAp-
talajba tenni.

sszehasonl tottAk a t rzsek serotypusAt, haemolyzal k@pessy@, viru-
lenci AFAE & tApl AEkozABi ighy@ & arra a k vetkeztet@bsre jutottak, hogy ezek
a tulajdonsAgok nem konzekvensek.

Ka&t EMS" mutAns tulajdonsAgait is KivizsgAetAk @& sszevetett@k a
virulens sz |1 saj/AEossAgaival. Azt tal AAtAK, ha a t rzs arginin, glutamin &
metionin anyagcserde s& |, a virulenciZa is elviz.

Vg | taglaltAk a Listeri& virulencia markereivel kapcsolatos adatokat.
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