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Bevezetés

Laurens Heister 1732-ben irta le az epehdlyag ductus cysticusaban a ké-
s6bbiekben réla elnevezett billentytit (Heister 1732), mely az anatémiai tan-
konyvekbél valvula spiralis, illetve plica spiralis néven ismeretes és feltehetden
a hélyagba be- és kimend epedramlas szabalyozasaban jatszik szerepet (Kiss
1963). Az epekd-képzbdés mechanizmusaban az elsddleges tényez6t az epe
osszetételének koros elvaltozasaban latjak (Small 1967, Admirand, Small 1968,
Sugar és mtsai 1976 Megjelenés alatt). Az epekovek tilnyomérészt epehdlya-
gon beliili eléfordulasa viszont arra is felhivja a figyelmet, hogy a lithogen
epe képzddése mellett az epehdlyag teltsége, kiiiriilési viszonyai fontos szere-
pet jatszhatnak a kéképzddésben (Sugar és mtsai 1976, megjelenés alatt).
Felvetddik az a lehetdség, hogy szimos egyéb tényezd mellett az epehélyag
teltségét befolyasolé Heister-billenty(i koros elvaltozasai ugyancsak elgsegitik
az epepangast, ill. annak fokozédasat, igy az epek8képzbdésben a primaer
tényez6k mellett silyosbité szerepet jatszhat. Ezért indokoltnak latszanak
azok a vizsgalatok, melyek a Heister-billentyti kevéssé ismert, finom szerke-
zetére és koros elvaltozasaira vonatkoznak. Jelen munkéankban epekives és
epebetegségtdl mentes betegek Heister-billentytjének parhuzamos fény-,
transmissiés és scanning elektronmikroszképos vizsgalatarél szamolunk be.

Anyag és madszer

38 cholelithiasis miatt mitétileg eltavolitott emberi epehélyaghdél és
azok ductus cysticusdbél nyertilk az anyagot. A Heister-billentytin lathaté
kezdeti elvaltozasok vizsgalata volt a cél, ezért hartyas fali, nem lobos, nem
hydropsos epehélyagok ductus cysticusai keriiltek feldolgozasra. Tobb
esetben a billentyti elszakadt, ezért a tovabbiakban csak 24 készitmény vizs-
galatat végesztiik, mely a preparilds sordn sériilés-mentes maradt. Ossz&hason-
litas céljara 5 esetben 12 6ran beliil boncolasra keriilt — epekovesség és maj-
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betegségben nem szenved§ — tetembdl nyertiink anyagot. A fixalast Na-
cacodilattal pH 7,4-re pufferelt 2 1/2 9,-0s Glutaraldehyddel végeztiik, majd
utéfixaltuk 2 9,-0s OsO,-dal, Palade szerint (Palade, 1952). Transmissios
elektronmikroszképos (TEM) vizsgalat céljara dehydralas utan az anyagot
Durcupan ACM-be (Fluka) agyaztuk. Fénymikroszképos vizsgilatra a fél-
vékony metszeteket Toluidin-kékkel festettiik. Az ultravékony metszeteket
uranylacetattal és élomcitrattal kontrasztoztuk (Reynolds, 1963). Scanning
elektronmikroszképos (SEM) vizsgalatra az anyagot a kritikus pont (Schaff
és mtsai 1974) moédszerével szaritottuk. Felragasztas utdn az anyag felszinét
200—300 A vastagsagi aranyréteggel fedtiik. A felvételek JEM 100 B elekt-
ronmikroszképpal késziiltek transmissiés tizemmoédban 60 kV gyorsito fe-
sziiltséggel, valamint JSM — 50A scanning elektronmikroszképpal 20 kV
gyorsito fesziilséggel.

Eredmények

A Heister-billentyli nyalkahartyajat az epehdlyaghoz hasonlé epithel
sejtek boritjak. A fénymikroszképos felvételeken megfigyelhets, hogy a ham-
sejtek nagy része vilagos, oszlopszerti, tin. columnaris epithel sejt (1., 3. abra).
Kézottik kevesebb szamban keskenyebb, megnyiltabb, sétét cytoplasmajd,
palcika alakd, din. pencil sejtek és a basalmembranhoz simulé basalis sejtek is
megfigyelhet8k (3. abra). Az oszlopszerli sejtek harant metszetei lépesméz-
szerld képet nyujtanak.

Scanning elektronmikroszképpal kis nagyitast hasznalva jél kovethetd
a ductus cysticus lumenébe beemelkedd, kigyoszertien tekergé billentyt, mely
epithellel boritott (5. abra). A nagyitast novelve a nyalkahartya redézottsége
szembetlind. A felvételeken elkiilonithet6k a szederszertien osszeilleszkedd
epithel sejtek, melyek felszinét a transmissiés elektronmikroszkopos képnek
megfeleléen microvillusok boritanak (4. abra). A nyalkahartya sériiléseinél
késziilt oldal iranyt felvételeken a sejtek lateralis felszine és egymashoz valé
viszonya térben is j6l megfigyelhet§ (6., 7. abra).

Nagyobb nagyitassal a szétvalt sejtfelszinek mentén hernyészert kitii-
remkedések lathaték (9. abra), melyek feltehet8en a transmissiés felvételeken
megfigyelt villiform interdigitatiok eredményei (8. abra).

Transmissiés elektronmikroszképos vizsgalattal jol1athatd, hogy az epithel
sejtek konvex felszinét tobbnyire valtozé szdmban microvillusok boritjak.
A szomszédos sejtek osszefekvd felszinén interdigitalé sejtkapcesolatok figyel-
het8k meg, melyeket a lumen felé desmosomak zarnak le (2., abra). A basal-
membran kozelében, elsGsorban a sotétebb sejtek kozott, az interdigitatiok
villiform jellegtiek (8. 4bra). A mitochondriumok tébbnyire subapicalisan, a

kerekded nyalka granulumok és multivesicularis testecskék apicalisan helyez-
kednek el (2. abra).
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A hullai anyag vizsgilatanal mind a billentytit, mind a epehdlyagot
béleld hamot épnek taldltuk. A miitéti preparatumokon az epehélyag hamja
épsége mellett a Heister-billentylin minden esetben valtoz6 nagysagi, tobb-
nyire kis kiterjedést, hamfosztott teriileteket figyelhetiink meg a kornyezett6l
élesen elhataroltan (6., 7. adbra). Ezen apré erosiok alapja egyenetlen, széli
részein duzzadt, szabalytalanul ésszeilleszkedd hamsejtek, nyak és vorosvér-
testek lathaték (6. abra). A hamfosztott teriileteket nagyobb szamban a bil-
lentyt tetején, kisebb szamban annak mindkét oldalan észleltiik.

Megbeszélés

Az epehdlyag nyalkahartyaja epithel sejtjeinek finomszerkezetével az
utébbi években szamos kozlemény foglalkozik, elsdsorban egyes allatfajok
eseteiben (Hayward: 1962, Hayward: 1966, Kaye és mtsai: 1966, Wahlin és
mtsai: 1974). Az emberi epehélyag ultrastruktirajat is leirtak normal és kéros
allapotban (Evett és mtsai: 1964, Chapman és mtsai: 1966, Hikkinen, Laitio
1970, Vox: 1972, Laitio, Nevalainen: 1972, Laitio, Nevalainen: 1972, Nevalai-
nen, Laitio: 1972, Luciano, Wolpers: 1973, Luciano és mtsai: 1974, Schaff és
mtsai: 1974, Laitio, Nevalainen: 1975, Laitio, Nevalainen: 1975).

Az elmilt években a mucosa scanning elektronmikroszképosan is észlel-
hetd elvaltozasairdl, acut fekélyek kialakulasarél és a chronicus cholecystitis
felszini képérél is beszamoltak (Schaff és mtsai: 1974). A Heister-billentyd
ultrastruktirajanak leirasira vonatkozéan nem talaltunk adatot az irodalom-
ban. A klasszikus hisztolégiai leirasok ismertetik, hogy az epehélyag nyalka-
hartyaja folytatédik a ductus cysticusban és a plica spiralist borité epithelben
(Kiss: 1963). Ultrastrukturalis megfigyeléseink igazoljak a fénymikroszképos
megéllapitast. Az epehélyag nyalkahartyajara jellemz§ 3 sejttipust; a vilagos
oszlop alaki, a s6tét palcikaszert és basalis sejteket a plica nyalkahartyajaban
is megtalaljuk. A nyalkahartya reddzottsége és szederszerd képe, mely az
epehédlyag scanning elektronmikroszképos felvételein olyan jellegzetes (Schaff
és mtsai: 1974), a billentyi mucosajan is megfigyelhetd.

Erdekes megfigyelés az epithel sejtek lateralis felszinén scanning elektron-
mikroszképosan lathaté hernyészert nyidlvanyok képe, melyre vonatkozéan
irodalmi utalast nem talaltunk. Véleményiink szerint ezek a szétvalt epithel
sejtek interdigital6 sejtkapcsolé struktiraja nyidlvanyainak felelnek meg.

Nem meglepd, de érdekes adat, hogy a cholelithiasisos betegek makrosz-
képosan hartyas fali epehédlyagjanak Heister-billentytiin allandé jelleggel
észleltiink hamfosztott teriileteket. Ezen hamhianyokat elsésorban a billenty
tetején észleltiik, kevéshbé az oldalakon. A jelenség, hasonlé az epehélyag
nyalkahartyajan kialakult valtozé nagysigi hamhianyokhoz, melyet acut
cholelithiasis esetén irtak le (Schaff és mtsai: 1974). Kialakulasanak mecha-
nizmusara két magyarazat lehetséges. Felmeriil, hogy az epehélyag koves
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elvaltozasa kapcsan az epével iiriil§ kisebb kérészletek ,,durvabba’ teszik az
epét, mely igy mechanikus titon sérti a plica nyilkahartyajat. Ezt a feltétele-
zést igazolna, hogy a legsilyosabb elvaltozasokat a billentyt tetején talaljuk,
mely a mechanikus artalmaknak legjobban kitett. A masik lehetséges magyara-
zat, hogy az epekovesség kapcsin megvaltozott bels§ mili6 a nyalkahartya
fiziologias allapotat is befolyasolja, és a csokkent ,,ellenallas” multiplex billen-
tytd erosiékban is kifejezésre jut.

Jelen vizsgalati anyagunkban szindékosan az epekivesség kapcesin
esetlegesen 1étrejovd kezdeti elvaltozasok regisztralasara torekedtiink, ezért
csak hartyas fald epehélyagokat dolgoztunk fel. Eredményeink felhivjik a
figyelmet arra, hogy az epekovesség kialakulasaban, illetve a folyamat sulyos-
bodasiban az epeelvezetd rendszer egészét kell vizsgalnunk, hiszen a nyalka-
hartya elvaltozasok nem csak a hélyagra lokalizalodnak. Az epehélyag ham-
bélését épnek talaltuk, a billentytin jol koriilirt hamfosztott teriileteket ész-
leltiink. A billentyli nyalkahartyajanak, feltehetGen kezdeti elvaltozasai, cir-
culus vitiosust hozhatnak létre oly médon, hogy a gyulladt, késébbiekben he-
gessé valo billentyli akadalyozhatja az epe kiiiriilését. Igy, ha nem is donté
tényezbként, de hozzajarulhatnak az epepangéas fokozasahoz.

Osszefoglalis

Szerz6k 24 cholecystectomiaval eltavolitott hartyas fali epehdlyaghdl
és 5 epebetegségtdl mentes hullai esetben vizsgaltak az epehélyagot és a ductus
cysticusban lev§ valvula spiralist (Heister) borité epithelt fény, transmissiés
és scanning elektronmikroszképpal. Megallapitottik, hogy a Heister-billentytit
borit6 ham felszini struktdrdja az epehélyag hambélésére emlékeztets, sze-
derszerd és jellegzetes red8zottségili. Cholelithiasis esetén minden esetben nagy
szamban észleltek a billentylkén apré hamfosztott teriileteket, erosidkat,
mely esetekben az epehélyag haimbélése mashol még épnek bizonyult. Ujonnan
észlelt elvaltozasként leirtak, hogy scanning elektronmikroszképos vizsgalat
soran a szétvalt epithel sejtek lateralis felszinén hernyészertien kiemelkedd nyqil-
vanyok lathaték, melyek feltehet§en a transmissiés elektronmikroszképpal
észlelhetd interdigitalé sejtkapesolé struktirdknak felelnek meg.
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