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Russische und franzdsische Dermatologen haben schon frither auf die Rolle
gewisser kortikaler Einflisse in der Auslésung der Psoriasis hingewiesen. Nach
Weyl [1] ist der Prozess nur die periphere Projektion einer funktionellen
zentralen Stérung. Psychische Traumen z. B. kénnen eine Grundlage fir die
Entstehung der Psoriasis bilden. Die Beobachtungen, wonach die Psoriasis an
nervengeschadigten Gebieten (wenn die Verbindung mit dem Zentrum unter-
brochen wird) sich zurickbildet, bzw. an diesen Gebieten keine psoriatischen
Verédnderungen auftreten (Kreibich [2]), weisen gleichfalls auf die Rolle des
Zentralnervensystems hin. In zahlreichen Fdllen wurde eine den Dermatomen
entsprechende Lokalisation der psoriatischen Effloreszenzen beschrieben. Die
in psoriatischen Prozessen durch verschiedene, auf das Nervensystem wirkende
Pharmaka (Atropin, Novocain, Barbiturate) erreichten ginstigen Resultate
beweisen ebenfalls eine Beteiligung des Nervensystems.

Untersuchungen an unserer Klinik zeigen (Szodoray [3]), dass kortikale
Einwirkungen in erster Linie auf dem Wege der durch das Nervensystem gere-
gelten Vasomotion zur Geltung kommen.

Auf Grund der oben kurz beschriebenen pathophysiologischen Beob-
achtungen scheint es angezeigt, in der Psoriasis neben den erfolgreichen physiolo-
gischen und biochemischen (Helmeczi, Nagy, M. Molnar und E. Kiss [4])
Untersuchungen das Nervensystem auch morphologisch und histochemisch zu
untersuchen. J. Malet [5] hatte bereits 1928 in dieser Richtung Untersuchun-
gen mit der Bielschovskyschen Silberimprédgnationsmethode durchgefiihrt und
in der psoriatischen Papel Entartung und kérnigen Zerfall der Achsenzylinder
beobachtet. Diese Untersuchungen fanden keine besondere Beachtung, da die
mit der Silberimprégnation gewonnenen Bilder nach der allgemeinen Auffassung
— bis zur letzten Zeit — als nicht dazu geeignet betrachtet wurden, um aus ihnen
Schlusse auf die Nervenfunktion ziehen zu koénnen. In den letzten Jahren
wurde aber die Silberimpregnation hauptsdchlich von sowjetischen und deutschen
Forschern (Alexandrowskaja [6], Gurjinkel [7], Hermann, H. [8], John,F. [9],
Romanenko [10], Torsujew [11] und anderen) verschieden modifiziert und mit
verfeinerter Technik mit Erfolg angewandt.Vom Gesichtspunkt der funktionellen
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Morphologie bedeuten gewisse, hauptsdchlich sowjetische Beobachtungen
mittels supravitaler Methylenblaufédrbung einen grossen Fortschritt.

Die Untersuchungen von Schapiro [12], Uschakow [13], Zarakovskij und
Lewin [14] zeigten, dass bei Reizung des peripheren Nervensystems (motorische
Endplatten, sympathische und spinale Ganglien) sich die Fahigkeit des Ner-
vengewebes, Farbstoffe aufzunehmen, verdndert. So hatte z. B. Schapiro bei
Reizung von Nerven-Muskelprdparaten des Frosches festgestellt, dass nach
Reizung die Absorption von supravital angewandtem Methylenblau erhdht ist.
Diese Yersuchsangaben beweisen, dass einzelne funktionelle Verdnderungen
sich auch morphologisch nachweisen lassen. Mehrere Autoren haben nach
Lokalanésthesie die Zellen der peripheren Nerven (Donaggio [15]) und einzelner
Ganglien (Stinz [16]) untersucht. Donaggio konnte schon eine halbe Stunde nach
Lokalanésthesie in den Nervenfasern Verédnderungen an den Achsenzylindern
beobachten. Neuerdings haben Glaninger und Burian [17] 20 Minuten nach Ein-
spritzung von I%igem Procain 6dematése Schwellung der Nervenelementeund
Verdnderung der Markscheide feststellen kénnen.

In Kenntnis dieser Resultate haben wir beschlossen, das Verhalten der
Nervenelemente der psoriatischen Papeln mit supravitaler Methylenblaufédrbung
zu untersuchen, und zwar bedienten wir uns dabei der von Nagy [18] ausgearbei-
teten Methode. Das zur Untersuchung bestimmte Hautgebiet wurde mit Novo-
cain anésthesiert. Die Exzision wurde einige Minuten nach der Einspritzung
des Novocains vorgenommen. Das ausgeschnittene Hautstick wurde 30 Minuten
lang in auf Kdrpertemperatur erwdrmte physiologische Kochsalzlésung gelegt.
Sodann wurde die supravitale Farbung durchgefihrt, und zwar in einer entspre-
chend gepufferten 0,02%igen, mit Luft durchstrémten Methylenblaulésung
von 37° C. Nun wurden die gefdrbten Hautsticke einige Stunden in 6%iger
Ammoniummolybdenatlésung fixiert und sodann Gefrierschnitte bereitet.

Es wurden 8 psoriatische, 4 gesunde und 3 ekzematdse Hautsticke unter-
sucht. In den einzelnen Schnitten wurde in mindestens hundert Gesichtsfeldern
die Struktur der Nervenfasern der psoriatischen, ekzematdésen und gesunden
Haut untersucht, mit besonderer Ricksicht auf die Farbstoffabsorption. Von
den charakteristischen gesunden und kranken Nerven wurden Mikroaufnahmen
angefertigt und diese statistisch bewertet. Die in der Abbildung gezeigten Mikro-
aufnahmen stellen das durchschnittliche Bild der bei unseren Untersuchungen
beobachteten Strukturen dar, d. h. die in vielen hundert Gesichtsfeldern beob-
achteten Nervenfasern zeigten in der Mehrzahl die in der Abbildung zu sehenden
Verédnderungen.

In der 1. Abb. zeigen a—/ aus gesunder Haut stammende Nerven-
fasern. Fir diese ist charakteristisch, dass sie auf grossen Gebieten eine ein-
heitliche F&rbung zeigen. Die Aufnahmen wurden von der oberen Schicht
der Lederhaut verfertigt und zeigen daher die Nervenelemente jener Schicht,
die in bezug auf die Psoriasis als die wesentlichste erscheint. Die Fasern lassen
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sich in zwei Gruppen einteilen : 1. sich einheitlich farbende, gleichmdssig dicke,
vorwiegend Bindel bildende Fasern, 2. diunnere, sich dunkel fa&rbende Fasern,
welche in nahezu regelmé&ssiger Entfernung verdickt sind. Diese Fasern sind
hauptsdchlich in der Umgebung der Kapillaren bzw. in geringerer Zahl auch in
einzelnen Faserbiindeln zu sehen. Einzelne Fasern waren auch von einer sich
blass farbenden Scheide umgeben, welche der Markscheide bzw. dem sog.

Abb. 1. Nervenelemente in der oberen Schicht der Lederhaut in gesunder Haut. Obj. 90 X H. |
Oc. 8x Comp. Kammerausz. 25 cm. Supravitale Methylenblauférbung

»Leitplasmodium« entspricht. Diese in die zweite Gruppe gehdrenden Nerven-
fasern sind in der gesunden Haut hdufig zu sehen.

Die Nervenelemente der psoriatischen Papel zeigt die 2. Abb. (a — i)
Der auffallendste Unterschied den intakten Nervenfasern gegeniiber zeigt
sich in der ungleichmé&ssigen Farbung der Fasern, die im allgemeinen verdickt
sind und stellenweise einen verschwommenen Rand aufweisen. An manchen
Stellen bleibt bei diesen Fasern die Farbstoffaufnahme aus, und die Fasern
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erscheinen diskontuierlich. Die Gebiete mit beibehaltener Farbstoffaufnahme
farben sich dunkel. Im Inneren einzelner gequollener Fasern sind dunkelfér-
bende grobe Kdérnchen zu sehen. Die oben erwdhnten, in die zweite Gruppe
gehodrenden Fasern, vermutlich vegetativen Charakters, sind in geringerer
Zahl vereinzelt zu finden und auch die vorhandenen zeigen die einzelnen Ver-
dickungen in unregelmdssiger Anordnung. Die perivasale Zellinfiltration, in

A bb.2. Nervenelemente in der oberen Schicht der Lederhaut psoriatischer Haut. Obj. 90xH . I.
Oc. 8XComp. Kammerausz. 25 cm. Supravitale Methylenblaufarbung

welche die Nervenfasern einlaufen, ist gut sichtbar. (Abb. 4.) Auffallend ist an
den entzindlichen Gebieten die Schwellung, keulenférmige Verdickung und
blasse F&rbung der Fasern. Einzelne Fasern, die ausserhalb der Infiltration
verlaufen, sind verhé&ltnismdssig intakt, dinn und zeigen eine ausreichende
F arbstoffaufnahme.

Zwecks Entscheidung der Spezifitdt der von uns beobachteten morpholo-
gischen Verdnderungen haben wir mit dem gleichen Verfahren auch von ekzema-
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tosen Hautgebieten supravital gefdrbte Pradparate hergestellt. Die Aufnahmen
dieser Prdparate sind in der 3. Abbildung (a—g) zu sehen. Am auffal-
lendsten ist die nahezu an sdmtlichen Fasern zu beobachtende hochgradige
Verringerung der Farbstoffabsorption sowie die starke Verschiedenheit desDurch-
messers der Fasern. Kennzeichnend ist fir die Prdparate die in der Abb. f. u. g.
sichtbare Knduelbildung. Die ungleichméssige Ldnge der Durchmesser und

Abb. 3. Nervenelemente in der oberen Schicht der Lederhaut ekzematdser Haut. Obj. 90 xH . |
Oc. 8x Comp. Kammerausz. 25 cm. Supravitale Methylenblaufarbung

ungleichmé&ssige Schwellung der Fasern l&sst sich besonders auf der f Aufnahme
gut beobachten (»Varixbildung«). Die d Abbildung zeigt knduelartig angeord-
nete, stellenweise keulenformig verdickte, sich dunkel farbende Fasern, aller
W ahrscheinlichkeit nach neugebildete Nervenfasern. Die auffallendsten struk-
turellen Verédnderungen fanden sich im allgemeinen in aus akutem Ekzem stam -
menden Préparaten. Diese Verdnderungen stimmen mit dem Bilde Uberein, das
von H. Hermann in seiner vor einigen Monaten erschienenen Arbeit publiziert
wurde. Er untersuchte mit dem Silberimprégnationsverfahren das morpholo-
gische Verhalten der Nervenelemente bei akuten, subakuten und chronischen
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Entzindungen sowie der 6dematdsen Prozesse der Haut. Die schwersten Ver-
anderungen sah er bei akuter Entziindung und bei Odem. Diese Verdnderungen
kénnen bei akuten serésen Entzindungen zu vélligem Schwund der Achsenzy-
linder fihren.

Unsere mitsupravitaler Methylblau-Farbung erhaltenen strukturellen Bilder
deuten darauf hin, dass an den Nervenelementen in der psoriatischen Papel gut
definierbare krankhafte Verdnderungen stattfinden. Es ist anzunehmen, dass

Abb. 4. In den Infiltrationsherd eindringende Achsenzylinder in einer psoriatischen Papel
Obj. 90 XH. I. Oc. 8XComp. Kammerausz. 25 cm. Supravitale Methylenblaufarbung

die TAa&tigkeit dieser von den intakten abweichenden Nervenfasern sowohl in
afferenter als in efferenter Relation vom Normalen abweicht.

Es ist anzunehmen, dass die pathologischen Nervenfunktionen des psoria-
tischen Organismus sich ganz bis zur Hirnrinde verfolgen lassen. Die weitere
Aufgabe auf diesem Gebiete ware daher die funktionelle morphologische Unter-
suchung der Ganglien, des Riuckenmarks und sogar der oberen Abschnitte des
Zentralnervensystems.

Zusammenfassung

Es wurden die morphologischen Eigenschaften der Nervenelemente in 8 psoriatischen*
4 gesunden und 3 ekzematdésen Hautpraparaten untersucht, und zwar mit der supravitalen
Methylenblau-Farbungsmethode von Nagy.

Nach den Feststellungen zeigen die Nervenelemente der psoriatischen Papel den gesunden
Elementen gegeniber ausdrickliche Verédnderungen in Form von Schwellung, ungleichmassiger
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Farbstoffaufnahme usw., welche aber scheinbar nicht spezifisch sind, da sie auch bei anderen
krankhaften Verdnderungen der Haut (z. B. bei Ekzem) vorzufinden sind.

Die Frage, in welchem Masse die von uns beobachteten Nervenverdnderungen als primaér
oder als Folgen der psoriatischen Entziindung zu betrachten sind, ist durch weitere Untersuchun-
gen zu klaren.
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N3MEHEHWUA HEPBOB B MAMYJ/IAX UYELIYNUATOIO JINLLASA
N1. Copopaii, A. Hagb, 3. Wosapu, K. Tysa
Pesome

ABTOpPbI M1cCeAoBaIi MOPKOSIOrMYecKmne CBOIMCTBA HEPBHbLIX 3/1EMEHTOB B 8 mnamynax
YeLLyiyaToro NnLLas B KOXe 4-X 340p0BbIX ML, U B KOXe 3-X 60/bHbIX, CTPAJaloLLMX B 9K3eMe.
ViccneaoBaHne NpPoOBOAWOCH CYNpaBUTa/IbHOW OKPACKOA METWUNEHOBOW CUHbKel BO BWOU3-
MeHeHUW, NPeAnoXeHHOM FAHOWOM Haab Ana 0GHapyXXeHUs MOPQONOrMUYecKoro sKBMBaneHTa
HeliporeHHbIX Ba30MOTOPHbLIX HAPYLLEHWUN, YCTAHOB/IEHHbIX MpW  BOCManeHUW BCeacTBUe
YellyiiuaToro iMWas MoKa ToMbKO (YHKUMOHA/IbHLIM METOAOM MCCnefoBaHus. MyTemM MUKpO-
(hoTOrpachrueckoro CpaBHeHWs1 CTPOEHUS OCEBbIX LWAMHAPOB, HaliieHHbIX B NpenapaTe B 60/1b-
LLIOM KO/IMYecTBe, aBTOpPaM yAanoCb YCTaHOBWUTb, UTO B HEPBHbIX 3/1IEMEHTaxX Nanys ueLlyii-
4aToro NINLLIAS BCTPEYAlOTCS BbIPaXKeHHbIE U3MEHEHUS| B CPaBHEHUM CO HEPBHBLIMM 3/1eMeHTaMu
KOXW 300pOBbIX /UL, (HEpaBHOMEPHOe YTO/LLEHME U OKpalliMBaHue). OfHaKo Takas e Kap-
TUHa BCTPeYaeTcs M B 06/1aCTU KOXKHbIX M3MEHEHWU Npu 3K3eMe ; MO3TOMY CreumgUUHOCTb
[JaHHbIX MOP(ONOrMUECKUX N3MEHEHWI SIBIAETCA COMHUTE/bHLIM. BOCCTaHeT v Apyroi Bonpoc :
He ABNSIOTCA /I OMNUCAHHbIE W3MEHEHUS HEePBHbLIX 3/1EMEHTOB MOCNEACTBMEM BOCNasieHus ;
VHBIMV CNIOBaMW, MOXHO /I CUMTaTb WM3MEHEHUs] HEPBHbIX 3/1EMEHTOB MePBUYHBLIMMN?
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