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I. Problemstellung

E s w ird allgem ein angenom m en, dass P ro d u k tio n  und  A bgabe v o n  A C TH  
d u rch  den  H ypophysenvorderlappen  w eitgehend vom  R in d en h o rm o n -B lu t- 
spiegel ab h än g t. Die v e rm eh rte  A u sschü ttung  von A CTH  im  R ah m en  des a llge
m einen  A d ap ta tionssyndrom s soll zum  Teil a u f  einer V erm inderung  d e r Corti- 
coide im  B lu t, die A troph ie  der N ebenn ierenrinde nach  Z ufuhr v o n  Gluco- 
cortico iden  offenbar g rö sten te ils  a u f  einer H em m ung  der A C T H  A bgabe 
b e ru h en . D ass nervöse M echanism en und  insbesondere der H y p o th a la m u s  eine 
R olle bei der verm ehrten  A C TH -A bgabe beim  A d ap ta tio n ssy n d ro m  spielen 
m uss, g eh t aus einer grossen Z ah l von B eobach tungen  hervor (2, 7, 8, 12, 13, 
17, 18). Ob aber die hem m ende W irkung d er G lucocorticoïde a u f  d ie  A CTH  
P ro d u k tio n  und  A bgabe e tw as m it nervösen M echanism en zu tu n  h a t ,  is t 
unseres W issens u n b ek an n t. V orliegende A rb e it se tz t sich zum  Ziel d ie  R ü c k 
w irkung  von C ortisonzufuhr a u f  den A ufbau  d er N ebennierenrinde n a c h  ex p e ri
m en te lle r Läsion des H y p o th a lam u s zu stud ieren .

II. Untersuchungsmaterial und Methoden

Die U n te rsu ch u n g en  w u rd e n  an  v ier M onate a lte n  m än n lich en  A lb in o ra tte n  a u sg e fü h rt, 
d e ren  K ö rp erg ew ich t zu B eginn  des V ersuches u n g e fäh r gleich w ar. Bei e iner G ru p p e  d e r T iere 
w u rd e n  in  E v ip an -N ark o se  m itte ls  e ines fü r k leine N ag er k o n s tru ie r ten  H orsley— C larkeschen  
s te re o ta k tisc h e n  In s tru m e n ts  d o p pelseitig  kleine e lek tro ly tisch e  Z ers tö ru n g sh erd e  im  h in 
te re n  H y p o th a lam u sg eb ie t an g eleg t. 10 T age n ach  d em  E in g riff  w urde bei e in e m  T eil der 
K o n tro lle n  und  der o p e rie rten  T iere  m it p a ren te ra le r  Z u fu h r v o n  G lucocortico iden  b egonnen . 
Je d e s  b eh an d e lte  T ier e rh ie lt p ro  T ag  3,6 mg C ortison  (A dreson  O rganon) in tra m u s k u lä r  
w ä h ren d  13 T agen , also in sg esam t 47 m g. A m  au f d ie le tz te  E in sp ritzu n g  fo lg en d e n  T age, 
also  bei läd ie rte n  T ieren  am  24. T ag  n ach  der H y p o th a lam u släs io n  w urden  alle V e rsu ch stie re  
g e tö te t  u n d  h istologisch a u fg e a rb e ite t . N ebennieren  u n d  H y p o p h y sen  w u rd en  m it te ls  einer 
T o rsionsw aage  gewogen, eine N eb en n ie re  u n d  das G eh irn  (le tz te res  n u r  bei d e n  o p e rie rte n  
T ie ren ) in  10%  n eu tra lem  F o rm o l, die andere  N ebenn iere  w urde in  W iesels K a liu m b ich ro m a t-  
gem isch  f ix ie r t. A uch die a n d e re n  in n ersek re to risch en  O rgane w urden  h is to lo g isch  au fg e
a rb e i te t ,  d a  ih re  B efunde jed o c h  ke ine  grössere B e d eu tu n g  fü r  die e ingangs au fg ew orfene  F rag e  
ze ig ten , w erden sie in  dieser A rb e it  n ich t b e rü ck sich tig t. D as I ly p o th a la m u sg e b ie t w u rd e  zur
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g e n a u e n  L okalisa tion  d e r L äs io n sh e rd e  in  S ch n ittse rien  z e rleg t, die in  F o rm o l f ix ie r te  N eben
n ie re  a n  G efrie rschn itten  m it  S ch a rlach  R  g e fä rb t, d ie  in  W iesels G em isch f ix ie r te  n ach  
Z e llo id in -P a ra ffin  E in b e ttu n g  (S c h n ittd ick e  6 fi) u n d  H aem a to x v lin -E o s in fä rb u n g  zu r v a r ia 
t io n s s ta tis t is c h e n  E rh e b u n g e n  ü b e r  die K erngrösse n a c h  J a c o b j  (9 ) verw en d e t. J e  F a ll  w urd en  
a u s  d e r  Z ona fascicu la ta  die D u rch m esse r von 200 Z e llk e rn e n  b estim m t.

D as  V ersu ch sm ate ria l g ru p p ie r t  sich wie fo lg t :

a) 10 Tiere als N o rm a lk o n tro lle n ,
b )  10 T iere m it C o rtiso n zu fu h r,
c) 10 Tiere m it H y p o th a la m u slä s io n  u n d  C o rtiso n zu fu h r,
d ) 10 Tiere m it H y p o th a la m u släs io n .

W äh ren d  des g a n ze n  V ersu ch es w aren alle G ru p p e n  u n te r  s tren g  g leichen  U m w elts
b e d in g u n g e n  und  bei g le ich m äss ig e r E rn äh ru n g  g e h a lten .

III. Versuchsergebnisse

Z u r A usw ertung d e r B efunde w erden im  Folgenden
1. die G ew ich tsverhältn isse  von N eb en n ie ren  und  H ypophyse,
2 . das L ipoidbild  d e r N ebennierenrinde,
3. die K erngrösse in  d e r  Zona fasc icu la ta  d e r N ebenniere,
4. dié L okalisation  d e r  Läsionsherde im  H y p o th a lam u s, 

b e rü ck sich tig t.
A d 1. Wie es au s  T a b . 1 hervorgeht, b lieb  das K örpergew icht d er drei 

V ersuchsgruppen  g egenüber d er bei V ersuchsbeginn  gleich schw eren K ontro ll- 
g ru p p e  vo r allem bei d en  m it  Cortison b e h an d e lten  zwei G ruppen s ta rk , bei der 
led ig lich  h y p o th a lam u släd ie rten  Gruppe u m  e tw as  zurück . D as N ebenn ieren
g ew ich t w ar bei der K o n tro llg ru p p e  und  d e r h y p o th a lam u släd ie rten  G ruppe 
a n n ä h e rn d  gleich, eine g an z  geringe E rhöhung  be i d er le tz te ren  is t an g ed eu te t. 
D ag eg en  ging bei be iden  co rtisonbehandelten  G ru p p en  das N ebennierengew icht 
a u f  d ie  H älfte  des K on tro llgew ich tes zurück. D as H ypophysengew ich t is t du rch  
d ie  V erabreichung von  C ortison  n ich t b ee in flu sst, nach  H ypo thalam usläsion , 
— w ahrscheinlich  infolge S tö ru n g  der B lu tv e rso rg u n g , — herabgesetzt.

A d  2. Das L ipo idb ild  ze ig t charak teris tische  V eränderungen  wie sie aus der 
A b b ild u n g sta fe l 1 a b le sb a r sind . Die typ ische  n o rm a le  V erteilung der R in d en 
lip o id e  is t nach C ortisonbehand lung  g rund legend  g eändert, insofern als der 
L ip o id g eh a lt der Zona fa sc ic u la ta  und re ticu la ris  b is a u f  ganz geringe Spuren 
v ersch w u n d en  und  in  d e r  Z o n a  glomerulosa g ro sströ p fig e  L ipo idab lagerung  zu 
b e o b a c h te n  ist. Bei h y p o th a lam u släd ie rten  T ie ren  h a t  die C ortisonbehandlung  
k e in e n  solchen E ffek t. E s is t  im  Gegenteil, ab g eseh en  von  der V erk leinerung  der 
N eb en n ie re  und der d a m it einhergehenden V erschm älerung  der R inde, das 
L ip o id b ild  ganz norm al, a u c h  die sudanophobe Z one is t g u t ausgepräg t. B ei den 
n u r  h y p o th a lam u släd ie rten  T ieren  ist das L ip o id b ild  auch n u r unw esentlich  
v e rä n d e r t ,  in einigen F ä lle n  scheint die R inde  lipo id reicher, die sudanophobe 
Z one verschm älert zu sein , g a n z  gleiche F älle  k a m e n  ab er auch in  der N orm al-
se n e  v o r.
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A b b .l .  L ip o id b ild  der N eb en n ie ren rin d e  m änn licher A lb in o ra tte n . O berste  R eihe : N orm al- 
k o n tro llen  ; 2. R eihe : Z u fu h r von  47 mg C ortison in n e rh a lb  13 T agen  ; 3. R eihe  : H y p o 
th a la m u s lä d ie rte  T iere m it Z u fu h r von  47 mg C ortison in n e rh a lb  13 T agen  ; 4. R eihe  : H y p o 

th a lam u släd ie rte  T iere
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Tabelle I
K örper-, Nebennieren- und H у pohysengewichte

Natur Tier
Körpergewicht 
bei Versuchs-

Neben
nieren-

Hypo
physen

Lokalisation der Läsiondes Eingriffs Nr.
beginn

g
ende

g

gewicht
mg

gewicht
mg

G ru p p e  a ) 81 128 180 36,2 6,0

82 120 175 29,7 6,4

N o rm a l- 83 110 165 32,7 7,8
k o n tro lié n 84 115 162 30,7 4,2

85 102 132 30,2 3,0

86 120 175 32,4 4,0

87 116 180 39,2 5,8

88 140 255 38,7 7,4

89 106 160 36,0 5,9

90 110 160 30,5 6,4

D u rc h sc h n itt 116 174 *33,6 ± 3 ,6 5,7 ± 1 ,5 •

G ru p p e  b) 91 120 128 12,8 3,0

92 125 118 19,0 5,2

C o rtiso n zu fu h r 93 118 113 16,5 3,8

47 m g  in  13 94 110 102 11,3 4,8
T a g e n 95 112 98 13,2 5,3

96 115 125 15,5 5,4

97 114 120 13,1 6,0

98 110 123 18,0 4,6

99 125 135 16,9 6,6

100 108 120 16,2 5,2

D u rc h sc h n itt 115 118 * 1 5 ,2 ± 2 ,5 5,0 ± 1 ,0

G ruppe  c) 101 100 102 15,6 4,7 R. tu b er, u . m am ill.
102 125 97 27,1 3,9 R . tu b era lis

H y p o th a la m u s- 103 125 100 23,2 3,8 R . tu b er, u . m am ill.
lä s io n  und 104 115 100 16,6 5,6 R . tu b er, u . m am ill.

C ortisonzufuhr 105 112 118 15,4 5,2 R . tu b e r , u. m am ill.
47 m g 106 115 105 16,0 4,9 R . sup rao p tica , tu b .,  m am ill.

in  13 Tagen 107 125 148 19,2 3,6 H äm orrhag . Z y ste  im  H y- 
poph. Stiel u . kleine L ä
sion im  h in te re n  T ub . geb.

108 120 100 16,4 2,6 R . tu b er, u . m am ill.

109 105 75 17,0 2,3 R . tu b er, u. m am ill.

110 95 65 12,0 2,4 R . tu b er, u . m am ill.

D u rc h sc h n itt 113 101 1 7 ,8 ± 4 ,6 3,9 ± 1 ,2
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Natur
des Eingriffs

Tier
Nr.

Körpergew. 
bei Versuchs-

Neben-
nieren-
gew.
mg

Hypo-
pbsen
gew.
mg

Lokalisation der Läsion
beginn

g
ende
g

Gruppe d ) i n 100 125 25,4 3,7 H ypophys. Stiel läd ie rt

112 110 132 32,1 2,7 R . m am illaris

H ypotha lam usläsion 113 118 178 44,2 6,2 R . m am ill. u . in te rp ed u n c .

114 125 112 33,7 2,2 R . tu b er, u. m am ill.

115 115 145 32,4 4,5 R . tu b er, u. m am ill.

117 115 135 31,5 3,7 R . tu b er, u. m am ill.

118 108 125 36,6 3,8 R . tu b er, u. m am ill.

119 120 122 41,8 3,8 R . tu b er, n. m am ill.

123 125 150 40,1 4,2 R . tu b er, u. m am ill.

124 115 150 34,6 4,0 R . tu b er, u. m am ill.

D urch sch n itt 115 137 3 5 ,2 ± 5 ,5 3 ,9 ± 1 ,0

‘ S ign ifikan te  D ifferenz der G ruppe a) u n d  b) gegeneinander b e trä g t 14,1.

A d 3. Die G rössenverhältn isse  der K erne in  d e r  Zona fasciculata v e rh a lte n  
sich genau  ebenso wie die Gew ichte. D a sich d ie  V aria tionsku rven  sä m tlic h e r  
u n te rsu ch te r  F älle  e iner G ruppe fast vo llkom m en d eck ten , bringen w ir n u r  die 
em pirischen D u rch sch n ittsk u rv en  der einzelnen G ru p p en . Wie wir es sch o n  in

Abb. 2. E m p irisch e  S am m elk u rv en  der K e rn d u rch m e sse r d e r Zona fa sc icu la ta  v o n  je  10 
T ie ren  e iner V ersu ch sg ru p p e . Die E in ze lk u rv en  a ller G ru p p e n  d ecken  sich so w e itg e h en d , d a ss  
ih re  R e p ro d u k tio n  in  e in e r A b b ild u n g  u nm öglich  is t .  a) N o rm a lk o n tro llen , b) N o rm a ltie re  m it 
C ortisonbehand lung , c) h y p o th a la m u s lä d ie rte  T iere  m it  C ortisonbehand lung , d ) h y p o 

th a la m u s lä d ie rte  G ru p p e
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f rü h e re n  V ersuchsserien beobachten  k o n n te n , ä n d e rt sich die K erngrösse  d e r  
Z o n a  fascicidata  n ach  H ypo tha lam u släsio n en  im  hinteren  T u b era lg eb ie t n ich l 
g eg en ü b er den n o rm a len  V erhältn issen . In  e inem  Falle der led ig lich  läd ie rten  
G ru p p e  is t die V aria tio n sk u rv e  nach re c h ts  verschoben , in diesem  F a lle  re ich te  
d e r  L äsionsherd  jed o ch  in  das Gebiet des G ang lion  in te rp ed u n cu la re , w as der 
f rü h e re n  B eobach tung  von  T . FÜLÖP (5) e n tsp ric h t, lau t w elcher L äsionen 
in  d iesem  G ebiete s te ts  eine starke K ernverg rösserung  der Zona fasc icu la ta  he r- 
v o rru fe n . Diesem  U m sta n d  ist es zuzusch re iben , dass die D u rch sch n ittsk u rv e  
d e r  n u r  läd ie rten  G ru p p e  der K o n tro llg ru p p e  gegenüber e tw as n a c h  rech ts 
v e rsch o b en  is t. B eide m it Cortison b e h a n d e lte n  G ruppen v e rh ie lten  sich voll
k o m m en  gleichm ässig, in d em  die K erne d e r Z ona fasciculata k le in e r w urden  
(L inksversch iebung  d e r V aria tionsku rven ), u n d  zw ar is t ein w esen tlicher U n te r
sch ied  d er beiden G ru p p en  n ich t zu v e rze ichnen , w as auch der G ew ich tsverrin 
g e ru n g  der N ebenn ieren  en tsp rich t (Abb. 2).

A d  4. D í j  L o k a lisa tio n  der L äsionsherde zeig te sich bei den m eis ten  T ieren  
b e id e rse itig  im  h in te re n  T ubergebiet an  d er G renze  der Corp. m am illa ria . In  zwei 
F ä lle n  w ar auch der H ypophysenstie l v e r le tz t (N r. 111, 107) von w elchen  N r. 107 
z u  d e r  m it Cortison b e h an d e lten  G ruppe g eh ö rte . In  diesem F a ll w a r abgesehen 
v o n  d e r fa s t vo llkom m enen  U nterb rechung  des H ypophysenstie ls die h in te re  
R eg io n  des T uber c inereum  n u r wenig v e r le tz t . V on allen T ieren d ieser G ruppe 
w a r  d as  L ipoidbild  be i diesem , jenem  n a c h  alle in iger C ortisonbehand lung  am  
ä h n lic h s te n  d. h. die Z ona fasciculata w ar se h r  lipoidarm .

IV. Diskussion

U nseres E rach ten s  w ird  die in  der E in le itu n g  aufgeworfene F ra g e  du rch  
d iese B eobach tungen  in  doppeltem , u n d  zw ar te ils  positivem , te ils  n ega tivem  
S in n e  b ean tw o rte t. D as G ew icht der N eb en n iere  u n d  die fü r den  F u n k tio n s 
z u s ta n d  der Zona fa sc icu la ta  in  gewisser H in s ic h t charak teris tische  K ern  grosse 
(sie w ä c h s t z. B. seh r s ta rk  a u f  Zufuhr von  A C T H  H alász—Szöllo ssy  6) v e r
r in g e r t  sich au f grosse D osen  von Cortison g a n z  gleichm ässig bei in ta k te n  und  
h y p o th a la m u s lä d ie r te n  T ie ren . Dies k an n  a u f  zw ei U rsachen beru h en . E ineste ils 
k a n n  d e r A trophie  h e rv o rru fen d e  E influss v o n  C ortisonzufuhr u n m itte lb a r  a u f  
d ie N eb en n ie re  einw irken  u n d  dadurch  u n a b h ä n g ig  von der H y p o th a lam u s- u n d  
H y p o p h y se n fu n k tio n  die Gewichts- u n d  K erng rössen reduk tion  d e r N eben
n ie re n rin d e  hervorru fen . H ie rfü r finden sich im  neueren  S chrifttum  e tliche  H in 
w eise (14, 21). A ndererse its  is t  es durchaus m ög lich , ja  w ahrscheinlich , dass das 
z u g e fü h rte  Cortison einen  hem m enden E in flu ss  a u f  die Sekretion je n e r  F a k to re n  
des V orderlappens, die eine trophische W irk u n g  a u f  das N ebennierengew icht u n d  
K ern g rö sse  (w ahrschein lich  Zellgrösse ü b e rh a u p t)  haben , u n ab h än g ig  von  der 
n o rm a le n  oder gestö rten  F u n k tio n  des H y p o th a la m u s , ja  auch bei d u rc h  S tie l
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läsion  iso liertem V orderlappen (F a ll N r. 107) au sü b t. Beide M öglichkeiten w ürden  
sich  keinesw egs ausschliessen.

D agegen v e rh ä lt sich das L ipo idb ild , also der hei funk tione llen  V e rä n d e ru n 
gen am  em pfindlichsten  reag ierende F a k to r der R inde, ganz anders. L äsio n s
h e rd e  im  h in te ren  T ubergebiet v erh in d ern  die du rch  C ortisonzufuhr am  in ta k te n  
T ie re  hervo r gerufene L ipoidd iaprasie  sehr w eitgehend. M an k ö n n te  v ie lle ich t 
e inw enden , dass die geringe E rh ö h u n g  des L ipoidgehaltes, die in  einigen F ä llen  
n a c h  H ypo thalam usläsion  zu  b eo b ach ten  is t, der G rund  d a fü r sei, dass eine 
gleiche M enge Cortisons diesen Ü berschuss n ich t austre iben  k o n n te . W enn  w ir 
jed o ch  die hochgradige A troph ie  der R inde und  der K ernvo lum ina in  beiden  
co rtiso n b eh an d e lten  G ruppen  in  B e tra c h t ziehen, so is t es doch n ich t w a h r
scheinlich  anzunehm en, dass gerade dersonst so m obile L ipo idgehalt ohne spezi
fische  U rsache sich dieser W irk u n g  w idersetzen k ö n n te . In te rressan te rw eise  
heb en  Läsionen in  ebendem selben G ebiete (h in tere  T u b er cinereum  K erne) die 
Ü b erle itu n g  stressorischer E in flüsse  a u f  die H ypophyse a u f  (2, 8, 13, 18), so dass 
e in  Z usam m enhang  hier n ic h t von  d er H an d  zu weisen ist.

W ir m ö ch ten  v o rd e rh a n d  k e ine  w eite rgehende  Schlüsse aus d iesen  E rg eb n issen  z iehen  
led ig lich  je n e n , dass die h em m ende R ü ck w irk u n g  von  R in d en h o rm o n en  a u f  d ie a d ren a lo - 
c o r tic o tro p h e  F u n k tio n  des H y p o p h y sen v o rd e rlap p en s  w enigstens fü r  die d a s  L ip o id b ild  
b ee in flu ssen d en  F a k to re n  an  das I n ta k ts e in  des h in te ren  T u b erg eb ie tes  geb u n d en  is t .  W as die 
b e o b a c h te te  „D isso z ia tio n ” des L ip o id b ild es u n d  des O rgangew ich tes sowie de r K ern g rö sse  
b e d e u te t ,  i s t  v o re rs t schw er zu sagen . M an k ö n n te  wohl d a ra n  den k en , — wie es im  S c h r if ttu m  
sow oh l fü r  d ie N ebenn ieren rinde  (3, 10, 11, 19), als au ch  fü r  die Sch ilddrüse  (1) a n g en o m m en  
w ird , -— dass in  dem  tro p h isch en  E in flu ss  des H y p o p h y sen v o rd e rlap p en s v e rsch ied en e  F a k to 
re n  fü r  Z ellw achstum  (O rgangew ich t, K erngrösse) u n d  a n d ere rse its  fü r  gewisse spezifische 
F u n k tio n e n  (L ipo idb ild ) eine R olle  sp ie len , die v e rsch iedenen  S teu eru n g sm ech an ism en  u n te r 
w orfen  sind . Solche G edanken  k ö n n e n  ab er gegenw ärtig  höch sten s als v o rläu fig e  A rb e its 
h y p o th e se n  an g ew endet w erden.

Es is t  eigentüm lich , dass die H em m ung der durch  C ortisonzufuhr h e rv o r
gerufenen  L ipoiddiaprasie d u rch  Läsion des h in te ren  T ubergebietes, a b e r  n ich t 
d u rch  U n terb rech u n g  des H ypophysenstie les v e ru rsach t w erden k a n n  (vgl. N r. 
107). D as gleiche g ilt in teressan terw eise  auch fü r  die Ü berleitung  stresso rischer 
E in flüsse  a u f  den V orderlappen , die n ach  m ehreren  L ite ra tu ran g ab en  (4, 15, 16, 
20, 22) d u rch  Läsionen im  h in te re n  T ubergebiet, ab e r n ich t durch  U n te rb rech u n g  
des Stieles verh in d ert w erden k an n . Dies w ird bek an n tlich  dad u rch  zu erk lä ren  
v e rsu ch t, dass die V erb indung zw ischen H y p o th a lam u s u n d  ad rena loco rtico - 
tro p h e r  F u n k tio n  des V orderlappens n ich t nervöser, sondern  h u m o ra le r N a tu r  
(2 , 7), d. h. zu r Ü berle itung  des stressorischen E influsses a u f  den V orderlappen  
e in  im  h in te ren  T ubergebiet v o rh an d en er S to ff no tw end ig  sei. W ie diese A n n a h 
m en m it unseren  B eobachtungen  au f den gleichen N enner g eb rach t w erden 
k ö n n ten , is t vo rderhand  schw er zu  sagen. Es sei denn , dass m an  an n im m t, dass 
C ortisonzufuhr allein w ohl eine hochgradige A troph ie  der N ebenn ieren rinde  
h erv o rru fen  k an n , dass ab e r zu einer vollkom m enen L ipoiddiaprasie  g leichzeitig  
d ie Ü berle itung  gewisser, an  das In ta k tse in  des h in te ren  T ubergebietes gebundene 
E in flü sse  notw endig  ist.
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Z usam m enfassung

D er a tro p h iee rreg en d e  E in f lu ss  von C o rtiso n zu fu h r a u f  das N eb en n ie ren g ew ich t u n d  d ie  
K e rn g rö sse  (in der Z ona fa sc ic u la ta )  k om m t bei in ta k te n  A lb in o ra tte n  u n d  n a c h  H y p o th a la 
m u s lä s io n  (h in tere  T u b e rk e rn e , au ch  H y p o p h y sen s tie lu n te rb re c h u n g ) ganz gleich zustande^ 

D agegen is t die be i in ta k te n  T ieren d u rch  C o rtiso n zu fu h r in  der Z ona fa sc iu la ta  u n d  
re tic u la r is  hervorgerufene f a s t  vo lls tän d ig e  L ip o id d iap ra s ie  n a ch  L äsion  der h in te re n  T uber] 
k e rn e  v e rh in d e rt. A n der h e m m e n d e n  R ü ck w irkung  v o n  R in d en h o rm o n en  a u f  die adrenalo- 
c o r tic o tro p h e  F u n k tio n  des H y p o p h y sen v o rd e rla p p e n s  is t  sch e in b ar a lle in  fü r  die das L ip o id 
b ild  beeinflussenden  F a k to re n  e in  h y p o th a lam isch er M echanism us m itb e te ilig t.
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ДЕЙСТВИЕ КОРТИЗОНА НА КОРУ НАДПОЧЕЧНИКОВ ПОСЛЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ
ГИПОТАЛАМУСА

Б. ХАЛАС

После введения кортизона возникает атрофия надпочечников, проявляющаяся в 
уменьшении веса надпочечников и в уменьшении величины ядер коркового слоя (zona 
fascicu la ta), равным образом у нормальных и у белых крыс с поврежденным гипота
ламусом (повреждение ядер серого бугра, пересечение ножки гипофиза).

В противоположность этому происходящее у нормальных животных после введе
ния кортизона полное исчезновение липоидов, накопленных в zona fasc icu la ta  и r e ti
cularis коры надпочечника, задерживается в случае экспериментально вызванного по
вреждения задних ядер серого бугра. В тормозящем действии корковых гормонов на 
адреналокортикотрофную деятельность передней доли гипофиза играет роль гипотала
мический фактор. Повидимому этот фактор влияет только на липоидную картину.

R E A C T IO N  ON T H E  A D R E N A L  C O R T E X  O F  C O R T IS O N E  T R E A T M E N T  
A F T E R  H Y PO T H A LA M IC  L E S IO N

B. H a lá sz

In  albino ra ts , b o th  n o rm al a n d  w ith  h y p o th a lam ic  lesion , cortisone gives rise  to  a tro p h y  
w hich  in  th e  su p ra ren a l g lan d  m an ifes ts  itse lf w ith  a decrease  o f  w eigh t, an d  in  th e  su p ra ren a l 
co rtex  (zona fasc icu la ta ) w ith  d im in u tio n  of nuclear size.

On th e  o th e r h a n d , w hile th e  lipoids s to red  in  th e  zo n a  fa sc icu la ta  an d  zo n a  re ticu la ris  
o f th e  a d ren a l co rtex  d isa p p ea r co m ple te ly  u p o n  co rtiso n e  tr e a tm e n t  in  th e  n o rm a l an im al, 
th is  d isap p earan ce  o f lipo ids is in h ib ited  in  an im als w ith  th e  p o ste rio r tu b e r  c in e reu m  nuclei 
d e s tro y ed . T here  seem s to  be a h y p o th a lam ic  fac to r a sse rtin g  its e lf  in  th e  in h ib i to ry  action  
e x e rted  by  cortica l ho rm o n es u p o n  th e  a d ren a lo -co rlico tro p h ic  a c tiv ity  o f th e  a n te r io r  lobe 
o f th e  h y p o physis. A p p a ren tly  on ly  th e  d is tr ib u tio n  o f lip o id s is in flu en ced  b y  th is  fac to r.

Bela H alász , Pécs, D ischka Gy. u. 5. U ngarn .
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