Vegyi habora Vietnamban: utohatasok
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— Es mit csindl Vietndmban?

— A Tanya Hadmiiveletben veszek vészt.

— Az mi? Foldet miivelnek?

— Newm egészen. Most kezdtiik o programot.

Tudjn, levegibil spricceljiik a foldre nz irtiszert, hogy az ellenséges Viet-Kong ne tudjon elbiijni.
»Narancs Anyay <-nak hiviuk, mert ilyen nagy, narancsszinii hovdokban jon.”

(Részlet LA leggyorsabl Indian” cimii életrajzi film magyar szinkvonjibol — The World’s Fastest Indian,
rendezte: Roger Donaldson, foszerepld: Sir Anthony Hopkins, 2005)

A filmbeli autdstoppos katona, aki éppen eltivozison
van Vietndmbol, a ,Ranch Hand” (ugyan ,tanyanak”
forditottik, de pontosabb jelentése: béres, gazdasagi se-
géd, cseléd) hadmiiveletet és az Agent Orange-ként
(AO) ismert peszticidet emliti. Az AO tehit nem ,Na-
rancs tigynok”, ahogy néhinyan tévesen forditottak, ha-
bér éppen az is lehetne.

A Ranch Hand hadmiivelet

Ez a hadmftvelet a mai napig a vietnami hdbora egyik
legvitatottabb akcidja. 1961-ben John F. Kennedy ame-
rikai elnok nem hagyta azonnal jova a szovetséges dél-
vietnami kormdny légi permetezésre vonatkozo kérését.
Politikai vita alakult ki arrél, hogy a kozvélemény hogyan
latja az orszag részvételét a herbicidek katonai alkalma-
zasiban Dél-Vietnamban. Egyesek azzal érveltek, hogy a
légi gyomirto szeres permetezés a vietnami kommunista
harcosok elleni tdimadas koltséghatékony modja. Masok
attél tartottak, hogy az Egyesiilt Allamokat birdlni fog-
jak, és vegyi hadviseléssel fogjik vadolni. Az év végén
Kennedy korlatozott kisérletként mégis jovihagyta a
gyomirté szerek katonai alkalmazdsat [1].

Az év végén az Egyesiilt Allamok Légiereje (USAF)
6 db C-123 Provider tipusu taktikai szallitobgépet alaki-
tott at a Ranch Hand projekthez, amely a dél-vietndmi
herbicidpermetezési muveletek fedéneve lett. Az elsd
hiarom gép 1962 januarjaban érkezett meg dél-vietnami
tdmaszpontjira, és rovidesen megkezddédtek az elsé be-
vetések a Mekong foly6 deltdjaban. A gyomirték alkal-
mazasanak az volt a célja, hogy a kommunista partizdnok
(a ,vietkongok”) hagyomanyos erésségét — a rejt6zko-
dést Dél-Vietndm dzsungeljeiben —, valamint élelmiszer-
ellatasukat a lombtalanitassal sikeresen akadalyozzak [2].

A korai bevetések soran tobb ezer szordlapot dobtak
le a permetezések el6tt, és ezekrdl hangosbeszélén is ér-

tesitették az érintett falvakat. A kozlemények elmagya-
raztak a lakossignak, hogy mi a lombtalanit6 repiilések
oka és célja. Februarban az egyik C-123-as lezuhant.
Ugyan nem bizonyosodott be egyértelmten, hogy a
foldrdl érte talalat a gépet, ezt kovetSen azonban a per-
metezést végzOk fegyveres kisérégépeket kaptak. A ma-
veletek az év hatralévs idejében megszakitas nélkiil foly-
tatédtak. 1963 els6 félévében a permetezd repiil6gépeket
humanitdrius kiildetésre id6legesen Thaifoldre vezényel-
ték, ahol a rizstoldeket sijtod saskajirds megfékezésében
vettek részt, inszekticidek kiszordsaval [1, 2].

1964-re az ellenség egyre hatékonyabban és egyre na-
gyobb tlizergvel harcolt az alacsonyan szall6 gépek ellen,
barhol és barmikor jelentek is meg azok. 1965-ben
Laosz egyes teriileteire is kiterjesztették a permetezést.
1966 janiusiban két Provider zuhant le foldi talalat mi-
att. 1967-re mar 20 gépre nétt a permetezdéflotta szama,
4 gép volt a veszteség. A hadmiivelet keretében ekkor
napi 18-27 felszallas tortént, egyenként 3—4 géppel, gé-
penként 1000 gallon (kb. 3800 liter) herbiciddel. A gé-
pek sebessége igen alacsony volt (130 csomd), a beszort
teriilet 80 yard (kb. 73 m) szélességet és akar 10 mérfold
(kb. 16 km) hossztsigot is kitett. Az 1969-es havi dtla-
gosan 400 bevetésrél 1970 utolsé negyedévében szd-
muk mindossze 43-ra csokkent. A Ranch Hand kereté-
ben 1971. januar 7-én végeztek utoljara lombtalanito
bevetést, és még abban a hénapban végleg befejezték a
hadmdveletet [1, 2].

Gerald Ford elnok 1975. dprilis 8-dn lemondott a her-
bicidek els6 hdborts alkalmazasirol az Egyesiilt Allamok
részérél, kivéve az amerikai timaszpontok védelmi pere-
mén és kornyékén 1év6 novényzet ellendrzését. Ezzel a
rendelettel Ford elnok biztositotta, hogy a Ranch Hand
hadmfivelethez hasonlé mivelet soha tobbé ne fordul-
hasson el [3].
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Az amerikai er6k 1962 és 1971 kozott kozel 80 millid
liter vegyszert szértak Vietndmra. Ennek tobb mint a
fele AO volt. Koriilbeliil 2,9 millié hektar vietnami ter-
méfoldet és erdét érintett. Korilbeliil 20 000 vietnami
falut permeteztek le, ennek kovetkeztében akir 3—4 mil-
li6 vietnami expondlodhatott a méreggel [4]. Az 6kolo-
giai hatdsok kozé tartoznak a vietndmi talajban, vizben és
tdplaléklincban tartdsan jelen 1év6, maig mérhets vegy-
szermaradvinyok. A legkiterjedtebb permetezésre 1966
és 1969 kozott keriilt sor. 1969 végére a kozvélemény
mar egyre inkabb nyugtalankodott a gyomirté program
miatt [2]. A kutatdsok a 2,4-D-t és a 2,4,5-T-t, melyek
az AO hatéanyagai, allatkisérletekben embriotoxikus ha-
tassal hoztak Osszefiiggésbe [5] (1. dbra).

Dioxinok

A kipermetezett gyomirtd szerek nagy részét a 2,4-di-
klor-fenoxi-ecetsav (2,4-D) és o 2,4,5-triklor-fenoxi-ecet-
sav (2,4,5-T), alkotta. A t6 permetezett vegyszerkeverék
az AO volt, amely ezek 1 : 1 ardnya keveréke. A perme-
tezés idején a  2,3,7,8-tetraklér-dibenzo-p-dioxin
(TCDD), a dioxin legmérgez&bb formdja a 2,4,5-T
gyartisa soran keletkezett mint technol6giai szennyezés.
Igy jelen volt az AO-ban és néhdny mds, Vietnamban
permetezett készitményben.

A dioxinok szdmos, klorral kapcsolatos kémiai-tech-
nolégiai folyamat — példdul a hulladékégetés, a novény-
védbszer-gydrtds, valamint a cellul6z- és papirfehérités —
melléktermékeként  keletkeznek. Zsirban oldédnak,
felhalmozddnak az élelmiszerlancban, és t6ként a htsok-
ban és a tejtermékekben taldlhaték meg. A dioxinok al-
kotjak a Stockholmi Konvencio (2001) altal szabalyozott
12 POP-vegyiiletcsoport egyikét (Persistant Organic
Pollutants, Perzisztens Szerves Szennyezdk, népszerd
nevikon: a Piszkos Tizenkett§) [6]. A peszticidgyartas
melléktermékeként mintegy 170 kg dioxin volt jelen a
kipermetezett AO-mennyiségben. A dioxinok jellegzetes
képvisel6je a TCDD (2. dbra), amely bizonyitottan
human rikkelt6 (azaz IARC [Nemzetkozi Rakkutatd
Ugynokség] 1. kategoéria) [7].

A vietndmi lakossdg biolégiai mintdiban ma is kimu-
tathat6 dioxin, mert: a béron keresztil felszivodik,
szennyezett porral belélegezhetd, és az élelmiszerlanc-
ban is jelen van.
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A humanexpozicié hatasai a vietnami
népességben

Becslések szerint 3—4 millié vietndmi szenvedett a herbi-
cidexpozicidval Osszefiiggl egészségkdrosoddsban, pél-
ddul rakos megbetegedésekben, szivbetegségekben,
meddd&ségben és vetélésben, majbetegségekben, neuro-
logiai betegségekben. A Vietndami Viroskereszt Tarsasdy
szerint sok gyermek sziiletett torzulasokkal és egészségi
problémakkal a haborus vegyi anyagok — elsésorban az
AO — expozicidja miatt [4].

A haborus veteranokra gyakorolt hatas

Az amerikai veteranok hasonlé tapasztalatokkal szembe-
stiltek hazatérésiikkor. Az 1978-ban a Rolling Stone ma-
gazinban megjelent cikkek ravilagitottak a gyomirtd
programnak a veteranok egészségére gyakorolt aggaszto
hatdsaira. Az amerikai veteranok szamos, a vietnami dio-
xinnal Osszefiiggésbe hozhatd egészségi dllapot miatt
igényelhettek kartéritést. Az USA azonban fenntartja,
hogy nincs bizonyiték az AO-expozicid és az egészségi
problémaik kozotti kapcsolatra. A kérdést még mindig
vitatjak a birdsagi targyalétermekben szerte a viligon

[8].

Az amerikai akadémiai szféra véleménye

A hazatéré vietnami veteranok sajit és gyermekeik egész-
ségével kapcsolatos panaszai, valamint a fenoxi gyomirté
szerek és a TCDD karos hatdsaira vonatkozé 1) toxikolo-
giai bizonyitékok miatt felkérték a National Academies
of Sciences, Engineerving and Medicine-t, hogy végezze el
az AO-nak; illetve mas, Vietnamban hasznalt szerek kii-
lonboz8 GsszetevSinek, koztiik a TCDD-nek valé expo-
zici6 egészséghatasaira vonatkoz6 tudomanyos és orvosi
informdcidk dtfogd értékelését [9]. Kétévente frissitett
értékeléseket végeztek az wGjonnan rendelkezésre alld
szakirodalom attekintése és az altalanos bizonyitékokbodl
fakadd kovetkeztetések levondsa érdekében. 1992. évi
jelentésiikben a vegyi anyagok vietnami hasznalatat rakos
megbetegedésekkel ¢és idegrendszeri kirosodasokkal
hoztak osszefiiggésbe.

A legutobb publikalt — a reprodukciora, illetve az uté-
dokra gyakorolt hatdst vizsgil6é — jelentés szerint az ille-
tékes akadémiai bizottsig (Board on Population Henlth
and Public Health Practice) a kovetkez6 véleményt fo-
galmazta meg: ,,Az 0j bizonyitékok és a korabbi vizsga-
latok attekintése utdn a jelen bizottsig nem talalt semmi-
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lyen Gj Osszefiiggést a vizsgilt kemikalidkkal szembeni
kitettség és a veteranok, valamint utddaik reproduktiv
egészségével kapcesolatos kovetkezmények kozott. A bi-
zonyitékok elégtelenek ahhoz, hogy kimondhassuk az
osszefliggést az expozicid, valamint az endometriosis, a
csokkent spermiumszdm és -mindség, a szubfertilitds
vagy terméketlenség, a spontan vetélés, a korasziilés, az
ujsziilottkori és csecsem@halandésig, a kis sziiletési sily,
a sziiletési rendellenességek, a gyermekkori rakok, illetve
egyéb gyermekbetegségek kozott, sem az elsd, sem a to-
vabbi generacidkban.”

Masrészt viszont mara elégséges epidemioldgiai bizo-
nyitékot talaltak a herbicidexpozicié és a kovetkez alla-
potok kozott: magas vérnyomas, non-Hodgkin-lympho-
ma, kronikus lymphocytas leukaemia, Hodgkin-lympho-
ma, chloracne, illetve monoklondlis gammopathia
(MGUS) [9].

Egy metaanalizis és utdélete

Az International Journal of Epidemiology 2006-ban je-
lentette meg azt a tanulmanyt, amely az AO és a sziiletési
rendellenességek kozotti dsszefiiggést vizsgalta [4]. 22
tanulmdny kerilt teritékre az 1966 és 2002 kozotti id6-
szakbdl: 13 a vietnami lakossagot és 9 a nem vietndmia-
kat ért expozicidval kapcsolatban. (A szerz6k kozott két
vietnami sziletési, de ausztral és amerikai intézetekben
dolgoz6 kutaté is volt.) Atlagosan 1,95-6s [1,59-2,39]
(CI 95%) relativ kockdzatot mutattak ki. Jelent8s volt
azonban az eltérés a vietndmiak és a kiiltoldi veteranok
eredményei kozott: a vietnamiak esetében a metaanalizis
3,00 [2,19-4,12], mig a tobbiek esetében 1,29 [1,04—
1,59] relativ kockdzatot jelzett [4].

A cikk mellé mindjirt egy kommentart is szerkesztet-
tek, melyben a hozzdszolok cifoljak a metaanalizis vég-
kovetkeztetéseit, és — nem is tal finoman — politikai elfo-
gultsiggal vadoljak a szerzéket [10].

Mais szerz6 is megkérddjelezte a metaanalizis megbiz-
hatdsagit, mondvan, jelentés mennyiségli nem publikalt
adatot is felhasznaltak, melyeket nem lektoraltak szak-
mailag. (Hacsak azt, hogy egydltalan bevalogattik, nem
tekintjiik egyben egyfajta ,,peer-review”-nak is.) A kritika
érvényességét nagyban csokkenti, hogy a humiangeneti-
kus szerz$ egyben a Dow és a Monsanto vallalatok kon-
zultdnsa, mely tény azonban allitdsa szerint nem befolyd-
solta véleményének kialakitasidban [11].

Az ausztral szal: az Evatt Bizottsag

A habort sordn ausztral és Gj-zélandi katondk is ki voltak
téve vegyi anyagoknak. Teherautdkrdl és gyalogosan
permetezték a vegyszereket, els6sorban Phuoc Tuy tar-
tomdnyban, az 1. Ausztral Kilonitmény (1 ATF) bazi-
san. Az amerikaiak utin az ausztrdl veterdnok is elkezd-
tek beszélni sajat és csalddjuk egészségi problémairdl.
A veteranok gyermekeik sziiletési rendellenességeirdl,

daganatokroél és mas betegségekrdl szamoltak be. A vete-
ranok az AO-val és mds, Dél-Vietndmban hasznalt vegyi
anyagokkal szembeni kitettségiiket okoltak [12].

Az 1972 és 1983 kozott regnidlé Whitlam- és Fraser-
kormanyok még azt is tagadtak, hogy az ausztral katonak
a hadmofiveletek sordn vegyi anyagokat alkalmaztak volna.
1982-ben azonban az Ausztral Vietndmi Veteranok Szo-
vetsége (VVAA) kozzétette az AO-expozicid tlineteinek
listdjat. Tobb veteran jelentkezett a katonai korhazakban,
akik legaldbb egy vagy tobb betegségtiinetet felismertek.

1983-ban kirdlyi bizottsagot hoztak létre Phillip Evatt
biré vezetésével (Australian [,,Evatt”] Royal Commis-
sion), hogy megvizsgalja a herbicideknek valé kitettséget
¢és a veteranok egészségi problémdit dsszekapesold bizo-
nyitékokat. A bizottsag azonban teljes mértékben fel-
mentette az AO-t és Osszetevdit az egészségkarositis
vadja alol. Tette ezt a tudomdanyos véleménykiilonbségek
ellenére. Kés6bb kiderdlt, hogy a gyarté Monsanto val-
lalat véleményét emelték be a jelentésiikbe. Az Evatt-je-
lentés feliilvizsgdlatra szervezett tudomdanyos konferen-
cia (Evatt Revisited) f6 konklazidja szerint ,a Kiralyi
Bizottsig jo példdja volt annak, hogy a jog hogyan ne
kezeljen egy komplex tudomdanyos kérdést” [13].

Az Elseviernél megjelent, sokak dltal botranyosnak mi-
nésitett konyv — mely az Evatt-jelentést volt hivatott tu-
domdanyosan alitimasztani — szerkesztGje példdul a
USAF-nak egy, a Ranch Hand hadmtiveletben is részt
vevd f6tisztje volt. Ezt a tényt azonban elfelejtették em-
liteni a konyvben [14].

Az Evatt Revisited résztvevéi a rik és a sziiletési rend-
ellenességek témdjiban egyértelmden foglalnak dllast az
Evatt-jelentéssel szemben. A daganatkeltés biokémiai
mechanizmusokkal (szabadgyok-képzés) magyarizhato,
kiilébnosen a szinergia jelensége miatt, mivel 30-féle vegyi
anyagnak voltak kitéve a katondk és a lakossag. A sziile-
tési rendellenességek kapcsan pedig bevezették a ,sponsor
bins” fogalmat, célozva ezzel az adatoknak a vegyi gydrak
szakemberei dltal torzitott interpreticiéjara. Tobb, pozi-
tiv Osszefliggést jelz$ tanulmdinyt ugyanis negligaltak,
nem hivatkoztak ezekre [13].

1998-ban egy ausztrdl kormanyzati tanulmdany megal-
lapitotta, hogy a vietnami hdbort veteranjai nagyobb va-
l6szintiséggel szenvedtek bizonyos rikos megbetegedé-
sekben. A tanulmédny azt is megéllapitotta, hogy a
veteranok gyermekei korében nagyobb volt a sziiletési
rendellenességek ardnya. A Keating-kormdny 1994 ok-
téberében elismerte az AO és a daganatos incidencia
emelkedése kozotti kapesolatot [12].

A TCDD mint endokrin diszruptor

Tanulmdanyok igazoljak, hogy az endokrin diszruptorok
elGsegithetik egyes betegséghajlamok generacidkon at-
ivel oroklédését [15]. A TCDD esetében a reproduktiv
toxicitdsrol kornyezeti és munkahelyi expozicidk kovet-
keztében mdr vannak ismeretek. Kevesebb human adat
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all rendelkezésre a multi- és transzgeneracids hatdsokroél,
holott az emberi viszonyokat modellez6 allatkisérletek-
ben szamos bizonyitékot talaltak ilyen hatisokra, n&sté-
nyekben és himekben (!) egyarant. Az apai el6dok expo-
zicidja ugyanis jelentGsen hozzajirul a terhesség
kimeneteléhez és a magzat egészségéhez, habar a terhes-
ség kimenetele nyilvinvaléan szorosabb kapcsolatban
van az anya egészségével. Gaspari és mtsai [ 5] szisztémas
irodalmi elemzése szerint felvethetSk bizonyos transzge-
nerdcios hatasok (szubfertilitas, velesziiletett rendelle-
nességek), melyek a TCDD 4dltal anyai vagy apai csiravo-
nalban kivéltott epigenetikus eltérések kovetkezményei
lehetnek [16]. Ha az expozicié a primordialis csirasejt-
tejlédés kritikus ablakperiédusaban jon 1étre, a csiravonal
megyvaltozott fenotipusa atadodik a kovetkez6 generaci-
Okra [17]. Persze nem lehet a kontrollalt allatkisérleteket
mechanikusan 6sszevetni az epidemioldgiai adatokkal.
A humidnexpozicié6 komplex (szennyezbanyag-keverék)
formdban val6osul meg, és ez tivol van a laboratériumi
kortilményektsl. Az alkalmazott dézisok is nagyobbak,
és az expoziciés utak is killonboz6k. Az azonban nyil-
vanvald, hogy az el6dok toxikus expozicidjival szamolni
kell, mivel az nem valtoztathat6, és az apik az eddig vé-
lelmezettS]l 1ényegesen nagyobb mértékben jarulnak
hozzd a terhesség kimeneteléhez és a magzat egészségé-
hez [5].

Kovetkeztetés

Az amerikaiak vietnami hdbortjanak kiilonb6z6 aspektu-
sai kozott talan a herbicidek alkalmazdsa volt az egyik
legkarosabb és legellentmonddsosabb. Az AO egészség-
re karos hatasainak ismeretében a vegyszergyartok elleni
kartéritési perek mégsem zarultak egybehangzé itéletek-
kel. Az konnyen megjosolhatd, hogy a tudomanyt még
sokaig foglalkoztatni fogja a kérdés. Egy nemrégiben
megjelent értékelés kovetkeztetései szerint az olyan viet-
nami kozosségek korében, amelyek az atlagtol egy szoras
(SD)-értékkel nagyobb herbicidexpoziciot szenvedtek el
a habort soran, 19,75%-kal gyakoribb volt az AO-hoz
kothetd egészségkarosodas még harom évtizeddel (1) ké-
s6bb is. Szignifikins Osszefiiggés mutatkozott a magas
vérnyomas és a mozgaskorlatozottsag esetében. A vizs-
galt kohorszok koziil szignifikins mérvi egészségkaro-
sodas volt észlelhetd azok esetében, akik a herbicidhasz-
nélat befejezése elbtt sziilettek, kiilonosen az 1962 ¢és
1971 kozott vilagra jott hdboras gyermekek, 4jsziilot-
tek, illetve méhen belil exponaltak korében [18].

Az orvostudomany hatara eddig terjed, a tobbi a ,,jog-
nak asztalara” tartozik. Egy biztos. A modern kori torté-
nelem tanulsiga: a vegyi hadviselés sohasem lehet alter-
nativa, torténjék akir mustargazzal, akir alegmodernebb
gyomirtokkal.
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