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Gyakran szembesiiliink azzal a kihivdssal a fel-
s8oktatdsban, hogy bizonyos csoportok a peri-
féridin maradnak, nem részesiilnek megfeleld
integraciéban. Az ilyen csoportokkal valé ha-
tékony foglalkozds napjaink egyik legnagyobb
kihivisa. A tanulmanykétet bemutatja, hogyan
lehet ezekkel a kihivdsokkal szembenézni, meg-
old4st taldlni rajuk. A globélis valtozdsok, mint
példdul a migricié és a kulturalis sokszinliség
ndvekedése, tovdbbi kihivisok elé allitjdk az
oktatdsi intézményeket és a szakembereket.
A kétetben megfogalmazott perspektivik és
stratégidk segithetik 8ket abban, hogy 0j meg-
kozelitéseket alkalmazzanak, és innovativ méd-
szereket fejlesszenek ki az oktatdsi rendszerek
italakitdsihoz, timogatva a tarsadalmi igazsd-
gossag felé vezetd utat.

A 36 szerzd irdsit tartalmazé tanulmdnyko-
tet szakértdi médon navigdl a tirsadalmi igaz-
sdgossig és egyenl8ség témdjiban az oktatdsi
rendszer keretein beliil, lehet8séget teremtve ar-
ra, hogy a tirsadalmi igazsigossig és egyenl8ség
témakérében nyitottabban gondolkodjunk. A
konyv fejezetei hasonlé struktira szerint épiil-
nek fel. Mindegyik eleje a fejezetben hasznéle
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f8bb kifejezésekkel és definicidkkal kezd8dik,
és a felhasznale, illetve ajanlott irodalommal
zérul., A fejezetek tobbsége konkrét, megvaldsit-
haté pedagégiai, tantervi ajinldsokat vagy java-
solt Sratervet is tartalmaz.

A konyv szerkesztdi a bevezetsben kiemelik,
hogy sok egyetemi oktaté és hallgaté hidnyosan
ismeri a hatékony tanitds és tanulis teriiletén
végzett kutatdsokat, kiilondsen azokat, ame-
lyek a marginalizale didkok helyzetével foglal-
koznak. Felhivjék a figyelmet az inkluzivabb és
igazsigosabb tanuldsi kérnyezet kialakitdsanak
fontossagara.

A mdsodik fejezet szerzdi segitenek bepil-
lantdst nyerni az elmélettanuldsba a tdrsadal-
mi igazsigossig lencséjén keresztiil. A szerzdk
dtfogban és kritikusan vizsgdljik a hagyoma-
nyos tanuldsi elméleteket (behaviorizmus,
kognitivizmus, konstruktivizmus, andragé-
gia, transzformativ tanulds), ravildgitva azok
korl4taira és kockdzataira (amennyiben kri-
tika nélkil alkalmazzik &ket). Osztonzik az
olvasét az elméletek kritikus jraéreékelésére,
a tdrsadalmi és kulcuridlis kontextus figyelem-
bevételére.
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A behaviorizmuson tilmutaté pedagégiai vi-
lagrdl szol a harmadik fejezet. Benne a szerzdk
sorra veszik a tanuldsi elméleteket és ideoldgi-
dkat, amelyek meghatirozzik a fels6oktatdsban
valé tanitdst és tanuldst, Kiemelik azokat a ki-
hivisokat, amelyekkel a tandrok szembesiilnek
az elvdrdsoknak valé megfelelés és a tirsadalmi
igazsigossig kozotti egyensily megtaldldsa so-
rdn. Ugyanezt megteszik a tanuldk szemszo-
gébdl is. A fejezet olyan megolddsokat kindl,
amelyek segithetik az oktatds inkluzivabbd és
céltudatosabba tételét.

A negyedik fejezet szerz8inek célja, hogy meg-
cafoljanak elterjedt tévhiteket az oktatds pszi-
cholégidjaval kapesolatban, melyek kévetkez-
ménnyel vannak a tdrsadalmi igazsdgossdgra.
fgy példaul leszogezik, hogy a kiilonb6z8 tanu-
l4si stilusokrél sz6l6 elképzelések nincsenek alé-
tdmasztva megfeleld kutatdsokkal. RAmutatnak
az extrinzik és intrinzik motivicidk szerepének
fontossigira a hatékony tanulds érdekében.
Sz6t ejtenek a didkok kategorizdlisanak negativ
kovetkezményeirdl. Elmagyardzzak, hogy a hie-
delmek, mitoszok alapjin tdrténd oktatds (mint
pl. az emberek ,jobb” és ,bal” agyfélteke sze-
rinti besoroldsa) tdbb kirt okoz, mint hasznot.
Emellett azt is hangstlyozzik, hogy az inkluziv
tanuldsi kdrnyezet hatékonyabb a hagyomanyos
moédszereknél.

Az otédik fejezet a tirsadalmi igazsdgossig
elémozditdsit segitd, oktatdsban alkalmazha-
t6 médszereket tirgyal. A szerzdk bemutatjik,
hogyan kapcsolédik egymdshoz a tartalom, a
folyamat és a holisztikus fejlédés, és ezt egy hé-
romdimenzids matrix segitségével szemléletik.
Ez a megkozelités litvdnyos dtmutatdst nydjt a
pedagégusok szdmdra, miként alkalmazhatnak
hatékony pedagdgiai stratégidkat kurzusaik cél-
jainak elérése és a hallgatdk fejlédésének timo-
gatdsa érdekében. frasukban kiildnés figyelmet
szentelnek a strukturalt parbeszéd (intergroup
dialogue) technikdnak a didkok kozdtt, amely
el8segiti a kozds megértést és az egyiittmiiks-
dést.

A bhatodik fejezet a posztkolonializmus ok-
tatdsi aspektusait tirgyalja. A szerzdk konkrét
modellekkel segitik a szakembereket, akik arra
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kivincsiak, hogy milyen 1épéseken keresztiil
alakithaté ki egy, az 8slakos didkokat timogatd
~posztkolonialis” tanterv. Véleményiik szerint
a siker kulcsa a posztkolonidlis elméletben rej-
lik, mely a ,mdsik” azonositdsira és megérté-
sére dsszpontosit. Céljuk, hogy eldsegitsék az
»akadémiai” vildg dekolonizdciéjit azaltal, hogy
nyitottd vilnak a marginalizalt és bennsziilott
ismeretek befogadasira.

A hetedik fejezet az inkluziv oktatds és hiteles
ismeretszerzés témakorét targyalja. A szerzd,
sajat és mis szakemberek kutatdsaira tdmasz-
kodva, részletesen ismerteti az inkluziv tani-
tas alapelveit és gyakorlatit. Ezek az alapelvek
segitséget nydjthatnak minden pedagdgusnak
abban, hogy az osztilytermi kdrnyezetet befo-
gaddbbd és élvezetesebbé tegye. Konkrét pél-
dakat és ajanldsokat ismertet, hogy az oktatdk
megértsék és alkalmazzik az inkluziv oktatds
elveit a gyakorlatban. Szemléletmédvaltdsra
dsztonodznek a kiilonbozd hécterd és kultaraju
tanulék tekintetében.

A nyolcadik fejezet a sokszinliség és tarsadal-
mi igazsdgossdg témdjiba navigilja az olvasét,
azonositja a didkok azon motivacids tényezdit és
viselkedési mintdit, amelyek hatdssal vannak a
sokszinliségi tapasztalatokra adott vilaszukra.
Ezek a vilaszok tobbek kozott az identitdsukedl,
a multbéli tapasztalataiktdl és motivicidjukedl
fiiggenek. Részletesen olvashatunk arrél, ho-
gyan befolyasolja a fenyegetettség és a biztonsig
érzése a kiilonbdz8 csoportokhoz tartozé did-
kok tanuldsi folyamatat. A fejezet érdekes pél-
dakon keresztiil, a didkok szemszdgébdl nyuj-
tott elemzések segitségével jarul hozz4 a téma
jobb megértéséhez.

A kilencedik fejezetben a szerz8k arra buz-
ditjik az oktatdkat, hogy vonjik be magukat a
kozosségi diskurzusokba, és aktivan vegyenek
részt a szocidlpolitikai pirbeszédekben, mivel
az oktatis elvilaszthatatlanul &sszefonédik
a tirsadalmi-politikai kontextussal. Az okta-
téknak szerintiik felelsségitk van abban, hogy
tapasztalataik alapjdn felismerjék, és hangot ad-
janak a tirsadalomi igazsdgtalansigoknak. Ko-
z0sségi projektjeik tapasztalataira timaszkodva
elemeznek LMBTQ+ narrativakat, és arra dsz-
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ténzik az oktatdkat, hogy navigiljanak a felme-
rill§ fesziiltségek kozepette. A fejezet érdekfe-
szitd szakmai diskurzusok gytjteménye, amely
konkrét kérdések megfogalmazisaval timogatja
a kozosségi parbeszéd elinditdsat.

A tizedik fejezet jszerti megkdzelitést kinl
az érzelmek szerepének megértéséhez a tanuldsi
folyamatban. A szerz8k részletesen elemzik a
biolégiai tanuldsi folyamatot, az érzelmek sze-
repét az észlelésétdl a hosszt tévi emlékezet
kialakulasdig, Arra villalkoznak, hogy kritiku-
san mutassdk be a felsSoktatdsban rejl8 struk-
turdlis igazsdgtalansigokat, kiildndsen a nemek,
fajok, képességek és érzelmek osszefiiggéseiben.
Az uralkodé narrativatdl valé elmozduldst ja-
vasolnak, igy a sajit érzelmek azonositsit, az
érzelmeket timogatd kornyezet megteremtését,
valamint a didkok érzelmi képességeinek fejlesz-
tését. A szerzd8k azt javasoljik az érintetteknek,
hogy vegyenek részt az oktatdsi rendszerek igaz-
sdgosabb4, inkluzivabb4 és érzékenyebbé tételé-
ben.

A tizenegyedik fejezetben a szerz8k a kultu-
rélisan relevins pedagdgia fontossdgit hang-
stlyozzak a marginalizale didkok tudomanyos
(»academic”) és érzelmi fejlédése szempontji-
bél. Kiemelik, hogy a kultira és az érzelmek
integraci6jin alapulé tanulds elésegiti a hall-
gatdk kritikus gondolkoddsdnak mélyitésée, és
arra motivalja 8ket, hogy tullépjenek a kognitiv
komfortzéndjukon. Amennyiben a tananyag
kulturiélis és érzelmi aspektusokat olel fel, segi-
ti az agy fejlédését, és mélyiti a tanuldsi folya-
matot. Az 8shonos kultdra tanulmdnyozdsira
vonatkozé példa szemlélteti, hogyan névelhetd
a tananyag relevancidja, és erdsithetd a didkok
szocidlis-érzelmi intelligencidja a kultdra és ér-
zelmek oktatdsba val6 integraldsival. A mellék-
letben megosztott draterv az alapfokd irds-olva-
sdsi készségekre 6sszpontosit, és azt illusztrdlja,
hogy a tanulds folyamata hogyan 6tvézhetd a
didkok kulturilis és érzelmi élményeivel.

A tizenkettedik fejezetben a szerz8 a margina-
lizale csoportok felsdoktatasi kihivisait elemzi,
rdmutatva arra, hogy sok elnyomott kulttrdhoz
tartozé didk nem képes diplomit szerezni. Az
amerikai oktatds gyakran az egyéni hibdkat
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okolja a kudarcokért, de a szerzg szerint a tanul-
ményi siker szdmos kiils§ tényezdtdl fiigg, igy
az oktatdsi kornyezettdl és a tandr szerepétdl is.
Bourdieu elméletére épit, mely szerint az okta-
tds segit fenntartani a tdrsadalmi osztalyok ké-
zotti egyenl8tlenségeket, ami hitrdnyosan hat a
dominalt kultdrakbdl szirmazé didkok tanuldsi
lehetdségeire és sikereire. A tanulmdny kieme-
li a tandrok felel8sségét abban, hogy segitsék a
didkokat az akadalyok 4thidaldsiban. Ehhez
egyébként szamos segédanyagot kindl a fejezet.
A tizenharmadik fejezet az oktatasi rendszer
strukturalis korldtait vizsgalja, kiilonos tekin-
tettel arra, hogy ezek hogyan timogatjék a tir-
sadalmi osztdlyok reprodukcidjit. A szerzdk
bemutatjik, hogy az egyén hosszt tavil expo-
ziciéja sajit tirsadalmi osztalydnak kérnyeze-
tében hogyan formélja a habitust (a bels§ hoz-
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za4lldsokat és el8itéleteket), illetve befolyasolja
az oktatisi siker elérését. Az irds rimutat arra,
hogy az emberek gyakran 6ntudatlanul veszik 4t
és alkalmazzdk azokat az attitiddket és sztereo-
tipidkat, amelyek gétolhatjdk mdsok megértését,
adott esetben hitraltatva ket az oktatisban va-
16 részvételben, sikerességben. A fejezet konk-
rét megolddsokat kinal a ,nehéz” parbeszédek

P

(mint pl. el8itéletek, diszkriminaci6) kezelésére.
A tizennegyedik fejezetben a szerz8, holiszti-
kus megkozelitést alkalmazva, azt mutatja be,
hogyan befolyésolja a pozitivizmus és a konst-
ruktivizmus a felndttek tanulasi élményét. Meg-
kérd8jelezi a nyugati kultara individualista ha-
gyomdnyait. Véleménye szerint a transzformativ
felndttképzés eldsegitése érdekében erkolesi
megijuldsra van sziikség, A felvetett kérdések és
fogalmak segitenek mélyebb megértésre jutni a
feln8ttkori tanulas kihivdsaival kapcsolatban, és
révildgitanak az oktatdsi gyakorlatok megrefor-
malasdnak sziitkségességére. A fejezet kiegésziil
egy kurzus ismertetésével, amelyet egy klinikai
adjunktussal egyiitt tartott a szerzd.

A tizenétodik fejezetben a szerz8k 4tfogd it
tekintést nytjtanak a mentoralds kiilonbsz4
szempontjairdl és jelent8ségérdl a felsGokta-
tasban, kozben olyan teriiletekre 8sszponto-
sitanak, mint a tdrsadalmi igazsigossig és a
kulturilis sokszinliség. Céljuk, hogy a jelenlegi
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szakirodalom alapjén egy ujfajta mentoraldsi
programot javasoljanak, fogalmazzanak meg. A
bemutatott tobbszint{i mentoralds lehetdvé te-
szi az 0j diploma4s hallgaték szdmdra, hogy hoz-
zé4jaruljanak a posztgradudlis program normdi-
hoz és elvirdsaihoz, mikozben segit enyhiteni az
individualista tanulmanyi eredményekbdl faka-
dé nyomdst. A bemutatott programstruktira a
transzformativ tanuldsi elméletre épiil, melynek
célja a tdrsadalmi igazsigossdg és az egyenl8ség
elémozditdsa a mentoralds révén. A fejezet érté-
kes gyakorlati ttmutatdkat tartalmaz,

A tizenbatodik fejezet szerz8je sajit tapaszta-
latai alapjdn foglalja 6ssze, hogyan lehetséges az
8slakos kultarit és tuddst bedgyazni a tanuldsi
élménybe, kivaltképpen az élményalapt tanu-
l4s révén. Fontosnak tartja a rejtect el8itéletek
felismerését, a veliik valé foglalkozist, az 8sho-
nos tudds tiszteletben tartdsit, valamint annak
integraldsit a tanulisi folyamatba. Utmutatist
nytjt ahhoz, hogyan kezdhetiink el antikolo-
nialista és antirasszista médon gondolkodni és
cselekedni a mindennapi életben. A tanulmény
konkrét 1épéseket, példikat mutat be a szerzd
munk3jébél, amelyek mind az 8slakos kdzossé-
gekkel valé partnerség ersitését céloztik meg,

A tizenbetedik fejezetben a konyv szerkesztdi
a kiadviny eredeti célkitlizéseit fogalmazzak
meg: a tanitds és tanulds mdgoce 4ll6 kognitiv
tudomany legfrissebb kutatdsi eredménye-
it kivintdk megosztani az olvasékkal azzal a
szandékkal, hogy eloszlassik a tanitissal és a
tanuldssal kapcsolatos mitoszokat. Egy djrafo-
galmazott felsGoktatdsi tanitdsi és tanuldsi el-
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mélet alapjait kivantak lerakni, mely holisztikus
megkozelitést alkalmaz, és figyelembe veszi az
érzelmeket, valamint a motivicidkat. Ez a meg-
kozelités elengedhetetlen ahhoz, hogy 4talakit-
saazta szerintiik elavult gyakorlatot, amely nem
timogatja egyenl8en a tanuldst, és kiros lehet a
marginalizilt hallgaték szdmdra. A kotettel arra
is torekedtek, hogy javitsdk a hallgatéi tigyekkel,
tandcsaddssal és karrierszolgéltatdsokkal foglal-
kozé szakemberek munkdjit. Ebben a kontex-
tusban kulcsfontossdgti az emancipdcid, hogy a
megreformiéle felsGoktatdsi intézményeken ke-
resztil] valédi véltozdst hozzanak létre a vilag-
ban. A kotet szerzdit arra kérték, hogy kiilonés
hangsulyt fektessenek az oktatds személyre sza-
basara, mikdzben figyelembe veszik az intézmé-
nyek tdrténelmi és helyi kontextusit.

A kényv olvasdsa sordn meger8sodétt ben-
nem az az érzés, hogy az interkulturilis meg-
értés és a tirsadalmi egyenl8ség irdnti elkdte-
lezettség nélkiildzhetetlen az oktatdsban. Ez a
megkozelités viligszerte relevdns, ahogy a konyv
iltal felvetett problémdik és megoldasok is egye-
temesek. A tirsadalmi igazsdgossig felé vezetd
ut hosszt és bonyolult, de a kotet értékes itmu-
tatdst nydjt az ezen az Gton vald el8rehaladds-
hoz, mikézben rimutat az oktatisi rendszer al-
tal kindlt egyediildllé lehet8ségekre. Az oktatds
ma mdr sokkal t&bb, mint puszta tuddsitadds
— eszkdz a tarsadalmi viltozas eldmozditisira,
ahol minden egyes didk, fiiggetleniil hatterétdl,
értékes és egyenld résztvevdje kell hogy legyen a
kozosségének.
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