
I n s t i t u t  für A na tom ie ,  Histologie  u n d  E m bryo log ie  d e r  Medizinischen U n iv e rs i tä t ,  Debrecen
(D irek tor :  Prof .  St . K rompecher)

ÜBER DIE HISTOLOGISCHEN VERÄNDERUNGEN  
BEI DER ENTWICKLUNG DES HALLUX VALGUS

E . T a r s o l y

(E ingegangen  a m  13. Mai, 1961)

D er lebende O rganism us ist m it se iner U m gebung eng  v e rb u n d en , 
gerade d a ru m  k a n n  m an  bei U n te rsu c h u n g  d er anato m isch en  und  h is to lo g i­
schen  S tru k tu r  des O rganism us diesen  von  se iner U m gebung n ic h t ab so n d ern . 
D ie w irk sam en  F a k to re n  d er A uß en w elt ä n d e rn  zuw eilen seine F u n k tio n  und  
seine S tru k tu r  so w eitgehend , d aß  sich  d o rt eine neue G ew eb eart b ild e t.

N ach  R o u x  w irk t die B e las tu n g  als R eiz und dieser Reiz n ö tig t das le­
ben d e  G ew ebe zu einem  en tsp rech en d en  U m b au .

N a u c k  h a t die Sehne dos M use. flex , d ig ito ru m  h e ra u sp rä p a rie r t  und  vor 
d en  K nöchel gese tz t. Da a u f  diese W eise die D ru ck k o m p o n en te  e lim in ie rt 
w u rd e , is t die dünne K no rp e lsch ich t v o n  d er O berfläche der S ehne a llm äh lich  
v ersch w u n  den.

G üntz  se tz t a u f  G rund  von o r th o p ä d isc h e n  U n te rsu c h u n g e n  bei den 
Sehnen  bzw . K ap se lb än d e rn  eine e ffek tiv e  K noch en b ild u n g  v o rau s , die d ann  
z u s tan d e  k o m m t, w enn die v e rsch ied en en  D efo rm itä ten  infolge e rh ö h te r  
fu n k tio n e lle r  In a n sp ru c h n a h m e  zu e in er ab n o rm alen  B e lastu n g  fü h ren .

H a g y m ÁSI fand bei der U n te rsu c h u n g  d er S tru k tu r  des L ig am en tu m  
ace tab u lifo rm e , d aß  sich d a rin  von d e r B e la s tu n g  abhän g ig  K n o rp e l- bzw. 
K no ch en in se ln  b ilden .

IIe n n i n g i i o f f  besch re ib t (1924), d aß  d er K norpel u n te r  u n m itte lb a re r  
D ru ck w irk u n g  degenerie rt, aber das spezifisch  defo rm ierte  P e rich o n d riu m  
K n o rp e l e rzeu g t. M o s k o f f  h a t  die B eo b ach tu n g en  von B e n n i n g h o f f  bei den 
K n o rp e ln  d er T rach ea  b e s tä rk t.

R o u x  (11180) u n te rsch e id e t zw ei F o rm en  der fu n k tio n e llen  A d a p ta tio n , 
d ie  A k tiv itä tsh y p e rtro p h ie  und  die In a k tiv i tä ts a tro p h ie . B eide V e rä n d e ru n ­
gen sind q u a n ti ta t iv , da sic eine Z u n ah m e oder A bnahm e d e r v o rh an d en en  
E lem en te  b ed eu ten .

L a u t K r o m p e c h e r  b e d e u te t es ein  neues M otiv, w enn d as  G ew ebe q u a ­
l i ta t iv  u n te r  die W irkung  einer neuen  b io logischen  F u n k tio n  g e lan g t, und  diese 
sich  von d er früheren  F u n k tio n  qualitativ  u n te rsch e id e t. In  d iesem  F alle  diffe­
renz ie ren  sich die u n d iffe ren z ierten  Zellen  u n d  Gewebe in  eine n eu e  R ich tu n g , 
d . h . es e n ts te h t  eine neue F o rm : d ieser V organg  is t  die N eod iffe ren zie ru n g .
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N e b e n  d e r  q u a n tita tiv e n  A d a p ta tio n  von  R o u x  is t also das V orkom m en d e r 
q u a l i ta t iv e n  A d a p ta tio n  v o n  ganz b eso n d ere r W ic h tig k e it.

K r o m p e c h e r  h a t im  Jah re  1935 b ew iesen , d aß  sich  das G ran u la tion s­
g e w e b e  u n ter  m äßiger D ru ck w irk u n g  zu K n o rp e l d ifferen ziert. E r n ahm  
an , d er  zu n eh m en d e D ru ck  veru rsach e G efäß veren gu n g , G efäß versch lu ß  
und fo lg lic h  A n ox ie; im  so b ra d y tro p h  gew ordenen  G ew ebe k om m t es zu  an aero ­
ber G ly k o ly se  und  es e n ts te h e n  p o lym ere P o ly sa cch a r id e  (C h on d ro itin su lfa t), 
d ie s ic h  m it  RiTTER-ObESON’scher F ärb u n g  n a ch w eisen  lassen .

D en  S toffw echsel des a u f  diese W eise e n ts ta n d e n e n  K norpelgew ebes 
h a b e n  H a d h Áz y , O l á h , L á s z l ó  u n d  K o s t e n s z k y  u n te rs u c h t. A uf G rund  d ieser 
R e s u lta te  h ab e n  w ir das n a c h  K o m b in ie ren  d er angen o m m en en  F u n k tio n  u n d  
d er ä u ß e re n  E in w irk u n g  e n ts ta n d e n e  m orpho log ische  B ild  u n te rsu c h t u m  a u f  
diese W eise  den  Z u sam m en h an g  zw ischen dem  E n ts te h e n  des p a th o lo g isch en  
K o n d y lu s  u n d  der B e las tu n g  d e r  A rticu la tio  m e ta ta rso p h a la n g e a  halluc is zu  
k lä re n .

5 6

M ateria l  und Methode

M a te r i a l  w urde  von  15 L e ich en  a n  der  m ed ia len  Se ite  der  Art icula t io  m e ta ta r s o p h a ­
lan g e a  h a l lu c is  du rch  eine ke ilförm ige  Inz is ion  e n tn o m m en ;  es en th ie l t  den  m edialen  Teil  des 
K o p fes  des  e r s t e n  M eta ta rsus ,  die Basis d e r  vo rderen  P h a la n x ,  sowie das Gelenk zwischen 
d iesen  b e id e n ,  z u sam m en  m it  der G elenkkapse l  u n d  die a u f  d iesen  Teil en tfa llende B ä n d e r  
( Abb.  1 ) .  D a s  e n tn o m m en e  M ater ia l  w u rd e  4 — 5 Tage  lang in  F o rm a ld e h y d  fix iert ,  m it  7 % ig er  
H N 0 3 d e k a lz in ie r t ,  in P a ra f f in  g e b e t t e t ,  u n d  m it  H ä m a to x y l in -E o s in ,  Ázan  und  n a ch  R i t t e r -  
O leson  g e fä rb t .

B efunde

1) Z w eijäh riges K in d . B ei der A rticu la tio  m e ta ta rso p h a lan g e a  halluc is  
w a ren  d ie  ge lenksb ildenden  E n d e n  m it d icker K n o rp e lsc h ic h t überzogen u n d  
ze ig ten  z e n tra l  chondrale  V erk n ö ch eru n g . Die B ä n d e r  u m  das G elenk u n d  die 
K a p se l w a re n  a u ß e ro rd en tlich  re ich  an  Zellen. B ei dem  K n o ch en  bzw. bei den  
am  K n o rp e l  en tsp rin g en d en  T e ilen  w a r eine dem  Z ug des B andes en tsp rech en d e  
ra d ia le  G e s trc if th e it zu b e o b a c h te n , die t ie f  in  d en  K n o rp e l zu verfo lgen  w ar. 
In  den  B ä n d e rn  w aren  keine K no rp e lze llen  zu f in d e n . E ine D efo rm itä t w ar 
n ic h t v o rh a n d e n .

2) 3 9 jä h rig e r  M ann (S chneider). K eine D e fo rm itä t , der den G elen k k o p f 
e in h ü lle n d e  K n o rp e l e rs tre c k te  sich jed o ch  w eit in  k ra n ia le r  R ich tu n g . Die 
F a se rn  des sich  anschm iegenden  L igam en ts  w aren  in  grobe B ündel g eo rd n e t 
u n d  e n th ie l te n  v e rs tre u te  K n o rp e lze llen . B asal w a r  e in  v e rk a lk te r  S tre ifen  
s ic h tb a r  (A b b . 1 a, Ib ) .

3) 48 j .  M ann (L an d w irt) . An d er m ed ia len  S eite  d er Basis vom  e rs te n  
M e ta ta rsu s  w a r  ein sich in  zw ei S p itzen  e rh eb en d e r pa tho lo g isch er K o n d y lu s 
zu seh en . D ie zwei S pitzen  w a re n  n u r  d u rch  B indegew ebe v e rb u n d en . In  d e r
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Abb. 1. N orm ale  A rt icu la t io  m eta ta r so p h a la n g ea  hallucis . Der beze ichne te  Teil  w urde  histo
logisch u n te r s u c h t

Abb.  Ja .  Fa l l  2. Schem atisches  Bild der V erän d e ru n g .  An der m edialen  Seite  des  Kopfes des 
e r s ten  M e ta ta rsu s  beze ichne t  die geringe E rh ö h u n g  die V e ränderung  im  Q u e rsc h n i t t .  Das 

histologische Bild  des p u n k t ie r t e n  Gebietes ist  in Abb.  2b s i c h tb a r  
Abb.  2b. Fall  2. H y a l in k n o rp e l  an  der media len  Seite vom  K o p f  des e rs ten  M e ta ta r s u s .  An der 
l inken  Seite des u n te re n  Teiles in der N äh e  der  Knochengrenze  ist  ein  v e r k a l k t e r  dunkler

Stre ifen  s ich tba r
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d is ta le n  Spitze v e rd eck te  e in e  große Anzahl von  K n o rp e lze llen  beinahe  die 
G ru n d su b s ta n z  und  zeig te  d a s  B ild  eines faserigen K n o rp e ls  (A bb. 2a— 2Ь). In  
d e r  p ro x im a le n  Spitze w a r  d ie  faserige S tru k tu r g u t w ah rzu n eh m en , ab er in  der 
G ru n d su b s ta n z  lagerten  s ich  u m  die K norpelzellen  K a lk sa lz e  ab. In  dem  äu ß e ­
re n  T e il w aren  bereits K n o c h e n z e llen  und K n o c h e n su b s ta n z  s ich tb a r (Abb. 2c).

Abb. 2a.  F a l l  3. Der K o n d y lu s  w i r d  d u rc h  zwei Spitzen g e b i ld e t ,  die du rch  Bindegewebe
m i t e in a n d e r  verbunden  sind

Abb. 2 b. Fa l l  3. An der d is ta le n  Sp i tze  des Ballens ü b e r d e c k e n  die Knorpclzellen beinahe 
vo lls tänd ig  d ie  G rundsubstanz .  F ase r iger  K n o rp e l  

Abb. 2c.  F a l l  3. Auf  dem K n o c h e n  in  d e r  proximalen Spitze n i m m t  eine  faserknorpelige Schicht 
Platz. K n o c h e n g e w e b e ,  an dem oberen  Teil  su b k u ta n

4) 54 j. Mann (B e a m te r) . A m  M etatarsus e in  k o n v e x e r faserknorpeliger 
H ö c k e r, in  dem  sich d a rü b e r  befindenden  B indegew ebe junge  K norpelinse ln
(Abb. 3 a — 3b).
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Abb.  За. Fall  4. H a lbkugelfö rm iger  H öcker
Abb.  3b. Fall  4. I m  K o n d y lu s  Knorpe lze llg ruppen  im  P e r io s t  u n d  zwischen den F ase rbündeln

des Bindegewebes

5) 65 j .  H au sfrau . D en  aus seiner U m g eb u n g  h e rau srag en d en  eckigen 
K o n d y lu s b ilden  einige, als F o rtse tzu n g  des G elenkknorpels ins B indegew ebe 
eingehü llte  K n o rp e lin se ln . A ut der Basis des K o n d y lu s  b e fin d e t sich eine 
oberfläch liche  H y a lin k n o rp e lsch ich t, die m it dem  H y a lin k n o rp e l des G elenk­
kopfes n ich t z u sam m en h än g t. K a lk sa lzab lag eru n g  in  d er G ru n d su b stan z .
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Abb. 4a.  F a l l  5. Eckiger Ballen d e r  65 J a h r e  a l ten  F r a u  ist  fe s t  m it  d em  b a sa len  K n o ch en
v e r b u n d e n

Abb.  4b .  F a l l  5. In  dem Ballen a u f  d e r  O berf läche  des Knochens  H y a l in k n o rp e l  u n d  in  B in d e ­
gewebehüllen e ingeschlossene  K norpe lze llengruppen

6) 60 j . F rau . D er als D o p p e lb o g en  h e rau srag en d e  H öcker is t  w eich , bew eg­
lich , b e i d e m  U rsprung  der B ä n d e r  u n d  oberhalb  der G elenkkapsel b ild en  die 
u n re g e lm ä ß ig e n  Fasern ein k o n s is te n te s  Gewebe, in dem  h äu fig  K n o rp e lze llen  
zu f in d e n  s in d  (Abb. 5a— 5b).
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Abb.  5a. F a l l  6. Schem atisches Bild des beweglichen  ve rhä l tn ism äßig '  w e ich e n  Kondylus 
Abb.  5b.  Fa l l  6. Unregelm äßig  ve r lau fende  s ta rk e  F a se rn  bei dem U rsp ru n g  d e r  Gelenkkapsel 

u n d  der  B änder ,  m it  zah lre ich en  Knorpelzellen

7) 42 j .  F rau . S ta rk  en tw ic k e lte r , bew eglicher fa se rk n o rp e lig e r  H allux  
va lgus d er sich  ra b e n sc h n a b e la rtig  p ro x im a l b ieg t. Nahe d e r B asis  te i l t  ein 
v e rk a lk te r  S tre ifen  den  F o rtsa tz  in  zw ei T eile  (Abb. 6a—6b).
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Abb.  6a. Fa l l  7. B ew eg licher  ra b en sc h n a b e la r t ig e r  Kondylus 
Abb. 6b.  F a l l  7. Massiver faserknorpe l ige r  von  dem basa len  v e r k a l k te n  Streifen in sozusagen

zwei Teile geteilter K o n d y lu s

8) 50 j .  M ann (K a u fm a n n ). D er H allux  v a lg u s  ze ig te  ein abw echslungs­
reiches h isto log isches B ild . A n d er un teren  P a r tie  des Ballens an seh n lich er 
G röße is t  m it  geg liederten  H y a lin k n o rp e l ü berzogene V erknöcherung  bzw . 
K a lk a b la g e ru n g  s ich tb a r (A b b . 7 a— 7b). D a rü b e r b e f in d e t  sich eine m assive  
fa se rk n o rp e lig e  Schicht. In  d em  su b k u tan en  B indegew ebe  sind größere K n o r-
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Abb.  7a. Fall  8. D er  Ballen ansehnlicher Größe is t  u n t e n  fixiert.  G esch ich te te  S t ru k tu r  
Abb.  7b. Fal l  8. An d e m  u n te r e n  Teil des Ballens eingewachsene Gefäße, K nochengew ebc ,

gegliederter  H y a l in k n o rp e l
Abb.  7c. Fal l  8. Sch ich t  ü b e r  d e m  H ya l inknorpe l:  v e rs t reu te  Knorpe linseln  in d e m  massiven

su b k u ta n en  Bindegewebe

pelinseln  zu b eo b ach ten  (Abb. 7c). Die ü b rig en  Fälle ergaben  ähn liche  hi­
sto logische B efunde, wie in  den a n g e fü h rten  F ä llen . In  den nach  R itte r-O leson  
g e fä rb ten  S ch n itten  k o n n te  in der faserk n o rp e lig en  G ru n d su b s ta n z  eine sich 
lila -rö tlich  fä rb en d e  hom ogene S u b stan z  gefunden  w erden , die d e m  C hondroi­
tin su lfa t  des sich im  L aufe  der G ew ebedifferenzierung  e n ts te h e n d e n  K n o rp e l­
gew ebes en tsp rach .
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B esprechung

U n te r  E inw irkung  e in e r  q u a lita tiv  neuen b io log ischen  F u n k tio n  d iffe­
re n z ie r te n  sich die Zellen d e r  G elenkkapse l der A r tic u la tio  m e ta ta rso p h a lan g e a  
h a llu c is  u n d  in  dem  u m g e b e n d e n  Bindegew ebe in  eine neue R ic h tu n g  u n d  
lie ß e n  e in  Gewebe e n ts te h e n , w ie dieses an  d ieser S te lle  des O rgan ism us bis 
d a h in  n ic h t  vo rhanden  w ar, in  d iesem  Falle fa se rig en  K n o rp e l, H y alin k n o rp e l 
bzw . K nochengew ebe. D er n e u e  Reiz —  der D ru c k  —  v e ru rsa c h te  A noxie , 
a n a e ro b e  G lykolyse, die B ild u n g  v o n  C h o n d ro itin su lfa t und  die E n tw ick lu n g  
v o n  K n o rp e lg ew eb e . D er V o rg a n g  der B ildung  e ines H a llu x  valgus is t  also 
eine  N eod ifferenzierung  bzw . e ine  q u a lita tiv e  A d a p ta tio n .

E s  ließ  sich kein  Z u sa m m e n h a n g  m it dem  A lte r  festste llen . D asselbe 
lä ß t  s ic h  m it m ehr oder w e n ig e r  V orbehalt auch  b ezü g lich  des B erufes sagen. 
M an k a n n  bei v e rh ä ltn ism ä ß ig  ju n g en  In d iv id u en  eine V erän d eru n g  solchen 
G ra d e s  f in d e n , die bei ä l te re n  F e u te n  n ich t zu  b e o b a c h te n  is t. I n  d iesem  
F a lle  e rsc h e in t also n ic h t d a s  A lte r und  d er B e ru f , sondern  das M aß d er 
m e c h a n isc h e n  E in w irkung  (en g e  Schuhe) en tsch e id en d .

Zusammenfassung

D a s  aufgearbeitete  M a te r ia l  s t a m m t e  von In d iv id u e n  ve rsch iedenen  Alters (von  2 bis 
65 J a h r e n ) ,  bei denen (die K in d e r  ausgenom m en ,  bei d e n e n  die norm ale  E n tw ick lu n g  der 
G e len k sg eg e n d  als Kontrolle  u n t e r s u c h t  wurde) an  der m e d ia le n  Seite der A rt icu la t io  m e t a ­
t a r s o p h a l a n g e a  ein K ondylus  zu f i n d e n  war.

D ie  V eränderung  e rs t reck te  s ich  a u f  das C apitu lum  des e r s t e n  M eta ta rsus ,  a u f  die h ier  
e n t s p r in g e n d e n  Bänder,  die G e le n k k a p se l  bzw. in einigen F ä l le n  a u f  deren  sich an  die m ediale  
Se ite  d e r  Gelenkslinie a n sc h m ieg e n d e n  Teil  bzw. au f  den m e d ia le n  Teil der M e taphyse .  Der 
G rad  d e r  V e ränderung  ist  m a k ro s k o p is c h  und histologisch v o n  Fa l l  zu Fall  ve rsch ieden .  Es 
k a n n  a ls  A n fangss tad ium  b e t r a c h t e t  w e rd e n ,  wenn sich die K n o r p e l  des Bindegewebes hya lin i -  
s ieren , i n  B ü n d e l  einordnen u n d  i h r  V e r l a u f  unregelmäßig w ird .  Die infolge des a n d a u e rn d e n  
D r u c k e s  e n ts teh en d e  G ew ebeanoxie  u n d  folgliche an ae ro b e  G lykolyse  schaffen die B e d in ­
g u n g e n  d e r  Knorpelb ildung u n d  es e rsche inen Knorpe lze llen  in  d em  Periost  sowie in  den 
g ro b e n  F a s e r n  des Bindegewebes.  D ie  V o lum vergrößerung  e r h ö h t  den D ruck  u n d  b e d in g t  
w e i te re  V erän d e ru n g en .  Es e n t s t e h t  e in  faseriger Knorpel ,  s p ä t e r  i s t  an  der Basis des e n t s t a n ­
d e n e n  K o n d y lu s  Hyalinknorpe l  zu  f i n d e n ,  über welchen die E n tw ic k lu n g  von F ase rk n o rp e l  
w e i te r  fo r td a u e r t .

In fo lg e  des zunehm enden  D r u c k e s  wachsen Gefäße e in ,  es b i lde t  sich Knochengewebe ,  
K a lk sa lz e  lag e rn  sich ab u n d  d e r  a n f a n g s  aus Bindegewebe u n d  K n o rp e l  bestehende  K o n d y lu s  
v e r k n ö c h e r t  sich von der Basis aus .  Ü b e r  dem  auf diese W eise  e n tw ick e l ten  K nochen  sch re i te t  
die D if fe ren z ie ru n g  weiter fort .  D e r  H y a l in k n o rp e l  zeigt S c h ich te n  auf,  die sozusagen die S tad ien  
seiner E n tw ic k lu n g  dem onstr ie ren .  D a r ü b e r  befindet sich fa se r ig e r  K norpe l ,  d a ra u f  m assives 
B in d eg e w e b e .  An diesem d en  K o n d y l u s  z u s tandebr ingenden  V organg  scheint das  Gelenk 
p r im ä r  n i c h t  teilzunehmen, so n d e rn  n u r  das Gebiet der a m  K o p f  des ersten  M e ta ta rsu s  
b e g in n e n d e n  Gelenkkapsel.
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H ISTO LO GIC AL C H A N G E S  ASSOCIATED W I T H  T H E  D E V E L O P M E N T  
O F H A L L U X  V A L G U S

E. TA RSOLY

Specimens o b ta in e d  from  pa tien ts  ran g in g  in  age from  2 to 65 years  h a v e  been  studied . 
E x c e p t  in the  case of ch ild ren  where  the no rm al  d e v e lo p m en t  of the  a r ticu lar  a rea  was exam ined  
the  condyle  on  the m edia l  side of the m e ta ta r so p h a ry n g e a l  jo in t  was sub jec ted  to histological 
an d  h is tochem ical  analysis.

The p a r t s  affected  by th e  change were the  h e ad  o f  the  firs t  m eta ta r sa l  bone, its  l igam ent,  
a n d  the  a r t icu la r  capsule ,  in  some cases the m edia l  p o r t io n  of the  m etap h y s is  and  the  part  
of  th e  capsule adhering  to th e  m edial side on th e  a r t i c u la t io n  line. B oth  gross and histological 
s tudies  revea led  d ifferen t  degrees of the p a tho log ica l  change. In  the in it ia l  phase ,  the  con­
nective  t issue fibres become hyalin ized , tend  to fo rm in g  bundles, and th e i r  course assumes 
an irregular  shape. T he  ch ron ic  ex ternal  pressure  b r ings  a b o u t  hypox ia  in the  tissues and  the 
anaerob ic  glycolysis c rea tes  favourab le  conditions for chondrogenesis,  so t h a t  car t i lage  appears  
in the  per ios teum  and  in th e  coarse connective-tissue f ibres .  W ith  increasing pressure ,  a f ib­
rous cart ilage is form ed.  L a te r ,  there  is hyaline  c a r t i lag e  a t  the base of th e  condyle and  the 
g row th  of f ib rous  car t i lage  continues above it.

Ossification sets in u n d e r  the effect of  the  c o n tinuous ly  increasing pressure ,  calcium 
salts  are deposi ted ,  so t h a t  th e  enlarged condyle  w h ich  consisted originally  of  connective 
tissue and cart ilage is sea ted  now on an osseous fo u n d a t io n  or, else, the  en ti re  s t ru c tu re  consists 
of  bony tissue. D if fe ren t ia t io n  above the new ly -fo rm ed  bone continues,  an d  we can  see all 
the  layers which rep resen t  th e  stages of its d e v e lo p m en t ,  viz. the  hyaline  and  the  fibrous 
cartilage and  the  c o m p a c t  connective  tissue. I t  seems t h a t  it  is n o t  the jo in t  i tself which is 
p rimari ly  involved in the  fo rm at io n  of the  condyle  b u t  only t h a t  p a r t  of  the  capsule  which 
or iginates from the  head  o f  the  first  m e ta ta r sa l  bone.

ГИСТОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПРИ РАЗВИТИИ H A L L U X  V A LG US

Э. Т А Р Ш О Й

Разработанный материал происходит от лиц различного возраста (от 2 до 65 лет). 
На медиальной стороне ar ticu la tio  m e ta ta r so p h a la n g e a  hallucis — за исключение 
детей, у которых исследовалось нормальное развитие области сустава — макроскопи­
чески также удалось обнаружить мыщелок различного размера. На пробах, взятых из 
этой области для целей гистологических п гистохимических исследований, было устано­
влено нижеследующее:

Изменения распространялись на головку первой плюсневой кости, на начинаю­
щиеся там связки и на суставную сумку, или, в некоторых случаях, только на часть сус­
тавной сумки, прилегающей к медиальной стороне суставной линии, или на медиальную 
часть метафиза. Степень изменения в отдельных случаях макроскопически и гистологи­
чески различна. Начальной фазой можно считать стадию, когда соединительно-тканные 
волокна гиалинизуются, ориентируются в пучки, и линия их хода становится нерегу­
лярной; после этого, в результате длительного существования клинически определяе-

О Acta Morphologie« X II/1.
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мого внешнего воздействия (давления) развивается аноксия тканей, анаэробный глико­
лиз, создающие предпосылки для образования хряща, причем в надкостнице и в грубых 
соединительно-тканных элементах появляются хрящевые клетки. Увеличение объема 
усиливает давление, и таким образом налицо все предпосылки для развития гистологи­
чески наблюдаемых дальнейших изменений. Образуется фиброзный хрящ, затем, на основ­
ной части сформировавшегося мыщелка обнаруживается гиалиновый хрящ и над этим 
хрящем продолжается образование фиброзного хряща.

При многолетнем и все повышающемся действии внешних сил происходит зара­
стание сосудов, образование костной ткани, отложение известковых солей, причем пер­
вично соединительно-тканный, хрящевый мыщелок, увеличиваясь, уже располагается 
на образовавшемся костном основании, или состоит всецело из костной ткани. Над об­
разовавшейся костью продолжается процесс дифференциации, и в отдельных слоях 
можно выявить все стадии развития мыщелка: гиалиновый хрящ, над ним фиброзный 
хрящ, а затем соединительную ткань. В этом процессе образования мыщелка, по-видимому, 
сустав первично не участвует, а только та часть суставной сумки, которая начинается 
на первой головке плюсны.

D r. E m il T a r s o l y , D eb recen  12, A n ató m ia . U n g arn
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