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Absztrakt

A tanulmany a szUl6k dnkéntességét vizsgdlja az iskoldban, mint a szUl8i bevonddas egyik formajat. A
nemzetkozi szakirodalom ramutat arra, hogy ha mindkét szil6 bevonddik a gyermek iskoldval
kapcsolatos feladataiba, az noveli a gyermekek eredményességét, viszont az apak ez irdnyu aktivitasa
elmarad az anyakétdl. Azonban kevés az olyan tanulmdny, amely kifejezetten az anydk és apak iskolai
onkéntességét veti 6ssze. Elemzésiink kutatdsi kérdése, hogy egyrészt milyen eltérések vannak az anyak
és apak iskolai 6nkéntességében egy kdzép- és kelet eurdpai mintdban. Mdsrészt, hogy milyen tényezék
befolyasoljak a szil6k dnkéntességét a szUl6 nemén tul. Az adatok egy szll6kkel készilt kérdGives
felméréshdl szarmaznak, melyben magyarorszagi és hatdron tuli magyar szil6k vettek részt (N=1002).
Az elemzés sordn a kétvaltozds mddszerek mellett linedris regresszids modellek keretében is vizsgaltuk
a szUl6i onkéntességet befolydsold tényezdket. Eredményeink szerint a kérdGivet kitolté szuld altal
jellemzett (feltehet6leg kevésbé motivalt) szUlGtarsak esetén volt csak egyértelm(i az anydk magasabb
részvételi hajlanddsaga az iskolai onkéntességben. A szil6k tovabbi hattérjellemzdi viszont — az
onkéntesség dominans statuszmodelljével 6sszhangban —a motivalt kitolté szal6k esetén voltak fontos
differencidld tényezék. Végil erés hatadsa volt az intézményszintl valtozéknak, miszerint az altalanos
iskoldkban, valamint az egyhazi és alapitvanyi iskoldkban szignifikdnsan nagyobb a szllék iskolai
dnkéntessége, a szakirodalmi eredményekkel 6sszhangban. Osszességében tehat a sziilék, és koztiik az
apak bevondsa az 6nkéntes feladatokba az iskolan is mulik, és sikeres bevonas esetén ebbdél mind az
iskola, mind a gyermekek profitalhatnak.

Kulcsszavak: szul6k, dnkéntesség, alap- és kozépfoku oktatas, nemi kildnbségek, kvantitativ elemzés
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Volunteering in the schools — Differences between mothers and fathers

Hajnalka Fényes — Zsolt Csak

Abstract

The study examines the volunteering activities of parents at school as a form of parental involvement.
The international literature points out that if both parents are involved in the children’s school-related
tasks, it increases the children's performance. However, fathers' involvement lags behind that of the
mothers, and there are only few studies that compare the involvement of mothers and fathers at school.
Therefore, the first research question of this study is what differences are in a Central and Eastern
European sample with regard to the parental volunteering at in schools between mothers and fathers.
The second research question is that what factors influence parents' volunteering beyond their gender.
The data comes from a survey with parents, in which Hungarian parents from Hungary and beyond the
border participated (N=1002). During the analysis, in addition to bivariate methods, we also analysed
the factors influencing parental volunteering in the framework of linear regression models. Our results
based on the responses of parents who filled the questionnaire show that a higher willingness of
mothers to participate in school volunteering activities was only evident in the case parents, who were
generally and presumably less motivated in volunteering. However, further individual characteristics of
the parents, in accordance with the dominant status model of volunteering, were important
differentiating factors in the case of parent who were motivated in responding the questionnaire.
Finally, in line with the literature, the institution-level variables strongly impacted the involvement of
parents in volunteering at school, and it was significantly high in primary schools, in parochial or privately
maintained schools. Overall, the involvement of parents, including fathers, in volunteering activities also
depends on the school, and in case of successful involvement, both the school and the children can
benefit from it.

Keywords: parents, volunteering, primary and secondary schools, gender differences, quantitative
analysis

BEVEZETES

A magyarorszagi iskolai bevonédds-vizsgalatok (Imre 2015; Bacskai 2020; Csok — Pusztai 2022;
Kovdacs et al. 2022; Pusztai — Fényes 2022; Hrabéczy et al. 2023; Bacskai et al. 2024; Pusztai et
al. 2024), a feltaré jellegl kvalitativ apai bevonddast kézéppontba helyez6 kutatasok (Takacs
2017; Sztaray Kézdy — Drjenovszky 2021; Csak 2023; Csak — Fényes 2023), valamint a
kilénb6z6 csaladkutatasok (Dusa et al. 2019; Engler et al. 2021, 2022) megfelel6 alapot
jelentenek az apai és anyai bevonddas kvantitativ adatokkal torténé vizsgalatdahoz. A PISA
2018 vizsgalat szerint a kozép- és kelet eurdpai régidban — a szlil6i bevonddas valtozoi kozil —
éppen a sziilGi 6nkéntesség terén nem volt tapasztalhatd lemaradds a tobbi OECD-orszaghoz

képest (OECD 2019). E felvétel 6ta Magyarorszdgon nem rendelkeziink friss adatokkal a szll6k
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iskolai onkéntességérél, ezért kilonosen fontos e jelenségnek kvantitativ mddszertannal
torténd vizsgalata.
A jelen tanulmany betekintést ad az iskolai sziil6i 6nkéntesség mértékébe, azonban f6 kutatasi
kérdése, hogy melyek a szil6i 6nkéntességét befolydsold tényezbk, és ezen belll milyen
eltérések vannak az anyak és apdk dnkéntessége kozott. Kutatdsunk célja, az apak és anyak
Onkéntességének vizsgdlata mellett, a fenti hattértényez6k hatdsdnak vizsgdlata a szul6k
iskolai Onkéntességére. Végll pedig az eredmények segitségével javaslatokat is

megfogalmazunk az apak nagyobb iskolai bevonddasa és 6nkéntes szerepvallaldsa érdekében.

A SZULOK ISKOLAI ONKENTESSEGE, MINT A SZULOI BEVONODAS EGYIK FORMAJA
A SZAKIRODALMI ELEMZESEK TUKREBEN

A szll6k és gyermekeik kozotti kapcsolat formait és hatasait — az iskola tekintetében — régéta
kutatjdk a nemzetkozi szakirodalomban. Hoover-Dempsey és Sandler (1997) a szilGi
bevonddas alatt a sziil6k azon otthoni és iskolai tevékenységeit értik, melyek a gyermekeik
tanuldsdhoz kapcsolddnak. Epstein (2010) megkilonbozteti a sziil6k bevonddasanak két
tipusdt, az otthoni és az iskolai bevonddast. Ezen belll az iskoldhoz kot6dé szilGi
szerepvallalds egyik formaja az dnkéntesség, mint példaul a tandrok és a didkok, segitése az
osztalyban és az iskolai rendezvényeken (Epstein 2010). Szdmos kutatds kiemeli, hogy a sziil6k
Onkéntessége az iskolaban pozitiv hatdst gyakorol a gyermek iskolai eredményességére
(Muller 1998; Hill — Tyson 2009; Xu et al. 2010; Froiland — Davison 2014; Wang — Sheikh-Khalil
2014). A kutatdk szerint ennek oka tobbek kozt, hogy a szlil6k iskolai tevékenységei az oktatas
fontossagat tlikrozik a gyermekik felé, masrészt a tanarokkal kialakult jobb kapcsolat — a jobb
szul6-tanar kommunikacion keresztiil — hatékonyabb tanitas-tanulds folyamatot hordozhat
magaval.

Az 6nkéntesség alatt a szakirodalom az 6nként, szabadon valasztott segité tevékenységeket
érti, melyek jutalom vagy egyéb ellenszolgaltatds nélkil torténnek (Snyder — Omoto 2008). A
szil6k onkéntességével az iskolaban a nemzetkozi szakirodalomban tobb szerz6 is foglalkozott
— lasd errél bévebben Kocsis és szerzGtarsai szisztematikus irodalomelemzését (Kocsis et al.
2022) —, de Magyarorszagon a szil6i bevonddast vizsgald kutatasokat inkdabb mas célokbdl
kifolyélag végezték. Vizsgdljak a szul6i bevonddas és a gyermek eredményessége kozti

kapcsolatot (Bacskai et al. 2024), az iskolai szociadlis munkasok és sziil6k viszonyat (Csék —
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Pusztai 2022), a sziul6i bevonddds és a reziliencia kapcsolatat (Hrabéczy et al. 2023), a
bevonddas és a sportteljesitmények kapcsolatat (Kovacs et al. 2022), a bevonddds és a
kapcsolati t6ke Osszefliggéseit (Kovacs et al. 2024), a sziil6k és tandrok kdzti kommunikaciot
(Major 2023), a szul6k otthoni gyermeknevelési elveinek hatdsait (Tédor 2023), a valldsossag
és az otthoni bevonddas kapcsolatat (Pusztai et al. 2024), illetve a szil6i bevonddast az egyhazi
iskolakban (Pusztai — Fényes 2022). Egyes esetekben azonban szerepelnek bennik adatok a
szil6k iskolai 6nkéntességére vonatkozdan is (Lannert — Szekszardi 2015; Imre 2017).

A szll6k iskolai ©nkéntességével kapcsolatos nemzetkdzi szakirodalom szisztematikus
elemzése mentén négy fontos témakor azonosithatd Kocsis és szerzétarsai (2022) munkaja
alapjan:

1. ki kezdeményezte az 6nkéntességet,

2. milyen jellemzékkel birnak az onkéntes sziil6k, és milyen tényez6k befolydsoljak az
onkéntességet,

3. milyen az 6nkéntesség hatasa és melyek az dnkéntesség motivacioi, és végil

4. milyen tipusai vannak a szll6k iskoldahoz kothet6 dnkéntes tevékenységeinek.

Jelen tanulmanyban a masodik kérdéskort fejtjiik ki bévebben, de el6tte roviden
osszefoglaljuk a masik harom kérdésre kapott valaszokat is. (1) Kocsis és szerzGtarsai (2022)
attekintése alapjan ritkan fordul el6, hogy maguk a szlil6k kezdeményezzék az 6nkéntességet,
par esetben civil szervezetek vagy kutatécsoportok kezdeményezik azt, a legtébb esetben
azonban az iskola és a tanarok kezdeményezésére tortént a sziil6k bevondsa. (3) A szll6k
iskolai 6nkéntességének Georgiou (1996) szerint pozitiv hatdsa van a gyermek iskolai
teljesitményeire, mig Lemmer (2007) és Brent (2000) leirja, hogy a szlil6k 6nkéntessége pozitiv
hatdssal van a pedagdgusokra is azaltal, hogy az csokkenti a pedagégusok tulterheltségét és a
stressz-szintjét. Lemmer (2007) tovabba ramutatott arra, hogy a szll6k bevonasaval csdkkent
a vizsgalt iskoldkban az iskolakertilés és a késés, illetve er6s6dott a kozosségi szellem. Myers
(2022) kiemeli, hogy a sziil6k 6nkéntességének a gazdasdagi haszna is jelent8s eréforras az
iskola szdmara, hiszen a szlil6k egyes onkéntes tevékenységei helyettesithetik mas féallasu
szakemberek bevondsat. (4) Végiil, az Onkéntes tevékenységek tipusait tekintve, azok
tobbsége az iskolai munkdhoz vagy a tandéran kivili tevékenységekhez kotédott. Az iskolan
kiviili onkéntes tevékenységek példdul egészségiigyi-, sport-, informatikai-, valamint

kulturalis- és kdzosségi aktivitasokhoz kotédtek.
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A sziil6k neme szerinti kiilobnbségek az iskolai bevonoddsban

Az anydk és apdk bevonoddsdnak kiilénbségei a nemzetkdzi szakirodalomban

Az anyai bevonddas altalaban nagyobb, mint az apai, a fejlett orszagok tobbségében (Crouter
et al. 1993; Muller 1998; Kim — Hill 2015; Kim 2018; Brooks — Hodkinson 2022). Az anyak
aktivabbak még a sziil6k és tandrok kozotti online interakcidk tekintetében is (Blau — Hameiri
2012; Blau — Hameiri 2017). Konkrétan az apak és anyak iskolai dnkéntes tevékenységével
kapcsolatban kevés tanulmanyt taldlunk, még a nemzetkdzi szakirodalomban is. Kilger (2020)
tanulmdanydban 35-61 éves svéd apdk jelentek meg az apa és az edz6 kett6s pozicidjaban. Az
onkéntességik pozitiv hozamai mellett (pl. szorosabb kapcsolat a tanarokkal és sajat
gyermekiikkel) Kilger kitért az apak edzéi és sziilGi szerepe kozotti belsé vivddasokra is. Bayley
és szerz6tarsai (2009) is az apakat vizsgdltak, akik az Egyesilt Kirdlysagban szil6knek szél6
programokban vettek részt, az akadalyokra és a jo gyakorlatokra Osszpontositva. Végill,
Hekmat Malluhi és Nayel Alomran (2019) Abu Dhabiban egy olyan apat mutat be, aki heti két
Ora edzést ajanlott fel tulsulyos didkoknak. Coco és munkatarsai (2007) viszont olyan 6nkéntes
projektekrdl szamoltak be Ausztralidban, amelyekben tulnyomaorészt nék vettek részt (szilok,
tandrok, projekt-koordindtorok), ami 0Osszhangban van a szll6i bevonddds-kutatdsok

eredményeivel, mely szerint az anyak jéval aktivabbak, mint az apak.

A magyarorszdgi apdk és anydk iskolai bevonoddsdnak kiilonbségei

A magyarorszagi apakkal kapcsolatos kutatasok fékuszdban a nemi szerepek (Spéder 2011),
illetve egyes kutatasokban az otthoni bevonddas all (Takacs 2017; Fényes — Pusztai 2020;
Sztaray Kézdy — Drjenovszky 2021). Osszességében az apak és anyak iskolai bevonédéasanak
kilonbségeirdl alig tudunk valamit. Az iskoldval kapcsolatos sziil6i kérdGiveket tulnyomadan az
anyak toltik ki, mely alapjan feltételezhetjik, hogy az iskola inkdbb az anyai szerepkoérhoz
tartozik (Imre 2015; Bacskai 2020). Kisgyerekes apakkal késziilt kvalitativ interjus eredmények
(Csdk 2023; Csak — Fényes 2023) szerint az apdk otthon inkdbb bevonddnak, mint az iskoldban.
Az iskolaban f6leg az informalis rendezvényeken (sport, szabadtéri f6zés stb.) vesznek részt,
és csak néhany apa jar el szil6i értekezletre vagy fogadddrara, akkor is inkdbb az anydkkal
egyutt.

Az anyai és apai bevonddds hatdsai a gyermek eredményességére

A nagyobb apai bevonddasnak hasonléan pozitiv a hatdsa a gyermek eredményességére, mint

az anydé. Az apai bevonddas akar otthon, akdr az iskoldban jelent6sen noveli a gyermekek
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teljesitményeit (Nord et al. 1998; Wang — Sheikh-Khalil 2014; Kim — Hill 2015; Pribesh et al.
2020; Lazovi¢ et al. 2022). Sung Won Kim és Nancy Hill (2015) metaanalizise szerint az apai
szerepvallalds 6sszességében elmarad az anyai bevonddastdl, de a gyerekek tanulmanyi
teljesitményére gyakorolt hatasuk hasonld. Nord és munkatarsai (1998) szerint is, ha mindkét
szUl6 részt vesz az iskolahoz kotheté feladatokban, abbdl jelentésen profitalhatnak a

gyermekek.

Az apdk kisebb bevondddsdnak okai

A jelenség hatterében — a kozvélekedéssel szemben — nem csupdn az elsédleges kenyérkeresé
szerep és a munkahelyi elfoglaltsagok allnak, hanem vannak jelek az anydk kapudr szerepére
is (lasd Norman 2017; Lee 2019; Brooks — Hodkinson 2022; Miller et al. 2022;), illetve az iskolak
sem fokuszalnak eléggé az ,apakompatibilis” élménykozpontu, gyakorlatias, mozgasalapu
programokra, melyeken az apak szivesebben vennének részt (Csdak — Fényes 2023). A
»,kapudrzés” kifejezést a szakirodalom arra a jelenségre haszndlja, amikor az anyak nézete,
felfogasa és attitlidje elrettenti az apdkat az iskolai bevonddastdl, és az anyak az iskolai
bevonddast sajat, kizardlagos teriletiikként kezelik. Az apak bevonddasat befolyasoljak a
munkahelyi koéridlmények is, és az apdk is tapasztaljdk a munka-maganélet egyensuly
problémait (Jordan 2009; Fagan — Norman 2016; Burgess — Davies 2020; Grau-Grau 2020). A
rugalmas munkavégzés példaul lehet6séget biztosit, hogy az apdk munkaidSben is részt
vegyenek egyes iskolai feladatokban (Lee 2019). Igaz tovdbba az is, hogy azok a sziil6k, akiknek
rugalmas a munkaideje és kevesebb 6rat dolgoznak, nagyobb valdszinliséggel vallalnak

onkéntes munkat is az iskolaban (DeCusati —Johnson 2004; Barnett et al. 2020).
A sziil6k iskolai 6nkéntességét befolydsolo tovabbi tényezék a nemzetkézi elemzések szerint

A szil6 neme mellett egyéb szociodemografiai és mas (intézményi szint(i) hattérvaltozok is
befolydsoljak a sziil6k iskolai 6nkéntességét.

Eletkor és lakdhely

Brent (2000) iskolai 6nkénteseket vizsgald tanulmanyabdl kideriilt, hogy az intézményekben a
legtobb 6nkéntes 36 és 55 év kozotti, kiilvarosi vagy vidéki lakos volt.

Kedvezdébb tdrsadalmi statusz és valldsossdg

Szamos kutatas ramutat tovabba, hogy a szlil6k iskolai részvéte sokkal gyakoribb kedvez6bb
tarsadalmi statusz esetén (Bogenschneider 1997; Gutman — Eccles 1999; Pepe — Addimando

2014; Wang — Sheikh-Khalil 2014; Bhargava — Witherspoon 2015; Guo et al. 2018; Pribesh et
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al. 2020; Gibbs et al. 2021). Ennek egyik f6 oka a hatranyos helyzet( sziil6k és az iskola eltéré
kommunikacidja, vilagnézete és attitlidje, valamint az ebbdl fakadd tanar-szilé tavolsag
(Warrington 2013; Behtoui — Stromberg 2020; Lai 2020). Az oOnkéntesség dominans
statuszmodelljével 6sszhangban (lasd Smith 1994) szintén kimutathatd, hogy példaul a
magasabb iskolai végzettségl anydk nagyobb valdszinliséggel vallalnak 6nkéntes munkat,
mint az alacsonyan iskoldzott tarsaik (Barnett et al. 2020). Cheryl DeCusati és James Johnson
(2004) eredményei is alatdmasztjdk, hogy a magasabban iskolazott szll6k jobban érzik
magukat az iskolaban és az 6nkéntes projektekben. John Wilson (2000) ramutat tovabba arra
is, hogy a vallasossag is noveli az 6nkéntesség esélyét.

Csaladi dllapot és gyerekszam

Brent (2000) iskolai 6nkénteseket vizsgalva kimutatta, hogy az dnkéntesek tobbsége hazas.
Ezzel 6sszhangban az is kimutathatd, hogy az elvalt anydk alacsonyabb iskolai bevonddast
mutatnak, mint a hazas vagy élettarsi kapcsolatban él6k (Pribesh et al. 2020). Azonban a
gyermekeiket egyediil nevels apak inkdbb bevonddnak, mint hazas tarsaik (Nord et al. 1998).
Ennek egyik lehetséges magyardzata az, hogy az apdkat dltalaban alacsonyabb iskolai
bevonddas jellemezi, de valas utan atveszik az iskolaval valé kapcsolattartas feladatat, ami
korabban ,.csak” az anyai szerepkor részét képezhette. Gee (2011) tovabba ramutat, hogy ha
a szll6knek tobb gyermeke jar ugyanabba az iskoldaba, gyakrabban végeznek onkéntes

III

munkat, mivel ez , jobban megtéril” szamukra.

A gyermek életkora és neme

A szlil6k iskolai bevonddasa a gyermek életkoranak elérehaladtaval csokken (Nord et al. 1998;
Bhargava — Witherspoon 2015; Lee 2019). Egyes kutatdsok szerint az is kimutathaté, hogy a
lanygyermekek esetén gyakrabban vonddnak be a szll6k, mint a fiuk esetén (Carter —
Wojtkiewicz 2000), bar Nord és szerz6tarsai (1998) szerint az apak épp a fiugyermekek esetén
vonddnak be nagyobb valdszinliséggel. Kim és Hill (2015) azonban nem talalt kiilonbséget az
apai bevondddasban a gyermek neme szerint.

Az iskola mérete és fenntartdja

Patrick Walsh (2010) arra mutatott ra, hogy a kisebb iskoldkban hatékonyabb a szul6k
bevondsa a kilonb6z6 feladatokba. Feltételezhetd, hogy egyes iskolatipusokban (példaul
alapitvanyi iskolak) a sziil6i onkéntesség iranti nagyobb igény tovdbba az iskola pénzigyi

forrasainak hianyabal is fakadhat (OECD 2019). James Coleman (1988) kimutatta azt is, hogy
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az egyhazi intézmények valamivel sikeresebbek az iskolak6z6sség megerbsitésében és a szil6k

iskolai 6nkéntes munkaba valé bevonasaban.

Az iskola tipusa
Az dltalanos iskolakban gyakoribb a szlil6k bevonddasa, mint kdzépfokon (Kocsis et al. 2022),
melynek hatterében all, hogy a serdiil6k onallésagra vald torekvésével a szil6k iskolai

jelenléte ,nemkivanatossa” valik (Hill — Tyson 2009; Kim — Hill 2015).
A KUTATAS KERDESEI ES HIPOTEZISEI

Kutatasunkban egy, a szll6k korében végzett, nagymintds, magyarorszagi (ezen belil
regionalis) és hataron tuli lekérdezés adatbazisa alapjan, kvantitativ médszerekkel vizsgaljuk
az apak és anyak iskolai onkéntességét, mint a szllGi iskolai bevonédas egyik formajat.
Kutatdsunk f6 kérdései, és az ezekhez kapcsolédd hipotéziseink a szakirodalom alapjan a
kovetkezbk:

K1: Milyen kiilénbségek vannak az anydk és apdk iskolai 6nkéntesség-vdllaldsaban?

H1: Az anyak nagyobb aranyban vallalnak dnkéntes tevékenységet az iskolaban, mint az apak,
mivel a szakirodalom (Crouter et al. 1993; Muller 1998; Kim — Hill 2015; Kim 2018; Brooks —
Hodkinson 2022) szerint az anyak altalaban is aktivabbak az iskoldhoz kdthetd feladatokban.
Elképzelhet6 azonban, hogy az anydk és apdk a hattérvaltozék (iskolazottsag, életkor,
valldsossdag stb.) tekintetében kiilonboznek, és e kontrollvaltozék bevonasa utdn mar nem lesz
kimutathaté az anydk magasabb foku bevonddasa az iskolai 6nkéntességben.

K2: Milyen hatdsa van a sziil6k tovabbi szociodemogrdfiai mutatdinak (kor, csalddi dllapot,
gyerekszdam, iskolai végzettség, szubjektiv anyagi helyzet, telepliléstipus, valldsos 6nbesorolds)
és a gyerek nemének a szliil6i 6nkéntességre?

H2: Az onkéntesség domindns statuszmodelljével (Smith 1994) 6sszhangban a magasabb
iskolai végzettségli és jobb anyagi helyzet( szlil6k inkabb végeznek 6nkéntes tevekénységet
az iskoldban (DeCusati — Johnson 2004; Barnett et al. 2020), tovabba a valldsossdg is
felhajtéer6t jelent az 6nkéntességre. A csaladi allapot hatdsa ellentmonddsos, a hazas anyak
és az elvalt apak esetén lehet nagyobb a bevonddas (Pribesh et al. 2020; Nord et al. 1998).
Feltételezziik, hogy a tobb gyerek is noveli a szlil6k 6nkéntes-bevonddasat, féleg, ha azok
azonos iskolaba jarnak (Gee 2011). Tovabba a lanygyermekek esetén nagyobb lesz a szilGi

bevonddas, mint a filgyermekek esetén (Carter — Wojtkiewicz 2000).
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K3: Milyen hatdsa van az iskola jellemzéinek (iskolatipus, fenntartd) a sziil6k 6nkéntességére?
H3: Az dltalanos iskolakban (Nord et al. 1998; Bhargava — Witherspoon 2015; Lee 2019), illetve
az egyhdzi és alapitvanyi iskolakban (Coleman 1988; Walsh 2010) gyakoribb lesz a szilGi

bevondédas, igy a szul6i 6nkéntesség is.
A KUTATAS MODSZERTANA

Adataink egy 2022-es, szlil6k korében végzett, nagymintas, regionalis felmérésbdl szarmaznak
(a tovabbiakban MTA-DE-CSATOKK Sziil6i Survey 2022, N=1002). A lekérdezésben szerepl6
iskoldk kivdalasztdsa szakért6i mintavétellel tortént, ahol az iskolatipust tekintve két szinten, az
altalanos iskola fels6 tagozatan és kozépfoku intézményekben keresték fel a szil6ket. Mivel
nehezen elérhetd populdciérdl volt szo, a sziil6ket az adott iskoldban hélabda mddszerrel
taladltak meg.
A minta
e egyrészt 62,2 szazalékban magyarorszagi regionalis adatokat tartalmazott, amelybél 31,5
szazalék Hajdu-Bihar (N=196), 37,9 szazalék Szabolcs-Szatmar-Bereg (N=236), 24,8
szazalék Borsod-Abauj-Zemplén (N=154), 3,9 szazalék pedig Jasz-Nagykun-Szolnok
megyében (N=24) kerilt felvételre. A magyarorszagi kitolt6k tovabba 1,1%-a egyéb (N=7)
megyékbdl szarmaznak, valamint a 0,8 szazaléka (N=5) nem adott meg megyére vonatkozd
adatot.
e masrészt 37,7 szazalékban hatdron tuli adatokbdl allt 6ssze, amelybdl 66,9 szazalék erdélyi
(N=253), 33,1 szazalék karpataljai (N=125) magyar anyanyelv( szll6.
Mivel kutatasunk legfontosabb célja az apak és anyak dnkéntességének dsszevetése, a kérdGiv
alapjan elsé lépésben egy kétértéki valtozét képeztiink (1: anya vagy nevel6anya, 850 6, 85,3
szazalék és 2: apa vagy nevel6apa 131 f6, 13,2 szdzalék). Az egyéb kitolt6ket adathidnyként
kezeltik (15 f6, példaul neveldje, gydmja, névére a torvényes képviseld, testvér, nagyszilg,
nagymama, nagypapa), igy N=981 f6 lett az érvényes esetek szama. Mivel voltak adatok a
szUl6tars onkéntességével kapcsolatban is, a szll6tars nemét is kétértéklivé kodoltuk [1:
anya/nevel6anya 103 f6, (16 szazalék), 2: apa/nevelGapa, 536 6, (84 szazalék)]. Hasonldan a
kitolté neméhez, az egyéb valaszokat itt is adathianyként kezeltik. Itt jéval toébb volt az

adathiany, 6sszesen 363 f6, melybsl 25 esetben volt egyéb (nem apa vagy anya) szil6tars
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megjelolve, és 338 esetben vagy nem volt szlilGtars, vagy a kitoltének nem volt informdacidja
rola. Ebben az esetben N=639 6 lett az érvényes esetek szama.

A kérdGiv lehetGségeit figyelembe véve kutatasunk fligg6 valtozéja két, a szll6k és szilGtarsak
iskolai onkéntességével kapcsolatos kérdés volt: ,volt olyan az elmult 12 hénapban, hogy
onkéntes tevékenységet végeztem a gyermekem iskolajaban”, illetve ,volt olyan az elmult 12
honapban, hogy szil6tarsam Onkéntes tevékenységet végzett a gyermek iskolajaban”. A
valtozokat egy 5 foku Likert-skalaval mértik, a kérdéssel vald egyetértés mentén (1: egyaltaldn
nem ért egyet, 2: nem ért egyet, 3: részben egyetért, részben nem, 4: egyetért, 5: teljesen
egyetért). A valtozok leird statisztikdjat lasd az 1. tablazatban. A mutaté atlaga 2,3-3 kozotti,
ami arra utal, hogy az 6nkéntesség kdozepesen gyakran fordulhat eld a szil6k kdrében. Lathatd
az is, hogy a magyarorszagi almintaban valamivel gyakoribb az dnkéntesség, mint a hatdron

tuli térségekben (ennek magyarazatdra majd visszatériink az 6sszegzésben).

1. tdbldzat. Az énkéntességre vonatkozo vdltozo leird statisztikdja

Volt olyan az elmult 12 Teljes minta Szil6: M=2,5 SD=1,36 (N=996)
hénapban, hogy 6nkéntes
tevékenységet végeztem a

gyermekem iskolajaban.

Sziiltars: M=2,3 SD=1,26 (N=644)

Magyarorszagi Szll6: M=2,57 SD=1,35 (N=618)
alminta

Szilétars: M=2,35 SD=1,28 (N=300)

Hataron tuli Szul6: M=2.36 SD=1.36 (N=376)
alminta (Erdély

<6 [ Szil6térs: M=2.26 SD=1.25 (N=343)

Forrds: MTA-DE-CSATOKK SziilGi Survey 2022.

Els6ként kétvaltozds elemzéssel hasonlitottuk Ossze az apak és anyadk onkéntességét, majd
pedig két regressziés modellt teszteltiink, ahol az els6 fligg6 valtozd a kit6lt6 szils, a masik

pedig a szul6tars onkéntes bevonddasa volt. *A modellekbe, a szil6 neme mellett

4 A regresszidban a csaladi dllapot harom dummy viéltozd volt, hazas (1,0), élettars (1,0), elvalt (1,0), és a nétlen,
hajadon, 6zvegy vagy egyéb kategoria volt a referencia. A telepiilés tipus két dummy valtozé volt: févaros vagy
megyeszékhely (1,0), egyéb varos (1,0), és a kozség volt a referencia kategdria. A vallasossag két dummy véltozéd
volt: az egyhaz tanitasait koveti (1,0), maga mddjan valldsos (1,0), és a nem tudja vagy nem vallasos volt a
referencia kategoria. Végiil a szUlS vagy sziil6tars elvégzett osztalyainak szama egy folytonos mutaté volt, ahol a
legfeljebb nyolc osztaly [6], szakmunkasképzé, szakiskola (érettségi nélkil) [11], szakkdzépiskola, technikum
(érettségivel) [12], gimnazium [12], f6iskola vagy egyetem [15], doktori fokozat [20] szerepeltek.

44 FENYES HAJNALKA — CSAK ZSOLT



202202 ONKENTES
OTO SZEMLE 2024.4(3):35-58.

kontrollvaltozéként szerepeltek a sziil6k egyéb szociodemografiai jellemzdi, tovdbba az iskola
tipusa (altaldnos iskola felsé tagozat vagy kozépiskola) és fenntartéjanak statusza, illetve a
gyermek neme. A magyardzoé valtozdkat |épcsézetesen vontuk be a modellekbe. A magyarazé

valtozok leird statisztikajat lasd a 2. tablazatban.

2. tdblazat. A regresszidoban szereplé magyardzd vdltozok leird statisztikdja

anya, nevel6anya 85,3%
apa, nevel6apa 14%
apa, nevel6apa 84%

Kitolto szul6 életkora (atlag) M=44,22 (min=14, max=74), SD=6,85
Csaladi allapota hazas 76,7%
élettarsi kapcsolat 8,8%
elvalt 7,7%
egyéb (referencia) 6,8%
M=2,41 (min=1, max=11), SD=1,24
Szubjektiv anyagi helyzete mindenlink megvan, és jelent6s | 43,3%

kiadasokra is telik (4)
mindeniink megvan, de nagyobb | 51,1%
kiadasokra nem telik (3)
el6fordul, hogy a mindennapi | 3,4%
kiadasokra sem telik (2)
gyakran el6fordul, hogy al2,1%
mindennapi kiadasokra sem telik (1)

Telepiiléstipusa févaros vagy megyeszékhely 23,2%
varos 46,7%
kozség(referencia) 30,1%
Vallasossaga Az egyhaz tanitasait koveti 34,1%
Vallasos a maga médjan 47,1%

Nem tudja vagy nem vallasos | 18,8%
(referencia)

Elvégzett osztalyainak szama [Gteli{eRY40](eH M=12,84 (min=6, max=20),
(atlag) SD=2,7
szuldtars: M=12,28 (min=6, max=20),
SD=2,59
Gyermek iskolajanak tipusa altaldnos iskola felsé tagozat (1) 41%
Kozépiskola (0) 59%

A HSH G EEREIS EUIEIERS  egyhazi, alapitvanyi vagy magéan (1) | 23,7%
tankeruleti, szakképzési centrum, | 76,3%

onkormanyzati, felsGoktatasi
intézmény, kisebbségi

onkormanyzati vagy egyéb (0)

Gyermek neme fia (1) 44,9%
lany (0) 55,1%

Kit61t6 orszaga/régidja Magyarorszag (1) 62,2%
Erdély vagy Karpatalja (0) 37,8%
Forrds: MTA-DE-CSATOKK SziilGi Survey 2022. (N=1002)

5 Amennyiben a szUl6térsra is volt kiilon adatunk, azt is feltlintettiik, és a regresszidba is bevontuk.
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Lathato, hogy a kitolt6 szlil6k tobbsége anya, mig a szlilGtarsak tobbsége apa, ahogy az
varhaté is volt. A kitolt6 szil6k életkora elég széles skaldn mozgott, mivel az egyéb kitolték
kozt voltak testvérek és nagysziil6k is, mindazondltal az atlagéletkor (44 év) 6sszhangban azzal,
hogy a mintdban az altalanos iskola fels6 tagozatosok és kézépiskolasok szilei voltak. A minta
haromnegyede hazas volt, 10 szdzalék alatt maradt az élettdrsi viszonyban él6k és az elvaltak
aranya is. A gyerekszdm atlagosan 2,4 volt. Az anyagi helyzetnél a differencidlé tényez6
lathatdlag az volt, hogy telik-e nagyobb kiaddsokra a csalddnak vagy nem, a szubjektiv
besorolds soran a szlil6k alig soroltak magukat be az alsé két kategéridba. A minta 30 szazaléka
jelolt meg falusi lakohelyet, 23 szazalék megyeszékhelyet, a tobbség kisebb varosokban élt.
Elég magas volt a vallasos sziil6k aranya, a minta harmada az egyhaz tanitasait koveti, és
majdnem fele ,a maga mddjan valldsosnak” sorolta be magat. A szll6k iskolai végzettsége
atlagosan érettségi volt, akar a kitolt6ket, akar a szllStarsakat tekintjik. A minta 40 szazalékat
tették ki az altalanos iskola fels6 tagozatos, és 60 szazalékat a kozépiskolds gyereket nevel6
szil6k. A minta kozel negyede volt alapitvanyi vagy egyhdazi fenntartasu iskoldban tanulé
gyerek sziil6je. A gyerekek nemét tekintve valamivel tébb lany kerilt be a mintaba, mint fid.
Végil, ahogy mar irtuk, a minta koérilbellil kétharmada volt magyarorszagi lakos, mig a tobbiek

erdélyi vagy karpataljai szil6k voltak.
EREDMENYEK

A sziil6k neme szerinti kiilbnbségek az iskolai énkéntesség vallaldsaban

A kitolt6 neme szerint nem volt szignifikans kilonbség az dnkéntesség fenti (lasd 1. tablazat)
valtozdjaval kapcsolatban kétvdltozds mddszerekkel,® sem a teljes mintdban, sem a két,
teriletileg bontott almintaban. Ez azt mutatja, hogy a kitolté apak nem mutatnak alacsonyabb
részvételi hajlanddsagot az anyaktdl. Azonban az iskolai bevonddast tekintve voltak adatok a

szUl6tarsrdl is, és ez tobbet eldrulhat, hiszen a kérddivet feltehetGleg a motivaltabb, az

6 Lefuttatva a normalitas-tesztet, egyik valtozé sem volt normalis eloszlasu, igy nem parametrikus Mann-Whitney
U-tesztet futtattunk, mivel a kitolts és a sziilGtars neme is kétkategdrias valtozo.
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iskoldba jobban bevonddd szilék toltotték ki. A masik szilé bevonddasardl, ugyan csak a
kitolté elmondasaban, de fontos tovabbi informdcidkat kaphattunk.”
A sziil6tarsak neme szerint azonban tobb szignifikans eltérés mutatkozott (lasd 1. dbra). A
,Volt olyan az elmult 12 hénapban, hogy szlil6tarsam onkéntes tevékenységet végzett a
gyermek iskolajdban” kérdésnél az 5 foku Likert-skala atlaga a sziil6tars anydk esetében 2,87,
mig a szUl6tars apak esetén 2,21 volt a teljes mintdban. A teriiletileg bontott almintdkat
tekintve pedig az lathatd, hogy csak a magyarorszagi almintaban vannak szignifikans elényben
a szul6tars anyak. Ahogy lattuk az 1. tablazatban, itt is lathaté, hogy az onkéntesség a
magyarorszagi almintaban joval gyakoribb, és rdadasul csak itt érvényesil a szll6tars anyak

szignifikdns magasabb bevonddasa az apakkal szemben.

1. dbra. A sziil6tdrs apdk és anydk énkéntessége az elmilt 12 hénapban?

5.0 1 -1 o ==
4.5 1
4.0
3.5 1
3.0 4 @&
®
L
2.5 1
[ ] ° L]
2.0
151
1.0 —L
Anya TM ApaTM Anya M.O Apa M.O Anya HT Apa HT

Forrds: MTA-DE-CSATOKK Sziil6i Survey 2022.

7 Ha a kitolt6 anya/nevelSanya, akkor, ha volt adat a szulétars nemérdél, az 100 szazalékban apa volt, mig, ha a
kitolt6 apa/nevelBapa, akkor a szul6tars minden esetben anya/nevel6anya volt.

8 TM = teljes minta; M.O = magyarorszagi alminta; HT = hatdron tili alminta (Karpatalja és Erdély). A kérdGiv
kitolt6i a ,Volt olyan az elmult 12 hdonapban, hogy szilGtarsam 6nkéntes tevékenységet végzett a gyermek
iskolajaban” kérdésre 5 foku Likert skalan valaszoltak, ahol 5=Teljesen egyetért és 1=Egyaltalan nem ért egyet.
Az abrdn a zold pont az atlagot, a narancssarga vonal a mediant, mig a boxplotok a szérast reprezentaljak.
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A kitéltd sziilbk iskolai 6nkéntességét befolydsold tényezbk eqy tébbvdltozds modellben

A tovabbiakban linedris regresszidval vizsgdltuk meg a kitolté szil6k onkéntességét
befolydsold tényez6ket. A vizsgalat f6 kérdése az volt, hogy kimutathatdék-e a kitolté szil6

neme szerinti eltérések a szll6i 6nkéntességben az egyéb kontrollvaltozdk bevonasa utdn is.

3. tdbldzat. Linedris regresszids eredmények a kitdlté sziil6 6nkéntes tevékenységére, mint fliggé
vdltozora, fokozatosan bevonva a magyardzo vdltozokat
Beta (szig) Beta (szig) Beta (szig) Beta (szig) Beta (szig)

Sziil6 (kitolto) -0.007 0.001 -0.007 -0.003 -0.004
neme: apa

-0.033 -0.055 -0.005 -0.007 -0.032
életkora
-0.005 -0.030 -0.038 -0.039 -0.036
allapot
-0.019 -0.035 -0.040 -0.038 -0.049
allapot
-0.054 -0.076 -0.072 -0.073 -0.075
allapot

Gyermekek szama -0.024 -0.040 -0.040 -0.058

Szubjektiv anyagi 0.000 -0.006 -0.007 -0.005
jolét

Telepliléstipus: 0.063 # 0.046 0.044 0.036
févaros vagy
megyeszékhely

Telepiiléstipus: 0.121** 0.105** 0.103** 0.077#
varos

Vallas: egyhaz 0.100* 0.059 0.056 0.124*
tanitasait koveti

Vallas: maga 0.057 0.035 0.030 0.066
modjan vallasos

Szil6 (kitolts) 0.044 0.052 0.062# 0.088*
elvégzett

osztalyainak

szama

Iskola tipusa: 0.201%** 0.201%** 0.211%**
altalanos iskola

felsé6 tagozat

Iskola fenntartéja: 0.117*%* 0.118*** 0.078*
egyhazi vagy

alapitvanyi

-0.047 -0.043
fiu
Magyarorszag

-0.001 0.010 0.052 0.053 0.068
négyzet

Forrds: MTA-DE-CSATOKK Sziil8i Survey 2022. (N=1002) *** p<0.001, ** p<0.01, * p<0.05, #p<0 .1
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A szil6 neme mellett a sziil6k egyéb szociodemografiai jellemzéit, az intézmény fenntartéjat
és tipusat, illetve a gyermek nemét is bevontuk a modellbe, egyfajta kontrollvaltozékként. A
regresszioba a hattérvaltozékat tobb |épésben épitettiik be, aszerint, hogy a szil6, az iskola
vagy a gyermek jellemzGirél van-e sz6 (3. tdblazat).
Az eredmények szerint a kit6lt6 szil6 neme nem differencialt a tekintetben, hogy részt vett-e
Onkéntes tevékenységben a szil6, melynek hatterében az allhat, hogy feltehetbleg a
motivaltabb sz(l6k toltotték ki a kérdGivet, és kozottik az apak nincsenek lemaradva az iskolai
onkéntességben az anyakhoz képest. Ez az eredmény nem maddosult a tobbi hattérvaltozé
bevondsa utan sem. Kimutathatd volt tovabba, hogy az Onkéntesség dominans
statuszmodelljével (Smith 1994) 6sszhangban a varosi lakdéhely, az egyhaz tanitasai szerinti
valldsossdg, illetve a magasabb iskolai végzettség noveli az onkéntesség el6forduldsat.
Emellett intézményszint( hatasok is kimutathatdk voltak, és, 6sszhangban a szakirodalommal,
az altaldnos iskoldkban, illetve az egyhazi/alapitvanyi iskoldban gyakoribb a szll6k
bevonddasa. A minta ugyan a bevont orszagokra nem reprezentativ, de az eredmények a
magyarorszagi kitolték nagyobb 6nkéntességét mutatjak az erdélyi és karpataljai kitolt6khoz

képest.
A sziil6tdrsak iskolai énkéntességét befolydsold tényezbk

Ezt kovet6en linedris regresszioval megnéztilk a szlilGtars Onkéntességét befolyasold
tényezG6ket is, ahol a fligg6 valtozénk a kovetkezd: ,Volt olyan az elmult 12 hénapban, hogy
szll6tarsam onkéntes tevékenységet végzett a gyermek iskoldjaban”. A magyarazé valtozék
hasonldak voltak, mint a kitolt6 sziil6 esetén, de itt a szlil6tars nemét és iskolai végzettségét
emeltik be a modellbe, illetve a szll6tars korardl és valldsossagardl nem rendelkeztiink
adatokkal (4. tablazat).

Az eredmények szerint er8s hatdsa volt itt is az intézményszint( valtozéknak. Osszhangban a
szakirodalommal, ha altalanos iskolaba vagy egyhazi/alapitvanyi iskolaba jart a gyermek,
nagyobb volt a szil8i 6nkéntesség el6forduldsa. Akkor is gyakoribb volt, ha a lanygyermek
esetében tortént a szil6i onkéntesség. Azonban ez esetben meghatdrozé szerepe volt a sziilé
nemének is, amely kutatasunk f6 kérdéseként is szerepelt. Akarcsak a kétvaltozos elemzésnél,

itt is az anyak magasabb bevonéddsa mutathaté ki, s6t a tobbi magyardzé tényez6 bevondasa
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utan még kicsit er6s6dott is ez a hatas, melynek oka lehet az, hogy a szlil6tarsak neme szerint

eltéré volt az iskolatipus és a fenntarto.’

4. tdbldzat. Linedris regresszios eredmények a sziilétdrs 6nkéntes tevékenységére, mint filiggé
vdltozora, fokozatosan bevonva a magyardzo vdltozokat
Beta Beta Beta Beta Beta

-0.199%** -0.211%** -0.209%** -0.213%** -0.213%**
apa

Hazas csaladi -0.006 0.014 -0.001 -0.005 -0.005
allapot (kitolto

sziil6)

Elettarsi csaladi 0.001 0.014 0.001 -0.003 -0.003
allapot (kitolté

szlG)

Elvalt csaladi -0.069 -0.057 -0.065 -0.069 -0.069
allapot (kitolt6é

szulg)

(G EUE 0.065 0.055 0.054 0.054
szama

Szubjektiv anyagi 0.037 0.031 0.026 0.026
jolét

Telepiiléstipus: -0.033 -0.031 -0.035 -0.036
févaros vagy

megyeszékhely

Telepiiléstipus: -0.037 -0.032 -0.032 -0.033
varos

Sziil6tars -0.004 0.002 0.010 0.010
elvégzett

osztalyainak

szama

Iskola tipusa: 0.105* 0.107** 0.107**
altalanos felsé

tagozat

Iskola 0.093* 0.089* 0.088*
fenntartdja:

egyhazi vagy

alapitvanyi

Gyermek neme: -0.75# -0.75#
fiu

Magyarorszag
0.036 0.034 0.051 0.054 0.053
négyzet

Forrds: MTA-DE-CSATOKK Sziil8i Survey 2022. (N=1002) *** p<0.001, ** p<0.01, * p<0.05, #p <0 .1

9 A kereszttablak eredményei szerint, ha a szul6tars apa, akkor 46,6 szazalékban altalanos iskola fels6 tagozatra
jar a gyermek, mig, ha anya, ez az arany csak 35 szazalék (p=0,029). Tovabba, ha a szil6tars apa, akkor csak 20,3
szazalékban, mig, ha anya a szll6tars 31,1 szazalékban egyhaz vagy alapitvény az iskola fenntartéja (p=0,016).
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A kovetkez6kben — ugyan ezzel kapcsolatban nem fogalmaztunk meg kiilon kutatdsi kérdést —
arra is kivancsiak voltunk, mi akadalyozhatja a sziil6ket az iskolai részvételében. Azonban csak
a kérdGivet kitolts szul6krdl voltak adataink, és ahogy lattuk a kitolté sziil6k esetén nem volt
szignifikans eltérés a szil6i onkéntes tevékenységekben nemenként, még a kontrollvaltozdék
bevonasa utdn sem. A 11 akadaly kozil kett6ben is a kitolté apak mutattak szignifikdnsan

magasabb értéket a Mann-Whitney U-teszt szerint (2. abra). A hagyomanyos nemi szerepekkel

77

0sszhangban a kérdGivet kitolt6 apak els6sorban a munkahelyi elfoglaltsagokra hivatkoztak
nagyobb aranyban (,,a taldlkozék id6pontjai nem voltak szamomra kényelmesek”, illetve ,,nem

tudtam elszabadulni a munkabadl”).

2. dbra. Akaddlyok a sziil6k iskolai bevondddsdban a kit6lté sziil6 neme szerint

Nem tudtam elszabadulni a munkébél.ee e 2.3 279

A talalkozék id&pontjai nem voltak szimomra GGG 2.1
kényelmesek.o 0@ 2.49

Nem volt senki, aki vigyazott volna a gyermeke(i)mre. 117%1

Nem tudta, hogyan tudnék részt venni aziskolai G 1.66
1

tevékenységekben. .76

Nehezen megoldhato a kézlekedés. _1.418'6

A gyermekem nem akarta, hogy részt vegyek. I 1'15_2

Ugy gondoltam, hogy a részvétel nem fontos a I 3
1.48

gyermekem fejlédése szempontjabal.

Nem biztonsagos az iskolaba vezet6 ut. 1 3195

Altalaban kényelmetleniil érzem magam az iskolaban. 114f7

Ugy éreztem, nem értem, hogy mir6l beszélnek az .
iskolaban. 1.42

Nem éreztem Ugy, hogy szivesen latnanak a gyermekem . 1.2
iskoldjaban.e 1.31

0 0.5 1 1.5 2 2.5 3

W Anydk 1 Apak

Forrds: MTA-DE-CSATOKK SzuilGi Survey 2022. (N=1002) *** p<0.001, * p<0.1
OSSZEGZES

A dolgozat f6 kutatasi kérdése az volt, hogy milyen kiilonbségek vannak az anyak és apak iskolai
onkéntes bevonddasaban. Az elméleti részben ramutattunk, hogy az apak bevonddasa az iskolai

feladatokba kisebb, mint az anydké, azonban elvétve vannak olyan tanulmanyok, melyekben
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kifejezetten az anyak és apak iskolai onkéntességét vizsgaljak, mint a szll6i bevonddas konkrét
formajat. Az elemzésben egy hataron atnyuld kérdGives vizsgalat adatait elemeztik, melyet
magyarorszagi, erdélyi és karpataljai, magyar anyanyelv( szll6k kbrében végeztek (N=1002 f6).

Els6 kutatdsi kérdéslinkkel kapcsolatban mind a kétvaltozés elemzés, mind a regresszids eredmények
azt mutattak, hogy a kérdGivet kitolté sziil6k esetén nem volt megfigyelhetdé az anyak elénye az
apakhoz képest a szlil6k onkéntességében. Ugyanakkor a szlilGtarsra vonatkozd adatok elemzése
egyértelmiien az anyak magasabb bevonddasat mutatta, 6sszhangban a szakirodalom (Crouter et al.
1993; Muller 1998; Kim — Hill 2015; Kim 2018; Brooks — Hodkinson 2022) azon allitasaval, hogy az anyai
bevonddas az iskolai feladatokba altaldban is magasabb, mint az apai. Osszességében tehat az elsé
hipotézisiink csak részben igazolddott.

A tobbi hattérvaltozd hatdsat tekintve (masodik kutatdsi kérdésiink) az eredmények azt is mutattak,
hogy a motivaltabb (a kérddivet kitoltd) szlil6k esetén inkabb szamitottak a szil6k tovabbi egyéni
jellemz6i az 6nkéntességben. Az 6nkéntesség dominans statuszmodelljével (Smith 1994), és a sziil6k
Oonkéntességére vonatkozd szakirodalommal (Barnett et al. 2020; DeCusati — Johnson 2004)
O0sszhangban a varosi lakéhely, az egyhaz tanitdsainak kovetése, illetve a magasabb iskolai végzettség
is novelte az onkéntesség el6fordulasat. Kimutattuk tovabba, hogy a magyarorszagi lakdhely is
felhajtéerdt jelentett a motivaltabb sziil6k onkéntességére, bar kutatasunk nem reprezentativ a
mintdban szerepl6 orszdgokra nézve. Ennek hatterében allhat, hogy az erdélyi, de kilondsen a
karpataljai mintara igaz lehet Lili Wang és Didi Fahey (2010) megjegyzése, miszerint azok a sziil6k, akik
olyan kulturabdl érkeztek, ahol a tandrok jatsszak a fGszerepet a gyermekek oktatasaban, nincsenek
hozzaszokva az iskolakban és az osztalytermekben végzett nkéntes munkahoz. Ezek a szil6k ugyan
otthon bevonddnak gyermekiik tanulmanyaiba, de az iskolai tevékenységeket a tanarok feladat- és
hataskorének tekintik.

A kevésbé motivalt sziil6tarsak énkéntességét — legalabbis a kérdGivet kit6lts sziilé elmondasaban —
viszont kevésbé befolydsoltak a szlil6k egyéni jellemzGi, tovabba itt megjelent az, a szakirodalomban
is el6forduld jelenség (Carter — Wojtkiewicz 2000), miszerint lanygyermekek esetén inkabb bevonddik
a szllé. Modelliinkben a sziilSk csaladi allapota nem volt differencialé tényezd, ami 6sszhangban all a
témadban sziletett kutatdsok eredményeivel, amelyek nem tudtdk egyértelm(ien kimutatni a csaladi
allapot befolydsold hatdsat (Nord et al. 1998; Pribesh et al. 2020). Hipotézisiinkkel és a
szakirodalommal (Gee 2011) szemben a gyerekek szamdnak sem volt kimutathaté hatdsa a
regresszidkban.

Er6s hatasa volt azonban akar a kitolté szil6k, akar a szll6tarsak esetén az intézményi szintd
véltozoknak (harmadik kutatdsi kérdés). Eszerint az altalanos iskoldkban és az egyhazi/alapitvanyi

iskoldakban gyakoribb a sziil6k Onkéntessége, Osszhangban harmadik hipotézisiinkkel és a

52 FENYES HAJNALKA — CSAK ZSOLT



202202 ONKENTES
OYO SZEMLE 2024.4(3):35-58.

szakirodalommal (Coleman 1988; Nord et al. 1998; Walsh 2010; Bhargava — Witherspoon 2015; Lee
2019). Ez arra utal, hogy — ahogy Kocsis és szerz6tdrsai (2022) is kimutattak — a szlil6k altaldban az
iskola felkérésére végeznek onkéntes tevékenységet, és ez feltehetSleg gyakoribb az egyhazi és
alapitvanyi iskoldkban. Tovdbba annak hatterében, hogy az altalanos iskoldkban nagyobb a sziilGi
bevonddas, mint kozépfokon, az allhat, hogy — ahogy lattuk az elméleti részben — a gyermekek,
életkoruk névekedésével, nem igénylik annyira a sziil6k jelenlétét az iskolaban, és ez igaz lehet a sziil6k
Onkéntességére is.

Az apai bevonédds nemzetkdzi viszonylatban kimutathatdan pozitiv hatdsokat gyakorol a gyermek
iskolai eredményességére (Wang — Sheikh-Khalil 2014; Kim — Hill 2015; Pribesh et al. 2020; Lazovi¢ et
al. 2022). Mindezek ellenére a korabbi kutatasokbdl ugy tlinik, ez a potencidlis felhajtéeré nagyrészt
kihasznalatlanul marad hazdnkban (Imre 2015; Bacskai 2020; Csak 2023; Csak — Fényes 2023). Az apak
iskolaban valé jelenlétének novelése révén a pedagdgusoknak nagyobb ralatdsa lenne az adott
gyermek csalddi hatterére, amely daltal hatékonyabb oktatast és mentordlast valdsithatndnak meg. Az
apak nagyobb bevondsa az iskolai dontéshozatali folyamatokba szintén el6segithetné az iskola jobb
m(ikodését. Az apdk gazdagithatnak az iskola-csaldd egylittm(ikodési férumokat otleteikkel és
problémamegolddasaikkal, valamint az informalis iskolai eseményeken valé onkéntes munkajukkal is
hozzajarulnanak az jobb iskolai klimahoz és a magasabb szint{ iskola-csaldd egylittm(ikodéshez. Az
iskolai onkéntes munka rdadasul alkalmas arra is, hogy a hatranyos helyzetl apdak sikerélményhez
jussanak, és jobb kapcsolatot alakitsanak ki a tanarokkal, valamint tudatosuljon benniik az iskola és az
oktatas fontossdga. Osszességében tehat a nagyobb apai bevonddds a gyermek jobb iskolai
eredményességét, kiegyensulyozottabb fejlédést és csaladi klimat hozhat magdval (Kosterman et al.
2004; Lamb 2010; Diniz et al. 2021), és ez a hatds az iskolai 6nkéntességen keresztil is érvényre juthat.
Az apdk fokozottabb gyermeknevelési részvétele rdaddsul, dgy tlinik, maguknak az apdknak is igénye
(Spéder 2011), igy a populacidé nagyobb elégedettségében is szerepet jatszhat.

Kutatasunk ramutat arra is, hogy az iskolai 6nkéntességet er6sen befolyasoljak az iskola jellemzéi
(fenntartd, iskolatipus), és ahogy azt Kocsis és munkatarsai (2022) kimutattak, a szlil6k az esetek
tobbségében aziskola felkérésére végeznek 6nkéntes munkat. Mindezek miatt ugyan az iskola szdmara
a szlil6k egyéni jellemzbi adottsagok, de 6vék a kezdeményez6 szerep, és mivel — ahogy adataink is
mutattak — a kisebb, alapitvanyi, vagy egyhdzi intézményekben sikeresebb a sziil6k bevondasa, ez a
tobbi iskolatipusban is jo példa lehet, hiszen a szll6k nagyobb bevondsabdl mind az iskola, mind a
gyerekek profitdlhatnak. Emellett fontos lenne az iskolaknak tdmogatni a szlil6k autondmidjat is, hogy
tobb sajat kezdeményezés( feladatot tudjanak felajanlani az iskolai felkérések mellett.

A kutatas egyik korlatja, hogy a szll6k elérése nehéz feladat volt, ezért az iskolak kivalasztasa soran
ugyan torekedtiink a reprezentativitasra az iskola fenntartdja, tipusa és tagozata szerint, de a sziil6k

elérése hélabda mddszerrel tértént. Tovabbi probléma, hogy a kutatas ugyan harom orszagban zajlott,
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de csak magyar anyanyelv( sziil6k korében, és nem reprezental teljes orszagokat, tovabba a vizsgalat
mindhdrom orszdgban regionalis jellegl volt. Tovabbi korlat, hogy a regressziés modelljeinknek gyenge
a magyarazo ereje, bar a f6 cél nem a sziil6i 6nkéntesség teljeskorld magyarazata volt, csak egy kiemelt
valtozd, a sziil6 nemének hatdsa, néhdny kontrollvdltozd bevondsa mellett. A kérd6iv nem adott
lehetdséget olyan valtozdk bevonasara, mint az iskola nyitottsaga, hogy mennyire szerveznek vagy
adnak egyaltalan lehet&séget Onkéntes tevékenységekre, a szil6 altruizmusra valé hajlama és
onkéntességének motivacidi, illetve tdjékozottsdga az iskolai dnkéntesség fontossagarél. Tovabbi
kutatdsi feladat lehet, hogy kvantitativ mddszerrel mérjik az iskolai 6nkéntesség tipusait, illetve, hogy
mi az autondm (sajat elhatarozasbdl sziiletd) és a kontrollalt (felkérésre sziiletd) onkéntesség aranya.
Kvalitativ kutatasi kérdés lehetne tovabbd, hogy mi a pontos oka, hogy a kdzépiskoldkban kevésbé
gyakori a szllGi onkéntesség, mint az altaldnos iskoldkban — hogy tényleg a serdil6k 6nallésodasi

torekvése-e a f6 akadaly.
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