TOPRENGO

Hdéhullamok és a bizonytalansag kora

z idel nyar sorin tapasztalt hdhullimok

rendszeresek és hosszabbak lesznek, ahogy

az egyéb szélsGséges 1dGjarasi jelenségek
(villimarvizek, aszalyok, szélsGséges hdmérséklet-
ingadozésok, viharok stb.) gyakorisiga is néveked-
ni fog (1, 2). Ha pedig az Eszak-atlanti buk64ram-
las ©sszeomlik (virhatéan 2050-ben, 95% CI
2025-2090), akkor Eurépa mérsékelt égovi klimaja
megszlinik és ezzel az itteni civilizicié is (3).

Az Eghajlatviltozasi Kormanykozi Testiilet
(IPCC) 1990 6ta jelzi, hogy a klimavéltozas
drasztikus véltozasokat fog okozni. Kétszdz éve
tudjuk, hogy az ember iltal a légkdrbe juttatott
gizoknak egy része iliveghizhatdst (4). Miér
1896-ban viszonylag pontos becslés allt rendel-
kezéstinkre a légkori szén-dioxid-koncentricié
és a foldfelszini dtlaghmérséklet kozott 6ssze-
fiiggésrsl (5), az utdbbi években pedig az iiveg-
hizhatdst gizok és a bukédramlisok kozott
dsszefiiggést sikeriilt jobban feltirni (6). Mind-
ezek ellenére a mai napig nem sziiletett hathatés
nemzetkdzi megillapodds az iiveghdzhatisu
gazok kibocsitdsanak csokkentésérsl!

A klimavaltozas része egy kevésbé ismert prob-
lémahalmaznak: a Fold biofizikai korlitai (pla-
netary boundaries) ignorilasinak (7). Amidta az
emberiség valt a foldfelszint meghatiroz6 médon
alakit6 er8vé (antropocén foldtorténeti korszak),
a tevékenységiinkkel tobb kritikus egyensulyt és
ciklust is tonkretettiink: az atmoszféra Gsszetéte-
le mellett kritikusan megzavartuk a bioszféra
integritdsit, a foszforciklust és nitrogénciklust, a
termdtalaj-megujulast és az édesvizkészletet is. A
bioszféra integritdsinak csdkkentése (biodiverzi-
taspusztitds) talin magyardzatot igényel: bir az
okolégiai rendszerek dobbenetesen rugalmasak,
az emberi tevékenység hatdsira elindult hatodik
fajkihaldsi hullim kévetkezményei beldthatat-
lanok. 66 178 gerincesbdl szdzévenként 12 kihal4s
még természetes fajkihaldsi értéknek tekinthetd,
dm konzervativ szdmitds szerint 1900 6ta 477 ge-
rinces faj halt ki (8). A megmaradt gerincesek bio-
masszdjanak egyharmadit az ember teszi ki, masik
egyharmadét az ember 4ltal tartott haszonallatok.
Ilyen mértékd arinytalansigot mir nem képes
kompenzélni az 6koszisztéma. Részben ezért is
jelzik az dkolégusok, hogy a jarvanyok kora vér-
haté. Az egyre nagyobb teret kovetel§ monokul-
turélis ipari mez&gazdasdg jellemz8en a nagy di-
verzitdst élShelyeket pusztitja tovabb, a talhala-
szat pedig az 6cednok és tengerek 6koszisztéma-
jat teszi tonkre — visszafordithatatlanul. A t6bbi

probléma — a légkor 8sszetételének felboritasihoz
hasonl6an — egy kritikus biogeokémiai vagy fizikai
egyenstly dtlépése vagy ciklusba t6rténd kritikus
mértékd beavatkozis (7).

A kutatok évtizedek 6ta jelzik a lakossagnak,
valamint a gazdasigi és politikai déntéshozok-
nak, hogy siirgss és dtfogo6 reformra van sziikség,
mivel a Fold kritikus ciklusainak megzavardsa
természeti és tarsadalmi katasztrofak sorat idézi
els. Az egyértelmi ok-okozatisig ellenére — az
6zonréteg védelmén kiviil — a mai napig egyetlen
teriileten sem tortént el8relépés.

A termelés a kornyezet talterhelésének {8 for-
rasa, de ez a gazdasdgi és politikai rendszeren
keresztiil valésul meg. A nemzetkdzi gazdasigi
rendszer névekedésen, komplex ad6ssagstrukea-
rakon és (f6leg az euroatlanti viligban) negyed-
éves értékeléseken alapszik. A fosszilis energia-
hordozékra épiilt termelés és infrastruktira pe-
dig rendkiviil rugalmatlan és ellendll minden val-
toztatasi kisérletnek. [Az olajipar méir kordn és
sikeresen feler@sitette a klimavaltozast kétségbe
vond véleményeket, és a mai napig sikeresen aka-
délyoz meg barmilyen komolyabb reformot (9).]
A nemzetkozi politika kiméletlen viligiban
pedig — a k6zlegel8k tragédidjanak megfelelGen —
nem tudott kialakulni a globdlis gazdasigi és ter-
melési rendszert érintd reform.

A probléma régéta ismert. Az 1960-as években
land art miivészek érzékenyitették az értelmiségi
kozvéleményt (10). (Az egyik legismertebb alko-
tds a magyar-amerikai Agnes Denes 1968-as a
Rice/Tree/Burial-ja.) A Rémai Klub 1972-ben
jelentette meg a Novekedés hatdrai cim@ nagyha-
tasa kotetét, amely az akkor rendelkezésre 4ll6
adatok és matematikai modellek tiikrében — né-
hany dimenziéban — meglep8en pontosnak bizo-
nyult (71). A tdbb szdz tovabbi jelentésbdl és
figyelmeztets felhivisbél még egyet idéznék:
1992-ben a Union of Concerned Scientists (1700
vezetd tudés, koztik Erdés Pil, Kornai Jinos,
valamint a Nobel-dijasok tobbsége) figyelmezte-
tést tett kozzé: ,Foldiinkkel és a rajta lévs élettel
kapcsolatos viszonyunkban nagyfokdi vdltoztatdsra
van sziikség, ba el akarjuk keriilni foldi otthonunk
jovdtebetetlen megcsonkitdsdt és mérbetetlen embe-
ri szenvedést.” A figyelmeztetés 25. éviordul6jin
a kutatok (ekkor mér 15384-en) megerdsitették,
hogy a jelzett veszély kezelése nem t6rtént meg,
és ismételt figyelmeztetést tettek kozzé (12).
Nehézséget jelent, hogy a visszacsatolds lassq,
sokszor évtizedekben mérhetd. A szenzicidhaj-
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hasz témegmédia pedig elsésorban a katasztré-
fakra fokuszal, és nem a megoldashoz sziikséges
reformokrél ad hirt. A gazdasigi vezetSk és veze-
t6 politikusok kénnyen ignordljak a kutatok
egyre elkeseredettebb jelzéseit.

A tétlenség kovetkezményei stlyosak: élelmi-
szer-, édesvizhidny, t6bb szdzmillié klimamene-
kiilt, jarvanyok, gazdasagi valsigok, eréforrasokért
vivott hibortk, 4llami rendszerek (rendvédelem,
egészségligy, oktatds, igazsigszolgaltatds, élelme-
zés stb.) dsszeomldsa. A bizonytalansidg kora var
rank, ma megszokott technoldgidk és szolgalta-
tdsok megsz{inése, hirtelen, nagyfokd és nemli-
nedris viltozasok. A kiilonb6z8 orszagok sériilé-
kenysége és felkésziiltsége eltérs. A vilig kevésbé
szerencsés részein mar zajlik ez a folyamat (példa
az egymilli6s kenyai Kibera nyomornegyed).

Bér szdmos figyelemre mélt6 tirsadalmi, gazda-
sagi és politikai reformjavaslat is sziiletett (koztitk
tobb hazai szerz&tsl), amelyeket feltétlen ta-
mogatni sziikséges, én szkeptikus vagyok, és azt
gondolom, hogy a nemzetkozi gazdasigi és politi-
kai rendszer tdl merev és nem képes az énkorrek-
ciéra. Meglatdisom szerint viszont 4rtalomcsdk-
kentésre és felkésziilésre még van lehet8ség!
Sajnos hazink a rendkiviil sériilékeny és kitett or-
szagok kozé tartozik, ennek megfelelgen a Véd-
egylet 2022-ben élldsfoglalisban kérte a magyar
Orszaggyilést és az Alkotmanybirésigot a rezi-
liancia fokozdsira (13). Az allasfoglalds szerint ,a
vdrbatd természeti (és ebbez tdrsuld tarsadalmi) kri-
zisek kezeléséhez rugalmas és reziliens fizikai infras-
truktivdra, valamint stabil, onrendelkezé és onsza-
bdlyozd rendszerekre és kizisségekre van sziikség...”

A medicina teriiletérsl figyelemre mélté az
okoldgiai szemléletl ,egy egészség” (One
Health) koncepcié is, amely szerint a kérnyezet
(benne a bolygé biogeofizikai ciklusai), a nové-
nyek, a gombdk, az llatok és az ember egymasra
hat6 és egymastol fiiggd rendszerek. Ezen kon-
cepci6é szerint nem képzelhets el egészséges
ember egy atmoszférdjiban és bioszférdjdban
salyosan sérilt Foldon. A Covid-19 pandémia
hatdsira az Egyészségiigyi Viligszervezet (WHO)
megerSsitette ennek kutatdsit és fejlesztését
(14). Részben ennek a szellemiségét vette 4t a
hazai Eghajlatvdltozds és egészség jelentés is (15).

A gazdasdgi és politikai szféra szerepl&inek
mérhetetleniil felelgtlen viselkedésével szemben
némi reményt ad a természettudésok faradhatat-
lan munkdja, a reformelgondoldsok szellemi fris-
sessége, és leginkabb a fiatalok 4ltal inditott alul-
r6l j6v8 kezdeményezések: a Canadian Federa-
tion of Medical Students példdul az kérte, hogy a
kurrikulumok része legyen az éghajlatvaltozast
oktaté targy (16). Azt gondolom, hogy minden
ehhez hasonl6 kezdeményezést tdimogatni kell,
minden timogatist meg kell adni a mostani
genericionak, hogy felkésziilhessenek a rajuk (és
rank) varé katasztréfak kezelésére.

Brys Zoltin

szerkeszt8ségi tag,

a HUN-REN Tirsadalomtudomanyi
Kutatokézpont segédmunkatirsa

(A véleménycikk nem tiikrézi a HUN-REN
dlldspontjdt.)

Kommentar: Eghajlatvaltozassal szemben ellenallé egészségiigyi rendszer Magyarorszagon?

A Nemzeti Kornyezet-egészségtigyi Akcioprogram 2000-t6 kez-
dédden vizsgalta az orszag kornyezet-egészségligyi helyzetét.
Jelentéseibdl egyértelmden kovetkezett, hogy a hazai egészség-
Ugyi ellatérendszert at kell szervezni és fel kell késziteni az
éghajlatvéltozasra. Az MTA éltal 2006-ban készitett Klimaval-
tozdsok — hatdsok — valaszok kutatdsnak az egészségiigyi ellaté-
rendszerre vonatkozé tanulmanya megerdésitette, hogy a hazai
egészségligyi ellatérendszert és a lakossagot is fel kell késziteni
az éghajlatvaltozas hatasaira. A ToprengSben is emlitett — a
HUN-REN Tarsadalomtudomanyi Kutatékézpont éltal 2020-ban
készitett — Eghajlatvaltozds és egészség jelentés pedig a Nemzeti
Tiszta Fejlédési Stratégia (Innovécios és Technoldgiai Minisz-
térium) ajanlasaival 6sszhangban késziilt, amelyben a héhulla-
mokra vonatkozoéan ez all: ,Intézményi és teleplilési szinten is
sziikséges intézkedési tervek osszedllitdsa, tovabbd a veszélyez-
tetett csoportokat elldto intézményekben (példaul kérhazak, szo-
cialis intézmények) a hdités lehetéségének megteremtése.”

A WHO 2015-6s Az éghajlatvaltozassal szemben ellenallo
egészségligyi rendszerek kiépitésének operativ kerete 10 pon-
tot hatdroz meg, amelybdl egyik az egészségiigyi ellatérend-
szer sebezhetGségének felmérése, majd egy ellendll6 infra-
struktdra kiépitése. Az elmdlt nyari hénapok szomort
tapasztalatai alapjan valészinGsithets, hogy a hazai egészség-
tigyi intézmények dontd tobbsége egydltaldban nincs felké-
szitve a szélsGséges idGjarasi eseményekre. Nem csak a hé-
hullamokra, hanem a varhat6 logisztikai és energetikai zava-
rokra sem. Pedig mar bé fél évszdzada tudjuk, hogy ,helyzet
van”, és negyedszazada azt is, mit kell(ene) tenni...

Kapécs Gabor
fészerkeszté

https://doi.org/10.33616/lam.34.0334

LAM 2024;34(7-8):333-334.

https://doi.org/10.33616/lam.34.0333

Az aldbbi dokumentumot magancélra toltotték le az eLitMed.hu webportdlrdl. A dokumentum felhasznaldsa a szerzdi jog szabalyozasa ald esik.



BRrRYS: HOHULLAMOK ES A BIZONYTALANSAG KORA

E335

Irodalom

. Lee H, Romero | (editors). Climate Change 2023: Synthesis
Report. Contribution of Working Groups I, Il and Il to the
Sixth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on
Climate Change. Geneva: IPCC; 2023. p. 35-115.
https//doi.org/10.59327/IPCC/AR6-9789291691647

. Szabé P, Bartholy J, Pongrdacz R. Seasonal temperature and
precipitation record breakings in Hungary in a warming
world. GEM-International Journal on Geomathematics
2024;15(1):2.
https.//doi.org/10.1007/s13137-023-00241-w

. Smolders EJ, van Westen RM, Dijkstra HA. Probability Es-
timates of a 21st Century AMOC Collapse. arXiv preprint:
2406.11738. 17 Jun 2024.
https/doi.org/10.48550/arXiv.2406.11738

. Fourier J. Remarques générales sur les températures du
globe terrestre et des espaces planétaires. Annales de Che-
mie et de Physique 1824,27:136-67.

. Arrhenius S. On the influence of carbonic acid in the air
upon the temperature of the ground. The London, Edin-
burgh, and Dublin Philosophical Magazine and Journal of
Science 1896,41(251):237-76.

. Dima M, Nichita DR, Lohmann G, lonita M, Voiculescu M.
Early-onset of atlantic meridional overturning circulation
weakening in response to atmospheric CO2 concentra-
tion. Npj Climate and Atmospheric Science 2021,4(1):27.
https//doi.org/10.1038/541612-021-00182-x

. Richardson K, Steffen W, Lucht W, Bendtsen J, Cornell SE,
Donges JE et al. Earth beyond six of nine planetary boun-
daries. Science Advances 2023;9(37):eadh2458.
https.//doi.org/10.1126/sciadv.adh2458

. Ceballos G, Ehrlich PR, Barnosky AD, Garcia A, Pringle
RM, Palmer TM. Accelerated modern human-induced

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

species losses: entering the sixth mass extinction. Science
Advances 2015;1(5):e1400253.
https;//doi.org/10.1126/sciadv.adh2458

. Oreskes N, Conway EM. Merchants of doubt: How a hand-

ful of scientists obscured the truth on issues from tobacco
smoke to global warming. New York: Bloomsbury Publi-
shing; 2011.

Cheetham M. Landscape into Eco Art — Articulations of
Nature Since the '60s. Philadelphia: Penn State University
Press; 2018.

Turner GM. A comparison of the limits to growth with 30
years of reality. Global Environmental Change 2008;18
(3):397-411.
https.//doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2008.05.001

Ripple WJ, Wolf C, Newsome TM, Galetti M, Alamgir M,
Crist E, et al. World scientists’ warning to humanity: A se-
cond notice. BioScience 2017:67(12):1026-8.
https//doi.org/10.1093/biosci/bix125

Védegylet. A természeti 6rokségiink védelmérdl és az uta-
nunk jové nemzedékek életfeltételeinek védelmérsl. A
VEédegylet Egyesiilet dllasfoglaldsa. http://védegylet.hu/wp-
content/uploads/2024/08/Vedegylet_FfF_JGI_KgK_2022_0
8_10_allasfoglalas_vegleges.pdf Utoljara megtekintve:
2024. 08. 25.

WHO. One Health. https://www.who.int/health-topics/
one-health#tab=tab_1 Utoljara megtekintve: 2024. 08. 25.
Antal ZL, Ferencz Z, Paldy A. Eghajlatvéltozas és egészség
- Jelentés. Budapest: HUN-REN Tarsadalomtudomanyi
Kutatokézpont; 2020.

Mercer C. Medical students call for more education on cli-
mate change. CMAJ 2019;191(10):e291-e292.
https/doi.org/10.1503/cmaj.109-5717

https://doi.org/10.33616/lam.34.0333

LAM 2024;34(7-8):333-334.

Az aldbbi dokumentumot magancélra toltotték le az eLitMed.hu webportdlrdl. A dokumentum felhasznaldsa a szerzdi jog szabalyozasa ald esik.



