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ABSZTRAKT

Arésztvevd megfigyeles és a félig strukturalt interju modszeret hasznald kuta-
tasomban tizenharom Venezuelabol érkezett magyar szarmazasu csaladnak az
uj csoport- es helyidentitas kialakitasat celzo strategiait vizsgaltam. A krizis-
helyzet kdvetkeztében a Budapestre koltdzeést valasztok egy szamukra idegen
kulturaba érkeztek, amelyet ,hazajukkent', ,otthonukkent" probaltak (felismerni.
Kutatdasomban az integralt identitas kialakitasara iranyuld kezdeti probal-
kozasaikat mutatom be, elsésorban a csaladok lakasainak térhasznalatat,
berendezéset, az ,otthonossag” megteremtéset ceélzo kisérleteiket fokuszba
allitva. Az egyes lakohelyisegek funkcidinak megvaltozasahoz valo adaptacion,
a magyarsagszimbolumok ujszerd hasznalatan, a vallasi jelkepek térben valo
lehorgonyzottsaganak fontossagan keresztul mutatom be, hogy a csaladok
hogyan kuzdenek a korabbi lakohelyukhoz fuzodo erzelmi-kognitiv kapcso-
lataik fenntartasaert, uj kotédesek kialakitasaert, illetve egy Osszetett identitas
megteremteséért.

KULCSSZAVAK: venezuelai magyarok, helyvesztés, identitas, kornyezetpszi-
chologia, résztvevd megfigyelés

honnan kiszakadunk, olvashatjuk Visky Andras Kitelepités cimii regényében, az
olyan hellyé vélik, ahova ,soha nem térhet vissza senki emberfia, még ha vissza is
tér” (Visky, 2023: 181). A 20. szazadban Venezueldba kivandorolt magyarok kozil
alighanem kevesen gondoltak arra, hogy leszdrmazottaik néhany generaciét kovetéen
ismét az anyaorszagban kivdnnak majd letelepedni. Tobbségiik — legaldbbis a Magyar-

orszagra visszaérkezd utddaik szerint — a torténelmi traumaktdl szabadulni kivanvan ke-
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veset mesélt korabbi hazjardl, anyanyelvét pedig nem hagyomdanyozta tovabb (ebben
az értelemben egyes vélekedések — példaul Godri, 2013 — szerint esetitkben , visszatérd
migracié” helyett inkdbb a ,bevdndorlas” kifejezést lenne érdemes alkalmazni).

A latin-amerikai orszag 2010-es években egyre stlyosbodé politikai és gazdasagi val-
saga kovetkeztében venezuelaiak milliéi hagytdk el hazdjukat. A Magyar Maltai Szere-
tetszolgalat a 2017-ben végrehajtott sikeres pilotprogramot kovetden 2018 janudrjaban
inditotta el a venezuelai magyarok ,visszatelepiilését” segitd repatridcids programjat,
amelynek 2019 és 2022 kozott pszicholdgusként és kulturdlis antropolégusként magam
is munkatdrsa lehettem.

A tovabbiakban — kornyezet- és szocidlpszicholdgiai aspektusok figyelembevételé-
vel —elsésorban arra keresem a valaszt, hogy hogyan titkrozédik a venezuelai magyarok
tarsas és helyidentitdsanak problematikija a rendelkezésiikre bocsatott lakasok ,ott-
honn4 alakitdsdanak” folyamatdban. A kutatdsban részt vevék helyzete tdbb szempont-
bdl is sajatsagos. Bar ,hataron tili magyarok” és csaladtagjaik alkotjak a vizsgalt mintat,
az anyaorszdggal a megkérdezettek kozil senkinek sem maradt €18 kapcsolata, magyar
nyelven nem beszéltek, igy voltaképp egy szamukra idegen kultirdba érkeztek, amelyet
az akkulturacié soran ,hazdjukként” probéltak (flelismerni. Noha egyikitk — gyonyo-
rien — igy fogalmazott: ,Apank vére altalunk visszatért”, kérdés, hogy a ,vérséggel”
megalapozott identitdst vajon képesek lesznek-e az otthonossdg érzését biztositd tjabb
tartalmakkal gazdagitani. Tovabbi fontos — késébb részletesen kifejtendd — probléma
a statuszvesztés is: a megkérdezettek tobbségének nem csupan a magyarorszagi kultura-
lis sajatossagokkal, de kordbbi tdrsadalmi pozicidjanak és anyagi helyzetének jelentds
megvaltozasaval, romlasaval is meg kell(ett) kiizdenie. Mindez természetesen jelentds
mértékben befolyasolta a ,helyvesztés” kognitiv és emocionalis tapasztalatat és az iden-

titaskonstrukcio folyamatat is.

HELYEK, VESZTESEGEK, IDENTITAS
Ahhoz, hogy egyetértsiink Tompa Andrea véleményével, aki szerint a pokol ,iiresség és
jelentés nélkili hely”, illetve ,otthontalansdg” (Tompa, 2020: 235), feltételezntiink kell,
hogy az otthon egyébként kitiintetett jelentdségli az identitdsunk szempontjabdl. Pszi-
choldgusok az 1970-es évektdl forditanak intenziv figyelmet az egyén fizikai kornyeze-
tével kialakitott viszonyara, illetve az azzal folytatott tranzakcidira. A kutatisok soran
nyilvanvaldva valt a helyidentitds fontossaga. Ez a fogalom a személyes identitdsnak a he-
lyekkel torténd tranzakciod soran kialakitott 6nalld, dinamikus alstrukturajara vonatko-
zik (Berze-Dull, 2021; Dull, 2009). A helyidentitas szempontjabdl kiemelkedik az otthon,
amely nem egyszeriien egy bizonyos fizikai tér mentdlis reprezentacidja. Lényege elsdsor-
ban a személy és a lakdéhelye kozott kialakuld érzelmi viszony, illetve a |, biztonsdgos”,
valamint ,a kontroll érzését lehetévé tevd” hely jelentés a lakdja szdmara (Dull, 2009).
A migraciéhoz kapcsolddd szamos krizis (Berry, 2001) egyike a helyveszteség, illetve

az ezzel Osszefliged gydsz. Az autondmiat, kontrollt lehetdvé tevd, a legelemibb ismerds-
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ség érzését, a hétkoznapi rutinokat biztositd otthon (Dull, 1995; Pintér, 2014) elveszitése
— noha mindig stresszkeltd — nem tisztdn negativ folyamat (killonosen ha az elhagyott
helyhez szamos nemkivanatos jelentéstartalom is kapcsolddik; a venezuelai magyarok
korében ilyen példaul az elszegényedés vagy a sulyos blincselekmények — rablds, em-
berrablds — dldozatdva vdlds). Szerencsés esetben a veszteséget kovetden az egyén képes
megvaltoztatni a helykotddés targyat, azaz helyidentitdsa atstrukturalédhat, az dj ott-
hon kialakitasdaval parhuzamosan gazdagodhat (Dull, 2009).

Az identitds és az otthon (Ujra)alkotdsanak térbeli gyakorlatai szorosan Osszetar-
toznak (Zombory, 2011). Mivel a targyi, képi és egyéb szimbolikus jelrendszerek mind
részt vesznek a vilag és dnmagunk iddbeli 1étének konstrukcidjaban (Bodor, 2015),
a Magyarorszagra teleptild venezuelaiak identitdsalkotdsidnak alaposabb megérté-
se érdekében kézenfekvdnek tlint szimomra az otthonteremtés vizsgalata. Hogyan
zajlik a ,belakds” folyamata — a szlikebb otthonhoz, illetve tdgabb értelemben az 1
yhazdhoz” fliz8d6 jelentésteli kotelékek kialakitdsa —, illetve hogyan tiikrozédik ez
a csalddok részére egy évig rendelkezésre bocsatott lakdsok dekoracidjaban és a tér-

hasznalatban?

MODSZERTAN

Thomas Hylland Eriksen (2006) szerint a terepmunka sordn maga az antropoldgus
a legfontosabb tudomdnyos eszkoz, sajat személyiségét nagymértékben belehelye-
zi a kutatds folyamatiba. A terepmunkamoddszer személyességének kovetkezménye,
hogy az adatfelvétel mddja, illetve a kutatd és a terepen €18k kozott kialakult viszony
jelentésen meghatdrozza azt, amit talalni fogunk — mindezek miatt az antropolégus-
nak a sajat pozicidjat és a terephez vald viszonyat bele kell kalkuldlnia az eredményei-
be, és errdl szamot is kell adnia.

Amint mér emlitettem, 2019-ben kezdtem a kulturalis killonbségek szempontjabdl
érzékenyitd és a beilleszkedést eldsegitd csoportokat vezetni antropolégusként Budapes-
ten. Azon venezuelai felndttek részére, akik egyéni segitséget igényeltek a migraciéhoz
kapcsolddé krizishelyzettel vald megkiizdéshez, klinikai szakpszicholégusként is rendel-
kezésre alltam. A koronavirus-jarvany idején a klienseket alkalmanként az otthonaik-
ban latogattam meg, ily médon akarva-akaratlanul részleges betekintést nyerhettem az
otthonteremtés, illetve az identitaskonstrukcio szimbolikus folyamataiba is.

A jelen kutatdst megalapozd szisztematikus adatgy(ijtés érdekében — a terepmunka
ystrukturalt szakasza” sordn, amikorra a korabbi megfigyelések alapjan konkrétabb ku-
tatasi kérdések is formdalddtak — tizenhdrom venezuelai magyar csalddot kerestem fel
az otthonaikban 2021 és 2022 folyaman, hogy a megfigyeléseken kiviil félig strukturalt
interjukat készithessek veliik. A szereptitkozések elkertilése vagy legalabb mérséklése ér-
dekében kizardlag olyan személyek vettek részt a vizsgalatban, akikkel pszicholégusként
nem, csak a ,reintegracids csoportok” vezetdjeként alltam kapcsolatban (ugyanakkor

a késébbiekben megemlitem egy inszomnias panaszokkal kiizd férfinak a téma szem-
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pontjabdl relevans esetét: & engedélyezte, hogy a szdmara nehézséget jelentd helyzetet
a tanulmanyban anonim médon bemutassam).

A viszonylag alacsony elemszdm miatt igyekeztem lehetdség szerint minél homo-
génebb mintaval dolgozni. A valasztott tizenhdrom csalad huszonot évesnél idésebb
tagjai szinte valamennyi esetben felséfoku végzettséggel rendelkeznek (két csalad ese-
tében a veliik egytitt Budapestre érkezd nagysziil6knek nincs felséfoku végzettségiik; az
egyik csalddban az érettségizett sziil@k korabban cukriszddt Gizemeltettek, a velitk egy
haztartasban €16 felnétt ldanyuk azonban ugyancsak diplomas). Az anyaorszagban va-
lamennyien ,kozéposztalybeliként”, illetve ,értelmiségiként” hatdroztdk meg magukat
(részletesen beszdmoltak azonban arrdl, hogy a gazdasagi krizis kovetkeztében jelentds
vagyon-, illetve pozicidvesztést szenvedtek el az elmult években). Két csalad évodasko-
4, kettd pedig altaldnos iskolas koru gyerekeket nevelt; a tobbiek felnétt gyermekeikkel
érkeztek. Az interjuidején a csalddok szérvanyosan rendelkeztek magyarorszagi kapcso-
latokkal, magyar otthonokat nem ismertek, azonban a venezuelai diaszpdra tagjaival,
illetve a repatridcids program keretében ugyancsak Budapesten letelepedd kozelebbi és
tavolabbi csalddtagjaikkal intenziv kapcsolatot tartottak.

A csalddok meglatogatdsa soran alkalmam nyilt megfigyelni a résziikre egy évre ki-
bérelt lakasok berendezését, a kiillonbozd helyiségek csalddtagok kozotti megosztasat,
illetve funkcidik djjaszervezését a bekoltozdk igényei mentén. (Ezzel kapcsolatban fon-
tos hangsulyozni, hogy a lakdsokat elézetesen a segitd szolgalat munkatarsai, nem pedig
a csalddok vélasztottak ki.) A félig strukturélt interjik kérdései a latottakhoz igazodtak:
az emlitetteken kiviil kivancsi voltam arra, hogy milyenek voltak az els® benyomasaik,
az azokhoz kapcsolddé érzelmeik az j otthonukrdl; hogyan dontottek az egyes helyisé-
gek funkcidjardl és haszndlatardl; milyen valtoztatiasokkal éltek a bérlemények ,alapdl-
lapotdhoz” képest; milyen targyakat hoztak magukkal Dél-Amerikabdl, azoknak milyen
jelentéseik voltak szamukra, és hogyan igyekeztek , otthonossa” tenni a budapesti laka-
sokat. Megprébaltam informdcidkat szerezni a hidnyokrdl is: arrél, amivel a leginkabb
elégedetlenek voltak, tovabba arra is rakérdeztem, hogy venezuelai otthonaik mely ele-
mei irdnt éreznek leginkdbb nosztalgiat.

Korabbi lakdsmegfigyeléseimet, az ezek alapjan irt feljegyzéseket, a vizsgalt csaladok
otthonaiban torténtekrdl beszamold terepmunkanaplokat, az ott készitett képeket, az
interjik kérdéseit és vilaszait, a késébbi beszélgetések soran elhangzott utdlagos interp-
retacidkat a kulturalis antropoldgia hermeneutikai hagyomanyanak és radikalis konst-
ruktivizmusianak megfelelen igyekeztem mar a terepmunka idején egymadsra vonatkoz-
tatni és a fontosabb tematikus csomdpontok mentén Osszegezni, hogy az otthonok és
lakéik jellegzetességeinek ,,slirti lefrdsdt” készithessem el (ebben az értelemben a ,,stir(i le-
irds” nem egyszer(ien az utélagos adatfeldolgozas, hanem a kutatdémunka reflexiv méd-
szere is, ldsd példaul Geertz, 1994; Schnegg, 2014). A kulturalis antropoldgia mddszer-
tanaval, illetve a vonatkoz6 kornyezetpszicholdgiai elméletek felhasznalasaval készitett
alabbi elemzés ugyanakkor — ahogy maga Clifford Geertz (1994) is megemliti — befeje-
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zetlen folyamat: az értelemteli struktirak egymadsra vonatkozasanak feltirdsa sohasem

lehet maradéktalanul teljes: Gjabb és Gjabb kozelitéseket tesz lehet&vé és szitkségessé.

+ULOK EN AKAR AZ AGY SZELEN IS, A LENYEG, HOGY EGYUTT LEGYUNK!"
KOZOSSEGI ES SZEMELYES TEREK KIALAKITASA

»2Amikor el8szor meglattam ezt a haztombot, sirva fakadtam. Nem értettem, hogy lehet
valami ennyire romos és elhanyagolt” — mesélte egy kozépkoru nd, aki késébb video-
felvételeket mutatott a tobbszintes venezuelai csaladi hazukrdl. Tobben — kiillonosen
a kozéposztalybeli statuszukat veszélyben érzd8k — nagyon ,régiesnek”, | korszer(itlen-
nek” latjak a budapesti belvarosi hazakat, illetve szokatlan szdmukra a ,szikosség”,
a szomszédok kozelsége is (taldlkoztam olyanokkal, akik ennek kovetkeztében behtzott
flggdnyok mogott éltek, dllando villanyvildgitas mellett). ,Az is furcsa még — mondta
egy fiatal nd —, hogy itt mindenki csak a sajat lakdsa eldtti kis savot takaritia. En Ossze
szoktam soporni az egész udvart, ilyenkor azért haldsak, dgy latom.” Az individualista
kulturakkal szembeallithaté tigynevezett kollektivista kozosségekben — utdbbiakban az
egyén els@sorban a kapcsolatain keresztiil, egy csoport részeként hatdrozza meg magat
(részletesen lasd Triandis, 1995) — a koz0s terekért viselt felelGsség mellett legszembet(i-
nébben a lakétér beosztdsaban titkrozéddnek az eltérd attitlidok, jellegzetességek.

Amikor a venezuelai csalddok a program végeztével sajat albérletet keresnek, meg-
lepve tapasztaljdk, hogy a magyar nyelv(i ingatlanhirdetésekben a ,,nappali” kiilondllé
helyiségként szamitodik (azaz egy kétszobas lakas nem jelent két haldszobét; Venezuela-
ban a kozdsségi helyiség megléte elmondasuk szerint ,alapértelmezett” a reklamszove-
gekben is). ,,Caracasban mindig voltak vendégeink. Itt te vagy az els4” — mutatott korbe
szomoruan a kis méretd garzonlakdsban egy férjével é16 né. — Amikor bekoltoztiink,
atpakoltam a székeket a franciadgy egyik oldaldra egy kis asztalka és a divany mellé,
mert nekiink igy logikus. Itt alszunk, itt meg esziink és beszélgetiink.”

»Az 6csém a paria a csalddban [el negro en la familia] — mutatta be huszonéves test-
vérét nevetve egy fiatal nd. — Ez elvileg egy amerikai konyha, de az & szobja is. Végiil
nem is hivjuk nappalinak, hiszen itt alszik. Megessziik az ebédet, vacsorat, aztan min-
denki megy a sajatjaba, nem tuliink itt nala, mert hat ez az & privat tere.” A legtdbb
altalam meglatogatott csalddban ugyanakkor nem fogadtdk el a kozosségi tér hianyat,
és komoly eréfeszitéseket tettek a nyilvanos és privat terek egyértelm elkiilonitése érde-
kében. Volt, ahol inkabb kiilonbozd nemi testvérek aludtak egymas mellett a kisszoba-
ban, masutt pedig a nagymama keriilt a tinédzserkoru fitik mellé csak azért, hogy a saldt
a nagyszobaban megteremthessék. ,Mi nagyon kicsi lakast kaptunk, hiszen csak ketten
jottiink a feleségemmel — mondta egy kozépkoru férfi —, de tobben vagyunk itt Budapes-
ten testvérek, és mindig az édesanyamnal gy(link Ossze. A csaladi osszejovetel mindig
ott van, ahol az anya, ugye. Vettiink néhany kisszéket, aztdn vannak, akik az 4gy szélére
tilnek, ami Venezueldban nem szokds, ha azon valaki aludni szokott, de elfogadjuk,
hogy igy tudunk csaladi Osszejoveteleket tartani.”
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Pszicholégusként foglalkoztam olyan kozépkoru férfival, aki a nappaliban elhelye-
zett divanyan nem tudott elaludni. Az inszomnia oka az volt, hogy a nappal kozos tér-
ként funkcionald szobat képtelen volt esténként az ellazulést lehetévé tevd privit tér-
ként Gjrakddolni (az érzelemszabdlyozdst és egyéb szelfregulacids folyamatokat jelentds
mértékben meghatdrozzak az egyének, illetve kiskozosségek, csaladok fizikai kornyezet-
rél kialakitott vélekedései, 1asd példaul Sallay et al., 2019). Kérdésemre, hogy le lehetne-e
vialasztani egy figgdonnyel a haldszobaként funkcionald helyiségrészt, azt felelte, hogy
venezuelai szemmel ,nagyon csinyidnak” tinne ez a megoldds, mivel a szegénynegye-
dekre, a barrickra emlékeztetné, ahol falak épitése helyett a textilekkel megvaldsitott el-
kilonités az egyetlen lehetséges megoldas. Az & valaszdban ismét megragadhatjuk a szo-
rongdst a korabbi (felsd) kozéposztalybeli, értelmiségi pozicid nyilvanvald elveszitése,
a statuszreprodukcié képtelensége miatt (kordbban magas rangt vezetéként dolgozott,
Magyarorszagon pedig csak parkgondozdként taldlt munkat).

A fenti példak alapjdn ugy tinik, a venezuelai identitds, a korabbi rutincselekvések,
szokasok megdrzésének fontos zdloga a kozosségi tér, a ,,nappali” megteremtése az 1ij ottho-
nokban. Ahol erre az ingatlan mérete miatt nem nyilott lehetdség, ott a killonallé kisebb
lak4sokat a nukledris csaldadok részére kijelolt ,,haldszobikként” kezdték értelmezni, a nagy-
csaldd térben ugyan szért otthonanak a kozéppontja pedig az egyik csalddtag (jellemzden az
anya) lakdsa lett, amely kozos nappaliként funkcionalt az dsszejovetelek idején. Hogy mind-
ez explicit mdédon is Osszekapcsolddik az akkulturdcidval és a nemzeti identitds konstruk-
cidjaval, jol jelzi a torténet, amelyben egy asszony a térdmiitéte miatt esténként nem tudott

felmenni a galéridra. , [gy lettem igazdn magyar — mondta nevetve —, a nappaliban alszom!”

KOKARDA A SZUZANYAN
Szamos oka lehet annak, ha egy lakdsban a ,permanens ideiglenesség”, a befejezetlen-
ség érzése uralkodik (Kapitdny-Kapitany, 2010). A program mintegy egyéves idétartama
alatt néhany csaldd latvdnyosan a szobaban helyezte el az utazébdérondoket, akadt, aki
ki sem pakolta &ket (,Még asztalteritSt sem tesziink ki!” — mondtdk). Az dtmenetiség jel-
zése a szereptavolitas (Goffman, 1981) funkcidjét toltotte be: a szdmukra esetenként szo-
katlanul szikos otthonokkal —illetve ehhez kapcsoléddan az altaluk betolthetd munka-
korokkel, a magyar tarsadalomban elfoglalhaté alacsonyabb pozicidval, a fizikai mun-
kaval — nem kivantak azonosulni. Erre utalt egy sokuknal szinte ritudlis cselekvéssor is:
érkezésemkor asztalhoz Ultettek, venezuelai ételekkel (arepdval, hézi siiteményekkel) ki-
néltak, majd fotokat mutattak a dél-amerikai lakonegyedeikrdl és otthonaikrdl (tobben
hozzatették ugyanakkor, hogy a korabbi pozicidjukhoz kapcsolédd vagyonossag immar
Venezueldban sem volt fenntarthatd. A nosztalgiat — Svetlana Boym [2007] elmélete ér-
telmében — tehat nem kizardlag a térbeli diszlokacid hivta életre, hanem a megvaltozott
torténelmi id8: a korabban ,,vardzslatosnak” tind vildg elvesztése miatt érzett gyasz is).
Az ideiglenesség demonstracidjanal az esetek nagy részében jéval erdteljesebbnek

tlint a vagy a venezuelai identitds megdrzésére, jelzésére, illetve a magyar identitdssal
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valé Osszekapcsoldsara: a kettd egyideji megélésére. Egy fiatal nd példdul szines panora-
maképet helyezett el Caracasrdl a falan, mégpedig tigy, ahogyan kordbban az ablakabdl
latta — gy olyan érzése volt, mintha a budapesti otthonabdl kitekintve a kordbbi vilagat
élhetné 4t Gjra. Egy hattagi csaldd venezuelai z4szlot hozott magaval, de Budapesten
vettek mellé egy magyart is, majd Osszefonva helyezték el &ket a nappaliban. Késébb
meglattak Szent Istvan nevét egy tiveg boron, magyarsagszimbdlumként azt is megvasa-
roltak, és elhelyezték a szekrény tetején. Az allampolgari eskiijiik letételét kovetden Hun-
garia pezsgbvel tinnepeltek: egy (iveggel megittak, egy masik pedig szintén a szekrényre
keriilt emléktargyként. Volt, akinek annyira hidnyoztak a Dél-Amerikdban megszokott
papagijok, hogy madaretetdket helyezett el az ablakaban: ,,Amikor végre meghallottam
az itteni madarak énekét, kezdtem gy érezni, hogy itthon vagyok. Azéta tudom a ne-
viiket is.” Maga a nyelvtanulds mint a magyar identitds gazdagitdasianak, erésitésének
az eszkOze szintén megjelenik a lakdsdekordcioban (sz6 szerint ,beleirddik” az otthon
terébe). Nagyon megindité volt ldtni, hogy a gyorsabb haladds elémozditdsa érdekében
a targyakra a legtobb helyen post-iteket ragasztottak: ,ajté”; | hiité”; ,kulcs” — hirdették
a feliratok a felejtés ellenszereként (csakigy, mint Garcia Marquez regényében, amely-
ben 6nmaguk elvesztésével is megprobalnak szembeszallni a cédularagaszto falusiak).

A magyar identitds hangstlyozdsa azokndl a csalddokndl volt igazdn erdteljes,
amelyek igyekeztek athidalni az dtmenetiség dllapotat és érzését. Szdmos elméletalkotd
megfogalmazza (Malkki, 2006), hogy a bevandorlok ,limindlis” helyzet( személyekként
a ,mar nem” és a ,még nem” koztességében, ,pozicidonélkiiliségében” taldljadk magukat
(Turner, 2002). A venezuelai sildes sapkdt magyar nemzeti szalaggal 4tk6td, majd nem-
zeti ,szent sarokba” helyezd férfi vagy a Szlizanya-szobrocskara kokardat illeszté né
voltaképp az otthontalansag, a gyokértelenség ellen kiizd mind a venezuelai identitasra
emlékeztetd tirgyak, mind a magyar identitdst hangsiilyozo, a vagyott azonosuldst eld-
segitd szimbolumok segitségével.

A nemzeti identitds szempontjabdl lényeges tovabbi targyak érdekes médon valldsi
szimbdlumok is. A csaladok tobbsége Sziiz Maria-képeket, -szobrokat hozott magdval
Venezueldbdl. (,A fotelbe tettiik ezt a Szlizanya-festményt. A keretet nem tudtuk elhoz-
ni, mert nehéz volt.” ,A kertiinkben allt egy nagy Sz(iz Maria-szobor. Azt persze nem
hozhattuk el, de ez itt egy kisebb mésa.”) A kegytdrgyak, ahogy arra Kapitdny Agnes és
Gabor (2010) felhivjdk a figyelmet, az aktiv valldsossagon kivil szamos egyéb tartalmat
is képesek kifejezni. Mdria alakja Osszetett szimbolikaja — példdul a ritudlis kozvetités,
hatdratlépés — révén kiilonosen alkalmas arra, hogy a hiveket a nemzeti hovatartozas
mentén is egyesitse. Patricia Ruiz Navarro latin-amerikai pszicholégust idézve Simon
Coleman (2019: 612) megjegyzi, hogy Mdria a kiilfoldon €16 mexikdiak szamdra egy
transznaciondlis identitds kozvetitdjévé vale, fuggetleniil attdl, hogy a bevandorldk az
egyhaz hivatalos tanitdsaihoz kozel érzik-e magukat, vagy sem. Sz{iz Mdria alakja hason-
16képpen léphet til a kereszténységhez kapcsolddé jelentéseken a venezuelai magyarok

szamdra is. ,Ez itt a Coromotdi Szliz Mdria, Venezuela véddszentje. A mi csaldadunk 6t
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tiszteli — mondta egy férfi. — De itt egy madsik, ezt nagyon szeretem, még az apdsom vitte
magaval Magyarorszagrél, amikor menekiilnie kellett, aztdn nekem ajandékozta. Nagy
utat tett meg, de most végre hazaérkezett.” |Ez itt a mi Szlizanyank, Virgen del Valle,
Venezuela keleti részének patronusa, ahonnan én is szarmazom. [...] Készitettem ezt a kis
magyar z4szI16t, azért tettem r4, mert igy olyan, mintha valahogy hazaértiink volna ide.”

,O itt Divina Pastora, annak a teriiletnek a védel-

mezdje, ahol én sziilettem — mesélte egy fiatal édes- A venezuelai sildes sapkat

magyar nemzeti szalaggal
atkotd, majd nemzeti ,szent
sarokba" helyezo férfi vagy
a SzUzanya-szobrocskara
kokardat illesztd no volta-
kepp az otthontalansag,

a gyokertelenseg ellen kuzd
mind a venezuelai identi-
tasra emléekezteto targyak,
mind a magyar identitast
hangsulyozo, a vagyott azo-
nosulast eldsegitd szimbo-
lumok segitsegevel.

anya. — Eleinte mégsem volt kotédésem hozza, nem
tetszett, de aztdn egyetemre akartam menni, és & se-
gitett finanszirozni a tanulmdnyaimat. [...] A kor-
menetre festettem ruhdkat a képmadsaval, azokat
eladtam. Azéta nagyon kozel allok hozza, minden-
hov4 magammal viszem.” ,Nekiink, venezuelaiak-
nak, de mondhatnam, hogy latin-amerikaiaknak,
nagyon fontos a kereszténység, a vallds — mondta
egy nd. — Az éjjeliszekrényemen mindig ott a Divi-
na Pastora, & a vérosom védelmezéje. Ugy latom,
itt Magyarorszagon nem olyan valldsosak az embe-
rek, vagyis most még inkabb litom, hogy talan ez
rank, latinokra jellemzé ilyen erételjesen.”

Az idézetek alapjan lathatd, hogy Maria alak-

ja mind a lokalis identitdst (,venezuelai”, ,latin-

amerikai”), mind a mobilitdshoz szitkséges megerdsitést, szimbolikus segitségnyujtdst meg-
testesitheti (Coleman, 2019). Az emlitett siiritett jelentések alkalmassa teszik arra, hogy
a nemzeti identitds Osszetettségének reprezentansava, illetve az identitaskonstrukcids fo-
lyamat tdmogatdjava valjon. Ily médon az egyik csaldadnal a széles ablakparkdnyra — mint
hazi oltarra — helyezett targykompozicid: a csaladi fényképek, illetve a venezuelai és ma-
gyar zdszldba tekert Szizanya-szobrocskak egylittese nem egyszer(ien a személyes és a szak-
ralis szférak kozelitését szimbolizdlja, hanem a teriileti identitds reprezentdnsaként megje-

lend Virgennek a magyar dnmeghatdrozas altal megvaldsitott gazdagitasat is.

ZARO GONDOLATOK
Kornyezetpszicholdgiai vizsgdlatok részletesen elemzik a helyvesztés krizisét: a régi he-
lyekhez fiz6d8 érzelmi szalak atalakuldsat és az 4j helyhez kotddés formalddasat. E ket-
t8s folyamatban konstrudlédik az 1 helyidentitds, amelynek funkcidja, hogy — a régi
helyidentitas-struktiraval szerves kapcsolatban — lehetévé tegye ,az én és a szociofizi-
kai kornyezet viszonya folytonossdgdnak fenntartdsat, amire az egész élet sordn torek-
sziink” (Dull, 2015: 26).

Segité munkdm, illetve a résztvev® megfigyelésen és interjukon alapuld kutatd-

munkam eredményeinek fenti vdazlatos ismertetésével igyekeztem bemutatni, milyen
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nehézségekkel kiizdenek a hazankba érkezd magyar szdrmazdsu venezuelaiak a tarsas
és a helyidentitas Gjraalkotdsa soran. A krizishelyzettel vald megbirkdzast, az identitas
kontinuitasanak helyreallitasat és gazdagsaganak konstrukcidjat célzé prébalkozdsaik
jol megragadhatok otthonaik ,belakdsdban” és diszitésében. A folyamatban, melynek
soran a szamukra sz(ikos ,magyar terekben” probaljak a megszokott — a kozosséghez és
a nagycsalddhoz kapcsolédd — hagyomanyaikat megvaldsitani, illetve ahogy a venezue-
lai identitast reprezentald targyaikat igyekeznek ,magyarositani”, a fizikai és tdrsas

,hazatalalas” példait kovethetjitk nyomon. Mindennek legfontosabb szimbdlumai:

* Erdteljes torekvés a ,,venezuelai nappali” funkcidju szoba, illetve egy-egy kdzos-
ségi tér kialakitasira. Ez esetenként abban a formaban valdésul meg, hogy tobb,
pusztan ,haldszobaként” szolgdld garzonlakdsnak lesz egy térben elkiiloniild,
vendégfogadasra alkalmas ,tarsasdgi kozéppontja” (jellemzden az anya lakdsa).

* A venezuelai és a magyar nemzeti szimbolumok gyakori Osszeillesztése (magyar-
sagjelképek szinte sohasem dllnak egymagukban): példdul 6sszefont nemzeti lo-
bogdk, vegyes jelképekkel berendezett ,nemzeti identitas” sarok a lakdsban.

* A minden otthonban jelen 1év$ Sziiz Mdria-képek és -szobrok, amelyek a lokalis
(dél-amerikai) 6nazonossag kifejezésén tul a mobilitdssal vald megkiizdéshez, az

identitds lehorgonyzdsahoz szitkséges szakrilis segitségnyujtast is szimbolizaljak.

Egyik délutan egy Venezuelabodl érkezett csaladnal tildogéltem Budapest egyik kiilsd
kertiletében, friss arepdkra varakozva, amelyeket a feleség készitett a konyhaban (ke-
vés targyat tudtak magukkal hozni, de a venezuelai stilusi arepa készitésére szolgald
serpenyd koztiik volt). A férje kozben megmutatta a laptopjdn a sziilévarosat, amellyel
kapcsolatban az egyik korabbi csoportfoglalkozason megjegyezte, hogy nagyon hasonlit
Budapest egyik negyedére, ahogy a Duna fel&l ratekint. Megkérdeztem, hogy a program
végeztével nem szeretne-e arrafelé lakdst bérelni. A férfi egy pillanatra elgondolkozott,
miel&tt valaszolt volna: ,Nagyon sokaig keriiltem azt a helyet. R4 se birtam nézni, olyan
ideges lettem a diktatira miatt, hogy tonkretették a hazdmat. Csak erre emlékeztem
vissza. De most mdr egyre inkabb ez a hazam. Ez is. Szdval egyszer igen, talan tudnék ott
lakni. Amikor mar Budapestet latom. Id6 még.”
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“This is how I became truly Hungarian:

I sleep in the living room”

Environmental psychological examination
of the apartments of Venezuelan families in

Budapest

ABSTRACT

In my research - using the methods of participant observation and semi-struc-
tured interviews - | examined the strategies of 13 families of Hungarian origin
from Venezuela while constructing new social and place identities. As a result
of the crisis situation, those who opted for moving to Budapest arrived in a
foreign culture, which they tried to recognize as their ‘own".

In my study | present their initial attempts to create an integrated identity,
focusing primarily on the use of space and the decoration of the families' apart-
ments. Through the adaptation to different functions of the rooms here, the no-
vel use of national symbols, and the importance of anchoring religious symbols
in space, | show how families struggle to maintain their emotional-cognitive
ties to Venezuelan culture, to form new attachments, and to create a complex
identity.

KEYWORDS: VVenezuelan Hungarians, loss of space, identity, environmental
psychology, participant observation

FIATH TITANILLA | Klinikai szakpszicholdgus és kulturalis antropoldgus. Az ELTE TaTK inter-
diszciplinaris tarsadalmi kutatasok programjan szerzett doktori fokozatot. Buntetés-végrehaj-
tasi intezetekben, illetve a Magyar Maltai Szeretetszolgalatnal dolgozott pszichologuskent.
Jelenleg az ELTE TaTK Szocialpszichologia Tanszekéenek adjunktusa.
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