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Ceglédi Timea: Aldozathibaztatas helyett megértés.
Igazgyongy Alapitvany

A szervezet tarsadalmi kihivasai

Az Igazgyongy Alapitvany székhelye Beretty6ujfalu, a modell minden
elemét kiépit6 pilot program Told kozségben taldlhaté. A Hajda-Bihar
varmegyei Told egy 300 1éleknél is kevesebbet szamlal6 hatarmenti zsak-
falu, elszigetelve szinte mindentol, ami az itt é16k életére pozitivan tudna
hatni. Gyakorlatilag nincs legalis munkalehet6ség a kozmunkan kiviil,
magas a lakhatdasi szegénység (viz, dram, biztonsag, személyes élettér hi-
anya stb.), az utak rossz allapotban vannak, nagyon ritka a buszkozleke-
dés. A telepiilés buszmegall6jaban a tablan mindossze egyetlen céltele-
piilés, Biharkeresztes lathatd, munkanapokon napi 5 jarattal. Az 6vodan
kiviil més, a gyermekek jovojére pozitivan hatni képes intézmény (pl. is-
kola) nincs a telepiilésen.

Az itt él6k nagy része tobb generacié 6ta a megélhetés embert prébalo
deficitjei miatt a mindennapos tulélésre rendezkedett be. Az utobbi évek-
ben a generacids szegénységben él6k mellett egyre tobb a leszakado sze-
gény is, akik kordbban szerény, de biztos anyagi hattérrel rendelkeztek,
megvolt a lehet6ségiik bekapcsolédni a munka vilagaba, de mara mar el-
vesztették er6forrasaikat. Jellemzé a csalddokban a mennyiségi éhezés,
szénhidratok (kenyér, tészta) magas bevitelét jelenti, mikdzben az egész-
séges élethez sziikséges egyéb tapanyagokbdl nagyon kevéshez jutnak
hozza (tejtermékek, husok, zoldségek, gyiimolcsok). Komoly problémat
okoz a gybgyszerek vagy a szemiivegek megvasarlasa (L. Ritok, 2017;
Ferge, 2006).

Az alapitvany honlapja szerint Toldon ,,a lakossag tobb mint 70 sz4za-
léka roma/cigany szarmazasu, akik egy része romungro, masik része olah
cigany, vannak betelepiilok, és 6slakosok, igy mar csak egy csoporton be-
lil is oridsi ellentétek fesziiltek. A mélyszegénység és a roma/cigdny in-
tegracio Osszes problémaja halmozottan jelent itt meg.” A helyi fesziilt-
ségek olddsara megoldast jelent az, hogy az Igazgyongy nyitotta teszi a
szolgaltatdsait mindenki szdmadra. Ezzel a tdmogatdsi paradigmak kozotti
dilemmanak az EU és Rutigliano altal javasolt felolddsa valésul meg,
amely szerint célzott, mégis az exkliziot nélkiilozé tamogatast kapnak az
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érintettek (,,explicit but not exclusive targeting principle”) (Rutigliano,
2020).

Az Igazgyongy vezetoéje, L. Ritok Noéra rajztanarként talalkozott el6-
szor a toldi gyerekekkel (L. Ritok, 2009; 2024). A miivészeti neveléssel
indult a munka, amelynek soran a miivészet révén nemcsak a vizualis
kommunikaci6 fejlédik, hanem ,annal sokkal 1ényegesebb az a személyi-
ségfejlesztd folyamat, amelynek hatdsa minden tevékenységben megmu-
tatkozhat.”. A miivészeti nevelés azonban hamar kinétte magat. ,,Hidaba
voltunk jelen naponta, hidba a sikerélmények és a mivészet terapia jel-
legl, felemel6 hatdsa, tal sok minden amortizdlta le azt, amit az iskola
adott. Nyilvanvaléva valt, ha valtozast akarunk, ezekkel is kezdeniink kell
valamit. A generdcios szegénységben é16 gyerekek problémai csak a kor-
nyezetiikkel egyiitt értelmezhetdk. (...) Eppen ezért kezdtiink komplex
fejleszt6 programunkba, amelyben az oktatds-csalddgondozas-kozosség-
fejlesztés intézményi egyiittmiikodés harmas pillére a meghatéarozo.
Megprobaljuk megkeresni az 0sszes beavatkozasi pontot, és erre a kozos-
ség bevonasaval hatast gyakorolni. A skdla nagyon széles, a csaladoktél a
telepiilésfejlesztésig atfogja a problémat.” — olvashat6é az alapitvany
honlapjan.

Hosszu évek alatt alakult ki tehat a szervezet kidolgozott stratégidja,
amelyben mar nemcsak a gyerekeknek segitenek (L. Ritok, 2024). Ponto-
sabban: Felismerték, hogy ,,A mélyszegénységbo6l érkez6 gyerekeket nem
lehet a csalddjuk és a kozosségiik nélkiil tdmogatni.” (Részlet a szervezet
honlapjardl)

Mindségi kapcsolattartds a sziilokkel

A képessé tenni elv: A szervezet nagy hangsulyt helyez arra, hogy ne
csak a gyermekeket, hanem a sziileiket is timogassa, hiszen a generaciok
oOta ujratermel6do tarsadalmi folyamatok miatt segitség nélkiil nem tud-
nak valtoztatni sajat sorsukon. A SZUNO és az Amari termékek el6allita-
saban, valamint mds alapitvanyi feladatokban munkavallal6ként dolgozo
sziilok nemcsak munkat kapnak — bar onmagaban mar ez is hianypatlo
lehetGség a telepiilés viszonylatdban —, hanem komplex, atgondolt ha-
tdsmechanizmusok révén lépéseket tesznek a jovo épitésére valod onalld
képesség felé is. A munkavallaléi készségek fejlesztése mellett a ‘képessé
tenni’ elv égisze alatt fejlodnek a szocialis készségeik, az onallé6 dontések
meghozatalanak képessége, javul a konfliktuskezelés, a munkaszervezés,
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fejlédnek a kommunikacios és a dontési-tervezési képességek, s 0sszes-
ségében lazulnak a jovében gondolkodni tudas szikos korlatai. Emellett
a pénziigyi tudatossag fejlesztésére is nagy hangsulyt helyeznek, kiillono-
sen a fizetési el6legek, a kolcsonok ésszertsitése, addssagkezel6 program
altal (Igazgyongy Alapitvany honlapja, 2024).

Ertékek keresése a sziil6ben: A miivészeti iskoldban a sziil6kkel valo
kozos munka alapja a kolcsonos elfogadas. A pedagogus altal mutatott
pozitiv kép eredményeképp sziiletik meg az elfogadas a sziil6 részérdl a
pedagbgus felé. Ezzel parhuzamosan fontos, hogy a masik iranyba is
megtorténjen ugyanez: A pedagdégus olyan értéket keres a sziil6ben,
amellyel 6 is elfogadja a sziil6t (L. Ritok, 2009).

A szemlél6do elfogadastdl a cselekvo elfogadasig: Ugyancsak a pe-
dagéguson mulik a pedagogus-gyerek és a gyerek-gyerek viszonylatban
1étrejovo kolesonos elfogaddas. Tehat az elfogadast nem adottsagként, ha-
nem egy folyamatként foghatjuk fel, ahol a pedagogusé a kezdeményez6
szerep. A gyerek-gyerek kapcsolatok esetében a szemlél6d6 elfogadastol
a cselekvo elfogadasig a kovetkezOképpen juthatunk el: Kezdetben pasz-
sziv megfigyel6ként érhetjiik el a szemlé16d6 elfogadast, aminek eredmé-
nyeként szimpatikus értékeket talalunk a méasikban. Péld4ul a gyerekraj-
zok esetében a nem roma/cigany tanulok csodélattal nézik roma/cigany
tarsaik alkotésait. Ezt kovetheti a cselekvo elfogadas, ahol példaul mar
csoportmunkdban dolgoznak a gyerekek (L. Riték, 2009; 2024).

A pedagégusé az elso és a masodik 1épés is: A nemzetkozi szakiro-
dalom egyhangtlag kiemeli, hogy a sziil6-pedagdgus kapcsolatban a pe-
dagogusé a kezdeményezo szerep, mivel neki van felhatalmazasa és tu-
dasa ehhez, valamint az 6 pedagégiai munkaja is sok pozitiv hozadékkal
jar, ha hatékonyan aknazza ki a sziil6k partneri potencialjat (Killus &
Paseka, 2020; Jeynes, 2011; Desforges & Abouchaar, 2003; Epstein,
2009). Az Igazgyongy azoknal a csalddoknal is ezt alkalmazza, akikrol
mds intézményekben gyakran lemondanak. Ugyanakkor hozzateszik,
hogy ez a folyamat gyakran évekig tart. ,,A pedagégusnak kell megtennie
az elso 1épést, s6t sokszor a masodikat is. (...) Ha nem ismerik fel, hogy
egyiitt kell m{ikodniiik az iskolaval, be kell bizonyitanunk nekik.” (L.
Ritdk, 2009: 124). ,,Ez nem megy gy, ha “behivatjuk” a sziilét, és fejére
olvassuk, milyen kezelhetetlen a gyermeke.” (L. Ritok, 2020: oldalszam
nélkiil).

A minésit6 viszonyulas helyett partnerség: Fontos keriilni a miné-
sité viszonyulast, a sziil6 gyerekszerepbe vald kényszeritését, helyette
partnernek tekinteni a sziil6t és értékelni a tudasat (L. Ritok, 2020). ,(...)
az elsé 1épés, hogy partnernek tekintjiik. Akkor is, ha gy érezziik, hogy
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a sziil6i felel6sség kérdésében a mi megitélésiink szerint hidnyossagok
vannak. Akkor is 6k a gyerek sziilei, akihez utat kell talaljunk, hogy ne
egymas ellen dolgozzunk.” (L. Riték, 2020: oldalszam nélkiil).

A metakommunikacié tudatos hasznalata: A roma/cigany tanuldk-
nal (és sziileiknél is) els6dlegesek a metakommunikacios, nonverbalis
kommunikdcios tizenetek. Fontos, hogy a kommunikacié minden csator-
najan (pl. szemkontaktus, gesztusok, hanglejtés) érezzék az elfogadast,
az érzelmi biztonsagot, a bizalomteljes légkort. Ennek kialakitasahoz a
kozos érzelmi élményeken és a pedagogus kitarté kozeledésén at vezet az
ut (L. Ritok, 2009; 2024).

A csalad iskolahoz valé viszonyanak javitasa a gyermek sikerél-
ményei révén: ,A mivészeti képzésiinkben résztvevo ciganygyerekek
rendszeresen jarnak a foglalkozdsokra, munkafegyelmiik javult, érzelmi
vildguk gazdagodott. Mivel dlland6 sikerélményhez jutnak, igy az onér-
tékelésiik helyreallt, pozitiv énkép alakult ki benniik, és ez az altalanos
iskolai tevékenységiikben is lemérhetd. Valtozott az iskoldhoz valé viszo-
nyuk. A kiallitadsokon, a palydzatok eredményhirdetésein valo részvétel-
lel egy szamukra Uj viselkedési minta is kialakult. A feladatokba szott vi-
zudlis és egyéb ismeretek elsajatitdsa konnyebb az alkotds soran, igy az
érzelmi fejlesztésen kiviil az értelmi fejlesztésre is hatast gyakorolunk.”
(L. Rit6k, 2009: 120). Emellett tudatosan épitik a kapcsolatot a gyerekek
csaladjaival is. Az iskolahoz val6 pozitiv viszony kialakitasa kiemelt cél-
juk. Ebben sokat segit, ha a sziil6k 1atjak gyermekiik sikereit és fejlodését
(L. Ritok, 2024).

Epitkezni abbél a vilagbél, amit a csaladok ismernek: A miivészeti
nevelésben olyan témakkal dolgoznak, amelyek ismerdsek a csaladoknak
és a gyerekeknek, s amelyekhez érzelmileg tudnak kapcsolddni. A gyere-
kekkel val6 beszélgetést kovetoen kideriilt, hogy ilyen téma lehet példaul
az otthoni allatok, a Kall6-parti jaték képi megjelenitése vagy a sajat me-
sék gyijtése (L. Ritok, 2009; 2024). Mindez mas tantargyaknadl is alkal-
mazhato. Réger tapasztalatai szerint az olyan iskolai témdk, amelyekben
a csaladok is otthonosan mozognak, képesek kozeliteni a csalad és az is-
kola szimbolumrendszerét egymashoz, ami a nyelvi kifejezokészségre is
pozitiv hatdssal bir (Réger, 2002; Bernstein, 1996; Jank, 2017; Andrasi &
Bir6, 1978; Bir6 & Ceglédi, 2023).

Ertékek visszatiikrozése: A massag értékké emelése kiemelt cél. A
miivészi iskolaban az alkotason keresztiil segitenek megismertetni a gye-
rekeket és sziileiket az értékeikkel. Az alkotds soran megélt sikerélmény
onbizalom novel6 hatdsd, ami tovabb gylrlizik az iskolai életiikre és a
csalad iskoldhoz valé viszonyara is. ,,A cigany gyerekek a munka soran
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raébrednek: az 6 életiik is tele van csodakkal, abrazolni, elmesélni és ki-
fejezni valo dolgokkal. Megérezhetik azt, hogy az 6 cigany életiik miféle
jelentoséggel bir.” (L. Ritok, 2009: 123). A roma/cigany tanuléknal érték-
ként tekinthetiink, s a pedagogiaban érdemes épiteni a kovetkezokre: a
kozosségi elkotelezodés magas foka (pl. csoportmunkaban), a ritmusér-
z€K, a tanc és az éneklés szeretete, az ligyességi jatékokban vald kiemel-
kedés, az egyszerl eszkozokkel vald kreativ bAnasmod (mivel nincs sok
draga jaték otthon), a miivészetekben az élénk szinek és a diszitések ba-
tor hasznalata, az 0sztonosség, a merészség a markans szinkontrasztok
vagy az innovativ szin- és formatdarsitdsok alkalmazdsidban (L. Ritok,
2009). Emellett ,a ciginy mondavildg megismerése és a rajzok elkészitése
nagyon lényeges a nem cigany tanuldk szamara is. Megkereshetik és
megérthetik a cigany kulttra egy-egy szeletét.” (L. Ritok, 2009: 123).

Aldozathibaztatas helyett torekvés az okok mély megismerésére:
A szegénység klasszikus kulturalista és strukturalista megkozelitései ko-
zilil az Igazgyongy tevékenysége ez utdbbihoz all kozelebb, amely elveti
az aldozathibaztatast, és torekszik arra, hogy az okokat mélyebben meg-
ismerje és megértse. Az okok jelentés részét a struktirdban keresendé-
nek itélik meg. A szervezet tobb mint két évtizedes munkdja sordn arrol
gy6z6dott meg, hogy az er6forrasok és a dontési lehet6ségek korlatai mi-
att a szegénységben €16 csaladoknak sziikségiik van kiilsé segitségre. A
szervezet hisz abban, hogy a kornyezet pozitiv hatasai révén elérhet6 val-
tozas, de ez csak egészen kis 1épésekkel valésithaté meg (Janky, 2016; L.
Riték, 2017; 2020; Ferge, 2006). A sziil6i bevonddas alapkovét jelent6 el-
fogadast és bizalmat is elémozditja az aldozathibaztatas-mentes, az okok
megismerésére torekvo szemlélet.

A kozosséggel egyiitt lefektetett szabalyok: Az adomanyozas kez-
deti id6szakait sok kudarc kisérte, mert maguk a kedvezményezettek kér-
dojelezték meg a kiosztds igazsagossagat. A kozosséggel egyiitt alakitot-
tak ki szabdalyokat, amelyet elfogadnak, mivel azok a vélemények meg-
hallgatasaval, az igények 0sszehangolasaval jottek 1étre. Ezek kozé tarto-
zik példaul, hogy az adomanyosztas osszekapcsolddik az alapitvany mas
tevékenységeivel (pl. kozosségi rendezvények, himzés, iskolai részvétel,
udvarrendezés) (Igazgyongy Alapitvany honlapja, 2024).

Kozvetités iskolai konfliktusok esetén: A szervezet munkatdarsai
kozelrdl ismerik a csaladokat, aldozathibaztatas nélkiil, az okok megér-
tésére torekedve probalnak segitséget nyajtani szdmukra. Tamogatjak a
csaladokat abban, hogy gyermekeik tanuldsahoz megfelel6 feltételeket
tudjanak biztositani. Mindez olyan kozeli kapcsolatot eredményez sza-
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mukra, hogy az iskolaval felmeriilé konfliktusok esetén bizalommal for-
dulnak az alapitvany munkatdrsaihoz. A konfliktusok megoldasanak els6
1épése feltarni, hogy mi tortént valdéjaban. Mind az iskola, mind a csala-
dok felé elfogulatlanul segitik a konfliktusok békés, a gyerekek érdekeit
szolgalo feloldasat (L. Ritok, 2017).

Egyiittmiikodés a szakmai szervezetek kozott: Az Igazgyongy ta-
mogatja a csalddok koriili intézményrendszer k6zotti kommunikaciot és
egylittmikodést. Nem az ligykezelést tartjak célravezetdének (amikor mar
egy megérett probléma tiineteként jelentkezik, s tobbnyire visszafordit-
hatatlan), hanem az okkezelést, amiben elengedhetetlen az egyiittmuiko-
dés minden olyan szervezet és szakember kozott, aki talalkozik a csala-
dokkal (iskola, civilek, rendérség, gyermekvédelem stb.) (Ferge et al.,
2006). Az alabbi alapelv vezérli mindezt: Egyiitt — értiik (a gyerekekért)
(Igazgyongy Alapitvany honlapja, 2024).

Anyagi segitség az iskolai programokban valé részvételhez: Az
alapitvany altal tdmogatott csalddok életkoriilményei nem teszik lehe-
tové még a legkisebb pénzosszegek befizetését sem, amelyek az iskolai
programokhoz sziikségesek (példaul viragpénz Anyak napjara, osztalyki-
rdnduldsok tobbezer forintos koltségei). Vannak iskoldk, ahol emiatt ket-
tészakadt osztalyok keletkeznek, a gyermekek lelkében hagyott nyomok-
rol nem is beszélve (L. Ritok, 2017; 2020). Az alapitvany munkatarsai az
iskolakkal vagy a csaladokkal kozvetleniil egyiittmiikodve torekszenek
arra, hogy ne legyen anyagi akaddlya az iskolai programokon val6 rész-
vételnek.

Segitség a csaladok fizikai kornyezetének élhetévé, rendezetté
tételében: A szervezet szdmos programja segiti a csalddok otthonainak
apolasat, butorozasat, az udvarok rendezését. Nemcsak butorokkal, esz-
kozokkel segitenek, hanem hossza tava programokkal is. Ezaltal a gyere-
kek targyi kornyezete is tdmogatja az iskolaba jarast, tanulast (Igaz-
gyongy Alapitvany honlapja, 2024).

Sziil6i klub, fiatal anyukak klubja, baba-mama klub az otthoni
fejlesztésért: A tanoda altal vezetett programok célja a tanodai alkalmak
és az otthoni fejlesztés szorosabb Osszekapcsolasa (Csatari & Lencse,
2022; Csatdri, 2019). Fokuszban az anyanyelvi és a matematikai kompe-
tencidk allnak. ,hogyan lehet otthon segiteni a tanulast, ehhez szeret-
nénk eszkozoket, otleteket, timogatast adni ezeken az alkalmakon.” —
olvashato a szervezet honlapjan.

Mesés felolvasasok hires irdkkal és ajandék konyvvel: A Sziil6i
klub programja soran olyan hires kortars irék latogatnak el a sziilokhoz,
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mint Agécs Irisz, Berg Judit, Daniel Andras vagy Vadadi Adrienn. A tano-
daban 0Osszegytlt sziilok és gyerekek beszélgetésben vehetnek részt a
meghivottakkal, amelyet rdhangol6 feladatok el6znek meg. A program
végén dedikalt ajandékkonyvet vihetnek haza a résztvevok (Igazgyongy
Alapitvany honlapja, 2024).

Mesedélel6ttok és mesedélutanok: Cél a sziil6-gyerek kapcsolat
erositése, kozos élmények gyljtése és a sziiloi bevonddas tdmogatasa. Itt
a fokuszban a mesehallgatas és a sziilok és a tanodapedagogusok kozos
meseolvasasa all. A gyerekek tombolajegyeket kapnak az olvasasért,
amelynek tétje konyvjutalom. Emellett kifliggesztik a mesélések szamat,
biztositva az elért teljesitmény lathatosagat, ami a kozosség elismerése
is jutalmaz (Igazgyongy Alapitvany honlapja, 2024).

Bajzath Maria képzése sziiloket célz6 meséléssel egybekotve: A
Nevelés és tudasatadas népmesékkel és népkoltészeti alkotasokkal cimi
képzés részeként az el6add eljon mesélni a sziiloknek is (Csatari & Len-
cse, 2022).

Sziilovel kozos siités-fozés matematikaval, hazaviheto recepttel:
Az Igazgyongy szervez olyan alkalmakat, ahol gyerekek és sziilok egyiitt
siithetnek-f6zhetnek. A k6zos élmény okozta boldogsag csak az egyik po-
zitiv hozadéka a programnak. A szervezok tudatosan el6készitik a tevé-
kenységben rejlé tanulasi lehet6ségek megmutatasat. Példaul a kokusz-
goly6 készités sordn ,,... arrél beszélgettiink, miért hasznos az, ha a gye-
rekeknek vannak sajat élményeik ezzel kapcsolatban, ha néha 1atjak le-
irva, roviditve a mértékegységeket, ha sziil6i segitséggel megbecsiilik, ki-
mérik és ha kell, atvaltjak a sziikséges mennyiségeket. A foglalkozas vé-
gén pedig kerestiink egy-egy receptet, amit a sziil6k otthon is kiprobal-
hatnak valamelyik gyerekiikkel, ehhez természetesen mérdeszkozoket is
adtunk.” (Csatari, 2019, oldalszam nélkiil).

Onszervez6dé sziil6s programok: A tanoda célja, hogy ne csak ké-
szen kapott programokkal aktivizaljak a sziil6ket, hanem hosszatavon ki-
alakuljon az 6nszervez6dés, ahol mar a tanoda munkatarsai nélkiil is el-
indul a fejlodés. Ilyen program példdul az onszervez6d6 mesedélutian
vagy a matekos kvizest.

Otthoni sziil6i tevékenység tamogatasa természetes mintaadas-
sal: A szervezet kiemelt célja, hogy a kozos sziil6-gyerek tevékenység a
csaladok otthondaban is er6sodjon. Ezért a tanodaban otthon is megval6-
sithaté programokat dolgoznak ki, példdul versenyzés, monddkazas, ol-
vasas, f6zés, kézmives, kinti vagy benti jaték, kozos mesélés. Fontos
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alapelv, hogy kevésbé direkt mdédon érik el, hogy a tevékenységeket ott-
hon is végezzék a sziilok, hanem inkabb a kozosen eltoltott ido alatt ter-
mészetesen, organikusan formal6d6 mintaadas altal.

Eszkozok biztositasa a csaladok otthonaban is: Kiilon figyelnek
arra, hogy a sziikséges eszkozoket is biztositsak a csaladok otthonaiban,
példaul mesekonyvek ajandékozasa és kolcsonzése révén. A levelezoés
matek projekt soran hazavihet6 feladatokat kapnak a csalddok, valamint
logikai jatékokat kolcsonzésére van lehetdségiik.

Konyvesbolti latogatas sziilokkel: A szervezet konyvesbolti latoga-
tasokat szervez sziilok részvételével. A Debrecenbe utazas mar 6nmaga-
ban sokat jelent az elszigetelt telepiilésen é16 emberek szamara. A prog-
ram soran autondmiat adnak a résztvevéknek a konyv kivalasztdsaban. A
nap végén egy maguk valasztotta konyvvel térhetnek haza, ami tamo-
gatja az otthoni olvasast (Csatari & Lencse, 2022).

Csaladmentoralas: A szervezet csaliddmentor munkatarsa heti egy-
szer személyesen meglatogatja a csaladokat. Jatékok és konyvek segitsé-
gével foglalkozik a gyerekekkel, és az édesanyakat is igyekszik bevonni a
kozos tevékenységbe.

Matato a legkisebbeknek: Hetente egyszer taldlkoznak a tanoddban
a 0-3 éves gyerekek és az anyukaik. A kozosségben megélt programok so-
rdn f6zés, kézmiiveskedés zajlik, illetve gyermeknevelési témdakat vitat-
nak meg. A kezdeményezés a sziilokkel atbeszélt kozos célok, keretek
egyeztetésével indult. Fontos eleme a kozosségekben természetes médon
miikodo példamutatas.

Mese tabbal: A program célja, hogy beszivarogjon a csalddok minden-
napjaiba a mesélés. A szervezet onkéntesei bejelentkeznek egy 10-15
perces online olvasasra a csaladokhoz. A kapcsolatfelvételt a csaladoknal
1év6 tabletek teszik lehetévé. A kidolgozott menetrend szerint a bek6szo-
nést gyertyagyujtas koveti, majd a mesekezdé monddka utan indul a
mese felolvasasa. ,Egyre hangsulyosabb ugyanakkor a sziilok és a na-
gyobb testvérek bevonasa a szervezés, onkéntessel valo egyeztetés mel-
lett a mesélés otthoni terének kialakitasaba, a rahangolédasba, a kozos
mondodkazasba is.” — olvashat6 a szervezet honlapjan (Csatari & Lencse,
2022).

Asszonykozosség: Az alapitvany kozosségfejlesztési programja az
asszonyokat, egyattal anyukakat célozza, hiszen a tapasztalatok szerint
a csalad életébe 6k viszik a valtozast. Az asszonykozosségi alkalmak so-
ran konyhai ismeretekrol, haztartasi praktikakrol zajlanak beszélgetések.
A cél természetes moédon valdsul meg a kozosség ereje altal: a résztvevok

305



megnyilnak egymas elott, erds az alkalmazkodas, a kozosségvallalas és az
odafigyelés egymasra.

Gyermek-sziilo kozos alkotasa felcserélt szerepekkel: A sziilok
ezeken a programokon egyiitt alkotnak a gyermekeikkel. Ilyenkor fordi-
tott szerepeket élnek at, ahol a gyermek az irdnyité mint a tudas birto-
kosa, 6 ismeri az eszkdzoket és anyagokat. A sziil6 pedig tdmaszkodik
gyermeke tudasara és egylittmutkodik vele. A kozos alkotast a végén ha-
zavihetik, megerdsitve a sziil6-gyermek kapcsolatot (L. Ritok, 2024).

Osszegzés

A sok-sok latott nehézség ellenére a telepiilésen tett tereplatogatas utan
reménységgel térhetiink haza. Megélhetjiik az itt é16 emberek kiizdel-
meit, még jobban megérthetjiik az dldozathibaztatas-mentes hozzaallas
alapjait, s lathatjuk azt is, hogy miképpen lehet a beletér6dés helyett el-
indulni a pozitiv valtozasok felé. A kozosség legnagyobb ereje talan az,
hogy fokozatosan megtanultdk nem kiviilr6l varni a segitséget, hanem
felfedezni a helyben elérhet6 értékeket: A gazdag term6fold adta kokény,
hagyma és mds terméseket, amelyeket olyan kiilonleges termékekben
haszndlnak fel, mint a hagyma- vagy a kokénylekvar. A gyerekekben é16
csodaszép, meseszeri belso vilagot, amit, ha papirra vetnek, szemet gyo-
nyorkodtet6 képekké valnak. A feln6ttek gyermekrajzok iranti tiszteletét
és azt az odaadast, amivel ezeket himzéssel, festéssel megjelenitik a
SZUNO taskakon, az iskolai vagy haztartasi eszk6zokon.

Az Alapitvany jovéjét a folyamatos szervezetfejlodés jegyében ujra-
gondolt 2024-es 4j stratégia hatarozza meg, amelyben az "egyéni élet-
stratégia-épités kozosségi tamogatassal” alapelv érvényesiil. A hangsuly
az intézményi hatarok felolddsara, valamint a hatasegyesitésre helyezo6-
dik (Igazgyongy Stratégia, 2024).

A SZUNO mihelyében jarva egy varazsszer( vitrint lathatunk, tele
szivmelenget6 termékekkel, amelyeken tiikr6z6dik a gyermekek életvi-
damsaga, a feln6ttek reménye, s nem utolsé sorban a szervezet tobbévti-
zedes munkdja, amely segitett meglatni és felvértez6dni mindezt. A vit-
rinben a bezart csoda szimbdluma testesiil meg. Egy elzart kis vilag, ahol
mégis csoddk sziilethetnek. Ehhez azonban nem elég csupén a gyerekekre
figyelni, a csaladjaik felé tett 1épések legalabb annyira fontosak.
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