Acta Paediatrica Academiae Scientiarum Hungaricae, Vol. 12 (1), pp. 1—18 (1971)

Die Bedeutung der interpersonalen Beziehungen

fur die Entwicklung der Psyche
in den ersten drei Lebensjahren

Von
P. Gegesi Kiss
Kinderklinik der Semmelweis Medizinischen Universitdt Budapest

(Eingegangen am 10 Mdrz, 1970)

Die entwicklungspsyehologische Grundlage des vielfdltigen Kom-
munikationsanspruches des Erwachsenen liegt darin, da in dem Menschen
das unmittelbare oder indirekte Erscheinen — informativer Art — eines
anderen Menschen einen emotionellen Effekt ausléet. Unmittelbar nach
der Geburt bauen sich auf die angeborenen unbedingten Reflexe wéhrend
des Zusammenlebens mit den Erwachsenen die ersten physiologischen
bedingten Reflexe —, und nach einigen Tagen die ersten psychologischen
bedingten Reflexfunktionen auf. Diese primitiven psychischen Beziehungen
manifestieren sich im Lebhaftwerden, in der Lebhaftigkeit des Neuge-
borenen, was von der Mutter, beziehungsweise der Betreuerin ausgeldst
wird. Die Grundlage dieser Reaktion besteht im Anspruch auf die Anwesen-
heit der Mutter. Auf dieses grundlegende Funktionsschema bauen sich
spéater die komplizierten Anspriche gesellschaftlicher Art auf.

In einer spéteren Phase der Entwicklung tritt im jungen Individuum
der Anspruch auf, mit seiner Umgebung mit Worten in Kontakt zu treten,
- dies ist der erste psychologische Anspruch gesellschaftlicher Art. In
dieser Periode ist die Bedeutung der interpersonalen Beziehungen von zwei
Gesichtspunkten beachtenswert. Einerseits ist die Entwicklung der Sprach-
funktionen bei weitem nicht ein spontanéi' Teil der Reifungsfunktion.
Das Kind erlernt die menschliche Sprache von den erwachsenen Menschen,
die mit ihm kontinuierlich Zusammenleben und sich mit ihm beschéaftigen.
Andererseits knipft das junge Individuum auf dem Wege zur Selbstadndig-
keit Beziehungen zu den Gegenstdnden und Erscheinungen der AuBenwelt
an, in denen es sich nur mit der wortlichen Hilfe des Erwachsenen zurecht-
finden kann. Die mit der Sprache aufrechterhaltene neuartige interpersonale
Beziehung wirkt sich auch auf die weitere Differenzierung und Ordnung
der emotionellen Funktionen aus, — als Ergebnis der anféanglichen intellek-
tuellen Einwirkung kommt eine intensive emotionelle Wechselwirkung
zwischen dem Erwachsenen und dem Kind zustande. Die Bedeutung der
ersten Worte beinhaltet auch die Bedeutung der Anwesenheit der Mutter
sowie die Bedeutung des gemeinsamen Handelns mit der Mutter in den
emotionellen Beziehungen, die sich im Laufe des Zusammenlebens mit der
Mutter ausgebildet haben (Situationsbedeutung).

Bezeichnend fir die spdtere Lebensperiode ist, daB obwohl sich die
Beziehung des Kleinkindes zu seiner Umgebung und zu den Menschen
verhdltnismé&Rig hochgradig differenziert hat, die Einwirkungen der ver-
schiedenen Beziehungen zur Umgebung in der Persdnlichkeit und in der
Psyche trotzdem geltend werden. Dies hdngt einerseits mit seinen grund-
legenden psychologischen Bedirfnissen, andererseits mit seinen neu-
artigen psychologischen Anspriichen zusammen, die sich wé&hrend des
gemeinsamen Handelns mit dem Erwachsenen ausgebildet haben. Die
gesellschaftliche Beziehung zur gegenstdndlichen Welt der Wirklichkeit

als eine neue Beziehungsform — beginnt sich ebenfalls durch dieses
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gemeinsame Handeln auszubilden. DaR das junge Kind Trdger der ange-

hduften gesellschaftlichen Erfahrungen und Kenntnisse wird, dazu

sind

seine interpersonale Beziehung zu den Erwachsenen — mit der Hilfe der
Sprache — sowie das gemeinsame Handeln mit den Erwachsenen unerldflich.

Wie bekannt, bauen sich auf die
im Neugeborenenalter, unmittelbar
nach der Geburt manifest gewordenen
erblich angeborenen unbedingten Re-
flexfunktionen (wie die Funktionen
vegetativer Art sowie der Erndhrung,
des Trinkens, des Sich-Hinwendens,
des Suchens, ferner die vestibuléren,
Bewegungs-, Gehor-, Sicht-, Beta-
stungsfunktionen, das Sich-Anklam-
mern) unter der Mitwirkung einer
erwachsenen Person (der Mutter oder
der Betreuerin) — mittels des Stil-
lens, der Ern&dhrung und der Betreu-
ung — die frihesten bedingten Re-
flexfunktionen bereits in den ersten
Tagen des extrauterinen Lebens auf.
Diese sind noch bedingte Reflex-
funktionen physiologischer Art. Nach
einer gewissen Zeit bauen sich jedoch
auf diese Reflexfunktionen auch be-
dingte Reflexfunktionen psychologi-
scher Art auf. Bei dem Erscheinen,
Erblicken der Mutter oder der Be-
treuerin, der Wahrnehmung ihrer Stim-
me (unter dem EinfluR einer beding-
ten Reizquelle) kommt im jungen
Saugling eine Reaktion der Lebhaf-
tigkeit zustande. Mit anderen Wor-
ten: es entsteht bereits in diesem
jungen Lebensalter eine primitive
psychische Beziehung zwischen dem
Sdugling und der Mutter (der Betreue-
rin) wenn auch diese Beziehung von
Seiten des Sduglings passiver Art ist.
Obwohl dies eine primitive emotio-
nelle Beziehung ist, bedeutet sie einen
qualitativen Unterschied im Vergleich

zu den friheren rein physiologischen
Beziehungen. Die friilheren Beziehun-
gen bedeuteten soviel, dal samtliche
Funktionen der Mutter bzw. der er-
wachsenen Betreuerin — als bedingte
Reizquellen - mit der Befriedigung
irgendeines vegetativen Bedirfnisses
des Neugeborenen verbunden bzw.
darauf gerichtet waren. An diesen
Situationen war das Neugeborene -
auller der Signalisierung mittels phy-
siologischer, bedingter Reflexfunk-
tionen — nur passiv beteiligt. Die
Signale, die die erwdhnte Situation
herbeifiihrte, waren die Reflex-Signale
des Sduglings: wie z. B. das vom
Hungergefuhl verursachte Weinen
und die oben erwéhnten Erscheinun-
gen. Wenn jedoch die Reaktion der
Lebhaftigkeit im jungen S&ugling
bereits nach dem Erblicken der Mut-
ter oder der erwachsenen Betreuerin,
nach der Wahrnehmung ihrer Stimme

also nicht nur im Zustand des phy-
siologischen Bedurfnisses — auftritt,
dann nimmt bereits die Bildung einer
psychischen interpersonalen Bezie-
hung zur Mutter oder zur Betreuerin
ihren Anfang: in dieser Phase spielen
bereits das Auftreten und die Befriedi-
gung psychologischer Anspriiche in
den Reflexfunktionen des Sdauglings
eine Rolle.

Der im jungen Sdugling auf diese
Weise aufgetretene psychologische
Anspruch manifestiert sich anfangs
ausschlieflich als ein Anspruch auf
die Anwesenheit der Mutter oder der
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erwachsenen Betreuerin. Diesen An-
spruch vermdgen nur die Mutter oder
die angewdhnte erwachsene Betreue-
rin zu befriedigen. Dennoch bedeutet
dieser im Beginn recht umschriebene,
primitive psychologische Anspruch
diejenige psychische Funktion, nach
deren Schema im Laufe der weiteren
Entwicklung die mannigfachen und
komplizierten Anspriiche sozialer Art
im Individuum entstehen. Der An-
spruch auf Anwesenheit der Mutter,
der erwachsenen Betreuerin, spéater
anderer Erwachsener, der Geféhrten,
die Situationen, die infolge des psy-
chischen Anspruchs auf das Zusam-
mensein mit ihnen entstehen, bedeu-
ten schon mehr als rein biologische
Beziehungen. Erfahrungsgem&nR ist
fur den Menschen derjenige psycho-
logische Anspruch bezeichnend, wel-
cher Uber die biologischen Beziehun-
gen hinausgehend sich auch in der
Richtung anderer Menschen auswirkt.
Die Befriedigung dieses Anspruchs
ist fir den Menschen unentbehrlich.
Der Anspruch auf eine Kommuni-
kation zwischen dem Individuum und
den Menschen, spéter Menschengrup-
pen, ist in der Weise zu deuten, dal}
die erwdhnte Funktion, die in der
Reaktion der Lebhaftigkeit des jun-
gen Sduglings besteht, sich verstarkt
und weiter entwickelt. In den Lebens-
perioden, die dem S&uglingsalter fol-
gen, gewinnt diese Kommunikations-
funktion immer neueren Inhalt und
neuere Formen. Dieser Anspruch
des Menschen auf Kommunikation ist
heutzutage sozusagen unendlich er-
weitert. Bezeichnend flr die Diastole
des Anspruchs auf Kommunikation
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ist, daB heute nahezu jeder Mensch
auf der Welt die Nachrichten der
Radiosender und des Fernsehens gie-
rig anhért und Zeitungen liest, Nach-
richten, Informationen und Kom-
munikationssignale aus der ganzen
Welt erwartet und die eigenen Infor-
mationen der ganzen Welt tGbergeben
mdchte. Auf diese Weise trachtet der
Mensch mit sdmtlichen Menschen in
Verbindung zu treten. Die entwick-
lungspsychologische Grundlage die-
ser Funktionalitdt besteht also darin,
dall die Anwesenheit des anderen
Menschen, sei es direkt, oder in-
direkt, d. h. durch Informationen ver-
mittelt in jedem Menschen einen
emotionellen Effekt auslost.

Bei Anerkennung der groRen Be-
deutung der interpersonalen Beziehun-
gen zwischen den Individuen (S&ug-
ling + Mutter) in der frithen Ent-
wicklungsperiode der Psyche darf
nicht vergessen werden, daR bereits
das Neugeborene, der Sdaugling
wie auch die Kinder, die Jugendlichen
und noch mehr die Erwachsenen
von der frihesten Phase des individu-
ellen extrauterinen Lebens in der
Gesellschaft leben: in einer Umge-
bung, Welt, die durch eine kontinuier-
liche, durch zahlreiche Generationen
miteinander verbundene menschliche
Tatigkeit geschafft wurde. Das neue
junge Individuum lebt also nicht nur
sein eigenes Leben, es lebt nicht nur
in seiner Familie und unter den seine
Umgebung bildenden Mitmenschen,
sondern es lebt mit seiner Familie in
einer geordneten Welt, unter Gegen-
stdnden und einer Gesellschaftsord-
nung, die durch Menschen mehrere
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Generationen hindurch hervorgerufen
wurde. Die durch Menschen geschaf-
fenen Gegenstédnde, die zur Befriedi-
gung der menschlichen Anspriiche und
Bedurfnisse geeignet sind, kdnnen als
der vergegenstadndlichte Gegenwert
der menschlichen Funktionen be-
trachtet werden. Mitanderen Worten:
fur das junge Individuum sind in den
Gegenstanden menschliche Fé&hig-
keiten und Funktionen verkdrpert.
Dies bedeutet soviel, daB — auler
den subjektiven interpersonalen Be-
ziehungen zwischen dem jungen Indi-
viduum und den Erwachsenen - das
Individuum in der Gesellschaft von
z. Zt. vorhandenen Gegenstédnden,
ferner von Produkten der mensch-
lichen abstrahierenden signalschaffen-
den Tatigkeit umgeben ist: d. h. der
Sprache, den Kinsten, den Wissen-
schaften, der Zivilisation und der
Kultur, die fiur das Individuum als
vererbte, ehemalige Reserven uber-
tragen worden sind. Mit all diesem
gelangt das junge Individuum zuerst
indirekt, spéter auch direkt in Be-
ziehung. Hierbei dirfen wir nicht
auller acht lassen, dall fur das junge
Individuum die Psyche der Erwach-
senen der eigenen Familie, wie auch
der Kindergeféahrten ebenfalls durch
gesellschaftliche Entwicklung hervor-
gerufen wurde. All diese Momente
machen sich in der gesellschaftlichen
Umgebung, also in den gegebenen
Situationen als bedingte Reizquellen
geltend. Diese enthalten — anféng-
lich indirekt, spater aber unmittelbar
wirkend - sa@mtliche menschlichen
Benehmens- und Verhaltensformen,
sémtliche Eigenarten der Psyche, die
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das junge Individuum wdahrend des
Formens seiner Psyche zu bilden hat,
um aus der bei der Geburt bloR biologi-
schen Formation bei dem Erlangen des
Erwachsenenalters zu einer gesell-
schaftlichen Formation zu werden. Das
neue junge Individuum lebt also nicht
nur sein eigenes, individuelles Leben,
eslebt und entwickelt sich nicht nur in
seiner Familie und unter den seine
Umgebung bildenden Mitmenschen,
sondern mit seiner Familie — mehrere
Generationen hindurch entstandenen
Welt von Gegenstdnden und Gesell-
schaftsordnungen.

Wir kdnnen die zwischen den Men-
schen bestehenden interpersonalen
Beziehungen besser verstehen, wenn
wir bedenken, dal s&mtliche Umwelt-
einwirkungen im Sauglings- und Klein -
kindalter nur unter der Mitwirkung
einer erwachsenen Person: der Mut-
ter, der Betreuerin, im Laufe einer
interpersonalen Beziehung zu ihnen,
in den in dieser Weise entstandenen
gemeinsamen Situationen sich auf
das junge Individuum geltend machen
kénnen. Die erwunschte Entfaltung
der Psyche des jungen Individuums
kann nur im Zusammenleben mit der
gesellschaftlichen (sozialen) Umge-
bung, im Zusammenleben mit den
Erwachsenen der Umgebung (in in-
terpersonalen Beziehungen), durch die
anfanglich passive (innere), spéter
aktive (sichin Handlungen manifestie-
rende) Bearbeitung dieser interper-
sonalen Beziehungen, also in der An-
passung, in Anderungen, in der Bil-
dung von Reserven erfolgen. Dieser
Vorgang ist bei jedem jungen Indi-
viduum - entsprechend der Gultig-
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keit der allgemeinen menschlichen
GesetzméRigkeiten individuell,
und kann sich auch nicht wieder-
holen. Die Entwicklung der Psyche
spielt sich bei jedem Individuum nur
einmal ab: sie erfolgt in den vom
gegebenen jungen Individuum und
von der gegebenen Mutter, von der
erwachsenen Betreuerin gebildeten
gesellschaftlichen (sozialen) Situatio-
nen und unter den in diesen Situations-
vorgédngen entstehenden interperso-
nalen Beziehungen. Das Grundschema
dieser Vorgange bildet diejenige gleich-
zeitige, jedoch nach zwei Richtungen
verlaufende interpersonale Beziehung,
deren Dynamik sich von der Mutter
zum Séugling, und vom S&ugling
zur Mutter richtet.

Das Leben des jungen Individuums
in dieser Weise deutend, miissen wir
beachten, dal wéahrend dieses Vor-
gangs die Lebensbedingungen den
natirlichen Gesetzen des Lebens ent-
sprechend sich stets &ndern, sich wech-
seln. Diese Anderungen und ihre Aus-
wirkungen hdngen von beiden Kom-
ponenten der interpersonalen Bezie-
hung ab: also vom jungen Indivi-
duum und der Mutter, oder der er-
wachsenen Betreuerin. Ferner hén-
gen sie von den Verdnderungen der
erwédhnten gesellschaftlichen Umge-
bung, von den objektiven und sub-
jektiven Faktoren ab. Genau so
héngen sie als das Ergebnis der
inneren Bearbeitung — von der phy-
siologischen und psychologischen Wei-
terentwicklung des jungen Indivi-
duums ab: d. h. von den kontinuier-
lich lebenden und sich miteinander
verbindenden Beziehungen des neuen
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Individuums und seiner Umgebung,
der Erwachsenen, der Gegenstande
und der Systeme seiner Umgebung.
Dieser Vorgang wird von Elkonin
[1] in vier Haupt-Abschnitte geteilt:
a) Im ersten Abschnitt kommt die
entscheidende Bedeutung der Bezie-
hung des jungen Individuums zu
dem Erwachsenen, der Mutter oder
der Betreuerin zu; b) im zweiten
Abschnitt herrscht die Beziehung des
neuen Individuums zu den Kompo-
nenten der gesellschaftlichen Umwelt-
Wirklichkeit vor, dies ist die wichtigste
Quelle der Personlichkeitsentwicklung
in diesem Abschnitt, ¢) Im dritten
Abschnitt kommt die groflte Bedeu-
tung in der Weiterentwicklung der
Persdnlichkeit den Verdnderungen,
die sich in der aktuellen Persdnlich-
keit des jungen Individuums, in seiner
Psyche abspielen zu; und d) im
vierten  Abschnitt der Tatigkeit
des neuen Individuums in der Bewer-
tung seiner Ergebnisse durch sich
selbst.

In sdmtlichen Abschnitten gibt es
also einen Faktor, der sich auf die
Entwicklung der Persdnlichkeit in
aktuell dominanter Weise auswirkt.
Dieser dominante Faktor wird von
Leontew [2] »Haupttatigkeit« ge-
nannt. Nach Leontews Definition
»entspricht die Haupttatigkeit einer
derartigen Tatigkeit, durch deren
Entwicklung die Bedingungen der
Verdanderungen der psychischen Vor-
génge sowieder psychologischenEigen-
heiten der kindlichen Personlichkeit
in einer gegebenen Entwicklungs-
phase festgelegt werden«. Der Klini-
ker hat also ein besonderes Augen-
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merk auf diese Probleme zu richten,
er hat es zu kléaren, in welche Lebens-
periode bei dem gegebenen Kinde
die von Elkonin aufgezéhlten, ein-
zelnen Dominanten entfallen.

Wenn wir all diese Kenntnisse auf
die Entwicklung der Persodnlichkeit
beziehen, kénnen wir - indem wir
uns Elkonins [1] Ergebnisse aneig-
nen unsere klinischen Erfahrungen
derart zusammenfassen, daR die Ent-
wicklung der Psyche in den ersten
drei Lebensjahren (wobei auch die
biologische Reifung nicht zu vernach-
lassigen ist), auf den Beziehungen zu
den Erwachsenen (Mutter, Betreue-
rin) beruht. Und dies in objektiver
Hinsicht deshalb, weil bei der Ent-
stehung der tempordren Beziehungen
der GroRRhirnrinde den Erwachsenen,
die ja das ganze Leben der Kinder
leiten, eine fihrende Rolle zukommt.
Deshalb ist die wichtigste Vorbedin-
gung der Bildung von immer neueren
tempordren Beziehungen der Kon-
takt mit Erwachsenen. Ferner in
subjektiver Hinsicht deshalb, weil
der Erwachsene, die Mutter im Kinde
allméhlich zum Mittelpunkt, zum
zentralen Element der Umwelt-Wirk-
lichkeit wird, — zum Mittelpunkt
s&mtlicher Situationen, in denen die
Befriedigung jeglicher Bedirfnisse,
Anspriche und Bestrebungen in Be-
tracht kommen kann und auch kommt.
Als Wechselwirkung der erwdhnten
objektiven und subjektiven Faktoren
entsteht bei dem Kinde allméhlich

besonders was das besprochene
Lebensalter betrifft ein grundle-
gender Anspruch: derjenige, mit den
Erwachsenen in Worten in Kontakt
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zu treten. Da aber die wdrtliche
Beziehung bereits eine gesellschaft-
liche Beziehung bedeutet, stellt dieser
Anspruch psychologischer Natur einen
psychischen Anspruch gesellschaft-
licher Art dar.

Es ist wohl klar, dall die interper-
sonalen Beziehungen auf die Entwick-
lung der Psyche des jungen Indivi-
duums durch das Sprachverstdndnis
mit Hilfe der Warter, wie auch durch
das Erlernen und die Verstarkung
des Sprechens eine besondere Bedeu-
tung erlangen. In der Lebensperiode
des Erlernens der Sprache sind die
interpersonalen Beziehungen aus dem
Grunde wesentlich, weil die Sprache
und das Sprachverstdndnis der Spra-
che sowie die damit verbundenen
Funktionen sich nicht als einfache
Folgeerscheinungen der Reifung, von
sich selbst, spontan entwickeln. Auch
diese Funktionen bauen sich in die
sich in den friheren Lebensperioden
ausgebildeten und eingelibten Lebens-
funktionen ein, werden mit ihnen
verknipft, dies unter der Mitwirkung
der Erwachsenen der Umgebung, in
erster Linie durch die »Unterrichtung«
der Mutter. Was die bereits friher
entstandenen Funktionen betrifft, so
sei hier nur soviel gesagt, dall das
Kind bei einem normalen Entwick-
lungsgang in der Periode zwischen
dem 1 und 3. Lebensjahr bereits ste-
hen, gehen, und mit gewissen Spiel-
zeugen auch spielen kann. Diese Funk-
tionen haben sich bereits friher ent-
wickelt. Infolge der Entwicklung ihres
Bewegungsvermdgens gelangen die
Kinder in der Periode zwischen dem
1-3. Lebensjahr in den Besitz nicht
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nur derjenigen Gegenstande, die ihnen
von der Mutter oder den Erwachsenen
gezeigt oder in die Hé&nde gegeben
werden, sondern sie eignen sich ein-
zelne Gegenstdnde aus eigener Ini-
tiative an und schalten und walten
mit ihnen. Wahrenddessen entwickeln
sich in ihnen als Riuckwirkung der
erwdhnten Tatigkeiten — gewisse
einfache, jedoch funktionelle Hand-
lungsfahigkeiten sehr intensiv, und
es treten auch einzelne im Ver-
héaltnis zum Lebensalter bereits blei-
bende Formen der Manipulation
mit gewissen Gegenstdnden  auf.
Scheinbar weist all dies bereits auf
eine gewisse Verselbstdndigung des
Kindes hin. Dennoch ist in den ersten
drei Lebensjahren zur Weiterent-
wicklung der Psyche die interperso-
nale Beziehung zu den Erwachsenen,
zur Mutter oder zur Betreuerin

das kontinuierliche Zusammenleben,
in stdndigem Kontakt-Stehen, das
»Belehren«, unerldBlich. Ja das Kind
kann in dieser Lebensperiode nicht
einmal in seinen selbstandig scheinen-
den Handlungen ohne die Hilfe der
Erwachsenen fertig werden. Eine noch
intensivere und quantitativ héher ent-
wickelte Beziehung zu den Erwach-
senen der Mutter oder der Betreue-
rin — ist hierzu notwendig, — ein
Kontakt, der sich bereits in der
Sprache offenbart. Im Lebensalter
zwischen dem 1 und 3. Lebensjahr
fangt das Kleinkind an, sich nicht
nur uUber die in seiner unmittelbaren
Néahe befindenden Gegenstande (Lut-
scher, Ndahrflasche, TrinkgefaR, Spiel-
zeuge, kleinere Kleidungsstiicke) zu
orientieren, sondern es fangt an, sich
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auch unter denjenigen Gegenstédnden
und Erscheinungen zurechtzufinden,
die zu den Erwachsenen seiner Um-
gebung, zu den interpersonalen Be-
ziehungen und Té&tigkeiten der Er-
wachsenen gehéren (Elkonin [1]).
Inzwischen kommt ein Kontakt durch
die Sprache zustande, bei der die
»Belehrung« durch die Sprache der
Erwachsenen immer mehr an Bedeu-
tung gewinnt, wobei die entspre-
chenden interpersonalen Beziehungen
zu den Erwachsenen zur Weiterent-
wicklung der Psyche noch unentbehr-
licher werden.

Die Qualitdt der interpersonalen
Beziehungen zu den Erwachsenen
(Mutter oder Betreuerin) und inner-
halb dieser der Kontakt und die Be-
lehrung durch die Sprache, wirken
sich nicht nur auf die Entwicklung
der Bewegungsfunktionen, sondern
auch auf die Weiterentwicklung und
Ordnung der emotionellen Funktio-
nen aus. Auch in dieser Beziehung
wirken innerhalb der interpersona-
len Beziehungen das Kleinkind und
der Erwachsene wechselseitig aufein-
ander. Diese emotionelle Wechselwir-
kung kommt sowohl beim Kind wie
auch beim Erwachsenen in gleicher
Weise zur Geltung. Wie Konnikova
[3] erwéhnt, kommen beim Klein-
kind in der Anfangsperiode der Aus-
bildung des Sprechens heftige affektive
Gemitswallungen vor, u. zw. infolge
der — vorubergehend oder dauernd

nicht entsprechenden Art des
Zusammenlebens mit den Erwachse-
nen, der nicht entsprechenden Bezie-
hung zwischen ihnen. In dieser Lebens-
periode kann bereits ein sehr inten-
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siver psychischer Anspruch aufirgend-
etwas im Kleinkind auftreten, so
z. B. der Anspruch, etwas anzufassen,
sich etwas anzueignen, der Anspruch
auf das Erscheinen der Mutter, der
Anspruch, daB man sich »mit ihm
beschéftige«. Dieses intensive affek-
tive Aufbrausen kann sich — falls
der aktuelle Anspruch nicht befriedigt
wird bis zu einem Wutkrampf,
BewuBtseinsverlust und bis zu epi-
leptiformen Konvulsionen steigern.

Diese ungunstige Gestaltung der
interpersonalen Beziehung zwischen
dem Kleinkind und den Erwachsenen
kann in der Weise auftreten, dafl der
Erwachsene (die Mutter oder die
Betreuerin) z. B. die den Anspruch
anzeigende Bewegung, Mimik, den
Ton oder das gesprochene Wort nicht
versteht und deshalb den Anspruch
nicht befriedigt, oder aber versteht
die Mutter den mit Worten ausge-
druckten Wunsch, will aber die Ab-
sicht des Sduglings aus irgendeinem
Grunde nicht befriedigen und behin-
dert deshalb seine Tatigkeit. Wie diese
emotionell gespannten Situationsvor-
gédnge im Zusammenleben enden und
ob die Ldsung, das Ergebnis von un-
terrichtender und erzieherischer Wir-
kung sein wird, oder aber im Gegen-
teil: dadurch die Empfindung eines
»Milerfolges« im Kind ausgeldst wird,
wodurch die Steigerung der Wucht
des affektiven Ausbruches gefdrdert
wird, und die Grundlagen der spéte-
ren »Trotz-Einstellung« in der Psyche
entstehen: ist eine Funktion der ak-
tuellen interpersonalen Beziehung zwi-
schen dem Kind und den Erwachse-
nen (Mutter oder Betreuerin), die
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bereits fruher entstanden und aktuell
vorhanden ist.

Die interpersonalen Beziehungen,
die sich zwischen dem Kind und den
Erwachsenen (Mutter oder Betreue-
rin) zwischen dem 1. und 3. Lebens-
jahr, also in der letzten, im weiteren
Sinne des Wortes gemeinten Phase
vor dem Sprechen entwickelt haben,
tragen auch zur Lésung des Wider-
spruches bei, der einerseits daraus
entsteht, dall zwischen den vermehr-
ten psychischen (Bewegungs-, emo-
tionellen und intellektuellen) An-
spriichen des Kleinkindes und den
Maglichkeiten, diese Anspriiche durch
eigene Handlungen und Tétigkeiten
zu befriedigen, ein verhaltnismalRig
groBer Unterschied besteht. Anderer-
seits tritt gerade infolge dieser gestei-
gerten psychischen Anspriche und
wegen der verdnderten Einstellung
der Erwachsenen (der Mutter oder
Betreuerin) zu diesen Anspriichen
eine Anderung auch in dem Verhalten
der Erwachsenen (Mutter oder Betreu-
erin) betreffs des Benehmens des
Kindes auf. Diese Anderung in den
interpersonalen Beziehungen ist flr
das Kind damit gleichbedeutend, daf
friher seine physiologischen Anspri-
che in giinstigen F&llen und im Rahmen
des bereits eingestellten Lebensrhyth-
mus von den Erwachsenen der Um-
gebung vollig befriedigt wurden. Keine
Hindernisse oder Verbote standen der
Befriedigung im Wege. — Die Be-
friedigung der neu aufgetretenen psy-
chischen Anspriche geht hingegen
nicht mehr soeindeutig vor sich. AuBRer
den befriedigenden Ansprichen gibt
es auch solche, die von den Erwach-
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eenen (Mutter oder Betreuerin) nicht
mehr befriedigt werden. Aulerdem
gibt es bereits Verbdte und Sachen,
die »nicht erlaubt« sind. Die inter-
personalen Beziehungen wurden also
vom Gesichtspunkte des Kleinkindes
ambivalent, da seine Bestrebungen
von der Téatigkeit der Erwachsenen
teils ermdglicht, teils aber gehindert
werden. Es stammt nun aber auch
das »Verbot«, die Nicht-Befriedigung
von denselben Erwachsenen, von der
sonst geliebten Mutter oder Betreu-
erin, die ja an den fur den S&ugling
gunstig verlaufenden Beziehungen be-
teiligt waren. Die Entwicklung der
intellektuellen Funktionen, das Ver-
stdndnis des gesprochenen Wortes
und die Sprache selbst sind eben dazu
berufen, diesen emotionellen Wider-
spruch (Ambivalenz), der sich in der
interpersonalen Beziehungen zwischen
dem Kleinkind und den Erwachsenen
(der Mutter oder Betreuerin) ent-
wickelt hat, zu beschwichtigen. Wie
bereits erwéhnt, geht auch dies unter
der Mitwirkung der Erwachsenen vor
sich, und so héngt auch das Ergebnis
der Gestaltung dieser Funktionen, also
das des Verstandnisses des gesproche-
nen Wortes und der Sprache ebenfalls
von der Art der interpersonalen Be-
ziehungen ab. Wir kdnnen uns nédm-
lich auf Grund von klinischen Erfah-
rungen jener Anschauung nicht an-
schlieBen, nach welcher die Entstehung
der Sprachfunktion des Sduglings ein
spontaner Anteil des Reifungspro-
zesses sei. Die menschliche Sprache,
das Sprechen wird dem Kind vom
Erwachsenen wéhrend des stdndigen
Zusammenlebens bewuft beigebracht,
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gelehrt. Im Laufe dieses »Lehrens«
entwickeln und vertiefen sich auch
die interpersonalen Beziehungen zwi-
schen Mutter und Kind, was auch
zur Weiterentwicklung der Psyche
beitrdgt. Die Art und die Methode,
deren sich die Erwachsenen bedienen,
wenn sie das Sprechen dem Klein-
kind wahrend der Betreuung, Ge-
wodhnung und den Anweisungen leh-
ren, also das Erlernen der Mutter-
sprache geht nicht in der Weise vor
sich, wie wenn man neben der
Muttersprache eine andere, fremde
Sprache zu erlernen trachtet. Im
letzteren Fall genugt es, wenn der
Erwachsene die Worter der fremden
Sprache liest, hort und ihre Bedeu-
tung ins Gedachtnis pragt, — da er
uber die Bedeutung dieser Warter in
seiner Muttersprache bereits alles
weiB. Es ist interessant, in dieser Be-
ziehung auf die Ergebnisse von F rad-
kina [2] hinzuweisen, nach deren
Feststellungen bei der »Geburt« der
vom S&ugling gebrauchten ersten
W drter die entscheidende Bedeutung
den Bestrebungen zukommt, die die
oben erwdhnten Bedurfnisse und An-
spruche zu befriedigen vermdgen. Aus
diesen Untersuchungen geht die Wich-
tigkeit der interpersonalen Beziehun-
gen bei dem Erlernen des Sprechens
hervor. Im Zusammenleben mit den
Erwachsenen in der familidren, natir-
lichen Situation erlernt das Kind die
neuen W drter verhdltnismaRig leicht.
Waren demgegeniber in den von
Fradkina beobachteten Fé&llen die
Beziehungen zwischen dem Kind und
den Erwachsenen nicht gefiihlerfillt,
nicht familiarer Art, so war in diesen
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klnstlich erworbenen Situationen zur
Erlernung eines neuen Wortes zehn-
mal so viel Zeit notwendig. Eine
weitere Beobachtung von Feadkina
bestand darin, daB das Erlernen des
neuen Wortes viel leichter war, wenn
der Sdugling in einer entsprechenden
Situation die Notwendigkeit des ak-
tiven Gebrauches des Wortes zur
Befriedigung irgendeines Bedirfnisses
oder Anspruches empfand. lhre Ex-
perimente weisen deutlich darauf hin,
dall sich die Zahl der vom Kind
verstandenen und von ihm aktiv
gebrauchten Wdrter in dieser Lebens-
periode gerade durch diejenigen Wor-
ter vermehrte, die von den Erwach-
senen (Mutter oder Betreuerin) im
Laufe der Beschéftigung mit ihm
gebraucht und mit denen das gemein-
same Spiel und die gemeinsamen
Handlungen begleitet wurden. E lko-
nin [1] umschreibt dies folgender-
maflen: »Zwischen dem Wort und
dem Gegenstand, oder zwischen dem
Wort und der Handlung entsteht
eine Beziehung nur unter dem Bedurf-

nis des Kontaktes, und zwar mit
Hilfe des Erwachsenen, oder im
System der zusammen mit dem Er-
wachsenen ausgefiihrten Handlun-
gen«.

In der Entstehung der Funktion
des »Sprechens mit Wadrtern« ist es
also sehr wichtig, in welcher Art sich
die emotionelle Sphéare des Klein-
kindes in der Lebensperiode zwischen
dem 1. und 3. Lebensjahr gestaltet
hat. Genauer ausgedrickt: wie weit
die bisherige interpersonale Beziehung
eine entsprechende emotionelle Teil-
komponente in der Ganzheit der ak-
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tuellen Persdnlichkeit geschaffen hat.
Wenn sich die emotionelle Persdn-
lichkeit glinstig entwickelt hat, so
"wandelt sich das fruh eingesetzte
»Lallen« verhaltnismdalig leicht zur
Signalisierung, zum Sprechen mit
Wértern um.

Jener Umstand ist sehr beachtens-
wert, nach welchem — wie darauf
bereits hingewiesen wurde — sich
im Laufe der Entstehung des Sprach-
verstdndnisses und der Sprechfunk-
tion ein neuer psychologischer An-
spruch bildet und verstarkt: der An-
spruch auf einen Kontakt mit dem
Erwachsenen (der Mutter oder Be-
treuerin) mittels der Sprache. Darauf
beruht, und dies ist das Funktions-
schema des psychologischen An-
spruches, das im Laufe des spdteren
Lebens in Form von Fragen und der
Beantwortung, wie auch in der Er-
werbung und Weitergabe von Nach-
richten und Informationen zutage
tritt und eine sehr wichtige Form der
menschlichen  Lebenserscheinungen
ist.

Demnach kommt also in derjeni-
gen Phase der Entwicklung der Psyche,
in der das Verstdndnis der Sprache
und die Entwicklung des aktiven
Sprechens wichtige Faktoren sind,
den interpersonalen  Beziehungen
zwischen dem Erwachsenen (der
Mutter oder Betreuerin) eine grofBe
Bedeutung zu. Die Art der inter-
personalen Beziehung in dieser Le-
bensperiode wirkt sich in entschei-
dender Weise auf die Entfaltung der
Psyche in demjenigen Lebensalter
aus, in dem das Sprachverstandnis
und die Entstehung der entsprechen-
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den Funktion der Signalisation mit-
tels der Sprache dominieren.

Die Entwicklung, dann auch die
Verstarkung dieser Funktionen héngen
von der Qualitdt der in der friheren
Lebensperiode entstandenen und im
gegebenen Zeitpunkt bereits vorhan-
denen aktuellen Personlichkeit wie
auch von den Beziehungen des Indi-
viduums zu seiner Umgebung ab. In
klinischer Hinsicht werden weitere
Beweise hierzu von den bereits er-
wdahnten Feststellungen von T. 1.
Konnikowa [3] geliefert.Ihrer Ansicht
nach binden sich die Wortbildungen
in dieser Lebensperiode an die Situa-
tion, die von einer ausdrucklichen
positiven Emotionalitdt (Empfinden
von Freude) begleitet ist. Es ist von
Bedeutung, dall das Kleinkind in
diejenigen Situationen W drter bildet,
in denen es aktiver Teilnehmer ist.
Es benennt die Gegenstdnde und die
Handlungen in dieser Lebensperiode
nicht etwa betrachtend, wie der Er-
wachsene, sondern durch aktive Hand-
lungen. Diese beiden Faktoren sind
miteinander verbunden. In der Wort-
bildung wirken also die emotionelle
Art der Situation wie auch die Ak-
tivitat des Kleinkindes gegenseitig auf-
einander und stehen auch im Zusam-
menhang.

Es soll wiederum betont werden,
dal bei dem Verstdndnis der Sprache
fur das Kind auch die »Bedeutung«
der Warter durch die aktive, handeln-
de Art mit emotionellem Inhalt
derjenigen Situation bestimmt wird,
in der die ersten Wdrter verklingen
(Etkonin [1]). Unserer Ansicht nach
ist im Psychikum das »System der
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Bedeutungen« diejenige funktionelle
Teileinheit, wodurch die ganze psy-
chische Funktion ja sogar die mo-
tivationsbildende Funktion der gan-
zen Personlichkeit gesteuert wird.
Unsere obigen Ausfilhrungen geben
uber die Entstehung dieses »Bedeu-
tungssystems« gewissermalRen Auf-
schluR.

In dieser Periode des Sprachver-
stdndnisses wie auch der Entstehung
der Funktion des Sprechens, also zwi-
schen dem 1. und 3. Lebensjahr, be-
zeichnet das Kleinkind mit dem ge-
sprochenen Wort nicht nur einen be-
stimmten Gegenstand oder eine be-
stimmte Person, aufdie sich das Wort
bezieht, sondern die ganze Situation,
die mit dem betreffenden Gegenstand
oder der betreffenden Person zusam-
menhdngt. In dieser Weise ist in der
»Bedeutung« der sich darauf bezie-
hende Gegenstand und ferner — in-
folge der in der gegebenen Situation
bestehenden gemeinsamen Beziehun-
gen — das Kind selbst wie auch der
Erwachsene (die Mutter oder die
Betreuerin) enthalten. Auf diesem
psychischen Entwicklungsniveau wird
also die »Bedeutung« des Wortes
nicht nur durch den gegebenen Ge-
genstand an sich bestimmt, sondern
auch die Situation (ihre Art), in der
das Kleinkind zusammen mit dem
Erwachsenen (der Mutter oder der
Betreuerin) im Rahmen der interper-
sonalen Beziehung, in einer gewissen
emotionellen Situation — den Ge-
genstand gebrauchend - handelt.

Die Entstehung der »Bedeutung«
der ersten W drter wie auch ihr Einbau
in die Psyche sind also das Ergebnis
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der interpersonalen Beziehungen
des Kleinkindes und des Erwachsenen
(der Mutter oder der Betreuerin).
Diese »Bedeutung« hat also auler
dem gegenstdndlichen auch einen emo-
tionellen Inhalt, sie weist dabei auf
eine Handlung hin und ist mit der
Situation verbunden, die bei dem
Erlernen des Wortes bestand. Die in
dieser Weise gedeutete »Bedeutung«
entsteht aus dem Kontakt mit dem
Erwachsenen, aus den Bemihungen,
den Anspruch auf diesen Kontakt zu
befriedigen, aus dem Gelingen oder
Nicht-Gelingen der Kontaktbildung.
In der Lebensperiode zwischen dem
1. und 3. Jahr beinhaltet demnach
die »Bedeutung«, u. zw. die Bedeutung
eines jeden Wortes und Signals fir
das Kind auch die Anwesenheit der
Mutter wie auch die »Bedeutung« eines
gemeinsamen Handelns mit der Mut-
ter.

In dieser Lebensperiode vermag das
»primitive Psychikum« das »Ganze«
zu fassen; das Teilstick, als eine
Erscheinung, kann immer nur zu-
sammen mitdem »Ganzen« wahrnehm-
bar werden. Dies ist auch in den
spédteren Lebensperioden von groRer
Bedeutung, z. B. beim Verstdndnis
der Psychologie der kiinstlerischen,
ja wissenschaftlichen Schoépfung. So-
wohl bei den kiinstlerischen wie auch
den wissenschaftlichen Schdpfungen
ist zur Loésung gewisser Fragen die
Ergreifung des »Ganzen« erforderlich,
da im »Ganzen« auch der Bruchteil
enthalten ist.

Wéhrend der Weiterentwicklung
der Psyche des Kindes bleibt die
Beziehung zu dieser Situation, die
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sozusagen Alles in eine Einheit ein-
schlieBt, nicht bestehen. Sie hort
parallel mit der Weiterentwicklung
der differenzierenden Funktion auf.
Dazu, dall die Wdrter eine festere,
abgesonderte, gegenstandliche Bedeu-
tung erlangen, ist die Weiterentwick-
lung der psychischen Funktionalitdt
des Kleinkindes erforderlich. Diese
Weiterentwicklung erfolgt in zwei
Richtungen, wobei beide Vorgénge
miteinander Zusammenhdangen. Einer-
seits wird der Kontakt mit dem Er-
wachsenen (der Mutter oder Betreu-
erin) stets intensiver. Andererseits
verstarkt sich der von den Erwachse-
nen abgesonderte Kontakt mit den
Gegenstdnden, wobei stets kompli-
ziertere selbstdndige Handlungen und
Tatigkeiten ausgelibt werden. In-
zwischen entwickeln sich das aktive
Spielen und die spontane Hand-
lungsfunktion in Form eines aktiven
Spielens, wodurch auch die aus eige-
ner Initiative herrihrende Handlungs-
funktion verstarkt wird. Dies muR
deshalb betont werden, weil das
Spielen anfanglich aus der Initiative
der Erwachsenen erfolgt. Nach Kon-
KikowA Vvollzieht sich diese Entwick-
lung in der Weise, dal die Worter,
die in gewissen Situationen angeeig-
net wurden, sich auch an andere,
nicht identische Situationen binden.
Es entsteht dann ein funktionelles
Niveau, auf dem sich das Wort auch
an die einzelnen Bestandteile der
zerfallenen Situation, also an die
Gegenstdnde und Personen, die in
der Situation eine Rolle gespielt ha-
ben, gesondert binden kann. Dies ent-
spricht bereits einem hochentwickel-
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ten Niveau der primitiven Sprach-
funktion in dieser Lebensperiode.
Nunmehr »bedeuten« die W drter nicht
nur eine Situationseinheit, die durch
Handlungen mit emotionellem Inhalt
erlebt wurde, sondern sie »bedeuten«
auch die gegenstdndliche Absonde-
rung der Gegenstidnde, der Personen,
der Handlungen und der Bedeutun-
gen von der Situation als Ganzes.
Dies entspricht einem hdheren Ent-
wicklungsniveau im Psychikum. Auf
diesem Entwicklungsniveau, wenn also
in der Psyche die abgegrenzte ge-
genstdndliche Bedeutung der einzel-
nen Waodrter entsteht, beginnen die
Wdrter »Tréger« der abgesonderten
objektiven Merkmale der Gegenstande
zu werden. Im Grunde ist dies die
erste Stufe der abstrakten Sprache.
Solange sich die »Bedeutung« von der
Situation als Ganzes nicht abzutren-
nen vermochte, sondern mit dem
emotionellen Inhalt (gemeinsame An-
wesenheit des Kindes und der Mut-
ter), mit diesem vegetativen Inhalt
und mit dem Bewegungsinhalt ver-
bunden war, bestand eigentlich keine
»echte« Abstraktion. Dies war ledig-
lich eine gewissermalien differenzierte
Form der tonbildenden »Sprache,
die auch vom Tier erlernt werden
kann. Die erste Stufe der Abstrak-
tion liegt dann vor, wenn sich in dem
Worte die gegenstandliche Bedeutung
von der Situation als Ganzes abtrennt
und das Wort einen tatsédchlich abge-
sonderten Gegenstand bedeutet, und
dies ist das erste funktionelle Niveau
des zweiten Signalsystems.

Dies ist deshalb wichtig, weil es
gleichzeitig die Grundlage der Ent-
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stehung der Funktion der Verallge-
meinerung bildet. Hierzu ist das Tier
nicht fallig, weil es tber kein Abstrak-
tionsvermdgen verfigt. Die Verall-
gemeinerung, die Bindung der W drter
an objektive Merkmale ist nur durch
die Differenzierung und Ergreifung
der gemeinsamen und gleichzeitig
voneinander abweichenden Merkmale
maoglich. Dies ist die Vorbedingung
der Verallgemeinerung.

Im Vergleich zum friheren Niveau
offenbaren sich das Sprachverstdnd-
nis und die Sprachfunktion auf diesem
Niveau darin, daf sich die intellek-
tuelle Funktion sozusagen von Tag
zu Tag weiter entwickelt und der
Wortschatz immer reicher wird. Das
Kind fangt an, bereits aus zwei Wor-
tern bestehende Sé&tze zu bilden und
nach den Namen der Gegenstdnde
zu fragen. Nach Elkonin [1] entfaltet
sich diese Funktion in der zweiten
Halfte des zweiten Lebensjahres. Da-
mit nimmt die bereits erwé&hnte neue
Form der interpersonalen Beziehun-
gen zum Erwachsenen ihren Anfang:
die Funktion des Kontaktes mittels
der Sprache und der Anspruch auf
diese Funktion. In dieser Phase der
Beziehungen wird das Kind mit den
Erwachsenen nicht nur dadurch in
Kontakt stehen, daR es die Worter,
die friher einer Situation entsprachen,
versteht bzw. solche Wdrter auss-
pricht, sondern auch durch das
Verstehen und Sprechen von Wdrtern,
die sich auf einen umschriebenen,
abgesonderten Gegenstand beziehen.
Er wird von der Mutter »das gewisse
Hemdchen« verlangen kdnnen.

Dieses Entwicklungsniveau scheint
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wiederum darauf hinzuweisen, als ob
das Kind — durch die Lockerung
seiner Beziehung und Abhdangigkeit
vom Erwachsenen —in der Entwick-
lung seiner Psyche auf dem Wege
zur Selbstadndigkeit wiederum vor-
wértsgekommen wére. Dies ist einer-
seits zutreffend, andererseits handelt
es sich hier um einen scheinbaren
Fortschritt. Dall es wahr ist, darauf
weist die Entwicklung der Launen-
haftigkeit, des Trotzes hin, dal es sich
aber nur um einen scheinbaren Fort-
schritt handelt, geht daraus hervor,
daB sich die Bedeutung der interper-
sonalen Beziehungen hinsichtlich der
Weiterentwicklung der Psyche in die-
ser Lebensperiode uberhaupt nicht
vermindert. Obwohl sich die Bezie-
hungen des Kleinkindes zu seiner
Umgebung, zu den Erwachsenen, Ge-
genstdnden und Ereignissen der Um-
gebung in dieser Lebensperiode ver-
h&ltnism&Rig hochgradig differenziert
haben, kommen trotzdem die mannig-
fachen Beziehungen zur Umgebung
in der aktuellen Persdnlichkeit und
in der Psyche immer noch in enger
Verbundenheit zur Geltung. Es be-
stehen noch die allerfrihesten (Neuge-
borenenalter, S&uglingsalter bis zum
Ende des ersten Lebensjahres), auf
die Befriedigung der grundlegenden
physiologischen Bedurfnisse gerichte-

ten Beziehungen: Ern&hrung, Ein-
schlafen, Erwachen, Trockenlegen,
korperliche Flrsorge, Baden usw.

Daneben gibt es bereits hdher ent-
wickelte Beziehungen, die mit der
Befriedigung psychologischer An-
spriche Zusammenhéngen und diese
reprasentieren. Diese Beziehungen ent-
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stehen dadurch, daR sich das Klein-
kind, zusammen mit dem Erwachse-
nen (der Mutter oder Betreuerin), an
verschiedenen Spielen beteiligt, mit
verschiedenen spielartigen oder nieht-
spielartigen Gegenstdnden manipu-
liert. Diese Beziehungen zu den Er-
wachsenen entstehen z. B. in der
Weise, daR der Erwachsene das Ge-
lingen gewisser gegenstand-suchender
Tendenzen dem Kinde ermdglicht.
So bringt z. B. der Erwachsene auf
die verlangende Gebérde des Kindes
den erblickten oder ersehnten Gegen-
stand systematisch in seine unmittel-
bare Néhe, hilft ihm das Milchglas zu
halten, wobei aber auch der S&ug-
ling das Glas mit den H&nden an-
falBt, — oder hilft das Hemd an-
oder auszuziehen. Auch die Mannig-
faltigkeit dieser Relationen weist da-
rauf hin, daR sich die Psyche des
Sduglings in diesem Lebensalter nur
in gemeinsamen Handlungen mit den
Erwachsenen (der Mutter oder Be-
treuerin) dann in aktiver Weise mani-
festieren kann, wenn das Ergebnis
der Handlung auf den Saugling selbst
zurtckwirkt und so seine Entwicklung
fordert. Obwohl die Ausibung der
Handlung, wie gesagt, nach einer
bereits friher entstandenen Funk-
tionsform vor sich geht, wirkt das
Ergebnis dieses Vorganges auf das
Psvchikum — durch welches der
Vorgang selbst ausgelést wurde

zuriick. In dieser Ruckwirkung kon-
trolliert und modifiziert das Psychi-
kum das innere Modell der entspre-
chenden Handlung. Der funktionale
Vorgang, durch den das Ergebnis
herbeigefuhrt wird und die Ruckwir-
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kung des Ergebnisses auf die Weiter-
entwicklung erscheinen so, als ob der
Séaugling bereits selbstdndig wére, im
Grunde geschieht aber alles unter
der Mitwirkung des Erwachsenen. Es
handelt sich also nur um eine schein-
bare Erlangung der Selbstdndigkeit
in der interpersonalen Relation, weil
auch in dieser Lebensperiode, also
zwischen dem 1. und 3. Lebensjahr,
die Beziehungen zwischen dem Kind
und dem Erwachsenen (der Mutter)
in dominanter Weise von emotionel-
ler Ladung sind, sie kénnen sich nur
in gemeinsamen Handlungen und
Téatigkeiten mit dem Erwachsenen
realisieren und nur in der von Er-
wachsenen gelehrten Bedeutung in
die Psyche einbauen.

Die qualitative Mehrschichtigkeit
der aufgezéhlten interpersonalen Be-
ziehungen weist darauf hin, daf in
diesen gemeinsamen Tatigkeiten die
sozusagen archaische biologische Rol-
le des Erwachsenen (der Mutter oder
der Betreuerin) die unter norma-
len Bedingungen auch bei Tieren
zwischen dem Muttertier und den
Abkémmlingen vorhanden ist sich
nunmehr als ein allméhlich erblas-
sendes Uberbleibsel bei der Befriedi-
gung der physiologischen Bedurfnisse
des Kindes manifestiert. Auf diesem
Entwicklungsniveau ist es hinsicht-
lich der interpersonalen Beziehungen
des Kindes zu den Erwachsenen (der
Mutter oder Betreuerin) und der
Weiterentwicklung der aktuellen Per-
sonlichkeit und der Psyche von
auBerordentlicher Bedeutung, daR der
Erwachsene in der motorischen und
emotionellen Atmosphére der inter-

Interpersonale Beziehungen 15

personalen Beziehungen die bereits
nicht mehr biologischen, sondern aus-
dricklich gesellschaftlichen, spezi-
fisch menschlichen Arten der Hand-
habung der einzelnen Gegenstdnde —
die durch den Menschen in gemein-
samen Handlungen Generationen hin-
durch ausgearbeitet wurden sinn-
geméaR, von Sprache begleitet, lber-
gibt, wodurch auch die »Bedeutung«
der einzelnen Geschehnisse, der
menschlichen Beziehungen sowie ihre
Formen Ubergeben werden.

All dies ist auf dem erwinschten
Niveau nicht anders (bertragbar als
durch die Sprache, wobei es sich
bereits um eine intellektuelle Einwir-
kung handelt, wenn dies auch auf
einem primitiven Niveau und mit
emotioneller Ladung vor sich geht.
Es ist nicht dem Zufall zuzuschreiben,
dal wir den emotionellen Moment
bei unseren Ausfiihrungen o6fter be-
tont haben. Liegt ndmlich die emotio-
nelle Vorbedingung in diesem Lebens-
alter nicht vor, so vermag das Kind
die sinngemadRe, intellektuelle Ver-
mittlung nicht zu tbernehmen.

Dies bedeutet, dal das Kleinkind
im System der »Bedeutungsfunktion«
in den interpersonalen Beziehungen
zum Erwachsenen zum Tréager der
gesellschaftlichen Erfahrungen und
Kenntnisse  wird, die sich mit
Hilfe der Sprache und wahrend der
Handhabung der Gegenstdnde ange-
hauft haben. Es ist wiederum von
Interesse, auf Elkonins Feststellun-
gen hinzuweisen: »Der Erwachsene
organisiert und leitet die Orientierung
des Kindes in der sich stets erweitern-
den Welt«. Und dies geschieht in
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der Periode zwischen dem 1. und 3.
Lebensjahr in entscheidender Weise
durch die Vermittlung der Sprache.
In bezug auf die Bedeutung der inter-
personalen Beziehungen zur Mutter
und zur Betreuerin in der psychischen
Weiterentwicklung des Kleinkindes
stimmen wir auf Grund unserer kli-
nischen Erfahrungen Elkonins [1]
Formulierung vollkommen bei:
»Nichts wdére félschlicher, als die
Vorstellung, daR das Kleinkind die
neue Welt der Gegenstidnde durch
eine unmittelbare Begegnung erkennt.
DasKindentdecktdie einzelnen Eigen-
schaften der Gegenstande, ihre Farbe,
ihr Gewicht, ihre Form durch die
unmittelbare Handlung mit den Ge-
genstdnden, doch von sich selbst wird
es nie erraten, wie diese Gegenstdnde
von den Menschen gebraucht werden,
dies kann es nur mit Hilfe der
Erwachsenen erfahren.« Eine gegen-
seitige Wechselwirkung spielt sich in
diesem Falle ab. Wahrend des gemein-
samen Handelns entwickelt sich das
Verstdndnis der Sprache wie auch
die Funktion des Sprechens, dann
wirkt das Ergebnis dieser neuen Funk-
tion auf die Weiterentwicklung der
Psyche auf einem hdheren Niveau,
auf die Weiterentwicklung der Hand-
lungen und der Tatigkeiten.

Auf dem eben besprochenen Ent-
wicklungsniveau ist das Verstdndnis
der Sprache wie auch das Sprechen,
die Sprache selbst ein entscheidend
wichtiges Mittel zur Weiterentwick-
lung der interpersonalen Beziehungen
und ihrer Funktionen. Und ebenso
ist die bereits zur Entwicklung ge-
langte interpersonale Relation die

Interpersonale Beziehungen

Vorbedigung dafiir, dal das Kind
sprechen lernt und die Sprache ver-
steht.

Von diesem Lebensalter an kommt
der Ubergabe der Brauchbarkeit der
Gegenstdnde, bei der Vermittlung
der von der Menschheit gebildeten
und genau definierten Kenntnisse
dem Sprachverstdndnis und der Spra-
che eine entscheidende Bedeutung zu.
Es folgt aus der Mdglichkeit und Not-
wendigkeit dieser Tatigkeit — die
Kenntnisse, Erfahrungen mit Hilfe
der  Sprache weiterzugeben —,
daB sich in den interpersonalen Be-
ziehungen zwischen dem Kleinkind
und dem Erwachsenen von diesem
Zeitpunkt an eine neue qualitative
Form entwickelt. Dies geht uber die
Beziehungen zwischen Vorfahren und
Abkémmlingen von jedem anderen
Lebewesen hinaus. In dieser mensch-
lichen interpersonalen Beziehung
kommt — neben den vegetativen,
motorischen und emotionellen Bezie-
hungen — auch dem sich immer
mehr entfaltenden intellektuellen Ele-
ment der Persdnlichkeit eine Rolle zu.
Es entsteht eine interpersonale Be-
ziehung, bei der das intellektuelle
Element als eine Methode, als ein
Mittel eine wichtige Rolle spielt, -
was zur Weiterentwicklung der Per-
sonlichkeit unerldBlich und entschei-
dend ist.

Der Umstand, dall in den psychi-
schen Funktionen des Kindes in der
Sprache und im Sprachverstandnis
der Mdglichkeit der Absonderung von
einzelnen Komponenten von der
Grundsituation eine Rolle zukommt,
bedeutet taséchlich eine gewisse Selb-
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stdndigkeit bzw. einen derartigen VVor-
gang, ein neues Niveau. In der Ge-
staltung der Beziehungen zur Welt
der gegenstdndlichen Wirklichkeit
bleiben jedoch die Erwachsenen: die
Mutter, die Betreuerin, dann auch
die Kindergdrtnerin, die Lehrerin,
ebenso wie die anderen Erwachsenen
der Umgebung noch lange Zeit hin-
durch die Leiter der Weiterentwick-
lung.

Auf diesem Entwicklungsniveau
entsteht bei dem Kleinkinde eine
weitere Form des psychologischen An-
spruchs: auf Grund des Anspruchs
auf Handlung mit Gegenstdnden ent-
steht der Anspruch auf Erkenntnis
und Erlernen der Brauchbarkeit der
Gegenstande. Zwecks der Befriedi-
gung dieses neuen psychologischen
Anspruchs wendet sich das Kind
mit Hilfe der Sprache wiederum
an den Erwachsenen. Der Erwachsene
befriedigt diesen Anspruch ebenfalls
mit der Vermittlung der Sprache, ob-
wohl hierzu noch lange auch das ge-
meinsame Handeln erforderlich ist.
Der Erwachsene arbeitet etwa dem
Kinde vor, — er falt den kleinen
Spaten anfanglich zusammen mit dem
Kinde an, um ihm die Handhabung
des Spatens in dieser Weise beizu-
bringen. Durch diese Beziehung, die
in der gemeinsamen Handhabung der
Gegenstande besteht, wird die inter-
personale Beziehung weiter geformt,
wobei eine neue Form der Beziehun-
gen entsteht: die gesellschaftliche Be-
ziehung zur gegenstadndlichen Welt
der Wirklichkeit. Friher war in den
interpersonalen Beziehungen die in-
dividuelle, subjektive Art vorwiegend,
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und diese interpersonale Beziehung
betraf immer denjenigen Erwachse-
nen, zu dem sich friher eine emotio-
nelle Situationsbeziehung entwickeln
konnte. Diese neue Form der Bezie-
hung wird von Elkonin [1] »gegen-
stdndliche Beziehung« genannt, In
dieser mit dem Erwachsenen ge-
meinsamen gesellschaftlichen Be-
ziehung scheint es, als ob an dieser
Beziehung zur gegenstandlichen Welt
das Kleinkind emotionell beteiligt
ware.

Es scheint, als ob es dem
Kinde gelungen wadre, ein Entwick-
lungsniveau zu erreichen, auf dem
es sich von der Situation emotionell
loslésen, abtrennen konnte. Dies ist
aber wiederum nur scheinbar zutref-
fend. Im Grunde verwirklicht sich
auch diese Beziehung beim Kinde im
Zusammenleben mit den Erwachse-
nen durch das Sprachverstandnis und
durch die Inanspruchnahme der
Sprache. Mit anderen Worten: an-
fanglich tritt diese gegenstandliche
Beziehung im Sinne von Elkonin
auf einem primitiven Niveau inner-
halb des Rahmens des Zusammen-
lebens mit der Mutter, mit dem Er-
wachsenen in Erscheinung. Diese Be-
ziehung zu den Erwachsenen spielt
sogar im Schulalter noch lange Zeit
hindurch eine Rolle, und diese fami-
lidre interpersonale Relation wird nur
allmdhlich aufdie Erwachsenen auller-
halb der Familie: auf den Lehrer und
auf die fremden Erwachsenen Ulber-
tragen. Wir kbnnen mit Recht sagen,
dalR der Mensch seine Beziehungen
zur Welt bis zum Ende seines Lebens
zusammen mit den Menschen auf-
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rechterhélt. In dieser Funktion ist
die Menschenn&he immer von groRer
Bedeutung.
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