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Tarsadalom- és szocidlpolitikai folydirat

Egy elhallgatott torténet: A feminizmus
és a szocialis munka osszefonodo diskurzusai
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ABSZTRAKT A tanulmany a szocialis munka feminista latasmodjait kivanja megismertetni, és azt meg-
mutatni, hogy ezek a latasmddok és a hozzajuk kapcsolddéd diskurzusok hogyan befolyasoltak a szak-
ma 6nmagardl alkotott elképzelését, identitasat, elméletét és gyakorlatat. A feminizmus és a szocialis
munka kozos torténeti-hatalmi erétérben hol eltavolodtak egymastdl, hol Gjra 6sszekapcsolddtak és
végso soron kialakitottak a feminista szocialis munka gondolkodas- és beszédmodjat. Ez a beszédmod
ravilagit a szocialis munka legmélyebben megbuvo érzékeny pontjaira, megkérddjelezi mandatumat, a
segités ,artatlansagat”, és gyakran a hatalom miikodési formajaként irja le. A tanulmany ravilagit arra,
hogy mindez hogyan befolyasolja a szocialis szakma 6nreflexios képességét. Teljesen nyilvanvalo, hogy
tobbféle diskurzus hat a szocialis munkara. Bar ezek kozil a feminista diskurzus csak az egyik, mégis
joval meghatarozobb, mint azt az uralkodé hatalmi és jogi diskurzusok latni engedik. A vizsgalddas a
nemzetkdzi irodalom perspektivait és azok hazai tiikr6z6déseit veszi gorcsé ala, és egyszerre lattatja és
tudatositja, hogy miért is lehet sziiksége a szocialis munkanak a feminizmusra.

Kulcsszavak: feminista diskurzusok, szocialis munka, 6sszefon6do torténeti gyokerek, a szocialis munka
identitasa, szakmai diszkurziv tér

A Silenced Story: The Intertwined Discourses of Feminism and Social Work

ABSTRACT This study seeks to introduce feminist views of social work and to demonstrate how these
views and the discourses associated with them have influenced the profession’s self-concept, identity,
theory, and practice. In a common historical-power field, feminism and social work have distanced,
reconnected, and ultimately shaped the way of thinking and speaking of feminist social work. This mode
of discourse highlights the most sensitive points of social work, questions its mandate - the “innocence”
of helping — and often describes it as a functioning form of power. In doing so, the feminist approach
increases the self-reflexivity of social work. While it is obvious that multiple discourses affect social work,
and feminist discourse is only one of them, it is far more influential and determinant than the dominant
power and legal discourses give it visibility. This study examines the perspectives of international
literature and their domestic reflections, and at the same time raises awareness of why social work may
need feminism.

Keywords: feminist discourses, social work, intertwined historical roots, identity of social work,
professional discursive space

BEVEZETES

Ez az iras a szocialis munka feminista latasmodjait kivanja megismertetni, és azt megmutatni,
hogy ezek a latasmodok és diskurzusok hogyan befolyasoltak a szakma 6nmagarél alkotott
elképzelését, identitasat, elméletét és gyakorlatat. A tarsadalmi nyilvanos térben egymassal
versengé diskurzusok igyekeznek jelentést és értelmet adni a tarsadalmi jelenségeknek és
eseményeknek. A dominans diskurzus (ami nem mindig, de leggyakrabban a regnalé hatalom
diskurzusa) azonban igyekszik kiszoritani az alternativ értelmezéseket, és a tudomanyos ob-
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jektivitas és az allanddsag latszatat keltve elrejti a hatalom politikai céljait. Ebben az athang-
szerelt nyilvanos térben a feminizmus és a szocialis munka diskurzusai mint egymastdl telje-
sen elkilondlt, kapcsolatban sem Iévé gondolkodasi és beszédmaddok tlinnek fel, és homaly-
ban maradnak kezdeti atfedéseik és folyamatos Osszefonddasuk. Ezt az osszefonddast
példazza az a valtozas, mely a (hegemon) maszkulinitas, a binaritastdl eltér6 identitasok vizs-
galatat, valamint a férfikutatasok megkozelitéseit beemelte a feminista tedriaba és kutatasba,
és amely megjelent a szocialis munka elméletében és gyakorlataban is. Jelenleg a férfiak bevo-
nasa a tipikusan ndinek tekintett felel6sségek ellatasaba a szocialis munka diskurzus egyik f6
aramat képezi (Dayton et al. 2016, Doyle et al. 2016, Hayward-Everson et al. 2018, McHale —
Negrini 2017, McMillin 2016, Walsh et al. 2017 stb). A feminizmus evoltcidjanak masik irdnya
a tarsadalmi igazsagossag és egyenldség, valamint a méltosag fogalmainak kiterjesztése a fehér
kozéposztalybeli fokuszrol a szines bér(, a munkasosztalybeli és marginalizalt helyzet(, vala-
mint a kisebbségekhez tartozoé (etnikai, fizikai és pszichoszocialis fogyatékossaggal él6, szexua-
lis vagy id0s, falusi stb.) tarsadalmi csoportokra — szintén megjelenik a szocialis munkaban.
A 90-es években megfogalmazott metszetelméletet (interszekcionalizmus) (Crenshaw, 1991),
amely a kiilonb6z6 hatranyok Osszekapcsolddasat és tarsadalmi generalddasi folyamatait
vizsgalja, a tarsadalmi egyenl6tlenségekre érzékeny szocialpolitika és szocialis munka kézpon-
ti elemévé tette.

Azonban nem csak egymasra hatasrol vagy befolyasrol van szé a feminizmus és a szocialis
munka diskurzusainak 6sszekapcsol6dasaban, hanem egy 6nallé gondolkodas- és beszédmadd
kialakulasarol, amelyet feminista szocialis munkanak neveziink, s amely a tudastermelés elkii-
[6nilt terliletévé valt, és megteremtette sajat versengd diskurzusait. Ezeknek a diskurzusok-
nak nagy részében megjelenik a gender' mint fogalmi és értelmezési keret. A szocialis munka
elmélete és gyakorlata azon ritka esetek egyike, amelyekben a tarsadalmi nem (gender) fogal-
mat nyiltan elismerik (Hicks 2015: 472, hivatkozik Dominelli 2002, Mullaly 2007, Thompson
2012 munkaira).

Torténetiik soran mind a feminizmusnak, mind a szocialis munkanak megvolt(van) a maga
skalandja” a hatalommal, az allammal. A feminizmus szellemi mozgalomként, j értelmezési
keretek megalkotodjaként befolyasolta az allami politikakat, sét erésen korrumpalédott is,
amikor az allam kooptalta és allamfeminizmus lett bel6le az allamszocializmus periédusaban.
Az allammal valé kapcsolatanak Uj szakasza az Gnmagat feminista kormanyzasként prezen-
tal6 tarsadalmi kisérlet, mely a legteljesebb mértékben kivanja beépiteni a nemek egyenlésé-
gét a politikai-hatalmi viszonyokba?. Mindekdzben a szocialis munka az 6nkéntes, jotékony-
kodé mozgalombdl a tarsadalmat befolyasold és alakitd allami cselekvések és hatalmi bio-
politikak® (Foucault 1979, Bay 2016, Borovoy — Zhang 2017, Webb 2019) egyik leghatékonyabb

" A bioldgiai és a tarsadalmilag felépitett tarsadalmi nem kozott kulturalis és politikai kiilonbségek vannak, ahol
a ,politika” a hatalom-strukturalta kapcsolatokat jelenti, melyben a tarsadalom egyik csoportja felett (n6k) egy
masik csoport (férfiak) gyakorolja a kontrollt (Millet 1970).

2 Lasd a svéd feminista kormanyt és kormanyzast: https://www.government.se/government-policy/a-femi-
nist-government/

* A biopolitika kifejezést Foucault: A szexualitas torténete I. A hatalom akarasa c. m{ivében vezette be, melyet po-
litikai ésszertségként kell érteni, amelynek targya az élet és a lakossag igazgatasa: ,az élet biztositasa, fenntartasa
és sokszorositasa, és az élet megfeleld rendbe vald szervezése” (Foucault 1978: 139).
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eszkdzévé valt az iddk soran. Eppen ez az allammal valé benséséges viszony — kiiléndsen a
kontinentalis rendszerekben — generalja a szocialis szakma identitaskérdéseit.

A magyar szocialis munka szakirodalom sok formaban érinti, ismerteti a szocialis munka
feminista iranyzatait (pl. Banyai — Benk6 2012, Temesvary 2018). Azonban gyakran hianyzik
azoknak a feminista diskurzusoknak és dinamikaknak a bemutatasa, amelyek a szocialis mun-
ka arculatat formaltak, és terepet teremtettek azoknak a valtozasoknak, amelyek a magyar
viszonyok kozott is megjelentek. Csak egy példat emlitve ehelyiitt, gondoljunk a ,tapasztalati
szakértok” bevonasara a szocialis munka dontési és gyakorlati folyamataiba, amely megvaltoz-
tatta a szakértelem jelentését és tartalmat a szakmaban. E tekintetben vajmi kevés utalas tor-
tént arra, hogy ennek a koncepcionak a gyokerei a feminista szocialis munkara nyulnak vissza,
konkrétan a radikalis feminizmus (pl. Shulman 1980) kérddjelezte meg el6sz6r a 60-as évek
végén a ,szakértd” és a képviselet”, a tényleges hatalmi viszonyokat elfed6 diskurzusait.

TORTENETI OSSZEKAPCSOLODASOK

A 19/20. szazad forduléjan mozgalmak kapcsolodtak elméleti iranyzatokhoz, politikai kiizdel-
mek szakmaépitéshez, tudomanyos és oktatasi tevékenységek formalodtak — tehat a feminiz-
mus és szocialis munka kezdeteinél sok, kiilonb6z6 természetti jelenséggel talalkozunk. Ami-
kor példaul a feminizmus hullamairdl beszéliink, akkor a feminista némozgalmakrol és a hoz-
zajuk kapcsolddo, de télik ugyanakkor fiiggetlen — elméleti iranyzatokrol, eszmetorténetrdl
is. A szocialis munka kialakulasa soran hasonléan fonédott dssze a mozgalom, az elméletfor-
malas és a gyakorlat. A szocialis munkanak és a feminizmusnak van egy egymastol fuggetlen,
kulonallo torténete, de létezik egy 6sszekapcsolodo feliilet is, ahol a feminizmus erds megter-
mékenyitd hatast gyakorol a szocialis munkara.

A maternalizmus diskurzusa mint a nok eszkoze a nyilvanossaghoz val6
hozzaféréshez

A szocialis munka és a feminizmus kozos torténeti gyokerei vitathatatlanok. A 19. szazad végi,
20. szazad eleji szocialis munka irasok szovegeinek sajatos beszédmodja a maternalizmus?,
amely az egyetlen olyan beszédmdd, melyben a n6k megszdlalhattak, és amely legitimalta a
korai joszandék, segitd szocialis munkat a privilégiumaikhoz ragaszkodé patriarchalis nyuga-
ti tarsadalmakban. A hagyomany, amelyre a 19. szazadi maternalizmus épitkezett, a 18. szaza-
di Eurépaban és Amerikaban is azzal legitimalta a né irni-olvasni tanulasanak igényét és lehe-
téségét, hogy abban az esetben a n6k ,jobban felkésziilt anyak lesznek a kovetkez6 generacid
erényes polgarainak” nevelésére (Perlmann - Shirley 1991: 53). Tehat a n6 irni-olvasni tanula-
sanak legitim okaként az anyasagot jelolték meg, mint a ndiség egyetlen olyan aspektusat,
amely a patriarchalis tarsadalom nyilvanossaga szamara elfogadhato volt. Nem csoda tehat,

4 Afelsd- és kozéposztalyhoz tartozé fehér n6k mozgalma 1890-1930 kozott, akik a szegény és dolgozoé nék védel-
méért lobbiztak az allamnal, és akik javaslataikat és aktivizmusukat egy idealizalt anyasag retorikajaba keretez-
ték. A maternalizmus az anyasag 0sztonét a néi lényegnek tekinti.
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hogy alig szaz évvel kés6bb a maternalizmus® valt a szocialis tigyekben vald nyilvanos meg-
szblalas szinte egyetlen legitim formajava.

A kezdetek hasonléak voltak Europaban és az Egyesiilt Allamokban is, ahova a torténeti
gydkerek visszanyulnak. Bar az Egyesiilt Allamokban a némozgalom erételjesebben volt jelen,
azonban Eurdpaban pl. Nagy-Britanniaban, Franciaorszagban és Németorszagban is a mater-
nalista alapokon épitkezé szocial-feminizmus teret tudott nyerni maganak, de csak atmeneti-
leg® (Koven — Michel 1993). Ugyanakkor a maternalista szocialis munkasok jelentGs része nem
volt feminista, gyakran a valasztojog és a nGi egyenjoglsag legfobb ellenz6i voltak, mint pél-
daul Charlotte Perkins Gilman és Mary Richmond az Egyesiilt Allamokban, vagy Mary Ward
és Violet Markham Nagy-Britanniaban.

Az eseteken dolgozd néi szocialis munkasok a csaladon beliili konvencionalis nemi elren-
dezés hivei voltak a szegény nékkel végzett munkajuk soran (Kemp — Bradwein 2010). Ebben
az id6ben a nokkel val6é esetmunka a szocialis munkasok szamara ,az anyasag professzio-
nalizaloédott formajat” jelentette (Gordon 1994). Mary Richmond, a szocialis esetmunka do-
yenje ,ellene volt a ndi valasztdjog és az egyenld jogok biztositasanak és egész karrierje soran
megmaradt a viktorianus idealis csaladmodell blivoletében, ahol a n6 fiiggo feleség és anya”
(Agnew 2003: 117). Mégis nagyon fontos elismerni az 6 és kollégai tevékenységét, mely kiala-
kitott és megvédett egy professzionalizal6do szerepet a néi szocialis munkasok szamara, egy
férfi-dominalt, jotékonysagra és adakozasra épul6 rendszerben (Kemp — Bradwein 2010: 344).
Ugyanakkor Richmond abban is jelentdset alkotott, hogy felhivta a figyelmet a szocialis mun-
ka kettGs fokuszara: az egyéni és a tarsadalmi valtozas elérésének fontossagara. Szerinte a sze-
mélyes és a kornyezeti valtozas kettGs megkozelitése a szocialis szakma unikalis sajatossaga.

A kontinentalis Eurdpahoz tartozo orszagokban a szocialis munka gyokerei a gazdagok, a
nemesi és kiralyi csalad néi tagjainak jotékonykodasahoz nyulnak vissza, de voltak olyan or-
szagok, ahol ugyanezek a szerepl6k a szazadfordulon komoly szakmaépitést folytattak’. Azon-
ban ezekben az orszadgokban is, a kozszférahoz valdé hozzaférésre a nék szamara a szocialis
Ugyeken keresztul nyilt Ut, ugyancsak az anyasag és az ebbdl adddé ,néi szakértelem” ideol6-
giajan keresztil. A szocialis munka kezdeti torténete itt kevésbé kotodott a némozgalmakhoz
és a feminizmushoz. A kontinentalis politikai, jogi és allami rendszerekben a kézpontilag szer-
vezett, biirokratikus allam a kezébe vette a szocialis ligyeket, szegénytorvények sziilettek, és
Iényegében a férfiak altal kontrollalt politikai és gazdasagi tigy maradt® a szocialis teriilet. A néi
aktivizmusnak kevesebb tér maradt (Koven — Michel 1990), mint az Egyesiilt Allamokban,
ahol a gyengébb kozponti kormanyzat és az allam szerepének minimalisra korlatozasa a civil
mozgalmaknak, igy a némozgalomnak is nagyobb szerepet engedett. Mégis, a kontinentalis

> A maternalizmus a feminista diskurzus maig egyik kiemelkedd tematikaja, amely a kezdeteknél egy progressziv
érvrendszer részeként jutott szerephez, de kés6bb is példaul Sara Ruddick (1980, 1989, 1999) és a maternalista
feministak munkassagaban pozitiv értékként jelenik meg, bar ,anyai gondolkodasként” (maternal thinking) at-
hangszerelve. Mas feminista iranyzatok azonban erdsen kritizaljak, esszencialistanak tekintik a maternalizmust
és teljes egészében elutasitjak (Dietz 1985, 1987; Mezey — Pillard 2012).

¢ Franciaorszagban példaul a szocialista mozgalmak marginalizaltak néhany év alatt.

7 Pl.Romaniaban (Cheschebec 2003), vagy Ausztriaban (Hering — Waaldijk 2003, Waaldijk 2011), vagy Norvégiaban
(Dahle 2012).

& Gondoljunk csak a Bismarck altal a 19. szazad utolsé évtizedeiben allamilag és kozpontilag megszervezett tarsa-
dalombiztositasra.
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joléti allam és joléti ellatasok fejlodését jelentGsen befolyasolta a néi aktivizmus. Filozofiajuk,
elkotelezettségiik és kisérleteik a joléti szolgaltatasok tertletén komoly hatast gyakoroltak.
A maternalista aktivistak a joléti biirokracia kialakitasanak is alapveto részesei voltak. Mozgal-
maik és munkajuk azonban erGsen fiiggott a politikai feltételektdl és forditva volt ardnyos a
némozgalmak erésségével. Ez azt jelenti, hogy az er6s nGmozgalmak egy id6 utan a valaszto-
jogi és egyenldségi kiizdelmek iranyaba tolddtak el, és a feminizmus er6s6dott meg. A ma-
ternalizmus, amely bar novelte az allamok érzékenységét a n6k és gyerekek sziikségletei irant®,
és a szocialis szféran keresztul lehetévé tette a n6k szimara a nyilvanos szektorhoz val6 hozza-
férést, végso soron gyengitette politikai pozicidikat és részvételiik lehet6ségét azaltal, hogy
ersen kotddott az anyasaghoz. Amint a szocialis ellatasokat és szolgaltatasokat az allami
biirokracia keretében kezdték megszervezni, hangjuk elhalkult a férfi biirokratak, orvosok és
politikusok szocialpolitikai vitaiban (Koven — Michel 1990, Leskosek 2009). Ezzel egyiitt a ko-
zéposztalybeli n6k igyekeztek maguknak helyet csinalni ebben a rendszerben, bar az (j pozici-
okban gyakran talaltdk magukat a hierarchia aljan.

Az USA-ban és Nagy-Britanniaban a n6k mint az anyasag és a gyermekjolét szakértGi,
olyan tekintélyt vivtak ki a maguk szdmara, amelybdl politikai identitast tudtak formalni. Ez
segitette 6ket abban, hogy széles kor(i politikai és tarsadalmi akciokat és mozgalmakat szer-
vezzenek. Harcoltak a teljes allampolgarsagért™, de pozicidjuk a féaramu politikai partokban
gyenge volt, javaslataik gyakran periférian maradtak, és nem tudtak sok jogi valtozast elérni
(Laslett — Brenner 1989). A francia és német ndk sokkal gyengébbek voltak politikailag, de az
allam nagyvonallbb juttatasokat garantalt nekik. A feltételek nem voltak adottak ahhoz,
hogy a joléti programokat politikai erévé transzformaljak. Franciaorszagban a néket és gyere-
keket védo torvények a nék altal politikailag befolyasolhatatlanok voltak, mert szavazati jogot
csak a masodik vilaghaboru utan kaptak, és a n6 jogilag a férje teljes figgvénye volt. A német
nok ugyan szavazati jogot és dolgozdi jogokat is nyertek az els6 vilaghaboru utan, de ezek a
jogok kompromittalodtak a Weimari Koztarsasag és a Harmadik Birodalom idején (Leskosek
2009). A naci rezsim teljesen magaéva tette és allami ideoldgia szintjére emelte a materna-
lizmust — azt allitva, hogy a nék egyetlen és elsddleges dolga a gyermekek sziilése.

Tehat a maternalizmus és a maternalista mozgalmak és politikak szoros Osszefliggésben
vannak a joléti allam keletkezésével (Wilkinson 1999). Erdekes latni azonban, hogy mig a mult
szazad fordul6jan a maternalizmus a n6k fegyvere a nyilvanos, politikai és foglalkoztatasi szfé-
raba vald belépés igazolasara, késobb allami politikakka valtozik, majd napjainkban a neo-
tradicionalizmus eszk6zévé, amelyet a n6k reprodukcios és szabadsagjogainak korlatozasara,
valamint az 6Gnmeghatarozashoz valé joguk manipulalasara hasznalnak fel, ahogyan ezt a ha-
zai szakirodalom is feltarta (pl. Szikra 2010, Aczél — Szikra 2012). Bar a legtobb magyar szerz6
a maternalizmust a szocialpolitikak kontextusaban emliti, ehely(tt tisztaban kell lenniink az-
zal, hogy a mult szazad forduldjan az anyasagot, ,maternal duty”-t nagyon is konkrét értelem-
ben értették. Ekkor az anyasag tényleges gyakorlatat jelenti, tehat a gondozd-apold tevékeny-
séget, amelybdl a szocialis munka gondozasi-segitési gyakorlata fakad. A korabeli maternalis-
taknak éppen az volt a nagy teljesitménye, hogy képesek voltak lobbizassal és egyéb mozgalmi

o A férfiak agy érezték, hogy a nék tudjak a legjobban meghatarozni ezeket.
' A teljes allampolgarsag gondolata az allampolgarsag marshalli fogalmara épdl, amely kiterjeszti a politikai jogo-
kat a szocialis jogokra is.
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technikakkal a maternalizmus gyakorlatat politikai szintre emelni. Még Sara Ruddick is, az
»anyai gondolkodas” (maternal thinking), a 80-as 90-es évek feminista diskurzusaban erésen
vitatott fogalmat, nagyon konkrét, gyakorlati tevékenységekre vonatkoztatta, amibdl késbb
a n6k békepolitikaban valo legitim és indokolt részvételének gondolatat vezette le (Ruddick
1989). Ezt a vonalat erdsiti a kulturalis vagy kiilonbozdségi feminizmus hatasa, amelyben
Gilligan (1980) pszichoszocialis érvekkel tamasztja ala a n6i kiilonbozéséget, és a gondosko-
das etikajanak elméletét alakitja ki. Végsé soron a maternalista alapgondolat koré szervezédik
tobb késébbi feminista iranyzat is. Rosemarie Tong (2009) gondoskodas-kozpontu feminiz-
musnak nevezi 6sszefoglaléan a maternalizmusra épulé iranyzatokat és Nel Noddings, Virgi-
nia Held és Eva Kittay munkassagat is ide sorolja. Ezek a szerzék az élet tiszteletének mindenek-
felettiségét kifejezetten a nok altal képviselt értéknek tekintik, és igy gondoljak, hogy ez szem-
ben all a férfiak itélkez6, az ,igazsag” etikajara épiil6 beallitddasaval, amely képes felaldozni az
életet. Ezért vélik Ugy, hogy a n6knek komoly szerepet kell biztositani a nemzetkozi békefolya-
matokban.

A szocial-feminista diskurzus és a professzionalddas folyamata

Az angol-amerikai teriileteken a némozgalmak feminista szarnya erésebbnek bizonyult, s bar
a maternalizmus valtoz6 formakban napjainkig jelen van, ki tudta harcolni maganak azt a
helyet, amely komolyabb tarsadalmi valtozasokat volt képes generalni az elmult évszazadban
(Kemp — Bradwein 2010).

A szocial-feministak mozgalma a fehér, kdzéposztalybeli n6k mozgalma volt elsdsorban,
akik erofeszitéseiket ,masok” — a szegények, bevandorlok és a szines borl kozosségek érdekeé-
ben fejtették ki, természetesen megterhelve a rasszbdl és az osztaly-hovatartozasbdl fakado
normativ elvarasokkal. Ezek a nok alakitjak meg és tartjak fenn a varosi settlement hazakat és
a keretiikbe tartozd programokat. A n6k hatranyait sokrétl tarsadalmi tényezével magyaraz-
tak, és nem csak a politikai egyenlStlenségeket akartak felszamolni, hanem olyan reformokért
harcoltak, melyek kdzvetleniil és célzottan mozditjak el6 a szegény varosi nk és csaladjaik
életkoriilményeit. Ebbe a korbe tartozott Jane Addams, Julia Lathrop, Florence Kelley és Lillian
Wald, akik magukat ,szocial-feministaknak” tartottak (Simon 2001). Ugy hitték, hogy a nék-
nek magasabban fejlett moralis érzéke van, mint a férfiaknak, és ezért kiilondsen alkalmasak a
varosi reformok teriiletén dolgozni. Ezek a n6k a modern feminizmus alapkdveit és egyben a
szocilis munka alapjait is leraktak. A Progressziv Eraban' megteremtették az anya- és gyer-
mekvédelmet, dolgoztak a szegénység enyhitéséért, amivel tarsadalmi valtozasokat értek el
(Jimenez et al. 2015).

A 19. szazadi reformmozgalmak joszandéki néihez hasonléan a settlement mozgalom
szocial-feministai’” is az anyasag és a ndiség retorikajat hasznaljak, azzal érvelve, hogy a nék
»szimpatikus megértése” (Addams 1902) a kortars tarsadalmi problémak irant, 6sszhangban

" Progressziv Eranak az 1890-1920 kozotti id8szakot nevezik, amikor a tarsadalmi aktivizmus és a politikai refor-
mok széles kdrben jelen voltak az Egyesiilt Allamokban.

A szocilis feministak egyébként a feminizmus féaramat képezték az Egyesiilt Allamokban, mig példaul Francia-
orszagban sikertelen volt mozgalmuk, elsésorban a szocialista mozgalom szivohatasa miatt.
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az anyai és otthonteremt6 tapasztalataikkal, egyediilalléan alkalmassa teszik ket arra, hogy
,koz0sségi anyakként” (public mothers) szolgaljanak. Ebben az id6szakban nélkiilozhetetlen
ideoldgiai hid van a n6k tradicionalis csalad iranti elkotelezettsége és a politikaban egyre in-
kabb kialakul6 ndi jelenlét kozott (Simon 1994). De ezek a progressziv-maternalistak mar uni-
verzalis politikai jogokat és univerzalis szocialpolitikat koveteltek (Mink 1995). Mig a ma-
ternalista n6mozgalom képvisel6i a szocialis problémak okait az egyénben keresték, és az
esetmunkara fokuszaltak, addig a progressziv korszak szocial-feministai a n6k lényegi tulaj-
donsagaira val6 6sszpontositas helyett, az iparosodé tarsadalom megalazoé és elfogadhatatlan
szocialis viszonyaira figyeltek (Seigfried 2009), és strukturalis magyarazatokat kerestek a tarsa-
dalmi bajokra. Addams és kollégai kitagitottak a sz(ik maternalista keretet és (igy gondoltak,
hogy a nék elsé kézbdl, kdzvetleniil birnak a tarsadalmi problémak ismeretével, amely elen-
gedhetetlen a demokracia gyakorlasahoz (Addams 1902). Jane Addams irasaiban és az altala
dominalt diskurzusban egy demokratikus és egyenlségen alapul6 tarsadalom vizidja bonta-
kozik ki, amelyben a néknek komoly politikai szerepiik van, és a demokracia etikajanak és ér-
tékeinek a legfobb letéteményesei (Staub — Bernasconi 2015). A settlement mozgalom asszo-
nyai stratégiailag hasznaltak fel a nok férfiaktdl vald killonbozdségének tényét, szamukra a
nemek kozotti kiilonbség alapozta meg a szocidlis allampolgarsag feminista modelljét (Sarvasy
1997).

El6revetitve a feminista szocialis munka gyakorlatorientaltsagat, a settlementek olyan
programokat dolgoztak ki, amelyek 6sszekapcsoltak a kozvetlen cselekvést, az empirikus tar-
sadalomkutatast és a varosi szegények érdekében végzett politikai érdekképviseletet. Ezen
eréfeszitések eredményeként rovidesen nemzeti és nemzetkozi figyelmet kaptak és lehetGsé-
get a nGi intézmények kiépitésére, de a ndi valasztdjog és a ndk politikai jogainak érvényesité-
se, a forrasokhoz val6 hozzaférés egyenlGsége tovabbra is cél maradt (Kemp — Bradwein 2010).

Az elsé vilaghabord és annak kovetkezményei komoly valtozasokat hoztak a szocidlis
munka és a szocial-feministak szamara. Az 1920-as évekre a szakmat a szocialis esetmunka
dominalta, amely gyorsan nétt a csaladok szamara szolgaltatasokat nyujtd intézményekben
és a pszichiatriai szocialis munka Gjonnan fejl6d6 teriiletén. Megragadva a professzionalis szfé-
rahoz valé hozzaférés lehetéségét, a kozép- és munkasosztalybeli fehér nék nagy szamban
Iéptek be a szocialis esetmunkaba. Bar sok kiemelkedé esetmunkas né volt, azonban az eset-
munka féarama alig volt 6sszeegyeztethet6 a feminista eszmékkel. Az intézményrendszer ki-
alakitasa végso soron kizarolag férfi nézépontok szerint tortént, mely a patriarchalis csaladra
épitette a szocialis munka értékrendszerét. A szakmaba lépve a n6k altalaban a frontvonalban,
rosszul fizetett pozicidkban dolgoztak, férfi vezetdk feliigyelete mellett (Kemp — Bradwein
2010).

A szocialis szakma kiterjedtebbé valasaval egyre inkabb elterjedt a gyakorlat szabvanyosi-
tasa és szabalyozasa olyan szakmai struktrak mentén, amelyeket elsésorban maszkulin kife-
jezések, megkozelitések és gondolkodasmod keretezett (Walkowitz 1990). Annak ellenére,
hogy Amerikaban 1920-ban elfogadtak a ndk valasztdjogat, az elnyomé tarsadalmi klima
alapvetéen megvaltoztatta a fehér nék aktivitasanak iranyat. Mint altalaban a nok, a szocialis
munkasok is eltavolodtak a feminista diskurzustél és elfojtottak nyilvanos kritikaikat azzal az
altalanosan jelenlévé magatartassal szemben, amit ma szexizmusnak neveziink (Kemp -
Bradwein 2010). A szocialis munka vezetGinek (ij generacioja, és az Edith Abbott altal fémjel-
zett szocialis munka és szocidlis munka oktatasa diskurzus elhatarolddott Jane Addams és
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mas els6generacios szocial-feminista retorikajatdl, és ehelyett a szakért6i képességek fontossa-
gat hangsulyoztak a szocialis munkaban (Costin 1983).

A New Dealhez kapcsolddoé jogalkotas kétarcu volt a szocial-feministak szamara. Bar rend-
kivul fontos programot valdsitott meg a szocialis védelem néz6pontjabdl, de ugyanakkor lé-
nyegében kizarta a dolgozd ndket és a szines bérleket, és patriarchilis elképzelések alapjan
kialakitott kategoriakkal' kozelitett a szegények és gyerekek igényeinek kielégitéséhez. A szo-
cial-feministaknak lényegében nem sikeriilt mélyen megérteniiik a nék elleni diszkriminacié
okait, amit Mink (1995) annak tulajdonit, hogy a ndék a joléti politikat a ,rasszizmus és a libe-
ralizmus maternalista alkimiajaval” kozelitették meg, amely — bar a retorika szintjén rassztol
vagy kultratol figgetlen egyenl6 banasmddot kovetelt, mindazonaltal nagyon is figyelembe
vette a csoportok kozotti kiilonbségeket, mérte tarsadalmi rangjukat és tavolsagukat az ural-
kodo kulttra csaladi normaitol (Mink 1995: 8).

A masodik vilaghaborut kovetéen dramaian megvaltozott a tarsadalmi klima az Egyesiilt
Allamokban, készénhetéen annak, hogy a habor( soran a nék tomegei vettek részt a fizetett
munkaban. A haboru végén, amikor a katonak hazatértek és a nék visszatértek az otthonaik-
ba, mar semmi sem volt a régi. Ezért aztan a nagy tarsadalmi trendek és dominans diskurzusok
az otthonmaradé és a fogyasztasban 6romet lel6 anyat idealizaljak, mikozben az erés, munka-
ban is helytall6 n6 képét tudatosan korrumpaljak és ,karaktergyilkoljak”. Ezek a konzervativ
kulturalis diskurzusok a nyilvanossagban gy festik le az er6s, figgetlen nét, mint neurotikust,
harpiat, a férje és gyerekei kasztralojat (Nicholson 2015). A szocialis munka reflektalta az idok
szavat és — bar a habor( alatt a szocialis szolgaltatasok élén gyakran alltak nék —, ezek ekkorra
nyugdijkorudak lettek és helyiiket egyre inkabb férfiak foglaltak el. Bar a n6k maradtak tobb-
ségben a szocialis munka szakmaban, mégis komoly atalakulas tortént a nemek szempontja-
bol. A férfiak ardnya a 60-as évekre elérte a 40%-ot (korabban maximum 25% volt), és termé-
szetesen a férfiak a szakma vezet6 pozicioit birtokoltak (Trolander 1997, Greubel 2018). Ezeket
a tényeket nem reflektalta a korabeli szakirodalom. Természetesnek tartottak azt, ha egy férfi
bekerlil egy szervezetrendszerbe, akkor az nagyon hamar vezetdi pozicioba kertil. Ezt kés6bb
Juveglift”-effektusnak nevezi a feminista szakirodalom.

A kovetkezé évtizedekben kibontakozott a szocialis munka professzionalizalédasa. Kiala-
kult tudasbazisa, elkiilonilt egy sor specialis jartassag és képesség, amelyre sziikség van a szak-
ma gyakorlasahoz, elismert, a fels6oktatasban helyet foglal6 képzési rendszere alakult ki, kont-
rollalt belépéssel, etikai kddexe sziiletett, és megalakult sajat érdekképviseleti szovetsége
(Hugman 1996).

A 60-70-es évek némozgalmaira csak igen lassan reagalt a szocialis munka, végiil is a 70-es
évek kozepén kovetkezett be a robbanas. A szocialis munkaval kapcsolatos diskurzust elarasz-
tottak a szocialis munkan belili szexizmussal kapcsolatos tapasztalatok és vizsgalatok, reflek-
taltak és kutattak a szocialis szakmaban dolgozé ndk alacsonyabb jovedelmének és alacso-
nyabb statuszanak okait, valamint kritizaltak azt a vakfoltot a szocialis munkas oktatasban és
gyakorlatban, amely figyelmen kivil hagyta a n6i témakat (pl. Kravetz 1976).

A diskurzusok kritizaltdk a szexizmust és azt az uralkodd univerzalista megkozelitést,
amelyrdl kideritették, hogy valdjaban férfikozpontd, és amely megakadalyozza a nékozpontu

3 Példaul nyugdijra csak azok a nék voltak jogosultak, akik teljes életiiket a csaladnak aldoztak (Mink 1995).

Egy elhallgatott torténet: A feminizmus és a szocialis munka... | 31

< Z>2-cCcZ>—



<Z>2rrcZ2>3

Vol. 31. (2020) No. 1. E S é | y
www.esely.org

gyakorlati modellek kialakitasat. Bar a feminista kifejezést ritkabban hasznaltak a szocialis
munka szakirodalomban ez idé tdjt, de a szexizmus értelmezése tagabb volt, és a n6k elnyo-
masat is jelentette. Az olyan feminista értékekkel felszerelkezve, mint egyenlGség, kollektiv
dontéshozatal, a nék sajat hangjanak hallatasa, a szocialis munkasok olyan néi szolgaltatasok-
hoz csatlakoztak, mint a helyi n6i egészségklinikak, n6i menedékhelyek, tanacsadasi progra-
mok. 1972-ben Naomi Gottlieb és kollégai létrehoztak Seattle-ben a Women'’s Institute-ot,
amely egy tanacsadoé és oktatasi kozpont, és az els6 feminista szocialis munka tigynokség volt.
Ezt kovette szamtalan hasonlé intézmény megalapitasa Amerika-szerte (Kemp — Bradwein
2010). A radikalis feminizmushoz kapcsolddva a néi szocialis munkasok elsésorban a nék el-
len elkovetett szexualis és fizikai erGszakra koncentraltak. De a fizikai és mentalis egészség, az
alkoholizmus is feminista lencsén keresztil kerlt vizsgalatra.

A 80-as évektdl a szocialis munka diskurzusanak f6 arama a feminista szocialis munka ira-
nyaba fordult. A néi tigyekrdl és szolgaltatasokrol (add women and stir'?) a mélyebb és alapo-
sabb, a néi elnyomast vizsgald analizisek felé. A munkak, amelyek ebben az idében uttord
modon vizsgaltak a szocialis munka gyakorlatat, megvaltoztattak a diskurzusok iranyat. Kiil6-
nosen jelentds diszkurziv fordulat volt a szinesb6rli nék hangjanak a 70-es évek végétol tor-
ténd radikalis megjelenése. A fehér kdzéposztalybeli univerzalista feminizmus 6ssztiz ala ke-
rult (Hooks 1984). Solomon (1976) Black Empowerment ', a feketék elnyomasarél szo16 struk-
turalis analizise, valamint Joseph ,Ain’t | a Woman?” (Hat én nem nd vagyok? [1980]) cimi
tanulmanya, ami a rassz és etnikai alapt elnyomasrol, a neokolonializmusrol és a klasszizmus-
rél beszél az oreg, fekete és szegény nék Osszefliggésében — visszavonhatatlanul megvaltoztat-
jak a feminizmus beszédmaodjat.

Ezek a valtozasok a szocialis munkaban is megjelennek, melynek egyik dokumentalt bizo-
nyitéka az, ahogyan a Szocialis Munkasok Orszagos Szovetsége (NASW) napirendre veszi a
~white” (fehér) elfogultsag kritikajat az 1980-ban tartott konferenciajan. Ennek a konferencia-
nak a dokumentuma az, a konferencia el6adasai alapjan készilt kotet (Norman — Mancuso
1980), mely a fent emlitett Joseph-tanulmanyt is tartalmazza, és ami a borszin, etnikum és
szegénység Osszefliggéseit elemzi. A kdtet mas tanulmanyai egyébként nyiltan elemzik a szte-
reotipizalas és a szexizmus kérdéseit a szocialis munkaban, a munkasosztalybeli n6k helyzeté-
nek mikro- és makroszintli 6sszefliggéseit, de vizsgaljak az 6regedés specialisan nékre jellemz6
tarsadalmi problémait, elemzik a bantalmazott nékkel valé szocialis munkat, és az alkoholista
nok tarsadalmi és személyes jellemzdit, valamint a nekik nyujthato segitség formait, végil
vizsgaljak a vezetdpozicidban 1év6 ndi szocialis munkasok alacsony szamanak strukturalis
okait.

Fontos megjegyezniink, hogy az elnyomas formairél sz6l6 diskurzus belépése a szocialis
munkaba késébb elvezet az elnyomas szélesebb koncepcionalizalasahoz, ami az ,equalty-of-

" Az ,adj hozza néket és keverd meg” kifejezés azt a hiedelmet tiikrozi, hogy a szemiigyre vett dolog, intézmény,
vagy gyakorlat attél fog megvaltozni, hogy tobb nét adunk hozza. Ez arra utal, hogy nem elég csak szamszerlen
novelni a dolgokat, vagy néket adni bizonyos megkozelitésekhez, az 6nmagaban nem fogja megvaltoztatni a
dolgok alapjaul szolgalé6 mechanizmusokat és strukturakat. A kifejezés kialakulasanak torténete a 80-as évekre
nyulik vissza, amikor a feminista mozgalom hatasara szinte minden terileten a nék bevonasanak kérdése volt
napirenden és a valtozasokat a mennyiség novelésével probaltak elérni.

> Barbara Bryant Solomon 1976-ban publikalta konyvét az elnyomott, elsésorban szines bérii kozosségekkel foly-
tatott szocialis munkarol.

32 | KOVER AGNES



Vol. 31. (2020) No. 1. E S é | y
www.esely.org

oppressions” (az elnyomasok egyenlésége) paradigmat hozza létre. Ez az elv — mivel a rasszis-
ta és mas jellegli (osztaly, gender, fogyatékossag stb.) elnyomasok megjelenése a diskurzusban
szinte versenyeztette egymassal a kilonféle elnyomasokat és hatranyokat — azt feltételezi,
hogy minden elnyomas egyenld, mivel mind megbélyegzést és alavetést hoz létre (Graham -
Schiele 2010). Az elnyomasok egyenlésége elvet mind az amerikai, mind a brit szocialis munka
alapdokumentumok ma mar magukénak valljak.

A 80-as években azonban egy masik diskurzus is megjelenik, ez pedig a szocialis szakma
reakcidjat beszéli el, az egyre er6s6do neoliberalizmus a szocialis munkat is sGjt6 atalakitasai-
ra. A diskurzusok mind az angol, mind az amerikai szakmai nyilvanossagban a szocialis munka
deprofesszionalizalodasarél szolnak (Epstein 1992, Dominelli 2002).

A 90-es évektdl egyre inkabb a multikulturalis keret kezdett érvényeslni, és a szinesbord,
valamint a leszbikus csoportok kritizaltak a feminista szocidlis munka gyenge vagy hianyzo
reflexios képességét a n6k kozotti kiillonbségekre, és ramutattak a szocialis munkasok nékkel
kapcsolatos univerzalisztikus el6feltevéseire (Nichols et al. 1994, Barretti 2015).

A feminizmus és a szocialis munka kozos értékeit és kozos gyokereit fejtegeté nemzetkozi,
elsésorban angol nyelvii, amerikai és angol diskurzusok a 80-as évektdl er6sodnek meg. Ezek-
ben sok oldalrél bizonygatjak a szocialis munka feminista perspektivajanak el6nyeit, vagy akar
elengedhetetlenségét. A szerz6k mas-mas elemet emelnek ki a két terlilet sziikségszer( Gssze-
kapcsolasanak igazolasara. Kozos jellemz6je azonban ezeknek a diskurzusoknak az, hogy a
messzehat6 tarsadalmi valtozasokat vizionald két filozéfia és gyakorlat 6sszekapcsolddasa a
szocialis munkanak olyan feladatokat ad, amely sokak szerint (Stenley — Wise 2000, Feather-
stone 2001, White 2006) messze tulterjeszkedik a szocialis munka tényleges mozgasterén. Ezek
a diskurzusok a feminista megkozelités kontextusaban ugyan, de a szocialis munka mandatu-
manak dilemmait vetik fel, azaz azt a kérdést, hogy elegend6-e az egyénnek nyujtott segitség,
vagy a tarsadalmi-gazdasagi-strukturdlis viszonyok megvaltoztatasan is kell munkalkodnia a
szocialis munkanak. Ez a kérdés implicite ismét felveti a szocidlis munkanak a mindenkori ha-
talomhoz fiz6d6 kérdéseit: lojalitas és egytittmiikodés kontra a rendszer lebontasa és Ujra-
alkotasa a tarsadalmi igazsagossag értékei mentén — kérdéskorben. A feminista szocialis mun-
ka diskurzusaban hol az ,individuum” iranyabdl val6 beavatkozas (pl. liberalis feminista és
kulturalis feminista szocialis munka), hol a tarsadalmi atalakulast (change agent) célz6 diskur-
zus (radikalis feminista, szocialista feminista szocialis munka) az er6sebb, mig a posztstruktu-
ralista feminista szocialis munka diskurzusa eltavolodik a mandatumot forszirozé kérdésektdl
és még mélyebbre as a szocialis munka alapjait és episztemologiajat megkérddjelez6 felveté-
sek iranyaba. Azaz azt kérdezi: honnét tudja a szocialis munka, hogy mi a dolga és milyen
tarsadalmi csoportokkal? Honnét szerzi a tudasat, azt a tudasat, amelyre a beavatkozasi stra-
tégiait és technikait épiti? — ezek a kérdések a ,segités” artatlansaganak megkérddjelezéséhez
vezetnek.

A feminista szocialis munka professzionalizalédasat két f6 megkozelitésben kovetjiik nyo-
mon, a kulturalis alapt és a strukturalis alapt diskurzusokban.
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A kulturalis-szocializacios alapokra épito diskurzus

A terapias és egyéni esetmunkat elemzé tanulmanyok csoportja elsésorban a gender viszo-
nyok kulturalis-szocializaciés meghatarozottsagara épitenek és foleg a csaladon bellli inter-
perszonalis viszonyokra, illetve az elnyomé mintazatok Ujratermelédésének mikro- és kozép-
szint(i (pl. csoport vagy kozosségi) viszonyaira koncentralnak. Marta Lundy (1993) szerint, a
feminista szocialis munka az elmélet és gyakorlat integraciojaval elGsegiti annak megértését,
hogy milyen médon vannak messzemené kovetkezményei a kliens élettapasztalatainak.
A szocialis munkanak kiemelten fontos feladata van a n6i kliensek tapasztalat-interpretacioja-
nak érvényesitésében. Ebben a diskurzusban vetédnek fel leggyakrabban a kliens-szocialis
munkas kontextusaban felmerild etikai kérdések. Morell (1987) szerint nem abuzalhatja,
vagy viktimizalhatja Ujra a klienst semmilyen elméletre épiil6 terapia vagy technika, és nem
erdsitheti meg kizsakmanyolé csaladi mintait. A szocialis munkas hatalma nem igazol semmi-
lyen (akar implicite) elnyomé viselkedést. A legtobb kulturalis-szocializaciés alapokra épiilé
esettanulmany azonban nem vizsgalja és nem reflektalja a szakértd-szocialis munkas és a kli-
ens hierarchikus hatalmi viszonyait, bar alapértékként fogalmazzak meg az egyenldségre épii-
16 kliens-szakember kapcsolatot és elutasitjak az elGitéletet, a diszkriminaciot, hangstlyozva a
kliens jogait (Lundy 1993).

A strukturdlis-hatalmi dsszefiiggésekre épitd diskurzus

A feminista szocialis munkarél sz616 diskurzus masik jelentés aramlata a hatalmi és struktura-
lis kérdések megvalaszolasat varja a szocialis munkatol és ezen beliil a feminista perspektiva
alapvetOen befolyasolja a szocidlis munka vilagképét, emberrdl alkotott tudasat. Ez a latas-
maod ugyanis nem csak az egyéni életekre koncentral, nem csak a klienseket és a szocialis szak-
embereket érinti, hanem a tarsadalom latasanak egy paradigmatikus modjat adja a patriar-
chalis kultira, a maszkulin ethosz megértésén keresztll. Ez a megkdzelités mas, mint a
feministak, vagy akar a szocialis munkasok kiilon-kiilon vizidja az emberrdl és a tarsadalomrol.
Berlin és Kravetz (1981) szerint a szocialis munkanak a feminizmus alapjaira épitve konkrét
beavatkozasi stratégiakat kell kiépitenie. E stratégiak 1) tarsadalmi megoldasokat generalnak
és hajtanak végre's; 2) aktivizmust és ellenallast épitenek ki azaltal, hogy a szocialis munkasok
megszervezik magukat a négylolet ellen, a diszkriminacio lekiizdésére, illetve az elnyomd
viszonyokkal szembeni szigor( ellenallasra; 3) elméleti és kutatasi munkaval, strukturalis ana-
lizisekkel feltarjak a tarsadalmi igazsagtalansagok és elnyomas miikodési mechanizmusait,
Ujratermel6dését és fenntartasuk technikait. Az egyéni és tarsadalmi beavatkozas parhuza-
mos és dsszekapcsolddd modelljét hangsilyozzak, elsoként a szolgaltatasnydjtast a valtozas-
orientalt politika kontextusaban, majd a kollektiv mozgalom kifejlesztését a tarsadalmi struk-
tira megvaltoztatasa érdekében (Morell 1987).

A nagyivli és messzehatd stratégiakat némi kétkedéssel reflektalja a feminista szocialis
munka irodalom egy masik aramlata, amely képvisel&i arrdl szamolnak be, hogy egyre kevésbé

' Ilyen lehet a lakhatas kérdésének, a gyerekgondozas kérdésének, az oktatasi és foglalkoztatasi lehetSségek kér-
désének vagy a n6knek nyujthatd jogi és pénzlgyi segitség kérdéseinek a megoldasa. Ez a stratégia a klienst nem
individuumként szemléli, hanem teljes tarsadalmi kontextusaban, 'az embert a tarsadalmi kornyezetben’ latja.

34 | KOVER AGNES



Vol. 31. (2020) No. 1. E S é | y
www.esely.org

talaljak azoknak a feminista stratégiaknak és céloknak a megvalositasi lehetGségét, amelyeket
a 80-as évek elejétdl megfogalmaz a feminista szocialis munka. Ennek okat abban latjak, hogy
a torvényeken alapuld allami szervezeti és intézményrendszer nem ad lehetGséget arra, hogy
a szocialis munkat a fenti elvarasokkal és értékek mentén lehessen a gyakorlatban folytatni (pl.
Stenley — Wise 2000, Featherstone 2001, Dominelli 2002, White 2006).

Az évezred végére a feminista szocialis munka elmélete tovabb fejlodik és magaba foglalja
a feminista nézépontelméletet, a posztstrukturalizmust, a posztkolonializacids elméletet, a
queerelméletet, és j utakat nyit az identitas, a szubjektivitas, a massag, a hatalom és a tudas
kozponti kérdéseinek koriiljarasara.

A SZOCIALISMUNKA-ELMELET ES -GYAKORLAT FORMALODASA
A VALTOZO FEMINISTA DISKURZUSOKBAN

Ha tételesen szamba szeretnénk venni, hogy a feminizmus valtozo diskurzusai a szocialis mun-
ka mely teriileteit alakitottak at, vagy befolyasoltak, akkor komoly nehézségbe titkdznénk,
mert a filozofia, episztemologia mellett a szocialis munka modszertanara, kutatasi terileteire,
onképére és identitasara, valamint eszkdzrendszerére komplex médon hatast gyakoroltak —
sokszor ki nem mondott és meg nem jeldlt mddon. Gyakran el6fordul — és nem kizarolag a
magyar szakirodalomban, hogy magukat feministanak nem nevezo, s6t a feminizmust vissza-
utasito kutatok és szakemberek feminista elvek alapjan feminista témakat vizsgalnak és elemez-
nek. Ahogyan Lay és Daley (2007) megjegyzi, sok né nem azonositja magat feministaként a
szocialis munkaban, am mégis (bar gyakran nem tudatosan) a feminista elveket taimogatja.

Kilonbozo szerz6k mas-mas feminista iranyzat diskurzusat tartjak fontosnak a szocialis
munka nézépontjabol, azonban valdszinlileg minden iranyzat kifejtette a maga hatasat a
szakmara. Dominelli (2002) profeminista diskurzusa a liberalis, a radikalis, a marxista, a szocia-
lista diskurzusokat, a fekete feminizmus és a posztmodern feminizmus hatasat mutatja be;
Saulnier (1996) kotete kiegésziti ezt a leszbikus, a kulturalis és ecofeminizmus, valamint a glo-
balis feminizmus bemutatasaval. Nem annyira kdzismertek a feminista néz6pontelmélet dis-
kurzusai, melyet Swigonski (1993), Hekman (1997) és még sokan masok elemeztek a szocialis
munkaval kapcsolatban. Valamilyen formaban a legtobb feminista szocialis munkaval kapcso-
latos szoveg sziikségesnek latja a feminista iranyzatok hatasanak elemzését, ami a magyar
szakirodalomban is megjelenik példaul Banyai — Benkd (2012) és Temesvary (2018) irasaiban.
Ennek egyik oka az lehet, hogy a szerzok sajat gondolataikat a mar meglévé diskurzusokra
épitik fel, igy részeseivé valnak az adott targyrol szol6 diszkurziv szovedéknek. A feminista
diskurzusokban a gondolatok gazdagsaga és sokfélesége is csabitd, és a feminista szocialis-
munka-elmélet hajlik arra, hogy mindegyik perspektivabdl kiszemezze azt, amit sajat elméleti
és gyakorlati tovabbfejlesztésére és sajat diskurzusainak erdsitésére fel tud hasznalni. A leglé-
nyegesebbeket ezek koziil érdemes attekinteni.
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Az egyenl6ség diskurzus - liberalis feminizmus

Ha arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy hogyan befolyasolta a szocialis munka elméletét és
gyakorlatat a liberalis feminizmus' diskurzusa, akkor a legrovidebben tgy valaszolhatunk,
hogy minden, ami a nGi jogegyenlGség, az érdekérvényesités és diszkriminacidellenesség, az
egyenl6 allampolgari jogok Gsszefliggésében megjelenik a szocialis munkaban, ennek a diskur-
zusnak a nyomaban kertilt beépitésre. SGt, az emberi jogi szocialis munka gyokerei is 6sszefo-
nddnak a liberalis feminizmussal (Ife 2001).

A nok és férfiak teljes egyenlGségének diskurzusa a szocialis munkaban életre hivta a jog-
védo és jogérvényesito gyakorlatokat, hangsuly kertilt a n6k oktatasara és tréningjére, és a
munkaerdpiaci lehetoségek egyenléségére. A liberalis feminizmus 6nallé iranyzatta valt a szo-
cialis munkan beldl, képvisel6i a politikai és jogi akciokban valé részvételre koncentraltak, mig
az egyedi esetkezelés vonatkozasaban a noéket tanulasra és munkavallalasra biztattak, és a
férfiakeol valod fiiggoség felszamolasara (Saulnier 1996, Dominelli 2002).

Ugyanakkor a liberalis feminizmus nem kérddjelezi meg a rendszer strukturalis problémait,
Iényegében elfogadja a kapitalizmus feltételrendszerét, és a n6knek ugyanolyan privilegizalt
helyzetet kivan benne biztositani, mint amilyennel a férfiak rendelkeznek. A liberalis feminista
szocialis munkaban a diszkriminacio elleni harc nem a rendszer alapveté kritikajara épiil, ha-
nem a rendszer m(kodésének finomhangolasat kivanja elérni. A nemi, etnikai, életkor stb.
alapon tortén6 megkllonboztetés ellen a kliensek érdekeinek képviselete utjan harcol, a ,kép-
viselet” hatalmi mozzanatat azonban nem reflektalja. Ennek az iranyzaton kivili tobb szerz6
is metsz6 kritikajat adja, mondvan, a kdzvetitd agens, a szocialis munkas, erGsen torzitja az
eredeti tartalmakat, és a kozvetités tényével, valamint a szakmaisag kategoriaival olyan hatal-
mat general, mely sajat pozicidit és nem a kliensekét erGsiti (Foucault 1998; Melucci 1995).
Lényegében ebbdl a kritikabdl fog kindni a tapasztalati szakért6k™ szocialis munkaba és ér-
dekképviseletbe valé bevonasanak gondolata és gyakorlata. Egyéni szinten a kliensek hianyait
igyekeznek korrigalni, a nehezen hozzaférhet6 rendszereket kivanjak megnyitni el6ttik, vala-
mint tamogato csoportokat alapitanak annak érdekben, hogy segitsenek a klienseknek valasz-
tasaik érvényesitésében (Nes — lodacola 1989). A munka soran egyértelmiien a magasabb
rendlinek tartott kozéposztalybeli értékeket érvényesitik, bar ez nem tudatos, nem kerdil ref-
lektalasra. A kliens-szakember kapcsolatban — bar egyenlGségparti — mégis hierarchikus hatal-
mi viszonyokat valdsit meg.

7" Aliberalis feminizmus a férfiak és a n6k természetét lényegében azonosnak latja. A néi elnyomas eredetét a n6k
egyenld polgari jogainak és lehetéségeinek hianyara vezeti vissza, ugyanakkor a tradicidkat és a nemi szerep
szocializaciot is felel6snek tartja. Szerintiik az egyenléség megvaldsulasanak f6 akadalya, hogy a nemi szerep
szocializacio soran a né elfogadja az 6n- és szerepmeghatarozas férfiak altal adott definiciéit, mely alarendelt
szerepbe kényszeriti.

8 Azaz a hatranyokat elszenved6 csoportok hangjanak kozvetlen megjelenitésének gondolata.
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A kiilonbozoségi vagy kulturalis feminizmus diskurzusa

A kulturalis feministak' tinneplik azokat a n6i tulajdonsagokat, amelyeket a férfiak tagadnak,
vagy félnek tole (Jaggar 1983). A nemi kiilonb6z6ségi feminizmus a noket igen kiilonbozonek
irja le a férfiaktol, és a kiilonbségeket nem elhomalyositani, hanem figyelembe venni akarja.
Ugy gondoljak, hogy csak igy lehet orvosolni azokat a néi helyzeteket, melyek ténylegesen
kilonboznek a férfiakétdl. Ez az iranyzat szemben all az egyenléségmodell képviselSivel, akik a
nok és férfiak azonossagait hangsulyozzak, és nem egyenld, hanem specialis, kiilon jogokat
akar. Meg akarja értetni és el akarja ismertetni a nGi sajatossagokat a joggal és a tarsadalom-
mal, mely leértékeli a n6i massagot és mindséget.

A szocialpolitika szintjén, a n6i értékek és az anyasag jogi elismerése az iranyzat fé kovete-
lése, nem egyenld, hanem kiilon jogokat kovetelnek a tarsadalombiztositasban, a munka vila-
ganak tervezésében, a gyermekgondozasban stb. A néi hangot inkorporalni akarjak a nyilva-
nossag vilagaba. Szerintiik a jognak és a szocialpolitikanak nagyobb figyelmet kell szentelnie az
emberi kapcsolatoknak, mert a kapcsolatokra fokuszalas 4j modelljét adja a massag kezelésé-
nek (Minow 1990).

A szocialis csoportmunkaban a ndk és a lanyok bels6 hangjanak validalasara koncentral-
nak az iranyzatot magukéva tevo szocialis munkasok, valamint arra, hogy a résztvevok
értékeljék sajat noiségliket. Azt feltételezik, hogy a férfiak kontrollja alatt él6 né nem a sajat
noiségét, hanem a férfiak igényeinek megfelelé ndiséget tiikrozi. A kulturalis feministak vezet-
ték be el6sz0r a nGi tamogato és dnsegitd csoportokat.

A szocialis esetmunkaban a spiritualitast erGsitették és a néi perspektiva jogosultsagat,
valamint a néi lényeg felfedezésének sziikségességét tartottak fontosnak. NGi tudatossagno-
vel6 csoportokat alakitottak, amely célja, hogy gydgyitsak a klienseket és megovjak a férfikoz-
pontu tarsadalom megronto hatasatdl (Saulnier 1996).

A néz6pont-feminizmus (standpoint feminism) diskurzusa

A nék élete kiilonleges és kivételezett helyzeti el6nyt tesz le-
het6vé a férfi felsGbbrend(iség szamara.” (Hartsock 1983: 284).

A néz6pont-feminizmus® [ényegében egy feminista tudaselmélet, amelynek kozvetlen kovet-
kezményei vannak a szocialis munkara nézve. Alapveté felismerése az, hogy a tudas alanyait és
magat a tudast a tarsadalmi és torténeti helyzet formalja, és a hely, ahonnét a tudast megszer-

' Carol Gilligan (1982) pszicholégus munkaja nyoman a feministak kidolgoztak a ,gondoskodas etikajat”, mely
a n6i gondolkodas és létezés sajatos modjara, a gondozas és a kotddés értékeire épil. A nének mas a hangja
(different voice) és ezt a hangot hallatni kell és el kell ismertetni a tarsadalommal értékkeént.

2 A néz6pont akkor keletkezik, amikor azok, akik marginalizaltak és relative lathatatlanok az episztemoldgiailag
privilegizaltak nézépontjabdl, raébrednek sajat tarsadalmi helyzetiikre, és fliggetlenil a szociopolitikai hatalom-
tdl és az elnyomastdl, elkezdik hallatni a hangjukat. A nézépont keletkezése egy kollektiv procedira, amely ma-
sok felismerésén és elismerésén alapul, masokén, akik tobbé-kevésbé ugyanazt az allaspontot, vagy néz6pontot
képviselik. Swigonski (1993) tigy prezentalta a nézépontelméletet, mint a szocialis munka kutatasanak és gyakor-

faktorok hatnak egymasra és befolyasoljak mindennapi vilagat” (Swigonski 1993: 172).
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zik, annak potencialis alkotoja. A tudassal rendelkezé agenst a gender, az osztaly, a rassz, etni-
kum, szexualitas, fizikai tulajdonsagok és feltételek befolyasoljak abban, hogy mit tud, és kor-
latozzak is egyben, hogy mit képes tudni és mi az, ami megengedett neki, hogy tudja. A tarsa-
dalmilag elhelyezett tudas nem csak azt a médot befolyasolja, ahogyan a vilagot értjiik, hanem
azt is, ahogyan a vilag magat prezentalja szamunkra a tapasztalatainkon keresztdil. Terri Elliot
(1994) példaja szerint, az egyik ember, ha megkozelit egy épiiletet, latja a bejaratot és bemegy.
Mig a masik, aki mozgassériilt, akadalyokat lat. A tarsadalmi pozicié strukturalja és alakitja a
tudast és a tudas alapjaul szolgalé tapasztalatot is.

A feminista néz6pontelmélet képviselGi egyetértenek abban, hogy a néz6pont nem pusz-
tan egy olyan perspektiva, amely egyszer(ien azzal elfoglalhaté, hogy valaki né. A néz6pont
egy folyamatos politikai és episztemologiai projekt, amely kritikai latasmddok és szemléletek
Uj perspektivajat kinalja. Sandra Harding (1991) szerint csak kiizdelmeken keresztil lathatjuk
meg az igazsagtalan tarsadalmi rend konstrualédasanak és fenntartasanak jelenségeit. Ez a
szlikséglet a kiizdelemre azt a tényt hangsulyozza, hogy a feminista néz6pont nem valami
olyasmi, amit valaki csak szimplan igényelhet, ez egy teljesitmény. A kiizdelem azért is elker(l-
hetetlen, mert el kell oszlatni azt a dominans csoport altal kifejlesztett fogalmi disszonanciat,
amelyet az érzékel, akit arra kényszeritenek, hogy a dominans altal adott fogalmi keretet elfo-
gadja, azt, amely nem tartozik valojaban hozza. Azok a fogalmi keretek, amelyek a patriarcha-
lis rendszerbdl fakadnak, nem nydjtanak olyan kognitiv eszkdzoket, amelyek képessé teszik a
noket és mas marginalizalt csoportokat arra, hogy értelmet adjanak a vilagban szerzett ta-
pasztalataiknak. Tehat a dominans csoport altal adott fogalmi keretek kozott 1évé vilagrend-
ben nem valik értelmessé, vagy értelmezhet6vé az elnyomottsag tapasztalata. Azonban
Hartsock (1983) szerint a megfelel6 elméleti keretek képesek arra, hogy felruhazzak a margi-
nalizaltakat azokkal a gondolkodasi és kognitiv eszkozokkel, amelyekkel a tudas alanyaiva val-
nak, mig korabban masok tudasa altal megalkotott alanyok voltak.

A szocialis munka erésen rezonalt a nézépontelmélet befogadd és n6kézpontu keretére,
killonos hangsulyt helyeztek a csalddon bellili és a n6k elleni er6szak aldozatainak tamogata-
sara. A nézépont-feminizmus szerint a ndket a patriarchatus teszi aldozatta. Ebben az elem-
zésben egy dichotdm modellben alkotjak meg a férfi és a n6 esszencialis jellemzdit, amelyben
a férfi er6szakosként, a n6 pedig aldozatként tételezett. Ezaltal a csaladon bellili er6szakot gy
keretezik, mint a férfi és n6 kozotti kiizdelmet, leegyszer(isitve azt az aldozat-elkdvetd viszony-
ra, és ennek szakpolitikai és gyakorlati kdvetkezményei is vannak. Mivel legitimnek csak a n6i
tapasztalatokat és az aldozatok percepcidjat tekintik, ugy vélik, hogy a férfiaknak nincs keres-
nivaldjuk a csaladon beliili er6szakkal kapcsolatos feminista szocialis munkaban. Azok a pro-
balkozasok, amelyek a férfiakat is szeretnék bevonni (akar mint szakembereket vagy mint kli-
enseket) a csaladi er6szakkal kapcsolatos szolgaltatasokba, sikertelenek. Ennek oka két irany-
bdl is magyarazhato. Egyfeldl az egytittm(ikodni kivano férfiakat tavol tartja a veliik szemben
kialakitott el6itélet, masfel6l a projektek ndi résztvevdi azt gondoljak, hogy a mar amdgy is
hatalommal rendelkezé, privilegizalt férfiak a program soran tovabb viktimizaljak az elnyo-
mott néket azaltal, hogy elveszik a sajat narracidjuk feletti teljes és kizardlagos rendelkezés
lehetéségét. A nézépont-feminizmus ezen gyakorlataval végso soron foglyul ejti a ndket az
aldozat pozicidban, és a szegregacioval elveszik toliik azt a lehetGséget, hogy egy a korabbitdl
eltéré (esetleg védett helyzetet biztositd) hatalmi dsszefliggésben Gjranarraljak torténetiiket
és benne Ujraalkossak onmagukat, illetve 4j pozicidkat alkudjanak ki maguk szamara. A néz6-
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pont-feministakat elfogultsag-paradoxonnal vadoljak, tobbek kozott azért is, mert ellent-
mondas van akozott az allitas kozott, hogy a tudas tarsadalmilag elhelyezett, és akozott, hogy
a marginalizalt tudas el6nnyel rendelkezik, és azt legitimebbnek tekintik.

A radikalis feminizmus diskurzusa

A radikalis feminizmus®' hozta a feminista tarsadalomtudomany latoterébe a hatalomértel-
mezés feminista modelljét, és a korabbiaktél eltér6 fénybe helyezte a csaladon beliili és a nék
elleni er6szakot. Visszautasitja az azonossag- és a kiilonbozéségmodellt: fokusza a né feletti
férfi altali hatalomgyakorlas. A tarsadalom minden intézményrendszere, igy a jogrendszer me-
chanizmusai is a férfidominanciat valdsitjak meg.

A radikalis feminizmus a n6i elnyomas eredetét a ndk szexualitasa és termékenysége felett
gyakorolt patriarchalis kontrollban latja, amely kiterjed a nék egyéni identitasara, dnbecsiilé-
sére és onértékelésére, és olyan elnyomast hoz létre, amely minden elnyomas kozott a legrosz-
szabb, univerzalis, mélyebb és alapvet6bb, mint mas elnyomasformak (Bryson 1992).

Catherine MacKinnon (1989) szerint a szexualitas kozponti kérdése a dominancia. Azt al-
litja, hogy a ndk szexualitasa a férflak dominanciaja altal tarsadalmilag konstrualt és ez a sze-
xualis dominancia az elsddleges forrasa a nék altalanos tarsadalmi alarendel6désének. A radi-
kalis feministak szerint a férfi n6 feletti hatalma manifesztalodik a szexualis zaklatas és szexua-
lis er6szak jelenségeiben, és valojaban nincs koze az ,uralhatatlan férfivagyakhoz”.

A radikalis feminizmus azt hangsulyozza, hogy a n6k elnyomottak és kizsakmanyoltak
mind szexualisan, mind termékenységiik vonatkozasaban, valamint az otthonukban is, amely
az életnek az a szféraja, melyet a férfikultira személyesként definial, és nem politikaiként.
A magan-nyilvanos szétvalasztasanak rendje izolalja és depolitizalja a n6k elnyomasat. , A sze-
mélyes politikai” jelszoval az otthonok mélyére zart patriarchalis csaladot, a csaladban a n6
alavetettségét és kiszolgaltatottsagat akartak a nyilvanossag latoterébe hozni, azokat a néi
tapasztalatokat kihangositani, amelyek gyakran a megalaztatasrol, a fizikai, szexualis er6szak-
rél és bantalmazasrol szoltak. Ennek a feminista iranyzatnak a politikai harcai komoly norma-
tiv valtozasokhoz vezettek, mint pl. a hazassagon beliili szexualis er6szak kriminalizalasa, a
szexualis zaklatas jogi Gjraértelmezése, de Uj szinben lattattak az abortusz, a pornografia és a
szexualis egyenldség kérdéseit is. Politikai teljesitményeik kozé tartozik még a pornografia el-
len inditott tamadasuk és kampanyuk, amely sok esetben sikerrel is jart, néhany allamban
teljesen betiltottak a pornografiat (Bryson 1992).

A szocialis munka és segités szempontjabdl a radikalis feministak ragaszkodtak ahhoz,
hogy a n6k védelmére létrehozott intézményeket a n6k vezessék. Szamos szolgaltatd szerve-
zetet, konyvesboltot, éttermet és egészségiigyi klinikat alapitottak (Perlmutter, 1994), ezek
elsésorban az allami szocialis rendszeren kivil mikodtek, tobbnyire alapitvanyi vagy vallalko-

21 A radikalis feminizmus a felvilagosodas altal az univerzalis és a partikularis kozott létrehozott kiilonbséget hibas-
nak mindsitette, mert ,amit univerzalisnak hivtak, az nagyon is partikularis férfihatalmat jelentett” (MacKinnon
2000: 690). A radikalis feminizmus megkérdéjelezi a tarsadalom alapvetd struktdrajat, és Ggy gondolja, hogy
sziikséges megvaltoztatni a |étez6 intézményeket. A ,feminista névériség” gondolatat késbb alaposan kritizal-
tak, részben esszencialistanak, részben pedig a fehér kozéposztalybeli nék univerzalizal6 torekvésének tekintet-
ték.
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zasi formaban. Mély meggy6z6désiik volt az, hogy a n6k, nem pedig a szakemberek (ideértve
a szocialis munkasokat is) a sajat életiik valodi szakérti (Whalen 1996). A 1970-es évek koze-
pétdl Egyesiilt Allamok-szerte nyitottak a bantalmazott nék szamara biztonsagos hazakat,
menedékhelyeket, amelyeket altalaban nem szakemberek vezettek. Valentich (1986) Ugy
gondolja, hogy ezek a nem-professzionalis programok felismerték a feminista terapias beavat-
kozasok sziikségességét, amely viszont a feminista szocialis munka gyakorlatanak atalakulasa-
hoz vezetett. Saulnier (1996) beszamol néhany klinikai szocialis munka tapasztalatrol, foleg a
mentalis egészségprogramok teriiletérdl, de megemliti a radikalis feminizmus hatasara kiala-
kult kiilonféle ndi jogvédd mozgalmak megerésddését is az Egyesiilt Allamokban. Nes —
ladicola (1989) a tudatossagnovel6 programok terjedésérdl szamol be, melyet néknek és fér-
fiaknak alakitanak ki, az elnyomott és az elnyomo pszicholégiajanak felderitésére, az elnyomas
megsziintetése érdekében, valamint a n6k szamara létrehozott tamogaté és 6nsegitd csopor-
tokrol. Fontos meglatasa a radikalis feminista szocialis munkanak a nék politizalasanak szik-
ségessége, amely széles korben kivanja mobilizalni a n6i jogok érvényesitése koril mind a n6i
szocialis munkasokat, mind a néi klienseket.

A posztmodern feminizmus diskurzusa

A posztmodern® feminizmus azt allitja, hogy barmilyen olyan feminizmus, amely a szubjek-
tum esszencialista, felvilagosodasra épiilé fogalmain alapul, elkeriilhetetlenl ujraalkotja az
ezt a gondolkodast kisér6 korlatokat. Példaul a feminizmus masodik hullamanak kézéposz-
talybeli, fehér és heteroszexualis néi felszabadité mozgalma lényegében az identitas, az auto-
noémia és a ,jo életben” vald részvétel patriarchalis definicidjanak elfogadasara épiilt (Gringeri
2010: 395). A posztmodernizmus segitett tullépni a feminizmusnak a né esszencialista kon-
ceptualizalasan, visszautasitotta az olyan allandé kategoriakat, mint ,n6” és ,férfi”, megkérdo-
jelezte az olyan feminista eléfeltevéseket, mint a hatalom, kiilonbség, tudas, gender és szub-
jektivitas (Gringeri 2010).

Rossiter (2000) szerint a posztmodern feminizmus két formaban is alaasta a szocialis mun-
ka racionalitasait, amely két krizist inditott el: a tudas krizisét és az identitas krizisét. A tudas
krizise Rossiter szerint azt a kérdést veti fel, hogy: ,hogyan tudjuk a szocialis munkaban azt,
amit tudunk?” és ,mi igazolja a szocialis munkanak azt az allitasat, hogy specialis tudassal
rendelkezik?”. Az identitas krizise a segitségnyujtas artatlansagaval kapcsolatos, és torténeti
kontextusai vannak.

A szocidlismunka-tudas krizise

A tudas krizise a realitas természetének kérdése koriil forog. A szocialis munka elmélete a fel-
vilagosodas 6rokségébdl nétt ki, amely totalizalta az ,igazsagot” és egységes magyarazatot
kivant adni az emberi természetr6l. Ezek a magyarazatok durva normativ elvarasokat general-

22 Gyakran posztstrukturalistanak is nevezett feminizmus, ahol a posztstrukturalizmus a korabbi strukturalista tu-
domany és tudasszemléleten kivan tullépni, mig a posztmodern a felvilagosodas modernista projektjének meg-
kérdéjelezésére utal.
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tak a tarsadalomban az emberek felé, és azok, akik kiviil estek ezeken a kereteken és elvara-
sokon — vagy egyéni hibajuk, vagy rossz tarsadalmi koriilményeik miatt — a szocialis munka
beavatkozasanak célpontjaiva valtak. A modellek és elméletek a valdsag leirasat szolgaltak,
amelyek alapot adtak a szocialis munkasoknak gyakorlati beavatkozasaik végrehajtasara.
A valésagleirasokat a tudomany és a tudomanyos moédszer legitimalta, melyet a szocialis
munka adaptalt, mint a valdsag ,igaz” leirasat. Ezzel az a szakértelem is legitimalasra kertilt,
amelyen a szocialis munka statusza mint szakma, felépiilt.

Ennek a konvencidnak a krizise abbdl a posztmodern allitasbol fakad, hogy a realitas a
nyelv altal konstrualt. Sassure visszautasitotta azt a feltevést, hogy sziikségszer(i kapcsolat van
a szavak, mint hangok és a valdsag kozott, amelyre a sz6 utal (Kelemen 2006). Ha ez igaz, akkor
a nyelv 6nkényesen és a mindenkori tarsadalmi kontextusnak megfeleléen konstrualja a valé-
sagot. Nem is tehet mast, hiszen a nyelv maga is a tarsadalomban, térben, idében, kultdraban
létrejovo entitas. Ez a gondolat Gj utakat nyitott meg a nyelv, tudas és hatalom viszonyrend-
szerében. Roviden: nincs artatlan hozzaféréstink a valdsaghoz, a realitds a nyelven keresztiil
jelenik meg, ,nem tudhatunk a nyelven kiviil”>® és mivel a nyelv id6ben-térben kotott tarsadal-
mi eszkoz, realitasleirasai sziikségszerlien az emberi tarsadalom hatalmi viszonyain belil jon-
nek létre. Nem lehet brutilis realitasunk, csak a torténet, amit elmeséliink réla (Rossiter 2000).
A szocialis munka konvencionalis felfogasaban a valosag ,artatlan” leirasai szerepelnek, erre
éplil a beavatkozas. A kérdés az, hogy azt a realitasfogalmat, amelyre a szocialis munka reflek-
tal és felépil, ki hozza létre. Milyen érdekek mentén sziiletik a realitasnak ez a fogalma? Kinek
a javat szolgalja? Es melyek ennek a tudasnak a hatarai?*

A szelektalasi szabalyok a szocialis munkaban, amelyek bizonyos tudasforrasokat és -for-
makat privilegizalnak, Iényegében eurocentrikus, patriarchalis és burzsoa jellegliek, és az ideo-
l6giai dominancia lényegi eszkdzei (Leonard 1994). Eppen ezért a kritikai szocialis munka gya-
korlata az alternativ tudasforrasokat keresi, azokat, amelyek alarendeltek, mivel az osztaly, a
gender és az etnikai elnyomas/marginalizalas tarsadalmi mechanizmusainak részei, illetve azo-
kat, amelyek az objektiv-tudomanyos diskurzuson kiviil viragoznak, mint pl. az irodalom, folk-
[6r, mitoszok.

Ennek a megkozelitésnek az egyik kovetkezménye volt a képviselet megkérddjelezésének
politikai projektje a szocialis munkaban, amely soran a kliens nézépontja Uj értelmet és fon-
tossagot nyert, elnyomott tudasként keriilt értelmezésre. A képviselet megkérddjelezése meg-
engedte a szocialis munkanak, hogy félreallitsa a korabbi modelleket és elméleteket, és a kli-
enst tekintse a tudas forrasanak. A figyelem kdzéppontjaba a kliens narrativaja és jelentés-
adasa kertil, amely megkérddjelezi a tekintélyelv(i szakmaisagot azaltal, hogy a segitséget két
autentikus torténet (a kliens és a szocialis munkas) alkudozasabdl keletkezének latja. Mindez

» Ez azt jelenti, hogy barmilyen tudast és tapasztalatot csak a nyelven keresztiil tudunk megfogalmazni. A nyelv
nem neutralis kozvetitdje a tudasnak, hanem mint tarsadalmi konstruktum, annak lényegi alkotdja.

% A posztmodern nyelvi fordulat elképzelései teljes mértékben Gsszeegyeztethetetlenek a felvilagosodas tradicio-
javal, amely az emberi természet és viselkedés egyre tokéletesebb leirasat kivanta adni, s amely alapokra a szocia-
lis munka felépitette tudasbazisat. Az a Iényegi gondolat, hogy az alapok, a nagy narrativak (grand narratives,
grand récits) nem masok, mint olyan mas torténetek, amelyek olyan torténetek kozott hallhatok, amelyek nin-
csenek kihangositva, [ényegében az alapok elutasitasat jelenti. Raadasul a valdsag reprezentacidja, ami a torté-
netben megjelenik, a tudd/leird elhelyezkedésén/helyzetén keresztiil képzédik. A hallhato valdsagreprezentaciok
nem masok, mint hatalommal biré narrativak.
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a szocialis munkat olyan alapvetd etikai kérdésekkel szembesiti, mint az ellentmondas a szak-
maisag és a tarsadalmi egyenl6ség iranti elkotelezodés kozott (Leonard 1997).

A szocialis munka iskolak a tudasgyartast a 20. szazadi tudomanyos mddszertani sztender-
dek kritikatlan elfogadasanak paradigmajara épitették, amely jovahagyta annak lehetdségét,
hogy a tudas fuggetlen attél, aki [étrehozza. Ez az elképzelés egy objektiv valdsagot feltételez,
amelyet a megfelelG és jol megvalasztott mddszer tokéletesen le tud irni, és amely képes elimi-
nalni a megfigyeld elfogultsagat. Ez a paradigma uralta a szocialis munka oktatast, a kvalitativ
kutatast, amely a kvantitativ kistestvéreként volt szimontartva (Rossiter 2000). Tehat, hogyan
tudja a szocialis munka azt, amit tud? A modernista valasz az, hogy tudomanyos technikak
alkalmazasaval és értékmentes mérésen keresztiil (Rossiter 2000), tehat a tudomany altal legi-
timalt objektiv val6sag ismeretével. A posztmodern valasz szerint pedig semmi sem legitimal-
hatja az objektiv valdsagot, mivel az nem létezik®, hiszen csak a szimunkra rendelkezésre allo
korlatozott néz6pontbdl tudhatunk, abbdl a nézépontbdl, melyet a tarsadalmi helyzetiink és
kontextusunk megenged. A valdsag konstrukcidja a relevans szereplék alkudozasan keresztdl
torténik, a mas pozicioban 1évé masokkal valo csere kovetkeztében, ami adott esetben bizto-
sithatja annak kevésbé elfogult karakterét (Haraway 1988). Itt jelenik meg a sokféle hang de-
mokratizal6 potencialja, amely kozremiikodik a tarsadalmi valdsag konstrukcidjanak alakita-
saban, és amely a posztmodern projekt része.

A szocidlismunka-identitas krizise

A szocidlismunka-identitas krizise Rossiter (2000) szerint szorosan Osszefligg Foucault kemény
hagyatékaval, aminek az eredményeként a segités artatlansaga elveszett.

A foucault-i (1980, 1984) hatalom/tudas kontextus jol értelmezhetd a szocialis munka vi-
szonylataban, hiszen az altala vizsgalt felosztasi/osztalyozasi gyakorlatok, melyek az alanyok
targyiasitasan keresztiil, azok tudomanyos osztalyozasaval torténik, a praxis részét képezik.
Lényegében, Foucault a human tudomanyokat, amelynek egy aga a szocialis munka is, gy
értelmezte, mint a hatalmi halo részét, amely a kormanyzas (j mddjait alakitja ki. Torténetileg
a hatalom elsédleges eszkdze az erészak és a megtorlas volt, amely mar nem volt hatékony a
modern tarsadalom keretei kozott, és a hatalom Uj mddozatai alakultak ki, melyek az 6nfegye-
lemre, az er6szak nélkiili engedelmességre épiiltek. Mindez az alavetés 4j formain, a devianssa,
blin6z6vé vagy 6riiltté (vagy szocialisan raszorulttd) mindsitésen keresztill tortént®. Az ilyen
osztalyozasokon keresztiil valosult meg a ,normalitas” konstrukcidja és a lakossag iranyitasa.

2 Foucault (1972) az objektiv valdsag lehetetlenségét tételezi, mert az igazsag a hatalom altal meghatarozott, egy
tarsadalmi jelenség és nem abszollt vagy univerzalis.

A normalizalasi torekvés tovabbi alkategoridkra osztja a raszorultta mindsitést, igy jonnek létre az ,érdemes” és
Lérdemtelen” raszoruld (vagy szegény) értékelést és megbélyegzést tartalmazd binaris kategoriak. Ezek a raszo-
rultta mindsitéshez az 6nhiba és a tarsadalmi hasznossag valamilyen indikatorait kapcsoljak. Az alavetés mindkét
esetben megtorténik, de a beavatkozas eszkdzei masok lesznek, 6sszhangban az ,érdemes” vagy ,érdemtelen”
mindsitéssel. Az érdemes raszoruldk a szocialis ellatasok és szolgaltatasok alanyaiva valhatnak, és a szocialis rend-
szeren keresztiil valnak a viselkedés atalakitas targyaiva, mig az érdemteleneket vagy valamilyen kotelezé6 munka-
végzésbe kényszeritik, vagy a blintetd hatalom valamilyen eszkozével [épnek fel veliik szemben.
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A szocialis munka a modern hatalom altal szervezett, mely kategdriakat kreal, korrekcio-
kat alkalmaz, értékel — a tudomany jovahagyasaval. A modernizacios 6rokség a tudomany
neutralis jellegét sugallja, és elhiteti, hogy a massag konstrukciodja tényeken nyugszik, azonban
ez a megkozelités elrejti az uralmi viszonyokat. Azaz azt, hogy a szocialis munkas-kliens vi-
szony egy alapveté dominancia-Gsszefiiggésre éplil, amelyben a paros felsébbrend(i tagja
fenntartja ,artatlansagat”, biztositja fliggetlenségét és természetes fels6bbrend(iségét (Flax
1992). Ebben az esetben az ,artatlansag”, a hatalmi dominanciaviszonyok tudni nem akarasat,
és reflektalatlansagat jelenti. A ,segités” alcaja mogott valdjaban a szocialis szakember a ,tu-
das” beavatott birtokosa, és a governmentality?” hatalmi technikajanak megvalésitoja. Rossiter
(2000) szerint ennek felismerése a szocidlismunka-identitas krizisének kdzponti eleme.

A posztmodern feminizmus hatalomanalizisével raébresztette a szocialis munkat az 6n-
reflexivitas fontossagara. A kulturalis és szocializacios okokra és kontextusra fokuszalé szocialis
munka ignoralja a hatalom problémajat, mig a strukturalis kérdésekre koncentrald szocialis
munka a jo/rossz hatalom binaritasaban gondolkodik. A posztmodern feminizmus kitorolhe-
tetlen hatasa a szocialis munkara a felel6sség megjelenésében nyilvanul meg. Annak felismeré-
sében és elismerésében, hogy felel6ssége van, s6t blinrészes a tarsadalmi problémak konst-
rukcidjaban és a kliensek konstrualasaban egyarant. A felelésség felismerése a reflexiot és ,az
intézményen kiviilre torténd kilépés” nézépontjanak megteremtését eredményezte és a reflex-
iv szocialis munka kialakulasahoz vezetett, melynek az alapja a dialogikus kliens-szocialis mun-
kas kapcsolat (Miehls — Moffatt 2000). Az ilyen gyakorlatokat Foucault a ,szabadsag gyakor-
lasa”-ként irja le (Foucault 1997: 284), mert az lehetévé teszi a tudatos ellenallast a hatalom
miikodésének. A ,reflexiv orientacié azt jelenti, hogy Gjratervezziik a terminoldgiat és a narrati-
vakat, amelyek a gyakorlatainkat konstitualjak, megel6z6 intézkedésként...” (Rossiter 2000: 34).

Ha képesek vagyunk reflektalni azt, hogy a szocialis munka a hatalom egyik mukodési
formaja, akkor felismerhetjiik a ,kliens” fogalmanak fehér kozéposztalybeli elképzelését, és azt,
hogy maga a segit6 tevékenység hogyan formalja és igazitja be alanyat ebbe a konstrukcioba.
A posztmodern feminista szocialis munka diverz emberi alanyokkal dolgozik, akik tarsa-
dalmilag konstrualt kiilonbozé kulturalis helyszineken és tobbféle pozicidban jelennek meg,
fliggden tarsadalmi identitasuktol.

LEZARO GONDOLATOK

Teljesen nyilvanvalo, hogy tobbféle diskurzus hat a szocialis munkara. Bar ezek kozil a femi-
nista diskurzus csak az egyik, mégis joval meghatarozobb, mint azt az uralkodd hatalmi és
jogi diskurzusok latni engedik. A szocialis munka jogi, szervezeti és intézményi feltételrend-
szerét, azt, hogy milyen csoportokkal, eszkdzokkel és eréforrasok felhasznalasaval mikodhet
a szakma, és ezt decentralizalt vagy kdzpontositott formaban, a hierarchianak és a dontési
autonomianak milyen szintje mellett teheti — a hatalmi-jogi diskurzus hatarozza meg. Ez a
dominans diskurzus kdzvetleniil és kozvetetten is igyekszik megszabni a szakma ideologiai

7 A governmentality foucault-i fogalma szerint a mindennapi élet normalizalasanak gyakorlata egy olyan hatalmi
mechanizmus, amely szabalyozza és formalja a szubjektumokat, méghozza az 6nszabalyozason és az 6nfegyel-
men keresztiil. A szubjektumok igy kozremU(ikodnek a sajat életiik rendszabalyozasaban (Foucault 1980, 1991).
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alapjait, és azt az emberképet, amelyrdl a tarsadalmi és emberi problémakat szemléli, a be-
avatkozast legitimalja, a feladatokat kijeloli és meghatarozza a kivanatos kimeneteket. Koz-
vetleniil teszi, amikor példaul raszorulé csoportokat von ki a szocialis gondoskodas haté-
korébdl és a kozfoglalkoztatas iranyaba tereli 6ket, és amikor addssagkezelési vagy tlicsere-
programokat sziintet meg. Kozvetetten, amikor a szekularizalt allami ellatérendszert
folyamatosan attereli egy vallasi-ideoldgiai szervezeti keretbe, az egyhdzakhoz, ahol - teolégiai
alapokon értheté modon — azemberi szabadsagnak, 5nmeghatarozasnak és onrendelkezésnek
szinte egyetlen, monolitikus, és kirekesztéseken alapuld formaja jelenik meg. A kérdés az,
hogy mekkora hely marad a diszkurziv térben a szocialis munka szakmai 6nmeghatarozasara,
autoném dontései meghozatalara, a tarsadalmi problémak altala torténé értelmezésére és
reflektalasara, és arra, hogy a hatalomnélkiiliek elnyomott néz6pontjait sajat sz(réjén
keresztiil megjelenitse és érdekeiket képviselje. Az egyre erételjesebb és a neoliberalis ,ra-
cionalitas” eszkozeivel is felszerelkezett dominans diskurzus nagyon szlik, mondhatni nem
csak marginalis, de parokialis?® teret enged a szakmai diskurzusoknak. S ha van is valamek-
kora tér, kérdés, hogy a szocialis munka szakmai diskurzusa hogyan jelenhet meg a gyakorlat-
ban és hogyan érvényesitheti 6nmagat, adhatja at megkozelitéseit politikai és ideoldgiai
rendszereken ativel6 modon a kovetkezd generacidknak. A szocialis munka iskolak és kuta-
tasi mUhelyek kitlintetett szerepet kapnak ennek a feladatnak a megvalésitasaban. Ez a dol-
gozat a szocialis munka szakma autonémiajanak és a mindenkori hatalomtdl valé elktlontlt
identitasanak eléfeltevésére épll, és azt a diskurzust kivanja erGsiteni, amely a szakmat a
tarsadalmi igazsagossag, a szakmai dnmeghatarozas és autonomia, a kiilonbozéség elismeré-
sének és tiszteletben tartasanak értékeire épiti. Ebben a megkozelitésben a feminista diskur-
zus erds szOvetségese a kritikai nézopontu szocialis munkanak. Ahogyan Benhabib (1996)
megfogalmazza, a szocialis munka mélyen rezonal a politikai szolidaritassal a pluralizmus és az
antiesszencializmus mentén, és ez bizony destabilizalhatja a hatalomgyakorlas fennallé vi-
szonyait.
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