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Kivonat: A tanulmény a pszichoanalizisnek, konkrétan Freud alomelemzéseinek a miivészetre
gyakorolt hatdsit mutaja be két mialkotds elemzésével. Schnitzler 1926-ban sziiletett
Alomnovelldjanak és az ennek alapjan elkésziilt Kubrick-filmnek az dsszehasonlité analizise nemcsak
a kiilonboz6é médiumok altal sugallt eltéré dramaturgiai felépités legfontosabb elemeire mutat ra,
hanem a mogottitk allo vilagértelmezés kiilonbségeire is.
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Bevezetés

Sigmund Freud 1899-ben zarta le Alomfejtés (Traumdeutung) cimii munkéjanak kéziratat.
Szaz évvel késdbb, 1999 elején fejezte be Stanley Kubrick tizenharmadik filmjének, a
Tégra zdrt szemeknek (Eyes Wide Shur) vagasi munkalatait. A vardzslo eltorte palcdjat,
tobb Kubrick-film nem sziiletett. 1999 marcius 7-én meghalt a karizmatikus alkot6.

A két datum kozott eltelt szdz év a pszichoanalizis bécsi iskoldja szamara nem a
rudomanytdrténetbe valé bevonulassal egyiitt jard tisztes feledést hozta meg. A freudi
tradicié él6 maradt, amennyiben az elmilt évtizedek sordn szamos irdnyzat szdméra
jelentett eleven tradiciot és/vagy elvetendd, nyligozd béklyot. A terdpias gyakorlatban az
utodiskolak sokszini valtozatossagot teremtettek. Ami pedig szinte egyedilalld a
pszichologiatorténetben: a pszichoanalitikus elmélet egyes toposzai bevonultak a
mindennapi gondolkodasba, a ,,naiv pszichologidba” is.

A pszichoanalizis 4ltal feltart élményvildg azonban legmélyebben és
legérzékletesebben miivészi alkotasokon keresztiil kdzvetitddik a ma embere szdmara. Ez
érinti meg a néz6t olyan mélyen Kubrick rendezoi hattyudalaban.

1. Kubrick és Eurépa

A galiciai zsid6 kivandorlok leszarmazottjaként New Yorkban sziiletett Kubrick egész
életében szoros kapcsolatban &llt a kozép-europai elméletként sziiletett pszichoanalizis
gondolatkorével. Mint életrajzirdja megjegyzi: ,Kulturalis kitekintése mindig Eurdpara
iranyult, azon beliil is eldszeretettel az Osztrak-Magyar Monarchidra, ahonnan a csalddja
szarmazott, de kiilondsen a fin de siécle Bécsére és Berlinjére” (Baxter 2003: 26).

Kubrick koran felfedezte maganak Freud munkassagat, és ismerte az analitikus
iskola holdudvaraban €16 szépirok alkotasait is. Sokaig tervezte Stefan Zweig Egé titok
cimii miivének megfilmesitését. Ezt a tervet nem sikeriilt megvaldsitania. Arthur Schnitzler
Alomnovelldjaval tobb szerencséje volt.

2. Az Alomnovella mint film, a rendezé valtoztatasai .

Arthur Schnitzlernek, a Freud koréhez kozel allé bécsi orvosnak és irénak Alomnovella
(Traumnovelle) cimii kisregénye 1926-ban jelent meg. Ez a kés6i irds nem tartozik iréi
palyajanak legkiemelkeddbb alkotdsai kozé, a film bemutatdsa eldtt megérdemelten
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rakodott ra a feledés pora. Ezt a szoveget emelte be Kubrick filmterveinek soraba, s iratott
belole Frederic Raphael angol regényirdval forgatokdnyvet.

A film el6készitése és forgatasa a rendezd perfekcionista munkamodszerére
jellemz6 modon hosszan elhtzédott. Tobb év  elokésziilet utan maga a forgatas
megszakitdsokkal harom évig, 1996-t61 1998-ig tartott. A vigasi munkalatok athuzodtak
1999-re. A Tdgra zdrt szemek Kubrick legszemélyesebb filmje lett. Olyan értelemben is,
hogy csaladtagjainak teljesitménye is benne van az elkésziilt alkotasban. A film producere
Kubrick sogora és régi munkatarsa, Jan Harlan'. A kisérozene egy részét, Liszt Sziirke
felhSk cimii miivét és Ligeti Gydrgy> Musica Ricercata II. cimii miivének részleteit
unokadcese, Dominic Harlan jatssza zongoran. Harfordék lakasa szinte pontos maésa a
rendez6 Central Park mellett fekvd New York-i lakasanak. A falakon feleségének,
Christiane Harlannak a festményei lathatok. A rendez6 szinészeit$l is megkdvetelte a
személyes elkotelezettséget. Harford doktornak és feleségének szerepét olyan szinészekre
akarta bizni, akik a val6 életben is hazassigban élnek egymassal. A forgatdsokon sajat
ruhdikat kellett viselniiik. Tom Cruise és Nicole Kidman férjként, feleségként jatszotta
végig a filmet. Hazassaguk a bemutatd évében bomlott fel.

A forgatokonyv viszonylag keveset modositott a regény cselekményén. (Kubrick
hasonloképpen jart el a Cook-regénybdl késziilt Ragyogds, és a Burgess-mii
adaptaciojaként késziilt Mechanikus narancs esetében is.) Eppen ezért van kiilonleges
jelentdsége a csekély szamu valtoztatasnak.

2. 1. A cim megvaltoztatasa

Az els6 szembettld valtoztatds magat a cimet érinti. A Schnitzler-novella cime egyrészt
nagyon is cselekményelmondo-didaktikus jellegii, méasrészt megjelenésének idején nagyon
is kozvetleniil utalt Freud opuszéra. (Ez 1900-as els6é kiadasakor viszonylag csekély
visszhangot valtott ki, az els6 években mindossze parszaz példany fogyott el belble. A
kisregény megjelenésének idején, a haszas években viszont mar az életmil egyik
legolvasottabb és legtobbszor leforditott darabjanak szamitott.) Erthetd, hogy a rendezd
ezeket a konnotaciokat nem kivanta filmje cimével kivaltani. A film cimének, a Tdgra zdrt
szemeknek legkézenfekvObb értelmezése: az ember belsé vilagara, almaira irdnyuld
figyelem metaforija. A cselekmény soran a két foszerepld nemcsak sajat, hanem tarsa belsé
vilagdt, vagyait is meglatja az almok kiméletlen fényében, igy kettdjiik kapcsolata is
kenddzetlen péreségben mutatkozik meg. Azt a szorongast élik meg ennek soran, amelyet
Sartre igy jellemez: ,,...a Masiktol valé félelmem...abbdl a folyamatosan fennalld
lehetdségbdl fakad, hogy az alany, aki engem néz, lehet az a targy, akit én nézek (Sartre
1956: 345).

Van azonban a cimnek egy ennél joval rafinaltabb, filolégiailag Freud egyik
almara visszavezethet6 értelmezése is. Az almot Freud valdban latta, s igy ir rola: ,,Apam
temetését megeldz6 éjjelen egy nyomtatott tablardl dlmodtam. Valami falragaszrol vagy
hirdetésrél — olyasfélérdl, mint a dohanyzas tilalmat jelz6 tablak a vasuti vardtermekben —,
amelyen az volt olvashatd, hogy: Kérjiik a szemeket behunyni... Apam halalakor a lehetd
legegyszeriibb temetési szertartdst valasztottam, mert tudtam, hogy mi volt az elhunyt
véleménye az ilyen szertartasokrol. A csalad tobbi tagja azonban nem értett egyet az effajta
puritan egyszerliséggel, ugy érezték, szégyenben maradnak a temetés résztvevoi elott. Azért

kéri az alom szévege, hogy ’tessék szemet hunyni’, vagyis én kérem, legyenek elnézéssel”
(Freud 1993: 226).
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2. 2. A szinhely és az idépont athelyezése

A forgatokonyv a Schnitzler kisregény cselekményét mas helyszinre és idébe tette 4t. Az
eredeti kisregény Bécsben jatszodik, valosziniileg a huszadik szazad elején, a széveg ennél
pontosabb meghatarozast nem tesz lehetdvé. A film cselekményének szinhelye a huszadik
szazad végének New Yorkja. A kisregény orvos hése, Fridolin konflissal jarja Bécset és
kornyékét, betegei tavirattal és kiildonccel értesitik. Harford doktor taxival és sajat
autdjaval jarja a metropoliszt, betegeivel és csaladtagjaival telefonon tartja a kapcsolatot. A
forgatokonyv a megvaltoztatott idejii és helyszinii cselekménynek azonban szinte minden
egyes mozzanatat hiien koveti.

A kisregény ¢s a film is két, egymadssal bonyolult koélcsonhatisban levd
cselekményvonalat kdvet. Az egyik, a passziv, az asszonyé - a Kisregény cselekménye
soran 6 ki sem mozdul koézos lakasukbol, csabitdsokra emlékezik, roluk almodik. A férfié
az aktiv szerep — jon-megy a nagyvarosban, csabit és csabitasoknak teszi ki magét, dént és
cselekszik. A film és a regény cselekménye a két fészereplé mozgasanak szempontjabol
annyiban kil6nbozik egymastol, hogy a filmben az asszonyt kétszer is latjuk lakasuk falain
kivill. Elészor Zieglerék baljan jelenik meg. Er6l az expozicié szerepii jelenetrdl a
kisregényben csak a szereplok beszélgetésébdl tudunk meg részleteket. Harford doktor és
felesége lezaro, tisztazé beszélgetése sem az otthonukban zajlik, mint a kisregényben,
hanem a kiilvilag zajos és kozonyds asszisztalasa mellett, egy jatékboltban. Ennek (is) a
kovetkezménye az, hogy az asszony személye erdsebb, szerepe dinamikusabb a filmben,
mint a kényvben.

A kisregény és a film idillel indul — egy szép, fiatal, sikeres, harmonikus
szeretetben €10 hazaspar életének képével. A filmen megelevenedik az idill: Zieglerék
fénylizd baljan a Sosztakovics-kering® (Jazz szwit) varazslatos dallamara tancolnak a
szereplok. A regény és a film cselekménye eddig szinte parhuzamosan alakul. A kisregény
szereploi sorra feltiinnek a filmen. A Sky Dumont jatszotta férfi mint a feleség kisértdje, az
wismeretlen, akinek melankolikusan egykedvii egyéniségét és idegen, valdsziniileg lengyel
akcentusat el6szor vonzonak talalta, de aki egy hirtelen és varatlanul odavetett csiinyan-
szemtelen szoval megbantotta” (Schnitzler 2000: 9.) Feltiinnek a férj kisértdiként a
regényben ,piros domindk”-ként emlitett n6k — a balon modellek —, akik ,felting
részletességgel ismerték a legkiilonb6z6bb torténeteket rola és olyan rejtett, szinte alig
sejtett kivansagokrol beszéltek, amelyek még a legvilagosabb és legtisztabb lélekben is
zavaros és veszélyes hullamokat kavarnak fel” (Schnitzler 2000: 8). Harfordék némi
megkonnyebbiiléssel témek haza a fényliz6 nagyvilagi estélyr6l polgari boldogsaguk
szinterére. A csabitdssal valo kokettalas és ellenallas latszolag még édesebbé teszi csaladi
boldogsagukat. Ez a latszolag oly dertis jelenet, a hazaspar olelkezésének képe vératlanul
baljossd valik, ahogyan a feleség jéghideg idegenséggel kitekint a kozos térbol, egyenesen a
néz6 szemébe.

Az idill még a kovetkez6 estén is folytatodik a karacsonyi ajandékok
csomagolasaval. Ekkor, teljesen varatlanul, széttérik a csaladi boldogsag iivegburka. A
feleség’, az okos, kedves asszony, a gondos édesanya vératlanul, talan egy fiives cigaretta
hatdsa alatt beszélni kezd egy, a milt nydron, alig par percig latott tengerésztisztrol. Az
ismeretlen irant fellangoldé vagya mindent elsopréen keritette hatalmaba. ,,Ha hivna — dgy
gondoltam — nem tudnék ellenallni neki. Ugy éreztem, mindent megtennék érte, ugy
éreztem, képes volnék feladni a gyermekemet, téged, a jovOmet és ugyanakkor (...)
fontosabb voltal nekem, mint barmikor azel6tt” (Schnitzler 2000: 11).
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A vallomés 6rvény nyit meg Harford doktor elott. Ekkor varatlanul halotthoz
hivjak — ezzel kezdédik szamara az éjszakai kalandok sorozata. A halott Nathanson lanya
Erosz és Thanatosz kettds biivoletében feltirja elétte régen titkolt szerelmét — ez Harford
doktor elsd megkisértése ezen az éjszakan. Ennek még konnyen ellenall, a nagyvarosi
¢)szakai utca brutalitdsa azonban feltartoztathatatlanul sodorja a masodik felé. A kis
prostitualt szelidsége csaknem lefegyverzi, az utolsé percben megsz6lalé mobiltelefon — a
felesége hivja — azonban visszatériti mindennapi 6nmagghoz.

Az utolsé — szinte végzetes — megkisértés soran régi didktarsa, a medikusbol lett
barzongorista szegddik kalauzaul. (A kisregényben Nachtigalinak, filemilének’ hivjak,
filmbeli megfelel6jének neve angolra forditva: Nightingale.) Miutan téle megtudta a
Jelszot:  Fidelio (a férjét megmentdé hiiséges asszonyrdl sz6l6 Beethoven-opera
cimszerepldje), és jelmezt szerzett egy satani jelmezk6lcsénzotdl, Harford doktor elindul a
kiilonds Gsszejovetel szinhelye, a varos széli kastély felé.

Mind a kisregény, mind a film cselekményének csucspontja az éalarcosbal. A
pompas berendezésii szobak a félig meztelen, dlarcos emberekkel egyszerre idéznek fel egy
libertinus orgidt a biin bardti tarsasigdnak szellemében (Sade 2003) és a zobopok altal
gyakorolt kiilonds vudu ritust (Métraux 2003). A résztvevok korének zartsagat és az
esemény abszolut titkossagat mindkét esetben haldlos fenyegetéssel érzik. Harford doktor
leleplez6dik, mivel nem tudja a masodik jelszot. A jegesen félelmetes leleplezési jelenet
(Jocelyn Pook kongenialis zenéjével) viratlan véget ér. Egy élarcos, szinte meztelen nd
megmenti Harford doktort azzal, hogy a biintetést magéra vallalja helyette.

2. 3. Tovabbi eltérések a konyv és a film kozott
A kisregény ¢és a forgatokonyv kozti egyik fontos kiilonbség ennek a nének a személyében
mutatkozik meg. A kisregényben a fohos utdlag probalja azonositani az alarcos nét egy
Wsageikkben D. bar6néként szerepld, ,.feltinden csinos holggyel” (Schnitzler 2000: 109),
akivel eldtte sohasem taldlkozott. A film forgatokonyve ennek a szereplének a jelenlétét
alaposabban motivalja. Ziegler baljan Harford doktort siirgésen egy Mandy nevi lanyhoz
hivjak, aki nyilvanvaléan ,,beldtte magat”. A doktor egy injekcioval segit rajta és néhany
emberséges sz6t sz01 hozza. Ezt a lanyt véli aztan felismerni dlarcos megmentéjében.

Harford doktor megkonnyebbiilten tér haza éjszakai megkisértésének
szinhelyeir6l. Az otthon azonban nem kinal neki sem békét, sem biztonsigot. Felesége
elmondja neki almat, amely furcsa médon rimel sajat kalandjara. Az asszony almaban
valogatas nélkiil szeretkezett idegen férfiakkal. Bar latta, hogy férje bajba keriilt, a
kozOnyOsok kozétt maradt, nem sietett segitségére, ,,...végteleniil balganak és
értelmetlennek talaltam a viselkedésedet, és csabitott a gondolat, hogy kigunyoljalak és az
arcodba nevessek” (Schnitzier 2000: 120).

A kovetkez6 napon az orvos megprébélja megkeresni éjszakai kalandjainak tanuit.
Tanat azonban nem talal. Nightingale-t két fenyegetd kiilsejii férfi elhurcolta a szallasardl, a
szelid kis prostitualt halalos diagndzissal kérhazba keriilt. A rettegés-motivum zenéje egyre
hangosabban és fenyegetébben szol (Ligeti Gyorgy: Musica Ricercata I1.). Harford doktor
egy ujsagban egy titokzatos né halalhirérdl olvas, és egy korhaz hullahdzaban probalja
megtaldlni. A holttest azonban nem oszlatja el kétségeit: nem biztos, nem lehet biztos
benne, 6 volt-¢ titokzatos megmentéje, aki ezért életével fizetett. De tulajdonképpen nem is
fontos, hogy megtudja. ,,Nem szamitott, vajon a korhazi hullahdzban fekvé nd ugyanaz
volt-e, akit huszonnégy oraja Nachtigall szenvedélyes zongorajatéka alatt mezteleniil a
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karjaban tartott. Lényegtelen volt, hogy egy ismeretlen nd, egy sohasem latott vadidegen
holtteste-e. Tudta, még ha élne is a keresett n6, akit megkivant és egy Oréra talan szeretett
is, a boltives helyiségben fekvo test, mely a pislakolé gazlampék fényében csak egy arnyék
volt az arnyak kozott, sotét, jelentés és titok nélkiili, mint maguk az drmyak, szamara csak
az el6zd éjszaka menthetetleniil pusztuldsra itélt sapadt teteme lehet” (Schnitzler 2000:
120).

Az at megint hazafelé vezet. Alvo felesége mellett észrevett ,,valami sététesen
koriilhatarolt dolgot, emberi archoz hasonld, bearnyékolt kérvonallal. Egy masodpercre
elallt a szivverése, a kovetkezd pillanatban mar minden megvilagosodott benne, a pama
felé nyult, és kezében tartotta az alarcot, amit eldz6 éjszaka viselt” (Schnitzier 2000: 122).
A cselekmény két szdla, a férfi kiilso és a nd belsd utja itt fonodik 6ssze egymassal. A férfi
szembesiil a noi szexualitds erejével és dsszeroppan. A nd, a feleség, az anya — almaiban —
démoni ragadozoként koveti Osztoneit. Jeges kdzonnyel jarja végig — dlmaban — azt az utat,
amelyet a férfi habozva, lelkiismeret-furdalastél gyo6torten ébren botladozik végig. A férfi
ugyanakkor megtapasztalja a noi szelidséget és dldozatkészséget, a kis prostitualt, Mandy
és sajat felesége részérdl is. Ezzel a tapasztalattal kell most mar élnie.

A héazaspar kolcsonos vallomastétellel, a belsé és kiilsd utak feltarasaval
probélkozik meg az idill rekonstruldsaval, immaér annak biztos tudataban, hogy idill nem
lehetséges. ,Halasnak kell lenniink a sorsnak, ugy gondolom, hogy minden kalandbodl
sértetlenil tértiink vissza, a valosagosbol és a megalmodottbdl is” (Schnitzler 2000: 124).

A leglényegesebb pont, amelyben a forgatokdnyv eltér a kisregény
cselekményétol: Ziegler személye. O teljes mértékben a forgatokonyvird, illetve a rendezd
intencidja révén 1ép be a cselekménybe. Nemcsak az expozicioként szolgalé bal
hazigazdajanak szerepét tolti be, amelyb6l megismerjilk Harford doktor kémyezetét,
tarsadalmi statusat. O a kapocs a doktor és két fontos szerepld kozott. Az 6 révén ujitja fel
ismeretségét régi évfolyamtarsaval, Nightingale-lel és ismerkedik meg Mandyvel, késébbi
mentdangyalaval. Ziegler (Sydney Pollack jatssza) a doktort annak a patolégian tett
latogatasa utan hivatja magahoz. Ez a beszélgetés fényt vet arra, hogy nem 6, hanem
Ziegler az, akinek teljes attekintése van az eseményekrdl, s6t, befolyasa is van rajuk.
Szemtandja volt az alarcosbalnak és Harford doktor megalaztatasanak. Tudja, mi tortént
Nightingale-lel és closzlatja a végsd kétségeket Mandy személyével és sorsaval
kapcsolatban is. Nem hagy kétséget afeldl, hogy csak az 6 joindulatin mult, hogy az
események nem valtak végzetessé. Ziegler, ez a tildimenzionélt apafigura azonban most az
egyszer, még utoljara megbocsat.

Osszegezés — a rendezéi valtoztatisok kivetkezménye
Az utobb emlitett dramaturgiai valtoztatds alapvet6en alakitja 4t a sziizsét. A kisregény még
megengedi azt az egyszeriisitd, a tapasztalatokat artalmatlanna tevd értelmezést, hogy
minden dlom volt csupén, bar ,,az dlom (...) sem teljesen alom csupan” (Schnitzler 2000:
124). Ziegler jelenlétében ez mar nem lehetséges. O egyrészt tanuként hitelesiti a
forgatokonyv cselekményét, masrészt alakitja is azt. (Amikor Harford doktor ugy érzi,
kovetik, Ziegler emberei jarnak a nyomaban.)

Ennek a valtoztatisnak a logikaja szerint az utolso jelenetre egy jatékboltban, nem
pedig a hazaspar lakasaban keriil sor. A halészoba félhomalya megengedi a ,,valosigos €s
megalmodott kalandok™ (Schnitzler 2000: 124) relativizalasat, akar elfelejtését is. A
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jatékbolt a maga hatalmas, zorg6-forgé mechanikus jétékaival tilsagosan is félelmetes hely
(Freud szavaval: unheimlich, kisérteties’) minden 6ncsalashoz.

Jatszhattok, de nem vagytok egyediil, latnak benneteket. A lelketek mélyéig latnak
benneteket.

Jegyzetek

! Kiilonos véletlen, hogy Kubrick annak a Veidt Harlannak a kézeli rokonat — Christiane
Harlant — vette feleségiil, aki 1940-ben a naci idészak leguszitobban antiszemita filmjét, a
Jud Stisst megrendezte.

? Kubrick nagyra értékelte Ligeti miivészetét. A 2001: Urodisszea cimii  filmjének
kisér6zenéjcben felhangzik a magyar zeneszerzO Atmoszférak, Lux Aeterna, valamint
Requiem cimii alkotasa, a Ragyogdsban pedig a Lontano ciml miivének részletei.

? Amikor tarsadalmi konvenciokat kovetd asszonyként viselkedik, Kidman szemiiveget
visel. Amikor dszténeinek enged, mindig szemiiveg nélkiil 1atjuk.
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